
 

บทที่ 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 จากการศึกษาการสกัดและสมบัติของเจลาตินจากหนังปลาเผาะสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. การปรับสภาพหนังปลากอนการสกัดดวยสารละลายโซเดียมคลอไรด 0.8 M รวมกับ
โซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 M ทําใหไดผลผลิตเจลาตินสูงกวาการใชสารละลายโซเดียมคลอไรด 0.8 
M แลวตามดวยโซเดียมไฮดรอกไซด การใชโซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 M เพียงอยางเดียว และการใช
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด 1% แลวตามดวยโซเดียมไฮดรอกไซด แตผลผลิตเจลาตินตํ่ากวาการใช
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด 1% รวมกับโซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 M อยางไรก็ตาม การใชสารละลาย
โซเดียมคลอไรด 0.8 M รวมกับโซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 M ทําใหเจลที่ไดมีความแข็งแรงสูงท่ีสุด 
ถึงแมในกรณีท่ีสกัดดวยน้ําเจลจะมีสีเขม แตเม่ือสกัดดวยสารละลายกรดแอซีติก 0.5 M ปรากฏวา
เจลที่ไดมีสีท่ีออนมาก ดังนั้นการใชสารลายโซเดียมคลอไรด 0.8 M รวมกับโซเดียมไฮดรอกไซด 
0.1 M เพื่อปรับสภาพหนังปลาเผาะกอนการสกัดเจลาตินจึงเปนวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบ
กับวิธีอ่ืนท่ีทําการศึกษาในคร้ังนี้ 

2. จากการศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดเจลาตินจากหนังปลาเผาะโดยวางแผนการ
ทดลองแบบ Box-Behnken พบวาแบบจําลองพหุนามกําลังสองของทุกคาตอบสนองมีนัยสําคัญ 
(P<0.05) และ lack-of-fit ไมมีนัยสําคัญ (P>0.05) ยกเวนความแข็งแรงของเจล อยางไรก็ตาม จาก
การทดสอบการกระจายตัวของคาของคา residual ตามวิธีของ Anderson-Darling ไมพบการแจก
แจงท่ีผิดปกติ (P>0.05) สภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดเจลาตินคือการสกัดท่ีอุณหภูมิ 55°C pH 4.55 
และระยะเวลาการสกัด 1 ชม. คาตอบสนองท่ีคํานวณไดจากสภาวะดังกลาวคือ ผลผลิตเจลาติน 
20.22% ความแข็งแรงของเจล 506.55 g ความสวาง (L*) 42.22 chroma (C*) 3.56 และ hue angle 
(h°) 43.55° ซ่ึงไมแตกตางจากคาตอบสนองจากการทดลอง (P>0.05) จึงสรุปวาแบบจําลองมีความ
เหมาะสมในการอธิบายคาตอบสนองของเจลาตินในสกัดไดตามการเปล่ียนแปลงของตัวแปรอิสระ
ท้ังสามในชวงท่ีทดสอบ 

3. จากการทดสอบทางประสาทสัมผัสพบวา เจลาตินจากหนังปลาเผาะท่ีฟอกดวยถาน  
กัมมันตมีคาสี ความใส และกล่ินท่ีดีกวาเจลาตินจากหนังปลาเผาะท่ีไมฟอกดวยถานกัมมันต 
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(P<0.05) แตไมแตกตางกันในดานเนื้อสัมผัส (P>0.05) อยางไรก็ตาม เจลาตินจากหนังปลาเผาะยังมี
ความขุนและกล่ินมากกวาเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูกดวยนม (P<0.05) 

4. สมบัติของเจลาตินจากหนังปลาเผาะที่สกัดโดยปรับสภาพหนังปลาดวยสารละลาย
โซเดียมคลอไรด 0.8 M รวมกับโซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 M แลวสกัดดวยสารละลายกรดแอซีติก 
pH 4.55 ท่ีอุณหภูมิ 55°C เปนเวลา 1 ชม. มีดังนี้ 

- มีโปรตีน 86.91% ความช้ืน 12.00% มีคา pH 5.13 ซ่ึงเปนไปตามมาตรฐานของ
สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 

- เจลาตินจากหนังปลาเผาะมีความแข็งแรงของเจลมากกวาเจลาตินจากกระดูกสัตว
เล้ียงลูกดวยนมเม่ือผานการบมท่ี 2°C  

- เจลาตินจากหนังปลาเผาะมีความหนืดไมตํ่ากวาเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูก
ดวยนมทุกชวง pH  

- เจลาตินจากหนังปลาเผาะมีสีออนกวาแตมีความขุนสูงกวาเจลาตินจากกระดูกสัตว
เล้ียงลูกดวยนม  

- เม่ือเปรียบเทียบกับเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูกดวยนม เจลาตินจากหนังปลา
เผาะสามารถเกิดโฟมไดนอยท่ี pH ตํ่ากวา 6 แตเกิดโฟมไดดีท่ี pH ต้ังแต 6 ข้ันไป โฟมจากเจลาติน
ปลาเผาะคงตัวท่ีสูงกวาเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูกดวยนมเกือบทุกชวง pH ยกเวนท่ี pH 7 

- ความคงตัวของอิมัลชันท่ีใชเจลาตินเปนอิมัลซิไฟเออรแปรผันตามความเขมขน
ของสารละลายเจลาติน เจลาตินจากหนังปลาเผาะใหอิมัลชันท่ีคงตัวกวาเจลาตินจากกระดูกสัตว
เล้ียงลูกดวยนม 

- จากการวิเคราะห Texture profile analysis พบวาเจลาตินจากหนังปลาเผาะมีความ
แข็งแรงของเจลและการยึดติดกับวัสดุอ่ืนสูง แตมีแรงยึดภายในเจลและความยืดหยุนตํ่ากวาเจลาติน
จากกระดูกสัตวเล้ียงลูกดวยนม 

- เจลาตินจากหนังปลาเผาะมีจุดกอเจลท่ี 16.40°C และมีจุดหลอมเหลวท่ี 26.87°C 
 5. เจลาตินจากหนังปลาเผาะมีความหนืดสูงซ่ึงเหมาะสําหรับการผลิตฟลมเจลาติน         
สามารถเกิดโฟมไดดีจึงเหมาะสําหรับใชเปนสวนผสมในผลิตภัณฑเมลโลว มีสมบัติเปนอิมัลซิไฟ-
เออรท่ีดีซ่ึงเหมาะสําหรับใชในการผลิตไอศกรีมและโยเกิรต และยังมีสมบัติในการยึดติดท่ีดีจึง
เหมาะสําหรับใชเปนตัวประสานสวนผสมตางๆ ในผลิตภัณฑซีเรียลบาร อยางไรก็ตาม ถึงแม        
เจลาตินจากหนังปลาเผาะจะมีความแข็งแรงของเจลสูงกวาเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูกดวยนม 
แตเจลาตินจากหนังปลาเผาะมีความขุนและจุดหลอมเหลวตํ่ากวาเจลาตินจากกระดูกสัตวเล้ียงลูก
ดวยนม จึงไมเหมาะสําหรับใชทําวุนเจลาติน 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
1. การศึกษาวิธีการปรับสภาพหนังปลากอนการสกัดในคร้ังนี้ เปนการศึกษาในเชิง

คุณภาพ คือชนิดของสารละลาย ดังนั้นควรศึกษาในเชิงปริมาณเพิ่มเติม เชน ความเขมขนของ
สารละลาย และระยะเวลาท่ีใชสกัด เปนตน 

2. แบบจําลองพหุนามกําลังสองอาจไมเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการอธิบายความแข็งแรง
ของเจล เม่ือพิจารณาจากการทดลองครั้งนี้และงานวิจัยอ่ืน ดังนั้นจึงควรศึกษาหาแบบจําลองท่ี
เหมาะสมสําหรับความแข็งแรงของเจลตอไป 

3. ควรศึกษาวิธีการลดกล่ินของเจลาตินจากปลาเผาะ 
4. วิธีวัดความแข็งแรงของเจลท่ีใชในการทดลองคร้ังนี้เปนวิธีท่ีดัดแปลงจากวิธีมาตรฐาน 

เนื่องจากวิธีมาตรฐานตองใชเจลาตินปริมาณมาก ดังนั้นควรมีการศึกษาวิธีการวิเคราะหคา Bloom ท่ี
ใชปริมาณเจลาตินนอยลง 

5. ควรศึกษาวิธีการเพิ่มจุดกอเจลและจุดหลอมเหลวของเจลาตินจากปลาเผาะ เพื่อให
สามารถนําไปใชประโยชนไดกวางขวางยิ่งข้ึน 

6. ควรวิเคราะหองคประกอบกรดอะมิโนและขนาดโมเลกุลของเจลาตินปลาเผาะ เพื่อใช
อธิบายสมบัติทางกายภาพ และประเมินศักยภาพในการใชประโยชนเชิงโภชนาการ 


