
 
บทที่ 4 

ผลการทดลองและวจิารณ 
 
4.1 ผลการศึกษาระดับความเขมขนของกรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซีซิตริกและ

ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจ่ีในสารฆาเชื้อแตละชนิดท่ีเพื่อลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 
 
 ผลการศึกษาหาระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ในสารฆาเช้ือ 2 ชนิด 
ไดแก สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก (PAA) และสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก (PCA) โดย
ผันแปรความเขมขนของสารฆาเช้ือเปน 4 ระดับ คือ 75, 100, 150 และ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึง
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีคาพีเอชเทากับ 3.11, 2.86, 2.66 และ 2.55 ตามลําดับ และ
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีคาพีเอชเทากับ 3.52, 3.05, 2.62 และ 2.30 ตามลําดับ และผันแปร
ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ในสารฆาเช้ือเปน 3 ระดับ คือ 1, 3 และ 5 นาที เปรียบเทียบกับชุด
ทดลองท่ีจุมในน้ําประปามีคาพีเอช 7.17 และชุดควบคุมท่ีไมไดจุมน้ํา เพื่อลดจํานวนจุลินทรีย
เร่ิมตนท่ีเปลือกผลล้ินจี่สดจํานวน 3 พันธุ ไดแก พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ไดผลการ
ทดลองแสดงในตารางท่ี 4.1-4.12  
 

4.1.1 สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 
ผลของระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและระยะเวลาในการจุม

ผลล้ินจี่แสดงในตารางท่ี 4.1-4.6 ผลล้ินจี่ท่ีจุมในนํ้าประปามีจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงไมแตกตางจาก
ชุดควบคุม ผลการวิเคราะหทางสถิติ พบวา ปจจัยท้ังสองชนิดคือระดับความเขมขนและระยะเวลา
ในการจุมผลล้ินจี่มีผลตอจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาและระดับความเขมขน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

จํานวนแบคทีเรียเร่ิมตนในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจงและจักรพรรดิ มีจํานวนเทากับ 6.29-
7.30 log cfu/ผลล้ินจี่ และยีสตรามีจํานวนเทากับ 5.99-6.72 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลลิ้นจี่ท้ัง 3 
พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ การ
จุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที 
ลดจํานวนจุลินทรียในเปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดใกลเคียงกัน คือ 1.80 และ 1.50 log cfu/ผลล้ินจี่ ในผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิ ตามลําดับ ขณะท่ีการจุมผลล้ินจี่พันธุกิมเจงในสารละลายกรดเพอรออก-
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ซีแอซีติกความเขมขน 150 หรือ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดไดไมแตกตางกัน 
คือ 1.90 log cfu/ผลล้ินจี่ และลดจํานวนยีสตและราได 2.20 และ2.30 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ 

การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลานาน 3 นาที ลดจํานวนจุลินทรียท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุกิมเจงไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราได 2.40 และ 2.60 log cfu/ผลล้ินจี่ รองลงมาคือในผลลิ้นจี่พันธุ
จักรพรรดิลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราลงได 2.20-2.30 log cfu/ผลล้ินจี่ และลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในพันธุฮงฮวยไดประมาณ 1.80 log cfu/ผลล้ินจี่ สําหรับ
ผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 หรือ 
150 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดใกลเคียงกัน 

การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100, 150 หรือ 
200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเหลืออยูนอยท่ีสุดและไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเปลือกผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยได 2.20 log cfu/ผลล้ินจี่ และพันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดลงได 2.40 และ 2.50 log cfu/
ผลล้ินจี่ ตามลําดับ จํานวนยีสตและราที่เปลือกผลล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิท่ีจุมในสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 และ 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนยีสต
และราท่ีเหลืออยูนอยท่ีสุดและไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยในผลล้ินจี่
พันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดไดประมาณ 2.70 และ 2.60 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ สําหรับผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100, 150 หรือ 200 มิลลิกรัมตอ
ลิตร เปนเวลา 5 นาที มีประสิทธิภาพไมแตกตางกันโดยลดได 2.40 log cfu/ผลล้ินจี่  

จากผลการทดลองพบวา สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตราในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยไดนอยกวาพันธุกิมเจงและจักรพรรดิ อาจเนื่องมาจากลักษณะทาง
กายภาพของเปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยท่ีมีหนามแหลมและถ่ี (อนันต, 2547) จึงทําใหมีจุลินทรีย
บางสวนเหลืออยูท่ีระหวางหนามดังกลาว ทําใหขณะจุมในสารฆาเช้ือจุลินทรียบางสวนไมสามารถ
หลุดออกมาได การเพิ่มระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตรา
ไดเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เนื่องจากการสัมผัสกับสารฆาเช้ือท่ีนานข้ึนจะไปเพิ่ม
ระยะเวลาในการใหออกซิเจนในรูปของเพอรออกไซดท่ีมีความวองไวสูงท่ีอยูภายในโมเลกุลของ
กรดแอซีติกสัมผัสกับเซลลจุลินทรียไดนานขึ้น โดยสารฆาเช้ือจะไปออกซิไดสท่ีบริเวณหมูซัลฟ-
ไฮดริลและหมูแอมิโนของโปรตีนในผนังเซลลและเยื่อบุเซลล หรือสารพันธุกรรมของจุลินทรีย 
รวมท้ังไปยับยั้งการขนสงสารผานเยื่อหุมเซลล (Kitis, 2004) สอดคลองกับผลการศึกษาของ 
Wisniewsky (2000) ท่ีพบวา เม่ือเพิ่มระยะเวลาในการสัมผัสกับสารฆาเช้ือใหนานขึ้น สามารถลด
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จํานวน Escherichia coli O157:H7 บนผิวผลแอปเปลลง 5 log ความเขมขนของสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกท่ีใชจะลดลง และเชนเดียวกับ การเพิ่มระยะเวลาการลางใบผักกาดหอมหั่นช้ิน
จาก 1 นาที เปน 5 นาที เพื่อลดจํานวนเชื้อ Enterobacter sakazakii สามารถลดความเขมขนของ
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกท่ีใชจาก 80 มิลลิกรัมตอลิตร เหลือ 40 มิลลิกรัมตอลิตร (Kim et 
al., 2006)  

 
4.1.2 สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก 
ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียท่ีระดับความ

เขมขนและระยะเวลาตางๆ แสดงในตารางท่ี 4.7-4.12 ผลการวิเคราะหทางสถิติ พบวา ปจจัยท้ังสอง
ชนิดคือระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่มีผลตอจํานวนจุลินทรียท่ีลดลงอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และพบปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่และ
ระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

จํานวนแบคทีเรียเร่ิมตนในผลล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีจํานวนเทากับ 6.26-
6.95 log cfu/ผลล้ินจี่ และยีสตรามีจํานวนเทากับ 5.91-6.35 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลลิ้นจี่ท้ัง 3 
พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ โดย
และการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 
1 นาที ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดมากท่ีสุดคือ 0.80 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะท่ี
ระดับความเขมขน 100 หรือ 150 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวนจุลินทรียได 0.50-0.60 log cfu/ผลล้ินจี่ 
และการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 75 มิลลิกรัมตอลิตร ลดจํานวน
จุลินทรียในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดนอยท่ีสุด คือ นอยกวา 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่  

การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลา 3 นาที ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราที่เปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดมากท่ีสุด
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ประมาณ 1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ ยกเวนในผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิ
ลดจํานวนยีสตและราไดประมาณ 0.80 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะท่ีการจุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกความเขมขน 100 หรือ 150 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ลดจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดและยีสตและราไดเพิ่มข้ึนมากกวาจุมเปนเวลา 1 นาที ประมาณ 0.10-0.30 log cfu/ผลล้ินจี่ 

การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัม
ตอลิตร เปนเวลา 5 นาที มีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดเหลืออยูนอยท่ีสุดและไมแตกตางกับการจุมผล
ล้ินจี่เปนเวลา 3 นาที อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดได 0.90-
1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ เชนเดียวกับจํานวนยีสตและราท่ีผิวผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีจุมในสารละลายกรด
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เพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 และ 5 นาที มีจํานวนเหลืออยูนอย
ท่ีสุดและไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และในผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิท่ีจุมใน
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 หรือ 5 นาที ยังมี
ประสิทธิภาพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับกับการจุมผล
ล้ินจี่ท่ีระดับความเขมขน 150 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที ดังนั้น อาจเลือกใชสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกท่ีความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที โดยสารละลายกรดเพอร-
ออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุได
ใกลเคียงกัน แตยังมีขอจํากัดคือมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียนอยกวาสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติก 

 
4.2 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนท่ีเปลือกผล

ล้ินจ่ีสด  
 

ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซิติกท่ีไดผลดีคือ 100 
มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีมีคาพีเอช 2.72 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 5 นาที และสารละลายกรดเพอร-  
ออกซีซิตริกท่ีไดผลดีคือ 200 มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีมีคาพีเอช 2.30 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที 
กับสารฆาเช้ือท่ีใชในทางการคาคือ สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต (Clorox®) 200 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ท่ีมีคาพีเอช 6.68 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที (USFDA, 2006 : Narcisco and Plotto, 
2005 ) และชุดทดลองท่ีจุมในน้ําประปา ท่ีมีคาพีเอช 7.17 ระยะเวลาในการจุมผลล้ินจี่ 3 นาที และ
ชุดควบคุมท่ีไมไดจุมน้ํา สารละลายทุกชนิดมีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ผลการทดลองแสดงใน
ตารางท่ี 4.13-4.15 

ผลล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีจํานวนแบคทีเรียและยีสตราเร่ิมตนเทากับ 
5.70-6.70 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุในน้ําประปาลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และ
ยีสตและราไดไมเกิน 0.50 log cfu/ผลล้ินจี่ เชนเดียวกับการจุมผลแคนตาลูป และฮันนี่ดิวเมลอนใน
น้ําประปา ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดนอยกวา 0.50 log (Ukuku et al, 2004 ; 
Ukuku et al, 2005) และสารฆาเช้ือ 3 ชนิด มีประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียไดแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีประสิทธิภาพในการลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราไดดีท่ีสุดในผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ โดยสามารถลดจํานวน
แบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิไดมากท่ีสุดคือ 2.51 และ 2.66 log 
cfu/ผลล้ินจี่ อาจเนื่องจากเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเม่ือสุกในระยะเก็บเกี่ยวหนามจะมีลักษณะ
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ปานและหางออกจากกัน (อนันต, 2547) ทําใหจุลินทรียท่ีผิวหลุดออกมาขณะลางไดงาย รองลงมา
คือพันธุกิมเจงลดได 2.34 และ 2.52 log cfu/ผลล้ินจี่ และพันธุฮงฮวยลดไดนอยท่ีสุดคือ 2.25 และ 
2.39 log cfu/ผลล้ินจี่  

สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตใหผลดีในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีเปลือกผล
ล้ินจี่พันธุฮงฮวยไดมากท่ีสุดคือ 1.45 log cfu/ผลล้ินจี่ ขณะที่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิลดลงได
ใกลเคียงกัน คือ 1.04-1.13 log cfu/ผลล้ินจี่ การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต
สามารถลดจํานวนยีสตและราท่ีเปลือกผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิและฮงฮวยไดมากท่ีสุดคือ 1.22 log 
cfu/g ขณะท่ีพันธุกิมเจงลดไดนอยกวา คือ 1.04 log cfu/ผลล้ินจี่  

สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพในการลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ี
เปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุไดใกลเคียงกันคือ 0.96, 1.00 และ 0.88 log cfu/ผลล้ินจี่ สําหรับยีสตและรา 
ลดลงได 0.86, 1.00 และ 0.89 log cfu/ผลล้ินจี่ ตามลําดับ ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับผลการ
ทดลองท่ี 4.1.2 คือ สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสต
และราไดประมาณ 0.90-1.00 log cfu/ผลล้ินจี่ 

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือแตละชนิดพบวา การจุมผลล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที สามารถลด
จํานวนจุลินทรียท้ังสองชนิดที่เปลือกผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดมากที่สุด รองลงมาคือ
การจุมผลล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที และการ
จุมผลล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 200 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ตามลําดับ 
สําหรับในพันธุกิมเจงนั้น ประสิทธิภาพของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตและสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกมีประสิทธิภาพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  

ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับผลการศึกษาของ Narciso and  Plotto (2005) ท่ีเปรียบ 
เทียบประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรีย ที ่เปลือกของผลมะมวงพันธุ  Keitt ระหวาง 
สารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร และสารละลายกรดเพอรออก-
ซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร พบวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมี
ประสิทธิภาพดีกวาสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต และผลการศึกษาการจุมผลแอปเปลเปนเวลา 
5 นาที พบวา สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร มีประสิทธิภาพ
ดีกวาสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 100 มิลลิกรัมตอลิตร (Kim et al., 2006) และ Martinez-
Sanchez et al. (2006) ไดรายงานวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 300 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
สารฆาเช้ือท่ีสามารถนํามาใชทดแทนสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร สําหรับใบร็อกเก็ตสลัดได โดยรักษาคุณภาพทางประสาทสัมผัสและไมทําลายสารแอนติ-
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ออกซิแดนต นอกจากนี้สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกยังใชไดผลดีกับผลไมท่ีมีเมล็ดแข็ง
จําพวก เชอร่ี แอพริคอท ทอ และเนคทารีน โดยการใชท่ีความเขมขน 125 มิลลิกรัมตอลิตร เปน
เวลา 1 นาที สามารถควบคุมเช้ือ Monilinia laxa ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดโรค brown rot ได       
65-100% และการจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 250 มิลลิกรัมตอลิตร 
สามารถควบคุมเช้ือ Rhizopus stolonifer ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดโรค soft rot ไดถึง 100% เม่ือเพิ่ม
ระยะเวลาในการจุมเปน 8 นาที (Mari et al., 2004) 

สรุป สารฆาเช้ือท่ีเหมาะสมสําหรับลดจํานวนจุลินทรียในเปลือกผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ คือ 
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตรเปนเวลา 5 นาที เนื่องจาก
สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราเม่ือเร่ิมตนไดมากท่ีสุด 
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4.3 ผลการศึกษาระดับความเขมขนของกรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซีซิตริกและ
ระยะเวลาในการแชเนื้อล้ินจ่ีในสารฆาเชื้อแตละชนิดเพื่อลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 

 
ผลการศึกษาหาระดับความเขมขนและระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือ 2 ชนิด 

ไดแก สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก โดยผันแปรความ
เขมขนของสารฆาเช้ือท้ัง 2 ชนิด เปน 2 ระดับ คือ 50 และ 75 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึงสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกมีคาพีเอชเทากับ 3.54 และ 3.21 และสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกมีคาพีเอช
เทากับ 4.42 และ 3.51 ตามลําดับ และผันแปรระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเชื้อเปน 2 
ระดับ คือ 1 และ 3 นาที โดยผลล้ินจี่ไดผานการแชในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความ
เขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที ปลอยใหสะเด็ดน้ํา จากนั้นควานเมล็ดและเปลือกออก 
นําเนื้อล้ินจี่สดมาจุมในสารฆาเช้ือ ปลอยใหสะเด็ดน้ํา และนํามาตรวจหาจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตและรา ทําการทดลอง 3 คร้ัง คร้ังละ 3 ซํ้า ผลการทดลองแสดงในตารางท่ี 4.16-4.27 

 
4.3.1 สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 
ผลของระดับความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและระยะเวลาในการจุม

เนื้อล้ินจี่ แสดงในตารางท่ี 4.16-4.21 ผลการทดลองพบวา จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่สด
พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ในชุดควบคุมมีจํานวนระหวาง 3.44-4.27 log cfu/g และยีสตและ
รามีจํานวนระหวาง 3.11-3.94 log cfu/g การจุมเนื้อล้ินจี่สดในน้ําประปาไมสามารถลดจํานวน        
จุลินทรียลงไดและมีแนวโนมของจํานวนจุลินทรียมากกวาชุดควบคุม 

ผลการวิเคราะหทางสถิติพบวา เม่ือเปรียบเทียบผลของการใชสารละลายกรดเพอรออกซี-  
แอซีติกความเขมขน 50 หรือ 75 มิลลิกรัมตอลิตร หรือระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 1 หรือ 3 นาที 
ไมมีผลตอประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และไมพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่และระดับความเขมขนของสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติก โดยลดจํานวนจุลินทรียไดไมแตกตางกันในระหวางชุดทดลอง  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที จึงเพียงพอท่ีจะสามารถลดจํานวนจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่สดท้ัง 3 
พันธุ โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่สดพันธุฮงฮวย กิมเจงและจักรพรรดิได 1.30, 1.70 
และ 1.60 log cfu/g ตามลําดับ และลดจํานวนยีสตและราได 1.50, 2.20 และ 1.70 log cfu/g 
ตามลําดับ  
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อยางไรก็ตาม ผลการทดลองท่ีไดไมสอดคลองกับผลการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 และ 80 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 นาที 
ท่ีพบวาระยะเวลาในการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินท่ีนานข้ึนสงผลใหลดจํานวน Enterobacter sakazakii 
ไดมากข้ึน ขณะท่ีความเขมขนท้ัง 2 ระดับ ลดจํานวน E. sakazakii ไดไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คือลดจํานวนจุลินทรียได 2.26 และ 2.45 log cfu/g เม่ือจุมผักกาดหอม
หั่นช้ินในสารละลายกรดเพอร-ออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 
นาที ตามลําดับ และการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 80 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 และ 5 นาที ลดจํานวนจุลินทรียได 5.31และมากกวา 5.46 log cfu/g 
ตามลําดับ (Kim et al., 2006) 

 
4.3.2 สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก 
ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียในเน้ือล้ินจี่

สดท่ีระดับความเขมขนและระยะเวลาตางๆ แสดงในตารางท่ี 4.22-4.27 ผลการทดลองพบวา เนื้อ
ล้ินจี่ในชุดควบคุมมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดอยูในชวง 3.45-4.26 log cfu/g และยีสตและราอยู
ในชวง 3.11-3.98 log cfu/g เนื้อล้ินจี่ท่ีจุมในน้ําประปาไมสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและ
ยีสตและราได และมีแนวโนมของจํานวนจุลินทรียมากกวาชุดควบคุม  

ผลการวิเคราะหทางสถิติพบวา ระดับความเขมขนท้ัง 2 ระดับ ไมมีผลตอจํานวนแบคทีเรีย
ทั้งหมดและยีสตและราท่ีลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่มี
ผลตอประสิทธิภาพในการลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ การจุม
เนื้อล้ินจี่เปนเวลา 3 นาทีลดจํานวนจุลินทรียไดมากกวา 1 นาที อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ได 0.97 ,1.04 และ 
1.27 log cfu/g และลดจํานวนยีสตและราได 1.06, 1.13 และ 1.24 log ตามลําดับ และไมพบ
ปฏิสัมพันธรวมกันระหวางผลของระยะเวลาและความเขมขน ดังนั้น หากจะเลือกใชสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกในการจุมเนื้อล้ินจี่สดท้ัง 3 พันธุ อาจจะเลือกใชท่ีความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร 
เปนเวลา 3 นาที  

อยางไรก็ตาม ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวน            
จุลินทรียจะดอยกวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก โดยลดจํานวนจุลินทรียไดประมาณ 1.00 
log cfu/g ซ่ึงใกลเคียงกับการจุมผักกาดหอมหั่นช้ินในสารละลายกรดซิตริกความเขมขน 1% เปน
เวลา 5 นาที ลดจํานวนมีโซฟลิกแบคทีเรียได 1.50 log cfu/g (Akbas and Olmez, 2007) และการจุม
ใบผักแอสแคโรล (escarole) หั่นช้ินในสารละลายกรดซิตริกความเขมขน 6 กรัมตอลิตร เปนเวลา 1 
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นาที ลดจํานวนมีโซฟลิกแบคทีเรียและ Escherichai coli O157:H7 ไดประมาณ 0.80 และ 0.90 log 
cfu/g ตามลําดับ (Allende et al., 2009)  
 ประสิทธิภาพของสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกในการนํามาใชกับผักและผลไมสด
พรอมบริโภคยังคงตองมีการศึกษาตอไป เนื่องจากยังไมมีงานวิจัยท่ีรายงานเกี่ยวกับสารละลายกรด
เพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียในผักและผลไมสดพรอมบริโภค แต มีรายงานถึงการใช
กรดซิตริกรวมกับการใชน้ําโอโซนซ่ึงมีสมบัติเปนสารออกซิไดซิงเอเจนตเชนเดียวกับไฮโดรเจน- 
เพอรออกไซด โดยใชน้ําโอโซนความเขมขน 3 สวนตอลานสวน รวมกับกรดซิตริกความเขมขน 
1% เปนเวลา 3 และ 5 นาที ผลการทดลองพบวา สามารถลดจํานวน Escherichai coli O157:H7 ใน
เห็ด enoki ได 1.64 และ 2.66 log cfu/g และลดจํานวน Listeria monocytogenes ได 1.33 log cfu/g 
ซ่ึงมีประสิทธิภาพมากกวาการใชกรดซิตริกเพียงอยางเดียวท่ีลดจํานวนจุลินทรียดังกลาวได
ประมาณ 1.00 และ 0.30 log cfu/g ตามลําดับ (Yuk et al., 2007)  

 
4.4 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตน 

ในเนื้อล้ินจ่ีสด  
 

ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือท่ีใชในทางการคาคือ สารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรต (Clorox®) 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 6.65 ระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 
3 นาที (USFDA, 2006 : Narcisco and Plotto, 2005) เปรียบเทียบกับสารละลายกรดเพอรออกซี-    
แอซีติกท่ีไดผลดีคือ 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 3.68 ระยะเวลาในการจุมเนื้อล้ินจี่ 1 นาที และ
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกที่ไดผลดีคือ 50 มิลลิกรัมตอลิตร มีคาพีเอช 4.40 ระยะเวลาในการ
จุมเนื้อล้ินจี่ 3 นาที เปรียบเทียบกับชุดทดลองท่ีจุมในน้ําประปา มีคาพีเอช 7.17 ระยะเวลาในการจุม
เนื้อล้ินจี่ 3 นาที และชุดควบคุมท่ีไมไดจุมในสารละลายใด อุณหภูมิของสารละลายทุกชนิด 4+1 
องศาเซลเซียส ไดผลการทดลองแสดงในตารางท่ี 4.28-4.30 

จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่สดพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ 
ในชุดควบคุมมีจํานวน 3.00-4.00 log cfu/g การจุมเนื้อล้ินจี่ในน้ําไมสามารถลดจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดและยีสตและราลงได เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือ 3 ชนิด พบวา การจุม
เนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที
สามารถลดจํานวนจุลินทรียไดมากท่ีสุด โดยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อ
ล้ินจี่พันธุกิมเจงไดมากท่ีสุดคือ 2.07 และ 2.23 log cfu/g รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิลดได 
1.79 และ 1.89 log cfu/g และเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดได 1.48 และ 1.62 log cfu/g ตามลําดับ 
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การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตสามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
ในเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิได 1.39 และ 1.45 log cfu/g และยีสตและราได 1.47 และ 1.54 
log cfu/g สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราได 1.26 และ 1.37 log 
cfu/g ตามลําดับ 

สําหรับเนื้อล้ินจี่ท่ีจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีซิตริก พบวา จํานวนแบคทีเรียท้ังหมด
และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีลดลงมีจํานวนใกลเคียงกัน โดยจํานวนท่ีลดลงอยูในชวง 
0.94-1.13 log cfu/g  

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือท้ัง 3 ชนิด พบวา การจุมเนื้อล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที ลดจํานวน      
จุลินทรียท้ังสองชนิดในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ไดมากท่ีสุด รองลงมาคือ การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรตความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที และการจุมเนื้อล้ินจี่ใน
สารละลายกรดเพอรออกซีซิตริกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 3 นาที ตามลําดับ  

ผลการทดลองสอดคลองกับผลการศึกษาการจุมเนื้อเมลอนหั่นช้ินในสารละลายกรดเพอร-
ออกซีแอซีติกความเขมขน 68 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถลดจํานวนไซโครฟลิกและมีโซฟลิก
แบคทีเรียไดมากกวาการจุมเมลอนหั่นช้ินในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต 150 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ซ่ึงลดจํานวนจุลินทรียดังกลาวได 2 และ 1 log cfu/g ตามลําดับ (Artes et al., 2009)  

เนื่องจากสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตมีขอจํากัด โดยสารประกอบอินทรียจะทําให
ประสิทธิภาพในการฆาเช้ือของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตลดลง ซ่ึงสารอินทรียท่ีพบอาจมี
อยูในน้ําท่ีใชลาง หรือออกมาจากเซลลของผลไมท่ีถูกหั่นช้ิน (Rivera, 2005) สําหรับเนื้อล้ินจี่มี
ลักษณะเนื้อหนา ฉํ่าน้ําสูง สงผลใหขณะควานเมล็ดมีของเหลวไหลออกมาจากเซลลมาก ซ่ึงเปน
สารประกอบอินทรียหลายชนิดและเปนสารอาหารท่ีดีตอการเจริญของจุลินทรีย ของเหลวท่ีไหล
ออกมาจึงทําใหคาพีเอชของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตเปล่ียนไป ตัวอยางเชน ผลการศึกษา
ของ Ruiz-Cruz et al. (2007) รายงานวา การจุมแครอทหั่นช้ินเปนเวลา 2 นาที ในสารละลายกรด
เพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 40 มิลลิกรัมตอลิตร และสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตความ
เขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร ท่ีผานการนํากลับมาใชซํ้า (reuse process water) ซ่ึงวัดปริมาณ
สารอินทรียในน้ําเปนคา COD (ปริมาณออกซิเจนที่สารเคมีใชยอยสลายสารอินทรียในน้ํา) ได 
3,500 มิลลิกรัมตอลิตร และยังพบวาสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีประสิทธิภาพในการยังยั้ง 
Escherichia coli  0157 : H7, Salmonella spp. และ Listeria monocytogenes ไดมากกวาสารละลาย
โซเดียมไฮโพคลอไรต  
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โดยปกติคาพีเอชของสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตท่ีเหมาะสมจะอยูในชวง 6.0–7.5 ซ่ึง
เปนชวงพีเอชท่ีมีคลอรีนอยูในรูปของกรดไฮโพคลอรัสท่ีไมแตกตัว (HOCl) และเปนรูปท่ีมี
ประสิทธิภาพในการทําลายจุลินทรีย หากมีคาพีเอชสูงกวา 7.5 จะสงผลใหคลอรีนสวนใหญอยูใน
รูปของไฮโพคลอไรต (OCl-) ซ่ึงเปนรูปท่ีไมมีประสิทธิภาพในการทําลายจุลินทรีย (Zagory, 1999) 
จึงสงผลใหการจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรตลดจํานวนจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่สด
ไดนอยกวาการจุมในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก ซ่ึงสารละลายมีความเสถียรในการ
เปล่ียนแปลงคาพีเอชในชวงท่ีกวาง (คาพีเอช 1-8) (Artes et al., 2009) 

จากผลการทดลองท่ี 4.1-4.4 จะเห็นวาการจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ในน้ําประปาไมสามารถ
ลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุม แสดงใหเห็นวา การจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ในน้ําไมเพียงพอท่ีจะลดจํานวนจุลินทรียได 
นอกจากนี้ น้ําท่ีใชลางผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่ควรมีการกําจัดน้ําสวนเกินออกดวยวิธีการที่เหมาะสม 
หากตกคางอยูบนผลิตผลจะสงเสริมใหจุลินทรียเจริญและเกิดการเนาเสียในท่ีสุด (จริงแท, 2544) 
การใชสารฆาเช้ือท่ีมีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนเพื่อท่ีจะชวยลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนให
นอยลงสงผลใหสามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนานข้ึน (Soliva-Fortuny and Martin-Belloso, 
2003) 

ผลการทดลองสรุปไดวา การจุมเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก
ความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที สามารถลดจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและ
ราไดมากท่ีสุด  
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4.5 ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เคมี และจุลินทรียระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจ่ีสด 
 
 การจุมผลล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร เปนเวลา 5 นาที และจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที สามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและราไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  

ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เคมี และจุลินทรีย ระหวางการเก็บรักษาเนื้อ
ล้ินจี่สดท้ัง 3 พันธุ ภายหลังการจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่สดดวยสารฆาเชื้อดังกลาว แลวบรรจุใสใน
กลองพลาสติกใสที่มีฝาปด และเก็บรักษาในตูควบคุมอุณหภูมิท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส 
ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนระยะเวลา 12 วัน เปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อในสารละลายใด และชุดทดลองท่ีจุมผลล้ินจี่เฉพาะเปลือกในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก
เพียงอยางเดียว โดยใชผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยที่เก็บเกี่ยวในระยะสุกทางการคาในเดือนมิถุนายน พันธุ
กิมเจงและจักรพรรดิเก็บเกี่ยวในเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2551 ไดผลการทดลองดังนี้ 
 

4.5.1  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 
ก.  เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก 

 การเปล่ียนแปลงเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักแสดงในตารางภาคผนวก ค.1 และรูปท่ี 4.1 
(ก-ค) เนื้อล้ินจี่ชุดควบคุม เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียว และเน้ือล้ินจี่ชุด
ทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุ สูญเสียน้ําหนักเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเปน
เวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส และแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) แตการสูญเสียน้ําหนักระหวางชุดทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05)  

เม่ือเปรียบเทียบการสูญเสียน้ําหนักระหวางเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ พบวาเนื้อล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิสูญเสียน้ําหนักนอยท่ีสุด เมื่อส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา คือ 0.96-1.33% รองลงมาคือ
เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสูญเสียน้ําหนัก 1.77-1.96% สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยสูญเสียน้ําหนักมาก
ท่ีสุดคือ 2.07-2.18% ซ่ึงการสูญเสียน้ําหนักของเน้ือล้ินจี่เปนการสูญเสียน้ําในรูปของการระเหย
ออกไป ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับการเกิดบาดแผลจากการควานเมล็ดทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของ
กระบวนการทํางานของเนื้อเยื่อ เนื่องจากเนื้อเยื่อบุผิวท่ีทําหนาท่ีปกคลุมช้ันนอก หรือช้ันเพอริเดิรม 
ถูกทําลาย และความแตกตางของความดันไอของน้ําในเนื้อผลไมกับความช้ืนสัมพัทธในอากาศท่ีอยู
รอบๆ ผลไมทําใหน้ําระเหยสูอากาศไดงาย สงผลใหน้ําหนักลดลง (จริงแท, 2544 : Toivonen and 
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DeEll, 2002) เนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยท่ีมีลักษณะของเนื้อท่ีพันติดอยูกับเมล็ด การควานเอาเมล็ดออกจึง
เกิดบาดแผลหรือมีรอยชํ้ามากกวาเนื้อล้ินจี่อีก 2 พันธุ ทําใหมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักมาก
ท่ีสุด 

 
ข.  ปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมาจากเนื้อล้ินจ่ี (juice leakage) 

 ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาจากเนื้อล้ินจี่ แสดงในตารางภาคผนวก ค.2 และรูปท่ี 4.2 
(ก-ค) พบวาเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในทุกชุดทดลองมีปริมาตรของเหลวที่ไหลออกมาเพ่ิมข้ึนตลอด
ระยะเวลาในการเก็บรักษาและแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และเนื้อ
ล้ินจี่จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมามากท่ีสุด เม่ือส้ินสุด
ระยะเวลาการเก็บรักษา 12 วัน มีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 23.33, 21.44 และ 16.58 
มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อในสารละลายใด ซ่ึงมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 
18.10, 18.82 และ 14.12 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ และ
มีปริมาตรไมแตกตางจากชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05) ท่ีมีปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาเทากับ 19.30, 20.64 และ 12.11 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม  

เม่ือเปรียบเทียบเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ เนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีปริมาตรของเหลวท่ีไหล
ออกมานอยท่ีสุด รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจง และฮงฮวย ตามลําดับ ผลการทดลองสอดคลอง
กับเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักท่ีมีคาเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา โดยการสูญเสียน้ําใน
รูปของของเหลวเกิดข้ึนเนื่องจากการร่ัวไหลของของเหลวจากแวคิวโอลออกมาจากเซลลท่ีเกิด
บาดแผล น้ําสามารถเคล่ือนท่ีจากเซลลหนึ่งท่ีอยูภายในไปยังอีกเซลลหนึ่งจนมาถึงเซลลท่ีอยู
ภายนอกได (Kader, 2004) และเนื่องจากภาชนะบรรจุเปนพลาสติกชนิดแข็งจึงทําใหน้ําระเหย
ออกไปไดยาก  

ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมาท่ีวัดไดมีปริมาตรใกลเคียงกับผลการศึกษาของ Shah และ 
Nart (2008) ในเนื้อล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกและจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายผสมซีสเตอีน 
กรดแอสคอรบิก และ 4-hexyl resorcinol (4-HR) เปนเวลา 10 นาที มีปริมาตรของเหลวท่ีไหล
ออกมาในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษาในถาดพลาสติกท่ีปดดวยฟลมพอลิโพรพิลีน ปริมาตร 27 
มิลลิลิตรตอ 100 กรัม และเพิ่มข้ึนเปน 36 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 24 
วัน ขณะที่การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายดังกลาวในสภาวะสุญญากาศ 570 มิลลิเมตรปรอท มี
ปริมาตรของเหลวท่ีไหลออกมานอยกวาคือ 18 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษา 
และเพิ่มข้ึนเปน 23 มิลลิลิตรตอ 100 กรัม ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 24 วัน 
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รูปท่ี 4.1  การเปล่ียนแปลงเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) 

และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 
และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.2  การเปล่ียนแปลงปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา (juice leakage) ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย 

(ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอร
ออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวาง
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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ค.  คา L* 
 คา L* บงช้ีถึงสีขาว-ดํา คือ เม่ือคา L* = 100 วัตถุจะมีสีขาว และวัตถุจะมีสีดําเม่ือคา L* = 0 
ผลการวิเคราะหการเปล่ียนแปลงคา L* ของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ระหวางการ
เก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.3 และรูปท่ี 4.3 
(ก-ค) พบวา คา L* เร่ิมตนของเน้ือล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ อยูในชวง 67.12-70.83 แสดงวาเนื้อล้ินจี่มีสีขาว 
และเนื้อล้ินจี่ท้ังสามชุดการทดลองมีการเปล่ียนแปลงคา L* ลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 
โดยเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* เม่ือเร่ิมตนการ
ทดลองมากท่ีสุดเทากับ 70.03 และ 70.83 ตามลําดับ ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก
เพียงอยางเดียวมีคา L* เทากับ 68.96 (รูปท่ี 4.3ก) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงชุดควบคุมมีคา L* เม่ือเร่ิมตน
สูงท่ีสุดเทากับ 73.41 ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อมีคา L* เทากับ 70.95 และ 70.80 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.3ข) และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลอง
ท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* เม่ือเร่ิมตนสูงท่ีสุดเทากับ 70.01 (รูปท่ี 4.3ค)  

เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน เนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ จากท้ังสามชุด
ทดลองมีคา L* นอยกวาวันเร่ิมตนเก็บรักษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคา L* อยู
ในชวง 60.40-69.57 แสดงวาเนื้อล้ินจี่มีสีขาวลดลงเนื่องจากเนื้อล้ินจี่มีลักษณะขุนมากข้ึน โดยคา 
L* มีคาลดลงประมาณ 5-10% จากวันเร่ิมตนของการเก็บรักษา และเม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดการ
ทดลองเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคา L* มากท่ีสุดเม่ือส้ินสุดการ
ทดลอง แตไมแตกตางกับชุดควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงท้ังสาม
ชุดการทดลองมีคา L* เม่ือส้ินสุดการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และ
เนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคา L* เม่ือส้ินสุดการทดลองมากท่ีสุด ขณะท่ี
อีกสองชุดการทดลองมีคา L* ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) คา L* ท่ีลดลง
สอดคลองกับเนื้อล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีมีคาสี L* ลดลง จาก 75.25–77.49 เหลือ 63.82–65.93 ภายหลัง
การเก็บรักษาในถาดพลาสติกท่ีหุมดวยฟลมพอลิสไตรีนท่ีอุณหภูมิ 4+2 องศาเซลเซียส โดยคา L* มี
คาลดลงประมาณ 15% จากวันเร่ิมตนของการเก็บรักษา (Shah and Nart, 2008)  
 

ง.  ลักษณะเนื้อสัมผัส  
 ผลการวิเคราะหลักษณะเนื้อสัมผัส โดยวัดคาแรงแทงทะลุผานเนื้อล้ินจี่ แสดงในตาราง
ภาคผนวก ค.4 และรูปท่ี 4.4 (ก-ค) พบวา ในวันเร่ิมตนของการเก็บรักษาเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุด
ควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อ เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลอง
ท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีคาความแนนเนื้อเทากับ 1.88, 1.95 และ 2.02 นิวตัน เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมี
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คาความแนนเนื้อเทากับ 1.52, 1.79 และ 1.89 นิวตัน และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีคาเทากับ 2.02, 
1.94 และ 1.97 นิวตัน ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 12 วัน เนื้อล้ินจี่มีความแนนเนื้อคอยๆ ลดลงในทุกชุดทดลอง และเม่ือส้ินสุดการทดลองมี
ความแนนเนื้อลดลงจากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยจาก
ชุดทดลองดังกลาวขางตนมีคาความแนนเนื้อเทากับ 1.46, 1.52 และ 1.61 นิวตัน เนื้อล้ินจี่พันธุ     
กิมเจงมีคาเทากับ 1.00, 1.37 และ 1.51 นิวตัน และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีคาเทากับ 1.48, 1.50 
และ 1.55 นิวตัน ตามลําดับ 

เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองในวันสุดทายของการเก็บรักษาพบวา คาความแนนเนื้อ
ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาความแนนเนื้อมาก
ท่ีสุด แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลอง
โดยคาความแนนเนื้อท่ีลดลงอยูในชวง 20.30-26.73% สําหรับพันธุกิมเจงเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคา
ความแนนเนื้อนอยท่ีสุดเม่ือส้ินสุดการเก็บรักษา โดยมีคาความแนนเนื้อลดลง 34.21% ขณะท่ีเนื้อ
ล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาความแนนเนื้อลดลง 
22.68 และ 21.32% ตามลําดับ และเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีคาความแนนเนื้อนอยกวาเนื้อล้ินจี่พันธุอ่ืน 
อาจเพราะเน้ือมีลักษณะบางกวาพันธุฮงฮวยและจักรพรรดิท่ีมีเนื้อหนา จึงทําใหมีคาความแนนเนื้อ
มาก 
 ลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่ท่ีนิ่มลงอธิบายไดวา เปนผลมาจากการมีของเหลวท่ีไหล
ออกมาจากเนื้อล้ินจี่ในระหวางการเก็บรักษา (Kader, 2002) ทําใหเซลลสูญเสียแรงเตง ประกอบกับ
สับสเตรตและเอนไซมเรงใหเกิดการเปล่ียนแปลงเร็วข้ึน เชน ปฏิกิริยาการสลายตัวของพอลิ-     
แซ็กคาไรดท่ีเปนองคประกอบของผนังเซลล ทําใหเนื้อเยื่อพืชมีความกรอบลดลงหรือนิ่มมากข้ึน 
โดยมีเอนไซมเซลลูเลส และเฮมิเซลลูเลส เปนตัวเรงปฏิกิริยา นอกจากนี้ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสของ
สารประกอบเพกทิน โดยเอนไซมพอลิกาแล็กทูโรเนส แอลฟา- และบีตา- กาแล็กทูโรเนส จะไปเรง
ปฏิกิริยาการไฮโดรไลซสารประกอบเพกทินท่ีไมละลายนํ้าไปเปนสารประกอบเพคตินท่ีละลายน้ํา
ไดทําใหเนื้อล้ินจี่มีความแนนเนื้อนอยลง (Toivonen and Brummell, 2008) เชนเดียวกับสับปะรด
หั่นช้ิน (Montero-Calderon et al., 2008 : Marrero and Kader, 2006) แตงโมหั่นช้ิน (Fonseca and 
Rushing, 2006) และพริกหยวกเขียวหั่นช้ิน (Toivonen and Stan, 2004) ท่ีปรากฏมีปริมาตร
ของเหลวท่ีไหลออกมาจากเซลลขณะเก็บรักษา รวมท้ังอาจมีการเจริญของจุลินทรียท่ีสามารถท่ียอย
สลายเพกทินจําพวกเพกโทไลทิกแบคทีเรีย (pectolytic bacteria) ซ่ึงจะทําใหเนื้อเยื่อของพืชออนตัว
ลง (สุมาลี, 2541 : Chen, 2002)  
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รูปท่ี 4.3  การเปล่ียนแปลงคา L* ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุม

เปลือกผลล้ินจี่และเน้ือในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอ
ลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.4  การเปล่ียนแปลงลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ  

  (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50  
  มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  
  4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.2  การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
 

ก. ปริมาณของแขง็ท่ีละลายนํ้าได (TSS) 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ระหวางเก็บรักษา
เปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.5 และรูปท่ี 4.5 (ก-ค) 
พบวา เม่ือเร่ิมตนการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุม เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะ
เปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเทากับ 
17.56, 17.74 และ 16.03% ตามลําดับ พันธุกิมเจงมีคาเทากับ 20.10, 19.90 และ 19.52% และพันธุ
จักรพรรดิมีคาเทากับ 15.23, 15.43 และ 14.67% การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดใน
ระหวางการเก็บรักษามีคาคอนขางผันแปรข้ึนๆ ลงๆ เนื่องมาจากความผันแปรของผลล้ินจี่แตละผล
ท่ีแตกตางกัน เพราะผลลิ้นจี่เปนผลไมท่ีออกเปนชอ ซ่ึงอาจมีระยะความแกแตกตางกันภายในชอ
ของผลล้ินจี่ดวย และภายหลังการเก็บรักษาเปนระยะเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส เนื้อ
ล้ินจี่พันธุฮงฮวยจากทั้ง 3 ชุดทดลองดังกลาวมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเทากับ 17.81, 16.61 
และ 15.81% เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีคาเทากับ 21.00, 20.92 และ 19.01% และเน้ือล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิมีคาเทากับ 15.10, 15.93 และ 14.10% ตามลําดับ 

เ ม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลอง  เนื้อล้ินจี่ ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อใน
สารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก สงผลใหมีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดเม่ือเร่ิมตนการทดลอง
จนกระท่ังส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษามีคานอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เนื่องจากข้ันตอนการลางเน้ือล้ินจี่สงผลใหกรดอินทรียตางๆ และ
น้ําตาลละลายออกมา ซ่ึงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดสวนใหญประกอบดวยน้ําตาล สวนท่ีเหลือ
จะเปนกรดอินทรียชนิดตางๆ เชน กรดซิตริก ทาทารริก ออกซาลิก แอสคอรบิก ไกลโคลิก ซักซินิก 
ไพรูวิก ออกซาโลแอซีติก กลูทาริก และกรดแอมิโน ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอรสชาติและคุณคา
ทางโภชนาการของเน้ือล้ินจี่ (ลักขณาและนิธิยา, 2544 : Beaulieu and Baldwin, 2002 : Léchaudel 
and Joas, 2007 : Jiang and Fu, 1998) เชนเดียวกับเนื้อสับปะรดหั่นช้ินท่ีจุมในสารละลายผสมกรด 
ซิตริกและแคลเซียมคลอไรด มีปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าไดนอยกวาช้ินสับปะรดชุดควบคุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (สรวงสุดาและนิธิยา, 2539) และเนื้อล้ินจี่ปอกเปลือกพันธุ Huaizhi 
(ไมควานเมล็ด) ท่ีจุมในสารละลายไคโตซาน 1-3% มีปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดลดลงจากเม่ือ
เร่ิมตนเก็บรักษาจาก 16% เหลือ 14% ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 6 วัน (Dong et al., 2004) 
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รูปท่ี 4.5  การเปล่ียนแปลงปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100  
และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ี 

  อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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ข. คาพีเอช (pH) 
 โดยปกติเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ มีคาพีเอชเทากับ 4.51, 4.76 และ 4.25 
ตามลําดับ (Rattanapanone and Boonyakiat, 2000) ในการศึกษานี้การเปล่ียนแปลงคาพีเอชของเนื้อ
ล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก 
ค.6 และรูปท่ี 4.6 (ก-ค) เม่ือเร่ิมตนการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมมีคาพีเอชสูงท่ีสุด
คือ 4.48 แตไมแตกตางกับชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้ออยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ท่ีมี
คาพีเอช 4.44 รองลงมาคือชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคาพีเอช 4.34 (รูปท่ี 4.6ก) สําหรับเนื้อล้ินจี่
พันธุกิมเจงท้ังสามชุดทดลองมีคาพีเอชไมแตกตางกันในวันเร่ิมตน โดยคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่จากชุด
ควบคุม ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ มีคาเทากับ 4.63, 4.66 
และ 4.65 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.6ข) และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเม่ือเร่ิมตนการทดลองเนื้อล้ินจี่ชุด
ควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีคาพีเอชไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p>0.05) คือ 4.14 รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีคาพีเอชเทากับ 4.11 (รูปท่ี 
4.6ค) ในระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีคาพีเอชลดลงและเม่ือส้ินสุดการเก็บรักษา 12 
วัน เนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคาพีเอชตํ่าท่ีสุดและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เม่ือ
เปรียบเทียบกับเนื้อล้ินจี่เม่ือเร่ิมตนเก็บรักษา รองลงมาคือเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และ
เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อ ตามลําดับ สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและพันธุ
จักรพรรดิ ท้ังสามชุดทดลองมีคาพีเอชเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอยและเม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บ
รักษาเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีคาพีเอชลดลงตํ่าท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดทดลองและแตกตาง
จากวันเร่ิมตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คือ 4.54 และ 4.01 ตามลําดับ  

คาพีเอชมีความสัมพันธกับปริมาณกรดอินทรียท่ีมีอยูในผลไม กลาวคือ ถาผลไมมีปริมาณ
กรดอินทรียอยูมากคาพีเอชของผลไมจะตํ่า (ศุภรัตน, 2544) คาพีเอชของเนื้อล้ินจี่ในชุดควบคุมท่ี
ลดลงนาจะเกี่ยวของกับการเจริญของจุลินทรีย เพราะเม่ือจุลินทรียมีการเจริญจะใชน้ําตาลกลูโคส
เปนแหลงคารบอนและใหพลังงานและผลิตกรดข้ึนทําใหคาพีเอชลดลง เชน ยีสต สามารถผลิต
แอลกอฮอล แกส หรือสารใหกล่ินรสจําพวก เอสเทอร หรือกรดตางๆ (สุมาลี, 2541 : Heard, 2002) 
เชนเดียวกันกับผักและผลไมจําพวกแคนตาลูปหั่นช้ิน (Nicolais et al., 2005 ; Kim et al, 2006) 
มะเฟอง (Teixeira et al., 2005) แอปเปล (Senesi et al., 2005) แครอทหั่นฝอย หรือกะหลํ่าปลีหั่น
ฝอย ท่ีมีคาพีเอชลดลงในระหวางเก็บรักษา ซ่ึงเปนผลมาจากการเจริญของจุลินทรียจําพวกแล็กทิก-
แอซิดแบคทีเรีย (Heard, 2002) แสดงวา การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกสงผล
ใหคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่ลดลงต่ํากวา 4.6 ซ่ึงจุลินทรียกอโรคไมสามารถเจริญได ดังนั้นสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกจึงชวยชะลอการเจริญของจุลินทรียกอโรคในเน้ือล้ินจี่ได  
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รูปท่ี 4.6  การเปล่ียนแปลงคาพีเอชของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุม 

  เปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอ 
  ลิตร เปน  เวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
  องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วนั 
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ค. ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได (TA) 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในรูปของกรดมาลิก (Vieira et al, 1996) 
ของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ผลการ
ทดลองแสดงในตารางภาคผนวก ค.7 และรูปท่ี 4.7 (ก-ค) ผลการทดลองพบวาเม่ือเร่ิมตนการเก็บ
รักษาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดนอยท่ีสุดคือ 0.47% ขณะท่ี
อีกสองชุดการทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเทากันคือ 0.51% (รูปท่ี 4.7ก) เนื้อล้ินจี่
พันธุกิมเจงท้ังสามชุดการทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดที่ไทเทรตไดในวันเร่ิมตนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยมีคาเทากับ 0.32, 0.31 และ 0.32 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.7ข) 
สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดใน
วันเร่ิมตนสูงท่ีสุด 0.33% และแตกตางกับอีกสองชุดการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
โดยเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เทากันคือ 0.30% ตามลําดับ (รูปท่ี 4.7ค) ความผันแปรปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในเนื้อล้ินจี่
อาจเนื่องจากความผันแปรจากผลล้ินจี่แตละผลที่ใชดวย จึงสงผลใหชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดนอยวาชุดควบคุม และ
ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดมีปริมาณใกลเคียงกับการรายงานของ บุญสง (2543) ท่ีวิเคราะห
ปริมาณกรดมาลิกของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ เทากับ 0.43, 0.30 และ 0.20% 
ตามลําดับ 

ระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ัง
เปลือกและเน้ือมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอย โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย  
กิมเจง และจักรพรรดิในชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เพิ่มข้ึนประมาณ 7-11% และในชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดเพิ่มข้ึนประมาณ 10-20% ขณะท่ีเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วหลังจากวันท่ี 3 ของการเก็บรักษา โดยเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีคา
เพิ่มข้ึนประมาณ 15-20% และพันธุฮงฮวยมีคาเพิ่มข้ึนประมาณ 40% โดยปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดท่ีเพิ่มข้ึนสอดคลองกับคาพีเอชที่ลดลง และเม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษาเปนเวลา 
12 วัน เนื้อล้ินจี่จากทุกชุดทดลองมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึนจากวันเร่ิมตนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองในวันสุดทายของการเก็บรักษา เนื้อ
ล้ินจี่ชุดควบคุมมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดสูงกวาอีกสองชุดการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p<0.05) สอดคลองกับผลการทดลองกับผลล้ินจี่พันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกแลวจุมเนื้อ
ในสารละลายผสมซิสเตอีน กรดแอสคอรบิก และ 4-hexyl resorcinol เปนเวลา 10 นาที เก็บรักษา
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ในถาดพลาสติกท่ีปดผนึกดวยฟลมพอลิโพรพิลีน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส พบวา เนื้อล้ินจี่มี
คาพีเอชลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ขณะท่ีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดมีปริมาณ
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และเน้ือล้ินจี่ชุดควบคุมท่ีจุมน้ํามีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดสูงท่ีสุดและมีคาพีเอชตํ่าท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (Shah and Nart, 2008)  

อยางไรก็ตามการเปล่ียนแปลงทางเคมีของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคระหวางเก็บรักษา
แตกตางจากการเก็บรักษาผลล้ินจี่สดท้ังผล โดยผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิเม่ือเก็บรักษาใน
หองเย็นอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส มีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดในระหวางการเก็บรักษา
ลดลงและมีคาพีเอชเพิ่มข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกับผลล้ินจี่กอนเก็บรักษาในหองเย็น (เบญจมาศ, 2544 : 
อรุโณทัย, 2546 : ณัฐิกา, 2549) 

 
ง. อัตราสวนปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท่ีไทเทรตได (TSS/TA) 

 อัตราสวน TSS/TA หมายถึง ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท้ังหมดที่
ไทเทรตได ซ่ึงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดจะมีคาเทากับ 1% ของปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้า
ได อัตราสวน TSS/TA ท่ีมีคามากแสดงวามีปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดมากขึ้นหรือมีปริมาณ
น้ําตาลมากข้ึน จึงทําใหมีรสหวานมากข้ึน สําหรับการเปล่ียนแปลงอัตราสวนของ TSS/TA ของเนื้อ
ล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วันท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก 
ค.8 และรูปท่ี 4.8 (ก-ค) 
 ผลการทดลองพบวา อัตราสวนของ TSS/TA ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และ
จักรพรรดิทุกชุดทดลองมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 
โดยเม่ือเร่ิมตนการทดลองเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและพันธุจักรพรรดิชุดควบคุมมีอัตราสวนของ 
TSS/TA มากท่ีสุด เทากับ 37.51 และ 50.53 ตามลําดับ (รูปท่ี 4.8ก และ ค) เนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมี
อัตราสวนของ TSS/TA ในวันเร่ิมตนอยูในชวง 62.08-64.55 โดยแตละชุดทดลองมีคาไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (รูปท่ี 4.8ข) เม่ือเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่เปนระยะเวลานานข้ึน
อัตราสวน TSS/TA ลดลงอยางชาๆ และเม่ือส้ินสุดการทดลองมีคาแตกตางจากวันเร่ิมตนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อมีอัตราสวนของ TSS/TA มากท่ีสุด คือ 28.91 และ 47.87 เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา 
และเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีอัตราสวนของ TSS/TA มากท่ีสุดเทากับ 
56.74 เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บรักษา แสดงวาเนื้อล้ินจี่ทุกชุดทดลองมีรสชาติหวานนอยลง 
โดยเฉพาะชุดควบคุมมีอัตราสวน TSS/TA ลดลงมากท่ีสุด เนื่องจากมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรต
ไดเพิ่มข้ึน  
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 ดังนั้นปริมาณ TSS เพียงอยางเดียวไมสามารถใชเปนตัวบงช้ีรสชาติของผลล้ินจี่ได 
(Holcroft and Mitcham, 1996) เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณของแข็งท้ังหมด
ท่ีละลายน้ําไดลดลงภายหลังการจุมในสารฆาเ ช้ือ  แตมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได
เปล่ียนแปลงเล็กนอยระหวางเก็บรักษา จึงทําใหมีอัตราสวน TSS/TA เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บ
รักษามากกวาชุดควบคุมท่ีไมไดจุมท้ังเปลือกและเนื้อในสารละลายใด ซ่ึงมีปริมาณกรดท้ังหมดท่ี
ไทเทรตไดเพิ่มข้ึน โดยเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกมีอัตราสวน
ของ TSS/TA ตํ่ากวา 30 หลังจากการเก็บรักษาเพียง 6 วัน ซ่ึงอัตราสวนของ TSS/TA ท่ีเหมาะสม
ของผลล้ินจี่ท่ีสามารถเก็บเกี่ยวไดคืออยูในชวง 30-40 (Holcroft and Mitcham, 1996) ซ่ึงผลล้ินจี่
พันธุฮงฮวยท่ีนํามาทดลองมีอัตราสวน TSS/TA อยูระหวาง 30-40 พันธุกิมเจง 50-60 และพันธุ
จักรพรรดิ 40-50 แสดงวาผลล้ินจี่พันธุกิมเจงมีรสชาติหวานมากที่สุด รองลงมาคือผลล้ินจี่พันธุ
จักรพรรดิ ขณะท่ีผลล้ินจี่พันธุฮงฮวยจะมีรสชาติหวานอมเปร้ียวมากกวาพันธุอ่ืนๆ  

สําหรับผลการศึกษาผลล้ินจี่สดพันธุฮงฮวยในระยะการสุกท่ี 1, 2 และ 3 ท่ีมีสีแดงของผิว
เปลือก 50, 75 และ 100% มีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 15.38, 16.67 และ 40.19 ตามลําดับ ผลล้ินจี่
พันธุกิมเจงใน 3 ระยะการสุกมีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 74.76, 86.31 และ 94.18 ตามลําดับ และ
ผลล้ินจี่พันธุจักรพรรดิใน 3 ระยะการสุกมีอัตราสวน TSS/TA เทากับ 35.10, 44.56 และ 63.48 
ตามลําดับ (บุญสง, 2543) 
 เม่ือพิจารณาอัตราสวน TSS/TA ท่ีเหมาะสมของผลล้ินจี่ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สด
พรอมบริโภค ควรมีคาอยูระหวาง 40-50 เนื่องจากถาอัตราสวน TSS/TA มีคาสูงมากเกินไปแสดงวา
ผลล้ินจี่จะอยูในระยะการสุกเต็มท่ีซ่ึงจะมีรสชาติหวานมาก และอาจสงผลทําใหอายุการเก็บรักษา
ของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคส้ันลงและมีการเจริญของจุลินทรียไดงายข้ึน 
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รูปท่ี 4.7  การเปล่ียนแปลงปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

  และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก  
  100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษา 
  ท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% เปนเวลา 12 วัน 
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รูปท่ี 4.8    การเปล่ียนแปลงอัตราสวนของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได  

    ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อ 
    ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1  
    นาที ตามลําดับ ระหวาง การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
    ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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จ. ปริมาณวิตามินซี 
 การเปล่ียนแปลงปริมาณวิตามินซีของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ แสดงในตารางภาคผนวก ค.9 
และรูปท่ี 4.9 (ก-ค) ปริมาณวิตามินซีเร่ิมตนของเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยชุดควบคุม ชุดทดลองท่ีจุม
เฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมีปริมาณเทากับ 21.12, 19.84 และ 18.12 
มิลลิกรัมตอ 100 กรัม พันธุกิมเจงมีปริมาณเทากับ 23.61, 24.16 และ 19.77 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
พันธุจักรพรรดิมีปริมาณเทากับ 62.57, 70.55 และ 47.17 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ตามลําดับ เม่ือเก็บ
รักษาเปนระยะเวลา 12 วัน ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ปริมาณวิตามินซีในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ 
ลดลงอยางรวดเร็วตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา เนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยลดลงเหลือ 10.42, 8.20 และ 
7.34 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสียวิตามินซีเทากับ 50.66, 58.66 และ 59.49% พันธุกิมเจงลดลง
เหลือ 2.75, 1.65 และ 2.75 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสียวิตามินซีเทากับ 88.35, 93.17 และ 
88.78% พันธุจักรพรรดิลดลงเหลือ 35.26, 36.63 และ 30.61 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม หรือสูญเสีย
วิตามินซีเทากับ 43.65, 48.08 และ 35.11% ตามลําดับ  

เม่ือเปรียบเทียบระหวางชุดทดลอง พบวาเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อมี
ปริมาณวิตามินซีเหลืออยูนอยกวาอีกสองชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แสดงวา 
การจุมเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือสงผลกระทบทําใหปริมาณวิตามินซีลดลง การสูญเสียวิตามินซีเปนผล
มาจากสมบัติในการทําปฏิกิริยาท่ีวองไวกับออกซิเจนในอากาศ และความสามารถในการละลายได
ดีในน้ํา ทําใหวิตามินซีสูญเสียไปกับของเหลวท่ีไหลออกมาเมื่อมีบาดแผลจากการควานเมล็ดและ
ขณะแชในสารฆาเช้ือ นอกจากนี้เอนไซมท่ีพบในผลไม เชน เอนไซมแอสคอรบิคออกซิเดส 
(ascorbic oxidase) สามารถเรงปฎิกิริยาการสลายตัวของวิตามินซีในผลไมสดไดเม่ือเนื้อเยื่อของ
ผลไมสดเกิดการเสียหายเนื่องจากการปอกหั่นหรือเกิดรอยชํ้า (นิธิยา, 2549) สอดคลองกับเนื้อล้ินจี่
สดพันธุ Rose ท่ีควานเอาเมล็ดออกและจุมเนื้อในสารละลายผสมน้ําตาลซูโครส กรดแอสคอรบิก 
และ 4-hexyl resorcinol ในภาวะสุญญากาศ 570 มิลลิเมตรปรอท เปนเวลา 10 นาที ปริมาณวิตามิน
ซีลดลงประมาณ 87% (Shah and Nath, 2008) และเนื้อล้ินจี่ปอกเปลือก (ไมควานเมล็ด) พันธุ 
Huaizhi ท่ีจุมในสารละลายไคโตซาน 1-3% มีปริมาณวิตามินซีลดลงประมาณ 31% ภายหลังการ
เก็บรักษา 6 วัน ในถาดพลาสติกท่ีผนึกดวยฟลม (Dong et al., 2004)  

ผลล้ินจี่แตละพันธุจะมีปริมาณวิตามินซีแตกตางกัน เชน ผลล้ินจี่พันธุ Bosworth-3, พันธุ 
Groff และพันธุ Kaimana มีปริมาณวิตามินซีเทากับ 21.00, 21.18 และ 36.00 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 
ตามลําดับ และพบวาไมมีความสัมพันธระหวางปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดและปริมาณกรด
แอสคอรบิกในเนื้อล้ินจี่ ซ่ึงมีปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดของเนื้อล้ินจี่ 3 พันธุดังกลาวเทากับ 
19.93, 17.47 และ 18.65% ตามลําดับ (Wall, 2006)  
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รูปท่ี 4.9    การเปล่ียนแปลงปริมาณวิตามินซีของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และจักรพรรดิ  

 (ค) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติก 100 และ 50  
 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1  
 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.3  การเปล่ียนแปลงทางจุลินทรีย 
 จํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและราในเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ท่ีเก็บรักษาเปนเวลา 12 วัน 
ท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส แสดงในตารางภาคผนวก ค.10-ค.11 และรูปท่ี 4.10 (ก-ค) ผลการ
ทดลองสอดคลองกับผลการทดลองเบ้ืองตน โดยในวันเร่ิมตนเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีลางเปลือกและ
เนื้อมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและรานอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับอีกสองชุดการทดลอง
แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะ
เปลือกเพียงอยางเดียว ยกเวนพันธุฮงฮวย โดยจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย     
กิมเจง และจักรพรรดิชุดควบคุม ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก และชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและ
เนื้อ ในวันเร่ิมตนมีจํานวนเทากับ 2.37, 2.12, 1.13 log cfu/g, 2.63, 0.96, 0.96 log cfu/g และ 3.07, 
2.32, 2.10 log cfu/g ตามลําดับ จํานวนยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ
จากชุดทดลองดังกลาวขางตนมีจํานวนเทากับ 2.29, 1.96, 1.51 log cfu/g, 2.56, 0.60, 0.22 log cfu/g 
และ 3.16, 2.42, 1.82 log cfu/g ตามลําดับ การจุมท้ังเปลือกและเนื้อล้ินจี่ในสารฆาเช้ือสามารถลด
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในวันเร่ิมตนได 0.97-1.67 log cfu/g และลดจํานวนยีสตและราได 0.78-
2.34 log cfu/g เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไมไดจุมในสารละลายใด 

ระหวางการเก็บรักษาจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราของเน้ือล้ินจี่ในชุดควบคุม 
และเนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือก มีจํานวนเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วภายหลังการเก็บรักษาเปน
เวลา 3 วัน ขณะท่ีการจุมท้ังเปลือกและเนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกสามารถชะลอ
การเจริญของแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิไดเปนเวลา 6 
วัน สําหรับเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสามารถชะลอการเจริญของจุลินทรียไดถึง 9 วัน แสดงวาสารละลาย
กรดเพอรออกซีแอซีติกชวยยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดระยะเวลาหน่ึงโดยยืดชวงระยะปรับตัว
ของจุลินทรีย (lag phase) ของการเจริญใหนานข้ึน  

เม่ือใชเกณฑคุณภาพทางจุลินทรียของกรมวิทยาศาสตรการแพทย สําหรับอาหารท่ัวไปท่ี
มิใชอาหารควบคุมในหมวดอาหารพรอมบริโภค (ผักและผลไมสด) (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 
2536) และขอกําหนดคุณภาพทางจุลินทรียสําหรับอาหารพรอมบริโภคของ Communicable 
Disease and Public Health (Gilbert et al., 2000) พิจารณาจํานวนจุลินทรียเม่ือส้ินสุดระยะเวลาใน
การเก็บรักษา ท่ีกําหนดใหจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีอยูในระดับนาพึงพอใจคือ นอยกวา 6 log 
cfu/g อยูในระดับท่ียอมรับได 6-7 log cfu/g และจะไมยอมรับเม่ือมีจํานวนมากกวา 7 log cfu/g และ
กําหนดใหจํานวนยีสตและรามีจํานวนไมเกิน 4 log cfu/g พบวา เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือก
และเนื้อมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษาไมเกินเกณฑท่ีกําหนดคือ มีจํานวน 
3.11, 2.62 และ 4.64 log cfu/g ในเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ตามลําดับ สําหรับ
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จํานวนยีสตและราในเนื้อล้ินจี่พันธุ ฮงฮวย และกิมเจง มีจํานวนไมเกินเกณฑคุณภาพทางจุลินทรียท่ี
กําหนดไว ซ่ึงมีจํานวนเทากับ 3.07 และ 2.93 log cfu/g ยกเวนเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีจํานวนยีสต
และราเทากับ 4.69 log cfu/g อาจเนื่องมาจากเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิฉํ่าน้ําสูงจึงทําใหมีปริมาณน้ํา
อิสระ (aw) มาก ซ่ึงความช้ืนและน้ําเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการเจริญของจุลินทรียทุกชนิด 
ประกอบกับยีสตและราสามารถเจริญไดดีแมมีคาพี เอชต่ํา  เชน  กลุมเฟอร เมนเมทีฟยีสต 
(fermentative yeast) สามารถเจริญไดดีท่ีคาพีเอช 4-4.50 และมีชวงการเจริญของคา aw ท่ีกวาง 
(0.62-0.93) จึงทําใหเส่ือมเสียจากยีสตและราไดงาย (สุมาลี, 2541 ; Heard, 2002)  

สําหรับเนื้อล้ินจี่ชุดควบคุมในพันธุฮงฮวยมีจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดไมเกินเกณฑคุณภาพ
ท่ีกําหนดโดยมีจํานวนเทากับ 5.42 log cfu/g ขณะที่พันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีจํานวนแบคทีเรีย
ท้ังหมดมากกวาเกณฑภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 6 วัน โดยมีจํานวนเทากับ 6.08 และ 6.38 log 
cfu/g ตามลําดับ เนื่องจากเน้ือล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีคาพีเอชตํ่ากวา 4.6 ทําใหแบคทีเรียกอโรคหลาย
ชนิดไมสามารถเจริญได นอกจากนี้ยังมีอัตราสวน TSS/TA ประมาณ 30 ซ่ึงนอยกวาพันธุกิมเจง
และจักรพรรดิซ่ึงมีคา TSS/TA เทากับ 60 และ 50 ตามลําดับ แสดงวาเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวยมีรสชาติ
หวานอมเปร้ียว ขณะท่ีพันธุกิมเจงและจักรพรรดิมีรสชาติหวานมากกวา จึงทําใหแบคทีเรียหลาย
ชนิดสามารถใชน้ําตาลเปนแหลงของคารบอนในการเจริญไดดี และเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ในชุด
ควบคุมและชุดทดลองท่ีจุมเฉพาะเปลือกเพียงอยางเดียวมีจํานวนยีสตและรามากกวาเกณฑท่ี
กําหนดภายหลังเก็บรักษาเพียง 3 และ 6 วัน ตามลําดับ โดยการเพ่ิมจํานวนของจุลินทรียในเนื้อล้ินจี่
สดพรอมบริโภคเกี่ยวของกับปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดท่ีเพิ่มข้ึน และการลดลงของคาพีเอช
และปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได เนื่องจากจุลินทรียใชน้ําตาลเปนแหลงอาหารทําใหเกิด
กระบวนการหมักข้ึน สงผลใหปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดเพิ่มข้ึน (Shah and Nath, 2008)  
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รูปท่ี 4.10  การเปล่ียนแปลงจํานวนจุลินทรียท้ังหมด และยีสตและรา ของเนื้อล้ินจี่พันธุฮงฮวย (ก,ง) 

กิมเจง (ข,จ) และจักรพรรดิ (ค,ฉ) ท่ีจุมเปลือกผลล้ินจี่และเนื้อในสารละลายกรดเพอร-
ออกซีแอซีติก 100 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 และ 1 นาที ตามลําดับ ระหวาง
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ 90–95% เปนเวลา 12 วัน 
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4.5.4 การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของเนื้อล้ินจ่ีสดพรอมบริโภค 
การประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคที่ผานการจุมผลล้ินจี่

ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 5 นาที และจุม
เนื้อล้ินจี่ในสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกความเขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลา 1 นาที 
โดยใชสเกลทดสอบความชอบ 9 ระดับ (9=ชอบมากอยางยิ่ง และ 0=ไมชอบมากอยางยิ่ง) และใชผู
ประเมินจํานวน 15 คน ถาตัวอยางเนื้อล้ินจี่ในแตละลักษณะท่ีไดรับคะแนนความชอบนอยกวา 5 
คะแนน จะถือวาไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคและส้ินสุดอายุการเก็บรักษา สําหรับผลการประเมิน
ทางดานประสาทสัมผัสในลักษณะตางๆ คะแนนท่ีไดแสดงในตารางภาคผนวก ค.12-ค.16 และรูปท่ี 
4.11-4.15 

 
ก. คะแนนความชอบสี (color) 

 ผลการวิเคราะหคะแนนความชอบของผูประเมินท่ีมีตอลักษณะสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอม
บริโภคพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ท้ัง 3 ชุดการทดลอง ในแตละวันของการเก็บรักษา พบวา
คะแนนท่ีไดไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิ       
ชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน มีคะแนนเฉล่ียสูงกวาอีกสอง
ชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คะแนนความชอบตอลักษณะสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอม
บริโภคทุกชุดทดลองมีคาลดลงเร่ือยๆ ท้ังนี้เนื่องจากเน้ือล้ินจี่มีสีขาวขุนข้ึนและมีความใสลดลง 
สอดคลองกับผลการวิเคราะหคา L* ของเนื้อล้ินจี่ ท่ีพบวาคา L* ของเน้ือล้ินจี่มีคาลดลงตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา แตเม่ือพิจารณาคะแนนความชอบเฉล่ียจะเห็นวาผูประเมินใหคะแนน
ความชอบของเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อภายหลังวันท่ี 5 ของการ
เก็บรักษามากกวาชุดควบคุมและไดรับคะแนนความชอบเฉล่ียมากกวา 5 คะแนน  
 

ข. คะแนนความชอบลักษณะปรากฏ (appearance) 
 ผูประเมินใหคะแนนความชอบตอลักษณะปรากฏภายนอกของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภค
ท้ัง 3 พันธุในแตละชุดทดลอง ในวันท่ี 0-3 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
คะแนนความชอบเฉล่ียของเนื้อล้ินจี่ในทุกชุดทดลองมีคาลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา โดย
เนื้อล้ินจี่พรอมบริโภคชุดควบคุมในพันธุจักรพรรดิและฮงฮวย ไดรับคะแนนความชอบของลักษณะ
ปรากฏนอยกวา 5 คะแนน ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 4 วัน และพันธุกิมเจงภายหลังการเก็บ
รักษาเปนเวลา 5 วัน สําหรับเนื้อล้ินจี่จากชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุไดรับคะแนน
เฉล่ียมากกวา 5 คะแนนเปนเวลา 6 วัน  
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ค. คะแนนความชอบลักษณะเนื้อสัมผัส (texture) 
 ผูประเมินใหคะแนนความชอบตอลักษณะเนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคในวัน
เร่ิมตนของการทดสอบอยูในชวง 7.4–8.6 และไมแตกตางกันระหวางชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p>0.05) ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาคะแนนความชอบลักษณะเนื้อสัมผัสมีคาลดลง
เร่ือยๆ โดยเนื้อล้ินจี่ทุกชุดทดลองในท้ัง 3 พันธุ ไดคะแนนความชอบเฉล่ียนอยกวา 5 คะแนน
ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน อาจเนื่องจากมีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมาจากเน้ือล้ินจี่จึง
ทําใหเนื้อล้ินจี่มีแรงเตงลดลง เนื้อสัมผัสของเน้ือล้ินจี่พรอมบริโภคจึงออนนิ่มลง สอดคลองกับการ
วัดคาความแนนเนื้อท่ีมีคาลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเชนกัน ซ่ึงมีคาลดลงประมาณ 20-
34% 

 
ง. คะแนนความชอบดานกล่ิน (aroma) 

 ผูประเมินใหคะแนนความชอบดานกล่ินในวันเร่ิมตนของการทดสอบอยูในชวง 7.4–8.2 
และตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่ท้ัง 3 พันธุ ทุกชุดทดลองไดคะแนนความชอบดานกล่ิน
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตเม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียแลวจะเห็นวาผู
ประเมินใหคะแนนความชอบดานกล่ินในวันท่ี 0-3 ในชุดควบคุมมากกวาชุดทดลองท่ีจุมท้ังเปลือก
และเนื้อ เนื่องจากอาจมีกล่ินของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและมีการสูญเสียของเหลวจาก
การร่ัวซึมระหวางการจุมในสารฆาเช้ือ ทําใหสารใหกล่ินท่ีเปนองคประกอบของเนื้อล้ินจี่มีนอยกวา
ชุดควบคุม และในระหวางการเก็บรักษาคะแนนความชอบดานกล่ินของเน้ือล้ินจี่ท้ัง 3 ชุดทดลอง
ลดลงเร่ือยๆ โดยเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงสามารถรักษาระดับคะแนนความชอบดานกล่ินไดดีกวา
พันธุฮงฮวยและจักรพรรดิ  เนื่องจากเนื้อล้ินจี่พันธุกิมเจงมีกล่ินท่ีแรงกวาพันธุ อ่ืนๆ  โดย
สารประกอบท่ีเปนสารใหกล่ินในเนื้อล้ินจี่สดท่ีมีมากท่ีสุดคือ acetoin (30.1%) ซ่ึงใหกล่ินคลายครีม
และเนยท่ีระดับความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร สวนท่ีเหลือเปน geraniol (15.6%) ใหกล่ินคลาย
ดอกไม, 3-methyl-2-buten-1-ol (15.3%) ใหกล่ิน green-oily, octanoic acid (7.28%) ใหกล่ินผลไม
ในระดับความเขมขนท่ีเจือจาง, 2-phenylethanol (4.91%) ใหกล่ินหอมหวานเหมือนน้ําผ้ึง, cis-
ocimene (4.32%) ใหกล่ินสมุนไพรออนๆ และ butyric acid (3.40%) ใหกล่ินเปร้ียว รวมเปน 80.9% 
ของ fraction อิสระท่ีสามารถแยกออกมาได (Chyau et al., 2003) 
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จ. คะแนนการยอมรับโดยรวม (overall acceptability) 
 คะแนนการยอมรับโดยรวมของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคในวันท่ี 0-4 ของการเก็บรักษา 
ทุกชุดทดลองไดคะแนนการยอมรับโดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แต
ในวันท่ี 5 ของการเก็บรักษา เนื้อล้ินจี่ชุดทดลองท่ีจุมเปลือกและเนื้อไดรับคะแนนเฉล่ียมากกวาอีก
สองชุดทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคไดรับคะแนนการ
ยอมรับโดยรวมนอยกวา 5 คะแนนภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4.11 คะแนนความชอบสีของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข) และ 

 จักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4.12 คะแนนความชอบลักษณะปรากฏของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง 

(ข) และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
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รูปท่ี 4.13 คะแนนความชอบเน้ือสัมผัสของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)   

      และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
รูปท่ี 4.15 คะแนนการยอมรับโดยรวมของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กิมเจง (ข)  

  และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  

รูปท่ี 4.14 คะแนนความชอบดานกล่ินของเน้ือล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย (ก) กมิเจง (ข)  
      และจักรพรรดิ (ค) ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส  
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4.5.5 อายุการเก็บรักษาของเนื้อล้ินจ่ีสดพรอมบริโภค 
อายุการเก็บรักษาของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวย กิมเจง และจักรพรรดิ ได

พิจารณาตัดสินจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย และการยอมรับของผูประเมินทาง
ประสาทสัมผัสรวมกัน ดังตอไปนี้ 

ก.) การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี พบวา เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคชุดทดลองท่ีจุม
ท้ังเปลือกและเนื้อท้ัง 3 พันธุ มีอายุการเก็บรักษานาน 9-12 วัน เนื่องจากมีการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ไดแก คาพีเอช ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตได ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได อัตราสวน TSS/TA 
คอนขางคงท่ีเปนระยะเวลานาน 9-12 วัน ขณะท่ีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ คาสี L* และคาความ
แนนเนื้อมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ภายหลังการเก็บรักษาเปนเวลา 9 วัน  
 ข.) เกณฑคุณภาพทางจุลินทรีย พบวา เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคพันธุฮงฮวยและกิมเจงมี
จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดและยีสตราไมเกินขอกําหนดคุณภาพทางจุลินทรียสําหรับอาหารพรอม
บริโภคตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 12 วัน คือ แบคทีเรียท้ังหมดนอยกวา 7 log cfu/g และยีสต
และรานอยกวา 4 log cfu/g (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 2536 : Gilbert et al., 2000) สําหรับเนื้อ
ล้ินจี่พันธุจักรพรรดิมีอายุการเก็บรักษาไมเกิน 9 วัน เนื่องจากมีจํานวนยีสตและรามากกวาเกณฑ
คุณภาพท่ีกําหนดไว  

ค.) คะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัส พบวา คะแนนการยอมรับในแตละลักษณะ 
ไดแก สี ลักษณะปรากฏ เนื้อสัมผัส กล่ิน และการยอมรับโดยรวม ของเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคทั้ง 
3 พันธุ ไดคะแนนตํ่ากวา 5 คะแนน ภายหลังเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน  

ดังนั้น เนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคท้ัง 3 พันธุ จึงมีอายุการเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน ท่ีอุณหภูมิ 
4+1 องศาเซลเซียส โดยเนื้อล้ินจี่มีลักษณะเนื้อสัมผัสท่ีออนนิ่มและฉํ่าน้ําบริเวณรอยตัดเล็กนอย 
และมีจํานวนจุลินทรียไมเกินเกณฑคุณภาพท่ีกําหนด และเนื้อล้ินจี่พันธุจักรพรรดิเหมาะสมในการ
นํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภคมากท่ีสุดเนื่องจากมีขนาดผลใหญ ควานเมล็ดออกงาย มี
ปริมาณวิตามินซีสูง เนื้อดานในไมมีสีน้ําตาล และมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักและปริมาณ
ของเหลวท่ีไหลออกมานอยท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบความเหมาะสมของผลล้ินจี่แตละ
พันธุในดานตางๆ ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค สามารถสรุปขอดีและขอดอยได
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.31 ความเหมาะสมของผลล้ินจี่ 3 พันธุ ในการนํามาผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค 
 

พันธุล้ินจ่ี ขอด ี ขอดอย 
ฮงฮวย  เหมาะกับอุตสาหกรรมท่ีตองการเน้ือ

ล้ินจี่สดพรอมบริโภคท่ีมีรสชาติหวาน
อมเปร้ียว 

 เนื้อล้ินจี่มีลักษณะแหงกวาพันธุอ่ืนๆ  
มีความฉ่ําน้ํานอย (aw ตํ่า) ทําใหชวง
การเจริญของจุลินทรียแคบลง 

 มีรสเปร้ียว ลดความเส่ียงตอการเจริญ
ของแบคทีเรียกอโรค (pathogenic 
bacteria)  

 

 ควานเมล็ดยาก เนื่องจากเนื้อพันติดอยู
กับเมล็ด  

 จําเปนตองมีการศึกษาหาวิธีการควาน
เมล็ดท่ีเหมาะสม เพื่อลดบาดแผลและ
รอยชํ้าขณะควานเมล็ด 

 ลักษณะปรากฏของเน้ือล้ินจี่ดานในมี
สีน้ําตาล อาจสงผลตอการยอมรับดาน
ลักษณะปรากฏของผูบริโภค 

 เนื้อล้ินจี่เกิดบาดแผลและรอยชํ้าจาก
การคว านเมล็ดมาก  สงผลตอการ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
มากกวา เนื้อ ล้ินจี่พันธุ อ่ืนๆ  เชน  มี
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก และ
ปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมามาก มี
การเปล่ียนแปลงของคาพี เอช  และ
ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไทเทรตไดสูง 

 
กิมเจง  ผลล้ินจี่สวนใหญมีเมล็ดเล็กและลีบ 

ควานเมล็ดออกไดงาย เนื้อล้ินจี่เกดิ
บาดแผลหรือรอยชํ้าจากการควานนอย 

 การควานเมล็ดสามารถใชกับท่ีควาน
เมล็ดในอุตสาหกรรมได (ตุดตู) 
เนื่องจากเมล็ดมีขนาดเล็ก 

 มีรสชาติหวาน จึงเหมาะกบั
อุตสาหกรรมท่ีตองการเนื้อล้ินจี่ท่ีมี
รสชาติหวาน 

 มีกล่ินและรสชาติท่ีเฉพาะตัว อาจเปน
ท่ีช่ืนชอบของผูบริโภคบางกลุม 

 ลักษณะปรากฏของเน้ือล้ินจี่ดานในมี
สีน้ําตาล อาจสงผลตอการยอมรับดาน
ลักษณะปรากฏของผูบริโภค 

 มีขนาดผลเล็ก และปริมาณเนื้อนอย 
ทําใหตองใชจํานวนผลิตผลในการ
ผลิตมาก  
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ตารางท่ี 4.31 (ตอ) 
 
พันธุล้ินจ่ี ขอด ี ขอดอย 
กิมเจง  มีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา และ

เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักนอยใน
ระหวางการเก็บรักษา 
 มีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
เพียงเล็กนอยระหวางการเก็บรักษา  

 

 

จักรพรรดิ  มีขนาดผลใหญ เนื้อหนา  
 ควานเมล็ดงาย เนื้อล้ินจี่เกิดบาดแผล
หรือรอยชํ้าจากการควานนอย 

 มีรสชาติหวานและเปร้ียวเล็กนอย 
 มีลักษณะปรากฏภายนอกของเนื้อล้ินจี่
ดานในไมมีสีน้ําตาล 

 มีปริมาณวิตามินซีสูง 70 มิลลิกรัมตอ 
100 กรัม เพียงพอตอปริมาณที่รางกาย
ควรไดรับตอวนั (90 และ 75 มิลลิกรัม
ตอวัน สําหรับชายและหญิงท่ีอายุ 18 ป
ข้ึนไป) (กองโภชนาการ, 2546) โดย
เนื้อล้ินจี่ 15  
 มีปริมาณของเหลวท่ีไหลออกมา และ
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักนอยใน
ระหวางการเกบ็รักษา 
 มีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี
เพียงเล็กนอยระหวางการเก็บรักษา  

 

 ลักษณะเนื้อมีความฉํ่าน้ําสูง อาจทําให
จุลินทรียสามารถเจริญไดในชวง aw ท่ี
กวางข้ึน 

 


