
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

ล้ินจี่ (Litchi  chinensis Sonn.) เปนผลไมเขตกึ่งรอน (subtropical fruit) ท่ีมีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทย สวนใหญมีการปลูกมากในแถบภาคเหนือตอนบน คือ จังหวัดเชียงใหม 
เชียงราย นาน และพะเยา ผลล้ินจี่มีอายุการเก็บรักษาที่ส้ันมาก มีอายุการวางจําหนายประมาณ 1-3 
วัน ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส สาเหตุสําคัญเนื่องมาจากเปลือกแหงแข็งเปล่ียนเปนสีน้ําตาลและ
เกิดการเนาเสียเนื่องจากจุลินทรีย (Jiang et  al., 2003) ซ่ึงทําใหเปนปญหาในการจําหนายและการ
สงออกผลล้ินจี่สด  

การนําผลล้ินจี่มาแปรรูปเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค จึงเปนวิธีการจําหนายอีกรูปแบบ
หนึ่งท่ีนาสนใจ เนื่องจากผลไมสดพรอมบริโภคมีขอดี คือสามารถรักษาคุณภาพไวไดใกลเคียงกับ
ผลสดมากกวาการแปรรูปดวยวิธีอ่ืนๆ (จริงแท, 2541) ข้ันตอนในการแปรรูปผลล้ินจี่ ไดแก การ
ปอกเปลือก การหั่นช้ิน และการควานเอาเมล็ดหรือไสกลางออก ซ่ึงแตละข้ันตอนจะทําใหผลไมท่ีมี
ความบอบบางเกิดความเสียหาย สงผลใหจุลินทรียเขาทําลายและเจริญไดงาย (Laurila and 
Ahevenainen, 2002) และเปนปจจัยท่ีกําหนดอายุการเก็บรักษาของผลไมสดพรอมบริโภค (Soliva-
Fortuny and Martin-Belloso, 2003) อยางไรก็ตาม การผลิตผลไมสดพรอมบริโภคไมมีข้ันตอนใน
การทําลายจุลินทรียดวยความรอน นอกจากการใชอุณหภูมิตํ่าขณะเก็บรักษาใหเหมาะสม ซ่ึงเปน
วิธีการที่ใชยับยั้งการเจริญของจุลินทรียและชะลอการเส่ือมเสียของผลิตภัณฑ ดังนั้นการใชสารฆา
เช้ือ หรือแซนนิไทเซอร (sanitizer) ท่ีมีประสิทธิภาพในข้ันตอนการลางวัตถุดิบกอนการแปรรูปและ
ระหวางกระบวนการผลิตจึงเปนส่ิงจําเปน เพื่อทําใหผลิตภัณฑมีจุลินทรียปนเปอนนอยท่ีสุด (Ruiz-
Cruz  et  al., 2007 ; Zagory, 1999 ) 

สารฆาเช้ือท่ีนิยมใชในการผลิตผักและผลไมสดพรอมบริโภคคือ สารละลายไฮโพคลอไรต
ท่ีอยูในรูปคลอรีนอิสระท้ังกอนและหลังการตัดแตง อยางไรก็ตาม คลอรีนอิสระสามารถรวมตัวกับ
สารประกอบอินทรียท่ีไหลออกมาจากบาดแผลขณะหั่นช้ิน เกิดเปนสารกอมะเร็งในกลุมของไตร-
ฮาโลมีเทน (trihalomethanes, THMs) และกรดฮาโลแอซีติก (haloacetic acid, HAAs) (Zagory, 
1999 : Olmez and Kretzschmar, 2008) ดังนั้นจึงจําเปนตองศึกษาหาสารฆาเช้ือชนิดใหมเพื่อใช
ทดแทนสารละลายคลอรีน เชน กรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซีซิตริก ซ่ึงเปนกรด
อินทรีย โดยมีรายงานการใชกรดเพอรออกซีแอซีติกเปนสารฆาเช้ือ เพื่อลดการปนเปอนของ           
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จุลินทรียในผลแอปเปล (Wisniewsky, 2000 ; Kim et  al., 2006) มะมวง (Narciso and Plotto, 2005) 
และผลไมท่ีมีเมล็ดแข็ง (เชน เชอรี แอพริคอต ทอ และเนคทารีน) (Mari et  al., 2004) สําหรับในผัก
และผลไมสดหั่นช้ินมีการใชกรดเพอรออกซีแอซีติกในแครอทหั่นช้ิน (Ruiz-Cruz et  al., 2007) 
ผักกาดหอมหั่นช้ิน (Kim et  al., 2006) และเนื้อมะมวงหั่นช้ิน (Narciso and Plotto, 2005) แตยังไมมี
ขอมูลเกี่ยวกับการลดจํานวนจุลินทรียในผลล้ินจี่กอนนําไปแปรรูปเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงตองการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของไฮโพคลอไรต กรด       
เพอรออกซีแอซีติก และกรดเพอรออกซีซิตริก ในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนท่ีเปลือกผลล้ินจี่ 3 
พันธุ  กอนผลิตเปนเนื้อล้ินจี่พรอมบริโภคและเนื้อล้ินจี่กอนการเก็บรักษา  และศึกษาการ
เปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพ เคมี และจุลชีววิทยาระหวางการเก็บรักษาเนื้อล้ินจี่พรอมบริโภค 
 
1.2 วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาหาความเขมขนของสารละลายกรดเพอรออกซีแอซีติกและกรดเพอรออกซี-     
ซิตริก และระยะเวลาที่เหมาะสมในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนที่เปลือกและเนื้อของผลล้ินจี่ 3 
พันธุ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารละลายไฮโพคลอไรต กรดเพอรออกซีแอซีติก 
และกรดเพอรออกซีซิตริกในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนท่ีเปลือกและเนื้อของผลล้ินจี่ 3 พันธุ 
 3. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพ เคมี และจุลินทรียของเนื้อล้ินจี่สดพรอม
บริโภคระหวางเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส 
 
1.3 ประโยชนท่ีไดรับจากผลการวิจัย 

1. ทําใหทราบความเขมขนและระยะเวลาท่ีใชจุมผลล้ินจี่และเนื้อล้ินจี่สดในการลดจํานวน   
จุลินทรียเร่ิมตน สําหรับนําไปแปรรูปเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค  

2. ทําใหทราบประสิทธิภาพของสารละลายไฮโพคลอไรต กรดเพอรออกซีแอซีติก และ
กรดเพอรออกซีซิตริก ในการลดจํานวนจุลินทรียเร่ิมตนท่ีเปลือกและเนื้อของผลล้ินจี่ 3 พันธุ 

3. ทําใหทราบการเปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย และอายุการเก็บรักษาของ
เนื้อล้ินจี่สดท้ัง 3 พันธุ ระหวางเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส  

4. ทําใหทราบพันธุล้ินจี่ท่ีเหมาะสมสําหรับนําไปผลิตเปนเนื้อล้ินจี่สดพรอมบริโภค  
 


