
 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 

การศึกษาเคาโครงกล่ินควันเทียนอบชนดิแทง โดยวิธีการวิเคราะหทางประสาทสัมผัส
เชิงพรรณนา โดยใชผูประเมินท่ีผานการฝกฝนจํานวน 10 คน พบวา คุณลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก 
กล่ินไหมฉุน (acrid) กล่ินไหม (burnt) กล่ินเขมา (ashy) กล่ินพาราฟน (paraffin) กล่ินน้ําหอม 
(perfumey) และกล่ินหอมหวาน (sweet aromatic) เม่ือทําการวิเคราะหองคประกอบดวยวิธี 
Principle Component Analysis (PCA) เพื่อจัดกลุมตัวแปร สามารถจัดกลุมตัวแปรหรือคุณลักษณะ
ของกล่ินควันเทียนอบได 2 กลุม โดยกลุมท่ี 1 ประกอบดวยคุณลักษณะ กล่ินไหม กล่ินไหมฉุน 
และกล่ินเขมา กลุมท่ี 2 ประกอบดวยคุณลักษณะกล่ินพาราฟน กล่ินน้ําหอม และกล่ินหอมหวาน  

การวิเคราะหองคประกอบของสารใหกล่ินควันเทียนอบชนิดแทง โดยวิธีแกสโคร-
มาโทกราฟ-แมสสสเปกโทเมทรี ประกอบดวยสารประกอบไฮโดรคารบอนประเภทอัลเคน มีกล่ิน
คลายพาราฟนหรือน้ํามันเช้ือเพลิง สารลินาลูออล มีลักษณะกล่ินหอมของดอกไม และสารฟนลิ    
เมทธิลอะซิเตท มีลักษณะกล่ินหอมหวาน 

สําหรับการเกบ็กักกล่ินรสเทียนอบสังเคราะหโดยวิธีการทําแหงแบบพนฝอย พบวา 
วัสดุหอหุมเหมาะสม ไดแก มอลโทเดกซทริน และกมัอะราบิก โดยสัดสวนท่ีเหมาะสมระหวาง
กล่ินรสเทียนอบและวัสดหุอหุม สําหรับผลิตไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ ประกอบดวย มอลโท-
เดกซทรินรอยละ 20.47 กัมอะราบิกรอยละ 6.43 และกล่ินรสเทียนอบรอยละ 3.10 โดยนําสวนผสม
มาละลายในน้าํปริมาณรอยละ 70 ท่ีอุณหภมิู 60ºC แลวผสมใหเขากันดวยเคร่ืองโฮโมจิไนเซอรดวย
ความเร็ว 3,000 rpm เปนเวลา 5 นาที นําสารละลายท่ีไดไปทําแหง โดยใชเคร่ืองทําแหงแบบพนฝอย
ขนาด 12 ลิตร/ช่ัวโมง มีเสนผานศูนยกลางหัวพนฝอย 0.5 มิลลิเมตร แรงดันหวัฉีดเทากับ 0.15 MPa 
อุณหภูมิขาเขา 180ºC อุณหภูมิขาออก 90ºC ผลิตภัณฑไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบท่ีไดมีรอยละ
ผลผลิตเทากับ 56.64 ปริมาณความช้ืนรอยละ 4.95 ความสามารถในการดูดความช้ืนรอยละ 11.87 
คาวอเตอรแอคติวิต้ีเทากับ 0.157 ขนาดอนุภาคเฉล่ียโดยมวลเทากับ 0.429 มิลลิเมตร คาความ
หนาแนนเทากบั 0.511 กรัมตอมิลลิลิตร คาสี L* a* และ b* เทากับ 85.83 0.90 และ 6.45 ตามลําดับ 
สารใหกล่ินท่ีวิเคราะหโดยวธีิ GC-MS ประกอบดวยสารใหกล่ินหลักไดแก linalool, α-terpineol, β-
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citronellol, geraniol และ vanillin เม่ือศึกษาอายุการเก็บรักษาไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ โดย
พิจารณาระยะเวลาคร่ึงชีวิตของสารท่ีระเหยไดท้ังหมด มีคาเทากับ 46.20 สัปดาห  

เม่ือทําการประเมินทางประสาทสัมผัสดานกล่ิน และกล่ินรสที่เปล่ียนแปลงไประหวาง
การเก็บรักษา โดยทดสอบการยอมรับ  พบวา ขนมกลีบลําดวนท่ีผานการรมควันเทียนอบชนดิแทง 
มีคะแนนความชอบโดยรวม ความชอบดานกล่ิน และความชอบดานกล่ินรสมากกวาขนมกลีบ
ลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ และการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) ในทุกสัปดาหท่ีสุมทดสอบ  

การประเมินทางประสาทสัมผัสดานกล่ิน และกล่ินรสที่เปล่ียนแปลงไประหวางการเก็บ
รักษา โดยวธีิการเปรียบเทียบตัวอยางท่ีเหมือนกับตัวอยางควบคุม ระหวางผลิตภัณฑขนมกลีบ
ลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ และการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ พบวา ในชวง
สัปดาหท่ีหกถึงสัปดาหท่ีสิบ การใชไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบมีคุณลักษณะดานกล่ินไม
แตกตางจากตัวอยางควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (α=0.05) 

การติดตามการเปล่ียนแปลงปริมาณขององคประกอบสารใหกล่ินหลัก ระหวางการเก็บ
รักษา ในผลิตภัณฑขนมกลีบลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบเปนเวลา 16 สัปดาห โดย
วิธีแกสโครมาโทกราฟ-เฟรมไอออนไนเซชัน พบวา เม่ือสุมไอระเหยของตัวอยางท่ีอุณหภูมิ 37ºC 
จะมีปริมาณสารใหกล่ินหลัก linalool, α-terpineol, β-citronellol, geraniol และ vanillin มากกวาการ
สุมไอตัวอยางท่ีอุณหภูมิ 25ºC นอกจากนี้ เกิดการเปล่ียนแปลงปริมาณสารใหกล่ินหลักนอยกวาการ
ใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ และในสัปดาหสุดทายของการทดสอบ พบวา ขนมกลีบลําดวนท่ีเติม
ไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ มีปริมาณสารใหกล่ิน linalool, geraniol และ vanillin มากกวาการ
ใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ แตในทางกลับกัน พบวา การใชไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบมี
ปริมาณสารใหกล่ิน α-terpineol และ β-citronellol นอยกวาการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ ท้ังนี ้
เนื่องมาจาก การสูญสลายขององคประกอบของสารใหกล่ินหลักท้ังสองชนิดขางตนในระหวาง
กระบวนการทาํแหงแบบพนฝอย 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 

1.   ทําการประยุกตใชไมโครแคปซูลกับผลิตภัณฑชนิดอ่ืนๆ ท่ีมีกล่ินระเหยไดงาย เพื่อ
ควบคุมการปลดปลอยกล่ินรสใหคอยๆ ระเหยออกไป  

 
2.   การเคลือบไมโครแคปซูลท่ีไดจากกระบวนการทําแหงแบบพนฝอยอีกคร้ังหนึ่ง

ดวยไขมัน (secondary coating) ทําใหไดไมโครแคปซูลท่ีสามารถทนตออุณหภูมิสูง ดังนั้น อาจนาํ
วิธีดังกลาวขางตน ไปประยกุตใชกับผลิตภัณฑตองการปลดปลอยกล่ินรสที่อุณหภมิูสูง โดยไมเกิด
การระเหยของกล่ินรส เชน ในผลิตภัณฑท่ีใหความรอนสองคร้ัง (reheated products) ไดแก 
ผลิตภัณฑสําเร็จรูปแชเยือกแข็ง เปนตน  

 
3.   อาจทําการทดลองเปรียบเทียบปริมาณสารใหกล่ินหลัก ระหวางการประยุกตใชไม-

โครแคปซูลในผลิตภัณฑกอนและหลังผานกระบวนการทางความรอน เพื่อทดสอบความสามารถ
ของไมโครแคปซูลในการปองกันการระเหยของกล่ินรสหลังการแปรรูป 

 
 


