
 
บทท่ี 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 

 ปาลมน้ํามัน (oil palm) มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Elaeis quineensis อยูในวงศ Plamae 
จัดเปนพืชท่ีใหน้ํามันชนิดหนึ่งท่ีพบมากในจังหวัดแถบภาคใตของประเทศ ไดแกจงัหวัด สุราษฎร
ธานี นครศรีธรรมราช และกระบ่ี เปนตน โดยสายพันธุเทนเนอรา (tenera) เปนสายพันธุท่ีมีการ
ปลูกมาก (ปญญา และ คณะ, 2535) จากผลสํารวจการใช พบวา น้ํามันปาลมมีสวนแบงในตลาด
น้ํามันบริโภคประมาณ 70% ของน้ํามันพืชท้ังหมด โดยมีความตองการบริโภคน้ํามันปาลม
ภายในประเทศประมาณ 8-9 แสนตันตอป สวนการสงออกมีนอยมากเนื่องจากมีคูแขงท่ีสําคัญ คือ 
มาเลเซีย และอินโดนีเซีย ซ่ึงมีตนทุนในการผลิตตํ่ากวามาก (อรชุน, 2539) 

จากการที่ประเทศไทยมีผลผลิตน้ํามันปาลมดิบท่ีสูง การสกัดสารแคโรทีนอยดจากน้ํามัน
ปาลม เพื่อนําไปใชในอุตสาหกรรมอาหารคนและสัตว เปนการเพิ่มมูลคาของน้ํามันปาลมอยางมาก 
และเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีจะชวยใหราคาน้ํามันปาลมดบิเพิ่มข้ึน  นอกจากนี้สารสกัด                   
แคโรทีนอยดจากน้ํามันปาลมยังมีสารสําคัญคือ บีตาแคโรทีน ซ่ึงเปนโปรวิตามินเอ ซ่ึงเม่ือเขาสู
รางกายมนษุยแลวจะสามารถเปล่ียนไปอยูในรูปวิตามินเอได จึงเปนการเพ่ิมปริมาณวติามินเอใหกับ
ผูบริโภค ซ่ึงขณะนี้พบวาการขาดวิตามินเอเปนปญหาสําคัญกับเด็กไทย (แสงโสม, 2548)  เพราะ
การเสริมวิตามินเอในอาหารยังไมแพรหลาย เนือ่งจากประเทศไทยตองนําเขาวิตามินเอจาก
ตางประเทศดวยราคาท่ีสูง  การเสริมแคโรทีนอยดในอาหารปกติของไก นอกจากจะชวยเสริมคุณคา
ทางอาหารของไกแลว ยังทําใหสีสมของไขไกเขมข้ึน ซ่ึงเปนท่ีตองการของผูบริโภค (Na et al., 
2004) 

แคโรทีนอยดมีการผลิตออกมาในหลายรูปแบบ เชน ในรูปท่ีละลายในน้ํามัน ในรูป
คอลลอยด ในรูปอิมัลชัน และในรูปผง เปนตน โดยพบวาแคโรทีนอยดในรูปผงเปนรูปท่ีสะดวกตอ
การใชงาน และสามารถเก็บรักษาไดงาย ไดมีการศึกษาการทําแหงเซลลยีสต Rhudotorula 

glutinis ท่ีผลิตบีตาแคโรทีนได พบวา การใชเคร่ืองอบแหงระบบแบบพนฝอย สามารถใหผลผลิต           
บีตาแคโรทีนท่ีมีความเขมขนสูงออกมา (Bhosale et al., 2003) หรือการทําแหงแคโรทีนอยดท่ี
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สกัดจากน้ํา    แครอทดวยระบบแชเยือกแข็ง (Tang and chen., 2000) ซ่ึงจะเห็นวาการอบแหงท้ัง
สองวิธีมีขอจํากัด คือเปนเทคนิคในการทําผงซ่ึงใชคาใชจายสูง ทําใหผลิตภัณฑท่ีไดมีราคาสูงและมี
การใชงานในวงแคบ 

การทําแหงโดยใชระบบสุญญากาศ มีการทํางานภายใตสภาวะสุญญากาศ ซ่ึงทําใหแหงได
ท่ีอุณหภูมิตํ่า จึงไมสงผลกระทบตอผลิตภณัฑท่ีจะสูญเสียไดงาย เม่ือไดรับความรอน (Regier et 

al., 2005) สวนการทําแหงดวยไมโครเวฟระบบสุญญากาศ มีการใหความสนใจมากข้ึนในปจจุบัน 
เนื่องจาก ทําใหผลิตภัณฑแหงไดอยางรวดเร็ว ผลิตภัณฑไดรับความรอนอยางสมํ่าเสมอ สามารถใช
พลังงานไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนระบบท่ีมีออกซิเจนตํ่าจึงชวยลดการสูญเสีย เนื่องจาก    
ปฎิกิริยาออกซิเดชันได (Cui et al., 2004)  
 ปจจุบันยังไมมีรายงานการใชการประยกุตใชเตาอบแบบสุญญากาศ และเตาอบไมโครเวฟ
แบบสุญญากาศในการทําแหงแคโรทีนอยด วิธีการในการทําแหงท้ังสองวิธีเปนเทคนิคท่ีใชในการ
ทําแหงของผลผลิตทางการเกษตรเปนสวนใหญ ในการศึกษานี้จึงไดศึกษาการทําแคโรทีนอยดท่ี
สกัดจากน้ํามันปาลมดิบใหแหงโดยใชเตาอบระบบสุญญากาศ         และ เคร่ืองไมโครเวฟระบบ                  
สุญญากาศเพื่อใหเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการทําแหงแคโรทีนอยด  
 
1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 
1. เพื่อศึกษาชนิดของแปงดดูซับ และอัตราสวนของแปงตอปริมาณแคโรทีนอยด ท่ีเหมาะสมในการ 
     ผลิตแคโรทีนอยดแหงรูปละลายในน้ํามันและรูปอิมัลชัน 
2. เพื่อศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการทําแหงผลิตภัณฑแคโรทีนอยดในรูปอิมัลชัน โดยใช 
     เคร่ืองอบแหงระบบสุญญากาศและเคร่ืองไมโครเวฟระบบสุญญากาศ               
3. เพื่อศึกษาคุณภาพทางเคม ีและจุลชีววิทยา ของผลิตภัณฑแคโรทีนอยดแหงรูปละลายในน้ํามัน 
    และในรูปอิมัลชัน ระหวางการเก็บรักษา 6 เดือน 
4. เพื่อศึกษาผลของความช้ืนสัมพัทธท่ีระดับตาง ๆ ตอคุณภาพทางเคม ีและจุลชีววิทยาของผลิตภัณฑ          
    แคโรทีนอยดแหงรูปละลายในน้ํามันและในรูปอิมัลชัน ระหวางเก็บรักษา 3 เดือน 
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ประโยชนท่ีไดรับจากงานวิจัย 
 
1. ไดสภาวะท่ีเหมาะสมในการทําแหงแคโรทีนอยดจากน้ํามันปาลมชนิดละลายในน้ํามัน  
     และในรูปอิมัลชัน 
2. ทราบถึงความคงตัวของแคโรทีนอยดแหงระหวางการเก็บรักษา 
3. สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาไปใชประโยชนในการผลิตแคโรทีนอยดผงใน              
    เชิงพานิชยตอไป 
 
1.4  ขอบเขตการศึกษา 
 

การวิจยันีแ้บงเปน 6 ข้ันตอน คือ 

 

ตอนท่ี 1 ศึกษาวิธีการเตรียมแคโรทีนอยดท่ีสกัดจากน้ํามันปาลมดิบในรูปน้ํามัน และรูปอิมัลชัน 
ตอนท่ี 2 ศึกษาวิธีถึงชนิดของแปงดูดซับและอัตราสวนของแปงตอปริมาณแคโรทีนอยดในการผลิต 

  แคโรทีนอยดแหงรูปละลายในน้ํามัน 
ตอนท่ี 3 ศึกษาวิธีถึงชนิดของแปงดูดซับและอัตราสวนของแปงตอปริมาณแคโรทีนอยดในรูป 

 อิมัลชันในการผลิตแคโรทีนอยดแหงรูปอิมัลชัน 
ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบวิธีการทําแหงผลิตภณัฑแคโรทีนอยดแหงในรูปอิมัลชันโดยใชเคร่ือง 

อบแหงระบบสุญญากาศ และเคร่ืองไมโครเวฟระบบสุญญากาศ               
ตอนท่ี 5 ศึกษาผลของความช้ืนสัมพัทธท่ีระดับตาง ๆ ตอคุณภาพทางเคมี และจุลชีววทิยาของ 

ผลิตภัณฑแคโรทีนอยดแหงรูปละลายในน้าํมัน และในรูปอิมัลชัน 
ตอนท่ี 6 ศึกษาคุณภาพทางเคมี และจุลชีววิทยา ของผลิตภัณฑแคโรทีนอยดแหงรูปละลายใน 

น้ํามัน และในรูปอิมัลชันระหวางการเก็บรักษา 


