
 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
         ปจจุบันมีเกษตรกรเปนจํานวนมากท่ีประสบปญหาความยากจน สวนใหญมีสาเหตุมาจาก
การเปนหนี้สิน มีภาระคาใชจายเปนจํานวนมาก โดยสวนใหญจะใชจายไปกับคาปุย และคาสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรมักทําการเกษตรในรูปปลูกพืชเชิงเดี่ยว คือผลิตพืชเพียงชนิดเดียว
เพ่ือใหไดผลผลิตในปริมาณมาก และมักคิดวาการทําการเกษตรในรูปแบบนี้จะทําใหมีรายไดหรือ
ผลตอบแทนสูงกวาการผลิตพืชหลายๆ ชนิด แนวทางหนึ่งท่ีจะชวยแกไขปญหาดังกลาวใหแก
เกษตรกรก็คือ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสงเสริมใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติ เพื่อเปน
แนวทางในการประกอบอาชีพ เปนการปรับเปล่ียนแนวคิดและวิธีการปฏิบัติใหสอดคลองกับ
สถานภาพท่ีเปนอยู และปรับตัวใหทันกับสถานการณท่ีกําลังเปล่ียนแปลงไปในอนาคต อันจะทําให
เกษตรกรสามารถประกอบอาชีพทางการเกษตรไดอยางมีความสุข ประสบความสําเร็จ และมีความ
ยั่งยืนตอไป 
         ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบไปดวยหลักการท่ีรูจักกันส้ันๆ วา 3 หวง 2 เงื่อนไข 
ไดแก ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีระบบภูมิคุมกัน ซ่ึงสัมพันธกันเปน 3 หวง โดย
ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความรูกับคุณธรรม อันเปนเง่ือนไขอีก 2 เงื่อนไข ซ่ึงจะนําไปสูการมีชีวิต 
เศรษฐกิจ และสังคม ท่ีมีความสมดุล ม่ันคง และย่ังยืน ซ่ึงหลักการนี้สามารถนํามาปรับใชในการ
แกปญหาใหแกเกษตรกรได โดยเปนหลักในการดําเนินชีวิตใหเกษตรกรอยูอยางพอมีพอกิน ใหเกิด
การพึ่งพาตนเองได หรือสามารถผลิตอาหารบริโภคเองได เปนการดําเนินการผลิตในทางสายกลาง
โดยไมมุงผลิตพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอยางเดียว แตมีการผลิตพืชหลายชนิดเพ่ือใหสามารถนํามา
บริโภคเองและหากผลผลิตมีจํานวนมากเกินกวาการนํามาบริโภคก็สามารถนําไปขายได จาก
หลักการดังท่ีกลาวมาขางตน นับไดวาแนวคิดนี้สามารถสรางความม่ันคงใหแกเกษตรกรในการ
ดําเนินชีวิตและลดภาวะหน้ีสินลงได 

หลังจากท่ีรัฐบาลมีนโยบายสงเสริมใหเกษตรกรนอมนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใน
การประกอบการเกษตร ไดมีเกษตรกรเปนจํานวนมากที่นําเอาแนวปรัชญานี้ไปปฏิบัติ มีท้ังผูท่ีนํา
ปฏิบัติแลวประสบความสําเร็จและไมประสบสําเร็จ ในกรณีท่ีนําไปปฏิบัติแลวไมประสบ
ความสําเร็จอาจเปนเพราะเกษตรกรขาดความรูความเขาใจท่ีถูกตองในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึง
เปนผลใหมีการปฏิบัติกิจกรรมทางการเกษตรท่ีไมเหมาะสมและไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร
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ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงตองการท่ีจะศึกษาวา เกษตรกรที่ประกอบการเกษตรตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีความรูความเขาใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากนอยเพียงใด และมี
ปจจัยใดท่ีมีความสัมพันธกับระดับความรูความเขาใจของเกษตรกร ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้จะเปน
แนวทางสงเสริมใหเกษตรกรไดมีความรูความเขาใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนอันจะชวย
ทําใหเกษตรกรประสบผลสําเร็จในการทําการเกษตรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
        1.  เพ่ือศึกษาระดับความรูในเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรที่ไดรับการถายทอด
ความรูจากศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง 
        2.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล รูปแบบของการไดรับความรูและปจจัย
ดานปญหาและอุปสรรคในการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับระดับความรูของเกษตรกร 

3.  เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรในการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
        การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําผลท่ีไดรับไปใชเปนแนวทางในการการถายทอดความรูใน
เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกเกษตรกรใหมีความรูอยางถูกตองและแพรหลายเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือ
การนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตรงกับแนวคิดอยางแทจริง สงผลใหเกษตรกรสามารถมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึนได 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
        มีปจจัยบางประการท่ีมีความสัมพันธกับระดับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกร 
 
ขอบเขตและวิธีการวิจัย 
        ในการวัดความรู ผูวิจัยศึกษาความรูในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกรอบของ 3 หวง 2 
เง่ือนไข คือ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุมกัน โดยมีเง่ือนไข คือ ความรู และ
คุณธรรมซ่ึงปนเศรษฐกิจพอเพียงข้ันพื้นฐาน ของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมท่ีไดรับการถายทอด
ความรูจากศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) แสดงความสัมพนัธระหวางตัวแปรท่ี
ใชในการวิจยั 
 ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
(Independent Variables)     (Dependent Variable) 

1. ปจจัยสวนบุคคล 
         1. เพศ 

1.2 อายุ 
1.3 ระดบัการศึกษา 
1.4 จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
1.5 รายไดรวมตอเดือน 

2. ปจจัยรูปแบบของการไดรับความรู 
2.1 จํานวนแหลงขาวสารที่ไดรับ 
2.2 ระยะเวลาในการไดรับความรู 
      เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
2.3 ความถี่ในการขอรับความรู                             
      เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจาก 
      ศูนยเรียนรู        

3. ปจจัยดานปญหาและอุปสรรคในการเรียนรู    ระดับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจ 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              พอเพียงของเกษตรกร 

3.1 ปญหาดานความเขาใจยากของ 
      เนือ้หาเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.2 ปญหาดานความไมชัดเจนใน 
      การอธิบายของเจาหนาที ่
3.3 ปญหาดานการอยูหางไกลจาก 
      ศูนยการเรียนรู 
3.4 ปญหาการขาดการแนะนําจาก 
      เจาหนาที่เม่ือไมเขาใจ 
3.5 ปญหาการขาดแหลงศึกษาเพิ่มเติม  
3.6 ปญหาดานสถานที่รวมกลุมเพือ่รับ 
      ความรูจากเจาหนาที ่
3.7 ปญหาความไมสะดวกดานการ 
      เดนิทางไปยังแหลงความรู 
3.8 ปญหาดานสุขภาพ 
3.9 ปญหาการมีภาระมาก 
3.10 ปญหาความสนใจเร่ืองเศรษฐกิจ 
พอเพียง 
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นิยามศัพท 
        ความรู  หมายถึง  ความรูของเกษตรกรในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
         เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมท่ีเขารับการอบรมถายทอดความรูจากศูนย
เรียนรูการเกษตรพอเพียง ป พ.ศ.2551  
         เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  หลักปรัชญาท่ีประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การ
มีภูมิคุมกัน ภายใตเง่ือนไขของความรอบรู รอบคอบ มีสติ และซ่ือสัตยสุจริต 
         แหลงรับขอมูลขาวสาร  หมายถึง  แหลงความรูท่ีเกษตรกรไดรับความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 


