
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

บริเวณพื้นท่ีภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบดวยภูมิประเทศเปนภูเขาและ
เทือกเขาสูงสลับกับพื้นท่ีราบแคบ ๆ ระหวางหุบเขา แนวเทือกเขาดังกลาวเปนสันปนน้ําแบงน้ําไหล
ลงแมน้ําลําธารสายสําคัญ ๆ ของประเทศ บริเวณภูเขาและเทือกเขา ปกคลุมไปดวยปาไมชนิดตาง ๆ 
นับเปนความอุดมสมบูรณของทรัพยากรปาไม เทือกเขาเหลานี้เปนแหลงตนน้ําลําธารดังกลาวแลว 
เนื่องจากภูมิประเทศสวนใหญเปนพื้นท่ีสูง อากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีนําเอาความหนาวเย็นและความแหงแลงจากประเทศจีน  สวนในฤดู
รอนอากาศรอนและแหงแลงโดยเฉพาะในเดือนเมษายน สวนฤดูฝนปริมาณน้ําฝนไมสูงมากนัก 
โดยเฉพาะดานตะวันตกหลังเทือกเขาจากทิศเหนือลงใต สวนดานตะวันออกของภูมิภาคในเขต
เชียงรายและนาน มีปริมาณฝนสูงกวาเขตอ่ืน (มนัส  สุวรรณ และคณะ, 2548) 

บริเวณพื้นท่ีสูงและเขตภูเขาของภาคเหนือตอนบน เปนถ่ินท่ีอยูของชนกลุมนอยหรือกลุม
ชนเผาตาง ๆ ตั้งแตพื้นราไดแก กะเหร่ียง ลัวะ ขมุ และกลุมชนเผาท่ีอาศัยอยูบนพื้นท่ีสูง ไดแก มง 
ลีซอ มูเซอร อาขา เยา จีนฮอ ไทยใหญ เปนตน กลุมชนเผาเหลานี้บางกลุมอาศัยอยูในภาคเหนือมา
นานนับรอยป บางกลุมก็เพ่ิงอพยพเขามาในระยะเวลา 30 – 50 ปท่ีผานมา ดวยปญหาดานการเมือง 
ดานสังคม และอ่ืน ๆ จากประเทศเพื่อนบาน บางสวนเขามาโดยไมถูกตองตามกฎหมาย แตประเทศ
ไทยจําตองรองรับกลุมชนเผาเหลานั้นไวดวยมนุษยธรรมตอเพื่อนมนุษย จากตารางท่ี 1 ช้ีใหเห็น
ลักษณะ จํานวน และการกระจายของกลุมชนเผาใน 9 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ซ่ึงมี 1,431 หมูบาน 
183,656 ครัวเรือน และมีประชากร 993,847 คน (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ. 2545) 

ในชวงระยะเวลา 40 – 50 ปท่ีผานมา บริเวณพ้ืนท่ีปาไมรวมท้ังไมมีคาทางเศรษฐกิจของ
ภาคเหนือ ถูกตัดโคนดวยวัตถุประสงคตาง ๆ ลงไปมาก รวมท้ังปาไมบริเวณแหลงตนน้ําลําธารบน
ภูเขาและพื้นท่ีสูงถูกทําลายโดยประชาชนท้ังชาวไทยภูเขาและชาวไทยพื้นราบ บางสวนท่ีตองการ
ท่ีดินทํากินดวยการบุกรุกโคนถางปา เผาปา ใชพื้นท่ีทําการเกษตรเพื่อยังชีพ ปลูกขาวไร ขาวโพด 
พืชผักตาง ๆ ใชบริโภคในครัวเรือน และหลังจากใชพื้นท่ี 2 – 3 ป ก็โยกยายไปหาพื้นท่ีใหม 
จนกระท่ังปาธรรมชาติลดนอยลงไปมาก จากพ้ืนท่ีซ่ึงเคยปกคลุมดวยปาไมรอยละ 60 – 70 ของ
พื้นที่ ปจจุบันปาไมลดเหลือประมาณรอยละ 20 – 30 ของพื้นท่ี (มนัส  สุวรรณและคณะ อางแลว) 
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ปญหาการใชท่ีดินบนพื้นท่ีสูงของกลุมชนเผาตาง ๆ ท่ีสําคัญคือ การใชพื้นท่ีปลูกฝน ซ่ึง
เปนพืชเสพติด ท่ีกลุมชนเผาหรือชาวไทยภูเขาบางกลุมปลูกกันมากในอดีต ไดแก ชาวเขาท่ีอาศัยอยู
ในระดับความสูงกวา 1000 เมตร จากระดับน้ําทะเลขึ้นไป เชน มง ลีซอ มูเซอ เยา อีกอ เปนตน การ
ท่ีพวกเขาปลูกฝนกันมากเน่ืองจากพืชผลอยางอ่ืนท่ีปลูกได เม่ือนําไปแลกเปล่ียน ซ้ือขาย มีความ
ยากลําบากในการขนสง เพราะขาดเสนทางคมนาคมดังเชนปจจุบัน ดังนั้น การท่ีพวกเขาจะหา
รายไดแกครอบครัวไดมาก ๆ จึงตองอาศัยการปลูกและขายฝนโดยไดเงินมากเพียงพอคาใชจายของ
ครอบครัวไปตลอดป ดังนั้น เม่ือมีการใชท่ีดินปลูกฝน 4 – 5 ป สภาพดินเส่ือมก็จะยายพื้นท่ีตอไป 
ปลอยใหพื้นที่เกาเปนไรราง การโคนถางปา เผาปา ทําไรเล่ือนลอย เปนการใชท่ีดินผิดวิธี เม่ือฝนตก 
กอใหเกิดการกัดเซาะสึกกรอน การพังทลายของดินอยางรุนแรง ความอุดมสมบูรณของดินลดลง
อยางรวดเร็ว เม่ือปลอยเปนไรราง ท้ังหญาคา สาบเสือ วัชพืชอ่ืน ๆ จะแพรกระจายเขาไป พอถึง
หนาแลงหญาเหลานี้แหงตาย ทําใหเกิดไฟปาไหมลุกลามเขตพ้ืนท่ีปาและบริเวณอ่ืน ๆเปนประจํา
ทุกป 
 การทําลายทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา และส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสูง สงผลกระทบตอประชาชน
บนพื้นที่ราบ เปนตนวา การทําลายปา การเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง กอใหเกิดการกัดเซาะสึกกรอนและการ
พังทลายของดินอยางรุนแรง เม่ือฝนตกลงมาเกิดการไหลบาพัดพาเอาดิน กรวด หิน ตะกอนตาง  ๆ                        
ลงมาทับถมบริเวณท่ีราบลุมแมน้ํา ทับถมรองน้ําทําใหแมน้ําต้ืนเขิน การทําลายปา นอกจากเกิดการ
ไหลบาอยางรุนแรง บางคร้ังเกิดแผนดินถลม เพราะขาดพืชชวยยึดเกาะดิน ทําความเสียหายตอ
เรือกสวน ไรนา ชุมชน กระท่ังชีวิตและทรัพยสินของผูคนอยูบอย ๆ ในฤดูแลงเกิดภาวะความแหง 
ขาดแคลนนํ้า ซ่ึงเกิดข้ึนเปนประจํา 
 ในสวนของการปลูกฝน การซ้ือขาย และเสพฝน ซ่ึงเปนสารเสพติดประเภทหน่ึงยอมเปน
อันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชน ท้ังชาวไทยและชาวโลก ในอดีตรัฐบาลเคยประกาศยกเลิก
หามสูบ เสพฝนในประเทศ แตการปลูก ผลิตเพื่อขายยังคงมีการลักลอบดําเนินการอยู ในเวลาตอมา 
รัฐบาลไดประกาศหามปลูกฝนและผลิตฝนโดยเด็ดขาด ถือวาผิดกฎหมาย ขณะเดียวกันก็มี
หนวยงานท้ังภาครัฐ เอกชน องคกรตาง ๆ รวมท้ังหนวยงานความรวมมือระหวางประเทศ เชน 
โครงการไทย-เยอรมัน โครงการไทย-ออสเตรเลีย โครงการไทย-นอรเว เปนตน หนวยงานเหลานี้
ไดเขามาชวยเหลือ พัฒนา สงเสริมอาชีพ จัดหาพืชปลูกทดแทนฝน รวมท้ังชวยดานการศึกษา 
อนามัย เพื่อใหกลุมชนเผามีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน 
 ในชวงเวลาดังกลาวนี้ ไดมีหนวยงานที่สําคัญคือ โครงการหลวง เปนโครงการสวน
พระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน ทรงจัดต้ังข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2512 โดยมีพระ
ราชประสงคสําคัญ 3 ประการคือ ประการแรก เพื่อมนุษยธรรม คือชวยใหชาวเขามีความเปนอยูท่ีดี
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ข้ึน ท้ังดานอาชีพ สาธารณะสุขและการศึกษา ประการท่ีสอง เพื่อบรรเทาปญหายาเสพติด กลาวคือ 
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชเสพติด (ฝน) มาเพาะปลูกพืชตามหลักของเกษตรกรรมแบบยั่งยืน และ
ประการท่ีสาม เพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม ดินและน้ํา เปนแหลงอาหารของมนุษยและสัตว 
รวมท้ังสรางดุลยภาพใหกับสภาวะแวดลอม (ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร (ศวพก) 2550) 
 โครงการหลวง ปจจุบัน ภายใตการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวง มีอยู 38 ศูนย / 
สถานี ใน 5 จังหวัดภาคเหนือ ไดแก เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน ลําพูนและพะเยา ซ่ึงแตละศูนย 
/ สถานี ประสานงานกับหนวยงานรัฐและมหาวิทยาลัย ทําการศึกษา วิจัย และพัฒนางานดานการ
ผลิตพืชผัก ไมดอก ไมประดับ พืชไร และไมผล พรอมงานสงเสริมใหชาวเขาปลูกพืชเหลานี้เพื่อ
ทดแทนการปลูกฝน การพัฒนาเกษตรบนพื้นท่ีสูง ไดสรางรูปแบบการผลิตใหมสําหรับชุมชนบน
พื้นท่ีสูง ซ่ึงแตเดิมเปนระบบการผลิตยังชีพแบบดั้งเดิม โครงการและฝายทดลอง วิจัย มีการนําเอา
พืชพรรณไมตางถ่ิน ท้ังพืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว ท่ีสามารถปรับตัวกับสภาพ
ภูมิอากาศและสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ บนพื้นท่ีสูง (ศวพก. 2550  อางแลว) เกษตรกรโดยเฉพาะกลุม
ชนเผาตาง ๆ จําเปนตองปรับตัว เรียนรูกระบวนการผลิตแบบใหม โดยผานการฝกอบรม ติดตาม
จากเจาหนาท่ีศูนย เปนตน ดังนั้นเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงเปล่ียนวิธีการผลิตจากระบบดั้งเดิมท่ีเปนการ
ผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Agriculture) ไปสูวิธีการผลิตเชิงพาณิชย หรือผลิตเชิงธุรกิจ 
(Commercial or Business Agriculture) 
 ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง เปนสถานีหนึ่งของมูลนิธิโครงการหลวง ตั้งอยูท่ีตําบล
แมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ดําเนินการวิจัย พัฒนา และสงเสริมอาชีพใหมใหกับเกษตรกร 
โดยศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวางเปดดําเนินการมาต้ังแตป พ.ศ. 2528 มีเปาหมายหลักเพ่ือลด
พื้นที่การบุกรุกทําลายปาของชาวเขา ลดการปลูกฝน และจัดหาพืชเศรษฐกิจมาปลูกทดแทนฝน เพื่อ
การพัฒนาสงเสริมอาชีพ รวมท้ังคุณภาพชีวิตใหแกชาวไทยภูเขา มีหมูบานอยูในความดูแล 7 
หมูบาน ไดแก บานขุนวาง บานปากลวย บานโปงลมแรง บานโปงนอยเกา บานโปงนอยใหม บาน
หวยยาว และบานขุนแมวาก มีครัวเรือนท้ังหมด 299 ครัวเรือน ประชากร 1430 คน มี 2 กลุมชนเผา
คือ มง และกะเหร่ียง (ดูตารางที่ 1) (มูลนิธิโครงการหลวง, 2549) พืชเศรษฐกิจหลักท่ีสงเสริมมี 3 
ประเภท ไดแก พืชผัก ไมตัดดอก / ไมประดับ และไมผล 
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ตาราง 1 จํานวนหมูบาน ครัวเรือน ประชากรและกลุมชนเผา ภายใตศูนยพัฒนาโครงการ                            
หลวงขุนวาง                    
 
ลําดับ หมูบาน หมู จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร กลุมชนเผา 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

ขุนวาง 
โปงนอยเกา 
โปงนอยใหม 
หวยยาง 
ปากลวย 
โปงลมแรง 
ขุนแมวาก 

12 
14 
14 
14 
17 
17 
18 

87 
18 
34 
35 
50 
33 
42 

435 
80 

143 
152 
251 
159 
210 

มง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
มง 

 รวม  299 1430  
ท่ีมา : ฝายพัฒนา มูลนิธิโครงการหลวง 2549 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคของการศึกษา  มีจุดมุงหมาย  3 ประการคือ 
1. เพื่อศึกษาการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืชบริเวณพ้ืนท่ีสูง  
2. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกร ในการเลือกปลูกพืช 
3. เพื่อศึกษาปญหา และอุปสรรคของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืชบนพ้ืนท่ีสูง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลจากกระบวนการตัดสินใจเลือกปลูกพืช ข้ึนอยูกับปจจยัอะไรที่มีความสําคัญสูงสุดและ
นําเอาผลจากการศึกษาไปใชในการวางแผนสงเสริมพัฒนากลุมชนเผาบนพ้ืนท่ีสูงตอไป     

       
สมมุติฐานการวิจัย 
 ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจยัทางสังคม/บุคคล และปจจยัดานกายภาพ มีความสัมพันธตอ
การตัดสินใจเลือกปลูกพืชท่ีแตกตางกัน 
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ขอบเขตในการวิจัย 
ขอบเขตในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบดวย 
1. พื้นท่ีท่ีใชในการศึกษา ไดเลือกศึกษา 7 หมูบาน บนพื้นท่ีสูง ภายใตการดูแลของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
2. ขอบเขตของเน้ือหาของการศึกษา  ประกอบดวย 

ก) การใชท่ีดินและระบบการปลูกพืชบริเวณพ้ืนท่ีสูง 
ข) การตัดสินใจของเกษตรกร ในการเลือกชนิดพืชท่ีปลูก 3 ประเภท ไดแก  

พืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว  ซ่ึงเปนพืชท่ีโครงการฯ
สงเสริมปลูกทดแทนฝน ของชาวเขาบนพ้ืนท่ีสูง 

ค) ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกพืชท่ีปลูก 3 ปจจัย 
ประกอบดวย ปจจัยสวนบุคคล – สังคม (ชาติพันธุ เพศ อายุ การศึกษา 
รายได ความพึงพอใจ การฝกอบรม ประสบการณ ความเส่ียง ความเอาใจใส
ของเจาหนาท่ี การอนุรักษสภาพแวดลอม การคาดหวังของเกษตรกร     

       ปจจัยดานเศรษฐกิจ (ตลาด รายได กําไร แรงงาน ทุน คาขนสง โรงเรือน 
       อุปกรณ นโยบายโครงการฯ) 
       ปจจัยดานกายภาพ (ความลาดชัน การระบายนํ้า ความอุดมสมบูรณของดิน  
       ปริมาณฝน อุณหภูมิ แหลงน้ํา ขนาดไร นา ฯลฯ) 
ง) การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืช เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

ความคาดหวังสูงสุด  สนับสนุนการเกษตรยั่งยืน  รวมทั้งการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนสําคัญ 

จ) ปญหาและอุปสรรคในการเลือกปลูกพืชขางตน และขอเสนอแนะ 
 3. ขอบเขตของประชากรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  กลุมชาวเขาเผามง และกะเหร่ียง 
จํานวน 7 หมูบาน 299 ครัวเรือน ประชากร 1, 430 คน หมูบานท้ังหมดนี้อยูภายใตการดูแลของศูนย
พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
                          ตัวแปรอิสระ                                                                            ตัวแปรตาม 
                (Independent Variables)                                                            (Dependent Variable) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

1.  ความตองการของตลาด 
2. รายไดที่ยั่งยืน 
3.  กําไร 
4.  การใชที่ดินเพียงพอ 
5.  แรงงาน 
6.  ทุนในการดําเนินการ 
7.  คาใชจายในการขนสง 
8.  โรงเรือน อุปกรณ เครื่องมือ 
9.  นโยบายของโครงการฯ 
    ข.   ปจจัยทางสังคม – บุคคล 
1.  ความพึงพอใจของบุคคล 
2.  การเลือกปลูกพืชตามหลักเกษตรย่ังยืน 
3.  การฝกอบรมดานเกษตร 
4.  ประสบการณของบุคคล 
5.  เวลาวางของเกษตรกร 
6.  ความรูกอนที่จะมาดําเนินการ 
7.  ความเสี่ยงของบุคคล 
8.  ความเอาใจใสของเจาหนาที่ 
9.  ความคาดหวังของเกษตรกรตามอรรถประโยชน 
10.การปรับเปล่ียนระบบการผลิตเพ่ือรายไดที่ยั่งยืน 
11.การอนุรักษสภาพแวดลอม 
12.การสรางความเขมแข็งแกครอบครัว 
   ค.  ปจจัยทางกายภาพ 
1.  ความอุดมสมบูรณของดิน 
2.  การระบายนํ้าของดิน 
3.  ความลาดชันของพ้ืนที่ 
4.  ปริมาณฝน 
5.  อุณหภูมิเหมาะสม 
6.  แหลงนํ้าเพียงพอ 
7.  ขนาดของไร นา 

การตัดสินใจในการเลือกปลูก 

พืชของเกษตรกร 
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จากกรอบแนวคิดการวิจัยขางตนนี้ จะเห็นไดวา มีปจจัยสําคัญ 3 ประการ พรอมตัวแปร
ยอยของแตละกลุมปจจัย ไปมีผลตอการตัดสินใจเลือกปลูกพืชของเกษตรกร (ตัวแปรตาม) และตัว
แปรอิสระท่ีกําหนดไว บางสวนอาจมีความสําคัญนอยท่ีจะไปมีผลตอการตัดสินใจ ในขณะท่ีตัว
แปรบางสวนอาจมีความสําคัญมาก ท้ังอาจมีคูตัวแปรหลายๆคูมีความสัมพันธกัน ตางไปมีผลตอ
การตัดสินใจเลือกปลูกพืชของเกษตรกร ซ่ึงจะไดศึกษา วิเคราะห และทดสอบตัวแปรเหลานั้นใน
เชิงสถิติ ตอไป 
  
นิยามศัพท 
เกษตรยั่งยืน หมายถึง ระบบการเกษตรที่ใหความสําคัญกับระบบนิเวศ ชวยฟนฟูและอนุรักษ
ทรัพยากรในไรนาและส่ิงแวดลอม ลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอกใหมากท่ีสุด มีความ
เปนไปไดในทางปฏิบัติ มีผลตอบแทนท่ีจะทําใหเกษตรกรสามารถดํารงชีพ และประกอบอาชีพ
การเกษตรไดอยางยั่งยืน 
ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกร ประกอบดวย ปจจัยสวนบุคคล – สังคม ปจจัยทาง 
เศรษฐกิจ และปจจัยทางกายภาพของพื้นท่ี  
การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืช หมายถึง การที่เกษตรกรไดประมวลขอมูลตางๆ 
รวมท้ังตัวแปรสังคม–บุคคล เศรษฐกิจ และกายภาพ เพื่อประกอบการตัดสินใจจากความพึงพอใจ
และการคาดหวังสูงสุดตามอรรถประโยชนในการเลือกปลูกพืช   
การเลือกปลูกพืช หมายถึง การปลูก พืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว 
กลุมชาวเขา หมายถึง กลุมชาวไทยภูเขาท่ีอาศัยอยูบนพ้ืนท่ีสูง ในความดูแลของโครงการหลวงใน
ท่ีนี้หมายถึง ชาวมง และกะเหร่ียง เทานั้น 

 


