
 

บทที่ 2 

 

ตรวจเอกสาร 

 

อาหารหยาบเปนแหลงอาหารที่สําคัญและราคาถูกสําหรับโคนม เนื่องจากจุลินทรียภายใน
กระเพาะของโคสามารถใชประโยชนจากการยอยอาหารหยาบไดเปนอยางดี สภาพประเทศไทย     
ท่ีอยูในเขตรอนหญาท่ีปลูกสําหรับใหโคกินมักจะมีคุณคาทางโภชนะต่ําและมีความแปรปรวน      
สูงมาก โดยในชวงฤดูฝนจะมีปริมาณสูง แตจะชะงักการเจริญเติบโตในชวงฤดูแลงตั้งแตประมาณ
เดือนพฤศจิกายน-เมษายนของปถัดไป ปญหาหลักอีกดานหนึ่งของเกษตรกรก็คือ มักจะไมได
เตรียมการปลูกสรางทุงหญาไวสําหรับเล้ียงโคนมในปริมาณที่เพียงพอ ทําใหขาดแคลนอาหาร
หยาบที่มีคุณภาพดี เกษตรกรจึงจําเปนตองใชอาหารขนสําเร็จรูปที่ซ้ือมาในราคาคอนขางแพงเสริม
ใหโคกินเพื่อเพิ่มโภชนะใหเพียงพอกับความตองการ จึงทําใหเปนการเพิ่มตนทุนในการเล้ียงโคนม 
ซ่ึงในปจจุบันคาใชจายประมาณรอยละ 70 เปนตนทุนคาอาหาร (วิโรจน, 2546) หากเกษตรกร
สามารถจัดหาอาหารหยาบคุณภาพดีท่ีมีโภชนะสูงนาจะชวยลดตนทุนในการผลิตน้ํานมลงไดมาก 

จากที่การทําทุงหญา-ถ่ัวผสม เปนวิธีท่ีเสียคาใชจายตอหนวยพ้ืนที่ต่ํา เม่ือเปรียบเทียบ      
กับการใชปุยไนโตรเจน ซ่ึงจะทําใหเกษตรกรลดตนทุนการผลิตจากที่แตเดิมตองใชปุยไนโตรเจน 
เนื่องมาจากพืชตระกูลถ่ัวสวนมากมีความสามารถพิเศษนอกเหนือจากพืชอ่ืนๆ คือ สามารถที่จะใช
ประโยชนจากกาซไนโตรเจนในอากาศเพื่อสรางการเจริญเติบโตไดเชนเดียวกับการใชปุย
ไนโตรเจนจากดิน  โดยการทํางานรวมกันระหวางแบคทีเรียสกุลหนึ่งท่ีเรียกวา ไรโซเบียม 

(Rhizobium) ทําให เกิดปมในบริ เวณราก  ซ่ึงจะเปนที่อาศัยของไรโซเบียม  และทําการ                  
ตรึงไนโตรเจนตอไป โดยพืชจะใหท่ีอยูอาศัย อาหารและพลังงาน และในขณะที่ไรโซเบียมทําการ
ผลิตสารประกอบที่พืชนําไปใชเพื่อการเจริญเติบโตดังนั้นพืชตระกูลถ่ัวจึงมีบทบาทสําคัญในการ
รักษาความอุดมสมบูรณของดิน (สายัณห, 2546) 

ปญหาที่พบโดยทั่วๆไปของการปลูกสรางทุงหญาถ่ัวผสมก็คือ หลังจากปลูกและปลอย        
สัตวลงแทะเล็มหรือตัดเอาไปใหสัตวกินไประยะหนึ่ง  ตนถ่ัวจะมีปริมาณลดลงเนื่องจาก                    
การเจริญเติบโตของถ่ัวท่ีชากวาหญาทําใหหญาบดบังแสงแดด ในที่สุดถ่ัวก็จะหายไปจากแปลง 
นักวิชาการทางดานพืชอาหารสัตวไดพยายามพัฒนาวิ ธีการปลูกสรางแปลงหญาถ่ัวผสม                
โดยประยุกตวิธีการแทนที่จะปลูกผสมกันไป คือใชวิธีการปลูกสลับเปนแถบในพืชอาหารสัตว  
บางชนิดโดยเฉพาะพืชอาหารสัตวท่ีมีลักษณะการเจริญเติบโตลําตนตั้งตรงเชน หญารูซ่ี หญากินนี 
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สีมวง ถ่ัวฮามาตา หรือถ่ัวทาพระสไตโล เปนตน ดังรายงานของเกียรติศักดิ์ และคณะ (2535) 
แนะนําวาการปลูกสลับแถบระหวางหญารูซ่ีกับ ถ่ัวแกรมสไตโล ควรใชแถบกวางอยางนอย 2.0 
เมตรขึ้นไป นอกจากนี้ยังมีรายงาน ท่ีพบวา การปลูกสลับเปนแถบจะทําใหถ่ัวฮามาตา มีเปอรเซ็นต          
อยูรอดไดดีขึ้นและมีเมล็ดท่ีงอกใหม  ในปตอๆไปเพิ่มมากขี้น (สายัณห และคณะ, 2534) 

 

2.1 หญากินนีสีมวง (Purple guinea) ชื่อวิทยาศาสตร (Panicum maximum TD 58) 

 

2.1.1 ประวัติและแหลงที่มา 
หญากินนีสีมวง มีแหลงดั้งเดิมในประเทศแทนซาเนีย (Tanzania) ทวีปอัฟริกานําเขา

ประเทศไทยครั้งแรกในปพ.ศ. 2530 โดยชื่อวากินนี TD 58 เนื่องจากลําตนและสีใบแตกตางจาก
หญากินนีชนิดอ่ืน โดยมีสีมวงบริเวณโคนตน หนอมีสีมวงหรือแมกระทั่งชอดอก ใบสีเขียวเขม 
ดังนั้น จึงเรียกกันวา กินนีสีมวง (สายัณห, 2548) 

 

2.1.2 รูปพรรณสัณฐาน 
หญากินนีสีมวงเปนหญาท่ีมีอายุหลายป จัดเปนหญาประเภทกอตั้ง โดยมีความสูง               

ของลําตน 1.8 – 2.4 เมตร ทรงพุมใบตั้งตรง ลําตนมีขนาดเล็ก  มีสีมวงท่ีบริเวณโคนลําตน                 
ใบมีสีเขียวเขมยาว 80 – 85 เซนติเมตร กวาง 20 – 22 มิลลิเมตร ลักษณะเดนชัดคือ บริเวณผิวใบ  
และกาบใบไมมีขนทําใหเวลาเก็บเกี่ยวโดยใชแรงงานคนไมคันตามตัว ลําตนเรียบเกล้ียงไมมีขน 
หนอท่ีแตกมาใหมๆมักจะมีสีมวงเขมหรือเขียวอมมวง ชอดอกเปนแบบชอแยกแขนง (panicle) 

ยาว 15 – 40 เซนติเมตร กวาง 12 – 30 เซนติเมตร ชอดอกมีสีเขียวจนถึงสีมวง เริ่มออกดอกระหวาง
ตนกันยายนถึงตุลาคม ตั้งแตเริ่มออกดอกจนถึงชอดอกโผลใชเวลา 23 วัน (ศศิธร และคณะ 2534) 

 

2.1.3 การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 

หญากินนีสีมวงเจริญเติบโตไดดีในสภาพแวดลอมเชนเดียวกับหญากินนีธรรมดาขึ้นได   
ในดินหลายชนิดตั้งแตดินทรายจนถึงดินเหนียว ไมทนตอสภาพน้ําขังและน้ําคางแข็ง ดังนั้นจึง
ตองการดินที่มีการระบายน้ําดี และดินควรมีความอุดมสมบูรณพอสมควร เจริญเติบโตไดไมดี     
ในดินเค็มและดินที่ เปนกรดจัด  หญากินนีสีมวงตองการอุณหภูมิสูงเพื่อการเจริญเติบโต                  
จากการศึกษาของ Tudsri et al. (2002) พบวา หญากินนีสีมวงท่ีเจริญเติบโตภายใตอุณหภูมิ 
25o/15oC (กลางวัน/กลางคืน) ใหผลผลิตเพียง 17% ของหญากินนีสีมวงท่ีเจริญเติบโตภายใต
อุณหภูมิสูง (30o/25o C) ซ่ึงนอกจากผลผลิตจะลดลงแลว อุณหภูมิต่ํายังทําใหความสูง การแตกกอ 
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จํ านวนใบ  และพ้ืนที่ ใบยั งลดลงอีกดวย  และเมื่ อ เทียบกับหญากินนีสายพันธุ อ่ืนที่ ใ ช                      
ในการทดลองแลว หญากินนีสีมวงไดรับผลกระทบมากที่สุดภายใตอุณหภูมิต่ํา (15oC) (Tudsri et 

al., 2002) 

 

2.1.4 ผลผลิตและคุณคาทางอาหาร 

หญากินนีสีมวงเปนหญาท่ีใหผลผลิตสูง จากการศึกษาของวีระศักดิ์ และคณะ (2542) 

พบวาหญากินนีสีมวงใหผลผลิตสูงกวาหญาชนิดอ่ืนที่ปลูกเปรียบเทียบกับอีก 7 ชนิด ท่ีจังหวัด
กาญจนบุรี โดยในปแรกใหผลผลิตถึง 6.4 ตัน/ไร (เก็บเกี่ยว 4 ครั้ง ระหวางเดือนสิงหาคมถึงเดือน
มกราคม 2540) และ ปท่ี 2 ใหผลผลิต 3.49 ตันตอไร ซ่ึงต่ํากวาหญาซิกแนลตั้ง และหญาซีตาเรีย 
สายพันธุ คารซังคูลา (เก็บเกี่ยว 5 ครั้งระหวางเดือนพฤษภาคม – ธันวาคม 2540) แตเมื่อคิดคาเฉล่ีย 
2 ปแลวหญากินนีสีมวงใหผลผลิตสูงกวาหญาชนิดอ่ืน จากการศึกษาของชิต และคณะ (2539) 

พบวา หญากินนีสีมวงตอบสนองตอการใสปุยไนโตรเจนสูงถึง 64 กิโลกรัมไนโตรเจนตอไร                     
โดยใหผลผลิตน้ําหนักแหง 3.4 ตันตอไร  ตอป เม่ือปลูกในดินชุดหุบกะพง จังหวัดเพชรบุรี              
ในสภาพชลประทานแต ในสภาพน้ําฝนในดินชุดอุบล จังหวัดรอยเอ็ด วิรัช และคณะ (2541) 

รายงานวา หญากินนีสีมวงตอบสนองตอไนโตรเจนจนถึงระดับ  40 กิโลกรัมตอไร และฟอสฟอรัส 

(P2O5) 20 กิโลกรัมตอไร สําหรับปุยโพแทสเซียม สมศักดิ์ และคณะ (2543) รายงานวาในดิน          
ชุดหุบกะพง หญากินนีสีมวงตอบสนองไดถึง 30 กิโลกรัมตอไร โดยใหผลผลิตเฉล่ีย 2 ป 1.9          
ตันตอไร 

จากการทดสอบในฟารมเกษตรกรรายหนึ่งในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงสภาพ         
ของดินเปนดินรวนปนทราย มีอินทรียวัตถุต่ําและมีปริมาณโพแทสเซียมต่ํา สมศักดิ์ และคณะ 
(2546) รายงานวา หญากินนีสีมวงใหผลผลิตน้ําหนักแหงในชวงฤดูฝน (มิ.ย. – ต.ค.) ระหวาง       
396 – 562 กก.ตอไร และในชวงฤดูแลงอากาศเย็น (พ.ย. – ก.พ.) อยูระหวาง 225 – 284 กก.ตอไร 
และฤดูแลงอากาศรอน (มี.ค. – พ.ค.) อยูระหวาง 296 – 345 กก.ตอไร (ตาราง 1) โดยตัดหญาทุกๆ 
30 วัน ยกเวนการตัดครั้งแรกซ่ึงหญามีอายุ 60 – 90 วัน จะเห็นไดวาหญากินนีสีมวงใหผลผลิต
คอนขางสม่ําเสมอ ยกเวนในชวง ฤดูแลง (หนาว) และชวงฤดูแลง (รอน) ซ่ึงผลผลิตลดลงประมาณ 
40% ท้ังนี้ เนื่องจากอุณหภูมิท่ีลดต่ําลงมีสวนทําใหการเจริญเติบโตชะงัก  ในขณะเดียวกัน              
หญากําลังอยูในระยะการออกดอก 



 
 
 

 

6

ตาราง 1 ผลผลิตหญากินนีสีมวงท่ีปลูกในฟารมเกษตรกรในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ี

ตัดคร้ังที ่ เดือน 
ผลผลิต (กก.ตอไร) 

หมายเหต ุ
น้ําหนักสด น้ําหนักแหง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

ก.ค. 

ส.ค. 

ก.ย. 

ต.ค. 

พ.ย. 

ธ.ค. 

ม.ค. 

ก.พ. 

มี.ค. 

เม.ย. 

พ.ค. 

มิ.ย. 

2,246 

1,990 

1,975 

1,965 

1,070 

1,386 

1,616 

1,340 

1,410 

1,590 

1,642 

2,130 

562 

398 

395 

393 

225 

291 

276 

284 

296 

334 

345 

411 

อายุ 60 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

อายุ 30 วัน 

ท่ีมา : สมศักดิ ์และคณะ (2546) 

 

สวนในชวงฤดูแลงท่ีมีอุณหภูมิสูงหญานาจะเจริญเติบโตไดดี แตเปนไปไดวาการใหน้ํา
อาจจะไมเพียงพอตอการเจริญเติบโต และปุยท่ีใชโดยเฉพาะอยางยิ่งโพแทสเซี่ยมอาจจะไมเพียงพอ
อีกดวย งานทดลองนี้มีการใสปุยสูตร 15 -15 -15 อัตรา 50 กก.ตอไร สวนปุยคอก 4 ตันตอไร        

ใสปุยรองพ้ืนและใสยูเรีย 10 กก.ตอไร หลังตัดหญาทุกครั้ง ซ่ึงปุยยูเรียท่ีใชคอนขางต่ํากวาปกติ       

ควรใชในอัตรา 15-20 กก.ตอไร โดยหญากินนีสีมวงจะมีคุณคาทางโภชนะแตกตางกันตามอายุการ
ตัดเชนเดียวกันกับหญารูซ่ีดังนี้ 
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ตาราง 2 คุณคาทางโภชนะของหญากินนีสีมวงท่ีอายุการตัดตางๆกัน 

หญากินน ี

สีมวง 

DM 

% 

CP EE CF Ash NFE ADF NDF ADL TDN 

% -----------------------------DM%--------------------------- 

อายุการตัด 
30 วัน 

22.68 13.08 1.40 28.54 12.04 44.89 39.70 67.35 3.65 57.28 

อายุการตัด 
45 วัน 

28.50 7.56 1.15 35.13 10.91 45.42 44.17 70.76 4.19 52.19 

อายุการตัด 
60 วัน 

- 6.97 1.24 31.49 10.34 54.35 40.90 69.49 3.63 55.91 

อายุการตัด 
120 วัน 

- 4.13 - - - - 46.08 72.43 3.34 50.01 

ท่ีมา : ดัดแปลงจากกรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2547) 

 

ในดานสัดสวนระหวางใบตอตนจะเห็นวาในระยะ 8 สัปดาหแรกหลังการตัดปริมาณใบ

และลําตนมีคาใกลเคียงกันในขณะที่หญาขนและหญาเนเปยรธรรมดามีปริมาณลําตนมากกวาใบ

อยางเดนชัดยกเวนหญาเนเปยรแคระที่มีปริมาณใบมากกวาลําตนตลอด แสดงใหเห็นวาหญากินนี

ในชวงอายุนอยใบดกมากกวาหญาขนและหญาเนเปยรธรรมดา ซ่ึงอาจมีผลตอการกินไดของสัตว       

เพราะหญาท่ีมีใบดกสัตวชอบกินมากกวาหญาท่ีมีแตลําตน (สุวนารถ, 2537) 

 

ในดานตนทุนในการผลิตนั้น สมศักดิ์ และคณะ (2546) รายงานวา ในพื้นที่ 1 ไรคิดเปน

คาใชจายท้ังหมด 6,230 บาท ผลิตหญากินนีได 4,210 กก.ตอไร หรือเปนตนทุนเทากับ 1.50 บาท 

ตอกก. แตถาเกษตรกรใชแรงงานในครอบครัวในการเตรียมพื้นที่และการจดัการแปลงหญาจะเหลือ

เปนตนทุนการผลิตหญาเพียง 1.01 บาท/กก. อยางไรก็ตามคาใชจายนี้คิดเฉพาะปท่ี 1 เทานั้น 

เนื่องจากหญามีอายุหลายป ในปท่ี 2 ตนทุนการผลิตหญาจะลดลงไดมากเพราะจะมีคาใชจาย          

บางรายการเทานั้น และถาผลผลิตยังคงใหเทาเดิม คาใชจายของการผลิตหญา 1 กก. จะเหลือ 1.17 

บาท แตถาใชแรงงานในครอบครัวจะเหลือตนทุนเพียง 0.87 บาท (สมศักดิ์ และคณะ, 2546) 
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 2.1.5 การปลูกและการบํารุงรักษา 

 

2.1.5.1 สภาพพื้นที่ 
หญากินนีสีมวงปลูกไดในสภาพเกือบทุกพื้นที่ตั้งแตดินเหนียวจนถึงดินทราย           

แตไมควรปลูกในบริเวณดินเค็ม ดินที่มีน้ําทวมขัง และบริเวณที่มีรมเงามากเกินไป (สายัณห, 2548) 

 

2.1.5.2 การเตรียมดิน 

ควรเตรียมดินใหดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีของการใชเมล็ดปลูก ท้ังนี้เนื่องจาก  

เมล็ดหญากินนีสีมวงมีขนาดเล็ก การเตรียมดินไมดีและไมละเอียดดีพอ เมล็ดท่ีปลูกฝงลึกลงไปใน

ดินจะไมสามารถเจริญเติบโตขึ้นมาเปนตนกลาได คาใชจายในการเตรียมขึ้นอยูกับทองท่ีแตละแหง 

โดยทั่วไปประมาณ 200 – 300 บาทตอไร (สายัณห, 2548) 

 

2.1.5.3 การเตรียมวัสดุปลูก 

2.1.5.3.1 การเตรียมทอนพันธุ หญากินนีสีมวงอาจใชวิธีแยกกอปลูกก็ได    

โดยปฏิบัติเชนเดียวกับการแยกกอตะไคร หรือแยกกอหญากินนีธรรมดา ตนที่แยกกอปลูกที่ดี      

ไมควรมีอายุมากเกินไป อายุ 20 – 30 วันหลังตัดเปนชวงอายุท่ีเหมาะสมตอการแยกกอ ควรใสปุย

ไนโตรเจนรวมดวย จะชวยใหหญาแตกกอดีขึ้นหนอท่ีเตรียมไวไมควรทิ้งไวนาน (สายัณห, 2548) 

2.1.5.3.2 การเตรียมเมล็ดพันธุ  เมล็ดพันธุ ท่ีใชควรเปนเมล็ดพันธุ             

ท่ีมีเปอรเซ็นตความงอกสูงมีความบริสุทธ์ิของเมล็ดพันธุสูง และไมมีส่ิงเจือปน เมล็ดหญากินนี         

สีมวงตองการระยะการพักตัวระยะหนึ่งอยางนอย 3 เดือน หลังเก็บเมล็ด เพื่อใหพนระยะพักตัว     

จะชวยใหเมล็ดงอกไดดีขึ้น (สายัณห, 2548) 

 

2.1.5.4 วิธีการปลูก 

2.1.5.4.1 การใชเมล็ดปลูก 

2.1.5.4.1.1 การหวาน วิธีนี้คอนขางงาย สะดวกรวดเร็ว แตมีขอเสีย   

ตรงเวลาเมล็ดหญางอกขึ้นมา เราอาจจะจําแนกไมไดวาตนกลาท่ีเราเห็นเปนหญากินนีสีมวงหรือ

วัชพืช นอกจากนั้นการกําจัดวัชพืชคอนขางยุงยาก ดังนั้นโอกาสจะถูกวัชพืชขึ้นปกคลุมจึงมีอยูสูง                

การใชเครื่องจักรกล คอนขางยุงยากเชนเดียวกัน (สายัณห, 2548) 

2.1.5.4.1.2 การโรยเปนแถวในรองเล็กๆ การโรยเปนแถวในรอง

เล็กๆ เปนวิธีการที่ชาแตไดผลดีมากกวาวิธีแรก การงอกคอนขางสม่ําเสมอ ระยะระหวางแถวที่ปลูก 
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50 – 75 ซม. ศศิธร และคณะ (2539) รายงานวาการปลูกแบบเปนแถว โดยใชระยะระหวางแถว      

75 ซม. จะใหผลดีท่ีสุดท้ังในแงผลผลิตหญาและผลผลิตถ่ัวเวอราโนท่ีหญากินนีสีมวงปลูกรวมดวย 

2.1.5.4.1.3 การใชวิธีหยอดเปนหลุม โดยการหยอดเมล็ดเปนหลุม

ใชระยะ 50 x 50 ซม. หลังจากการงอก 1-2 สัปดาหจึงถอนแยกใหเหลือหลุมละ 2-3 ตน วิธีนี้ใชเวลา      

และแรงงานมากกวาวิธี 2.1.5.4.1.1 และ 2.1.5.4.1.2 และในกรณีท่ีมีพ้ืนที่มากๆ อาจจะไมเหมาะสม 

2.1.5.4.2 การใชแยกกอ 

หนอหญาแยกเปนตนๆ ใช 2-3 ตนตอหลุมปลูกโดยใชระยะปลูก 50 x 50 ซม.  

การตั้งตัวในระยะแรกคอนขางชาและจะตองใหน้ําหลังปลูก มิฉะนั้นแลวหนอท่ีแยกมาอาจตาย       

ไดงาย 

2.1.5.4.3 การปลูกรวมกับพืชวงศถั่ว 

2.1.5.4.3.1 การปลูกรวมกับถั่วลมลุก หญากินนีสีมวงปลูกรวมกับ       

ถ่ัวลมลุก เชน ถ่ัวฮามาตา ถ่ัวเซนโตร ถ่ัวเซอราโตร ถ่ัวทาพระสไตโล ได แตจะตองควบคุมการ

แขงขันระหวางหญากับถ่ัวใหได ไมเชนนั้นถ่ัวจะอยูไดแคไมเกิน 1 – 2 ป ปญหานี้เกิดขึ้นไดมาก       

ถาหากปลูกหญากับถ่ัวปนกันโดยตรง โดยใชวิธีหวาน แตถาใชวิธีปลูกหญาเปนแถวกวางๆ          

75 – 100 เซนติเมตร  จะชวยลดการแขงขันไดมาก นอกจากนั้นการปลูกแบบเปนแถบ เชน         

หญาแถบหนึ่งและถ่ัวแถบหนึ่ง กวาง 2 – 3 เมตร จะชวยลดการแขงขันลงไดเชนเดียวกัน (สายัณห 

และเพ็ญศร ี2536 ก, ข ; เกียรติศักดิ ์และคณะ, 2533) 

2.1.5.4.3.2 การปลูกรวมกับถั่วไมยืนตน  ปลูกหญากินนีสีมวง

ระหวางแถวของกระถิน ชวยลดปญหาการแขงขันได โดยใชระหวางแถวกระถิน 1 – 2 เมตร          

(ไดหญา 1 – 3 แถวระหวางกลางแถวกระถิน) นอกจากกระถินยังมีถ่ัวมะแฮะ ก็ใชไดเชนเดียวกัน 

แมจะยังไมมีรายงานในดานนี้มากอนก็ตาม 

2.1.5.4.3 การปลูกรวมกับสวนไมยืนตน หญากินนีสีมวง สามารถปลูกได

ในสวนมะมวงไดดีมาก เมื่อเทียบกับหญาชนิดอ่ืนอีก 8 ชนิด (สมศักดิ์ และคณะ, 2541) สําหรับสวน        

ไมยืนตนชนิดอ่ืนยังไมมีรายงาน แตนาจะปลูกไดเชนเดียวกัน เชน สวนยางพารา (อายุไมเกิน 4 ป)   

สวนมะพราวและสวนปาลมน้ํามัน 
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2.1.5.5 การดูแลและบํารุงรักษา 

2.1.5.5.1 การกําจัดวัชพืช ในแปลงที่ปลูกดวยวิธีแยกกอมักจะมีปญหา

วัชพืชในระยะแรกๆ เกษตรกรควรกําจัดวัชพืชอยางนอย 1 ครั้ง เพ่ือใหหญาท่ีปลูกตั้งตัวไดดี       

หลังกําจัดวัชพืชควรใสปุยหรือใหน้ําถาสามารถทําได 

2.1.5.5.2 การใหน้ํ า  ในบริ เวณที่สามารถใหน้ํ าได  เชน  อยู ใน เขต

ชลประทานในชวงฤดูแลงถาตองการผลิตหญากินนีสีมวง ควรใหน้ําทุกๆ 7 – 14 วัน และสามารถ

เก็บเกี่ยวผลผลิตไดทุกๆ 5 สัปดาห (วิรัช และคณะ , 2539) โดยมีปริมาณโปรตีนสูงกวา 7%            

ซ่ึงปนระดับที่มีผลตอการกินไดของสัตว (สายัณห, 2547) 

2.1.5.5.3 การใชปุยบํารุงรักษา ชิต และคณะ (2539) รายงานจากศูนยวิจัย

อาหารสัตวเพชรบุรีวา หญากินนีสีมวงตอบสนองตอปุยไนโตรเจนจนถึงระดับสูงสุดของ                 

ปุยไนโตรเจนที่ใช คือ 64 กก.N ตอไร  โดยใหผลผลิต 6,765 กก. ตอไร เทียบกับแปลงที่ไมไดใส        

ปุยไนโตรเจนที่ใหผลผลิต 4,894 กก.ตอไร และเมื่อพิจารณาอัตราปุยในโตรเจนควรใชในอัตรา 10 

กก.N ตอไรตอการตัดหนึ่งครั้ง (20 กก.ยูเรียตอไร) ในสวนปุยฟอสฟอรัสและปุยโพแทสเซียม         

ควรใชในลักษณะเชนเดียวกับหญากินนีธรรมดา โดยการพิจารณาความอุดมสมบูรณประกอบดวย 

(สายัณห, 2547) 

 

 2.1.6 การใชประโยชน 

 

 2.1.6.1 การตัดสด 

  จากการทดลองในฟารมเกษตรกรโดยใชวิธีตัดสด สมศักดิ์  และคณะ (2546) 

รายงานวาในพื้นที่ท่ีเตรียมไว 2.5 ไรตัดหญาทุก 30 วัน ใชเล้ียงโคนมจํานวน 5 ตัว โดยใหโคนมกิน

หญาสด 30 กก./ตัว/วัน รวมกับอาหารขนโปรตีน 16% ในสัดสวนอาหารขน 1 กก. ตอนมที่ผลิตได 

2.5 กก. หญาสดที่ผลิตไดเพียงพอกับแมโครีดนมประมาณ 5 เดือน (มิ.ย. – ต.ค.) สวนในเดือน

พฤศจิกายน – ธันวาคม ตองเสริมดวยหญาแหงท่ีเหลือจากเดือนมิถุนายน – ตุลาคม และระหวาง

เดือนมกราคม – พฤษภาคม มีหญาสดไมเพียงพอตองเสริมดวยอาหารหยาบชนิดอ่ืน จากการ

วิเคราะหผลตอบแทนในชวงท่ีอาหารหยาบพอเพียง (มิ.ย. – ต.ค.) โดยโคนมใหผลผลิต 13.8          

กก./วัน (ไขมัน 4%) พบวาเกษตรกรจะมีผลตอบแทนเมื่อหักคาอาหารแลว 107.4 บาท/ตัว/วัน       

จะเห็นไดวาการเล้ียงดวยอาหารหยาบจากหญาสดดีกวาการเล้ียงดวยเปลือกสับปะรด เพราะตนทุน

การเล้ียงดวยอาหารหยาบมีคาเพียง 9.45 บาท/ตัว/วัน ในขณะที่ตนทุนการเลี้ยงดวยเปลือกสับปะรด

มีตนทุนถึง 20 บาทตอตัวตอวัน และพ้ืนที ่0.60 ไร สามารถเล้ียงโคได 1 ตัว ผลการทดลองนี้แสดง
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ใหเห็นวาการปลูกหญาอยางจริงจังสามารถเพิ่มจํานวนสัตวเล้ียงตอหนวยพ้ืนที่ไดมากขึ้นจากเดิม    

ท่ีมีการกลาววาโค 1 ตัว ตองการพื้นที่ปลูกหญาสามไร 

  การใชการตัดสดคงจะตองพิจารณาวาควรจะใชความถ่ีและความสูงของการตัด

เทาใดจึงจะเหมาะสม ชิต และคณะ (2539) รายงานวา การยืดวันตัดออกไปจะเพิ่มผลผลิตหญา        

กินนีสีมวงแตลดปริมาณโปรตีนในหญา (ตาราง3) 

 

ตาราง 3 อิทธิพลของความถ่ีของการตัดตอผลผลิตและระดับโปรตีน 

ความถี่ของการ

ตัด (สัปดาห) 

ผลผลิต (ตัน/ไร) ระดับโปรตีน (%) 

ปที ่1 ปที่ 2 ปที ่1 ปที่ 2 

4 

6 

8 

3.2 

3.9 

4.2 

1.6 

2.0 

2.7 

10.6 

6.9 

4.9 

7.7 

6.9 

5.8 

ท่ีมา : ชิต และคณะ (2539) 

 

  ดังนั้นเมื่อพิจารณาในแงของการใชเปนอาหารสัตว โดยถือระดับโปรตีนที่ 7% 

ซ่ึงปนระดับที่มีผลตอการกินไดของสัตวเปนหลัก (Milford and Minson 1966) แลวหญากินนีสีมวง 

ควรตัดทุกๆ 30 วันแตไมควรเกิน 40 วัน แมวาผลผลิตอาจจะลดลงไปบาง แตหญาท่ีไดจะมีคุณภาพ

ดีขึ้นไมวาจะเปนฟอสฟอรัส โพแทสเซ่ียมและ ADF เปนตน แตถาจําเปนตองตัดมากกวา 40            

วันตอครั้ง การใชพืชตระกูลถ่ัวเปนอาหารเสริมโปรตีนมีความจําเปนอยางยิ่ง เชน การใชใบกระถิน 

ถ่ัวคลาวาเคต ถ่ัวฮามาตา เปนตน 

  ในดานความสูงของการตัดยังไมมีรายงานในดานนี้ แตถาพิจารณาในลักษณะ       

การเจริญเติบโตของหญาท่ีเปนตนตั้งแลว ควรตัดในระดับความสูง 10 – 15 ซม. (สายัณห, 2547)    

จะทําใหการฟนตัวของหญาดีขึ้นและอายุหญายืนยาวไปหลายป การตัดชิดดิน (5 ซม.) แมวา            

สุวนารถ และคณะ (2537) จะรายงานวา ใหผลผลิตสูงกวาหญาขนและไมแตกตางจากหญาเนเปยร

มวกเหล็ก แตถามองในระยะยาวนาจะมีผลเสียมากกวาผลดี (งานวิจัยของสุวนารถ และคณะ มีเวลา

ทดลองเพียง 1 ป) 
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 2.1.6.2 การปลอยสัตวเขาแทะเล็ม 

  ยังไมมีรายงานเกี่ยวกับการปลอยสัตวเขาแทะเล็มแตระบบการแทะเล็มแบบ

หมุนเวียนหรือแบบแทะเล็มเปนแถบนาจะเหมาะสมกับหญากินนีสีมวง เนื่องจากหญามีลักษณะ

ใกลเคียงกับหญากินนีธรรมดาซ่ึง Prasanpanich et al. (2002) รายงานวา การใชระบบแทะเล็มแบบ

หมุนเวียนเปนแถบทุกๆ 30 -35 วัน ทําใหหญามีปริมาณใบมากและมีคุณภาพสูงกวาหญาอายุ 60 วัน 

 

 2.1.6.3 การทําหญาแหงและหญาหมัก 

  หญากินนีสีมวงสามารถทําหญาแหงไดถาสภาพอากาศเหมาะสมตอการตากหญา 

ซ่ึงจะตองใชเวลานานกวาปกติ เมื่อเทียบกับแพงโกลา ซ่ึงมีตนและใบเล็ก 

  การทําหญาหมักสามารถทําไดแตควรจะมีการใชกากน้ําตาลเขาชวยดวย เนื่องจาก

ปริมาณน้ําตาลที่ละลายไดในลําตนและใบคอนขางต่ํา (1.6 – 5.4 %) (ศศิพร และคณะ, 2547) 

 

2.2 หญารูซ่ี (Ruzi Grass) ชื่อวิทยาศาสตร (Brachiaria ruziziensis) 

 

 2.2.1 ประวัตแิละแหลงที่มา 

 เปนหญาพ้ืนเมืองของประเทศคองโก นําเขามาในประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2511 โดยฟารม       

โคนมไทยเดนมารค  นํามาจากออสเตรเลีย เนื่องจากติดเมล็ดดี ทําใหงายแกการขยายพันธุ            

ปจจุบันกรมปศุสัตวผลิตเมล็ดหญารูซ่ีมากกวาเมล็ดพันธุหญาชนิดอ่ืนทั้งหมด 

 

 2.2.2 รูปพรรณสัณฐาน 

 หญารูซ่ีเปนหญาท่ีมีอายุหลายป ลักษณะการเจริญเติบโตคลายหญาขน แตใบเล็กกวา          

หญารูซ่ีมีเหงา (rhizome) ท่ีมีขอส้ัน ลําตนสูงเต็มท่ีถึง 90 เซนติเมตร กาบใบจะยาวกวาปลองของ       

ลําตน มีขนปกคลุม ใบมีขนยาวนุมปกคลุมหนาแนน ล้ินใบ (ligule) แบบขนแข็ง (ciliate rim)           

ชอดอกแบบ raceme กลุมดอก (spikelet) มีขนปกคลุม และ glume ลางส้ัน (ยาวไมเกินครึ่งหนึ่ง       

ของดอก) ในหนึ่งกิโลกรัมมีเมล็ด 270,000 เมล็ด 

 

 2.2.3 การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 

 หญารูซ่ีสามารถเจริญเติบโตไดดีในเขตรอนช้ืนที่มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 1,000 มิลลิเมตร   

ขึ้นไป ชอบดินที่มีความอุดมสมบูรณสูง และมีการระบายน้ําดี ไมทนตอสภาพน้ําขังเปนระยะเวลา

ยาวนานสามารถอยูรอดไดในชวงฤดูแลงแตไมใหผลผลิต ในสภาพที่มีการใหน้ําไดในชวงฤดูแลง
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ใหผลผลิตเพียง 50% ของหญาเนเปยรและเนเปยรแคระ (สายัณห และคณะ, 2539 ) ไมทนตอสภาพ

น้ําคางแข็ง อุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตอยูระหวาง 30/28oC (กลางวัน/กลางคืน) 

(Dienum and Dirven, 1972) หญารูซ่ีจัดเปนพืชวันส้ัน (quantitative short – day plant) ออกดอกบาง
ในชวงวันยาว ในประเทศไทยออกดอกตั้งแตตนเดือนกันยายน เมล็ดหญามีระยะการพักตัว
ประมาณ 6 เดือน (Davidson, 1966) เมล็ดท่ีเก็บมาใหมๆจะมีเปอรเซ็นต งอกเพียง 20% และ
ภายหลังเก็บไว 12 เดือน เมล็ดจะงอกเพิ่มขึ้นเปน 40% แตสามารถทําลาย การพักตัวได โดยการแช
กรดซัลฟวริกนาน 15 นาที (Barnard, 1969) ตอบสนองตอปุยไนโตรเจนไดดี 
 

 2.2.4 การปลูกและการบํารุงรักษา 

 

2.2.4.1 การเลือกพื้นที่ 

พ้ืนที่ท่ีปลูกหญารูซ่ี ควรเปนพ้ืนที่ ท่ีน้ําไมทวมขัง ดินไมเค็มและหนาดินลึก

พอสมควร ควรมีปริมาณฝนมากกวา 1,000 มม.ตอป ไมมีน้ําคางแข็งเกิดขึ้นในชวงฤดูหนาว              

ในกรณีของดินทรายจัด ควรใสปุยคอกรวมดวย 

 

2.2.4.2 การเตรียมดิน 

ควรมีการเตรียมดินใหละเอียด โดยการไถดะเพื่อตากวัชพืชและไถแปรเพื่อกําจัด

วัชพืชใหหมดไปหลังจากนั้นจึงพรวนดิน 1-2 ครั้ง เพื่อใหดินรวนซุย ผลของการเตรียมดินตอหญา 

รูซ่ีแสดงใหดูในตาราง 4 จะเห็นไดวาการเตรียมดินละเอียดดีมาก ชวยเพิ่มจํานวนตนหญาท้ังการ

ปลูกแบบหวานและแบบโรยเปนแถว เมื่อเทียบกับการเตรียมดินหยาบ สงผลทําใหผลผลิตหญาสด

แตกตางกันดวย (Wisitiporn et al., 1992) 
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ตาราง 4 ผลของการเตรียมดินและวิธีการปลูกตอหญารูซ่ี 

ลักษณะการเตรียมดิน 
วิธีการปลูก 

หวาน โรยเปนแถว 

 จํานวนตน (ตน/ม2) 

ดินละเอียดดีมาก 

ดินละเอียดตามปกต ิ

ดินหยาบ 

63 

56 

43 

75 

65 

54 

 ผลผลิต (สด) (กก./ไร) 

ดินละเอียดดีมาก 

ดินละเอียดตามปกต ิ

ดินหยาบ 

1,243 

759 

763 

3,163 

1,734 

1,456 

ท่ีมา : Wisitiporn et al. (1992) 

 

2.2.4.3 ชวงเวลาการปลูก 

ควรปลูกในชวงตนฤดูฝน (พฤษภาคม – กรกฎาคม) หรืออาจจะเปนชวงเดือน

สิงหาคมเพราะไมตองกังวลเรื่องฝนทิ้งชวง และแปลงหญาจะใชประโยชนในชวงฤดูฝนถัดไป 

 

2.2.4.4 วิธีการปลูก 

เนื่องจากหญารูซ่ีติดเมล็ดดีมาก และเมล็ดหาไดงายตลอดจนมีการผลิตเมล็ด

จําหนายเปนการคา ดังนั้นนิยมใชเมล็ดปลูกมากกวาใชทอนพันธุหรือแยกหนอ เพราะสะดวกและ

ประหยัดเวลามากกวาในสภาพที่ดินมีความอุดมสมบูรณ เชน ดินชุดมวกเหล็ก ท่ีองคการสงเสริม

กิจการโคนมแหงประเทศไทย อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี พบวา การปลูกโดยวิธีโรยเมล็ด      

ในรองเล็กๆ ใหผลดีกวาการปลูกโดยวิธีการหวานเมล็ด (ตาราง 5) ท้ังในดานจํานวนตนหญา           

ท่ีงอกขึ้นมาและผลผลิตท่ีไดรับไมวาจะเตรียมแปลงแบบใดก็ตาม อยางไรก็ตามในสภาพที่ดิน       

มีความอุดมสมบูรณต่ํา เชน ดินชุดบานทอน จังหวัดนราธิวาส พบวาใหผลผลิตไมแตกตางกัน      

(คัตสุโอะ และวัฒนา, 2535) ดังตาราง 4 การปลูกหญารูซ่ีเดือนกันยายนใหผลผลิตต่ํากวาการปลูก

เดือนสิงหาคม อัตราเมล็ดใชปลูก 2 – 4 กก.ตอไร โดยใชระยะระหวางแถว 50 ซม. อยางไรก็ตาม

การปลูกเดือนกันยายน โอกาสประสบความสําเร็จมีสูงเพราะฝนมักไมท้ิงชวง แตตองเขาใจวาแปลง

หญาจะใชประโยชนไดดีในชวงฤดูฝนถัดไป 
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2.2.4.5 การใสปุยรองพื้น 

หญารูซ่ีตองการปุยฟอสฟอรัสในระยะปลูกสรางมากในทุกสภาพของดิน ดังนั้น     

การใชปุยรองพ้ืนที่มีฟอสฟอรัสสูง จึงมีความจําเปน เชน จากรายงานของจุรีรัตน และคณะ (2526) 

พบวา การใสปุยสูตร 12 – 24 – 12 อัตรา 25 กก.ตอไร ในดินชุดชุมพร ท่ีมีฟอสฟอรัสเพียง 4 ppm 

ชวยเพิ่มผลผลิตหญาจาก 309 กก.ตอไร ไปเปน 755 กก.ตอไร ในการตัดครั้งแรก และเพิ่มเปน     

952 กก.ตอไรท่ีอัตราปุยไนโตรเจน 150 กก.ตอไร 

 

ตาราง 5 อิทธิพลของวิธีและเวลาปลูกตอผลผลิตหญารูซ่ี (กก.ตอไร) 

วิธีการปลูก 
ระยะเวลาปลูก 

สิงหาคม กันยายน 

1. หวาน 

2. หวาน + ปุยคอก 300 กก./ไร 

3. เปนแถวลึก 2.5 ซม. กลบดินหลังปลูก 

4. เปนแถวลึก 2.5 ซม. กลบและอัดดินหลังปลูก 

1,782 

1,813 

1,693 

1,701 

1,646 

1,592 

1,437 

1,339 

ท่ีมา : คัตสุโอะ และวัฒนา (2535) 

 

2.2.4.6 การกําจัดวัชพืช 

การปลูกดวยวิธีโรยเปนแถวงายตอการกําจัดวัชพืช เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูก

โดยวิ ธีหวาน ดังนั้นการเจริญเติบโตในระยะแรกของหญารู ซ่ี ท่ีปลูกดวยวิ ธีโรยเปนแถว                        

จึงเจริญเติบโตไดเร็ว การกําจัดวัชพืชควรทําหลังเมล็ดงอก 30 วัน 

 

2.2.4.7 การปลูกรวมกับถั่วลมลุก 

หญารู ซ่ีเปนหญาท่ีทรงพุมใบไมสูงมากเกินไปนักเมื่อเทียบกับหญากินนี                

หญาเนเปยรและหญาอะตราตั้ม ดังนั้น การแขงขันระหวางหญาและถ่ัวนาจะมีความรุนแรงนอยกวา  

อนึ่งการใชรูปแบบการปลูกเพื่อใหเอ้ือประโยชนตอการเจริญเติบโตของถั่วก็มีสวนชวยไดมาก 

ตัวอยางเชน Wongsuwan and Watkin (1990) พบวา การปลูกหญารูซ่ีโดยใชระยะระหวางแถวกวาง 

(50 ซม.) ใหผลผลิตถ่ัวฮามาตาสูงกวาการใชระยะแถวแคบแตไมแตกตางกันภายหลังการนําสัตว 

เขาแทะเล็ม 3 ครั้ง และถ่ัวฮามาตามีจํานวนลดลงอยางรุนแรงเมื่อเทียบกับการปลูกลวนๆ            

(ตาราง 6) อยางไรก็ตามผลผลิตรวม (หญา + ถ่ัว) การใชระยะแถวใหผลผลิตรวมสูงกวา               

การใชระยะแถวกวาง 
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ศุภชัย และคณะ (2533) พบวา การปลูกถ่ัวฮามาตาสลับแถวกับหญารูซ่ี ใหผลผลิต

รวม (หญา + ถ่ัว) สูงกวาการปลูกสลับแถบ ไมวาจะเปนแถบกวาง (2 เมตร) หรือแคบ (1 เมตร) 

อยางไรก็ตามถาพิจารณาจากผลผลิตถ่ัวท่ีขึ้นรวมดวยการปลูกสลับเปนแถวจะใหผลผลิตถ่ัวฮามาตา

สูงกวา ซ่ึงในแงประโยชนท่ีจะไดรับและความคงทนของถั่วในแปลงหญาผสมแลว การทําให  

ผลผลิตถ่ัวมีปริมาณสูงไวกอนนาจะเปนผลดีมากกวาผลเสีย และเปนที่ยอมรับวาในระยะยาวหญา

จะขึ้นปกคลุมถ่ัวอยูแลว เมื่อไนโตรเจนในดินมีปริมาณเพิ่มขึ้นจากการตรึงไนโตรเจนและ           

การตายของถั่วในแปลงหญาผสมถ่ัว (สายัณห, 2547) ตาราง 7 แสดงผลผลิตของหญารูซ่ีผสมถ่ัว   

ฮามาตาภายใตรูปแบบการปลูกแตกตางกัน จะเห็นไดวาผลดีของการปลูกหญาสลับถ่ัวเปนแถบ

เกิดขึ้นทั้ง 2 ป ปลูกหญาสลับแถวเปนผลดีตอถ่ัวในระยะปท่ี 2 เนื่องจากงานวิจัยนี้มีระยะเวลาเพียง 

2 ป จึงไมทราบวาในระยะยาวจะเปนอยางไรบาง แตโอกาสที่ปริมาณถ่ัวและผลผลิตรวม           

(หญาผสมถ่ัว) มีคาลดลงนาจะเปนไปไดสูงกวาการปลูกสลับเปนแถบ (สายัณห และคณะ, 2534) 

 

ตาราง 6 ผลของการใชระยะปลูกระหวางแถวกวางและแคบของหญารูซ่ีตอผลผลิตของ 

 ถ่ัวฮามาตา (กก./ไร) 

แปลงหญา/ถั่ว 
แทะเล็มคร้ังที่ 1 แทะเล็มคร้ังที่ 2 แทะเล็มคร้ังที่ 3 

รูซ่ี ฮามาตา รูซ่ี ฮามาตา รูซ่ี ฮามาตา 

-ฮามาตาลวนๆ 

-ฮามาตา + หญารูซ่ี 

(50 ซม .  ระหวาง

แถว) 

-ฮามาตา + หญารูซ่ี 

(25 ซม .  ระหวาง

แถว) 

- 

109 

 

 

208 

193 

143 

 

 

109 

- 

54 

 

 

95 

42 

8 

 

 

4 

- 

107 

 

 

100 

66 

3 

 

 

2 

ท่ีมา : Wongsuwan and Watkin (1990) 



 
 
 

 

17

ตาราง 7 ผลผลิตหญารูซ่ีผสมถ่ัวฮามาตาในรูปแบบตางๆ กัน (กก./ไร/ป) 

รูปแบบการปลูก 
ปที่ 1 (ตัด 3 คร้ัง) ปที่ 2 (ตัด 4 คร้ัง) 

ฮามาตา รูซ่ี รวม ฮามาตา รูซ่ี รวม 

-ปลูกสลับแถวระยะหาง

ระหวางแถวและตน  25 

ซม. 

-ปลูกสลับกันเปนแถบๆ 

ละ 1 เมตร 

-ปลูกสลับกันเปนแถบ ๆ 

ละ 2 เมตร 

43 

 

 

215 

 

346 

2,665 

 

 

2,103 

 

1,830 

2,708 

 

 

2,318 

 

2,176 

606 

 

 

756 

 

861 

2,568 

 

 

1,978 

 

1,722 

3,174 

 

 

2,736 

 

2,583 

ท่ีมา : ศุภชัย และคณะ (2533) 

 

สายัณห และคณะ (2544) รายงานวา หญารูซ่ีขึ้นรวมกับถ่ัวแลปแลป ผลผลิตรวม         

(หญา + ถ่ัว) รวม 3 ป ใหผลผลิตไมแตกตางจากการปลูกหญารูซ่ีลวน ๆ แตผลดีจากถ่ัวท่ีขึ้นรวม       

ชวยยกระดับโปรตีนในแปลงหญาใหสูงขึ้น แปลงหญาผสมนี้มีปริมาณถ่ัวประมาณ 13% 

 

2.2.4.8 การปลูกถั่วไมยืนตนรวมกับหญารูซ่ี 

ปญหาการลดลงของถั่วในแปลงหญาผสมถ่ัวลมลุก ทําใหมีการศึกษาแนวทางการ

ใชถ่ัวไมยืนตนมาทดแทนถ่ัวลมลุก สายัณห และคณะ (2544) และ Tudsri et al. (2002 ก) พบวา 

หญารูซ่ีปลูกรวมกับกระถิน ใหผลผลิตไมแตกตางจากการปลูกหญารูซ่ีลวน ๆ โดยผลผลิตของ

กระถินมีคาคอนขางสม่ําเสมอตลอดระยะเวลาการทดลอง 3 ป โดยมีผลผลิตกระถินระหวาง       

0.19 – 0.57 ตันตอไร หรือมีสัดสวนของถ่ัวระหวาง 16 – 32 % ภายใตสภาพที่มีการใหน้ําชลประทาน 

เชนเดียวกับสภาพน้ําฝนตามธรรมชาติ การปลูกกระถินรวมดวยใหผลผลิตสูงกวาการปลูกเฉพาะ

หญารูซ่ีเพียงอยางเดียว และมีสัดสวนของกระถินถึง 22% ซ่ึงจะชวยเพ่ิมคุณภาพของอาหารหยาบ            

ท่ีผลิตได (Tudsri et al., 2002 ก)  

 

2.2.5 ผลผลิตของคุณคาทางอาหาร 

ภายใตสภาพการตัด ศศิธร และคณะ (2530) รายงานวา หญารูซ่ีใหผลผลิต 2.94 ตันตอไร      

ตลอดชวงฤดูฝนที่ตัดทุกๆ 40 – 50 วัน ใกลเคียงกับหญาขน หญาโครี แตนอยกวาหญากินนี             

หญาซิกแนล หญาเฮมิลและหญาเนเปยร อยางไรก็ตามภายใตสภาพการแทะเล็ม สายัณห และคณะ 
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(2534) รายงานวา ใหผลผลิตได 1.5 และ 2.0 ตันตอไร ในสภาพแปลงที่ปลูกสลับและผสมถ่ัว

ตามลําดับ 

ในดานคุณคาทางอาหารหญารูซ่ีมีใบมาก แตมีระดับโปรตีนไมแตกตางจากหญาชนิดอ่ืน 

คือ 12.08% จากการตัดทุกๆ 41 – 50 วัน (ศศิธร และคณะ, 2534) และมีคา ADF 36.10, CF 29.55, 

NDF 60.35% ภายใตสภาพที่ไมมีการตัด เกียรติศักดิ์ (2536) รายงานวา หญารูซ่ีมีระดับโปรตีนสูง       

เม่ือหญาอายุนอยและลดลงเมื่อหญามีอายุการตัดเพิ่มมากขึ้น การนํามาใชประโยชนตองไมเกินอายุ 

12 สัปดาหหลังปลูก เพราะถาอายุมากกวานั้นระดับโปรตีนจะลดลงมากจนอาจมีผลตอการกินได

ของสัตวในสวนของคุณคาทางอาหารอ่ืนๆไดแสดงใหดูในตาราง 8 จะเห็นไดวาหญารูซ่ีมีระดับ

ฟอสฟอรัสท่ีต่ํามาก แตในทางกลับกันจะมีโพแทสเซียมในระดับสูงและมีระดับ NDF และ ADF 

ระหวาง 51.39 – 65.33 และ 23.43 – 41.58% ตามลําดับ 

 

ตาราง 8 องคประกอบทางเคมีของหญารูซ่ีท่ีระยะการเจริญเติบโตแตกตางกัน (% ของวัตถุแหง) 

อาย ุ

(สัปดาหหลังปลูก) 
โปรตีน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม NDF ADF 

4 

6 

8 

10 

12 

14 

16 

18 

10.42 

10.36 

11.59 

8.28 

7.37 

6.48 

6.01 

5.55 

0.081 

0.096 

0.078 

0.071 

0.064 

0.067 

0.066 

0.066 

2.79 

3.73 

3.62 

3.14 

2.95 

2.59 

2.22 

1.84 

- 

51.39 

52.04 

59.31 

56.80 

63.31 

64.32 

65.33 

- 

23.43 

25.82 

35.09 

37.26 

40.80 

41.19 

41.58 

ท่ีมา : เกียรติศักดิ ์(2536) 

 

ในดานสารพิษไมมีรายงานทั้งในประเทศและตางประเทศ แตมีขอสังเกตวา ในกรณีท่ี     

ฝนตกชุก ความชื้นสูง และกอหญาทับถมกันนาน อาจทําใหเกิดเชื้อรา Pithomyces chartarum         

ผลิตสารพิษ sporidesmin ซ่ึงสามารถทําลายเซลลตับได ชาญชัย (2544) ไดรายงานวาแพะ และแกะ

ท่ีแทะเล็มหญารูซ่ีท่ีปากชอง และสุไหงปาดี ทําใหแกะตาย ผิวหนังบริเวณหนาตกสะเก็ดเปนแผล

ตัวเหลืองมีอาการดีซาน ซ่ึงอาจเกิดจากเชื้อราดังท่ีไดกลาวมานี ้
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2.2.6 การใชประโยชน 

 

  2.2.6.1 การตัดสด 

  หญารูซ่ีสามารถตัดสดไดเฉพาะในชวงฤดูฝน สวนในชวงฤดูแลงท้ังแลงท้ังหนาว

และแลงรอนผลผลิตจะลดลงมากจนกระทั่งไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได ดังนั้นผลผลิตสวนใหญ

จึงไดเฉพาะในชวงฤดูฝน (ศศิธร และคณะ 2534, ฉายแสง และคณะ 2527, Tudsri et al. 2002ก)       

ในดานความสูงของการตัด ศศิธรและคณะ (2530) รายงานวา ผลผลิตของหญารูซ่ีท่ีตัดไดในระดับ 

5 เซนติเมตร ใหผลผลิตท่ีสูงกวาการตัดในระดับ 15 เซนติเมตร (2.94 VS 2.05 ตันตอไร) อยางไร       

ก็ตามผลการทดลองนี้มีระยะเวลาศึกษาเพียง 1 ป จึงไมอาจสรุปไดวาในระยะยาวจะเปนอยางไรบาง 

แตงานวิจัยในพืชอ่ืนๆ พบวา การตัดชิดดินในระยะเวลายาวนาน ผลผลิตจะลดลงและหญาบางสวน

ตาย ดังนั้นเพื่อความคงอยูของแปลงหญาและการฟนตัวในระยะยาวจึงแนะนําใหตัดต่ําสุดไมเกิน 

10 เซนติเมตร 

  ในดานความถ่ีของการตัด การยืดอายุการตัดจะเพิ่มผลผลิตแตลดโปรตีนภายใน

หญาใหลดลงดังนั้นความถี่ท่ีเหมาะสมคงจะตองพิจารณาทั้งผลผลิตและคุณภาพ ตารางที่ 9 แสดง

ผลผลิตและองคประกอบทางเคมีของหญารูซ่ีท่ีตัดอายุตางๆกัน จะเห็นไดวาถาตัดหญาอายุมากกวา      

42 วัน ปริมาณโปรตีนและการยอยไดจะลดลงอยางเดนชัด ดังนั้นในแงของการนําไปใชเปนอาหาร

หญารูซ่ีควรตัดทุกๆวัน 30 วัน แตไมเกิน 35 วัน อยางไรก็ตามในกรณีของการปลูกรวมกับกระถิน 

การยืดอายุการตัดออกไปเปน 40 วัน สามารถทําไดเพราะการยืดอายุการตัดเพิ่มผลผลิตหญารูซ่ี

แมวา ปริมาณโปรตีนในหญาจะลดลง แตมีกระถินชวยชดเชยการลดลงของระดับโปรตีนในหญา      

รูซ่ี ทําใหคุณภาพของแปลงหญาผสมยังคงสูงอยู (Tudsri et al. 2002ก) (ตาราง 10) จะเห็นไดวาการ

ยืดอายุการตัดหญารูซ่ีไมมีผลกระทบตอผลผลิตกระถิน เชนเดียวกับหญาเนเปยรไตหวันแตตรงกัน

ขามกับหญาเนเปยรมวกเหล็ก ซ่ึงหญาชนิดหลังนี้จะตองตัดทุก 30 วันเพื่อปองกันการลดลงของ

กระถินในแปลงหญาผสม 
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ตาราง 9 ผลผลิตและระดับโปรตีนของหญารูซ่ีท่ีอายุตางๆกัน 

อายุการตัด 

(วัน) 

ผลผลิต 

(กก./ไร) 

ระดับโปรตีน 

(%) 

การยอยได 

(%) 

14 

28 

42 

56 

70 

84 

หลังเก็บเกี่ยวเมล็ด 

48 

336 

1,368 

2,563 

2,741 

3,451 

- 

18.4 

11.1 

7.8 

8.5 

7.4 

6.1 

2.9 

57.7 

53.7 

52.1 

51.5 

45.1 

40.0 

- 

ท่ีมา : วีระ (2536) 

 

ตารางที่ 10 อิทธิพลของชนิดหญาและความถ่ีของการตัดตอระดับโปรตีนในหญาและกระถิน 

 ความถี่ของการตัด (วัน) 

20 30 40 

ใบ ตน ใบ ตน ใบ ตน 

- รูซ่ี 

- เนเปยรมวกเหล็ก 

- เนเปยรไตหวัน 

- กระถิน 

12.6 

15.5 

15.4 

30.1 

9.6 

9.4 

9.1 

9.4 

9.6 

12.9 

13.6 

25.7 

8.4 

10.5 

8.4 

9.4 

10.3 

12.1 

10.5 

20.9 

6.0 

8.5 

6.8 

8.7 

ท่ีมา : Tudsri et al . (2002ข) 

 

  ในดานการตอบสนองตอสัตวของการใชวิธีการตัดสด วัฒนา และคณะ (2535) 

รายงานวา โคเนื้อท่ีกินหญารูซ่ีสด สามารถเพิ่มน้ําหนักตัวไดวันละ 0.140 กก./ตัว/วัน แตถาเสริม

ดวยขาวโพดและใบกระถินสามารถเพิ่มน้ําหนักโคไดวันละ 0.210 กก./ตัว/วัน ท้ังนี้เนื่องจาก       

หญารูซ่ีท่ีมีคุณภาพต่ําหลังเก็บเมล็ดแลว 

 

  2.2.6.2 การปลอยสัตวเขาแทะเล็ม 

 หญารูซ่ีทนทานตอการแทะเล็มของสัตวไดดี จากการใชระบบการแทะเล็มแบบ

เปนแถบ Tudsri et al. (2001) รายงานวา โคนมที่ปลอยใหแทะเล็มแปลงหญารูซ่ีลวนๆ ใหน้ํานมดิบ 
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11.9 กก./ตัว/วัน ในปแรกของการทดลองซึ่ง ต่ํากวาแปลงที่ปลูกหญารูซ่ีรวมกับกระถินและแปลง   

ท่ีใหโคแทะเล็มหญารูซ่ีและเสริมดวยถ่ัวแลปแลป โดยการปลอยเขาแทะเล็มแปลงถ่ัวแลปแลป 5 – 

6 ช่ัวโมง ใหน้ํานม 13.6 และ 14.4 กก./ตัว/วัน ในขณะที่ในปท่ี 2 ไมพบความแตกตางระหวางแปลง

หญารูซ่ีลวนๆ หรือแปลงหญารูซ่ีผสมกระถิน หรือหญารูซ่ีเสริมดวยถ่ัวแลปแลป โดยใหผลผลิตนม 

14.2, 14.1 และ 13.8 กก./ตัว/วัน ตามลําดับ Tudsri et al. (2001) ใหขอสังเกตวาการตอบสนองตอถ่ัว

ในแปลงหญาผสมเกิดขึ้นเฉพาะในชวงท่ีหญามีอายุมากและมีปริมาณโปรตีนต่ําดังในภาพ 1 

 

 

ภาพ 1 ผลผลิตนมของโคนมที่ปลอยเขาแทะเล็มแปลงหญารูซ่ีลวน ๆ หญารูซ่ีผสมกระถินและ  

หญารูซ่ีเสริมดวยถ่ัวแลปแลป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : Tudsri et al. (2001) 

 

 ในแอฟริกา Pierre (1984) รายงานการเกิดพิษในแกะที่แทะเล็มทุงหญาผสมหญารูซ่ี       

เกิดอาการแพแสงแดด ผิวหนังบนใบหนาพุพอง ทํานองเดียวกับที่ เกิดจากหญาซิกแนลนอน      

(Reynolds, 1995) 
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2.3 ถั่วฮามาตาหรือเวอราโนสะไตโล ชื่อวิทยาศาสตร (Stylosanthes hamata cv. Verano) 

ถ่ัวฮามาตามีแหลงดั้งเดิมอยูในหมูเกาะอินเดียตะวันตกและอเมริกากลาง นําเขาประเทศ

ไทยในป 2514 โดยมหาวิทยาลัยขอนแกนและสํานักงานเกษตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

2.3.1 รูปพรรณสัณฐาน  

ถ่ัวฮามาตาคลายคลึงกับถ่ัวทาวสวิลสะไตโลโดย Burt et al. (1971) ไดจัดใหถ่ัวฮามาตา
เปนถ่ัวไมเนื้อออนที่มีลําตนกึ่งตั้งตรง และเมื่อมีอายุมากขึ้นจะมีกิ่งกานแผออกทางดานขาง 

(prostrate) ประกอบดวยกิ่งและใบเล็กๆ จํานวนมาก ลําตนมีขนาดเล็กผิวเกล้ียงอาจจะมี              
ขนเล็กนอย สูงถึง 100 เซนติเมตร แตโดยทั่วไปสูงประมาณ 60 เซนติเมตร จํานวนกิ่งท่ีแตกจาก
แกนกลางและอยูสูงจากพื้นดิน ไมเกิน 5 เซนติเมตรจะอยูระหวาง 5.8 – 6.2 กิ่ง การแตกกิ่งกาน       
จัดวาอยูในแบบ sympodial branching type กลาวคือ กิ่งกานเจริญเติบโตมาจากตาที่อยูซอกใบ     

เม่ือเจริญเติบโตไดระยะหนึ่งจะมีการออกดอกที่ปลายยอดและมีการแตกกิ่งกานจากตาที่อยูบริเวณ

ซอกใบใตดอกอีกในลักษณะนี้ไปเรื่อยๆ ใบแบบ pinnate trifoliate leaf ใบยอยคลายรูปหอก ดอกมี

สีเหลือง 

เมล็ดของถ่ัวฮามาตาจะมีรูปรางกลมหรือเปนรูปไขคลายคลึงกับถ่ัวในกลุม Stylosanthes 

อ่ืนๆ เมล็ดของถ่ัวฮามาตา และถ่ัวเขตรอนหลายชนิดจะไมมีเอนโดสเปรม (endosperm) แตจะมี   

ใบเล้ียง 2 ใบ รูปไขอุดมไปดวยอาหารสํารองสะสมอยู เชน แปงและโปรตีน ใบเล้ียงท้ังสองจะโอบ

หุมตนออนไว ภายใตสภาพที่เหมาะสมตอการงอก เมล็ดจะดูดซึมน้ํา ขยายตัวและบวมพองขึ้นมา 

ทําใหเปลือกชั้นนอกปริแตก สวนของ radicle จะเจริญเติบโตเปนรากแทงทะลุรูเล็กๆซ่ึงเรียกวา 

micropyle ออกมาและหยั่งลึกลงไปในดินอยางรวดเร็ว จากนั้น hypocotyls จะงอกและเจริญยืดยาว

ตามอยางรวดเร็ว พรอมกับดึงเอา ใบเล้ียงท้ังสองซ่ึงโอบอุมใบจริง และ epicotyl ไวโผลชูขึ้นมา

เหนือดิน (สายัณห, 2547) 

 

2.3.2 แหลงปลูก 

มีการปลูกทั่ว ๆ ไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลาง 

 

2.3.3 การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 

ถ่ัวฮามาตาเจริญเติบโตไดดีในบริเวณที่ไดรับ น้ําฝนระหวาง 500 – 1,270 มิลลิเมตร             

และมีฤดูแลงท่ีเดนชัด (Burt et al., 1971, Edye et al., 1975, Gillard et al., 1980 ; Gilbert and Shaw, 
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1980) ถ่ัวฮามาตาทนแลงไดดีมาก จากการสังเกตในชวงฤดูแลงในบริเวณทุงหญาสาธารณะจังหวัด

ขอนแกน ขณะที่ถ่ัวทาวสวิลสะไตโลใบเหี่ยวแหง แตถ่ัวฮามาตายังคงความเขียวอยู ถ่ัวฮามาตา

ปรับตัวไดดีในดินหลายชนิด แตชอบดินทรายและดินรวนปนทรายมากกวาดินชนิดอ่ืน ดินที่ปลูก

ถ่ัวฮามาตาตองเปนดินที่ระบายน้ําไดดี ไมใชดินที่ทวมขัง ในกรณีท่ีปลูกเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ ดิน

จะตองไมมีกรวดและหินมากเกินไป เพราะจะทําใหแยกเมล็ดลําบาก ดินที่ เปนดินเหนียวจัด

แตกระแหงเมื่อแหงในชวงฤดูแลง ไมเหมาะสมตอการปลูกเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ เพราะการเก็บเมล็ด

ท่ีรวงจากพ้ืนดินไดลําบาก ดินที่มีความชื้นยาวนานเกินไปจะไมเหมาะสมตอการติดเมล็ดเพราะจะมี

การเจริญเตบิโตทางลําตนตลอดเวลา ถ่ัวฮามาตาไมชอบดินเค็ม ปรับตัวไดดีในดินที่เปนกรดและ

ดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา เมื่อเปรียบเทียบกับถ่ัวเขตรอนชนิดอ่ืน เชน ถ่ัวลาย ถ่ัวเซนโตร และ  

ถ่ัวกลายซีน เปนตน Andrew and Norris (1961) ใหเหตุผลวา เนื่องมาจากถ่ัวชนิดนี้ และถ่ัวในกลุม 

Stylosanthes อ่ืน ๆ มีความอุดมสมบูรณสูงในการสกัดธาตุแคลเซียมจากดินที่เปนกรดไดดี 

นอกจากนั้นยังทนทานตอสภาพดินที่มีอลูมิเนียมสูงไดดีกวา ถ่ัวสะไตโลชนิดอ่ืน เชน S. guianensis 

cv. Cook, S. humilis cv. Paterson, S. scrabra cv. Fitzroy และ S. viscosa (Carvalho et al., 1981) 

Wilaipon et al. (1978) รายงานวา ถ่ัวฮามาตา และถ่ัวเซอราโตรทนทานตอสภาพดินเค็ม          

ไดดีกวาถ่ัวเพอราเรีย และถ่ัวคารโลโปโกเนียม Carvalho et al. (1981) รายงานวา ถ่ัวชนิดนี้                    

มีประสิทธิภาพสูงในการอยูรวมกับเชื้อไรโซเบียมที่ระดับความเขมขนของอลูมิเนียมสูง ถ่ัวฮามาตา

ตองการฟอสฟอรัสเพื่อการเจริญเติบโตในปริมาณที่นอยกวาถ่ัวเขตรอนชนิดอ่ืน เชน ถ่ัวลาย                 

และถ่ัวเซนโตร และ ยังมีความสามารถในการสกัดเอาธาตุอาหารฟอสฟอรัสจากดินที่มีธาตุชนิดนี้       

อยูในระดับต่ําไดดีกวาถ่ัวเขตรอนชนิดอ่ืนดวย Jehne (1984) ใหความเห็นวาท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจาก 

endotrophic mycorrhiza ซ่ึงพบในรากของถั่วชนิดนี้ และยังกลาวอีกวาเชื้อ mycorrhiza นี้ยังชวยให      

ถ่ัวฮามาตาทนทานตอสภาพแวดลอมไดดีอีกดวย ถ่ัวฮามาตาติดปมกับเชื้อไรโซเบียมท่ีมีอยูในดิน       

อยูแลว และจะเกิดปมที่รากภายใน 8 วันหลังจากเมล็ดงอก 

ถ่ัวฮามาตาจัดเปนพืชวันส้ันออกดอกเร็วประมาณ 35 วันในหองควบคุมอุณหภูมิ และ

ประมาณ 60 – 67 วัน ในสภาพในแปลงแต Wilaipon et al. (1978) รายงานในไทยวา ประมาณ 40 

วัน หลังจากเมล็ดงอก 
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2.3.4 ผลผลิตและคุณคาทางอาหาร 

จากการศึกษาของ Tudsri et al. (1988) ในหองควบคุมอุณหภูมิพบวา ถ่ัวฮามาตา
เจริญเติบโตชาในชวงกอนออกดอกทั้งในดานความสูงและผลผลิตน้ําหนักแหง อยางไรก็ตาม
หลังจากถ่ัวเริ่มออกดอกการเจริญเติบโตจะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว และมีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด
ระหวาง 70 – 80 วัน โดยมีคาเทากับ 2.04 กรัมตอตนตอวัน และเมื่ออายุ 108 วัน ผลผลิตตอตน            
มีคาเทากับ 105 กรัม ในสวนขององคประกอบผลผลิตพบวา ท้ังใบและตนเพิ่มขึ้นอยางชาๆ             
ในระยะกอนออกดอก (0 – 39 วัน) หลังจากพืชเริ่มมีดอก ทุกองคประกอบไดแก ใบ ตนและดอก   
จะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว แตในอัตราที่แตกตางกัน เชน หลังออกดอก 4 สัปดาห ทุกองคประกอบของ
ผลผลิตเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในสวนของลําตน และยังเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องจนถึง 117 วัน 
ในขณะที่ใบเพิ่มขึ้น ในอัตราสวนท่ีนอยกวารวมทั้งสวนราก หลังจากนั้นใบและรากคอนขางคงที่
จนกระทั่งส้ินสุดการทดลอง ลําตนเปนสวนที่มีองคประกอบมากที่สุด รองลงมาไดแก ชอดอก          

ซ่ึงรวมแลวมีมากกวา 50% ของผลผลิตท้ังหมด 

ในสภาพแปลงทดลอง วีระ(2536) ไดปลูกถ่ัวฮามาตาและถ่ัวชนิดอ่ืน และตัดเมื่ออายุ

ประมาณ  3 เดือน ในระดับความสูง 15 เซนติเมตร และวัดผลผลิตพบวาถ่ัวฮามาตาฟนตัวไดเร็วกวา 

ถ่ัวเซอราโตรและถ่ัวลาย (ตาราง 11) และเมื่ออายุ 12 สัปดาหพบวา ถ่ัวฮามาตาใหผลผลิตสูงกวา     

ถ่ัวเซอราโตร และ ถ่ัวลายซ่ึงใหผลผลิตใกลเคียงกัน ความแตกตางของผลผลิตของถ่ัวท้ังสามชนิดนี้

อาจจะเนื่องมาจากผลกระทบของความสูงของการตัดตอพ้ืนที่ใบและจํานวนจุดเจริญที่เหลืออยู 

เพราะถ่ัวเซอราโตร และถ่ัวลายมีลําตนแบบเล้ือยแตถ่ัวฮามาตามีลําตนแบบแผราบ Topark – Ngarm 

and Akkasaing (1978) รายงานจากขอนแกนวา ถ่ัวฮามาตาใหผลผลิต 688 และ 928 กิโลกรัมตอไร 

ภายใตการตัดทุก ๆ 4 และ 6 สัปดาห ตามลําดับ Tudsri (1986) รายงานผลการทดลองที่มวกเหล็ก 

จังหวัดสระบุรีพบวา แปลงที่ปลูกถ่ัวฮามาตาลวนๆ และปลอยสัตวลงแทะเล็ม ทุกๆ 4 และ 8 

สัปดาห ถ่ัวฮามาตาจะใหผลผลิตได 1.89 และ 1.04 ตันตอไร ตามลําดับ 

 

ตาราง 11 การเจริญเติบโตภายหลังการตัดครั้งแรกเมื่ออายุ 3 เดือน (กิโลกรัมตอเฮกตา) 

 อายุพืช (สัปดาห) 

2 4 6 8 10 12 

ถ่ัวเซอราโตร 

ถ่ัวฮามาตา 

ถ่ัวลาย 

96 

321 

108 

966 

1,377 

753 

2,952 

3,799 

3,385 

5,310 

6,487 

6,251 

7,392 

11,493 

8,852 

9,132 

14,193 

9,868 

ท่ีมา : วีระ (2536) 
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 ในสภาพแปลงหญาผสมระหวางกินนีกับถ่ัวฮามาตา Wilaipon et al. (1978) รายงานวา                   

ใหผลผลิตได 8.5 ตันตอไร ในงานทดลองนี้พบวา ผลผลิตและความหนาแนนของถ่ัวฮามาตา            

จะสูงกวาถ่ัวเซอราโตรในปท่ี 2 ของการนําสัตวเขาแทะเล็ม 

 ในสภาพการตัด บุญฤา และคณะ (2530) รายงานวา ถ่ัวฮามาตาท่ีปลูกรวมกับหญากินนี         

ซิกแนล และรูซ่ี ในดินที่มีความอุดมสมบูรณจะใหผลผลิตถ่ัวฮามาตา 419, 336 และ 340 กิโลกรัม

ตอไร ตามลําดับ ใกลเคียงกับแปลงที่ปลูกในดินที่มีความสมบูรณต่ํา โดยใหผลผลิตถ่ัว 442, 315 

และ 376 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ ฉายแสง และคณะ (2527) รายงานวา ถ่ัวฮามาตาท่ีตัด 30, 45, 60 

และ 75 วัน ตลอดระยะเวลา 2 ป พบวา ระยะการตัดท่ี 75 วันใหผลผลิตสูงสุด 3,255 กิโลกรัมตอไร 

รองลงมาไดแกชวงระยะเวลาตัด 45, 60 และ 30 วัน โดยมีผลผลิตเทากับ 2,664, 3,117 และ 3,036 

กิโลกรัมตอไรตามลําดับ และมีระดับโปรตีนเทากับ 20.01, 18.11, 15.17 และ 13.82% ท่ีชวงการตัด 

30, 45, 60 และ 75 วัน ตามลําดับ สําหรับสวนของเยื่อใยตางๆ เชน NDF, ADF, ADL, 

hemicellulose และ cellulose มีคาต่ําสุดเมื่อตัดท่ีระยะ 30 วัน และเพิ่มขึ้นเมื่ออายุพืชมากขึ้น สําหรับ

คาการยอยไดมีคาเทากับ 58.73, 55.05, 50.66 และ 50.76% ท่ีชวงการตัด 30, 45, 60 และ 75 วัน

ตามลําดับ 

 Wilaipon (1994) รายงานวา ถ่ัวฮามาตาท่ีตัดในชวงทุก ๆ 45 วัน จะใหผลผลิตน้ําหนักแหง         

เยื่อใย ADF และลิกนินเทากับ 852 กิโลกรัมตอไร 31.3, 41.5 และ 6.9% ตามลําดับ และเมื่อยืดอายุ    

การตัดออกไปเปน 75 วัน จะใหผลผลิตน้ําหนักแหง สารเยื่อใย ADF และลิกนินเพิ่มขึ้นเปน 1,260 

กิโลกรัมตอไร 35.7, 45.5 และ 8.1% ตามลําดับ ในขณะที่ NDF มีคาใกลเคียงกัน คือ ระหวาง          

57.5 – 57.8 % ระดับโปรตีนในชวงการตัด 45 วัน มีคาสูงกวา 75 วัน คือมีคา 14.2 และ 12.4 % 

ตามลําดับ Tudsri (1986) รายงานวาระดับโปรตีนในใบของถ่ัวฮามาตาจะสูงกวาในชอดอก และ     

สวนของลําตนจะมีระดับโปรตีนต่ําท่ีสุด ท่ีอายุ 42 วันภายหลังการตัดครั้งแรก ระดับโปรตีนในสวน

ตาง ๆ เหลานี้มีคาระหวาง 26.4 – 30.2, 20.6 – 25.0 และ 11.9 – 14.9% ตามลําดับ 

 

2.3.5 ความคงทนตอการแทะเล็ม 

 ถ่ัวฮามาตาทนทานตอการแทะเล็มดีมาก  แตจะตองปฏิบัติให ถูกตองดวย กลาวคือ          

ในขณะที่พืชยังอายุนอย สามารถตัดใหสูงจากระดับดินได 5 – 10 เซนติเมตร แตตัดหรือปลอยสัตว

เขาแทะเล็มเมื่อพืชอายุมากจะตองเหลือตอไวสูงมิฉะนั้นแลวถ่ัวจะตายไดงาย ในสภาพแปลงหญา

ผสมตองตัด หรือปลอยสัตวเขาแทะเล็มบอย ๆ และพืชจะเปล่ียนรูปทรงเปนแผราบทําใหสามารถ

หลบเล่ียงจากการถกูตัดและถูกแทะเล็มโดยสัตวได 
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2.4 ถั่วทาพระสไตโล (Stylosanthes guianensis CIAT 184) 

 

เดิมเปนสายพันธุ CIAT 184 นําเขาประเทศไทยป 2536 โดยกรมปศุสัตวปลูกครั้งแรก              

ท่ีศูนยวิจัยอาหารสัตวขอนแกน มีอายุหลายป ลําตนตั้งหรือกึ่งตั้ง แตกกิ่งกานไดดีมีระบบราก

แข็งแรง ออกดอกประมาณปลายเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤษจิกายน และติดเมล็ดมาก (จุรีรัตน และ

คณะ, 2538) ถ่ัวทาพระสไตโลใหผลผลิตน้ําหนักแหงประมาณ 2 ตันตอไร (ศูนยวิจัยอาหารสัตว

ขอนแกน, 2541) และท่ีอายุ 45 วัน พบวามีปริมาณโปรตีน 17.6 % ไขมัน 1.4 % แคลเซียม 1.3 % 

และฟอสฟอรัส 0.27 % (วารุณี และวลัยกานต, 2542) 

 

 2.4.1 แหลงปลูก 

พบในฟารมของหนวยงานรัฐเปนสวนใหญ 

 

2.4.2 รูปพรรณสัณฐาน  

 เปนถ่ัวท่ีมีอายุ 2-3 ป ทรงพุมตั้งตรง สูงประมาณ 1 เมตร มีกิ่งแขนงหนาแนนมีลําตนและ   
ระบบรากแข็งแรง ลําตนมีขน ใบประกอบดวย 3 ใบยอย ลักษณะยาวและแคบ ปลายใบแหลม            
ชอดอกอยูรวมกันเปนกระจุก มีขน กลีบดอกมีสีเหลืองใน 1 ฝกมีเมล็ด 1 เมล็ด เมล็ดแกมีสีน้ําตาล        
ถ่ัวทาพระสไตโลสามารถเจริญเติบโตไดในดินหลายชนิด ปรับตัวไดดีในดินทรายที่มีความ              
อุดมสมบูรณต่ํา และคอนขางทนตอความแหงแลงไดดี ใหผลผลิตไดในชวงฤดูแลง แตไมทน                    
ตอน้ําทวมขัง เปนถ่ัวท่ีใหผลผลิต พืชอาหารสัตวสูงและติดเมล็ดไดดี (กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตร
และสหกรณ, 2545) 

 

2.4.3 การใชประโยชน  
สามารถเริ่มตัดใชประโยชนครั้งแรกเมื่ออายุประมาณ 70-90 วัน หลังปลูกแลวตัดครั้ง

ตอไป ทุกๆ 45 - 60 วัน โดยตัดสูงจากพื้นประมาณ 20 เซนติเมตร โดยทั่วๆไปจะใหผลผลิตน้ําหนัก

แหงปละ 1.5 - 2.5 ตันตอไร ถ่ัวทาพระสไตโลที่ตัดทุก 45 วัน มีโปรตีน 16-20%  เยื่อใย ADF 

ประมาณ 41% และเยื่อใย NDF 51% โดยใหผลผลิตและคุณภาพทางอาหารสูง  ในชวงฤดูฝน              

(มิถุนายน – ตุลาคม) หลังจากนั้นผลผลิตจะลดลงในชวงฤดูแลงแตถามีการใหน้ําหรือในพื้นที่           

ท่ีมีการกระจายตัวของฝนดี เชน ในภาคใต จะใหผลผลิตคอนขางสม่ําเสมอตลอดป  ถ่ัวทาพระ      

สไตโลนําไปใชประโยชนได ในรูปของอาหารหยาบและใชผสมในสูตรอาหารขนโดยการใช         
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ถ่ัวทาพระสไตโลเปนแหลงอาหารหยาบ  ใหสัตวกินไดหลายรูปแบบทั้งในสภาพถ่ัวสด                  

โดยอาจตัดสดมาใหกินในคอกหรือปลอยแทะเล็มก็ได  

 นอกจากนี้ยังสามารถใชในถ่ัวแหงหรือถ่ัวหมักก็ได โดยใหกินไดอยางเต็มท่ี แตควรมีการ

ใหหญาแหงหรือหญาสดรวมดวยอยางนอย 10% ของวัตถุแหงท่ีกินได เพื่อชวยเพิ่มเยื่อใยใหพอ              

กับความตองการของสัตว (กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2545)โดยถ่ัวทาพระสไตโล 

CIAT184 จะมีคุณคาทางโภชนะแตกตางกันตามอายุการตัดดังนี ้

 

ตาราง 12 คุณคาทางโภชนะของถั่วทาพระสไตโลสายพันธุ CIAT184 ท่ีอายุการตัดตางๆกัน 

ถั่วทา

พระสไตโล 

CIAT184 

DM 

% 

CP EE CF Ash NFE ADF NDF ADL TDN 

% 
------------------------------DM%------------------------------ 

อายุการตัด 

30 วัน 

อายุการตัด 

45 วัน 

อายุการตัด 

60 วัน 

อายุการตัด 

90 วัน 

อายุการตัด

120 วัน 

17.60 

 

26.39 

 

26.89 

 

24.07 

 

26.00 

20.39 

 

16.35 

 

15.50 

 

16.17 

 

13.28 

1.50 

 

1.27 

 

1.28 

 

1.14 

 

1.23 

21.19 

 

32.02 

 

34.36 

 

34.15 

 

36.22 

11.82 

 

9.08 

 

10.13 

 

10.39 

 

8.23 

43.40 

 

41.90 

 

38.71 

 

38.53 

 

43.11 

26.44 

 

34.72 

 

36.28 

 

37.46 

 

40.67 

36.26 

 

48.67 

 

51.58 

 

51.09 

 

54.63 

4.67 

 

6.61 

 

6.94 

 

7.31 

 

7.64 

70.39 

 

61.55 

 

59.88 

 

58.61 

 

55.18 

ท่ีมา : ดัดแปลงจากกรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2547) 

 

2.5 การปลูกสรางแปลงหญาถั่วผสม 

 

2.5.1 การปลูกหญาผสมถั่ว 

 ในการทําแปลงหญาผสมถ่ัว เกษตรกรสามารถลดคาใชจายในเรื่องปุยไนโตรเจน                

ได เนื่องจากถ่ัวสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศโดยเชื้อแบคทีเรียไรโซเบียมท่ีอยูในปมรากถ่ัว 

นอกจากนั้นในสภาวะที่ฝนแปรปรวนสูงผลผลิตจากแปลงหญาผสมถ่ัวยังพอใชไดบาง               

การทําแปลงหญาผสมถ่ัว อาจจะปลูกหญาชนิดเดียวรวมกับถ่ัวชนิดเดียวหรือหลาย ๆ ชนิดก็ได 
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 การปลูกหญาผสมถ่ัว เพื่อปรับปรุงคุณคาทางอาหารของหญา  ตลอดจนชวยใหมี            

อาหารหยาบไดสมํ่าเสมอนั้น ปฏิบัติกันแพรหลายในตางประเทศมาเปนเวลาชานานแลว              

แตในประเทศไทยเกษตรกรหลายรายนําไปปฏิบัติแตยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร               

ท้ังนี้เนื่องจากการทําแปลงหญาผสมถ่ัว  มีขอยุงยากตรงที่วาทําอยางไรที่จะใหถ่ัวสามารถเจริญ

แขงขันสูกับหญาและยังคงอยูในแปลงหญาไดในระยะเวลายาวนาน จากการสังเกตพบวาแปลงหญา

ผสมถ่ัวท่ีเกษตรกรปลูก จะมีถ่ัวอยูในแปลงหญาไดนานเพียง 1 – 2 ป (สายัณห และคณะ, 2534) 

ท้ังๆท่ีควรจะอยูไดมากกวา 10 ปขึ้นไป (Whiteman, 1980) 

 

2.5.1.1 ขอดีการทําแปลงหญาผสมถั่ว 

-  ผลผลิตสูง ท้ังในดานน้ําหนักแหง โปรตีนและความนากิน โดยเฉพาะในชวงท่ี    

หญาแกและในชวงฤดูแลงท่ีหญาแทบไมมีคุณคาทางอาหาร  แตถ่ัวสามารถชวยใหมีคุณคา                 

ทางอาหารสูงขึ้น 

-  การกระจายของผลผลิตท้ังในแงของน้ําหนักแหงและคุณภาพสม่ําเสมอตลอดป 

- ถ่ัว ท่ีขึ้นรวมสามารถตรึงไนโตรเจน  และถายเทไปยังหญาทําใหหญา                    

ไดประโยชนโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงตั้งแตปท่ี 2 เปนตนไป 

-  เพิ่มคุณภาพของหญาแหงและหญาหมัก  

 

2.5.1.2 ขอเสีย 

ตองรักษาปริมาณถ่ัวในแปลงหญาใหมีมากพอที่จะเกิดประโยชนกับหญาท่ีขึ้นรวม 

และกับสัตวท่ีเขาแทะเล็ม หรือตัดสด ซ่ึงเปนการเพิ่มปญหาในดานการจัดการใหมากขึ้น 

 

2.5.2 ชนิดของหญาและถั่วที่ปลูกรวมกัน 

 นอกจากการพิจารณาใหเหมาะสมกับพื้นที่การใชประโยชนและเปาหมายของการทํา          

แปลงหญาแลวความเหมาะสมระหวางพันธุหญากับถ่ัวท่ีจะนํามาปลูกรวมกันก็มีความสําคัญมาก

เชนเดียวกัน เนื่องจากหญาท่ีแนะนําใหปลูกทุกชนิดมีความสามารถในการแขงขันสูง  หญาท่ี

เจริญเติบโตเร็ว และตนตั้ง ซ่ึงหญาซีตาเรีย พันธุคาซังคูลา และหญาเนเปยรอาจจะไมเหมาะสม       

ท่ีจะปลูกรวมกับถ่ัวฮามาตา ยกเวนมีการจัดการเขาชวยเชน โดยการปลูกแยกหรือการตัด เพื่อชวย

ใหถ่ัวสามารถขึ้นได ตัวอยางของแปลงหญาผสมถ่ัวซ่ึงจะกลาวเฉพาะหญาท่ีหาไดงาย 
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2.5.3 รูปแบบการปลูกสรางแปลงหญาผสมถั่ว 

 

2.5.3.1 ในกรณีที่ใชเมล็ดปลูกทั้งหญาและถั่ว 

-  หวานเมล็ดหญาและถ่ัวพรอมกันในพื้นที่เดียวกัน 

-  ปลูกเปนแถวสลับ 

-  ปลูกเปนแถบสลับ โดยแตละแถบควรมีความกวาง 2 – 3 เมตร 

 

ตาราง 13 ลักษณะดินที่เหมาะสมตอการปลูกสรางหญาถ่ัวผสมแตละชนิด 

ลักษณะดิน 
หญาผสมถั่ว 

พันธุหญา ถั่วที่ขึ้นรวมไดด ี

ดินอุดมสมบูรณและระบาย

น้ําดี 

 

 

 

 

ดินอุดมสมบูรณปานกลาง 

และระบายน้ําด ี

 

 

ดินอุดมสมบูรณต่ํา 

และระบายน้ําดี 

 

 

ดินระบายน้ําปานกลาง 

ดินระบายน้ําเลว 

กินน ี

รูซ่ี 

เนเปยร 

ขน 

ซีตาเรีย 

กินน ี

เนเปยร 

รูซ่ี 

ขน 

กินน ี

ซิกแนล 

รูซ่ี 

กรีนแพนิค 

เฮมิลกินน ี

ขน 

เซนโตร, เพอโร 

เซนโตร, เพอโร, เซอราโตร 

เซนโตร, เพอโร, เซอราโตร 

เซนโตร, เซอราโตร 

เซนโตร, กรีนลีฟเดสโมเดียม 

สไตโล, เซนโตร, เซอราโตร 

สไตโล, เซนโตร, เซอราโตร 

สไตโล, เซนโตร, แกรมสไตโล 

สไตโล, เซนโตร, 

สไตโล, ฮามาตา, แกรมสไตโล 

สไตโล, ฮามาตา, แกรมสไตโล 

สไตโล, ฮามาตา, แกรมสไตโล 

สไตโล, ฮามาตา, แกรมสไตโล 

สไตโล, เซนโตร 

สไตโล, เพอโร 

ท่ีมา : สายัณห (2547) 
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2.5.3.2 ในกรณีเฉพาะหญาใชสวนของลําตนแตถั่วใชเมล็ดปลูก 

-  ปลูกถ่ัวในแถวเดียวกับหญา 

-  ปลูกถ่ัวระหวางแถวหญา 

-  ปลูกเปนแถบสลับ โดยแตละแถบจะมีความกวาง 2 – 3 เมตร 

 

2.5.4 การปลูกหญาผสมถั่วพรอมกัน 

วิธีนี้ใชท่ัวไปทั้งในและตางประเทศ แตมีปญหาเรื่องการแขงขันจากหญาท่ีขึ้นรวมคอนขาง

รุนแรง เกษตรกรตองเขาใจและรูวิธีการจัดการเพื่อชวยใหถ่ัวสามารถขึ้นแขงขันกับหญาได                  

ดังนั้นจึงมักพบวา การปลูกโดยวิธีนี้มีความลมเหลวไดสูง 

 

2.5.5 การปลูกหญาเปนแถวและปลูกถั่วแซม 

เกษตรกรควรหันมาปลูกหญาเปนแถว โดยใชระยะระหวางแถว 75 – 200 เซนติเมตร           

แลวหวานเมล็ดถ่ัวระหวางแถวเพื่อชวยลดการแขงขันในระยะแรก เชน ศศิธร และคณะ (2539) 

รายงานวา การปลูกถ่ัวเวอราโนแซมในระหวางแถวของหญากินนีท่ีมีระยะ 75 เซนติเมตรจะใหผลดี

ท่ีสุดท้ังในดานปริมาณถ่ัวและผลผลิตรวมทั้งหมด 

การปลูกหญาเปนแถวแมวาจะชวยลดการแขงขันจากหญาไดในระยะแรกๆ ของการ

เจริญเติบโตไดดี แตภายหลังจากการใชประโยชนและหญามีการแตกกอดีจะทําใหถ่ัวสูญหายไป        

จากแปลงหญาได ดังเชนรายงานของ Wongsuwan and Watkin (1990) ไดแสดงใหเห็นวาการปลูก

หญารูซ่ีใหเปนแถว โดยมีระยะระหวางแถว 50 และ 25 เซนติเมตร และหวานถ่ัวฮามาตาระหวาง

แถว ในชวงระยะแรกของการเจริญเติบโต จํานวนตนถ่ัวฮามาตามีประมาณ 145 – 135 ตนตอ           

ตารางเมตร ตามลําดับ แตภายหลังจากการนําสัตวเขาแทะเล็ม 3 ครั้ง ปรากฏวา มีตนถ่ัวฮามาตา

เหลือเพียง 8 – 12 ตนตอตารางเมตรในแปลงที่ปลูกทั้งแถวหางและแถวแคบ ท้ังนี้เนื่องจากการ

แขงขันจากหญารูซ่ี โดยสังเกตจากจํานวนแขนงของหญารูซ่ีท่ีเพิ่มมากขึ้นอยางมากมายในชวงหลัง            

ของการเจริญเติบโต และสงผลกระทบทําใหถ่ัวฮามาตาใหผลผลิตเพียงแค 2 – 3% ท้ังในแปลง         

ท่ีมีการปลูกหญารูซ่ีแถวหางและแคบในชวงการแทะเล็มครั้งท่ี 3 
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2.5.6 การปลูกสลับเปนแถบ 

วิธีการนี้ปลูกหญาและถ่ัวเปนแถบสลับเรียงสลับกัน โดยแตละแถบจะมีขนาดความกวาง     

2 – 3 เมตร เปนอีกวิธีหนึ่งท่ีใชไดผล การใชวิธีนี้นอกจากจะชวยลดการแขงขันแลว เกษตรกร           

ยังสามารถใสปุยไนโตรเจนเพื่อเรงการเจริญเติบโตของหญาไดโดยมีผลกระทบตอถ่ัวไมรุนแรงนัก

เม่ือเทียบกับการปลูกแบบผสมโดยตรง เวลาที่เก็บเกี่ยวไปใหสัตวก็สามารถเก็บเกี่ยวโดยการเกี่ยว

ตามแนวขวางของแปลงปลูกหรือแถวปลูกทําใหไดท้ังถ่ัวและหญา การปลูกเปนแถบในระยะ 2 – 3 ป

หลังปลูกแบบสลับเหมาะสมกับถ่ัวท่ีไวตอการถูกบดบังเงาและถ่ัวท่ีมีลักษณะตนตั้ง เชน              

ถ่ัวฮามาตา และแกรมสไตโล ในสวนของถ่ัวเถาเล้ือย เชน ถ่ัวเซนโตร เกษตรกรควรปลูกผสม

โดยตรง ดังตาราง 14 จะเห็นไดวา  การปลูกสลับเปนแถบจะชวยใหถ่ัวฮามาตาอยูรอดไดดีขึ้น    

และในปท่ี 2 เมล็ดท่ีรวงลงไปในดินยังงอกขึ้นมาใหมเปนจํานวนมากอีกดวย ในดานแถบกวางของ

แถบที่ เหมาะสมนั้น เกียรติศักดิ์ และคณะ  (2535) รายงานวาการปลูกสลับระหวางหญารูซ่ี             

กับถ่ัวแกรมสไตโลควรใชแถบกวางอยางนอย 200 เซนติเมตร 

 

ตาราง 14 อิทธิพลของวิธีการปลูกตอผลผลิตและการงอกเปนตนใหมของถ่ัวอาหารสัตว 

วิธีการปลูก 
ผลผลิต (กก./ไร) 

หญา เซนโตร ฮามาตา รวม 

สลับเปนแถบ 

ผสมโดยตรง 

1,452 

2,023 

409 

600 

302 

214 

2,541 

3,129 

 จํานวนตนงอกใหมในปที่ 2 (ตน/ม.2) 

สลับเปนแถบ 

ผสมโดยตรง 

- 

- 

8 

10 

60 

7 

- 

- 

ท่ีมา : สายัณห และคณะ (2534) 

 

2.6 หญาหมัก (Silage) 

 หญาหมักหมายถึง พืชอาหารสัตวตางๆ เชน ตนขาวโพด ตนขาวฟางหญาและถ่ัวตางๆ        

ท่ีเก็บเกี่ยวในขณะที่มีความชื้นพอเหมาะนํามาเก็บไวในสุญญากาศ เก็บถนอมไวในสภาพหมักดอง 

เม่ือพืชอาหารสัตวสด ๆ เหลานี้ไดเปล่ียนสภาพเปนหญาหมักแลวจะสามารถอยูไดเปนเวลานาน

โดยคุณคาทางอาหารไมเปล่ียนแปลง ภาชนะที่เก็บหญาหมักเรียกวา ไซโล (silo) หรือหลุมหมัก    

สายัณห (2522) ไดใหขอดีและขอเสียของหญาหมักไวดังนี ้
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 ขอดี 

- เล้ียงสัตวไดมากขึ้นโดยเฉพาะในชวงท่ีขาดแคลนอาหารสําหรับสัตว โดยมิตอง

จําหนายสัตวกอนเวลาอันควร 

- เปนที่เก็บอาหารที่มีคุณภาพดีใชไดตลอดป 

- ทําไดทุกฤดูกาลไมวาจะมีฝนตกหรือไมก็ตาม เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของ

ประเทศไทย 

- ลําตนของพืชอาหารสัตวท่ีแข็ง เชน ตนขาวโพด ตนขาวฟาง ถานํามาทําหญาแหง         

สวนที่แข็งสัตวอาจจะไมกิน แตถานํามาทําหญาหมักจะออนนุม สัตวจะชอบกิน 

- วัชพืชไมมีผลเสียตอหญาหมักและยังทําลายเมล็ดวชัพืชท่ีติดมากับพืชอาหารสัตวดวย 

- ใชเนื้อท่ีนอยในการเก็บรักษาและใชหลุมหญาหมักนั้นไดหลายครั้ง 

- เพิ่มประสิทธิภาพในการใชท่ีดิน 

- อันตรายจากไฟไหมไมมี 

- การสูญเสียโดยการรวงหลนของใบพืชในขณะทําหญาหมักมีนอย 

- การปฏิบัติดีการสูญเสียคุณคาทางอาหารมีนอย 

ขอเสีย 

- เกษตรกรตองมีความชํานาญบาง 

- หลุมหมักที่ดีมีราคาแพง 

- ขาดไวตามินดี 

- เปนราเสียหายงายเมื่อเอาออกจากหลุมแลว นอกจากนั้นสวนที่เหลืออยูท่ีสัมผัสกับ

อากาศจะขึ้นรางายทําใหใชเปนอาหารสัตวไมได 

- เนื่องจากหญาหมักมีฤทธ์ิเปนกรด จึงทําลายภาชนะที่เปนโลหะได 

 

2.6.1 ขบวนการหมักเปร้ียว (Silage Fermentation) 

กอนที่จะกลาวถึงขบวนการหมักเปรี้ยว (fermentation) เราควรจะทราบถึงมาตรฐาน         

ของคุณภาพของหญาหมักเสียกอน อาศัยหลักมาตรฐานจากทางยุโรป หญาหมักที่มีคุณภาพดี       

จะประกอบดวย 

 pH 4.2 

 กรดแลคติค 3 – 13% 

 กรดบิวทีริค (Butyric acid) <0.2% 

 แอมโมเนียมไนโตรเจน (NH4 -N) <11% of total nitrogen 
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สายัณห (2522) ไดกลาวถึงขบวนการตางๆ ท่ีเกิดขึ้นภายหลังการปดหลุมหมักวา อาจแบง

ได 2 ขบวนการใหญ คือ ขบวนการที่ตองใชออกซิเจน (aerobic) ขบวนการที่ไมตองใชออกซิเจน 

(anaerobic) ขบวนการดังกลาวนี้จะมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับ 

- การทํางานของเชื้อจุลินทรียตางๆ 

- ปริมาณอากาศที่ยังหลงเหลือภายหลังการนําพืชเขาหลุมหมักแลว 

- องคประกอบตางๆ ภายในพืชท่ีนํามาทําหญาหมัก เชน ปริมาณน้ําตาล ความชื้น      

และแรธาตุอาหาร 

สายัณห (2522) ไดใหรายละเอียดเพ ิ่มเติมวา เม่ือนําเอาพืชท่ียังสดอยูหมักเขาไปหมัก       

ในหลุมหมักไซโล หลังจากอัดพืชใหแนนดีแลวปดหลุมหมักแตอากาศบางสวนยังหลงเหลืออยู

ภายในหลุมหมักในปริมาณจํากัด และเคล่ือนไหวไดนอย ซ่ึงเซลลของพืชท่ีมีชีวิตอยู และแบคทีเรีย

ท่ีใชออกซิเจนภายในนั้นใชในขบวนการหายใจอยู ช่ัวระยะหนึ่งจนกวาอากาศจะหมดไป                  

ซ่ึงการหายใจของเซลลพืชจะใชคารโบไฮเดรตและถายเทคารบอนไดออกไซด น้ํา และความรอน

ออกมา ในตนพืช เชื้อแบคทีเรียมีอยูหลายชนิดและแตละชนิดก็มีบทบาทตางๆ กัน ดังในตาราง 15 

เพราะฉะนั้นในขณะที่มีอากาศอยูนั้นพวก aerobic bacteria จะเปล่ียนคารโบไฮเดรตไปเปน         

กรดตางๆ เชน acetic, propionic และ lactic acid เปนตน อนึ่งพวกยีสต (yeast) และเชื้อรา (mould) 

ในขณะที่มีอากาศอยูก็จะเพิ่มจํานวนมากขึ้น จนกระทั่งอากาศถูกใชหมดไป พวกนี้ก็ไมสามารถเพิ่ม

จํานวนไดอีกและตายลง แตเอนไซมตางๆ ก็ยังทํางานตามปกติ และจะเปล่ียนน้ําตาลไปเปน

แอลกอฮอล และส่ิงเนาเปอยผุพัง เพราะฉะนั้นในการทําหญาหมักเกษตรกรจึงตองพยายามจํากัด

อากาศ หรือไลอากาศออกจากหลุมหมักใหเหลือนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ซ่ึงจะชวยจํากัดจํานวนยีสต 

และราไมใหมีมากเกินไปหรือสามารถทวีจํานวนใหเพิ่มขึ้นได พวก ethyl alcohol ซ่ึงไดจากการ

ทํางานของยีสตก็จะถูกเปล่ียนไปเปน acetic acid ในสภาพของ anaerobic ตอไป การอัดแนน        

ในหลุมหมักไซโลที่ไมดีพอจะมีอากาศหลงเหลืออยูมาก ทําใหมีการสูญเสียคารโบไฮเดรตโดยผาน

ขบวนการหายใจและ อุณหภูมิสูงเกินไป ซ่ึงทําใหคุณภาพของหญาหมักลดลงดวย นอกจากนั้น     

ยังสูญเสียวัตถุแหง ลดปริมาณโปรตีนที่สัตวสามารถยอยไดและสูญเสียคารโรทีนอีกดวย อยางไร   

ก็ดีการอัดแนนเกินไปขณะที่พืชมีความชื้นสูงจะทําใหอุณหภูมิในหลุมหมักต่ํา ทําใหหญามีกล่ิน

เหม็น เพราะฉะนั้นอุณหภูมิในหลุมหมักควรอยูในชวง 10 – 38 องศาเซลเซียส 
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 เมื่ออากาศหรือออกซิเจนถูกใชจนหมดไป ขบวนการ anaerobic ก็จะเกิดขึ้นโดยการทํางาน

ของ anaerobic bacteria เชน Lactobacilli และ Streptococci ซ่ึงการทํางานของพวกนี้มีความสําคัญ

ตอการทําหญาหมักมาก และผลที่ไดจะไดกรดแลคติค (lactic acid) ซ่ึงจะมีประมาณ 1 – 1.5% ของ

น้ําหนักหญาหมักสด และมี pH ประมาณ 4.2 หรือนอยกวานั้น การทํางานของแบคทีเรียพวกนี้

ขึ้นอยูกับปริมาณน้ําตาล ถามีปริมาณน้ําตาลมากและอยูในสภาพ anaerobic จะทําใหเกิดกรดแลคติค

เร็วขึ้น ดังสมการ 

 

 Glucose Lactic acid  

                                C6H12O6 2(C3H6O3) 

 

นอกจากนี้ยังมีแบคทีเรียอีกพวกหนึ่ง ไดแก proteolytic bacteria ซ่ึงพวกนี้จะเปล่ียนโปรตีน

ไปเปนแอมโมเนีย กรดอะมิโน amines และ amides ซ่ึงส่ิงเหลานี้เราไมตองการเพราะฉะนั้น        

เพ่ือปองกันมิใหมีขบวนการเหลานี้เกิดขึ้นจึงตองเพิ่มคารโบไฮเดรตใหมากขึ้น เพื่อระงับการใช

โปรตีนเปนแหลงพลังงานทําใหหญาหมักที่ไดยังมีโปรตีนเหลือท่ีจะเปนประโยชนตอสัตวได 

นอกจากการเพิ่มคารโบไฮเดรตแลวการควบคุมการเปนกรดของหญาหมักโดยการเติมกรดบางชนิด

ลงไป เพื่อทําใหพวกแบคทีเรีย proteolytic และเอนไซมของมันไมทํางาน อยางไรก็ตามการเพิ่ม

พวกคารโบไฮเดรตนอกจากจะชวยเปนแหลงพลังงานสําหรับแบคทีเรียแลว ยังควบคุมการเกิด           

กรดแลคติค และแอซิติคอีกดวย เพราะฉะนั้นจะสังเกตไดวาหญาหมักที่มีคารโบไฮเดรตเพียงพอ  

จะมีกรดแลคติคเกิดขึ้นมาก 

พวกเชื้อจุลินทรียบางชนิดสามารถเปล่ียนกรดแลคติคไปเปนกรดบิวทีริค ดังสมการขางลาง

นี้ซ่ึงเกิดขึ้นไดแมวา pH จะลดลงเหลือ 4.2 หรือนอยกวาถาอากาศสามารถผานเขาไปได ซ่ึงกรดนี้

เราไมตองการ โดยทั่วไปแลวแบคทีเรียท่ีเปล่ียนกรดแลคติคไปเปนกรดบิวทีริคจะชะงักการ

เจริญเติบโตเมื่อ pH ประมาณ 4.2 เพราะฉะนั้นการทําใหเกิดกรดแลคติคเร็วท่ีสุด จะชวยชะงักการ

เจริญเติบโตของพวก Clostridium และทําใหหญาหมักยังคงสภาพที่สัตวนําไปใชไดตอไป 

 

 Lactic acid        Butyric acid 

 2(C3H6O3) C4H8 + 2H2O + 2CO2 
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ตาราง 16 ปฎิกิริยาท่ีเกิดขึ้นในระหวางการหมักพืช 

(A) Lactic acid bacteria  

 Homofermentative : 

 Glucose      2 Lactic acid 

 Fructose     2 Lactic acid 

 Pentose  Lactic acid + Acetic acid 

 

 Heterofermentative 

 Glucose  Lactic acid + Ethanol 

 3 Fructose  Lactic acid + 2 Methanol + Acetic acid +co2 

 Pentose  Lactic acid + Acetic acid 

 

(B) Clostridia 

  Saccharolytic : 

 2 Lactic acid  Butyric acid +2CO2 + 2H2 

 

 Proteolytic : 

 Deamination 

 Glutamic acid  Acetic acid +Pyruvic acid + NH3 

 Lysine  Acetic acid + Butyric acid + 2NH3 

 

 Decarboxylation 

 Arginine  Putrescine + CO2 

 Glutamic acid  Aminobutyric acid + CO2 

 Histidine  Histamine + CO2 

 Lysine  Cadaverine + CO2 
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 Oxidation/Reduction 

 Alanine + 2 Glycine  3 Acetic acid + 3NH3 + CO2 

 

(C) Enterobacteria 

                                        Glucose                                 Acetic acid + Ethanol + 2 CO2 +2Hz             

ท่ีมา: McDonald, (1981) 

 

 2.6.2 พืชที่เหมาะสมตอการทําหญาหมัก 

 จากขบวนการหมักเปรี้ยวท่ีเกิดขึ้นในระหวางการหมักพืชจะเห็นไดวาพืชท่ีเหมาะสม       

ตอการใชทําหญาหมัก จะตองมีคุณลักษณะที่สําคัญดังนี ้

 - ตองมีคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําไดในระดับท่ีพอเพียงตอการหมักเปรี้ยว           

ซ่ึงจากการวิจัยในประเทศนิวซีแลนด รายงานวาถาพืชท่ีนํามาหมักมีระดับของคารโบไฮเดรต              

ท่ีละลายน้ําไดต่ํากวา  15% ของวัตถุแหง จะมีผลกระทบตอการทํางานของเชื้อแบคทีเรีย 

Lactobacilli เนื่องจากถูกจํากัดโดยพลังงาน ถาคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําไดมีนอยกวา 10% ของ

วัตถุแหง อาจจะไมสามารถทําหญาหมักได ซ่ึงรายงานดังกลาวสรุปวาทุก 1% ของคารโบไฮเดรต       

ท่ีละลายน้ําเพิ่มขึ้น จะเพิ่มกรดแลคติคประมาณ 0.3% (สายัณห, 2540) 

 - พืชนั้นจะตองมีคาของ buffering capacity ต่ํา หมายถึง ความตานทานตอ            

การลดลงของ pH มีคานอยจะทําใหหญาเปนกรดเร็วขึ้น สงผลทําใหการสูญเสียท้ังในดานวัตถุแหง

และคุณภาพเกิดขึ้นนอย 

 - เปอรเซ็นตของวัตถุแหงในหญาสดตองมีมากกวา 20% ขึ้นไป 

 - ลักษณะทางกายภาพของพืชในดานโครงสรางจะตองเหมาะสมตอการอัดแนน

พืชหลายชนิดท่ีมีคุณสมบัติไมครบ เกษตรกรอาจจะตองใชกรรมวิธีบางอยางเขาชวย เชน การทําให

พืชเห่ียวเฉากอนการหมัก การสับเปนทอนขนาดเล็ก หรือการใช additives ตางๆเขาชวย เปนตน 

 

  2.6.2.1 หญา (Grass) 

  ในเขตหนาวหลายแหงนิยมใชหญามาเปนพืชสําหรับหมักไมวาจะปลูกในรูป

แปลงหญาลวนๆ หรือผสมถ่ัว ตัวอยางเชน หญา Italian ryegrass (Lolium multiflorum), Perennial 

ryegrass (Lolium perenne), Cocksfoot (Dactylis glomerata), Timothy (Pheum pratense) และ 

fescue (Festuca spp.) หญาเหลานี้อาจจะปลูกผสมกับถ่ัว Clover (Trifolium spp.)  
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  ในเขตรอนหญาท่ีนิยมใชทําหญาหมักไดแก หญาซีตาเรีย  หญาแพงโกลา     

หญาเนเปยร และ หญาขนเปนตน หญาเหลานี้มักจะปลูกเปนแปลงหญาลวนๆ 

   2.6.2.1.1 ระดับคารโบไฮเดรตในหญา 

   หญาในเขตหนาว หญา Italian ryegrass มีระดับน้ําตาลสูงสุด และหญา 

Cocksfoot ต่ําสุด ในกลุมหญาเขตรอน หญาแพงโกลาจะมีระดับน้ําตาลสูงสุด และหญาบัฟเฟล

ต่ําสุด (ตาราง 17)  

   ในดานชนิดของน้ําตาล หญาเขตหนาวจะสะสมฟรัคโตแซนเปนสวน

ใหญ ในขณะที่หญาเขตรอนจะสะสมซูโครสและแปงมากกวาและมีฟรัคโตแซนเพียงเล็กนอย 

(Hunter et al. 1970) 

   ระดับน้ําตาลในหญานอกจากจะขึ้นอยูกับหญาและสายพันธุแลว       

(ตาราง 17) ยังขึ้นอยูกับชิ้นสวนของพืช อายุ ชวงเวลา ภูมิอากาศและระดับการใชปุยอีกดวย 

   Hunter et al. (1970) รายงานวาน้ําตาลสวนใหญจะสะสมในตนมากกวา

ในใบ (ตาราง 17) และพบในปริมาณสูงเมื่อหญาเขาสูระยะออกดอกมากกวาในระยะเริ่มการ

เจริญเตบิโต 

   2.6.2.1.2 ระดับโปรตีน 

   ประมาณวา 70 -90 % ของไนโตรเจนทั้งหมดที่อยูในหญาจะอยูในรูปของ

โปรตีน ซ่ึงเกี่ยวของกับการเจริญเติบโตและทางชีวเคมีของเซลล ในใบพืชสวนใหญจะอยูใน       

ไซโตพลาสซึมของเซลลพืช สวนที่เหลือประมาณ 10 – 20% จะอยูในรูปอ่ืนที่ไมใชโปรตีน เชน   

ไนเตรด คลอโรฟล อะมิโนแอซีดอิสระ amides, glutamine, asparagine, peptide เปนตน หญาเขต

หนาวจะมีโปรตีนสูงกวาหญาในเขตรอน 

   2.6.2.1.3 Buffering capacity 

   ความสามารถในการตานทานตอการเปล่ียนแปลง pH ซ่ึงแสดงคาจํานวน 

mE ของดางที่จะเปล่ียน pH จาก 4 ไปเปน 6 ตอหนึ่งกิโลกรัมของวัตถุแหง ท้ังนี้เนื่องจากระดับ pH 

4 เปนระดับที่สามารถเก็บถนอมอาหารสัตวในรูปการหมักดองไดนาน และพืชโดยท่ัวไปจะมี pH 

ประมาณ 6 หรือสูงกวาเล็กนอยดังนั้นชวงของ pH 4 – 6 จึงนาสนใจ หญาแตละชนิดมีคา buffering 

capacity แตกตางกัน พืชตระกูลถ่ัวจะมีคาดังกลาวสูงกวาหญา ดังตาราง 18 ซ่ึงเปนรายงานในหญา

เขตหนาว 
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ตาราง 17 ปริมาณน้ําตาลที่ละลายน้ําไดในหญาเขตหนาวและเขตรอน 

ชนิดหญา ปริมาณน้ําตาลที่ละลายน้ําได (%) 

หญาเขตหนาว  

   Italian ryegrass 7.4 – 31.4 

   Perennial ryegrass 4.6 – 31.5 

   Timothy 5.3 – 19.9 

   Fescue 5.3 – 26.3 

   Cocksfoot 0.5 – 19.1 

หญาเขตรอน  

   ซีตาเรีย สายพันธุนานด ี 4.5 – 6.1 

   โรด สายพันธุแซมฟอรด 3.0 – 3.5 

   พาสพาล่ัม 2.7 – 3.4 

   แพงโกลา (ตน) 6.5 – 12.2 

   แพงโกลา (ใบ) 2.3 – 4.1 

   ซีตาเรีย (ตน) 2.9 – 8.5 

   ซีตาเรีย (ใบ) 3.2 – 4.9 

   Buffel grass (ตน) 3.4 – 4.8 

   Buffel grass (ใบ) 2.0 – 4.2 

ท่ีมา : สายัณห (2540) 

 

ตาราง 18 คา Buffering capacity ของหญาเขตหนาวบางชนิด 

ชนิดพืช pH 
Buffering capacity 

(mE/kg DM) 

Cocksfoot 

Italian ryegrass 

Red Clover 

Lucerne 

- 

5.94 

5.95 

6.30 

247 

265 

578 

570 

ท่ีมา : สายัณห (2540) 
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2.6.3 ปจจัยควบคุมคุณภาพหญาหมัก 

 ในตอนตนไดกลาวถึงขบวนการเปลี่ยนแปลงของพืชเมื่อปดหลุมหมัก และคุณสมบัติของ

พืชท่ีเหมาะสมแลว หอขอตอไปนี้จะพิจารณาปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของในการทําหญาหมักและ          

มีอิทธิพลเบ้ืองแรกตอคุณภาพของหญาหมัก และปฏิกิริยาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในขณะหมักเปรี้ยว 

 

  2.6.3.1 ชนิดและอายุพืชขณะตัด 

  ชนิดพืชท่ีเหมาะสมในการทําหญาหมัก ควรเลือกพืชท่ีมีเปอรเซ็นตน้ําตาล (water-

soluble carbohydrate,WSC) สูงมากกวา 6 เปอรเซ็นต เพื่อเปนอาหารของจุลินทรียท่ีเกิดในระหวาง

กระบวนการหมัก ลักษณะของพืชควรมีลําตนตัน เพื่อใหมีชองวางของอากาศภายในนอยท่ีสุด      

ถาพืชมีลําตนกลวงควรทําใหปลองแตกและอัดใหแนนเพื่อไลอากาศออกใหมากที่สุด ตัวอยางของ

พืชท่ีเหมาะสมตอการทําพืชหมัก ไดแก ขาวโพด ขาวฟาง หญาเนเปยร หญากินนีสีมวง หญาแพงโกลา 

เปนตน (กองอาหารสัตว, 2547) 

  อายุการเจริญเติบโตของพืชท่ีนํามาหมักไมควรแกหรือออนจนเกินไป ควรตัด

ในชวงท่ีใหผลผลิตสูง พรอมทั้งมีคุณคาทางอาหารเพียงพอทั้งแรธาตุและวติามิน เชน ขาวโพดควร

ตัดทําพืชหมักในระยะเมล็ดกําลังเปนน้ํานมและกอนจะเริ่มแข็งตัว ถาเปนขาวฟางควรตัดเมื่อใกล    

จะออกดอกอายุประมาณ 10-11 สัปดาหจนถึงระยะติดเมล็ดออนๆ สําหรับหญาอ่ืนๆ ควรตัด        

ในระยะเริ่มออกดอก อายุของหญาท่ีจะตัดทําหญาหมักไมแนนอนแตควรสังเกตไดจากเปอรเซ็นต

ของวัตถุแหงตองไมต่ํากวา 25 เปอรเซ็นต และไมสูงกวา 35 เปอรเซ็นต (กองอาหารสัตว, 2547) 

เพ็ญศรี และคณะ (2537) ไดทําการศึกษาถึงอิทธิพลของระยะการเจริญเติบโตและสารชวยหมักที่มี

ตอคุณภาพของหญาไขมุกหมัก โดยการหมักหญาไขมุกที่ระยะการเจริญเติบโต 5 ระยะคือ ระยะ      

ตั้งทอง ระยะออกดอก ระยะเมล็ดเปนน้ํานม ระยะเก็บเมล็ดพันธุ และท่ีเหลือจากการเก็บเมล็ดพันธุ 

โดยใสสารชวยหมัก 2 ชนิด คือ ขาวโพดบด 5% และกากน้ําตาล 5% พบวาหญาไขมุกที่หมัก         

ในระยะเก็บเมล็ดพันธุใสขาวโพดบด 5% ดีท่ีสุด โดยมีวัตถุแหง 34.17 เปอรเซ็นต โปรตีน 8.96 

เปอรเซ็นต NDF 46.26 เปอรเซ็นต NDS 53.74 เปอรเซ็นต และ ADF 30.21 เปอรเซ็นต 

 

  2.6.3.2 ขนาดของชิ้นพืชที่หมัก 

  ดังท่ีกลาวไปแลวถึงความสําคัญของการทําใหหลุมหมักอยูในสุญญากาศและ       

การทําใหช้ินของพืชท่ีนํามาหมักมีขนาดเล็กลงเพื่อใหน้ําตาลถูกปลอยออกมาเร็ว ซ่ึงจะชวยทําให

เกิดกรดแลคติคเร็วขึ้น การสับพืชหมักใหเปนชิ้นเล็กชวยใหสามารถอัดไดแนนขึ้น และช้ินสวน   

ของพืชยังผสมคลุกเคลากันไดท่ัวถึง ตาราง 19 ไดแสดงใหเห็นถึงผลของการสับพืชเปนชิ้นกับ   
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การไมสับพืชตอคุณภาพของหญาหมักที่ได นอกจากนั้นการอัดแนนของพืชท่ีหมักยังมีผลตอ

คุณภาพหญาหมักดวย ดังตาราง 20 

 

ตาราง 19 ผลของการสับชิ้นพืชตอคุณภาพของหญาหมัก 

วิธีการ 
ความแนน 

(กก./ม3.) 
pH Lactic acid การยอยได 

การกินได 

ของสัตว 

ไมสับชิ้นพืช 100 4.7 100 58 100 

สับชิ้นพืช 158 4.2 260 64 134 

ท่ีมา : สายัณห (2522) 

 

ตาราง 20 แสดงอิทธิพลของการอัดแนนของหญาหมักตอคุณภาพของหญาหมัก 

 ลักษณะของการอัดแนน 

หลวม ปานกลาง อัดแนน 

ความหนาแนน (กก./ม3.) 

อุณหภูมิ 

การสูญเสียวัตถุแหง (%) 

การยอยได (%) 

Lactic acid (%) 

VFA (%) 

Total N (%) 

Volatile N (% total N) 

227 

38 

37.2 

65.6 

1.43 

8.5 

3.84 

23.7 

307 

26 

28.4 

69.7 

5.19 

6.5 

3.73 

29.4 

386 

25 

17.4 

76.3 

10.12 

3.1 

3.46 

12.2 

ท่ีมา : Lancaster and MacNaughton (1961) 

 

  ความยาวของชิ้นพืชภายหลังการสับขึ้นอยูกับพืชท่ีนํามาสับและปริมาณความชื้น 

ถาตองการใหกองหญาหมักอัดแนนดี ขนาดความยาวของชิ้นพืช 15 เซนติเมตรก็เพียงพอ แตถาพืช

แหงหรือมีความชื้นนอยกวา 70 % ควรสับใหเปนช้ินเล็กลงไปอีก 

  สําหรับพืชท่ีมีองคประกอบของน้ําตาลต่ํา เชน พืชตระกูลถ่ัว ควรจะทําใหพืชเห่ียว

เฉาลงบางแลวสับเปนชิ้นเล็ก ๆ ความยาวของชิ้นพืชควรจะลดลงจาก 5 เซนติเมตร ท่ีระดับความชื้น

65% ลงเหลือประมาณ 1 เซนติเมตร ท่ีระดับความชื้น 50%  

 



 
 
 

 

42

  2.6.3.3 การปรับระดับความชื้นในพืช 

  สายัณห (2522) รายงานวาระดับความชื้นในพืชท่ีเหมาะสมกับการทําหญาหมักอยู

ระหวาง 65 – 70% ถาปริมาณความชื้นต่ํากวา 60% แลวการอัดแนนของหญาหมักจะไมดีและ

กอใหเกิดราขึ้นไดงาย ในทางตรงกันขามถาพืชท่ีนํามาหมักมีความชื้นมากกวา 70% แลวโอกาสที่

จะไดหญาหมักที่มีคุณภาพเลวมากขึ้น เพราะของเหลวที่ไหลออกมาจากพืชท่ีกําลังหมักอยูจะทําให

สูญเสียกรดและอาหารธาตุท่ีมีประโยชนตอสัตว โดยเฉพาะอยางยิ่งคารโบไฮเดรต ในพืชท่ีมี

โปรตีนสูงการสูญเสียกรดแลคติคโดยวิธีนี้จะทําใหสภาพในหลุมหมักเหมาะสมตอการเจริญเติบโต

ของแบคทีเรียท่ีทําใหเกิดกล่ินเหม็น ซ่ึงสัตวไมกินหญาหมักประเภทนี้ ความชื้นสูงจะเจือจางกรด

แลคติคทําใหเวลาที่ pH จะลดลงถึง 4.2 ตองลาชาออกไป และสารอาหารที่ควรจะเปนประโยชน     

ตอสัตวตองนํามาใชในการผลิตกรดแลคติคเพิ่มขึ้นอีก 

   2.6.3.3.1 การทําใหพืชเหี่ยวเฉา 

   Takano (1972) รายงานวา การทําใหพืชเห่ียวเฉาหรือลดความชื้นลงชวย

ใหไดหญาหมักที่มีกล่ินดีและนากินสําหรับสัตว นอกจากนั้นยังชวยลดการสูญเสียอาหารธาตุ           

ท่ีจําเปนสําหรับสัตวซ่ึงปนออกมากับของเหลว (seepage) จากหลุมหมักถาพืชนั้นมีความชื้นสูง 

อยางไรก็ตามไมควรทําใหเห่ียวเฉามากเกินไป และสวนที่แหงท่ีสุดควรจะอยูกนหลุม จุดประสงค

ของการทําใหพืชเห่ียว (wilting) ก็เพื่อท่ีจะลดความชื้นภายในพืชใหเหลือประมาณ 70% 

   หญาหมักซ่ึงไดจากพืชท่ีเห่ียวกอนนําไปหมักปกติจะมี pH สูงและมีความ

เขมขนของน้ําตาลมากกวาหญาหมักที่ไมเห่ียวกอนนําไปหมัก  โดยปกติแลวจะมีความนากิน

มากกวาขอเสียก็คือ ตองใชเวลาเพื่อใหพืชเห่ียวและตองการสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมอีกดวย          

ดังตาราง 21 

   ในกรณีท่ีพืชเห่ียวจนเกินไปควรเติมสารละลายกากน้ําตาลเพื่อเรงใหเกิด

กรดเร็วขึ้น และชวยเพิ่มคุณภาพของหญาหมัก 

 

ตาราง 21 แสดงถึงผลของการทําใหพืชเห่ียวตอคุณภาพของหญาหมัก 

Treatment ความชื้นในพืช (%) คุณภาพหญาหมัก* 
การกินไดของโคนม 

(กก.วัตถุแหง/ตัว) 

พืชที่ยังสด 

ทําใหเหี่ยวเฉา 

ทําใหเหี่ยวเฉา 

83 

73 

66 

80 

82 

100 

7 

10 

12 

ท่ีมา : Takano (1972) *คุณภาพพิจารณาจากกรดแลคติค แอซิติค และบิวทีริค 
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   2.6.3.3.2 การใชธัญพืชบด 

   การใชพวกเมล็ดธัญพืชท่ีบดแลวใสลงในหญาหมักที่ทําจากพืชท่ีมี

ความชื้นสูงและโปรตีนสูงชวยใหไดคุณภาพของหญาหมักดี ท้ังนี้เนื่องจากการเพิ่มคารโบไฮเดรต

ชวยใหเกอดกรดเร็วขึ้น นอกจากนั้นยังชวยลดความชื้นโดยการดูดซับความชื้นที่มากเกินพอในพืช 

นั่นก็คือการสูญเสียอาหารธาตุจะนอยลง Takano (1972) กลาววาถาใชพวก dry preservative 

material ประมาณ 10% จะชวยลดการสูญเสียถึง 7% การลดความชื้นของพืชยังชวยลดการยอย

สลายโปรตีนของพวก protyolytic แบคทีเรีย การเปล่ียนโปรตีนในพืชไปเปนสารประกอบที่ไมใช

โปรตีนจะชะงักลงที่วัตถุแหงของหญาหมักมีมากกวา 35% หรือท่ี pH ต่ํากวา 4.2 

 

  2.6.3.4 การควบคุมอุณหภูมิและการเกิดกรด 

  เมื่อเราตัดพืชสดๆ เพ่ือนํามาหมักนั้นในระยะแรกเซลลของพืชยังหายใจอยู             

โดยอาศัยออกซิเจนที่ตกคางอยูในหลุมหมัก ผลของการหายใจจะไดแกส CO2 และความรอน        

ซ่ึงจะเพิ่มขึน้เรื่อยๆถายังมีอากาศอยู ภายหลังจากเซลลของพืชตายแลว พวกเชื้อราและยีสตจะเจริญ

ขึ้นทําใหหญาหมักมีคุณภาพเลวลง ดวยเหตุนี้จึงตองพยายามกําจัดอากาศใหออกไปจนหมด          

จากหลุมหมัก โดยปกติเมื่ออากาศถูกใชหมดไป เซลลพืชจะตาย เชื้อแบคทีเรียท่ีปนอยูบนใบและ    

ลําตนจะเริ่มทํางาน กอใหเกิดกรดแลคติคซ่ึงจะชวยใหพืชอยูในรูปของส่ิงหมักดองตอไป ดังท่ี           

ไดกลาวมาแลว 

  แบคทีเรียมีอิทธิพลตอขบวนการหมักดองซ่ึงขบวนการนี้ถูกควบคุมโดยอุณหภูมิ 

ถามีอากาศมากอุณหภูมิก็มักสูงไปดวย เพราะฉะนั้นถาอัดกองหญาหมักใหแนนและอากาศหลง

เหลืออยูนอย อุณหภูมิท่ีเกิดขึ้นก็จะต่ํา อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการกอใหเกิดกรดแลคติค            

มีคาประมาณ 39 องศาเซลเซียส โดยวัดจากระดับพ้ืนผิวลึกลงไป 60 เซนติเมตร 

 

  2.6.3.5 การใชสารเสริม (additives) 

  พวก additives สามารถที่จะชะงักขบวนการ anaerobic decomposition ในระหวาง

การหมัก ซ่ึงการใช additives อาจจะไปชะงักการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียโดยตรงหรือ       

โดยออม โดยการกระตุนใหเกิดการหมักดองธรรมชาติ (natural fermentation) เร็วขึ้น การใสสาร

หรือวัตถุอ่ืนใดเพื่อเพิ่มคุณภาพของหญาหมักหรือรักษาหญาหมักใหอยูในสภาพหมักดองเรียกวา 

preservative 
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   2.6.3.5.1 กากน้ําตาล (molasses) 

   การใชกากน้ําตาลในหญาหมักไดกระทํากับพืชอาหารสัตวเขตรอนหลาย

ชนิดดวยกัน โดยเฉพาะพวกที่มีระดับโปรตีนสูงและระดับน้ําตาลต่ํา เชน ถ่ัว Lotononis อยางไร       

ก็ดีถาพืชชนิดนั้นมีความชื้น 60 – 65 % และสับใหมีขนาดนอยกวา 2 เซนติเมตร การใชพวก 

additives ก็อาจไมจําเปนในแถบยุโรปกากน้ําตาลใชในอัตรา 7 กิโลกรัม/ตันของหญาแหง              

และอาจจะสูงถึง 22 กิโลกรัมตอหนึ่งตันสําหรับหญาออนในแถบประเทศอเมริกากากน้ําตาลใชใน

อัตรา 30 – 50 กิโลกรัมตอตันของหญาหมักซ่ึงจัดวามากมายและเพียงพอ สวนพืชอาหารสัตว         

เขตรอนนั้นอัตราที่ใชในยุโรปไมเพียงพอ ควรใสใหเกินอัตราที่มากที่สุดท่ีใชในยุโรป เนื่องจาก          

มีคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําไดต่ํา Crowder (1982) แนะนําใหสูงถึง 80 กิโลกรัมตอน้ําหนักสด        

ของหญาหนึ่งตัน 

 เพ็ญศรีและคณะ (2537) ทดลองใสกากน้ําตาล 5% ลงไปในหญาหมักที่ทําจากหญาไขมุก       

ท่ีตัดในระยะตางๆกัน พบวา ชวยเพิ่มเปอร เซ็นตกรดแลคติคในหญาหมักในทุกระยะการ

เจริญเติบโต โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะที่หญาไขมุกตั้งทองและชวยลด pH ใหลดต่ําลงจนพอที่จะ

รักษาหญาหมักได Catchpoole and Henzell (1971) รายงานวาหญาหมักที่ทําจากหญาซีตาเรียและ

หญาโรด ถาใสกากน้ําตาลอัตรา 80 กิโลกรัมตอตันของพืช ชวยลด pH ใหเหลือเกือบ 3.8 และมีกรด

แลคติค 6 – 9% ในถ่ัวเซอราโตรและกรีนลีฟเดสโมเดียม ถานํามาทําหญาหมักตองใสกากน้ําตาล       

ถึง 80 กิโลกรัมตอตันของพืชเพื่อท่ีผลิตกรดแลคติคใหมี pH ท่ีเหมาะสม 

   2.6.3.5.2 กรด 

   พวกกรดที่ใชไดแกกรดฟอรมิคและกรด A.I.V (กรดเกลือและกรด

กํามะถัน) จากการทดลองในควีนสแลนดประเทศออสเตรเลียพบวา หญาหมักซ่ึงทําจากถ่ัวไมยรา 

หรือเฮดจลูเซิน (Desmanthus virgatus)โดยไมทําใหเห่ียวหรือสับมากอนการหมักจะเปนไปดวยดี 

และไดหญาหมักที่มีลักษณะดีโดยการใชกรดฟอรมิคในอัตรา 2.25 ลิตรตอน้ําหนักสดของพืชหนึ่ง

ตัน ตาราง 22 แสดงใหเห็นถึงผลการใชกรดฟอรมิคตอคุณภาพของหญาหมัก 

 

ตาราง 22 ผลของการใชกรดฟอรมิคตอคุณภาพของหญาหมักที่ทําจากหญา 

Treatment pH 
%Lactic 

acid 

%Butyric 

acid 
%การยอยได 

การกินได 

(กก./ตัว) 

ผลผลิตนม 

(กก./ตัว) 

กรดฟอรมิค 0.4% 

ไมใสกรดฟอรมิค 

3.8 

4.2 

2.45 

0.78 

0.04 

0.34 

73.3 

69.7 

8.5 

7.3 

16.4 

15.3 

ท่ีมา : Takano (1972) 
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   2.6.3.5.3 การใชพวกธัญพืชตางๆ 

   การใชธัญพืชเพื่อชวยซับความชื้นจากหญาท่ีมีมากเกินไป นอกจากนั้นยัง

ชวยเรงใหเกิดกรดแลคติคเร็วขึน้ เพ็ญศร ีและคณะ (2537) รายงานวาหญาหมักจากหญาไขมุกระยะ

เก็บเมล็ดพันธุใสขาวโพดบด 5% จะใหหญาหมักดีท่ีสุด โดยพิจารณาจาก pH (4.0) ปริมาณกรด       

แลคติค (1.18%) กรดแอซิติค (0.46%) และกรดบิวทีริค (0.06%) 

ศรัณยา และจันทกานต (2540) ศึกษาเกี่ยวกับคุณภาพของพืชหมักในถุงพลาสติกที่เติมสาร

ชวยหมักชนิดตางๆ โดยมีพืชหมัก 2 ชนิดคือ 

- หญารูซ่ี แบงออกเปน 

   สูตรท่ี 1 หญารูซ่ี 

  สูตรท่ี 2 หญารูซ่ี + เกลือ 1% + กากน้ําตาล 8% 

   สูตรท่ี 3 หญารูซ่ี + กากน้ําตาล 8% 

  สูตรท่ี 4 หญารูซ่ี + กรด formic 85% อัตรา 5 มิลลิลิตร/กิโลกรัม  

  สูตรท่ี 5 หญารูซ่ี + มันเสนบด 8% 

- ถ่ัวแกรมสไตโล แบงออกเปน 

   สูตรท่ี 1 ถ่ัวแกรมสไตโล 

   สูตรท่ี 2 ถ่ัวแกรมสไตโล + เกลือ 1% + กากน้ําตาล 8% 

   สูตรท่ี 3 ถ่ัวแกรมสไตโล + กากน้ําตาล 8% 

  สูตรท่ี 4 ถ่ัวแกรมสไตโล + กรด formic 85% อัตรา 5 มิลลิลิตร/กิโลกรัม  

  สูตรท่ี 5 ถ่ัวแกรมสไตโล + ขาวโพดบด 8% 

ผลการทดลองพบวา การเติมสารชวยหมักทั้ง 4 ชนิดชวยปรับปรุงคุณภาพของพืชหมักทั้ง 2 

ชนิดใหดีขึ้น โดยการเติมเกลือผสมกากน้ําตาลและกากน้ําตาลอยางเดียวใหผลดีท่ีสุดในพืชท้ัง 2 

ชนิด ในดานการลดความเปนกรด-ดาง(pH) ใหต่ําสุด มีการผลิตกรดแลคติกใหมากขึ้น และลด

ปริมาณกรดบิวทีริคใหนอยลง รองลงมาคือการเติมดวยกรด formic มันเสนบด และขาวโพดบด         

ซ่ึงมีผลตอคุณภาพพืชหมักไมแตกตางกันทางสถิติของพืชท้ัง 2 ชนิด ในดานของความเปนกรด-ดาง

(pH) และปริมาณกรดแลคติก แตในดานการลดปริมาณกรดบิวทีริคนั้น การเติมกรด formic          

จะลดไดดีกวาการเติมมันเสนบดหรือขาวโพดบด 

แพรวพรรณ และคณะ (2549) ทําการทดลองเกี่ยวกับการเพิ่มคุณภาพของหญาแพงโกลา

หมักโดยใชสารเสริมชนิดตางๆ โดยประกอบดวยหญาแพงโกลาท่ีไมเติมสารเสริม หญาแพงโกลาท่ี

หมักรวมกับกากน้ําตาลในระดับ 2, 4, 6 และ 8 เปอรเซ็นต และหญาแพงโกลาท่ีหมักรวมกับ            

รําละเอียดในระดับ 5 10 15 และ 20 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนักสด ปรากฏวา การเติมรําละเอียดใน
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ระดับ 20 เปอรเซ็นต มีคุณภาพดีท่ีสุด พืชหมักมีสีเหลืองอมเขียว ไมมีเชื้อรา และยีสต คาความเปน

กรด-ดาง (pH) ของพืชหมักเทากับ 3.92 คาเปอรเซ็นตของวัตถุแหง โปรตีนหยาบ กรดแลคติก       

กรดอะซีติค และกรดบิวทีริคเทากับ 34.53, 10.2, 5.07, 0.6 และ 0.23 เปอรเซ็นต ตามลําดับ                

เม่ือประเมินคุณภาพของพืชหมัก โดยพิจารณาจากเปอรเซ็นตของกรดแลคติก กรดอะซีติค และกรด  

บิวทีริค คุณภาพของหญาแพงโกลาท่ีหมักรวมกับรําละเอียดในระดับ 10, 15 และ 20 เปอรเซ็นต 

และท่ีหมักรวมกับกากน้ําตาลในระดับ 6 และ 8 เปอรเซ็นตจัดอยูในชั้นคุณภาพดี 

 

 2.6.4 การใชหญาหมักในการเลี้ยงสัตว 

 การใชหญาหมักในประเทศไทยมักจะใชรวมกับอาหารขน ดังนี ้

 

 โครีดนม  วันละประมาณ 12 – 15 กิโลกรัม โดยใหหลังรีดนมมิฉะนั้นนมจะดูดกล่ิน

หญาหมักเขาไปทําใหนมมีกล่ินเหม็น 

 โคเนื้อ  10 – 30 กิโลกรัมตอวัน 

 แพะ แกะ  4 – 6 กิโลกรัมตอวัน 

 สุกร  1.5 – 3 กิโลกรัมตอวัน 

 ไก  2 – 4 กิโลกรัมตอ 100 ตัวตอวัน 

 มา ลา  ไมควรใหกินหญาหมัก เพราะถาหากหญาหมักเสียเปนราเพียงเล็กนอย       

ก็จะเปนอันตรายตอสัตวพวกนี้ถึงตายได 

 โดยหญาสดที่มีวัตถุแหงเกินกวา 2.5% เม่ือเปล่ียนเปนหญาหมักแลวน้ําหนักจะลดลง

ประมาณ 10%  

 

 2.6.5 การปรับปรุงคุณภาพหญาหมักในเขตรอน 

 จากรายงานของ NRC (2001) พบวากากน้ําตาลมีคุณคาทางโภชนะในสวนของ 

DM, CP, EE, NDF, ADF และ Ash เทากับรอยละ 74.3  5.8  0.2  0.4  0.2  และ 13.3 ตามลําดับ 

ในขณะที่ สมสุข (2544) ไดทําการเปรียบเทียบกรรมวิธีในการผลิตพืชหมักในถุงพลาสติก 2 ช้ัน   

ดูดอากาศออกบรรจุถุงละ 20 กิโลกรัมโดยใชหญารูซ่ีหมักรวมกับสารชวยหมักชนิดตางๆ ไดแก    

รําละเอียดรอยละ 16  มันเสนบด รอยละ 16 และกากน้ําตาลรอยละ 3, 4 และ 5 ตามลําดับ พบวา

หญารูซ่ีหมักรวมกับกากน้ําตาลรอยละ 5 มีคุณภาพดีท่ีสุด เนื่องจากมีการสูญเสียวัตถุแหง (DM) 

แอมโมเนียไนโตรเจน (NH3 - N) นอยท่ีสุด (รอยละ 4.67 และ 5.02  ตามลําดับ) อีกทั้งยังมี (pH)     

ท่ีเหมาะสม (3.99) และมีกรดแลคติกสูงกวากลุมอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังไดศึกษาคุณคาทางอาหารของ
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หญาหมักโดยวิธีวัดปริมาณแกส พบวาหญารูซ่ีหมักรวมกับกากน้ําตาลรอยละ 5 มีการยอยไดของ

อินทรียวัตถุเทากับรอยละ 59.80 และมีคาพลังงานใชประโยชนได (ME) และพลังงานสุทธิ (NE)  

สูงกวากลุมอ่ืน (3.10 และ 1.79 MJ/kg DM) อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

Tjandraatmadja et al. (1994) ไดทําการทดลองปรับปรุงคุณภาพของหญาหมักในเขตรอน

ซ่ึงทําการศึกษาแบบ 3 ปจจัยคือ 3 x 3 factorial in CRD โดยปจจัยท่ี 1 เปนพันธุหญา (Hamil, 

Pangola, Setaria) ปจจัยท่ี 2 เปนอายุตัดหญา (4, 8 และ 12 สัปดาห) ปจจัยท่ี 3 เปนระดับของการ

เสริมกากน้ําตาล (0, 4 และ 8% w/w fresh) โดยทําการพนลงในหญาท่ีห่ันใหมีขนาด 1 เซนติเมตร 

บรรจุในถุงๆละ 500 กรัม ภายหลังการหมัก 1, 5, 30 และ 100 วันสุมตัวอยางนํามาวิเคราะหพบวา

การฉีดพนกากน้ําตาลลงในหญากอนหมัก 4% และ 8% สามารถปรับปรุงคุณภาพของพืชหมัก     

ในเขตรอนไดอยางมีคุณภาพสูง แตการปรับปรุงโดยไมใชกากน้ําตาล ไมวาจะใชพืชชนิดใดหรือ

อายุเทาใด พบวาคุณภาพของพืชหมักยังไมไดมาตรฐาน ท้ังนี้เนื่องมาจากมีเยื่อใยสูงโดยเฉพาะ NDF 

และ Lignin อีกทั้งมีคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําไดนอย และมีความชื้นสูงจึงเปนผลใหจุลินทรียใน

กลุม Lactic acid bacteria เจริญเติบโตชา แตอยางไรก็ตาม Tjandraatmadja et al. (1990) รายงานวา

มีการตรวจพบจุลินทรียในหญาหมักเขตรอนโดยเฉพาะ Lactobacillus plantarum เปนสวนมาก

ประมาณ 53% ดังนั้นการปรับปรุงพืชหมักอาจทําไดโดยการเรงการเจริญเติบโตของเชื้อท่ีมีอยูตาม

ธรรมชาติโดยการเพิ่มสารชวยหมักที่เปนแหลงอาหารของ จุลินทรีย เชน กากน้ําตาล รํา ขาวโพด 

และมันเสน เปนตน 

จุฑารัตน (2520) ไดทําการศึกษาคุณคาทางอาหารและการยอยไดของหญาขนที่หมัก

รวมกับสารชวยหมักและหมักโดยไมมีสารชวยหมัก โดยสับหญาใหมีความยาว 2 นิ้ว และเติมสาร

ชวยหมักตางๆคือ กลุมท่ี 1 ไมมีการเติมสารเสริมชวยหมัก กลุมท่ี 2 เสริมกากน้ําตาล 5% กลุมท่ี 3 

เสริมกากสับปะรด 2% และกลุมท่ี 4 เสริมมันเสนบด 10% พบวาหญาขนที่เสริมกากน้ําตาล 5% 

และหญาขนที่เสริมกากสับปะรด 2% มีคา pH พอเหมาะคือ 4.25 และ 4.15 ตามลําดับ และเมื่อ

พิจารณาเปอรเซ็นตความเปนกรดหญาขนที่เสริมกากน้ําตาล 5% มีเปอรเซ็นกรดแลคติกสูง            

กรดบิวทีริกและกรดอะซิติกต่ําถือวาเปนหญาหมักที่คุณภาพดี (ตาราง 23) 
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ตาราง 23 องคประกอบทางเคมี และคุณภาพของหญาขนที่หมักรวมกับสารชวยหมักชนิดตางๆ 

องคประกอบทางเคม ี

(รอยละของวัตถุแหง) 
หญาขน 

หญาขน + 

กากน้ําตาล 5% 

หญาขน + 

กากสับปะรด2 % 

หญาขน + 

มันเสนบด 10% 

DM 

pH 

CP 

CF 

EE 

NFE 

Ash 

Lactic acid (%) 

Acetic acid (%) 

Butyric acid (5%) 

19.14 

5.10 

6.88 

35.99 

3.57 

42.67 

11.40 

0.12 

0.36 

0.35 

20.4 

4.25 

9.6 

30.7 

5.8 

37.7 

14.15 

1.00 

0.22 

0.23 

19.84 

4.15 

9.23 

32.1 

5.87 

40.92 

11.87 

0.80 

0.83 

0.02 

25.95 

4.55 

6.55 

29.14 

4.34 

49.46 

10.5 

0.40 

0.3 

0.41 

หมายเหตุ : lactic acid, acetic acid, butyric acid มีหนวยเปน % กรดเทียบจากน้ําหนักสดของพืช 

ท่ีมา : จุฑารัตน (2520) 

 

 เฉลิมพล (2530) รายงานวาวัวท่ีกําลังเล้ียงขุนจะกินหญาหมักไดสูงกวาหญาสด และให

น้ําหนักเพิ่มตอวันดีกวาเล็กนอย หญาหมักนี้ ถึงแมจะมีองคประกอบของ CP และ DM ต่ํากวาหญา

สด แตก็มี NFE สูงกวา 
 
 

 

 


