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บทนํา 
 

หญามีความสําคัญตออาชีพการเล้ียงโคนมเปนอยางมาก เนื่องจากหญาจัดเปนอาหารหยาบ
หลักที่สําคัญของสัตวเหลานี้ โดยสัตวเคี้ยวเอ้ืองตองกินอาหารหยาบ (roughage) ทุกวัน ดังนั้น          
ในปริมาณอาหารที่ใชเล้ียงสัตวเคี้ยวเอ้ืองจึงประกอบดวยอาหารหยาบ ท่ีไดจากพืช เชน หญา      
เปนสวนใหญ รองลงมาไดแก ถ่ัวอาหารสัตว รวมกันในปริมาณมากกวา 70% ของวัตถุแหงท่ีกิน         
เขาไป และโคนมตองการอาหารหยาบอยางนอย 15% ของวัตถุแหงท่ีกินเขาไป และถามีอาหาร
หยาบในปริมาณนอยเกินไปจะไปทําใหไขมันในน้ํานมลดลงและสงผลกระทบตอระบบการยอย
อาหารในกระเพาะรูเมนของสัตว (สายัณห และคณะ, 2547) ถาอาหารหยาบหรือหญาท่ีใหกับ        
สัตวเล้ียงมีปริมาณและคุณภาพไมพอเพียง จึงจําเปนตองพิจารณาใหใชอาหารเสริมในรูปของ
อาหารขน (concentrate) ดวยเหตุนี้ หญาจึงเปนปจจัยสําคัญตอตนทุนการผลิตโคเนื้อ – โคนมของ
เกษตรกรไทยหญาท่ีมีคุณภาพดีและ มีปริมาณเพียงพอจะชวยลดตนทุนการผลิตสัตวเหลานี้ได 
ในทางตรงกันขาม ถาหญามีคุณภาพต่ําแมจะมีปริมาณมากเกินพอเกษตรกร ก็ยังจําเปนตองใช
อาหารขนเสริม ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้นดวยโดยในปจจุบันตนทุนผันแปรของการผลิตนม 50% 
มาจากอาหารขน และเพียง 20% มาจากอาหารหยาบ (สายัณห, 2547) 
 การทําทุงหญาถ่ัวผสม เปนวิธีการหนึ่งท่ีจะชวยปรับปรุงคุณภาพและความนากินของ          
หญาแหงและหญาหมัก รวมทั้งเปนการเพิ่มปริมาณผลผลิตตอพ้ืนที่ของพืชอาหารสัตวทําใหสัตว          
มีอาหารกินตลอดป Bryan ( 1970 ) พบวาน้ําหนักของวัวเนื้อท่ีเล้ียงบนทุงหญาถ่ัวผสมในเขตรอน       
จะเพิ่มขึ้นตามอัตราของถ่ัวท่ีเพิ่มขึ้น ซ่ึงสนับสนุนการทดลองของ Norman and Stewart (1964) 
Minson (1967 ) พบวาเมื่อโปรตีนในหญาแพงโกลาเพิ่มขึ้นจาก 3.7% เปน 7.2% จะโดยการใสปุย
หรือปลูกถ่ัวผสมก็ตามสัตวสามารถกินหญานั้นเพิ่มขึ้นถึง 54% นอกจากนี้พืชตระกูลถ่ัวยังมี
คุณสมบัติสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาใชใหเปนประโยชนตอหญาท่ีปลูกและดินนั้น ๆได 
ดวยเหตุนี้ในการทําทุงหญาเล้ียงสัตวขนาดใหญจึงนิยมทําทุงหญาถ่ัวผสม เพราะเปนวิธีท่ี             
เสียคาใชจายตอหนวยพ้ืนที่ต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับการใชปุยไนโตรเจน 

การใชอาหารหยาบคุณภาพดี เชน การใหโคไดกินหญาผสมกับถ่ัวพืชอาหารสัตว          
เปนแนวทางหนึ่งท่ีนิยมกันในตางประเทศ เชน ประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนดท่ีมีการเล้ียง       
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โคนมโดยปลอยใหแทะเล็มกินในทุงหญาถ่ัวผสม ในบานเราไดมีการทดลองทําทุงหญาถ่ัวผสม      
ท้ังปลอยสัตวลงแทะเล็มและตัดไปใหโคกินโดยกองอาหารสัตว  กรมปศุสัตวแต มักจะ               
ประสบปญหาในระยะยาวโดยพวกพืชตระกูลถ่ัวจะคอยๆหายไปเนื่องจากการบดบังแสงแดดและ     
การเจริญเติบโตที่ไมสัมพันธกันระหวางหญากับถ่ัว แนวทางการพัฒนาและปรับปรุงวิธีการ         
ปลูกสรางทุงหญาถ่ัวผสม โดยการปลูกสลับแถบเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีทําใหการเจริญเติบโตของ            
พืชตระกูลถ่ัวไมมีผลกระทบและมีการงอกของเมล็ดเกิดขึ้นในชวงระยะปถัดไปหลังจากเริ่มปลูก 
(สายัณหและคณะ, 2534) 

การศึกษาในเรื่องการปลูกหญาผสมถ่ัวในครั้งนี้จะชวยใหเกษตรกรนําขอมูลท่ีไดไปใช ให
เกิดประโยชนในการเล้ียงโคนมโดยสามารถปรับปรุงคุณภาพของอาหารหยาบใหมีคุณภาพสูงขึ้น 
ซ่ึงจะชวยลดปริมาณการใหอาหารขนลงไดเกษตรกรจึงมีรายไดเพิ่มขึ้นเนื่องจากตนทุนคาอาหาร
ลดลงตามปริมาณอาหารขนที่ลดลง 

 
1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาคุณคาทางโภชนะและสภาพการหมักหญาผสมถ่ัวพืชอาหารสัตว 
2. เพื่อศึกษาคุณคาทางโภชนะดานพลังงานใชประโยชนและพลังงานสุทธิ ของหญาผสมถ่ัว

พืชอาหารสัตวโดยเทคนิคการวัดแกส (Hohenheim gas production technique) 
3. เพื่อการศึกษาผลของการใหโคนมกินหญาและถ่ัวพืชอาหารสัตวท่ีตัดเอามาใหกินในคอก 

ในแงของผลผลิตน้ํานมและสวนองคประกอบทางเคมีของน้ํานม 
 
1.2 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนประโยชนตอเกษตรกรผูเล้ียงโคนมโดยคาดวาจะไดรับขอมูลคุณคาทางโภชนะและ
สภาพการหมักของพืชหมักที่จะนําไปใชประกอบการคํานวณสูตรอาหารสําหรับโครีดนม
และผลที่ไดจากการทดสอบในฝูงโครีดนมจะเปนตัวอยางในการนําไปแนะนําเกษตรกร    
ผูเล้ียงโคนมตอไป 

 


