
บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเร่ือง  “แนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูของกลุมเศรษฐกิจพอเพียง ตําบล   

ปาสัก  อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน”  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  
Research:PAR) โดยมีประเด็นในการศึกษาถึงองคความรู  วิถีการผลิตและการปรับตัวของเกษตรกร
กลุมเศรษฐกิจพอเพียงภายใตการเปล่ียนแปลง  และหาแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูของ
กลุมเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อนํามาวิเคราะหปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนากระบวนการเรียนรูของ
เกษตรกรกลุมดังกลาว  ซ่ึงจะมีรายละเอียดวิธีการดําเนินงานวิจัย  ดังนี้ 

1. ขอบเขตของการศึกษา 
2. พื้นท่ีเปาหมายในการทําวิจยั 
3. กลุมเปาหมายในการทําวิจยั 
4. ประเภทของขอมูล 
5. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมขอมูลและวิธีการวิจยั 
7. การวิเคราะหและประมวลผลขอมูล 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับการหาแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนรูของ

กลุมเศรษฐกิจพอเพียงตําบลปาสัก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน โดยมีขอบเขตการเก็บขอมูลดังนี้ 
 1.  บริบทท่ัวไปของชุมชนตําบลปาสัก และความเปนมาของโครงการสงเสริมการ
ประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงขององคการบริหารสวนตําบลปาสัก 
 2.  องคความรู วิถีการผลิตและการปรับตัวของเกษตรกรกลุมเศรษฐกิจพอเพียงภายใตการ
เปล่ียนแปลง 
 3.   กระบวนการเรียนรูของกลุมเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.  วิเคราะหปจจัยท่ีเอ้ือตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเกษตรกรกลุมเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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พื้นท่ีเปาหมายในการทําวิจัย 
การเลือกพื้นท่ีในการทําวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
1) เปนพื้นท่ีท่ีมีประเด็นปญหาเกี่ยวของกับดานการเกษตรหรือความตองการท่ีจะทดลอง

หาแนวทางการแกไขปญหารวมกัน   
2) ผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับปญหาหรือความตองการทุกภาคสวน  ยินดีท่ีจะเปนแนวรวมใน

การขับเคล่ือนงานวิจัยรวมกัน 
3) เปนพื้นท่ียุทธศาสตรของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงมี

พี่เล้ียงในการใหคําปรึกษาแนะนําและหนุนเสริมกระบวนการทํางาน 
  พื้นท่ีในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ  ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  จํานวนท้ังส้ิน 18 
หมูบาน ไดแก 

1.   หมูท่ี 1  บานสันคะยอม 
2.   หมูท่ี 2  บานหนองบัว 
3.   หมูท่ี 3  บานปาตึงงาม 
4.   หมูท่ี 4  บานหลุก  

 5.   หมูท่ี 5 บานหนองปลาขอ 
6.   หมูท่ี 6 บานสันปาสัก 
7.   หมูท่ี 7 บานน้ําพุ 
8.   หมูท่ี 8  บานหวยมาโกง 
9.    หมูท่ี 9 บานกอเปา 

10.  หมูท่ี 10  บานหนองหลุม 
11.  หมูท่ี 11      บานหนองทา 
12.  หมูท่ี 12  บานสันหลวง 
13.  หมูท่ี 13 บานหนองซิว 
14.  หมูท่ี 14 บานหนองไซ 
15.  หมูท่ี 15  บานน้ําบอหลวง 
16.  หมูท่ี 16  บานทรายทอง 
17.  หมูท่ี 17  บานใหมรองแกลบ 

 18.  หมูท่ี 18  บานใหมจตุจกัร 
 

เหตุผลในการคัดเลือกพื้นท่ีตําบลปาสัก  เนื่องจากในป พ.ศ. 2551 ขณะท่ีผูวิจัยลงพื้นท่ีเพื่อ
ศึกษาปญหาและความตองการของชุมชนตางๆ   ทางตําบลปาสักกําลังเร่ิมดําเนินโครงการสงเสริม
การประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงสนับสนุนโดยองคการบริหารสวน
ตําบลปาสัก  จึงเกิดความสนใจ  เม่ือเขาพบปะพูดคุยกับเจาหนาท่ีผูมีสวนเกี่ยวของและเกษตรกร  
พบวาการดําเนินโครงการอยูในระยะเร่ิมตน  ยังมีปญหาอุปสรรคหลายอยางท่ีตองการแกไขรวมกัน
ท้ังเร่ืองการติดตามผลการดําเนินงาน  กิจกรรมท่ีจะหนุนเสริมใหแกเกษตรกร  ปญหาดานการผลิต
และความมุงม่ันเอาใจใสตอกิจกรรมของเกษตรกร  จึงนํามาสูความสนใจในการพัฒนาเปนโจทย
ของงานวิจัยรวมกัน 
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กลุมเปาหมายในการทําวิจัย 
  3.1  กลุมเปาหมายหลัก (ทีมวิจัย)  ประกอบดวย 

3.1.1    นักศึกษาปริญญาโท  สาขาสงเสริมการเกษตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  1)    นางสาวพัทธมน    เอ่ียมสุองค 
3.1.2  เกษตรกรที่เขารวมโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงขององคการบริหารสวนตําบลปาสักรุนท่ี 1 (ป 2551) ท้ังหมด 18 หมูบานๆ ละ 1 
คน  รวมเปนจํานวน 18 คน  ซ่ึงไดมาจากการคัดเลือกผานเวทีประชาคมของแตละหมูบานตาม
เง่ือนไขการเขารวมโครงการฯ ของอบต.ปาสัก   มีรายช่ือดังนี้ 

1)  นายเสถียร   สมณาสัก 10)  นายเมือง  อะโนสัก 
2)  นายอินสอน   ฟูโสด 11)  นายไพศาล  แดงสัก 
3)  นายจําลอง   ใจสัก 12)  นายถนอม  ราชสัก 
4)  นายดาวเรือง   คําสาร 13)  นายบุญสม  เตมีซิว 
5)  นายภานวุฒัน  วิชัยรัตน 14)  นายทัศน  สุทธิกุล 
6)  นายเสารแกว  ทาระศักดิ ์ 15)  นายสมทร  ไชยลังการ 
7)  นายณรงค   ตุงคนากร 16)  นายอาคม  จาวิน 
8)  นายดิเรก   เนตรแสนสัก 17)  นายเจิม  ปาระมีธง 
9)  นายไชยนดั ไชยเรือน 18)  นายฉลาด  ณ ลําพูน 

  3.2  กลุมเปาหมายรอง 
3.2.1  เกษตรกรที่ เขารวมโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงขององคการบริหารสวนตําบลปาสักรุนท่ี 2 (ป 2552) ท้ังหมด 18 หมูบานๆ ละ 1 
คน  รวมเปนจํานวน 18 คน  ซ่ึงไดมาจากการคัดเลือกตามมติของเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ ใน
รุนท่ี 1 ท่ีเล็งเห็นวาเปนผูท่ีมีความประพฤติดี  ขยันขันแข็ง และมีความสนใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  จากนั้นจึงเสนอตอประชาคมหมูบานเพ่ือคัดเลือกบุคคลท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาเขารวม
โครงการในรุนท่ี 2 

3.3  ทีมท่ีปรึกษาในพ้ืนท่ี 
3.3.1  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรจากศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร

ประจําตําบลปาสัก  จํานวน 1 คน  คือ  นายนิรุทธ   ลังการพินธุ    
3.3.2   เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรองคการบริหารสวนตําบลปาสัก  จํานวน 1 คน คือ   

นายโกเมนทร    กิติศักดิ์ 
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ซ่ึงท้ัง 2 ทาน มีบทบาทในการสนับสนุนกิจกรรมและการดําเนินงานตามโครงการสงเสริม
การประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงขององคการบริหารสวนตําบลปาสัก  
รวมถึงการเปนท่ีปรึกษาและรวมเรียนรูในข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรู
ของเกษตรกรกลุมเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อใหสามารถนําวิธีการดําเนินงานตามนโยบายของภาครัฐ
และลักษณะงานวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนมาประยุกตใชรวมกันได 
 
ประเภทของขอมูล 
 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดกําหนดประเภทของแหลงขอมูลออกเปน 2  ประเภท คือ 

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary  Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมี
สวนรวม  โดยมีกิจกรรมตางๆ เชน การจัดเวทีสัญจรประจําเดือน การสนทนากลุม เปนตน รวมถึง
การสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณ ขอมูลจากทีมวิจัย  นักวิชาการ
สงเสริมการเกษตรประจําตําบล  และเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรองคการบริหารสวนตําบลปาสัก
ในฐานะเปนท่ีปรึกษาของโครงการ 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary  Data)  เปนการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตางๆ  งานวิจัยท่ี
เกี่ยวของจากเอกสารวิชาการ  หนังสือ  ตํารา  รวมถึงเอกสารที่ไดมีการรวบรวม  และแสดงขอมูล
ในพื้นท่ีตําบลปาสัก  ท้ังยุทธศาสตรการพัฒนา  แผนพัฒนาสามป (พ.ศ.2552-2554) ขององคการ
บริหารสวนตําบลปาสัก   และโครงการวิจัยตางๆ ท่ีมีการดําเนินงานในพ้ืนท่ีตําบลปาสัก 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เพื่อใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวิจัย  ผูวิจัยจึงมีการเก็บรวบรวม
ขอมูล  โดยใชเทคนิคและเคร่ืองมือดังตอไปนี้ 
 5.1  การสัมภาษณก่ึงมีโครงสราง หรือแบบไมเปนทางการ (Informal Interview)  เปนการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณท่ีใชการตั้งคําถาม โดยมีเพียงคําถามท่ีนําไปสูการพูดคุย
สนทนาท่ีดําเนินไปอยางธรรมชาติ ซ่ึงใหผูสัมภาษณไมรูสึกตัววากําลังถูกสัมภาษณ และไมรูสึกอึด
อัดลําบากใจในการสนทนาแตละคร้ัง  ท้ังนี้การพูดคุยจะตองพยายามใหผูท่ีถูกสัมภาษณไดแสดง
ความคิดเห็นของตัวเองมากท่ีสุด  ตามแนวคําถามหรือประเด็นท่ีผูวิจัยไดเตรียมหรือกําหนดมาไว
ลวงหนาตามขอบเขตเนื้อหาของการศึกษาวิจัย (ดังภาคผนวก ค ) ซ่ึงการท่ีจะไดรับทราบขอมูลท่ี
เปนจริงหรือถูกตองนั้น  ตองสรางความคุนเคยสนิทสนม เพื่อใหผูถูกวิจัยเกิดความไวเนื้อเช่ือใจ 
ดังนั้นการสัมภาษณจึงเปนการพูดคุยท่ีตองปรับไปตามสถานการณท่ีเกิดข้ึน ไมสามารถกําหนด
ตายตัวได บางคร้ังอาจสามารถเพิ่มประเด็นการถามได แตบางคร้ังตองลดประเด็นในการถามลง
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แลวแตสถานการณ  ซ่ึงบางคร้ังบุคคลเปาหมายหรือกลุมเปาหมายอาจจะพูดนอกประเด็นท่ีผูวิจัย
ตองการ ดังนั้นผูวิจัยจึงตองพยายามที่จะควบคุมประเด็นท่ีตองการใหได  ซ่ึงบางคร้ังอาจจะตองใช
ระยะเวลาบางในการดึงประเด็นกลับมา 

5.2  การสังเกตการณ  ผูวิจัยไดใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant  Observation) 
และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) ซ่ึงการสังเกตนี้บุคคลเปาหมายจะ
ไมทราบวาถูกสังเกตอยู  โดยสังเกตพฤติกรรมอารมณ และการแสดงออกของทีมวิจัยรวม  ซ่ึงไดมี
การบันทึกกระบวนการไปพรอม ๆ กัน เพื่อเปนการคนหาขอมูล   ตลอดจนการวิเคราะหตรวจสอบ
ขอมูลไปในตัว  
 5.3  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นในระดับบุคคล  เปนกิจกรรมท่ีไมเปนทางการที่สําคัญมาก
กิจกรรมหน่ึงท่ีดําเนินการอยางตอเนื่องในทุกเวลาและทุกโอกาส  โดยมีเทคนิคคลายกับการประชุม
กลุมยอย  แตมีความเฉพาะเจาะจงในระดับบุคคลมากกวา  เพื่อใชในการประเมินสถานการณความ
เปนจริง ณ ขณะน้ัน  และตองการขอมูลเชิงลึกในประเด็นตางๆ   อีกท้ังยังชวยในกรณีท่ีนักวิจัยไม
คอยกลาแสดงออกหรือแสดงความคิดเห็นในเวทีท่ีมีคนจํานวนมาก  วิธีนี้จะสรางความคุนเคยและ
ความเช่ือใจระหวางผูวิจัยและนักวิจัยไดเปนอยางมาก 
 5.4  การสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) วิธีนี้ผูวิจัยใชกับทีมแกนนําท่ีมี
บทบาทภายในกลุมเศรษฐกิจพอพียง  เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมถึงการเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
ระดมความคิด  สะทอนมุมมอง  สรางความเขาใจหรือใชในการหารือประเด็นเฉพาะเร่ือง  เชน  การ
วางแผนการจัดเวทีประชุม  การสรุปผลหลังการทํากิจกรรรม เพื่อใหการดําเนินงานในระยะตอไป
ไปเปนตามเปาหมายท่ีไดวางไว   และวิธีการนี้ยังทําใหผูวิจัยสามารถสังเกตการณมีสวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นของทีมแกนนําและศักยภาพในดานตางๆ ท่ีมีอยูตัวของแกนนําไดอีกดวย 
 5.5  การจัดเวทีสัญจรประจําเดือน  เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้มีขอบเขตการวิจัยถึง 18 หมูบาน  
ซ่ึงพื้นท่ีหลายหมูบานมีความหางไกลกัน  มีลักษณะทางกายภาพและสังคมท่ีแตกตางกัน   จึงเปน
การเรียนรูเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณภายในกลุม  และสรางเพ่ือนใหมตางหมูบาน   อีกท้ังเพื่อ
เปนเวทีสรางความคุนเคย  เยี่ยมเยียนทีมวิจัยถึงบาน พบปะ  สนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง
กันและกันของนักวิจัยในกลุมเศรษฐกิจพอเพียง  ท้ังในเร่ืองประสบการณสวนบุคคล  ความรูในการ
ผลิต   สัมพันธภาพระหวางบุคคล  เปนตน  นอกจากนั้นเวทีสัญจรยังชวยกระตุนใหเจาบานและ
สมาชิกในกลุมเกิดการต่ืนตัว พัฒนาการผลิตของตนเองตามกําลังความสามารถทั้งทางกายและ
ความคิดของตนเองใหดีข้ึน  หลังจากท่ีไดเห็นตัวอยางจากเพ่ือนๆ สมาชิกมาแลว 
 5.6 SWOT เปนเคร่ืองมือในการประเมินสถานการณ ท่ีนํามาใชกับกลุมเกษตรกรสําหรับ
การวิเคราะหสถานการณของกลุมรวมกัน โดยการคนหาจุดแข็งและจุดออนจากสภาพแวดลอม
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ปจจัยท้ังหมดท่ีมีอยูภายในกลุมและวิเคราะหโอกาสพรอมท้ังอุปสรรคจากสภาพแวดลอมปจจัย
ภายนอกกลุม  ตลอดจนรวมกันตระหนักถึงผลกระทบจากปจจัยตางๆ ท่ีเกิดข้ึน เพื่อเปนประโยชน
ในการวางแผนในการดําเนินงานและกิจกรรมของกลุมในโอกาสตอไป 
 5.7 การจดบันทึก  เปนการบันทึกขอมูลรายละเอียดข้ันตอนตางๆ ตามสถานการณจริง 
ในชวงของการลงพ้ืนท่ีเพื่อรวมกิจกรรม  รวมถึงเนื้อหาที่ไดจากการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  
หรือการสังเกตการณท่ัวไปท่ีเกี่ยวของและเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัย  โดยผูวิจัยจะจดบันทึก
อยางส้ันๆ ตามความเขาใจและสามารถนําไปขยายความได  เพื่อเปนประโยชนในการตรวจสอบ
ขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และวางแผนในการดําเนินงานในข้ันตอนตอไป 
 5.8  การบันทึกภาพ  โดยใชกลองถายรูป  กลองวีดีโอ  เพื่อเก็บรายละเอียดบรรยากาศใน
การประชุมหรือทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อนํามาประกอบเปนหลักฐานการวิจัยและถือเปนการบันทึก
ชวยจําเหตุการณตางๆ ท่ีไดดําเนินมาตลอดโครงการ 
 5.9  การบันทึกเสียง  เพื่อบันทึกเนื้อหา  รายละเอียดของการประชุม  การสนทนา ซ่ึงเปน
สวนสําคัญท่ีจะชวยใหผูวิจัยเก็บขอมูลไดอยางครบถวนสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
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ตารางท่ี  1  วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

วิธีการ (Method) เคร่ืองมือ (Tool) การตอบวัตถุประสงค 
1. การสัมภาษณ - แบบสัมภาษณ 

- การแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระดับบุคคล 

ขอท่ี 1 

2. การสังเกต - แบบสังเกตการณ 

• แบบมีสวนรวม 

• แบบไมมีสวนรวม 

ขอท่ี 1 และขอท่ี 2 

3. การสรางความเขาใจ 
    - การคนหาโจทยวิจัย 
    - การวางแผนกิจรรม 

 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
- การสนทนากลุมยอย 

ชวงการพัฒนาโจทยวจิัย 
ขอท่ี 2 และขอท่ี 3 

4. การสรางและพัฒนากระบวน การ
เรียนรู 
    - เร่ืองการพัฒนาศักยภาพการผูนํา 
     
    - เร่ืองทักษะดานการผลิต 
   
 
    - เร่ืองการวิเคราะหศักยภาพของกลุม 

 
 
- การจัดเวทีสัญจรประจําเดือน 
- การสนทนากลุมยอย 
- การจัดเวทีสัญจรประจําเดือน 
- การศึกษาดูงาน 
- การฝกอบรม 
- SWOT 

ขอท่ี 2 และขอท่ี 3 

5. การบันทึกขอมูล - สมุดบันทึก 
- เคร่ืองบันทึกเสียง 
- กลองวีดีทัศน/กลองถายรูป 

ทุกข้ันตอนของการวิจยั 

 
การเก็บรวบรวมขอมูลและวิธีการวิจัย 

6.1  ขั้นกอนทําวิจัย 
6.1.1 ชวงการสํารวจพื้นท่ีและเก็บขอมูลพื้นฐาน 
หลังจากการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาชุมชน และกําหนดพื้นท่ีเปาหมายในการดําเนินการวิจัย  

ผูวิจัยทําการสํารวจขอมูลพื้นฐานชุมชนเพื่อใชเปนขอมูลประกอบการดําเนินงาน  และเขาพบเพื่อ
แนะนําตัวตอเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบล  ทําใหพบวาทางองคการบริหารสวนตําบลปาสัก
กําลังดําเนินโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงข้ึน  จึงเกิด



 52

ความสนใจในประเด็นดังกลาว  หลังจากไดขอมูลพื้นฐานบางสวนเกี่ยวกับโครงการ  ผูวิจัยไดทํา
การนัดหมายกับเกษตรกรผานผูนําท่ีมีบทบาทอยางไมเปนทางการเพื่อแนะนําตัว  พบปะพูดคุยและ
สรางความคุนเคยกับเกษตรกรบางสวนถึงความเปนมาของการเขารวมโครงการ กิจกรรมการ
ดําเนินงานในชวงเวลาท่ีผานมา  

6.1.2 ชวงการคนโจทยวิจัย/หาทีมวิจัยรวม 
จากการรวบรวมขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนว

พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  และพบปะเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการบางสวนแลว  ผูวิจัยไดนํา
ขอมูลดังกลาวมาปรึกษาอาจารย ท่ีปรึกษาและพ่ี เ ล้ียงศูนยประสานงานวิจัย เพื่อ ชุมชน  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เกี่ยวกับทิศทางการดําเนินงานตอ  จึงไดมีการจัดเวทีประชุมเกษตรกรเพื่อทํา
ความเขาใจในเร่ืองการทํางานวิจัย  การคนหาและพัฒนาโจทยวิจัยรวมกัน  รวมถึงการหาทีมวิจัย
รวม  โดยประสานงานผานทางผูนําเกษตรกร 

การจัดเวทีคร้ังนี้ไดมีการทบทวนขอมูลโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเกิดข้ึนจากการพูดคุยกับเกษตรกรบางสวน และเจาหนาท่ีสงเสริม
การเกษตรขององคการบริหารสวนตําบลปาสัก  เพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและสราง
ความเขาใจรวมกัน  คือ โครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง
เปนโครงการท่ีถูกเสนอโดยศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลปาสัก   ผานไปเขาทาง
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก  เพื่อของบประมาณมาสนับสนุนในการดําเนินงานตามโครงการ  
โดยใหมีการคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรทั้ง 18  หมูบานๆ ละ 1 คน  มารับทุนจากองคการบริหารสวน
ตําบลปาสักคนละ 20,000 บาท  เพื่อไปดําเนินการและเปนตัวอยางในการประกอบอาชีพทางดาน
การเกษตรหรือเปนจุดสาธิตในการเรียนรูดานการเกษตรพอเพียงใหแกเกษตรกรในหมูบาน โดยมี
เง่ือนไขท่ีจะตองคืนเงินเพื่อสงตอใหกับเกษตรกรรายอ่ืนท่ีสนใจปละ 5,000 บาท  เปนระยะเวลา 4 
ป  ซ่ึงเม่ือส้ินสุดโครงการดังกลาวจะมีเกษตรกรเขารวมท้ังส้ิน 72 คน (ปละ 18 คน) หลังจากท่ีได
ดําเนินงานมาระยะหน่ึง (2-3 เดือน) ยังพบวามีปญหาและอุปสรรคที่เกษตรกรตองการแกไข  อาทิ
เชน การหนุนเสริมในเร่ืองความรูดานการผลิตและเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   ปญหาดาน
การตลาด  ปญหาตนทุนในการผลิต  เปนตน  ในเวทีจึงไดมีขอเสนอแนะรวมกันวา  อยากไดรับ
ความรูจากการฝกอบรม  ใหมีวิทยากรมาบรรยายเฉพาะเร่ือง  มีการทัศนศึกษาดูงานนอกสถานท่ีใน
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  

จากการจัดเวทีไดรับความรวมมือจากเกษตรกรเปนอยางดี  แมผูเขารวมประชุมจะยังไม
คอยเขาใจเรื่องงานวิจัย  เนื่องจากเปนเร่ืองใหมสําหรับเกษตรกร  รวมถึงวัตถุประสงคในการมา
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พูดคุยของผูวิจัยก็ตาม   แตจากเวทีทําใหผูวิจัยทราบขอมูลของโครงการฯ มากข้ึนและปญหา 
อุปสรรค  ความตองการที่ทางเกษตรกรมีอยู  อีกท้ังความเปนไปไดของการมาทํางานวิจัยรวมกัน 

ตอจากนั้นประมาณ 1 เดือน  ผูวิจัยไดมีการนัดหมายเพื่อหารือถึงการดําเนินโครงการ
รวมกันอีกคร้ัง   และไดทีมวิจัยรวมเปนเกษตรกรที่เขารวมโครงการสงเสริมการประกอบอาชีพตาม
แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงจํานวน 18 คน และท่ีปรึกษาโครงการซ่ึงเปนนักวิชาการสงเสริม
การเกษตรประจําศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลปาสักและเจาหนาท่ีสงเสริม
การเกษตรขององคการบริหารสวนตําบลปาสักจํานวน 2 ทาน 

6.2 ขั้นระยะการทําวิจัย 
ทางผูวิจัยมีการประชุมทีมวิจัย เดือนละ 1 คร้ัง โดยการจัดเวทีชวงแรกไดมีการชี้แจงและทํา

ความเขาใจถึงวัตถุประสงคในการทํางานวิจัยเร่ือง แนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูของกลุม
เศรษฐกิจพอเพียงตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน รวมกัน  หลังจากนั้นในเวทีตอมามีการ
ทบทวนแผนการดําเนินกิจกรรมท่ีแกนนําทีมวิจัยบางสวนไดออกแบบรวมกันไว  เพื่อหารือกับ
สมาชิกท้ังหมดวากิจกรรมดังกลาวมีความเหมาะสมหรือไม  จะมีการปรับเปล่ียนอยางไร  คิดเห็น
อยางไรกับชวงเวลาท่ีกําหนดมาไวอยางคราวๆ ตลอดจน  การแตงตั้งคณะทํางาน  การกําหนด
บทบาทหนาท่ีในการทํางานวิจัยรวมกัน  เนื่องจากการประชุมหลายคร้ังท่ีผานมาหลายทานมองเห็น
วา  ถาจะใหการดําเนินงานเปนไปดวยความสะดวกและราบร่ืน  มีผูมาเขารวมประชุมมากข้ึน  ควร
มีการแตงต้ังคณะกรรมการทีมวิจัย  เพื่อแบงกันปฏิบัติหนาท่ี  ท้ังเร่ืองของการประสานงาน  ติดตอ
ผูเขารวมประชุม  วางแผนการทํางาน  เปนตน  ซ่ึงกิจกรรมนี้ทีมวิจัยจะเปนผูดําเนินการกันเอง  มี
การเสนอรายช่ือและสอบถามถึงความสมัครใจแกเจาตัวกอนการมอบหมายตําแหนง  พรอมท้ังระบุ
หนาท่ีและความรับผิดชอบ  หลังจากนั้นไดมีการจัดเวทีโดยมีการสัญจรไปยังบานสมาชิกภายใน
กลุม  โดยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันไปตามความสมัครใจของผูท่ีจะเปนเจาภาพ  เพื่อไปเยี่ยมเยียน  
เยี่ยมชมกิจกรรรมหรือความคืบหนาท่ีแตละบานไปปฏิบัติกันไป  ซ่ึงอาจจะไดเทคนิควิธีการใหมๆ 
ท่ีสามารถนําไปปรับใชกับการดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงของตนเองได   รวมไปถึงการเชิญ
วิทยากรมา  มาแลกเปล่ียนประสบการณ   ความเขาใจ  และขอดีของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินใหแกทีม
วิจัยไดฟงกัน  โดยจะเนนวิทยากรที่มีประสบการณในการทําวิจัยมาหลายป  โดยเปนชุมชนท่ีมีการ
พัฒนาดานตางๆ ไปในทิศทางท่ีดีข้ึน  ตลอดจนการเพิ่มความรูและแลกเปล่ียนแนวคิดในดาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มีการจัดอบรมเพื่อเพิ่มความรูและศักยภาพการผลิต  การศึกษาดูงานเพื่อ
เพิ่มพูนประสบการณนําความรูท่ีไดมาประยุกตใชในกิจการงานของตนเอง  และเวทีวิเคราะห  
สังเคราะหขอมูลแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูท้ังหมดตลอดระยะเวลาท่ีไดรวมทําวิจัยมา 
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6.3 ขั้นระยะหลังการทําวิจัย 
ทางผูวิจัยและทีมวิจัยรวมกันนําเสนอผลการดําเนินงานโครงการวิจัยตอแหลงทุนคือ                  

ชุดทุนโครงการบริหารจัดการสนับสนุนทุนวิจัยเพื่อทองถ่ินในการทําวิทยานิพนธ/คนควาอิสระของ
นักศึกษาปริญญาโท (CBMAG) และหนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี  เพื่อรวมกันหาทิศทางการตอ
ยอดความรูและขยายผลเพื่อการขับเคล่ือนงานพัฒนาในพื้นท่ีตอไป 
 
การวิเคราะหและประมวลผลขอมูล 

ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 
(Content Analysis)โดยการจัดหมวดหมูขอมูลเพื่อใหสามารถตอบปญหาการวิจัยไดตรงตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว  โดยนําขอมูลท่ีไดมาจัดใหเปนระบบของการวิเคราะหและกําหนดกลุม
เนื้อหา  ใหสามารถเช่ือมโยงกับแนวความคิดและงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ รวมท้ังอธิบายถึงข้ันตอน
ของแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูของกลุมเศรษฐกิจพอเพียง  วิถีการผลิตและการปรับตัว
ของเกษตรกร  ปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนากระบวนการเรียนรูของกลุม ในการวิเคราะหขอมูลของ
ผูวิจัยอาศัยวิธีการตีความ  สรุปความจากการจัดเวทีประชุม  รวบรวมวิธีการประเด็นตางๆ ท่ีผูวิจัย
ไดพบประสบจากการดําเนินการวิจัย  ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูลเปนระยะจากการ
อภิปรายแลกเปล่ียนระหวางผูวิจัย  ทีมวิจัย  และท่ีปรึกษาของงานวิจัยในระดับพื้นท่ี รวมถึง
เหตุการณท่ีเกิดข้ึน  ความจริงท่ีพบเห็นจากการดําเนินงานวิจัย  

 


