
 
 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 

การวิจยัเร่ือง การใชการเกษตรท่ีดีและเหมาะสมในการปลูกผักปลอดจากสารพิษของ
เกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงรางเปนเคร่ืองมือในการเกบ็
รวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคม  ผูวิจัยได
แบงการวเิคราะหออกเปน 5 ตอน ดังตอไปนี้  

ตอนท่ี 1   วิเคราะหขอมูลทางดานลักษณะสวนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม และสภาพการปลูก  
                  ผักปลอดสารพิของเกษตรกร 
ตอนท่ี 2   วิเคราะหขอมูลดานความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผัก  
                  ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 

              ตอนที่ 3   วิเคราะหการปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจาก 
                               สารพิษของเกษตรกร 

ตอนท่ี 4   การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระดานบุคคล เศรษฐกิจและสังคม                        
                กับการใชหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของ  
                เกษตรกร 
ตอนท่ี 5   ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกับการใชการเกษตรดี  
                 ท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิ 
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ตอนท่ี 1 วิเคราะหขอมูลทางดานลักษณะสวนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ของเกษตรกร 
 
1.1 เพศของเกษตรกร 
จากการศึกษา พบวา ไดสํารวจผูท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เปนเพศชาย รอยละ 71 และ 

เปนเพศหญิง รอยละ 29  ดังแสดงในตารางท่ี  3  
 

ตารางท่ี  3  จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามเพศ 
n = 200 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
หญิง 58 29.0 
ชาย 142 71.0 
รวม 200 100 

 

1.2 อายุของเกษตรกร 
จากการศึกษา พบวา ผูท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษมีอายเุฉล่ีย  สวนใหญมีอายุระหวาง  

50-59 ป รอยละ  52  รองลงมามีอายุระหวาง 40 – 49 ป รอยละ  28.5    เกษตรกรที่ปลูกผักปลอดภยั
จากสารพิษ มีอายุสูงสุด  82 ป และตํ่าสุด  25  ป ดังแสดงในตารางท่ี  4 

 
ตารางท่ี  4 จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามอายุ  

n = 200 
ชวงอายุ(ป) จํานวน (คน) รอยละ 

20 – 29 1 0.5 
30 - 39 9 4.5 
40 - 49 57 28.5 
50 -59 110 52.0 

60 ปข้ึนไป 23 11.5 
รวม 200 100 

              อายุของเกษตรกรต่าํสุด  25 ป                    อายุเฉล่ีย    56.67 ป 
อายุของเกษตรกรสูงสุด 82 ป                               คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.635  
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1.3 ระดับการศึกษา 
จากการศึกษา พบวา ผูท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสวนใหญมีระดับการศึกษาช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 4 หรือเทียบเทา รอยละ 69.5  รองลงมามีการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หรือ
เทียบเทา รอยละ  16.5  และต่ํากวาระดับประถมศึกษาช้ันปท่ี 4  รอยละ  11  ดังแสดงในตารางท่ี  5 

 
ตารางท่ี 5  จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามระดับการศึกษา   

n = 200 
ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

ตํ่ากวาประถมศึกษาปท่ี 4 22 11.0 
ประถมศึกษาปท่ี 4 หรือเทียบเทา 139 69.5 
ประถมศึกษาปท่ี 6 หรือเทียบเทา 33 16.5 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 หรือเทียบเทา 5 2.5 
มัธยมศึกษาปท่ี 6 หรือเทียบเทา 0 0 
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง 1 0.5 
ปริญญาตรี หรือเทียบเทา 0 0 

รวม 200 100 
 
1.4  จํานวนแรงงานในครัวเรือน 
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสวนใหญมีแรงงานใน

ครัวเรือน 2 คน รอยละ 73.5  รองลงมาแรงงานในครัวเรือนระหวาง 1 คน รอยละ  26.5   ดังแสดง
ในตารางท่ี  6 
 
ตารางท่ี 6  จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามจํานวนแรงงานในครัวเรือน 

n = 200 
แรงงานในครัวเรือน จํานวน (คน) รอยละ 

1  53 26.5 
2 147 73.5 

รวม 200 100 
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1.5 รายไดตอเดือน 
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษมีรายไดจากการปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษเฉล่ีย  3206.60 บาท สูงสุด 10,000 บาท ตํ่าสุด ไมมีรายได  เกษตรกรมีรายได
ระหวาง 1,001 – 3,000  บาท รอยละ  45  รองลงมามีรายไดระหวาง 3,000 – 5,000 บาท รอยละ 25   
และเกษตรกรผูท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีมีรายไดนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 940  บาท สูงสุด 
9,000 บาท ตํ่าสุด ไมมีรายได สวนใหญมีรายไดนอกภายการเกษตรไมเกิน 1,000 บาท รอยละ30
รองลงมามีรายไดนอกภาคการเกษตรระหวาง 1,001 – 3,000  บาท รอยละ 25   ดังแสดงใน        
ตารางท่ี  7 

 
ตารางท่ี 7  จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามรายไดตอเดือน 

                                                                                                                                                       n = 200 
รายไดจากการปลูกผัก
ปลอดภยัจากสารพิษ      

(บาท / เดือน) 
จํานวน (คน) รอยละ 

0 – 1,000 40 20.0 
1,001 – 3,000 90 45.0 
3,001 – 5,000 50 25.0 
5,001 – 7,000 10 5.0 
7,001 – 9,000 4 2.0 

9,000 บาทข้ึนไป 6 3.0 
รวม 200 100 

รายไดนอกภาคการเกษตร     
(บาท /เดือน) 

จํานวน (คน) รอยละ 

0 – 1,000 60 30.0 
1,001 – 3,000 50 25.0 
3,001 – 5,000 40 20.0 
5,001 – 7,000 28 14.0 
7,001 – 9,000 12 6.0 

9,000 บาทข้ึนไป 10 5.0 
รวม 200 100 
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        รายไดตอเดือนของเกษตรกรตํ่าสุด  0 บาท             รายไดตอเดือนเฉล่ีย    3206.60 บาท 
        รายไดตอเดือนของเกษตรกรสูงสุด 10,000  บาท    คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.3  
 

1.6 ภาระหนี้สินท่ีมีอยู 
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสวนใหญ มีหนี้ส้ินเฉล่ีย 

9,373 บาท  สูงสุด 50,000บาท  ตํ่าสุด ไมมีหนี้สิน  สวนใหญมีหนี้สิน ระหวาง 10,001 – 15,000  
รอยละ  43  รองลงมามีหนีสิ้นตํ่ากวา 5,000 บาท  รอยละ 23    ดังแสดงในตารางท่ี  8 

 
ตารางท่ี 8 จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามหนี้สินท่ีมีอยู 

n = 200 

หนี้ส้ิน จํานวน (คน) รอยละ 
ไมมีหนี้สิน 30 15 
ตํ่ากวา  5,000 46 23 

5,001 – 10,000 24 12 
10,001 – 15,000 86 43 
15,001 – 20,000 8 4 

20,001 บาทข้ึนไป 6 3 
รวม 200 100 

 

       หนี้สินของเกษตรกรตํ่าสุด  0 บาท                     หนี้สินเฉล่ีย    9373 บาท 
      หนี้สินของเกษตรกรสูงสุด 50,000 บาท                        คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 12.9 
 

1.7 สภาพการถือครองท่ีดินของครอบครัว  
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ มีพื้นท่ีปลูกสวนใหญเชาผูอ่ืน

มา รอยละ 54 รองลงมามีพื้นท่ีเพาะปลูกเปนของตนเอง รอยละ 42  มีพื้นท่ีปลูกผักสูงสุด  6 ไร 
ตํ่าสุด  0.4 ไร พื้นท่ีปลูกผักเฉล่ีย 1.39 ไร  สวนใหญมีพืน้ท่ีปลูกผักตํ่ากวา 1 ไร รอยละ 63.5  
รองลงมามีพื้นท่ีปลูกผักจํานวน 1-2 ไร รอยละ 30   ดังแสดงในตารางท่ี  9 
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 ตารางท่ี 9  จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามสภาพการถือครองท่ีดิน 
n = 200 

สภาพถือครองท่ีดินท่ีใชในการเพาะปลูก จํานวน (คน) รอยละ 
เปนของตนเอง 84 42.0 

เชาผูอ่ืน 108 54.0 
อ่ืนๆ 6 3.0 
รวม 200 100 

ขนาดพื้นท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ จํานวน (คน) รอยละ 
ตํ่ากวา  1 ไร 127 63.5 

1 – 2  ไร 60 30.0 
3 – 4  ไร 11 5.5 

มากกวา  5 ไร 2 1.0 
รวม 200 100 

 
ขนาดพื้นท่ีตํ่าสุด     0.4 ไร             ขนาดพื้นท่ีเฉล่ีย    1.392      ไร 
ขนาดพื้นท่ีสูงสุด    6 ไร             สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  0.78243 
 
1.8 ประสบการณในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ    
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษมีประสบการณในการปลูกผัก

สูงสุด 20 ป  ตํ่าสุด  1 ป  สวนใหญมีประสบการณในการปลูกผักระหวาง 1-5 ป รอยละ  62.5  
รองลงมามีประสบการณในการปลูกผัก 6- 10 ป รอยละ 28  และมีประสบการณในการปลูกผัก
ต้ังแต 10 ปข้ึนไป รอยละ 9.5   ดังแสดงในตารางท่ี  10 
 ตารางท่ี 10  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามประสบการณในการปลูกผักปลอดภัย           
                     จากสารพิษ 

n = 200 
ประสบการณในการทําผักปลอดภัยจากสารพิษ จํานวน (คน) รอยละ 

1 – 5 ป 125 62.5 
6- 10 ป 56 28.0 

มากกวา 10 ข้ึนไป 19 9.5 
รวม 200 100 
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ประสบการณสูงสุด  20 ป ประสบการณเฉล่ีย           3.49 
ประสบการณตํ่าสุด   1  ป  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน       1.936 

 

1.9  ลักษณะการจัดจําหนายผักปลอดภัยปลอดภัยจากสารพิษ   
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสวนใหญขายสงใหพอคา

แมคา  รอยละ 33  จําหนายผักใหแกกลุมสมาชิก รอยละ 29  รองลงมาจําหนายผักดวยตนเอง        
รอยละ 17  ดังแสดงในตารางท่ี  11 

 
ตารางท่ี 11 จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามลักษณะการจดัจําหนายผักปลอดภัยจาก   
                  สารพิษ 

n = 200 
ลักษณะการจัดจําหนาย 
ผักปลอดภัยจากสารพิษ 

จํานวน (คน) รอยละ 

จําหนายดวยตนเอง 34 17.0 
ผานทางกลุมสมาชิก 58 29.0 
ขายสงใหพอคาแมคา 66 33.0 

รานคาจําหนายสินคาผักปลอดสารพิษ 24 12.0 
ซุปเปอรมารเก็ต   หางสรรพสินคา 16 8.0 

อ่ืนๆ 2 1.0 
รวม 200 100 

 
 
   1.10  การไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับการทําผักปลอดภยัจากสารพิษ 

จากการศึกษา พบวา เกษตรกรสวนใหญท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษไดรับการฝกอบรม
รอยละ 48  จํานวน 1 คร้ังตอป รองลงมาไดรับฝกอบรมจํานวน 2 คร้ังตอปคิดเปนรอยละ 36           
ดังแสดงในตารางท่ี  12 
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 ตารางท่ี 12  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามการไดรับการฝกอบรม 
n = 200 

การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําผัก
ปลอดภยัจากสารพิษ (คร้ัง / ป) 

จํานวน(คน) รอยละ 

ไมเคย 20 10.0 
1 คร้ัง 96 48.0 
2  คร้ัง 72 36.0 

มากกวา 3 คร้ัง 12 6.0 
รวม 200 100 

 
1.11. การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 

            จากการศึกษา พบวา เกษตรกรที่ปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษเคยไดรับความรูและคําแนะนํา
ดานการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร สวนใหญรอยละ 82  จํานวน 
1 คร้ังตอสัปดาห และจํานวน 2 คร้ังตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 15.5  ดังแสดงในตารางท่ี  13 
 
ตารางท่ี 13 จํานวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 

n = 200 
การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  

(คร้ัง / สัปดาห) 
จํานวน(คน) รอยละ 

ไมเคย 5 2.5 
1 คร้ัง 164 82.0 
2  คร้ัง 31 15.5 

มากกวา 3 คร้ัง 0 0 
รวม 200 100 

              
  1.12 ประสบการณดูงานทางดานการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 
จากการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเคยดูงานดานการปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษจํานวน 1 คร้ังตอป รอยละ  67  และจํานวน 2 คร้ังตอป คิดเปนรอยละ  28  ดัง
แสดงในตารางท่ี  14 
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ตารางท่ี 14  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามประสบการณดูงานการปลูกผักปลอดภัย     
                    จากสารพิษ 

n = 200 
ประสบการณดูงานทางดานการ              

ปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิ  (คร้ัง  / ป) 
จํานวน (คน) รอยละ 

ไมเคย 40 20.0 
1 คร้ัง 94 47.0 
2  คร้ัง 56 28.0 

มากกวา 3 คร้ัง 10 5.0 
รวม 200 100 

 
1.13 ขนาดของกลุมท่ีเขารวมและสถานภาพ 
จากการศึกษา พบวา  เกษตรกรสวนใหญจะเปนสมาชิกของกลุมเกษตรปลอดภัยจาก

สารพิษ ขนาด 10- 20 คน รอยละ 37.5  รองลงมาเปนสมาชิกของกลุมขนาด 21 - 40 คน รอยละ 27  
และไมไดเขารวมกลุมรอยละ 12  ในจํานวนท่ีมีเขารวมกลุมนั้น พบวา รอยละ  82.9  เปนสมาชิก
กลุม รอยละ 3.4  เปนผูท่ีดํารงตําแหนงหวัหนากลุม ดังแสดงในตาราง   ท่ี  1 

 
ตารางท่ี  15  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรแยกตามขนาดกลุมท่ีเขารวมและสถานภาพ 

n = 200 
ขนาดของกลุมท่ีเขารวม จํานวน (คน) รอยละ 

ไมไดเขารวมกลุม 24 12.0 
10  - 20 คน 63 37.5 
21 – 40 คน 54 27.0 

มากกวา 41 คนข้ึนไป 59 29.5 
รวม 200 100 

สถานภาพ จํานวน (คน) รอยละ 
หัวหนากลุม 6 3.0 
สมาชิกกลุม 146 73.0 

อ่ืนๆ 24 12.0 
รวม 176 100 
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ขนาดของกลุมเกษตรกรต่ําสุด 0 คน                    ขนาดของกลุมเกษตรกรเฉล่ีย  20  คน  
ขนาดของกลุมเกษตรกรสูงสุด 60 คน                    คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.35  

 
สภาพการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในพื้นท่ีอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
จากการศึกษาสภาพการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกร พบวา เกษตรกรสวน

ใหญมีสภาพการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ ดังตอไปนี ้
1. ลักษณะพ้ืนท่ีปลูก 
เกษตรกรสวนใหญปลูกผักบนพื้นราบและมีความสม่ําเสมอ ผืนดินมีการระบายนํ้าไดดี 

อาจจะมีการวมขังบางในฤดฝูน แตมีระบบการระบายน้ําท่ีดี ปลูกผักใกลแหลงน้ําท่ีสะอาด มีแหลง
น้ําเพียงพอตอการปลูกผักไดตลอดท้ังป พื้นท่ีเพาะปลูกมีความอุดมสมบูรณด ี

2. ชนิดพันธุผักท่ีปลูก 
พันธุผักสวนใหญท่ีเปนท่ีนยิมปลูกกันมากและมีการสงเสริมใหปลูก ไดแก ผักบุง คะนา 

ผักกาดกวางตุง บร็อคเคอร่ี ค่ืนฉาย ผักชีฝร่ัง กะเพรา โหระพา สาระแหน ผักโขม ฟกทอง มะเขือ
ยาว มะเขือเปราะ กระหลํ่าดอก  พริกข้ีหนู  

3. วิธีการปลูก 
เกษตรกรนยิมหวานเมล็ดผักลงบนแปลงเพาะกอน ท้ิงไวสักระยะ จากนั้นจึงทําการยายตน

กลา ไปปลูกในแปลงท่ีมีการเตรียมแปลงไว คือมีการพลิกดินตากไวใหแหง แลวทําการไถพรวนดนิ
ใหมีความรวนซุย และมีการรักษาความชุมช้ืนของดินโดยการนําฟางขาวมาคลุมบังไว 

4. วิธีการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช 
เกษตรกรสวนใหญมีการใชสารสกัดจากธรรมชาติมาใชในการปลูกผักปลอดภัยจาก

สารพิษ มีการใชปุยอินทรียรวมดวยกับการใชปุยสารเคมีบาง มีการนําเอาน้ําหมักจุลินทรียชีวภาพ
มาใชในการบํารุงตนและบํารุงดิน และมีการใชสารสกัดจากสมุนไพรท่ีรวมกลุมกันทํามาใชในการ
ปองกันกําจดัศัตรูพืช  

5. การเก็บเกีย่วผลผลิต 
เกษตรกรสวนใหญจะเก็บเกีย่วผลผลิตเม่ือพืชผักนั้นมีการเจริญเติบโตท่ีเต็มท่ี โดยจะเก็บ

เกี่ยวผลผลิตขายสงใหกับพอคาขายสงท่ีมารับถึงแปลงผัก และขายใหกับกลุมสมาชิกใหไปขายยัง
ตลาดสินคาปลอดภัยจากสารพิษและมีไดรับการสุมตรวจปริมาณสารพิษตกคางในผักอยู และมีการ
จดบันทึกขอมูลการปฏิบัติในแปลงปลูกอยูเสมอ 
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ตอนท่ี 2 วิเคราะหขอมูลดานความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยั 
               จากสารพิษ 

จากการวิเคราะหความรูของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามหลักการปฏิบัติ
ตามหลักเกษตรดีท่ีเหมาะสมเปน คําถามแบบเลือกตอบวา ขอใดถูกขอใดผิด จํานวน 20 ขอ พบวา  

ขอ 1. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษสามารถปลูกไดกลางแจง และในปลูกท่ีกางมุง ตอบ
ถูกรอยละ 90 ตอบผิดรอยละ 10 

ขอ 2.  การปลูกผักปลอดภยัจากสารพษิเปนการชวยรักษาส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศน
ตอบถูกรอยละ 99  ตอบผิดรอยละ 1  

 ขอ 3. การบริโภคผักปลอดภัยจากสารพิษชวยลดความเสี่ยงในการเจบ็ปวย ตอบถูกรอยละ  
85ตอบผิดรอยละ  15 

ขอ 4. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษจะตองไมมีการใชสารเคมีอยางส้ินเชิง ตอบถูกรอย
ละ  57.5   ตอบผิดรอยละ  42.5 

ขอ 5. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษทําใหลดคาใชจายในการซ้ือสารเคมี ตอบถูกรอยละ  
95  ตอบผิดรอยละ  5 

ขอ 6. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตองปลูกพืชเพียงชนิดเดยีวเทานั้นตอบถูกรอยละ  
90   ตอบผิดรอยละ  10  

ขอ 7. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษนัน้ สามารถใชสารสกัดจากพืชฉีดพนลงในแปลง
ได   ตอบถูกรอยละ 70  ตอบผิดรอยละ   30  

ขอ 8. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตองเลือกชนิดของผักท่ีมีความเหมาะสมกับฤดูกาล     
ตอบถูกรอยละ  92.5 ตอบผิดรอยละ  7.5  

ขอ 9. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษนัน้จะตองใชปุยคอกอยางเดยีวเทานั้นตอบถูกรอย
ละ 80  ตอบผิดรอยละ  20  

ขอ 10. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษนัน้ไมสามารถปลูกตอเนื่องในพื้นท่ีเดิม 3 – 4 ปได   
ตอบถูกรอยละ 72.5  ตอบผิดรอยละ   27.5  

ขอ11. การปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษนัน้ตองไดรับการรับรองจากกรมสงเสริม
การเกษตรกอนจึงจะขายสินคาได  ตอบถูกรอยละ  87.5 ตอบผิดรอยละ  12.5 

ขอ 12. ผักปลอดภัยจากสารพิษจะตองมีการคัดเลือกคุณภาพ โดยถือเอา ลักษณะสี รูปราง 
และขนาดเปนท่ีต้ัง ตอบถูกรอยละ 80  ตอบผิดรอยละ  20 

ขอ 13. การขนสงผักปลอดภัยจากสารพิษสามารถขนสงรวมกับสินคาท่ัวไปไดหากมีการ
ติดฉลากท่ีชัดเจน และมีบรรจุภณัฑท่ีด ีตอบถูกรอยละ 75 ตอบผิดรอยละ 25 
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ขอ 14. สารสกัดจากพืชสมุนไพรสามารถฆาหรือไลแมลงศัตรูพืชได ตอบถูกรอยละ 77.5      
ตอบผิดรอยละ  22.5 

ขอ 15. การใชกับดักแสงไฟลอแมลงมาทําลายชวยลดปริมาณการระบาดของแมลงศัตรูพืช
ไดตอบถูกรอยละ 67.5  ตอบผิดรอยละ  32.5  

ขอ 16. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมคือ การเปล่ียนรูปแบบการปลูกผัก โดยยกเลิกการใช
สารเคมีทุกประเภท  ตอบถูกรอยละ 60 ตอบผิดรอยละ  40  

ขอ 17. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ การเกษตรท่ีควบคุมกระบวนการปลูกพืชผักทุก
ข้ันตอนใหมีความเหมาะสมเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีปลอดภัยตอผูบริโภค ตอบถูกรอยละ  82.5  ตอบผิด
รอยละ 17.5 

ขอ 18. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมใหความสําคัญกับผูบริโภคมากกวาเกษตรกรผูปลูก 
ตอบถูกรอยละ  89.5 ตอบผิดรอยละ 10.5  

ขอ 19.  เกษตรกรที่มีระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมี
ปริมาณตอไรสูงกวาเดิมตอบถูกรอยละ  70  ตอบผิดรอยละ  30 

ขอ 20. เกษตรกรที่ทําการปลูกผักในระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะตองมีความรูในดาน
การเกษตรเปนอยางดี ตอบถูกรอยละ  87.5 ตอบผิดรอยละ  12.5 

ผลการศึกษาไดศึกษาวัดความรูและความเขาใจตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการ
ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษในประเด็นตางๆ สามารถสรุปไดดัง ตารางท่ี 16 

 
ตารางท่ี 16 ความรูความเขาใจตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 

 

ความรูของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตาม 
หลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

มีความรูถูกตอง 

จํานวน รอยละ 
1. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสามารถปลูกไดกลางแจง และใน

ปลูกท่ีกางมุง 
2. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเปนการชวยรักษาส่ิงแวดลอมและ  

ระบบนิเวศน 
3. การบริโภคผักปลอดภัยจากสารพิษชวยลดความเส่ียงในการเจ็บปวย 
4. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษจะตองไมมีการใชสารเคมีอยางส้ินเชิง 
5. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษทําใหลดคาใชจายในการซ้ือสารเคมี 
6. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตองปลูกพืชเพียงชนดิเดียวเทานั้น 
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ตารางท่ี 16 (ตอ) ความรูความเขาใจตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูก 
                           ผักปลอดภยัจากสารพิษ 

ความรูของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตาม 
หลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

มีความรูถูกตอง 

จํานวน รอยละ 
7. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนั้น สามารถใชสารสกัดจากพืชฉีดพน 
    ลงในแปลงได 
8. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตองเลือกชนิดของผักท่ีมีความ 
     เหมาะสมกบัฤดูกาล 
9. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนั้นจะตองใชปุยคอกอยางเดยีวเทานั้น 
10. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนั้นไมสามารถปลูกตอเนื่องในพืน้ท่ี 
      เดิม 3 – 4 ปได 
11. การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนั้นตองไดรับการรับรองจากกรม   
      สงเสริมการเกษตรกอนจงึจะขายสินคาได 
12. ผักปลอดภยัจากสารพิษจะตองมีการคัดเลือกคุณภาพ โดยถือเอา  
      ลักษณะสี รูปราง และขนาดเปนท่ีต้ัง 
13. การขนสงผักปลอดภัยจากสารพิษสามารถขนสงรวมกับสินคาท่ัวไป 
     ไดหากมีการติดฉลากท่ีชัดเจน และมีบรรจุภัณฑท่ีด ี
14. สารสกัดจากพืชสมุนไพรสามารถฆาหรือไลแมลงศัตรูพืชได 
15. การใชกับดักแสงไฟลอแมลงมาทําลายชวยลดปริมาณการระบาดของ 
      แมลงศัตรูพืชได 
16. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมคือ การเปล่ียนรูปแบบการปลูกผัก โดย 
      ยกเลิกการใชสารเคมีทุกประเภท 
17. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ การเกษตรที่ควบคุมกระบวนการปลูก 
      พืชผักทุกข้ันตอนเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีปลอดภัยตอผูบริโภค 
18. ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมใหความสําคัญกับผูบริโภคมากกวาเกษตรกร 
      ผูปลูก 
19. เกษตรกรท่ีมีระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 
     และมีปริมาณตอไรสูงกวาเดิม 
20. เกษตรกรท่ีทําการปลูกผักในระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะตองมีความรู 
     ในดานการเกษตรเปนอยางดี    
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ตอนท่ี 3   วิเคราะหการปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษของเกษตรกร 
 จากการศึกษาการปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษ ซ่ึงมีแบบสัมภาษณท้ังหมด 20 ขอ แสดงรายละเอียดตามตารางท่ี 15  พบวา เม่ือแบงชวง
คะแนนออกเปน 4 ชวง คือ  (3 - 0) / 4  = 0.75 คะแนน จะไดวาเกษตรกรที่ไมมีการปฏิบัติตาม
หลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะมีคะแนนระหวาง 0 – 0.75 คะแนน    เกษตรกรที่มีการปฏิบัติตาม
หลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมนอย จะมีคะแนนระหวาง  0.76 – 1.5  คะแนน   เกษตรกรที่มีการ
ปฏิบัติตามหลักการเกษตรดท่ีีเหมาะสมปานกลาง จะมีคะแนนระหวาง  1.51 – 2.25  คะแนน  
สําหรับเกษตรกรที่มีการปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมาก จะมีคะแนนระหวาง 2.26 – 
3.00 คะแนน จากการวิเคราะหสามารถแสดงขอมูลท่ีไดดังตารางท่ี 17   
 
 
ตารางท่ี 17  การปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ  
                   ของเกษตรกร 

 
คําถาม 

ระดับการปฏิบัติ ( รอยละ )  
 
 (X) 

 
S.D 

แปลผล ปฏิบัติ
มาก 

ปฏิบัติ
ปาน
กลาง 

ปฏิบัติ
นอย 

ไม
ปฏิบัติ
เลย 

1.ทานเคยไดนาํดินในแปลงไป
วิเคราะหหาสารปนเปอนตกคาง  
2. ทานใชเมล็ดพันธุพืชท่ีดี มี
คุณภาพ   
3. ทานมีการฆาเช้ือเมล็ดพันธุผัก
กอนหวานเมล็ดพันธุ 
4. ในการรดน้าํพืชผักนั้นทานจะ
ใชน้ําท่ีสะอาดจากแหลงท่ีเช่ือถือ
ได 
5. ทานมีการใชปุยคอกท่ีหมักหรือ
ตากแหงกอนลงในดิน 
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0.52 
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ปานกลาง 
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ตารางท่ี 17 (ตอ) การปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ             
                           ของเกษตรกร 

 
คําถาม 

ระดับการปฏิบัติ ( รอยละ )  
 
 (X) 

 
S.D 

แปลผล ปฏิบัติ
มาก 

ปฏิบัติ
ปาน
กลาง 

ปฏิบัติ
นอย 

ไม
ปฏิบัติ
เลย 

6.การปองกันกําจัดแมลงและศัตรู
พืชผัก ทานจะใชสารสกัดจาก
สมุนไพร  
7. ภาชนะที่ใชเก็บสารนั้นมีการติด
ฉลากหรือปายท่ีชัดเจน 
 8. หลังจากการฉีดพนสาร ทานทํา
ความสะอาดรางกายและอุปกรณท่ี
ฉีดพน 
9. ทานมีการรักษาความช้ืนของ
ดินและปองกนัวัชพืชในแปลง
ปลูก 
10. ทานจดบันทึกขอมูลโรคและ
แมลงท่ีเกิดข้ึนในแปลง 
11. ทานมีการสํารวจแปลงปลูก
อยางสมํ่าเสมอ 
12. หากพบการระบาดของโรค
และแมลงในแปลงปลูก ทานจะ
หาทางแกไขทันที 
13. ในการเก็บ หรือจับพืชผัก ทาน
ใชมือเปลาจับเพื่อความถนัดและ
ปองกันการชํ้าหรือเสียหาย 
14. ภาชนะท่ีบรรจุผลผลิตเก็บ
เกี่ยวมีความสะอาดปลอดภยัเสมอ 
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ตารางท่ี 17  ( ตอ ) การปฏิบัติตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ  
                               ของเกษตรกร 

 
คําถาม 

ระดับการปฏิบัติ ( รอยละ )  
 

 ( X ) 
 

S.D 
 

แปลผล 
ปฏิบัติ
มาก 

ปฏิบัติ
ปาน
กลาง 

ปฏิบัติ
นอย 

ไม
ปฏิบัติ
เลย 

 15. ทานลางทําความสะอาด
พืชผักเหลานัน้ดวยน้ําสะอาด
เสมอ 
16. ทานมีความระมัดระวัง
ในการเก็บเกีย่วและขนยาย
ผลผลิต 
17.ในการเก็บรักษาพืชผัก
กอนรอการบรรจุหรือขนยาย 
ทานไดจดัสถานท่ีท่ีมีความ
เย็นเหมาะสมใหคงท่ีอยูเสมอ 
18. ผลผลิตท่ีนํามาจําหนาย
นั้นทานไดมีการคัดสรร
คุณภาพเรียบรอยดีแลว 
19. ในการจดัวางผลผลิต
ทานมักจะซอนกันไวหลายๆ
ช้ัน 
20.พืชผักกอนท่ีจะถึงมือ
ผูบริโภค ทานจะตองนําไป
ตรวจสอบหรือรับรองจาก
เจาหนาท่ีวาปลอดภัยจาก
สารพิษทุกคร้ัง 
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          จากการวิเคราะห พบวา ในคะแนนเต็ม 3 คะแนน พบวาเกษตรกรมีคะแนนการปฏิบัติตาม
การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิเฉล่ีย 2.315 คะแนน ถือวาเกษตรกรใน
พื้นท่ีนี้ปฏิบัติตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษปฏิบัติดี  ซ่ึงจากการ
วิเคราะหพบวา มีบางขอท่ีเกษตรกรควรไดรับการแกไขและดูแลอยางใกลชิด คือ การฆาเช้ือเมล็ด
พันธุผักกอนหวานเมล็ดพนัธุ  การนําดินในแปลงไปวิเคราะหหาสารปนเปอนตกคาง ในการเกบ็ 
หรือจับพืชผัก ทานใชมือเปลาจับเพื่อความถนัด และการจดบันทึกขอมูลโรคและแมลงท่ีเกิดข้ึนใน
แปลง  
 

          ตอนท่ี 4 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระดานบุคคล เศรษฐกิจและสังคม กับ
การใชหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิของเกษตร 

การทดสอบสมมุติฐานแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามการ
วิเคราะหหาคาพยากรณของตัวแปรการใชเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ
กับตัวแปรอิสระดวยคาสถิติ Multiple Regression Analysis แบบ Stepwise 

จากการวิเคราะห พบวา ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธสูงและมีนัยสําคัญกับการใชเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม คือ 
รายไดตอเดือน กับ ความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ 
ดังนั้นจากสูตรท่ีต้ังสมมุติฐานไวคือ 

 
Y =     a+b1x1+b2x2+b3x3+b4x4+b5x5+b6x6+b7x7 
            +b8x8+b9x9+b10x10+b11x11+b12x12+b13x13+b14x14  

 
    เม่ือ     Y  =  การปฏิบัติตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ 
  a    =  คาคงท่ี............. 

bn   =  คาสัมประสิทธ์ิของความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระแตละตัวกบัตัวแปร
ตาม เม่ือควบคุมคาของตัวแปรอิสระท่ีมีอยูในสมการไดคงท่ีแลว 

x1  =   เพศ 
x2  =   อาย ุ

               x3   =  จํานวนแรงงานในครัวเรือน 
x4  =   ระดับการศึกษา 
x5  =   รายไดตอเดือน 



 58

x6  =    ภาระหนี้สินท่ีมีอยู 
x7   =  สภาพการถือครองท่ีดินของครอบครัว  
x8  =   ประสบการณในการทําผักปลอดภัยจากสารพิษ    
x9  =   ลักษณะการจัดจําหนายผักปลอดภยัจากสารพิษ 
x10 =   การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําผักปลอดภยัจากสารพิษ 

  x11  =  การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
 x12  =  ประสบการณดูงานทางดานการผักปลอดภัยจากสารพิษ 

x13  =  ขนาดของกลุมท่ีเขารวม 
x14  =  ความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
   ตารางที่ 18  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทั้งหมดกับการใชการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร  
                       ในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชยีงใหม  
 
 Y X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 
Y 
X1 
X2 
X3 
X4 
X5 
X6 
X7 
X8 
X9 
X10 
X11 
X12 
X13 
X14 

1.000 0.395** 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.095 
0.000 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.028 
0.009 

- 0.031 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.000 
.050 

-.618** 
- 0.091 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.843** 
0.434** 
0.161* 
0.013 

- 0.113 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 
 

- 0.877** 
- 0.382** 
- 0.171* 
- 0.097 
0.132 

- 0.850 
1.000 

 
 
 
 
 
 
 

0.120 
- 0.080 
0.035 

- 0.113 
-  0.077 
0.113 

- 0.002 
1.000 

 
 
 
 
 
 

- 0.115 
- 0.017 
0.110 
0.034 

- 0.086 
0.134 

- 0.111 
0.137 
1.000 

 
 
 
 
 

0.232** 
0.173* 
0.068 

- 0.024 
0.054 

0.223** 
- 0.086 
0.094 

- 0.056 
1.000 

 
 

0.028 
0.080 
0.051 
0.051 
0.116 

0.229** 
-0.114 
- 0.047 
- 0.016 
0.066 
1.000 

 
 
 

- 0.012 
0.000 

- 0.017 
0.038 

- 0.005 
- 0.039 
-0.054 
- 0.060 
- 0.029 
- 0.117 
0.000 
1.000 

 
 

- 0.384** 
- 0.096 
0.030 
0.081 

- 0.041 
- 0.179* 
0.272** 

0.035 
- 0.037 

- 0.238** 
0.043 
0.053 
1.000 

 

0.237** 
0.186* 
- 0.015 
- 0.020 
- 0.083 
0.230** 

- 0.356** 
- 0.207 
- 0.024 
0.055 

- 0.015 
- 0.067 
- 0.053 
1.000 

0.518** 
0.260** 

0.090 
0.085 

- 0.092 
0.460** 
0.496** 
- 0.007 
0.023 
0.118 
0.042 

- 0.073 
- 0.152* 
0.141* 
1.000 

**  ตัวแปรที่มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่   0.01 
   *   ตัวแปรที่มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่   0.05 
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ตารางท่ี 19   ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุเพื่อการพยากรณการปฏิบัติตามหลักการ 
      เกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิของเกษตรกรในเขต 
     อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
 

ตัวพยากรณ b SEb Beta t 

รายไดตอเดือน 

ความรูตามหลักการเกษตรดท่ีี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษ 

constant 

0.686 
 

0.088 
 

- 0.475 

0.037 
. 

0.022 
 

0.315 

0.767 
 

0.165 

18.446 
 

3.971 
 

-1.511 
 
R =   0.855, R2 =  0.732,  SEEest  =   0.511,  F  =  268.406  
 
        จากผลการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา  รายไดตอเดือน กับความรูตามหลักการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตามการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษโดยมีความสัมประสิทธ์ิสัมพันธพหุคูณเทากับ     
0.855 และการเปล่ียนแปลงของตัวแปรอิสระท้ังสองตัว คือ  รายไดตอเดือน กับความรูตามหลักการ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ ประมาณรอยละ 73.2 และถาใชรายไดตอ
เดือนกับความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษไปพยากรณ
การปฏิบัติตามการเกษตรดท่ีีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษจะมีความคลาดเคล่ือน
ประมาณ 0.511  
            โดยรายไดตอเดือน กับความรูตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษสามารถเปนสมการการถดถอดพหุการปฏิบัติตามการเกษตรดท่ีีเหมาะสมในการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ ไดดังนี้    
 

                     Y     =   - 0.475 +b5x5 + b14x14  
 
หรือการปฏิบัติฯ   =    - 0.475  +  0.686 (รายไดตอเดือน) + 0.088 (ความรูตาม 
                                  หลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมฯ)         
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ตอนท่ี 5 ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการใชการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 

 
5.1 ปญหาและอุปสรรค 

          ปญหา อุปสรรคของเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ ไดแก  ปญหาดานการตลาดและ
ชองทางการจดัจําหนายสินคาปลอดภัยจากสารพิษ พบวาเกษตรกรมีปญหาการจําหนายผลผลิต 
ราคาผลผลิตถูก มีแหลงจําหนายท่ีไมแนนอน เกษตรกรจําหนายผลผลิตการเกษตรไดในราคาตํ่ากวา
ท่ีคาดไว ตนทุนการผลิตสูงแตสามารถจําหนายสินคาไดใน   ราคาท่ีถูก ถูกพอคาคนกลางกดราคา 
จนทําใหตองเกิดหนี้สินข้ึนมาจากการทําการเกษตรเพ่ิมข้ึน เนื่องจากไมความรูและเงินทุนเขามา
หมุนในระบบ ตลอดจนการขนสงผลผลิตไปสูตลาด เกดิการเนาเสียและความเสียหายตอผลผลิตท่ี
เก็บเกีย่วไดทําใหไดราคาตํ่า รองลงมาคือ ปญหาดานท่ีดินทํากิน คือเกษตรกรบางสวนยังขาด
เอกสารสิทธ์ิในการถือครองท่ีดิน ไมมีท่ีดนิเปนของตนเอง จําเปนจะตองมีการทําสัญญาเชาท่ีทํากิน 
โดยขาดการเขามาดูแลขอภาครัฐท่ีเกี่ยวของ  ทําใหเกดิการเอารัดเอาเปรียบกัน โดยมีนายทุนอยู
เบ้ืองหลัง ท่ีสําคัญยังขาดแคลนท่ีดินท่ีเหมาะสมมีความอุดมสมบูรณตอการเพาะปลูก เนื่องจากใน
การผลิตผักนั้นจะตองมีการใชน้ําในปริมาณท่ีสูงซ่ึงบริเวณท่ีมีแหลงน้ําสะอาดไมเพยีงพอตอภาค
การเกษตร ปญหาดานโรคและแมลงศัตรูพืช มีปญหาดานโรคและแมลงศัตรูพืชระบาดลุกลาม อาทิ
เชน การเกิดเช้ือรา โรครากเนา โรคเนาเละ และการระบาดของเพล้ียกระโดด หนอนกินใบซ่ึงไม
สามารถแกไขปญหาท่ีทันทวงที เนื่องจากยังไมมีความรูความเขาใจอยางถองแทในการดูแลจัดการ 
ปองกัน โรคระบาด ทําใหผลผลิตออกมาเสียหาย ทําใหไมมีราคาและปญหาดานความรูและเทคนคิ
ทางการเกษตร เนื่องจากเกษตรกรยังขาดความรู ความเขาใจ และเทคนิคในการปฏิบัติตามหลักการ
เกษตรดีท่ีเหมาะสม การดูแลรักษา การเก็บเกีย่ว อีกท้ังยังตองการความรูท่ีถูกตองในการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษและการจัดการผลผลิตท่ีเก็บเกีย่วปญหาดานเมล็ดพันธุพืชและเมล็ดพันธุท่ีมีอยู
ไมไดคุณภาพ  มีปญหาอัตราการงอกตํ่า ราคาเมล็ดพันธุมีราคาแพงข้ึนเร่ือยๆ ตามสถานการณโลก  
บางคร้ังเกิดการกลายพันธุข้ึนมาบาง ทําใหไมสามารถผลิตสินคาไดตามท่ีตองการของตลาด ณ เวลา
นี้  ซ่ึงสามารถสรุปเปนตารางไดดังตารางท่ี 20  
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ตารางท่ี 20  ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกร 

ประเด็นปญหา จํานวน (คน) รอยละ 
ดานการจําหนายผลผลิต(การตลาด)  
ดานท่ีดินทํากนิ 
ดานความรูและเทคนิคทางการเกษตร 
ดานโรคและแมลงศัตรูพืช 
ดานแหลงเงินทุน 
ดานปจจยัทางการเกษตร 
ดานการติดตอสนับสนุนจากภาครัฐ  
 

144 
136 
130 
116 
112 
90 
88 

72 
68 
65 
58 
56 
45 
44 

หมายเหตุ : เกษตรกร 1 ราย สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 
 จากตารางท่ี 20 พบวา จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหาของเกษตรกรสวนใหญเปน
ปญหาดานการตลาด ดานท่ีดินทํากนิเปน และดานความรูและเทคนิคทางการเกษตรตลอดจนปญหา
ดานโรคและแมลงศัตรูพืชนั้นยังเปนปญหาใหญท่ีจะตองมีการเรงรีบดําเนินการแกไขปญหาใหกบั
เกษตรกรในพ้ืนท่ีแหงนี้ ดังนั้นหนวยงานท่ีเกี่ยวของไมวาจะเปน เกษตรอําเภอ องคการบริหารสวน
ตําบล และทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของควรจะมีการดําเนนิการแกไขปญหาใหสอดคลองกับปญหาท่ี
เกิดข้ึน 
                       
5.2 ขอเสนอแนะของเกษตรกร 
           จากการสัมภาษณเกษตรกรดวยตนเองตลอดจนมีการเขารวมกบัเวทีชุมชนของอําเภอโดยการ
เขาไปสอบถามกลุมแกนนําของเกษตรกรเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับสภาพการปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษ พบวาสภาพแปลงปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในเขตอําเภอสารภี มีการปลูก
ผักปลอดสารพิษหลากหลายชนิดมีการใชปุยหมักชีวภาพในการปลูกชวยเพื่อความอุดมสมบูรณ
ใหกับผืนดิน มีระบบการจัดการดูแลแปลงผักของแตละกลุมแตละคนเปนอยางด ีโดยจะมีการเขามา
ดูแลของเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร ในพืน้ท่ีเขามาดูแลอยางสมํ่าเสมอและมีกลุมเกษตรกรใน
ตําบลยางเนิ้งไดเขารวมโครงการงานวจิัยการผลิตผักปลอดภัยจากสารพษิตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตลอดจนมีการจัดอบรมแกนนําเกษตรกรในพ้ืนท่ีเขามา
อบรมใหความรูเร่ืองหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมเพ่ือใหสามารถนําไปเผยแพรใหแกเกษตรกรใน
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กลุมของตนเองและเกษตรกรอ่ืนๆท่ีสนใจอีกท้ังยังมีขอเสนอแนะจากเกษตรกรท่ีไดรับการ
สัมภาษณจากแบบสอบถามซ่ึงสามารถสรุปไดใจความสําคัญดังนี้ 
 

            เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอสารภีอยากใหมีการประชาสัมพันธผักปลอดภัยจาก
สารพิษในพืน้ท่ีนี้ใหมากข้ึน เนื่องจากมีการรวมกลุมกันอยางแพรหลาย จึงทําใหสามารถ
ผลผลิตสินคาออกมาไดทีละจํานวนมาก จนกลายเปนมีสินคาชนิดเดยีวกันมากลนตลาด
ในเวลาเดียวกนั และไมสามารถนําพืชผักทางการเกษตรท่ีมีอยูนั้นไปขายท่ีอ่ืนไดทัน ทํา
ใหสินคาเกดิความเสียหายเปนจํานวนมาก จึงอยากท่ีจะใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เขามา
ดูแลชวยเหลือจัดการประชาสัมพันธใหประชาชนท่ัวไปไดรับทราบถึงแหลงท่ีปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษท่ีกําลังเปนท่ีนิยมของสังคมในขณะน้ีเพื่อท่ีจะสามารถใหประชาชน
ท่ีสนใจในสุขภาพนัน้ไดบริโภคผักท่ีปลอดภัยจากสารพษิกันอยางแพรหลาย 

               อยากใหมีการจดัแหลงใหความรูเพิ่มเติมเกีย่วกบัการทําการเกษตรดีท่ีเหมาะสม
สําหรับการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษ ตลอดจนอยากเห็นการเขามาชวยเหลือกนัอยาง
ยั่งยืนท้ังภาครฐัและเอกชน ควรจะมีการใหความชวยเหลืออยูตลอด แกไขปญหาท่ี
เกษตรกรประสบอยูอยางตรงจุด และชัดเจน 

               เกษตรกรมีรายไดจากการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนั้นไมเพียงพอตอการ
ดํารงชีวิตประจําวันได เนื่องจากมีลูกหลานใหตองคอยดูแลอยู ทําใหจําเปนจะตอง
รับภาระคาใชจายท่ีเพิ่มมากข้ึน ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจท่ีย่ําแยในปจจบัุน ทําใหมี
รายไดเขามาลดนอยลง ประกอบกับมีหนี้สินท่ีเพิ่มข้ึน จึงอยากจะใหทุกหนวยงาน
ราชการท่ีเกี่ยวของทุกภาคสวน ไดเขามาชวยเหลือเกษตรกรใหสามารถพึ่งพาตนเองได 
ไมตองเปนหนี้สินอีกตอไป 

               เกษตรกรในพ้ืนท่ีสวนใหญตัดสินใจท่ีจะปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตอไป 
เนื่องการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษนี ้ ทําใหตนเองมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรงขึ้น 
เนื่องจากสามารถลดการใชสารเคมีบางชนิดลงได ทําใหลดคาใชจายในการซ้ือสารเคมี
ปองกันกําจดัศัตรูพืช  ทําใหมีเวลาใหคนในครอบครัวมากข้ึน มีความสุขท้ังทางรางกาย
และภายในจิตใจอยางเห็นไดชัดเจน



 


