
 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 

การศึกษาวิจยัเกี่ยวกับการใชการเกษตรท่ีดแีละเหมาะสมในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ
ของเกษตรกรในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ผูวจิัยไดรวบรวมแนวคิด และผลงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
เพื่อเปนแนวทางการวิจยั โดยแยกออกเปนประเด็นตางๆ ดังนี ้

1.  ลักษณะท่ัวไปของพื้นท่ี 
2. โครงการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมในอําเภอสารภี   

    จังหวดัเชียงใหม 
3.  วิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม 
4.  การตลาดของผักปลอดภยัจากสารพิษและมาตรฐานสินคาการเกษตร 
5. แนวคิดทฤษฎีท่ีท่ีเกีย่วของ 
6. งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 
1. ลักษณะท่ัวไปของพื้นท่ี   

อําเภอสารภีเดมิช่ือ   “อําเภอยางเนิ้ง”  ต้ังเปนอําเภอเม่ือป พ.ศ. 2434 (ร.ศ.109)  คําวา ยาง
เนิ้งมาจากคําวา “ตนยาง” กับ “เนิ้ง” เปนภาษาพื้นเมืองแปลวา โนมเอน ตอมาปล่ียนช่ือเปน  “อําเภอ
สารภ”ี  ซ่ึงเปนช่ือของตําบลหนึ่งในอําเภอ คําวา “สารภี” เปนช่ือของดอกไมไทยสีเหลืองมีกล่ิน
หอมมาก เปนตนไมยนืตนมีอายุยืน  และมีมากท่ีวัดสารภ ี ตําบลสารภี  และเนื่องจากเปนอําเภอท่ีมี
ประวัติศาสตรอันยาวนาน  อําเภอสารภีจึงไดต้ังคําขวัญไวคือ  “  ตนยางใหญ ลําไยหวาน                  
เมืองโบราณเวยีงกุมกาม  พระนอนบวรงาม   เชิดชูนามสารภี”   

 อําเภอสารภี มีพื้นท่ีประมา 97.45 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 63,342 ไร ต้ังอยูทางทิศ
ตะวนัออกเฉียงใตของจังหวดัเชียงใหม มีระยะทางหางจากจังหวดัเชียงใหมประมาณ 10 กิโลเมตร   
ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุม ไมมีปาไม และภเูขา มีน้ําทวมขังเปนบางป แมน้ําสําคัญ 2 สาย น้าํ
กวง และนํ้าปง มีฝายทดน้ําจากน้ําปง 3 ฝาย ทําหนาท่ีบังคับน้ําเขาสูคูคลองสงน้ําขนาดเล็กนบั 100 
สาย สูพื้นท่ีการเกษตร เปนดนิรวนปนทรายเหมาะสําหรับการเพาะปลูก และการเกษตร แบงเปน 12 
ตําบล 105 หมูบาน ดังนี ้   
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        1. ตําบลขัวมุง           มี  10 หมูบาน  
        2. ตําบลปาบง           มี  6 หมูบาน     
        3. ตําบลไชยสถาน    มี  8 หมูบาน    
        4. ตําบลทาวังตาล     มี  13 หมูบาน      
        5. ตําบลดอนแกว      มี  7 หมูบาน    
        6. ตําบลยางเนิ้ง         มี  7 หมูบาน   
        7. ตําบลสันทราย       มี  12 หมูบาน   
        8. ตําบลทากวาง        มี  7 หมูบาน     
        9. ตําบลหนองแฝก    มี  9  หมูบาน  
        10. ตําบลสารภี          มี  9 หมูบาน    
        11. ตําบลชมภู            มี  9 หมูบาน   
        12. ตําบลหนองผ้ึง     มี  8 หมูบาน   

อําเภอสารภีมีประชากรทั้งส้ิน 75,008 คน เปนชาย 35,823 คน เปนหญิง 39,185 คน 

จํานวนครัวเรือนรวม 22,308 ครัวเรือน  (ท่ีมา : ท่ีวาการอําเภอสารภี, 2551) ลักษณะสังคมเปน

สังคมกึ่งเมืองกึ่งชนบท  ประชาชนนับถือศาสนาพุทธรอยละ 97.96 ศาสนาคริสต รอยละ 1.66   
ศาสนาอิสลามรอยละ 0.38     
          อําเภอสารภีมีพื้นท่ีทําการเกษตรประมาณ 25,000 ไร  ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เชน การทํานา ทําสวน  ลําไย เปนสวนใหญ สําหรับลําไย ป 2545 มีผลผลิตจํานวน 
14,331,000 กโิลกรัม คิดเปนมูลคา 257,958,000 บาท   มีเตาอบลําไยจํานวน 46 เตา มีผลผลิตลําไย
อบแหง จํานวน 283,350 กิโลกรัม คิดเปนมูลคา 18,276,075 บาท และปลูกพืชหมุนเวียน โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง กะหลํ่าดอก, บรอคเคอร่ี, ถ่ัวลันเตา, ผักปวยเลง ผักกาดกวางตุง, ผักคะนา, ผักกาดขาว, 
กะหลํ่าปลี, มะเขือยาว ไดมีการสงเสริมใหปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิ (ผักกางมุง) ในพืน้ท่ีหมูท่ี 
10 ตําบลทาวังตาล เนื้อท่ีประมาณ 20 ไรเปนแหงแรก และปลูกพืชอ่ืน ๆ เชนกระเทียม ถ่ัวเหลือง 
ถ่ัวลิสง ฯลฯ  เกษตรกรสามารถเพาะปลูกพืชหมุนเวยีนไดตลอดป มีระบบการชลประทานอยูใน
สภาพท่ีเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูกเปนอยางดี 
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2. โครงการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
    ในอําเภอสารภีจังหวัดเชียงใหม ( สํานักงานเกษตรอําเภอสารภี , 2551) 
 
หลักการและเหตุผล 
         กรมสงเสริมการเกษตรเปนหนวยงานท่ีมีภารกิจในการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรให
พึ่งพาตนเอง สามารถผลิตสินคาท่ีมีคุณภาพและประกอบอาชีพไดอยางยั่งยืน จึงเห็นสมควรสงเสริม
ใหเกษตรกรมกีารผลิตสินคาเกษตรปลอดภยัและไดมาตรฐานสินคาเกษตร รวมท้ังพัฒนาไปสู
ระบบเกษตรอินทรีย โดยการคัดเลือกเกษตรกรที่มีความพรอมเพ่ือการดําเนินงานท้ังในระดับการ
ผลิตความปลอดภัยหรือการผลิตเพื่อเขาสูระบบเกษตรอินทรีย หรือการผลิตเพื่อเขาสูระบบการ
รับรองความปลอดภัยดานอาหาร GAP พืช ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตท่ีถูกตองดวยระบบการ
ถายทอดแบบมีสวนรวม และกระบวนการโรงเรียนเกษตรกร เพื่อใหการดําเนินการผลิตของ
เกษตรกรมีความยั่งยืนจึงไดสรางและพัฒนาเครือขายเกษตรกรกลุมวสิาหกิจชุมชน เพื่อประสาน
ประโยชนของทุกฝายรวมกัน มีการเช่ือมโยงการผลิตและการตลาด 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อพัฒนาเกษตรกรใหผลิตสินคาท่ีปลอดภัย 
2. เพ่ือผลิตสินคาเกษตรที่ปลอดภัย สามารถปรับระบบการผลิตจากเกษตรเคมีเปนระบบการ

ผลิต สินคาท่ีปลอดภัย และไดมาตรฐาน 
3. เพื่อสรางโอกาสใหกับสินคาเกษตรท่ีปลอดภัยและไดมาตรฐาน สามารแขงขันไดท้ังภายใน

และเพื่อสงออก 
 

เปาหมายการดําเนินการ 
ระยะเวลาการดําเนินการ   :  1 ตุลาคม 2551   -   30 กันยายน 2552 
สถานท่ีดําเนินการ            :   12 ตําบล ในอําเภอสารภ ี
ปริมาณงาน                       :   สงเสริมการผลิตใหเกษตรกร 400 ราย 
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กิจกรรม 
1. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตสินคาเกษตรทีป่ลอดภัยและไดมาตรฐานการรับรอง GAP พืช 
2. อบรมเกษตรกรที่เขารวมโครงการมีความตองการเขาสูระบบการรับรองมาตรฐานแปลง      

( GAP พืช )และข้ึนทะเบียนขอรับรองมาตรฐาน GAP 
3. สงเสริมการบริหารจัดการสภาพแปลงท่ีเพาะปลูกพืช และถายทอดเทคโนโลยีใหความรู 
4. พัฒนาตลาดและเครือขายการผลิต 

 -   การจัดการตลาดสินคาเกษตรในระดับอําเภอ ตําบล และหมูบาน 
 

      การติดตามและประเมินผล 
        จัดทําแบบสัมภาษณเพือ่การประเมินผลการปฏิบัติตามของเกษตรการท่ีเขารวมโครงการ 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ยกระดับการผลิตสินคาเกษตรใหมีการผลิตท่ีลดการใชสารเคมี 
2. เกษตรกรมกีารพัฒนาและพรอมเขาสูระบบการับรองมาตรฐาน GAP พืช 
3. มีการรวมกลุมกันของเกษตรกรเปนกลุมผลิตในรูปของวสิาหกิจชุมชน และเครือขาย

การตลาด 
4. เกษตรกรมกีารพัฒนาการผลิตท่ีไดมาตรฐาน 
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3.วิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม   
     การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ จัดอยูในระบบเกษตรอินทรีย คือ หลีกเล่ียงหรือลดการใช
สารเคมีในการเพาะปลูก เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยชีวภาพใน
การปรับปรุงบํารุงใหมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหผลผลิตท่ีไดปลอดภยัจากสารพิษท่ีตกคางทําให
ปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภคและไมทําใหสภาพแวดลอมเส่ือมโทรม ความแตกตางของผลผลิต
ผักอนามัยหรือผักปลอดภัยจากสารพิษกบัผลผลิตจากเกษตรอินทรียสามารถแสดงขอเปรียบเทียบ
ในตารางดังนี้  
        ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางผลิตภณัฑจากการเกษตรปลอดภัย                     
ประเภทตางๆ  

กระบวนการผลิต 
ผลิตภณัฑ
อินทรีย 

ผลิตภณัฑ
ปลอดภยั
จากสารพิษ

ผลิตภณัฑ
อนามัย 

ผลิตภณัฑ
ไรสารพิษ 

ผลิตภณัฑ
ดอยคํา 

1. การใชปุยเคม ี
2. การใชสารเคมีกําจัด

แมลง 
3. การใชสารเคมีกําจัด

วัชพืช 
4. การใชฮอรโมน

สังเคราะห 
5. การใชเมล็ดพนัธุ

ดัดแปลงพนัธุกรรม 
 
6. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ

ในการรับรองคุณภาพ 

ไมใช 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
 

ไมใช 
 
 
สํานักงาน
มาตรฐาน
เกษตร
อินทรีย 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

กรม
สงเสริม
การเกษตร 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

กรมวิชาการ
เกษตร 

ไมใช 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมใช 

 
ไมไดระบุ
ถึงการหาม

ใช 
 

ชมรม
เกษตร

ธรรมชาติ
และชมรม
กสิกรไร
สารพิษ 

ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
ไมไดระบุ
ถึงการ
หามใช 

 
มูลนิธิ

โครงการ
หลวง 

ท่ีมา : วิฑูรย, 2545   
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 สําหรับแนวทางการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เปนกระบวนการผลิตทางเกษตรกรรม
แนวทางหนึ่ง เปนเกษตรทางเลือกท่ีมีรูปแบบหลากหลายแตกตางกนัไป ตามเง่ือนไขของระบบ
นิเวศ  สภาพภูมิประเทศและสภาพภมิูอากาศท่ีแตกตางกัน แมจะมีเปาหมายที่คลายคลึงกัน
โดยเฉพาะในดานการลดการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช การปนเปอนสารพิษท่ีอาจจะ
เปนอันตรายตอผูผลิตและผูบริโภค รวมถึงความพยายามในการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร ท้ัง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนการฟนฟแูละอนุรักษธรรมชาติใหมีความสมบูรณสืบไป  
จากคูมือการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของกรมสงเสริมการเกษตร ไดกลาวถึงการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษอยางถูกตองและเหมาะสม วาการผลิผักใหปลอดภัยจากสารพษิ จะตองมีการ
นําเทคโนโลยตีางๆมาใชอยางผสมผสานใหถูกตองและเหมาะสม ท้ังทางดานเมล็ดพันธุพืชท่ีใช
ปลูก การสรางความอุดมสมบูรณใหแกดนิท่ีใชในการปลูก การเขตกรรม การปองกันและกําจดั
ศัตรูพืช การดแูลรักษา การเก็บเกีย่ว การจดัการคุณภาพหลังการเก็บเกีย่วอยางใกลชิด การควบคุม
กอนการบรรจเุพื่อออกจําหนายรวมท้ังการเลือกใชภาชนะที่บรจุผลผลิตตลอดจนการขนสงและท่ี
สําคัญคือการตลาด ซ่ึงเทคโนโลยีตางๆท่ีตองนํามาใช เพื่อใหผักมีคุณภาพในดานความสดสะอาด
และปลอดภยัจากสารปองกนัและกําจัดศัตรูพืช คือหลักการสําคัญและเปนวัใจหลักในการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ วิธีการผลิตผักปลอดภัยจากสารพษิท่ีถูกตองและเหมาะสม ( GAP ) มีวิธีการ
ตางๆท่ีนํามาใชมีดงันี้ คือ 
 

การคัดเลือกพื้นท่ีปลูกใหเหมาะสม  
แหลงปลูกควรเปนพื้นท่ีราบ มีความสม่ําเสมอ ไมเปนแหลงท่ีน้ําขังทวม มีการระบายน้ําดี 

ใกลแหลงน้ําท่ีสะอาดและสะดวกตอการนํามาใช การคมนาคมสะดวก สามารถนําผลผลิต ออกสู
ตลาดไดรวดเร็ว ดนิควรมีความอุดมสมบูรณสูง มีการระบายนํ้าและการถายเทอากาศดี คาความเปน  
กรดเปนดางท่ีเหมาะสมในการปลูกผักประมาณ 6.0 - 6.5  

 

การปฏิบัติตอเมล็ดพันธุกอนนําไปปลูก  
             แชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุนท่ีมีอุณหภูมิสูง 50 - 55 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10-15 นาที  

การแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนจะสามารถกําจัดเช้ือราสาเหตุตาง ๆ ได และยังเปนการกระตุน ใหเมล็ด

พันธุงอกไดอยางสมํ่าเสมอชวยลดปริมาณการใชเมล็ดพันธุ ในพืน้ท่ีท่ีพบวามีการระบาดของโรค 

ราน้ําคางและใบจุด จําเปนตองคลุกเมล็ดพันธุ ดวยสารเคมี เชน เมทาแลคซิล 35% SD     (เอพรอน) 

หรือไอโปรไดโอล (รอฟรัล) อัตรา 10 กรัม ตอ น้ําหนักเมล็ดพันธ 1 กิโลกรัม จะทําใหตนกลาผักไม

ถูกทําลายจากโรคดังกลาว และมีความแข็งแรง  
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วิธีการเตรียมดินสําหรับปลูก  
              ควรมีการไถ พื่อพลิกหนาดินและตากแดดท้ิงไวจนดินแหง เพือ่ฆาเช้ือโรค ปรับสภาพ 
ความอุดมสมบูรณของดินโดยใสปุยอินทรีย เชน ปุยคอก ปุยหมัก หรือใสแกลบข้ีเถาดํารองพื้น 
ปรับสภาพดินท่ีเปนกรดดวยปูนขาว ปูนมารล ปูนโดโลไมท ทําใหดินมีสภาพเปนกลาง  
 

การใชปุย  
            สามารถใชไดท้ังปุยเคมี และปุยอินทรีย เพื่อชวยในการเจริญเติบโตของพืชผัก  
 

การใชน้ําสกัดชีวภาพ  
            ประโยชนของน้ําาสกดัชีวภาพมีหลายดานดวยกนั แตท่ีมีประโยชนในการปลูกผัก  
ปลอดภัยจากสารพิษก็คือ 1) ใชเปนปุยโดยตรง 2) ใชปองกันกําจัดแมลง  
 

วิธีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพชืผัก  
            การปองกันและกําจดัศัตรูพืชผักเพือ่ใหไดผลผลิตท่ีปลอดภัยจากสารพิษ ควรใชหลาย ๆ วธีิ
ผสมผสานกัน ท้ังวิธีกล วิธีการใชสารชีวินทรีย สารธรรมชาติ และสารเคมีรวมกัน ในการปองกัน
กําจัดควบคูกันไปกับการจดัการท่ีดี วิธีการปองกันกําจดัศัตรูพืชผักท่ีไดผลดี เชน การใชกับดักกาว
เหนยีวสีเหลือง การใชกับดักแสงไฟ การใชพลาสติกสีเทา - เงิน คลุมแปลงปลูก   การใชมุงตาขาย
หรือกางมุงไนลอนในแปลงผัก การใชสารชีวินทรีย เชน Nuclear Polyhedrosis Virus (NPV) การใช 
Bacillus thuringiensis (BT) ใชไสเดือนฝอย เชน Steinernema carpocapsae weiser ใชเช้ือรา เชน 
Trichoderma spp. หรือใชศัตรูธรรมชาติอ่ืน ๆ เชน แมลงตัวห้ํา ตัวเบียน  
        การใชสารสกัดจากพืช เชน สะเดา สวนการใชสารเคมีจะใชในกรณีเม่ือการใชจลิุนทรียหรือ 
สารสกัดจากพืชธรรมชาติแลวยังไมสามารถยับยั้งการระบาดของศัตรูพืชได การใชสารเคมีควรใช 
ใหถูกตองตามชนดิของศัตรูพืช อัตราการใช และใหท้ิงระยะการเกบ็เกีย่วผลผลิต เพื่อใหสารเคมี 
สลายตัวกอนการเก็บเกีย่ว  
 

หลักการในการใชสารเคมีกําจัดแมลง  
              เลือกใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชใหถูกกับชนดิของศัตรูพืช เปนสารเคมีท่ีสลายตัวเร็ว  
ไมมีฤทธ์ิตกคางอยูในพืชผักนาน  

การเก็บเก่ียวผลผลิต  
            ไมเก็บเกี่ยวผลผลิตกอนสารปองกันกําจัดศัตรูพชืท่ีใชจะสลายตัวถึงระดับปลอดภัย  
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วิธีควบคุมวัชพืช  
             วิธีควบคุมวัชพืชในแปลงผัก สามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน ไดแก กําจดัในข้ันตอน  
ของการเตรียมดิน การคลุมดนิ การใชมือถอนหรือจอบถาก การเพิ่มจํานวนตนตอไร 
 

การจดบันทึกขอมูลการปฏบัิติตาง ๆ ในแปลงผัก  
         เกษตรกรควรจดบันทึกขอมูลการปฏิบัติตามข้ันตอนตาง ๆ ใหมีการตรวจสอบได  
หากเกิดการผิดพลาด หรือมีปญหาในการผลิตหรือคุณภาพผลผลิต จะไดสามารถแกไขหรือ  
ปรับปรุงการปฏิบัติไดทันทวงที  
 

วิทยาการหลังการเก็บเก่ียว 
         การเก็บเกีย่วผลผลิต ควรเก็บในระยะท่ีพชืผักมีอายุท่ีเหมาะสม ซ่ึงข้ึนอยูกับชนดิของ
พืชผัก เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณคาทางอาหาร รสชาติ และลักษณะรูปราง สีสัน ความสุกเหมาะสม 
และดีท่ีสุดเม่ือถึงมือผูบริโภค การเก็บเกีย่วควรทําดวยความระมัดระวงั อยาใหเกิดรอยชํ้า รอยขีด
ขวน เพื่อรักษาคุณภาพใหดท่ีีสุด 
         การรักษาคุณภาพผลผลิตพืชเบ้ืองตนในแปลงหลังการเก็บเกีย่วแลว ควรรีบนําเขาท่ีรม 
อยาใหตากแดด แลวรีบระบายความรอนภายในผลผลิต โดยการแผออก อยาวางทับซอนกัน 
 

การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 
             มีข้ันตอนการปฏิบัติ ดังนี้ 

1. การลางทําความสะอาดพืชผัก 
        ผักกินใบ ผักกินรากและหัวบางชนิด ควรลางผลผลิตกอนนําสงตลาดเพื่อลางสวนของดินท่ีติด
มากับรากและใบออก ทําใหดูสะอาด ไดราคาดี และชวยใหผักอยูในสภาพท่ีสดและช้ืน น้ําท่ีใชนั้น
ควรเปนน้ําท่ีสะอาด น้ําไหล หรือมิฉะนั้นควรเปล่ียนน้ําบอยๆ ขณะลาง เพื่อปองกันการติด
เช้ือจุลินทรียทําลายคุณภาพของผัก กอนการลางผักมักมีการตัดแตงแยกสวนท่ีไมดีเนาเสียออก ทํา
ใหลักษณะท่ีมองเห็นดีข้ึนดวย การลางทําความสะอาด อาจทําได 3 วิธี คือ     
        -   การแชผัก คือการนําผลผลิตไปแชในน้ําหรือน้ําท่ีมีสารประกอบอ่ืนท่ีชวยในการทําความ
สะอาด หรือชวยฆาเช้ือ การแชเฉยๆ ประสิทธิภาพของการทําความสะอาดตํ่า การแชในน้ําไหลจะ
ชวยชะลางใหสะอาดยิ่งข้ึน 
        -    การแกวง คือการลางโดยมีการเคล่ือนไหวของผลผลิตในน้ําหรือมีการไหลของน้ําการแกวง
เปนการเพิ่มประสิทธิภาพของการชําระลางส่ิงสกปรกใหหลุดออกไป 
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         -    การฉีด หรือพนดวยน้าํท่ีมีความแรงลงไปในผลิตผล ความแรงท่ีใชจะข้ึนอยูกับชนดิของ
ผลผลิต 
         2. การตัดแตง 
         ผักบางชนิด เชน ตนหอม กะหลํ่าปลี ผักกินรากตางๆ เปนตน ควรไดรับการตกแตงสวนท่ีเนา
เสีย หรือสวนท่ีผิดปกติ เพื่อใหผลผลิตมีลักษณะนาดข้ึูน และเปนการตรวจสอบคุณภาพกอนการ
บรรจุ 
        3. การคัดขนาดและคุณภาพหรือการคัดเกรด 
        ผักทุกชนดิจะไดรับการเลือกขนาดและคุณภาพทันทีขณะเก็บเกีย่ว หรือหลังการเก็บเกีย่ว ผักท่ี
อยูในเกรดคุณภาพท่ีดีราคายอมสูง คุณภาพรองลงมาแมจะไดราคาตํ่า แตจะนาซ้ือไดถาไดแยก
ขนาดเปนพวกๆ 
         คุณภาพท่ีต้ังมักถือตามลักษณะ ขนาด และคุณภาพ เชน สี รูปราง ความสม่ําเสมอ ความสุกแก
ของผักและสวนท่ีเปนรอย 
        4. การบรรจุ 
         นิยมใชแขง เพราะสะดวก หางาย ราคาถูก แตจะทําใหผักบอบชํ้า เนาเสียงาย ปจจุบันเร่ิมมีการ
ใชกลองกระดาษ ลังพลาสติก เพื่อบรรจุขนยายผักท่ีไดรับการคัดเลือกขนาด และคุณภาพอยางดีเพือ่
การสงออกและสงตามซุปเปอรมารเก็ต 

5. การขนยายและการเก็บรักษา 
        การขนยายตองทําดวยความระมัดระวงัทุกระยะ เพราะการเกดิรอยชํ้า  ฉีดขาด จะทําใหเช้ือโรค
เขาทําลายไดงายข้ึน ดังนัน้การขนยายและการเก็บรักษาควรพิจารณาดูตามความเหมาะสมของผัก
แตละชนดิ 
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เทคนิคและวิธีการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ  
         ในการทําเกษตรกรรมผักปลอดภัยจากสารพิษเพื่อใหมาตรฐานเกษตรกรรมอินทรียจาก
การศึกษารวบรวมของ   วัชรา ( 2543 ) สามารถจําแนกเทคนิควิธีการท่ีสําคัญ ไดดังนี้  
         1. การปลูกพืชสลับชนดิ เปนเทคนิควิธีหนึ่งท่ีทําใหปฏิกิริยาของโรคพืชและแมลง
ปรับตัวในการทําลายไดชาลง หมายถึงวาจะมีการเขาทําลายของโรคพืชและแมลงก็ตอเม่ือเกษตรกร
ไดเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว เพราะการท่ีโรคและแมลงจะเขาทําลายพืช พื้นท่ีนั้นจะตองมีการผลิตซํ้า
และปลูกพืชชนิดเดยีวกันเปนเวลานาน ทําใหแมลงรูจดุของอาหารและเขาทําลาย หรือการใชวิธีการ
ปลูกสลับแปลงดวยพืชตางชนิดกัน ก็จะสามารถชวยใหลดอัตราการเกิดโรคและแมลงใหลดนอยลง
ได 

2. การหมุนเวียน เทคนิคการหมุนเวียนพื้นท่ีเพาะปลูกเปนเทคนิคท่ีกอใหเกิดการใชพื้นท่ี
ใหเปนประโยชนมากท่ีสุด โดยในแปลงตน จะกําหนดแนวปลูกใหไปในดานใดดานหนึ่งของพืน้ท่ี
เชน  สรางแปลงยาวตามพืน้ท่ี เม่ือผลิตได 2- 3รุน ใหเปล่ียนระดับพื้นท่ี โดยการทําแปลงขวางพ้ืนท่ี
ท้ังนี้ ท้ังนี้เพื่อเปล่ียนแนวความหนาแนนของดิน โดยเฉพาะรองทางเดนิจะลดความหนาแนนไดเม่ือ
ใสปุยคอกบํารุงดิน จะชวยกจิกรรมการเผาผลาญอาหารไดดีข้ึน เวลาปลูกผักรากผักจะหยั่งลึกเขาใน
ดินไดดี อยางไรก็ตามควรสลับปลูกพืชตระกูลถ่ัวบาง เพราะพืชตระกลูถ่ัวจะชวยตรึงไนโตรเจนได
ดี จะชวยใหดนิมีความอุดมสมบูรณเพิ่มมากข้ึน 

 
        3.  การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม การเลือกชนิดพืชปลูกเปน อีกเทคนคิหนึ่งท่ีจะทําใหการ
ผลิตและการเจริญเติบโตของผักท่ีปลูกเปนไปตามความเหมาะสม โดยตองคํานึงถึงพื้นท่ีท่ีจะปลูก 
สภาพดิน สภาพอากาศ ตลอดจนความเหมาะสมของฤดูท่ีจะทําการเพาะปลูก ท้ังนี้เพื่อหลีก เล่ียง
การระบาดของแมลงดวย เชน พื้นท่ีท่ีมีการระบาดของราแปง ซ่ึงระบาดไดดีในผักตระกูล กะหลํ่า 
ก็ใหปลูกพืชหวัหรือรากใตดินแทน เชน แครอท ผักกาดหัว เปนตน  
 

  4.  การปลูกพืชลอแมลง ในธรรมชาติจะพบวา พื้นท่ีท่ีมีแมลงจะเปนเคร่ืองบงช้ีถึงความ 
สมบูรณของระบบนิเวศ แตแมลงในธรรมชาติมีท้ังท่ีมีประโยชนและมีโทษ แมลงท่ีมี ประโยชน 
แบงเปน 2 ประเภท คือ ตัวห้ําและตัวเบียน แมลงท่ีกอใหเกิดโทษทางเกษตร เชน หนอน เพล้ีย 
ต๊ักแตน เปนตน ในระบบเกษตรแผนใหมจะใชวิธีกําจัดแมลงศัตรูพืชดวยสารเคมี นอกจากจะ
ทําลายแมลงท่ีเปน โทษตอผักท่ีปลูกแลว ยังมีผลกระทบโดยตรงตอจํานวนแมลงท่ีมีประโยชนให
ลด จํานวนใหนอยลงดวย  ดังนั้นการปลูกพืชลอแมลงจะทําใหแมลงท่ีเปนประโยชนกลับเพิ่ม
จํานวนมากข้ึน พืชท่ีใชลอแมลงสวนใหญ ควรเปนไมดอกท่ีมีสีสันสวยงาม และควรเปนพืชท่ีมี
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เกสรชอหรืออยูบริเวณดอกท่ีเห็นไดชัดเจน ไมดอกพวกนี้  เชน ดาวเรือง ดอกทานตะวัน รําเพย      
เปนตน นอกจากไมดอกแลว ยังมีไมผลยืนตนบาประเภท เชน ตะขบ พทุรา หวา เปนตน พวกน้ีจะ  
ชวยลอนกประเภทตางๆ ใหเขามาในพ้ืนท่ีมากข้ึน สามารถชวยในการกําจัดพวกหนอนคืบ หนอน
กอในผักไดดี  
 

5. การใชปุยอินทรีย เทคนคิการปองกันพืชผักมิใหถูกรบกวนหรือทําลายจากแมลงศัตรูพืช 
อีกอยางหนึ่งคือ การใชปุยอินทรียท่ีเกษตรกรสามารถผลิตข้ึนใชเอง โดยใชเศษวัสดธุรรมชาติ เชน 
วัชพืชท่ีแผวถางในพ้ืนท่ี เศษไมใบหญา กิ่งไมตางๆ นํามากองรวมกนัผสมปนกับมูลสัตวจาก คอก
เล้ียงสัตว ท้ิงไวประมาณ 2 เดือน กจ็ะไดปุยคอกท่ีอุดมไปดวยสารอาหารท่ีครบถวน ชวยใหดินรวน
ซุยโดยไมมีสวนประกอบท่ีเปนสารเคมีใดๆ เจือปนอีกดวย  

 

6. การใชสารสกัดจากสมุนไพร ในกรณีท่ีเกิดการระบาดของแมลงท่ีมีการทําลายผลผลิต ได
เร็วเกนิความคาดหมาย การใชสารสกัดจากสมุนไพร เชน สารสกัดจากสะเดา หรือ ยาสูบ นํามา
ฉีดพนหรือรดผักพืช จะชวยปองกันแมลงและกําจดัแมลงศัตรูพืชได และไมมีสารเคมีท่ีเปนอัน
ตรายตอมนุษยและระบบนเิวศ  

 
7. การจัดการแหลงน้ํา ในการปลูกพืชผักจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีน้ําท่ีใชในการเพาะปลูก  

อยางเพียงพอ เกษตรกรจึงควรมีแหลงน้ําของตนเองเพ่ือสํารองน้ําใหเพียงพอตอความตองการ  
และเพื่อเปนหลักประกันวาจะมีน้ําใชตลอดป เม่ือเกษตรกรมีท่ีพักน้ําเปนของตนเอง การเล้ียงปลา
ในบอพักน้ํา จะทําใหเกิดปุยน้ําชีวภาพ จากข้ีปลาและกากอาหารปลา เม่ือนํามารดผักจะ  ชวยใหผัก
เจริญงอกงามอีกดวย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 17

ข อกําหนดของผักปลอดจากสารพิษ  
 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดกําหนดเกณฑการควบคุมคุณภาพ พชืผักปลอดสารพิษ 

เพื่อการตรวจสอบและออกหนังสือรับรองพืชผักปลอดภัยจากสารพิษดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2   แสดงคาสูงสุดท่ียอมใหมีสารเคมีไดในน้ําท่ีจะนําไปใชในเกษตรกรรม  

ประเภทสารเคมี                    คาสูงสุดท่ียอมใหมีได 
             1.สารประกอบอินทรีย 

a. ไนโตรเจนในรูปไนเตรต         5.0    มิลลิกรัม / ลิตร 
b. ไนโตรเจนในรูปแอมโมเนีย     0.5    มิลลิกรัม / ลิตร 

2. สารเปนพิษ 
a. ฟนอล                                                                         0.005   มิลลิกรัม / ลิตร 
b. สารหนู                                                                        0.01     มิลลิกรัม / ลิตร 
c. ไซยาไนด                                                                    0.005    มิลลิกรัม / ลิตร 

3. โลหะหนกั 
a. ทองแดง       0.1         มิลลิกรัม / ลิตร 
b. นิเกิล                                                                           0.1         มิลลิกรัม / ลิตร 
c. แมงกานีส                                                                    1.0         มิลลิกรัม / ลิตร 
d. สังกะสี                        1.0       มิลลิกรัม / ลิตร 
e. ปรอท                                                                         0.002     มิลลิกรัม / ลิตร 
f. แคดเมียม                                                                   0.005      มิลลิกรัม / ลิตร 
g. โครเม่ียม                                                                    0.05        มิลลิกรัม / ลิตร 
h. ตะกัว่                                                                          0.05        มิลลิกรัม / ลิตร 

4. กัมมันตภาพรังสี 
a. ความแรงรังสีรวม                                1.0      เบ็คคอเรล / ลิตร 

5. สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
a. ดีดีที         1.0      ไมโครกรัม/ลิตร 
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     ประเภทสารเคมี           คาสูงสุดท่ียอมใหมีได 
 

b. บีเอซซี  (BHC)                  0.02      ไมโครกรัม/ลิตร 
c. ดีลดริน                                                                       0.1       ไมโครกรัม/ลิตร 
d. อัลดริน                                                                       0.1       ไมโครกรัม/ลิตร 
e. เฮพตาคลอรและเฮพตาคลอร อีปอกไซด                   0.2      ไมโครกรัม/ลิตร 
f. เอ็นดริน                                                                     0.01     ไมโครกรัม/ลิตร 
 

ท่ีมา : กรมวิชาการเกษตร, 2547 
 

สําหรับน้ําท่ีใชในการเกษตร ควรมีออกซิเจนละลายอยู (DO) ไมนอยกวา 4มิลลิกรัม  
ตอลิตร มีคาบีโอดี (BOD) ไมมากกวา 2.0 มิลลิกรัมตอลิตร และมีปริมาณโคลิฟอรม แบคทีเรีย 
ท้ังหมด (Total Coliform) ไมมากกวา 20,000 MPN/100 มิลลิลิตร และ Fecal Coliform ไมมากกวา 
4,000 MPN/100 มิลลิลิตร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 19

4. การตลาดของผักปลอดสารพิษ และมาตรฐานสินคาการเกษตร 
             การตลาด (Marketing) คือ กลุมของลูกคาท่ีคาดหวังวามีความตองการ ความเต็มใจ และ  
ความสามารถในการแลกเปล่ียน     ซ่ึงธุรกิจเลือกท่ีจะใชความพยายามทางธุรกิจ  อันจะกอใหเกดิ 
ความพอใจท้ังผูบริโภคและธุรกิจ    เคร่ืองมือทางการตลาดท่ีผูผลิตควบคุมได  และใชรวมกันเพื่อ 
ตอบสนองความพึงพอใจแกกลุมเปาหมายหรือผูบริโภคเรียกวาสวนประสมทางการตลาด 
(Marketing Mix : 4P's) มีองคประกอบ 4 ประการ ดังนี้  
            1. ผลิตภัณฑ(Product)หมายถึงส่ิงท่ีเสนอขายโดยธุรกิจเพื่อสนองความตองการของลูกคาให
พึงพอใจผลิตภัณฑท่ีเสนอขายอาจจะมีตัวตนหรือไมมีตัวตนกไ็ด  ผลิตภัณฑจึงประกอบดวย สินคา  
บริการ  ความคิด  สถานท่ี  องคกร  หรือบุคคล  ผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน  มีคุณคาใน สายตา
ลูกคา จึงจะมีผลทําใหผลิตภัณฑสามารถขายได  
              2. ราคา  (Price)   หมายถึง   คุณคาผลิตภัณฑในรูปตัวเงิน   ราคาเปนตนทุน  (Cost)  
ของลูกคา ผูบริโภคจะเปรียบเทียบระหวางคุณคา (Value) ผลิตภัณฑกบัราคา (Price) ผลิตภัณฑนั้น  
ถาคุณคาสูงกวาราคาจึงเกิดการตัดสินใจซ้ือ  
             3. การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนการติดตอส่ือสารเกี่ยวกับขอมูลระหวางผูขาย 
กับผูซ้ือ  เพื่อสรางทัศนคติและพฤติกรรมการซ้ือ  การติดตอส่ือสารอาจใชพนักงานขาย (Personal 
selling)  และติดตอส่ือสารโดยไมใชคน  เคร่ืองมือติดตอส่ือสารมีหลายประการซ่ึงอาจเลือกใชหนึ่ง 
หรือหลายเคร่ืองมือตองใชหลักการเลือกใชเคร่ืองมือส่ือสารแบบประสมประสานกัน  โดยพิจารณา 
ถึงความเหมาะสมกับลุกคา ผลิตภัณฑคูแขงขัน โดยบรรลุจุดมุง  หมายรวมกันได  
             4. ชองทางการจัดจําหนาย (Place หรือ Distribution) หมายถึง โครงสรางของชองทางซ่ึง  
ประกอบดวยสถาบันและกจิกรรมท่ีทําหนาท่ีเคล่ือนยายผลิตภัณฑ     และบริการจากองคการไปยัง 
ตลาด สถาบันท่ีนําผลิตภัณฑออกสูตลาดเปาหมาย คือ สถาบันการตลาด สวนกจิกรรมท่ีชวยในการ 
กระจายตัวสินคา ประกอบดวย การขนสง การคลังสินคา และการเก็บรักษา      สินคาคงคลัง การจัด
จําหนายประกอบดวย 2 สวน คือ  
               -    ชองทางจัดจําหนาย หมายถึง เสนทางท่ีผลิตภัณฑและ(หรือ)กรรมสิทธ์ิท่ีผลิตภัณฑ ถูก
เปล่ียนมือไปยงัตลาด  ในระบบชองทางการจัดจําหนายจงึประกอบดวย ผูผลิต  คนกลาง  ผูบริโภค 
หรือผูใชทางอุตสาหกรรม  

             -    การสนับสนุนการกระจายสินคาสูตลาด   หมายถึง   กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ  
เคล่ือนยายตัวผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภค   หรือผูใชทางอุตสาหกรรม   การกระจายตัวของ 
สินคาจึงประกอบดวย  การขนสง   การเก็บรักษา   และการคลังสินคา   รวมท้ังการบริหารสินคา 
คงเหลือ สําหรับผักปลอดสารพิษ     เปนสินคาท่ีตอบสนองความตองการของผูบริโภคท่ีตองการ 
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ความปลอดภยัทางอาหาร และคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จัดอยูในกลุมการตลาดและการคา 
เกษตรอินทรีย (Organic Market and Trading)  ซ่ึงมีการผลิตและการตลาดท่ีขยายตัวอยางรวดเร็ว 
โดยเฉพาะในประเทศท่ีพัฒนาแลว  

ในปจจุบันอาจจะถือไดวากฎระเบียบมาตรฐานผลผลิตประเภทตางๆลูกคามีสวนเปนผู
กําหนด โดยเฉพาะเนนไปที่คุณภาพสินคา ไมเพียงแตรูปรางลักษณะภายนอกท่ีเหน็    เทานั้น หาก 
สินคาท่ีไมไดคุณภาพหรือไมไดมาตรฐานตามท่ีถูกกําหนด ก็จะถูกปฏิเสธจากผูรับซ้ือ กอใหเกิด 
ความเสียหายท้ังธุรกิจตนเองและสวนรวมของการสงออกของประเทศ เพื่อปองกันมิใหเกิดปญหา
ดังกลาว จึงมีความจําเปนท่ีจะตองมีมาตรการในการปฏิบัติดูแลท่ีถูกตองเหมาะสมท้ังขบวนการ 
ผลิต ดังนั้น มาตรฐานสินคาเกษตรในปจจุบัน หมายถึง ขอกําหนด ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติท่ี 
เกี่ยวของกับคุณลักษณะตางๆ ของตัวสินคาเกษตรกรรม วิ ธี ระเบียบ หรือแนวทางปฏิบัติ รวมถึง 
การดําเนนิการท่ีเกี่ยวกับสุขลักษณะ ความปลอดภัย โดยท่ัวไปมาตรฐานเกิดข้ึนจากการกําหนดรวม 
กันระหวางผูผลิตและผูบริโภค แลวจะตองไดรับการยอมรับจากท้ัง 2 ฝาย มาตรฐานจะถูกนํามาใช 
เปนบรรทัดฐานในการดําเนนิการทางการผลิตของสินคาเกษตรนัน้ๆ จะเห็นไดวา มาตรฐานสินคา 
เกษตรมีองคประกอบท้ังสวนท่ีเปนมาตรฐานคุณภาพในเชิงคุณลักษณะ เชน พันธุ ขนาด รูปราง สี 
รสชาติ ความสมบูรณของผลผลิต เปนตน และมาตรฐานของความปลอดภัย เชน ปลอดภัยจากสาร 
เคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีตกคางในผลผลิต หรือความปลอดภัยจากการปนเปอนสารเคมี หรือ เช้ือ
โรคอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิดอันตรายตอมนุษย ซ่ึงรวมท้ังความปลอดภัยตลอดกระบวนการผลิต และ  
ระหวางการขนสงกอนถึงผูบริโภค ความปลอดภัยดงักลาวนี้ ในปจจุบันรวมถึงการปลอดจากโรค 
แมลงศัตรูพืช และปลอดจากโรคสัตวท่ีจะเปนอันตรายตอสัตวอ่ืนดวย  

มาตรฐานสินคาเกษตรที่ใชอยูในปจจุบัน จําแนกออกเปนระดับตางๆ ไดแก มาตรฐาน 
ระดับบุคคล ระดับกลุม ระดับประเทศ จนถึงมาตรฐานระหวางประเทศ ในปจจุบันประเทศไทยมี 
มาตรฐานสินคาเกษตรระดบัประเทศ ซ่ึงดําเนินการโดย กระทรวงเกษตรและสหกรณ  ไดแก 
มาตรฐานลําไย มาตรฐานสับปะรดสําหรับโรงงาน มาตรฐานกลวยไม มาตรฐานทุเรียน มาตรฐาน   
ขาวหอมมะลิ มาตรฐานเงาะ มาตรฐานมะมวง มาตรฐานมังคุด มาตรฐานล้ินจี่ มาตรฐานสมเปลือก    
ลอน มาตรฐานสมโอ มาตรฐานสับปะรดสําหรับบริโภค และไดมีการดําเนนิการจัดทํามาตรฐาน    
สินคาเกษตรอืน่ๆ อยางตอเนื่อง เพื่อใหครอบคลุมสินคาเกษตรที่สําคัญของประเทศ รวมท้ัง มีการ 
กําหนดมาตรฐานวิธีการปฏิบัติดวย ไดแก มาตรฐานวิธีการปฏิบัติสําหรับการผลิตลําไย กลวยไม 
ทุเรียน สับปะรดโรงงาน ขาว มะมวง มังคุด ล้ินจี่ สมเปลือกออน เงาะ และสมโอ  ในสวนของ สินค
าปศุสัตว ไดแก มาตรฐานฟารมเล้ียงไก มาตรฐานฟารมสุกร และมาตรฐานฟารมโคนม และ 
สําหรับสินคาประมง ไดแก มาตรฐานฟารมเพาะเล้ียงกุงทะเล  
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การควบคุมคุณภาพเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาการผลิตสินคาเกษตรใหตรงตาม  

มาตรฐานท่ีกําหนดไว สําหรับสินคาเกษตร การผลิตทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม (Good 
Agricultural Practice: GAP) เปนแนวทางปฏิบัติงานในระบบผลิตเพื่อทําใหการผลิตไดคุณภาพท่ี 
ดีตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลลัพธท่ีไดจะมีความปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค ท้ังไมทําใหเกดิ 
มลพิษตอส่ิงแวดลอม โดยมีองคประกอบหลักๆ ไดแ ก การจัดการดนิ การจดัการน้ํา การผลิตพืช 
การปองกันกําจัดศัตรูพืช การเก็บเกีย่วและแปรรูประดับฟารมและการเก็บรักษา การจัดการของเสีย 
สวัสดิภาพ สุขภาพ และความปลอดภัยผูปฏิบัติงาน รวมท้ังอนุรักษความหลากหลายของพันธุสัตว
และพืชปาและสภาพภูมิประเทศนอกจากนั้นสินคาเกษตรท่ีผานกรรมวิธีหรือขบวนการแปรรูปเป
นผลิตภัณฑ จะมีการควบคุมคุณภาพอีกระดับคือ การใชหลักท่ีดีในกระบวนการจัดการโรงงาน
(Good Manufacturing Practices : GMP) ซ่ึงเปนกฎหมายท่ีควบคุมโดย กระทรวงสาธารณสุข 
โดยมีสาระสําคัญ 6 หมวดหมูตามลําดับ ไดแก สถานท่ีต้ังและอาคารผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และ
อุปกรณการผลิต  

การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบํารุงรักษาและการทําความสะอาด 
บุคลากรและ สุขลักษณะผูปฏิบัติ ซ่ึงเปนหลักเกณฑและวิธีการที่ดใีนการผลิตเพื่อใชในการปฏิบัติ
ในการผลิต บรรจุ และเกบ็รักษาอาหารภายใตสภาวะที่ถูกสุขลักษณะ ไมมีส่ิงปนเปอนหรือไมเป
นอันตรายตอ สุขภาพ ปลอดภัยตอการบริโภค ถือเปนกลยุทธของหลักประกันคุณภาพของ
โรงงานผลิตอาหารแต ละแหง ท่ีจะสามารถผลิตอาหารใหถูกสุขลักษณะและปลอดภัยตอการบริ
โภค นอกจากนั้นยังมีการ ใชหลักการวิเคราะหอันตรายและควบคุมจุดวิกฤต (Hazard Analysis 
Critical Control Point : HACCP) เปนหลักการควบคุมคุณภาพตลอดกระบวนการผลิต ท่ีเน
นการตรวจสอบและ ควบคุมคุณภาพสินคาเกษตรตั้งแตวัตถุดิบ จนถึงผลิตภัณฑสุดทายกอนออก
จากโรงงานและถือเปนหลักการที่มีความนิยมและเปนความตองการของลูกคาในปจจุบัน               
ผูประกอบการสงออกจะตอง ศึกษากติกาทางการคา และกฎระเบียบของแตละประเทศอยางละเอียด 
เพราะในแตละประเทศตางมีมาตรฐานแตกตางกัน เชน มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารของ    
ประเทศกลุมสหภาพยุโรป ท่ีต้ัง มาตรฐานไวสูงกวามาตรฐาน Codex ซ่ึงเปนขององคการอาหาร
และเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO/WHO) เนนการปราศจากการปนเปอนของเช้ือโรคทางชีวภาพ
และเช้ือจุลินทรียตางๆ โดย เฉพาะเช้ือโรคอีโคไล (E. coli) และเช้ือโรคซัลโมเนลา                
(Salmonella sp.) กอใหเกิดโรคปจจุบัน ทันดวน เชน เกดิอาการปวดทองอยางรุนแรง ซ่ึงทางกลุมป
ระเทศผูนําเขาจะตรวจสอบเปนพิเศษ ผักผลไมท่ีนําเขาประเทศญ่ีปุนนัน้ จะมีข้ันตอนท่ียุงยากแตกต
างจากตลาดยุโรป เนื่องจากสินคาสด ทางการเกษตรตองผานกระบวนการรมควันกอนการอนุญาต
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ใหกระจายสินคาในประเทศ นอกเหนือจากมาตรฐานทัว่ไป EU เปนผูกําหนดและมาตรฐานความ
ปลอดภัย HACCP แลว การท่ี สินคาของบริษัทตางๆ จะขายใน Supermarket ของประเทศใน        
กลุมสหภาพยโุรปได ก็ตองผาน มาตรฐาน BRC หรือ British Retail Consultant ซ่ึงเปนมาตรฐาน
ท่ีเขมงวดมาก โดยเฉพาะการ ทวนสอบไปยังแหลงผลิต ไดแก มาตรฐานของสถานท่ีเพาะปลูกไป
จนถึงการดําเนินการจดัการผลิต ผลของโรงงาน ซ่ึงมาตรฐานท้ังหมดนี้ เปนมาตรการเพ่ือใหความ  
คุมครองแกผูบริโภคในประเทศ    คูคา ท่ีตองการใหมีความปลอดภัยตอสุขภาพของผูบริโภคใน
ประเทศของตน  
                มาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทย มาตรฐานสินคาเกษตรเปนมาตรฐานกลางท่ี
ผูผลิตและผูประกอบการตางๆ สามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการทําธุรกิจ เชน การทําสัญญาซ้ือ 
ขายตามมาตรฐาน มาตรฐานสินคาเกษตร จะมีขอกําหนดเกี่ยวกับวธีิการปฏิบัติดูแลท่ีเกษตรกร 
สามารถนําไปใชดําเนนิการเพื่อปรับปรุงคุณภาพสินคา ซ่ึงประกอบดวย ขอกําหนดเก่ียวกับคุณภาพ 
ข้ันตํ่า   ขอกําหนดเฉพาะ การแบงช้ันคุณภาพ สารพิษตกคาง สุขลักษณะ เคร่ืองหมายหรือฉลากท่ี
ระบุปริมาณ น้ําหนกั พนัธุ และแหลงผลิตเปนส่ิงท่ีชวยใหผูบริโภคไดตัดสินใจในการบริโภคสินคา 
การประกาศใชมาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทยซ่ึงออกโดยกระทรวง เกษตรและ สหกรณ
นั้น ยังใชเปนมาตรฐานท่ัวไปท่ีผูเกี่ยวของสามารถนําไปปฏิบัติ เนื่องจากมาตรฐานสินคา  
             เกษตรเปนเร่ืองใหมสําหรับเกษตรกร การผลิตใหไดมาตรฐานตองใชเวลา ขณะเดียวกัน
กระทรวง เกษตรและสหกรณ มีการเตรียมความพรอมในการตรวจสอบรับรองคุณภาพมาตรฐาน
และควบคุม ใหเปนไปตามมาตรฐาน การยกรางมาตรฐานสินคาเกษตรตางๆ และปรับปรุง ขอมูลท่ี
เกี่ยวของ ดําเนินการโดยฝายมาตรฐานสินคาเกษตร สํานักมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชา
ติ ( มกอช. ) สํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ และพืชท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณได
ทํา มาตรฐานสินคาเกษตรของประเทศไทยเสร็จในขณะนี้ ไดแก กลวยไม ลําไย ทุเรียน ขาวหอม
มะลิ สมโอ เงาะ มังคุด ล้ินจี ่มะมวง สมเปลือกรอน สับปะรด (สําหรับโรงงาน)  
 

มาตรฐานและความตกลงระหวางประเทศ คณะกรรมาธิการ Codex ภายใตการกํากบัดูแล 
โดย องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) และองคการอนามัยโลก (WHO) ทําการ 
กําหนดมาตรฐานอาหารท่ีใชอางอิงในธุรกจิการคาผลิตผลทางการเกษตรและอาหารระหวาง 
ประเทศ  

มาตรฐาน Codex มีวัตถุประสงคเพื่อคุมครองสุขภาพอนามัยของผูบริโภค และทําใหเกิด 
ความเปนธรรมในดานการคาระหวางประเทศ นอกจากนั้นกระทรวงเกษตรและสหกรณยังใชเปน 
แนวทางในการกําหนดขอบังคับและมาตรฐานในประเทศดวย ถือเปนมาตรฐานอางอิงในการระงับ 
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กรณีพิพาททางการคาระหวางประเทศตามขอตกลงขององคการการคาโลก 
(WorldTrade Organization : WTO) หลักเกณฑท่ัวไปของ Codex คือ การจัดทําหลักการนําการ      
วิเคราะหความ เส่ียง (Risk Analysis) ไปใชกําหนดมาตรการทางสุขอนามัยในมาตรฐานอาหาร 
ครอบคลุมทุก ข้ันตอนในขบวนการวิเคราะหความเส่ียง โดยคํานงึถึงปจจัยท่ีเกีย่วของกับความ
ปลอดภัยของผู บริโภค และความเปนธรรมทางการคา ทําใหมีการนําคามาตรฐาน Codex ควบคุม
คุณภาพสินคา เกษตรเพื่อเปนมาตรฐานสากล เปนตัวกําหนดเกณฑพื้นฐานของการรับรองคุณภาพ
และรักษาระดบั มาตรฐานสินคาเกษตรของไทย กอนการออกสูตลาดตางประเทศ  

EUREPGAP คือ หลักปฏิบัติทางดานการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice : GAP) 
ซ่ึงกลุมผูคาปลีกใน ยุโรป (The Euro-Retailer Produce Working Group : EUREP) ริเร่ิมต้ังแตเม่ือป 
2540 และไดกําหนดเปนขอตกลงวาดวยมาตรฐาน EUREPGAP ฉบับแรกสําหรับสินคาผักและผล
ไมสดเม่ือเดือนกันยายน 2544 ตอมาจึงไดออกมาตรฐาน EUREPGAP สําหรับสินคาประเภท
ประมงและกาแฟในป 2546 ลาสุดนี้ไดมีการปรับปรุงแกไขมาตรฐาน EUREPGAP ฉบับใหม  
สําหรับผักและผลไม สินคาปศุสัตว รวมท้ังไมดอก เม่ือมกราคม 2547  
              วัตถุประสงคในการกําหนดมาตรฐาน EUREPGAP เพื่อใหผูบริโภคในยุโรปไดรับความ
ปลอดภัยจากการบริโภคอาหารท่ีไดจากผลผลิตการเกษตร อีกท้ังกระบวนการผลิตตองสงผล     
กระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด ขอกําหนด EUREPGAP จะมีแนวโนมใชมาตรฐานท่ีเขมงวดข้ึน 
โดยผูคาปลีกในยุโรปจะปฏิเสธการนําเขาสินคาเกษตรจากผูผลิตและผูสงออกท่ีไมไดมาตรฐาน 
EUREPGAP ต้ังแตป 2546 เปนตนมา  

หนวยงานรับรอง (Certification Bodies : CBs) เปนหนวยงานที่ไดรับการแตงต้ังจากกลุม 
ผูคาปลีกในยุโรปใหเปนผูออกใบรับรอง EUREPGAP ซ่ึงปจจุบันมีอยูหลายแหงท่ัวโลก สําหรับผูท่ี
ไดรับการแตงต้ังใหเปนผูออกใบรับรอง EUREPGAP ในประเทศไทย คือ บริษัทเอสจีเอส ประเทศ
ไทย (SGS (Thailand) Ltd.) ซ่ึงเปนสํานักงานตัวแทนของบริษัท SGS จากประเทศเนเธอรแลนด  

 
สาระสําคัญของมาตรฐาน EUREPGAP  
สําหรับสินคาประเภทผักผลไมสด และไมดอก มีรายละเอียดสําคัญ เชน  

1.  การตรวจทวนสอบหรือสอบกลับ (Traceability) สินคาท่ีทําจากผลผลิตทาง            
ดาน การเกษตรทุกชนิดตองสามารถทวนสอบไดวาสินคาเหลานั้นมาจากแหลงเพาะปลูกใด  

2.  การบันทึกขอมูลและเกบ็รักษาขอมูล ผูผลิตตองจดบันทึกขอมูลตางๆ ต้ังแตเร่ิม 
แรกของการเพาะปลูก การบํารุงรักษา การเก็บเกีย่ว รวมท้ังการบันทึกในสวนของการดูแลจัดการ 
หลังเก็บเกีย่ว จนกระท่ังสินคาดังกลาวถูกสงถึงมือผูบริโภค เพื่อใหสามารถทวนสอบยอนกลับไดวา 
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สินคาดังกลาวมีหลักปฏิบัติทางดานการเกษตรท่ีดี (GAP) อยางไร  
3.  การจัดการระบบผลิตในแปลง ต้ังแตการใชทรัพยากรที่มีและปจจัยการผลิตท่ีนาํ    

เขามาใช เชน การคัดเลือก หรือจัดเตรียมพนั ธุ การจัดการดิน การเลือกใชเทคนิคในการเพาะปลูกท่ี 
ลดการทําลายดินและอนุรักษบํารุงดิน การใชปุยและสารเคมี ตองไมกอใหเกิดการปนเปอนของสาร 
เคมีตอส่ิงแวดลอมหรือตอผลผลิต  
               4.  สวัสดิการ ผูผลิตและผูใชแรงงานท่ีอยูในภาคการเกษตร ควรไดรับการฝกอบรมวิธีการ
ปฏิบัติงานอยางถูกตอง เพือ่ความปลอดภัยตอสุขภาพและปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนความตกลง
ภายใต WTO ภายใตกฎระเบียบการคาขององคการการคาโลก วาดวย มาตรการสุขอนามัยและ
สุขอนามัยพชื (Sanitary and Phytosanitary Measures : SPS) เปนมาตรการเก่ียวกับความ
ปลอดภัยในชีวิตและสุขภาพของมนุษย สัตว และพืช ขององคการการคา โลก มีวัตถุประสงคหลัก
เพื่อปองกันไมใหประเทศตางๆ นํามาตรการ SPS ไปใชไดตามใจชอบโดย ไม สมเหตุสมผล หรือ
ใชเปนเคร่ืองมือท่ีกอใหเกิดอุปสรรคตอการคาระหวางประเทศ ความตกลง SPS จะใชบังคับกับ
มาตรการสุขอนามัย และสุขอนามัยพืชทุกประเภทท่ีอาจเกี่ยวของกับการคา อาทิ กระบวนการ
ข้ันตอนการผลิต การตรวจสอบ การรับรอง กระบวนการรักษาตางๆ หรือ มาตรการสําหรับ           
สินคาข้ันสุดทาย มาตรการบรรจุภัณฑ การปดฉลากท่ีเกีย่วของโดยตรงกับความปลอดภัยของ
อาหาร ซ่ึงรัฐบาลทุกประเทศมีสิทธิข้ันพื้นฐานในการกําหนดระดบัของการคุมครอง หรือใช
มาตรการ SPS ในระดับท่ีจําเปน เพื่อสรางความม่ันใจตอความปลอดภัยดานอาหาร ปกปอง ชีวิต
และสุขภาพของมนุษย สัตว และพืช โดยไมใชสิทธินั้นในการสรางขอจํากัดทางการคา หรือนํา ไป
สูการกีดกันการคาระหวางประเทศ และตองไมเลือกปฏิบัติระหวางประเทศสมาชิก มาตรการ SPS 
นั้น ควรสอดคลองกับมาตรฐาน กรอบแนวทาง และคําแนะนําตางๆ ท่ีองคการมาตรฐานระหวาง
ประเทศกําหนดขึ้น ไดแก  

1)  Codex Alimentarious ซ่ึงกํากับดแูลเร่ืองความปลอดภัยของอาหารในสวนท่ี  
   เกี่ยวกับ ชีวติและ สุขภาพของมนุษย  
2)  International Plant Protection Convention (IPPC) กํากับดูแลเร่ืองชีวิตและ  
สุขภาพ ของพืช โดยมีหลักเกณฑสําคัญ 4 ประการ คือ  

-   หลักมาตรฐานสากล (Priority of International Standards) โดยเปนมาตรการ  
               สุขอนามัยตามหลักสากล เปนขอกําหนดท่ีเกดิข้ึนใหม เพื่อใหสอดคลองกับความ    
               เปนท่ียอมรับและ มีขอพิสูจนทางวิทยาศาสตรมาสนับสนนุ  

- หลักความเทาเทียมกัน (Concept of Equivalence) สมาชิกแตละประเทศ  
               สามารถ ใชมาตรการสุขอนามัยท่ีแตกตางกันในการคุมครองความปลอดภยัใหกับผู   
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                บริโภคของตน ท้ังนี้  
                สมาชิกตองยินยอมนําเขาสินคาจากประเทศอ่ืน หากประเทศดังกลาวสามารถแสดง  
               ใหเห็นวา มาตรฐานสุขอนามัยท่ีถือปฏิบัติอยูนั้นใหความปลอดภัย  
                   -   หลักการประเมินความเส่ียง (Risk Assessment) สมาชิกตองม่ันใจตอมาตรการ  
                   สุขอนามัยท่ีนํามาใช วามีวิธีการประเมินความเส่ียงท่ีชัดเจนและเหมาะสมตอการ 
                   ดํารงชีวิตของ มนุษย พืช สัตว  
 -   หลักความโปรงใส (Transparency) สมาชิกตองใชมาตรการสุขอนามัยอยาง  
                  โปรงใส โดยนํามาตรฐานสากลมาใช ในกรณท่ีีนํามาตรการท่ีมิใชสากลมาใช    
                   ประเทศผูออกมาตร การนั้นตองสงระเบียบกฎเกณฑและวิธีการปฏิบัติใหสมาชิก 
                   อ่ืนๆ ไดทราบและแสดงขอคิดเห็น ลวงหนากอนมีผลบังคับใช ยกเวนกรณ ี
                    ฉุกเฉิน เชน ปองกันการระบาดของเช้ือโรคหรือศัตรูพืช  
 

นอกจากนั้นยงัมีความตกลงวาดวยอุปสรรคทางเทคนิคตอการคา (Technical Barrier to 
Trade : TBT) ท่ีเกี่ยวของกับสินคาเกษตรและอาหาร ภายใตความตกลง TBT ท่ีกํากบัดูแลเร่ืองการ 
ออกกฎระเบียบดานเทคนิคและมาตรฐานตางๆ ของสินคาท้ังเกษตรและอุตสาหกรรม รวมถึง         
ขอ กําหนดในเร่ืองการบรรจุหีบหอ การทําเคร่ืองหมาย (Marking) และการปดฉลาก (Labelling) ท่ี 
ใชกับผลิตภณัฑ วัตถุดิบ กระบวนการหรือวิธีการผลิต และสอดคลองกับมาตรฐานท่ีกําหนดโดย 
องคการมาตรฐานระหวางประเทศ อยางไรก็ตามมาตรฐานดังกลาว เปนลักษณะท่ีมีการปฏิบัติตาม 
ความสมัครใจ การประเมินความสอดคลองกับขอบังคับทางเทคนิคและมาตรฐาน ตองไมกอใหเกิด 
อุปสรรคตอการคาระหวางประเทศโดยไมจําเปน โดยสรุป การกําหนดมาตรฐานสินคา เชน ปริมาณ
สารตกคางท่ีอยูในเกณฑท่ีตํ่าเกินไปยอมสรางอุปสรรคตอการคาระหวางประเทศ หากประเทศผู    
สงออกไมสามารถทําไดตามเกณฑ หรือประเทศผูนําเขามีเจตนาแอบแฝงท่ีจะนาํมาใชเพื่อเปนขอ   
อางในการกดีกันการนําเขา อยางไรก็ ตามการใชมาตรการดังกลาว ตองอยูบนพื้นฐานขอพิสูจนทาง
วิทยาศาสตร และสอดคลองกับ มาตรฐานระหวางประเทศ โดยตองมีการประเมินคาความเส่ียงและ
กําหนดระดับท่ีเหมาะสมของ การคุมครองสุขอนามัยและสุขอนามัยพชื  
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แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 
แนวคิดเก่ียวกับการยอมรับเทคโนโลยีหรือการปฏิบัติทางการเกษตร  

บุญธรรม (2536) กลาววา การเผยแพรความรู แนวความคิดใหมหรือวิธีการใหม ไปยัง
บุคคลเปาหมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรและสมาชิกของครอบครัวเกษตรกร มีความ มุงหวังท่ี
จะใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชนตออาชีพทางการเกษตร การยอมรับ ความรูใหม      
ดังกลาวของเกษตรกรข้ึนอยูกับปจจยัหลายประการดวยกัน ดังนี้  
                  1.  ความเหมาะสมของแนวความคิดตอสภาวะทางเกษตรในทองถ่ิน เชน ความ  
เหมาะสมตอสภาพดนิฟาอากาศ ซ่ึงเปนขอจํากัดในการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวแตละชนิด  
                 2.  ผลประโยชนหรือผลกําไร ท่ีคาดวาจะไดรับเม่ือยอมรับแนวความคิดใหม  
ไปปฏิบัติตาม เกษตรกรมกัพจิารณาวาวิธีการท่ีแนะนําไปนั้นตองลงทุนมากนอยเทาใด และผล 
สนองตอบจะคุมทุนหรือไม  
                  3.  ลักษณะและขอจํากัดของปจจัยการผลิตหรือการดําเนินงานตามแนวความคิด  
ใหม เชน เมล็ดพันธุพืช ปุย ยาปราบศัตรูพชื เคร่ืองมือเกษตร มักมีการพิจารณาในแงตาง ๆ คือ  

3.1 หาซ้ือไดงายในทองถ่ินเม่ือตองการและราคาพอสมควร  
3.2 เปนของดมีีคุณภาพและเช่ือถือได  
3.3 มีขนาดและปริมาณท่ีเหมาะสมแกการนําไปใช  

                  4.  แนวความคิดใหมขัดกับวัฒนธรรมและคานิยมในสังคมหรือไม บางคร้ัง  
บางคราวแนวความคิดใหมไมเหมาะสม จึงไมเปนท่ียอมรับของบุคคลเปาหมาย เพราะไปขัดกับ 
วัฒนธรรมหรือคานิยมในทองถ่ิน  
                    5.  การลงทุนและผลสนองตอบ แนวความคิดหรือวิธีการใหมท่ีจะเผยแพรใหแก  
บุคคลเปาหมาย หากตองลงทุนสูง การยอมรับจะเปนไปอยางชา ๆ แตถาตนทุนตํ่ากจ็ะมีการยอมรับ 
เร็วกวา นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาในแงผลสนองตอบ ปรากฏวาบุคคลเปาหมายจะยอมรับวิธีการ ท่ีให
ผลเร็วมากกวาวิธีการที่ใหผลชา และจะยอมรับวิธีการที่ใหผลสูงมากกวาวิธีการที่ใหผลตํ่า  
                   6.  ความสามารถในการส่ือความหมาย แนวความคิดหรือวิธีการที่งายตอการ  
ส่ือความหมายหรือการทําความเขาใจ มักจะมีการยอมรับเร็วกวาวิธีการที่ยุงยากซับซอน นอกจากนี้ 
ผลท่ีเกิดข้ึนจากแนวความคิดใหมหรือวิธีการใหม  
                   7.  ความสามารถในการแบงแยกเพ่ือการทดลอง แนวคิดหรือวิธีการที่สามารถ  
แบงแยกใหนําไปทดลองดูได หรือทําเปนตัวอยางท่ีสะดวกสําหรับนําไปทดลอง มักไดรับการ  
ยอมรับอยางรวดเร็ว ท้ังนี้เพราะการไดทดลองเปนการลดความเส่ียงและเกิดความม่ันใจ 
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                   8.  ความสอดคลอง คนเรามักจะยอมรับแนวความคิดใหมหรือวิธีการทีส่อดคลอง  
อยางรวดเร็ว แตเม่ือนําขาวโพดลูกผสมเขาไปเผยแพรกลับไดผลชากวา ท้ังนี้เพราะเกษตรกรยังไม   
คุนเคยกับการปลูกขาวโพดมากอน  

                    9.  ลักษณะการแพรกระจายของแนวความคิดใหมเปนไปอยางไร บอยคร้ัง  
เพียงใด ในทองถ่ินท่ีมีการสงเสริมเผยแพรวิทยาการและมีการยอมรับไปปฏิบัติบางแลว  
จะกลายเปนสังคมท่ีกาวหนาและฉับไวข้ึน (Dynamic) เม่ือความรูใหมหรือแนวความคิดใหม ถูกนาํ
เขาไปเผยแพร ก็ยอมจะเกดิการยอมรับไดเร็วกวาทองถ่ินท่ีเปนสังคมเกษตรกรแบบลาหลัง (Static)  

                   10. ความสะดวกในดานการคมนาคม การพิจารณาตัดสินใจยอมรับจะเปนไปไดเร็วเม่ือ
เกิดความสะดวกในเสนทางคมนาคมท่ีจะจัดหาปจจัยการผลิตหรือขนสงผลผลิตออกสูตลาด
ภายนอก  
                    11.  ความสะดวกของสินเช่ือ ถาเกษตรกรหาสินเช่ือไดสะดวกในทองถ่ิน และ  
อัตราดอกเบ้ียไมสูง ก็จะทําใหอัตราการยอมรับเปนไปไดเร็ว แตถามีปญหาดานสินเช่ือก็จะมีแต 
เกษตรกรรายใหญ ท่ีไมมีปญหาดานทุนเทานั้นท่ีจะยอมรับบางในระยะเร่ิมแรก หลังจากนั้นจึงจะ 
ตามดวยเกษตรกรรายยอยท่ีฐานะทางเศรษฐกิจออนแอและเพ่ิงไดทุนจากการขายผลิตผล  
                     12.  ประสิทธิภาพของเจาหนาท่ีสงเสริม ซ่ึงจําเปนตองทบทวนท้ังความรู  
ความสามารถในเน้ือหาสาระ และวิธีการถายทอดของเจาหนาท่ีสงเสริม รวมท้ังระบบงานสงเสริมท่ี
จะเกื้อกูลใหเจาหนาท่ีสงเสริมทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

สิน (2544) กลาววา การที่เกษตรกรจะยอมรับเทคโนโลยีนั้น ข้ึนอยูกับปจจัย สําคัญ คือ 
ลักษณะของเทคโนโลยี เจาหนาท่ีสงเสริม และเกษตรกร ดังนี ้

1. ลักษณะของเทคโนโลยี  
                       เทคโนโลยีท่ีจะนําไปถายทอดหรือสงเสริมแกบุคคลเปาหมาย ควรมีลักษณะดังนี้  
                      1.1ความมีคุณคา (Relative advantage) เปนเทคโนโลยีท่ีใหมและมี ประโยชนกวา
ของเดิมท่ีใชอยู ราคาไมแพง เปนท่ียอมรับของสังคม หางายใชสะดวก มีประสิทธิภาพสูง ไมทําลาย 
ส่ิงแวดลอม และท่ีเปนพอใจของเกษตรกร  

                       1.2 ความสอดคลอง (Compatibility) เปนเทคโนโลยีท่ีสอดคลองหรือตรงกับ คานิยม 
ประสบการณเดิม และความตองการของเกษตรกร เขากับสภาพกายภาพและชีวภาพอ่ืน ๆในชุมชน  
                       1.3 ความยาก (Complexity) เปนเทคโนโลยีท่ีไมมีความซับซอน ยากตอการเขาใจ 
และการใช เปนเทคโนโลยีท่ีใชงาย ไมตองมีทักษะและความชํานาญมาก เคล่ือนท่ีสะดวกและ
เสียเวลานอย  
                     1.4   ความสามารถทดลองปฏิบัติได (Trainability) เทคโนโลยีท่ีดีควรเปนส่ิง 
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ท่ีเกษตรกรจะทดลองกอนนาํไปใชหรือยืนยันการนําไปปฏิบัติอยางตอเนื่อง  จากการศึกษาพบวา 
ในมลรัฐไอโอวา (Iowa State) นั้น ไมมีเกษตรกรกลุมตัวอยางคนใดยอมรับขาวโพดลูกผสม พันธุ
ใหมโดยไมไดทดลองปลูกกอน  

1.5  ผลเชิงประจักษ (Observability) เกษตรกรจะยอมรับเทคโนโลยีตาง ๆ  
เม่ือเขา ไดพบเห็นผลของมัน เชน จากแปลงนาสาธิต หรือการสาธิตผล การนําเทคโนโลยีไปถา
ยทอด จึงตองยืนยนัไดวาการใชเทคโนโลยีนั้นมีผลดีเปนรูปธรรม สามารถสังเกตได ไมเพียงแต     
เปนการโฆษณาชวนเช่ือ เพราะแมเกษตรกรไมรูหนังสือแตเขาก็สามารถจะสังเกตหรือดูผลจาก
เทคโนโลยี ได  
                      2. เจาหนาท่ีสงเสริม  

ปจจัยท่ีจะสนบัสนุนใหการทํางานของเจาหนาท่ีสงเสริมประสบผลสําเร็จ 
เกษตรกรมกีารยอมรับเทคโนโลยีสูงข้ึน ตองใชกลยุทธดังตอไปนี้  

2.1 ความสามารถ เปนความมานะ (Effort) ความพยายาม หรือการทุมเท 
เสียสละในการสงเสริมดวยความบากบ่ัน ซ่ึงเกิดจากความปรารถนาและอุดมการณอันแรง   กลา 
จากการ ศึกษาชุมชนชาวบราซิล ไนจีเรีย และอินเดยี พบวา หมูบานท่ีเจาหนาท่ีสงเสริมติดตอกับ
เกษตรกร มาก ออกเยีย่มเยยีน ใหคําปรึกษาเกษตรกรในหมูบานมากกวาอยูในสํานักงาน มี 
กิจกรรมสงเสริม มาก เกษตรกรยอมรับมาก เจาหนาท่ีสงเสริมประสบผลสําเร็จมากกวาหมูบานท่ี  
เจาหนาท่ีสงเสริมออกสงเสริมนอย เพราะความต้ังใจจริงของเจาหนาท่ีสงเสริมมีความสัมพันธกับ
การถายทอด เทคโนโลยี  

2.2 การปฐมนเิทศเกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมของรัฐมักจะสงเสริมแบบส่ังการ 
ถือวาเกษตรกรเปนประชาชนของตนเองท่ีจะเอาใจใสดูแลรับผิดชอบ เห็นวาเกษตรกรเปนผูไมมี 
ความรู มีประสบการณนอย เกษตรกรเองกม็องวาเจาหนาท่ีสงเสริมเปนเจานาย จึงเกดิชองวาง        
เจาหนาท่ีสงเสริมจึงตองทําความคุนเคย เรียนรู สรางความไววางใจ ความนาเช่ือถือศรัทธกับ
เกษตรกร กอนทําการถายทอดเทคโนโลย ีตองทําใหเกษตรกรมีความคุนเคยกับเทคโนโลยีใหม       
คุนเคยกับส่ิงท่ีจะนํามาสงเสริม เพื่อมิใหเกษตรตื่นเตนจนเกินไป  

2.3 การจัดโครงการสงเสริมใหสอดคลองกับความตองการของเกษตรกโดยให 
เกษตรกรมีสวนรวมในการวางแผนโครงการ ยึดเกษตรกรเปนปจจยัช้ีขาดในการสงเสริม โครงการ 
ถายทอดเทคโนโลยีจึงตองเร่ิมตนท่ีเกษตรกรเพื่อเกษตรกร และส้ินสุดท่ีเกษตรกรอยางแทจริง  

2.4 ความเหมือนกัน ปกติแลวเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรกับเกษตรกร มี 
ความ แตกตางกันหลายอยาง ท้ังภมิูหลังดานสังคม วัฒนธรรมและระดับการศึกษา จึงทําใหเกิด       
ชองวาง ในกระบวนการถายทอดเทคโนโลยี  เจาหนาท่ีสงเสริมจึงตองปรับตัวใหเขากับสังคม
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เกษตรกร ประพฤติตนไมใหเกิดชองวางดานสังคม ซ่ึงทางหนวยงานสงเสริมอาจคัดเลือกหรือบรรจุ 
เจาหนาท่ี สงเสริมท่ีมีภูมิหลังดานการเกษตร (Farm background) มาจากครอบครัวเกษตรกรและมี
ความรัก ชนบท (Rural minded) ซ่ึงจะเขาใจสังคมเกษตรกรหรือชาวไรชาวนาไดดี และไมมีชองวาง
ระหวาง กัน  
                     3. เกษตรกร  
                        เกษตรกรเปนองคประกอบสุดทายท่ีช้ีขาดถึงความสําเร็จของการถายทอด 
เทคโนโลยี ข้ึนอยูกับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเกษตรกร ดงัตอไปนี้  

3.1 สภาพแวดลอมดานเศรษฐกิจ (Economic Factor) ไดแก  
                                 1)  ขนาดไรนาของเกษตรกร เกษตรกรที่มีพื้นท่ีทําการเกษตรเพ่ือการคาการ
ธุรกิจและอุตสาหกรรม มักจะแสวงหาเทคโนโลยีมาเอง มากกวา เกษตรกรท่ีมีพื้นท่ี ทําการเกษตร  
นอยหรือเกษตรกรรายยอยท่ีทําการเกษตรเพื่อยังชีพ  

2)  รายไดสูง อาชีพเกษตรทีมี่ผลตอบแทนสูงเปนแรงจูงใจใหเกษตรกร 
ยอมรับเทคโนโลยีเร็วกวาอาชีพเกษตรที่รายไดตํ่า  

3) สินเช่ือเพื่อการเกษตร เกษตรกรท่ีมีฐานะเศรษฐกิจไมดี ตองการสินเช่ือ 
การเกษตรที่มีดอกเบ้ียตํ่าและปลอดหน้ีระยะยาวมาเพื่อลงทุนและเปนคาใชจายในชวงท่ีการเกษตร 
ยังไมไดผลกําไรและผลประโยชน ถานวัตกรรมใดท่ีใหกําไรและผลตอบแทนสูงยอมจะชวยสงเส
ริม สนับสนุนใหเกษตรกรยอมรับนวัตกรรมไดเร็ว  

4) ทุน เกษตรกรที่มีเงินทุนในการประกอบอาชีพการเกษตรมาก ฐานะรํ่ารวย 
และเศรษฐกิจม่ันคง จะมีกําลังซ้ือหานวัตกรรมมาใช หรือยอมรับไดเร็วกวาเกษตรกรท่ีมีเงินทุน น
อยและฐานะทางเศรษฐกิจไมดี นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนอีก อาทิ ราคาสินคาเกษตร ความตองการ
ของตลาด ท้ังภายในและภายนอกประเทศ  
                        3.2 สภาพแวดลอมดานสังคม และวัฒนธรรม (Socio-cultural Factor)      

   ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลตอการยอมรับนวตักรรมมีดังตอไปนี้  

1)  ศาสนา ทุกศาสนามีหลักคําสอนท่ีมุงใหความประพฤติดี แตอาจ            
มีคานิยม และความเช่ือแตกตางกัน เชน บางศาสนาท่ีมีขอหามมิใหคนบริโภคสุกร หรือโค ถาหาก
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะนํานวัตกรรมการเล้ียงสุกร หรือโคไปสงเสริมในสังคมดังกลาว ก็คง
จะไมไดรับการยอมรับ นอกจากนี้ บางคนก็หลงเช่ือในบางอยางท่ีไมมีเหตุผล ก็จะเปนอุปสรรคต
อการ ยอมรับนวัตกรรม  

2)  การศึกษาเกษตรกรที่มีการศึกษาสูงจะยอมรับเทคโนโลยีเร็วกวา เกษตรกร
ท่ีมีการศึกษาตํ่า เพราะสามารถเขาถึงสารสนเทศไดเร็ว  
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3)  อายุ เกษตรกรท่ีมีอายุนอย มีแนวโนมยอมรับเทคโนโลยีเร็ว              
กวาเกษตรกร ท่ีมีอายุมาก  

4)  บทบาทของแมบานเกษตรกร แมสังคมไทยจะใหเกยีรติสามีเปนชาง        
เทาหนาและภรรยาเปนชางเทาหลัง แตภรรยาก็เปนแมบานเก็บรักษาเงิน ควบคุมการใชจาย เปรียบ
ประดุจขุนคลังหรือธนาคารของครอบครัวจึงมีอํานาจตัดสินใจซ้ือนวัตกรรมมาใชเองไดหรือมี 
อิทธิพลเกล้ียกลอมพอบานใหเห็นคลอยตามได  

5)  ความปรารถนาของเกษตรกร เกษตรกรบางคนอยากมีการเปล่ียนแปลง
และบางคนมีความหวังในการประกอบอาชีพสูงตองการทีจะมอบอาชีพการเกษตรใหเปนมรดก แก
ทายาทใหเจริญรอยตาม จึงจัดหาเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชเกษตรกรกลุมนี้ก็มีอัตราการยอมรับ   
เทคโนโลยีสูง  

6)  พฤติกรรมการติดตอส่ือสารของเกษตรกร เกษตรกรท่ีมีปฏิสัมพันธ 
กับ บุคคลอ่ืน เชน การเขามามีสวนรวมในองคการทางสังคม การไดรับสารสนเทศ การที่ติด ตอ      
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร นักวิชาการและเพ่ือนบาน จะยอมรับเทคโนโลยีเร็ว สภาพดานชีวภาพ
และกายภาพ (Biological and Physical) ปจจัยดานสภาพ ดานชีวภาพ ประกอบดวยส่ิงท่ีมีชีวิตใน    
ทองถ่ิน อันรวมถึงพืช สัตวท่ีจะเจริญเติบโต สวนสภาพ ทางกายภาพ ประกอบดวย สภาพของดิน 
แหลงน้ํา ถนน ท่ีจะชวยสงเสริมใหทําการเกษตรไดดี และ มีความม่ันคง  

 
วิรัช (2535) ไดกลาวไววา การที่จะนาํวิทยาการสมัยใหมไปแพรกระจายในชุมชน นั้น 

จําเปนท่ีจะตองพิจารณาถึงส่ิงตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับวทิยาการสมัยใหมนั้นหลายอยาง ท้ังนี้เพื่อ 
ประกอบการพิจารณาและการตัดสินใจวาการแพรวิทยาการสมัยใหมนั้นจะมีความเหมาะสมเพียงใด 
ดังนี้  

1. การลงทุน  
           วิทยาการสมัยใหมใดท่ีจําเปนจะตองเสียคาใชจายสูงกวา มักจะไดรับการตอตาน   

มากกวาการยอมรับ  
                   2.  ผลประโยชน  
                       วิทยาการสมัยใหมใดท่ีใหผลประโยชนหรือกําไรไดสูงกวาจะทําใหการยอมรับได     
งายยิ่งข้ึน เชน การประหยัดเวลา การประหยัดเงิน การไมตองใชความพยายามมากเปนตน  

                    3.  ความยุงยาก  
                          การดําเนินงานในวิทยาการสมัยใหมใดก็ตามท่ีเกษตรกรคิดวายุงยากมากกวา ก็จะ
ทําใหการยอมรับยากมากข้ึนเทานั้น  
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                     4.  ส่ิงท่ีสามารถเห็นได  
                           วิทยาการสมัยใหมท่ีสามารถเห็นผลในทางบวกไดงายจะทําใหการยอมรับได         
งายยิ่งข้ึน  
                    5.  สามารถแบงแยกได  
                          วิทยาการสมัยใหมท่ีสามารถนํามาแบงเปนกลุมยอยหรือรายละเอียดไดมากเทาใดก็
จะทําใหการยอมรับไดเร็วยิง่ข้ึนเทานั้น  
                    6.  ความสอดคลองหรือเขากันได  
                           วิทยาการสมัยใหมท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับพฤติกรรมชนิดหนึ่งชนดิใด  
ท่ีเกษตรกรมีความเคยชนิอยูแลว เขากจ็ะยอมรับวิทยาการสมัยใหมนั้นไดงายยิ่งข้ึนจากท่ีกลาวมา
ท้ังหมด จะเหน็ไดวาในการนําเทคโนโลยหีรือการปฏิบัติทางการ เกษตรไปเผยแพร เพื่อท่ีจะให
เกษตรกรยอมรับและนําไปปฏิบัตินั้น มีปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการ  
ยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรอยูหลายประการดวยกนัคือ  

1.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับผูรับการเปล่ียนแปลงหรือเกษตรกร  
2.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับผูนําการเปล่ียนแปลงหรือเจาหนาท่ีสงเสริม  
3.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรม เทคโนโลยี หรือการปฏิบัติทางการเกษตร  
      ท่ีจะนําไปเผยแพร  

 
แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการถายทอดความรูและกระบวนการเรียนรู  

แนวความคิดเร่ืองการเรียน รู ไดมีการพัฒนาข้ึนจากศาสตรตาง ๆ เปนพื้นฐาน เชน 
จิตวิทยา พัฒนาการ จิตวิทยาการเรียน รู และพ้ืนฐานวิชาปรัชญา ซ่ึงไดมีผูเสนอนิยาม กระบวนการ 
ตลอดจน วิธีการพัฒนากระบวนการเรียนรูไวคลายคลึงกัน ดังนี้  

สุวัฒน (2534)   กลาววา   "การเรียนรูเปนการเปล่ียนแปลงอันเนื่องมาจากประสบการณ" 
และยังไดแยกใหเปนประเดน็สําคัญ ๆ 3 ประการท่ีเกีย่วของกับการเรียน รู คือ  

1.  การเรียนรูในฐานะเปนผลิตผล (learning as product) โดยการเนนใหเห็น             
ความสําคัญ ของผลลัพธสุดทายหรือผลของการเรียน รู (outcome of learning) ท่ีไดรับมาจาก
ประสบการณ  

2.  การเรียนรูในฐานะเปนกระบวนการ (learning as process) ซ่ึงเนนถึงเหตุการณ หรือ 
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนระหวางการเรียน รู จนกระท่ังทําใหบุคคลเกิดการเรียนร  

3.  ส่ิงท่ีทําใหเกิดการเรียน รู (learning as function) โดยท่ีแสดงใหเห็นลักษณะสําคัญ ๆ 
ของการเรียนรูนั่นเอง เชน แรงจูงใจ ความต้ังใจในการเรียนรูหรือการถายโยงการเรียน รู       
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(transfer of learning)  ซ่ึงส่ิงตาง  ๆ  เหลานี้  ลวนมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงใหเกดิพฤติกรรมการ
เรียนรูของ มนุษยไดท้ังส้ิน  

 
กระบวนการการเรียนรู  
            กระบวนการเรียนรูประกอบดวย   2  สวน  คือ  สาระเรียนรู และผลการเรียนรูซ่ึง ประกอบ  
ดวยสวนท่ีเปนความรูความเขาใจทักษะและเจตคติเกีย่วกับสาระท่ีเรียนรูและสวนท่ีเปนกระบวน
การหรือวิธีการในการเรียนรูบุคคลทุกคนเกิดมามีศักยภาพในการเรียนรูดวยตนเองแมจะไมมีผูสอน
ก็สามารถเรียนรูได  
            เนื่องจากกระบวนการเรียนรู เปนกระบวนการท่ีแตละบุคคลใชเพื่อชวยใหตนเองเกิดการ 
เรียนรู แตผูท่ีมีการเรียนรูเกดิข้ึนแลว มีความเขาใจแลว สามารถชวยใหบุคคลอ่ืนท่ียังไมรูเกิดการ
เรียนรูข้ึนได   การสอนหรือการถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดเรียนรูนี้   เปนกระบวนการทางธรรมชาติ
ท่ีชวยใหมนุษยเรียนรูไดรวดเร็วและมากข้ึน    เพราะหากไมมีการสอน การเรียนรูยอมข้ึนอยูกบั
โอกาส และความสามารถของตนท่ีจะเรียนรู ซ่ึงการรอโอกาสหรือสถานการณท่ีจะชวยใหเกิดการ
เรียนรูอาจจําเปนตองใชเวลานานหรืออาจจะไมเกิดข้ึนเลย หากสถานการณไมอํานวย ดวยเหตุนี้ 
การสอน จึงเปนกระบวนการทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนมาพรอมๆ   กับการมีสังคมมนุษยท่ีตองพึ่งพา
อาศัยกันและกนั ครูคนแรกของมนุษยทุกคนก็คงจะเปนพอแมนั่นเอง  

               กระบวนการเรียนรูกับกระบวนการสอนน้ัน ไมไดเปนกระบวนการเดียวกัน  แตมีความ 
สัมพันธกัน   กลาวคือเราจะสอนอยางไร ก็ข้ึนกับความเช่ือวาคนเรียนรูไดอยางไร หากบุคคลมี 
ความเช่ือวา  คนเราเรียนรูไดจากการฟงคําบอกเลาของผู  รู บุคคลนั้นกจ็ะสอนโดยการบอก  อธิบาย 
ความเช่ือนี้กจ็ะไดรับการถายทอดมาเร่ือย ๆ คนรุนหลัง ๆ ก็จะปฏิบัติตาม ๆ กันมา จนกระท่ังลืม 
คิดไปวา ทําเชนนั้นทําไม ดวยเหตุผลอะไร เปนเพยีงการรบัมาใชเสมือนเปนวัฒนธรรม ประเพณี  
สืบตอกันมา  

กระบวนการสอน  (teaching or instructional process) ในความหมายท่ีแทจริง แลวเปน 
คนละเร่ืองกับกระบวนการเรียนรู (learning process) แตมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 
กระบวนการสอนเปนกระบวนการเลือกวิธีการในการชวยใหบุคคลอ่ืนเกิดการเรียนรู ซ่ึงมักข้ึนกบั
ความคิด ความเช่ือเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของมนษุย   หากผูสอนเช่ือวาบุคคลสามารถเรียนรูได
จากการฟง และการอาน ผูสอนก็จะพดูบอกอธิบายเนือ้หาสาระใหฟง  หรือใหอานจากเอกสาร      
ตําราตาง ๆ  แตถาเช่ือวาบุคคลสามารถเรียนรูไดดีจากการคิด ผูสอนก็จะหาโอกาสผูเรียนไดคิด
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ นั้น  ดงันั้นกระบวนการสอนจึงอาศัยกระบวนการเรียนรูเปนหลักท่ีสําคัญ  

ชูเกียรติ (2535) ไดอธิบายถึงการถายทอดความรูไววา  เปนวิธีการขัดเกลาใหการศึกษา   
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และถายทอดจากคนรุนหนึ่งใหแกคนอีกรุนหนึ่ง   เปนการถายทอดศิลปวัฒนธรรม งานอาชีพ   ซ่ึง
การสืบทอดโดยเหตุผลดานทรัพยากรและสภาพการดํารงชีวิตในทองถ่ิน เปนแรงจงูใจ สําคัญใน
การเลือกท่ีจะเรียน  ขณะเดยีวกัน  ความสําเร็จของบรรพบุรุษท่ีผานมาก็เปนแรงสนับสนุนใหเกิด   
การถายทอดความรูในครอบครัวและองคกรสําคัญท่ีทําหนาท่ีในการขัดเกลาถายทอดคือ ครอบครัว 
เพื่อนบาน ผูรู และวัด ซ่ึงระบบการถายทอดน้ีมีการปรับเปล่ียนอยางคอยเปนคอยไป และ มีการ
พัฒนาอยางตอเนื่องเพ่ือใหเหมาะตอสภาพการณของสังคมนั้นๆไมแตกตางจากขอมูลเดิมท่ีไดรับมา
แลว ซ่ึงหมายความวาผูคิดไดรับขอมูลอยางครบถวนเพียงพอ 
 

ความหมายและการสรางแนวคิดของมนุษย  
แนวคิด (Idea)  เปนมโนทัศน (Concept)  หรือความเช่ือ (Belief Thought)  ของคนท่ี        

กอข้ึนเกีย่วกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง   หรือส่ิงจริงในเอกภาพ   ท้ังท่ีอยูภายในรางกายและสภาพแวดลอม 
กระบวนการกอตัวของความคิดเช่ือของคนเปนกระบวนการวิวัฒนาการ  (Evolution  Process)  ท่ีมี 
การเพิ่มขอมูลใหมเขาสูขอสรุปเดิมท่ีมีอยูทําใหไดขอสรุปใหมจนกระท่ังถึงจุดอ่ิมตัว คือ ขอมูลใหม 
ไมแตกตางจากขอมูลเดิมท่ีไดรับมาแลว    ซ่ึงหมายความวาผูคิดไดรับขอมูลอยางครบถวนเพยีงพอ 
แลว สําหรับความจริงนัน้ ณ เวลาจุดนั้น และเม่ือเวลาผานไปส่ิงจริงดังกลาวอาจเปล่ียนสภาพไปอีก  

แนวคิดท่ีไดรับการพิสูจนทดสอบจนมีความนาเช่ือถือในระดับท่ีพอเพียงสําหรับผูท่ีจะ
เช่ือตามกลุมใดกลุมหนึ่ง ผูคนกลุมนั้นจะถือแนวคิดนั้นเปนทฤษฎี (Theory) กลาวไดวา ท้ังแนวคิด
และทฤษฎีลวนเปนมโนทัศนท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลกอข้ึนจากประสบการณ  การเรียนรู ยอมรับ 
และปรับเปล่ียนจนกระท่ังเกดิองคความรูใหมข้ึน  ความแตกตางของแนวคิดและทฤษฎี  คือ  ระดับ 
ความนาเช่ือถือ อันเนื่องมากจากการผานข้ันตอนของ การพิสูจนตรวจสอบมากนอยหรือยาวนาน   
ตางกนันัน่เอง  

มนุษยมีข้ันตอนการสรางมโนทัศนหรือความคิดเช่ือท้ังท่ีเปนแนวคิดและทฤษฎีซ่ึง 
เฉลียว (2545) ไดสรุปไว 6 ข้ันตอน ดังนี้  

ข้ันท่ี 1  ข้ันภาวะไรความคิดเช่ือ (Ignorance)  คือ  บุคคลไมมีความคิดเช่ือใด ๆ  เลย  
เกี่ยวกับส่ิงนัน้  

ข้ันท่ี 2   ข้ันภาวการณมีความคิดสับสน (Conjecture)   คือ   บุคคลนี้มีความตองการจะ 
สรางความคิดของตนเองใหชัดเจนเกี่ยวกบัส่ิงใดส่ิงหนึง่  

ข้ันท่ี 3  ข้ันภาวการณมีสมมติฐาน (Hypo Thesis)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลมีความคิดท่ีชัดเจน แล
วในระดับหนึง่ และไดเลือกไวเพียงความคิดเดียวท่ีตนมีความม่ันใจ     อันเนื่องมาจากไดคิด 
ทบทวนไตรตรอง และไดตรวจสอบกับแนวคิดของผูอ่ืน ตลอดจนวรรณกรรมตาง ๆ เทาท่ีหาได  
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ข้ันท่ี 4  ข้ันภาวการณมีทฤษฎี (Theory)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลไดทําการทดสอบสมมติฐานแล
วในระดับหนึง่  และมีความเชื่อม่ันวาสมมติฐานนั้นถูกตอง  จึงเช่ือในสมมติฐานและยึดถือเปน 
ทฤษฎีท่ีจะนําไปใชประโยชนในการคิดและในการทํางานของตน  ตอไป  

ข้ันท่ี 5  ข้ันภาวการณมีสัจธรรม  (Axiom)  คือ  ข้ันท่ีบุคคลไดทดสอบทฤษฎีของตน ซํ้า
แลวซํ้าอีกหลายหน จนตนมีความเช่ือม่ันอยางสมบูรณ ไมมีความเช่ืออ่ืนมาเปนตัวเลือกอีกเลย  

ข้ันท่ี 6  ข้ันภาวการณมีความสงสัยในความเช่ือเดิม  คือ  ถาบังเอิญเหตุการณเปล่ียนไป 
และบุคคลไดรับขอมูลเพิ่มข้ึนใหม   เขาจะเกดิภาวะความสงสัยในความเช่ือทฤษฎี   หรือสัจธรรม 
เดิมของเขา  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

วัชรา (2543)  ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสําเร็จของเกษตรกรผูผลิตผัก
ปลอดสารพิษ ในตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม พบวา ปจจัยท่ีทําใหประสบ
ความสําเร็จมีอยู 2 ปจจัยคือ (1) ปจจยัภายในชุมชน คือความตระหนกัในปญหานิเวศน 
ความสัมพันธแบบเครือญาติซ่ึงชวยแพรกระจายแนวคิดเกษตรกรรมทางเลือกไดดวยทางหนึ่ง และ
องคกรหรือกลุมชาวบานมีความเขมแข็ง (2) ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก กระแสพัฒนาประเทศที่ทํา
ใหเกิดปญหาซึ่งเปนแรงผลักใหเกษตรกรหาทางเลือกใหมๆ การเผยแพรของส่ือมวลชนเกีย่วกับ
แนวความเกษตรทางเลือก รวมทั้งการนําเสนอกรณีตัวอยางเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ          
การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรพัฒนาเอกชน การแลกเปล่ียนเรียนรู 
และเช่ือมโยงกับเครือขายการเรียนรูนอกชุมชน โดยการเขารวมอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน ประชุม
แลกเปล่ียนประสบการณของเกษตรกร ปจจยัสุดทายคือตลาดซ่ึงเร่ิมมีอุปสงคตอผลิตผลปลอด
สารพิษ 

ทวีรัศม์ิ (2544) ไดศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการปลูกผักปลอดสารพิษในจังหวัดลําปาง พบวา 
ปจจัยท่ีมีผลตอการจําแนกกลุมเกษตรกรทีย่อมรับและไมยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษอยางมี
นัยสําคัญท่ีระดับ 0.001 มี 4 ประการคือ ทัศนะในการพ่ึงตนเอง การมีสวนรวมในกจิกรรมกลุม
ตางๆ รายไดท้ังหมดในครัวเรือน และทัศนะดานสุขภาพของเกษตรกร 

เอกรัตน (2545) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษของ เกษตรกรในจังหวัดสงขลา พบวา ประสบการณในการประกอบอาชีพ แหลงสินเช่ือ
ทางการเกษตรและการติดตอกับเจาหนาท่ีมีความสัมพันธกับการยอมรับปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสงขลา 
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ทินรัตน (2546) ไดทําการศึกษา การยอมรับการทําเกษตรผสมผสานของเกษตรกร อําเภอ
สันทราย จังหวัดเชียงใหม พบวา ระดบัการยอมรับการเกษตรแบบผสานผสานของเกษตรกรใน
อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม มีความสัมพันธทางบวกกับประสบการณศึกษาดูงานทาง
การเกษตรผสมผสาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นวา ถาเกษตรกรมีการศกึษาดูงานมากก็
อาจจะยอมรับการเกษตรแบบผสมผสานเพิ่มข้ึน หรืออยางนอยถามีการศึกษาดูงาน 1 คร้ัง ก็อาจจะ
ทําใหเกษตรกรยอมรับการเกษตรแบบผสมผสาน ณ ระดับหนึ่ง สําหรับปญหาสวนใหญจะเปนดาน
การจําหนายผลผลิต มีแหลงจําหนายท่ีไมแนนอน มีปญหาดานความรูและเทคนิคดานการทํา
การเกษตรผสมผสาน และปญหาการระบาดของโรคสัตวและแมลงศัตรูพืช 

สิริรัตน (2546) ไดทําการศึกษาความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกรจังหวัดลําพูน พบวา ระดับการศึกษา ขนาดพื้นท่ี ประสบการณการฝกอบรม และการ
ติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับความรูของเกษตรกรอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติ สวนปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติของเกษตรกรไดแก อายุ รายได ประสบการณการ
ฝกอบรมและการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  

พงศธร  (2548) ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปลูกผักปลอดสารพิษของ
กลุมเกษตรกรบานสันปากวาว อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา ปจจัยภายในท่ีมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก สินเช่ือทางการเกษตร การไดรับขาวสารจากวิทย ุ
หนังสือพิมพ เพื่อนบาน และการอบรมสัมมนา รวมท้ังความรูความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอด
สารพิษ สวนปจจัยภายนอกที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก การเขา
รวมกิจกรรมกบัองคกรอ่ืนๆเม่ือผลผลิตเปนท่ียอมรับของตลาด  

ศราวุธ (2548)  ไดทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการผลิตผักตามระบบการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมของเกษตรกรศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย จังหวดัเชียงใหม พบวา กลุมเกษตรกร
ท่ีผานการรับรองGAPและกลุมเกษตรกรทีไ่มผานการรับรอง GAP ไมมีความแตกตางความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสมกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวาแหลงรับซ้ือผลผลิต 
กับการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับวิธีการปฏิบัติการเกษตรดีท่ี
เหมาะสมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สําหรับปญหาและอุปสรรคท่ีพบ คือ การที่
เกษตรกรจาํหนายผลผลิตการเกษตรไดราคาตํ่ากวาท่ีกาํหนดไว และมีความตองการใหราคาของ
วัสดุท่ีใชในการผลิตทางการเกษตรมีราคาตํ่าลงกวาราคาปจจุบัน 

อัญชลี (2548) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีผลตอการปฏิบัติของเกษตรกรผูปลูกลําไยตาม
ระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในจังหวดัลําพูน พบวา เกษตรกรมี
ความรูเร่ืองระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในระดับตํ่าเกษตรกรสวน
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ใหญมีการปฏิบัติเกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับลําไยในระดับสูง 
การเขารับการฝกอบรม และการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีความสัมพันธกับการปฏิบัติ
ตามระบบการจัดการคุณภาพของเกษตรดท่ีีเหมาะสมสําหรับลําไยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและ
พบวาเกษตรกรผูปลูกลําไยมีทัศนคติเกีย่วกบัการจัดการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับ
ลําไยอยูในระดับสูง 

ปาริฉัตร (2549) ไดทําการศึกษา ปจจัยจงูใจในการตัดสินใจปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ
ของเกษตรกรในอําเภอโพธ์ิประทับชาง จังหวดัพิจิตร พบวา ปจจัยจูงใจในการตัดสินใจปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร มี 9 ปจจัย ไดแก วัตถุประสงคในการปลูกผักปลอดสารพิษ การ
ไดรับขาวสารความพรอมดานปจจยัการผลิต การเปนสมาชิกกลุม เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
ความเหมาะสมของเทคโนโลยี สินเช่ือ การตลาดและราคาผลผลิต   สําหรับปญหาและอุปสรรคใน
การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีสําคัญๆ คือ มีโรคและแมลงรบกวนทําลายพืชผักจนไดรับความ
เสียหาย และมีแหลงน้ําท่ีไมเพียงพอตอการเพาะปลูก 

ประไพพรรณ (2550) ไดทําการศึกษา ปจจยัท่ีมีการยอมรับเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวา เพศ มี
ผลตอการยอมรับและเขารวมเปนสมาชิกในโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม และการท่ีเกษตรกรเกิด
ความม่ันใจและเกดิการยอมรับนั้น โครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีสวนสําคัญในการสรางความ
เช่ือม่ันมากท่ีสุด  เร่ิมต้ังแตการใหความรูเกี่ยวกับหลักและวิธีการของโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  
ตลอดจนการดแูลของเจาหนาท่ีท่ีทําใหสมาชิกของโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสมไมมีความรูสึกวา
ถูกทอดท้ิง 
 ธีรพงษ  (2551) ไดทําการศึกษาเร่ืองความรูและการปฏิบัติเกษตรอินทรียของกลุมเกษตรกร
ในตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรสวนใหญสามารถนําความรูท่ีไดจาก
แหลงความรูมาปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานเกษตรอินทรียทุกคร้ัง การทดสอบสมมุติฐานพบวาปจจัย
ท่ีมีความสัมพนัธกับการปฏิบัติเกษตรอินทรียของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ไดแก อายุ ระดับการศึกษา แรงงานในครัวเรือน ตําแหนงทางสังคม ปญหาของเกษตรกรคือ ปญหา
เร่ืองคาเชาท่ีดินสูง ปญหาดานคุณภาพเมล็ดพันธุและราคาผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีมีราคาถูก 


