
 
 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและท่ีมาของปญหา 

เกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural Practice : GAP) เปนแนวทางการดําเนนิงานท่ี
สําคัญของกรมวิชาการเกษตรท่ีกําหนดไวเปนนโยบายตั้งแตป 2541 (กรมวิชาการเกษตร, 2545)
อาหารตองมีความปลอดภยัทุกข้ันตอนการผลิต จากแหลงผลิตจนถึงมือผูบริโภค รวมท้ังตอง
สามารถตรวจสอบยอนกลับทราบแหลงท่ีมาของอาหารได ดังนั้นในแนวทางการปฏิบัติเพื่อนําไปสู
ความปลอดภยัทางอาหาร จึงตองประกอบดวยระบบการผลิตท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพต้ังแตการ
ปลูก ดูแลรักษา การเก็บเกีย่ว การแปรรูป การขนสง จนกระท่ังผูบริโภค ซ่ึงระบบการจดัการ
คุณภาพดานการผลิตทางการเกษตร โดย ระบบเกษตรดท่ีีเหมาะสมนัน้จะควบคุมกระบวนการผลิต
ใหไดผลผลิตท่ีมีความปลอดภัยปราศจากการปนเปอนจากสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชไมมี
จุลินทรียกอโรค ผลผลิตมีคุณภาพดเีปนท่ีตองการของตลาดตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนดไวให
ปลอดภัยตอผูบริโภคและเกษตรกร สําหรับประโยชนท่ีจะไดรับจากการทําเกษตรตามระบบเกษตร
ดีท่ีเหมาะสมนั้นนอกจากจะทําใหผลผลิตมีคุณภาพดี ไมมีการปนเปอนจากส่ิงตองหามทุกชนดิแลว 
ยังทําใหเกษตรกรลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมกอใหเกิดมลพิษตอส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆและ
สภาพแวดลอม ทําใหเกิดความยั่งยืนทางการเกษตรข้ึน ท่ีสําคัญในอนาคตนั้นจะสามารถหาตลาดได
งายข้ึนโดยเฉพาะตลาดสงออกตางประเทศ  

ในสถานการณการคาของตลาดโลกปจจุบันมีการแขงขันในดานคุณภาพเพิ่มมากข้ึนและ
การสงสินคาออกไปจําหนายยังตางประเทศตองอยูภายใตกฎระเบียบท่ีกาํหนดในระดบั
มาตรฐานสากล สําหรับสินคาเกษตรเพ่ือการสงออกตองปฏิบัติตามกฎระเบียบโดยตองคํานึงถึง
ความปลอดภยัในระบบหวงโซอาหาร เร่ิมต้ังแตกระบวนการผลิตในไรนาตามระบบการจัดการ
คุณภาพ ซ่ึงเปนการผลิตเพื่อใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีและปลอดภยัมาจากในแปลงการบังคับใช
หลักเกณฑกรรมวิธีการผลิตท่ีดีตามมาตรฐานกระบวนการสุขลักษณะโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร 
(Good Manufacturing Practice : GMP) เพื่อใหไดการผลิตถูกสุขลักษณะและเปนการยกระดับ
มาตรฐานการผลิตอาหารจนถึงการควบคุมกระบวนการผลิตเพื่อประกันคุณภาพดานความปลอดภยั
ตอผูบริโภคโดยการนําเอาระบบการวเิคราะหอันตรายและจุดวิกฤตท่ีตองควบคุม (Hazard Analysis 
and Critical Control Points : HACCP) มาใชซ่ึงปจจบัุนเปนกฏระเบียบท่ีบังคับโดยประเทศผูซ่ึง
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และเปนมาตรฐานกลางของโลกท่ี Codex ( Codex เปนช่ือใชเรียกคณะกรรมาธิการโครงการ
มาตรฐานอาหาร FAO/WHO (Codex Alimentarius Commission - CAC) มีหนาท่ีกาํหนดมาตรฐาน
อาหารใหเปนมาตรฐานสากล นอกจากนี้คําวา"Codex" เปนคําท่ีใชเรียก "Codex Alimentarius"   ซ่ึง
มาจากภาษาละติน หมายถึง "Food Code" ) ดวยรับเปนขอกําหนดท่ีมีความจําเปนในการสงออก
สินคาไปจําหนายยังตางประเทศตางๆ ท่ัวโลก 

ประกอบกับปจจุบันทุกครัวเรือนจะตองนําผักมาประกอบอาหารและบริโภคเปนประจําทุก
วันเพราะผักนัน้ถือไดวาเปนอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการท่ีสูง  มีประโยชนตอรางกายของมนุษย
เปนอยางมาก ซ่ึงในปจจุบันผูคนไดหนัมาใหความสําคัญกับสุขภาพของตนเองกันมากข้ึน ทําใหมี
เกษตรกรผูท่ีสนใจหันมาปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษกนัมาก ซ่ึงแนวทางการผลิตผักปลอดภัยจาก
สารพิษนั้นจะเนนไปในเร่ืองของการปองกันมากวาการแกไขโดยมีการนําเอาเทคโนโลยีท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินและแบบสมัยใหมมาผสมผสานใหเหมาะสม เพือ่นําไปสูการลดใชสารเคมีใหมากท่ีสุด แตก็
ยังมีคานิยมของคนท่ัวไปที่มักจะเลือกบริโภคผักท่ีสวยงาม ไมมีรองรอยการทําลายของหนอนและ
แมลงศัตรูพืชตางๆ และผูบริโภคเองก็ไมรูวาจะไดรับสารพิษตกคางอยูในพืชผักท่ีรับประทานอยู
หรือไม จึงควรท่ีแจงใหประชาชนท่ัวไปใหตระหนักถึงการใชสารเคมีท่ีจะเปนอันตรายอยางยิ่งกับ
สุขภาพเพื่อใหมีความปลอดภัยกับผูบริโภค และตัวเกษตรกรเองตลอดจนส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบขาง 
ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงมีแรงบันดาลใจ และแรงผลักดันสําคัญท่ีอยากจะทําใหเกดิงานวิจยันี้ข้ึนมาคือ 
ควรที่จะมีปจจยัท่ีจะมาสนับสนุนในดานตางๆ ท่ีเหมาะสมกับการผลิตผักปลอดสารพิษใหมากข้ึน  
และผักปลอดสารพิษยังเปนสินคาเกษตรทีมี่ความตองการสูงเชนกัน อีกท้ังปจจุบันผูบริโภคไดให
ความสนใจในสินคาเกษตรปลอดภัยมากข้ึน  

ประกอบกับในพ้ืนท่ีอําเภอสารภีนั้นมีกลุมเกษตรกรที่สนใจทําการปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษกันอยางแพรหลาย เนื่องจากมีการสนับสนุนจากหนวยงานในทองถ่ินจํานวนมาก จึงสมควร
อยางยิ่งท่ีจะมีการตรวจสอบและดูแลมาตรฐานการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษในตรงกับมาตรฐาน
ของการเกษตรดีท่ีเหมาะสม เพื่อผลประโยชนของทุกๆฝาย ไมวาจะเปนตัวผูผลิต และผูบริโภคเอง
ใหมีความปลอดภัยคงอยูอยางยั่งยืน ดังนั้นผูวจิัยจึงต้ังใจท่ีจะศึกษาการปฏิบัติตามการเกษตรดท่ีี
เหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เพื่อจะนําไปใชประโยชนในการวางแผนการสงเสริม
ในการปรับปรุงเทคนิค และวิธีการปฏิบัติใหถูกตองและมีรูปแบบการทําผักปลอดภัยจากสารพิษท่ี
เหมาะสมกับพื้นท่ีท่ีจะสงผลถึงประสิทธิภาพและการมปีระสิทธิผลการผลิตใหเกษตรกรมีความ
เปนอยูดกีินดีในอนาคต 
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วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสภาพการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ

เกษตรกรในเขตอําเภอสารภี จังหวดัเชียงใหม                    
2. เพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจยัทางดานลักษณะสวนบุคคล สภาพเศรษฐกจิ สังคม

กับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษตามแนวทางเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในอําเภอสารภี 
จังหวดัเชียงใหม                                                            

3. เพื่อศึกษาถึงปญหาและอุปสรรคตลอดจนขอเสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
        การวิจยันี้ทําใหทราบถึงการปฏิบัติเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภยัจากสารพิษตามแนวทาง
เกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอสารภี จงัหวัดเชียงใหม รวมถึงปญหาและอุปสรรค
ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงหนวยงานท่ีเกี่ยวของอาทิ เกษตรอําเภอ เกษตรตําบล และองคการบริหารสวนตําบลได
สามารถนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการวางแผนและดําเนินการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษ  ตลอดจนสามารถนําไปปรับใชกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ และสนับสนนุใหเกษตรกรผู
ท่ีสนใจหนัมาทําการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเพิ่มมากข้ึน อยางกวางขวาง และมีประสิทธิภาพ
ตอไป 
 
สมมุติฐานของงานวิจัย 

 ลักษณะสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจและปจจยัทางสังคมมีความสัมพันธกับการใช 
การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิของเกษตรกร 

 
ขอบเขตการวจัิย 
       ขอบเขตในการวิจยัแบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้
         ขอบเขตดานประชากรและพื้นท่ีในการวิจัย  ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ เกษตรกรผู
ท่ีเขารวมโครงการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
รวมท้ังส้ิน 400 คน โดยใชวธีิการกําหนดกลุมตัวอยางของ Taro Yamane จะไดจํานวนกลุมตัวอยาง
ท้ังหมด 200 คน 
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        ขอบเขตดานเนื้อหา   
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวทาง

วัตถุประสงคท่ีต้ังไว  ลักษณะของแบบสอบถาม แบงออกเปน 2 ประเภท คือ คําถามแบบปลายปด 
(Close-ended Question) และคําถามแบบปลายเปด (Open-ended Question)  
 
กรอบแนวความคิดงานวิจัย 
 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีใชในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การใชการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูก
ผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 

ลักษณะสวนบุคคล 
- เพศ ( X1) 
- อายุ ( X2) 
- ระดับการศึกษา ( X3) 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
- ขนาดพ้ืนที่ถือครอง  ( X4) 
- จํานวนแรงงานในครอบครัว ( X5) 
- รายได  ( X6) 
- ภาระหน้ีสิน  ( X7) 

ปจจัยทางดานสังคม 
- ประสบการณในการทําผักปลอดภัยจากสารพิษ 

( X8) 
- ลักษณะการจัดจําหนายสินคาผักปลอดภัยจาก

สารพิษ ( X9) 
- การไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับผักปลอดภัยจาก

สารพิษ ( X10) 
- การติดตอกับเจาหนาที่  ( X11) 
- ประสบการณดูงานดานการผักปลอดภัยจาก 

สารพิษ ( X12) 
- ขนาดของกลุมที่เขารวมและสถานภาพ ( X13) 
- ความรูตามหลักการเกษตรดีที่เหมาะสมในการ

ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ ( X14) 

ตัวแปรตาม                     
(Dependence variable) 

ตัวแปรอิสระ                   
(Independence variables) 
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นิยามศัพท 
         ผักปลอดภัยจากสารพิษ คือผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันและ
ปราบศัตรูพืช รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต โดยผลผลิตท่ีเก็บเกีย่วไดไมมีสารพษิหรือยังมี
สารพิษตกคางไมเกินระดับมาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนดไวในประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ฉบับท่ี 163  พ.ศ. 2538 ลงวันท่ี 28 เมษายน 2538 เร่ืองอาหารที่มีสารพิษตกคาง เพื่อ
ความปลอดภยัของผูบริโภค 
           การเกษตรดีท่ีเหมาะสม หมายถึง ระบบการผลิตท่ีถูกตองในฟารม โดยพิจารณาต้ังแต
พื้นท่ีการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกีย่ว และการจดัการหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมี
คุณภาพ มีลักษณะตรงตามความตองการ และมีความปลอดภัยตอการบริโภค 
 การใชการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  หมายถึง การปฏิบัติเกี่ยวกบัการปลูกผักปลอดภัยจาก
สารพิษ ตามระบบการจดัการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
          ความรูเก่ียวกับกับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ  หมายถึง  ความรูความเขาใจของ
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