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 ถ่ัวเหลืองฝกสดมีฝกขนาดใหญ นิยมบริโภคในระยะที่ฝกเตงและมีสีเขียว มีคุณคาทาง
โภชนาการสูงเปนแหลงพลังงานและวิตามินตางๆ ท่ีสําคัญมีสาร Isofravones (Phytoestrogen) 
ซ่ึงเปนสารท่ีชวยลดความเส่ียงตอการเปนโรคหัวใจ มะเร็งเตานม มะเร็งตอมลูกหมาก (ฉกรรจ, 
2548) จากความสําคัญและคุณคาทางสารอาหารของถ่ัวเหลืองฝกสด จึงทําใหมีผูนิยมรับประทาน
กันมากข้ึน ทําใหท้ังภาครัฐบาลและภาคเอกชนสงเสริมใหมีการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดกันอยาง
แพรหลายเพื่อใหเพียงพอกับความตองการบริโภคภายในประเทศและสงออกตลาดตางประเทศ แต
การปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดในประเทศไทยยังประสบปญหาคือปริมาณผลผลิตฝกสดตํ่า เมล็ดมีขนาด
เล็ก ฝกไมไดมาตรฐานตรงตามความตองการของตลาดสาเหตุเกิดจาก  

1. ความไมเหมาะสมของพันธุปลูก ซ่ึงหากเลือกใชพันธุท่ีไมดีแลวยอมสงผลทําใหการ
ดูแลและการจัดการผลผลิตเปนไปยากและผลผลิตตํ่า ดังนั้นจึงจําเปนตองแสวงหาพันธุกรรมท่ี
เหมาะสมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพเพาะปลูกของประเทศไทยได 

2. ความอุดมสมบูรณของดินบริเวณท่ีปลูกและความสมดุลของธาตุอาหารที่จําเปนสําหรับ
การเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของถ่ัวเหลืองฝกสด จากรายงานในพืชตางๆ ก็พบวาธาตุ
แคลเซียมและธาตุโบรอนมีสวนชวยลดการรวงหลนของดอกและการลีบของเมล็ด สงผลใหปริมาณ
ผลผลิตเพิ่มข้ึน สําหรับพืชตระกูลถ่ัวตองการธาตุแคลเซียมคอนขางสูง โดยเฉพาะในถ่ัวลิสงการ
ขาดธาตุแคลเซียมจะทําใหการออกดอกและติดฝกนอยลง การติดเมล็ดไมดี เมล็ดไมเจริญเทาท่ีควร 
ทําใหเกิดเมล็ดลีบเพิ่มมากข้ึน และสงผลใหถ่ัวลิสงมีผลผลิตตํ่า (จําลอง และบุญเกื้อ, 2540) 
ทักษิณา และคณะ (2543) รายงานสอดคลองกันวาสาเหตุหลักท่ีทําใหถ่ัวลิสงเกิดเมล็ดลีบคือการ
ขาดธาตุแคลเซียม  สําหรับธาตุโบรอนมีความจําเปนตอการถายละอองเกสร มีผลตอการเกิดดอก 
ติดผลและการสรางเมล็ด พืชตองการธาตุโบรอนมากในชวงออกดอกเพ่ือสรางความแข็งแรงของ
ทอเกสร Harris and Brolman (1966) พบวาการขาดธาตุโบรอนในถ่ัวลิสงนอกจากทําใหผลผลิต
ลดลงแลวยังมีลักษณะเฉพาะคือ บริเวณดานในเมล็ดกลวง (hallow heart) ใบเล้ียงท้ังคูเปนรอยบุม
ลึก บริเวณดานในของรอยบุมจะขรุขระเหมือนถูกแมลงแทะ สําหรับการขาดธาตุโบรอนในถ่ัว
เหลือง พบวา การเจริญเติบโตของยอดออนไมปกติ ขอจะส้ัน การออกดอกไมปกติ การพัฒนาของ



ดอกชา การผสมเกสรไมคอยติด เม่ือเก็บเกี่ยว อาจพบเมล็ดถ่ัวท่ีไมกลมตามปกติ มีรอยบุม เนื้อ
ภายในไมเรียบหรือไมเต็ม  (สุวพันธ, 2543) ในขาวสาลีและขาวบารเลยท่ีขาดธาตุโบรอนจะทําให
ไดผลผลิตตํ่า เนื่องจากละอองเกสรและอับเกสรตัวผูฝอลีบ การผสมเกสรลมเหลว การติดเมล็ดไม
สมบูรณ และการใสธาตุโบรอนเขาไปจะชวยแกปญหาได คือจะทําใหการติดเมล็ดเพิ่มมากข้ึน 
(เบญจวรรณ และศันสนีย, 2532) ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหลักษณะการ
เจริญเติบโตของพันธุถ่ัวเหลือง 3 พันธุ รวมท้ังศึกษาผลของธาตุแคลเซียมและธาตุโบรอนท่ีมีตอ
ศักยภาพการใหผลผลิตของถ่ัวเหลืองฝกสดและมีคุณภาพตรงตามมาตรฐานของตลาด ดําเนินการ
วิจัยท่ีภาควิชาพืชไร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ระหวางเดือน มิถุนายน ถึง เดือน 
กันยายน พ.ศ. 2551  
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