
 
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหา 
 
 ปาคือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญยิ่งของประเทศไทย เปนแหลงสรางความอุดมสมบูรณ
ของพืชพรรณธัญญาหารและเปนแหลงตนน้ําลําธาร ปจจุบันยังมีปาชุมชนท่ีมีรูปแบบการจัดการปา
ไมท่ีนําเอาความตองการพึ่งพิงปาของประชาชนมาเปนวัตถุประสงคในการจัดการปาและให
ประชาชนผูไดรับประโยชน เพื่อผลประโยชนตอเนื่องอยางสมํ่าเสมอตามความตองการของชุมชน 
ในประเทศไทยปาชุมชนไดเกิดข้ึนมาเปนเวลานานตามสภาพการพ่ึงพิงปาของชาวบานท่ีมีตอแหลง
ปาใกลเคียงหมูบานซ่ึงชาวบานไดรวมกันอนุรักษพื้นท่ีไวเปนแหลงอาหาร และใชสอยอ่ืนๆ 
โดยท่ัวไปชาวบานจะใชประโยชนจากปาชุมชนดานเก็บหาอาหาร เชน เห็ด หนอไม ผลไม ยา
สมุนไพร และยังเปนแหลงเสริมรายไดใหแกชาวบานในการนําของปาไปขายเปนรายไดเพิ่มใหแก
ครอบครัวซ่ึงเปนการใชประโยชนจากปาอยางยั่งยืนในเชิงเศรษฐกิจ สําหรับปาชุมชนในภาคเหนือ
มีสภาพพื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบเพียงรอยละ 14 และเปนพื้นท่ีประกอบพิธีกรรม ปาชุมชนใน
ภาคเหนือสวนใหญเปนปาชุมชนประเภทปาแบบดั้งเดิมซ่ึงหมายถึงปาชุมชนท่ีชาวบานไดรักษา
พื้นท่ีปามานานแลวไมไดเกิดจากการพัฒนาข้ึนใหมใหเปนปาชุมชน ในการดูแลปาชุมชนของ
ชาวบานจะนําเอาประเพณี ความเช่ือ วัฒนธรรม นํามาเปนเคร่ืองมือในการจัดการปา (ฉลาดชายและ
คณะ, 2536) 
 

 ในป พ.ศ. 2551 ชาวบานตําบลปาสักมีการใชประโยชนจากปาชุมชนไวเปนแหลงอาหาร
และแหลงรายไดเพียงเทานั้น โดยขาดการพัฒนาปาใหอุดมสมบูรณ ซ่ึงชาวบานรูจักเก็บหาของปา
แตขาดการพัฒนาใหปามีทรัพยากรมากข้ึนเพื่อใหเกิดความย่ังยืนของการเก็บหาของปา จากนั้น
ชาวบานตองสรางความรวมมือกันวางแผนการจัดการปาชุมชนเพื่อใหเกิดการพัฒนาปาชุมชนตอไป 
โดยการดําเนินงานของคนในชุมชนเอง ซ่ึงจําเปนจะตองอาศัยการสนับสนุนจากองคกรภายนอกอีก
มาก เชน องคการบริหารสวนตําบล เครือขายปาชุมชน  
 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนอีกตําบลหนึ่งท่ีมีพื้นท่ีปาชุมชนท่ีชาวบานใช
ประโยชนท้ังในหมูบานและหมูบานใกลเคียงสามารถเขามาเก็บหาของปาไดแตตองปฏิบัติตามกฎ
ปาชุมชนของแตละหมูบาน ในป พ.ศ. 2545 มีเครือขายปาชุมชนจังหวัดลําพูน ไดรวมกันเก็บ
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รวบรวมขอมูลอาหารจากปาชุมชนซ่ึงไดเปนมูลคาอาหารจากปาชุมชนแตในการเก็บรวบรวมขอมูล
ขาดการนํามาสะทอนใหคนในชุมชนไดทราบถึงมูลคาอาหารจากปาชุมชน 

 

ในป พ.ศ. 2550 พบวา 4 หมูบานของตําบลปาสัก คือ บานน้ําพุ หมู 7 บานหวยมาโกง  หมู 
8 บานหนองไซ หมู 14 บานทรายทอง หมู 16 ซ่ึงท้ัง 4 หมูบาน ยังประสบปญหาดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ปญหาปาชุมชนใน 4 หมูบาน ของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

หมูท่ี ปญหา ผูใหขอมูล 
7 

บานน้ําพ ุ
ไฟไหมปาทุกป  ขยะท่ีมีคนลักลอบนําเขามาท้ิง 
โดยมีการจับและปรับเฉพาะท่ีพบเห็นเทานั้นแต
ยั งคงมีบางสวนท่ียั งคงลักลอบนําขยะจาก
บานเรือนเขาไปท้ิงในปา 

ชูชาติ ดวงวะนา 
สัมภาษณวันท่ี 
1 มิถุนายน 2550 

8 
บานหวยมาโกง 

ไฟไหมปาข้ึนทุกป ซ่ึงหาทางแกไขไดยากเพราะ
ชาวบานยังคงมีความเช่ือแบบเดิมเร่ืองการเผาปา
ทําใหผักหวานและเห็ดเผาะ (ถอบ) มีผลผลิต
เพิ่ม ข้ึน  จากปญหานี้ ทําให ผู ใหญบาน  และ
คณะกรรมการปาชุมชนพยายามแกไข โดยการ
เขาปาเพื่อดับไฟปาแตการดับไฟปานั้นเม่ือมีการ
ประกาศเสียงตามสายใหคนในชุมชนมารวมกัน
ดั บ ไ ฟ ป า ก ลั บ มี เ พี ย ง แ ค ผู ใ ห ญ บ า น 
คณะกรรมการปาชุมชน 3 คน ใหความรวมมือ
เทานั้น ซ่ึงเม่ือดับไฟปาเรียบรอยไดรับบาดเจ็บ
แตไมสามารถเบิกคารักษาพยาบาลจากชุมชนได 
เนื่องจากไมไดรับการสนับสนุนงบประมาณใน
การรักษาปาจากชุมชน 

ดิเรก  เนตรแสนสัก 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 
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ตารางท่ี 1 ปญหาปาชุมชนใน 4 หมูบาน ของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน (ตอ) 
 

หมูท่ี ปญหา ผูใหขอมูล 
14 

บานหนองไซ 
ไฟไหมปา ท่ียังมีเพียงผูใหญบาน ประธานปา
ชุมชน คณะกรรมการปาชุมชน 5 คน ในการทํา
หนาท่ีดับไฟ ซ่ึงจริงแลวคนในชุมชนมีประมาณ 
500 คนและคณะกรรมการปาชุมชนอีก 30 คน 
ใน ป พ.ศ. 2545 มีงบประมาณจากองคกรอิสระ 
(NGO) สนับสนุน แตเม่ืองบประมาณไดหมดไป
ทําใหความรวมมือในหมูบานหมดไปดวย และ
ปจจุบันยังขาดงบประมาณท่ีจะนํามาซอมแซม
อุปกรณดับไฟปา เนื่องจากการชํารุดเสียหาย 

สุวิช  ศรีวิชัย 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 

16 
บานทรายทอง 

ประสบปญหาหลัก คือไฟไหมปา รองลงมาเปน
ปญหา  เ ร่ืองการหาของป าอย าง ผิดวิ ธีจาก
ชาวบานในหมูบาน และนอกหมูบานท่ีเขามาหา
ของปาไดอยางเต็มท่ี โดยทางหมูบานไมไดหาม 
เร่ืองการหาของปาแตหาม ในเร่ืองการทําผิด
กฎระเบียบปาชุมชนเทานั้น ซ่ึงสภาพพื้นท่ีปา
ชุมชนบานทรายทองที่มีอยูมากการดูแลไมท่ัวถึง
ทําให เกิดปญหาในเ ร่ืองการลักลอบนําตน
ผักหวานปา ลูกกบ ออกจากปาโดยไมสามารถ
จับกุมผูกระทําผิดไดเพราะยังขาดการสอดสอง
ดูแลอยางท่ัวถึงของคนในชุมชน 

จรูญ  พยาเทพ 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 

 
 

จากปญหาขางตนแกนนําและชาวบานท่ีเปนคณะกรรมการปาชุมชน ไดรวมกันคิดวิธีการ
สรางจิตสํานึกของชาวบานใหเขามามีสวนรวมดูแลรักษาปาชุมชน โดยการใชฐานขอมูลอาหารจาก
ปาชุมชนช้ีใหชาวบานเห็นถึงมูลคาของอาหารจากปาชุมชนท่ีชาวบานไดใชประโยชนท้ังการนํามา
บริโภคและการนําไปขายในแตละป ถึงแมวาในป พ.ศ. 2545 ชาวบานเคยมีประสบการณการเก็บ
รวบรวมขอมูลรวมกับเครือขายปาชุมชนจังหวัดลําพูน โดยมีคณะกรรมการปาชุมชนบานทุงยาว 
ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนแกนนําแตระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลมี
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เพียง 1 ป เนื่องจากเร่ืองงบประมาณที่หมดไปจึงไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลอาหารจากปาชุมชน
ไดอยางตอเนื่อง ในป พ.ศ.2550 แกนนําชาวบานใน 4 หมูบาน อยากพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปา
ชุมชนตอเพราะเช่ือวาหากมีขอมูลทุกปเพื่อทําใหทราบถึงสภาพปาชุมชนในแตละป ซ่ึงสามารถนํา
ขอมูลมาเปรียบเทียบถึงมูลคาอาหารจากปาชุมชนในแตละป เชน ปริมาณผักหวานถาปนี้ได 
100,000 บาท ปตอมาได 80,000 บาท ชาวบานจะไดคนหาวาทําไมปริมาณลดลงเปนเพราะตน
ผักหวานถูกขุดไปหรือไม  

 

นอกจากนี้ฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนจะเปนส่ิงชวยช้ีใหชาวบานวิเคราะหไดวาการเผา
ปาเพื่อผลประโยชนจากการเก็บผักหวานและเห็ดเผาะไปขายน้ันคุมคาหรือไม ในท่ีสุดคาดวา
กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนนาจะสามารถนําไปสูการสรางจิตสํานึกของ
ชาวบานใหเห็นถึงความสําคัญของปาและรวมมือกันพัฒนาปาชุมชน และรวมมือกันดูแลปาชุมชน
ตอไป 

 
1.2 โจทยวิจัย 
 

 กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ควรเปนอยางไร และชุมชน 4 หมูบานจะพัฒนากระบวนการนี้ไดอยางไร 
 
1.3 วัตถุประสงค 
 

1.3.1 เพื่อพัฒนากระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน
ตําบลปาสัก 

1.3.2 เพื่อวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมี
สวนรวมของชุมชน 

1.3.3 หาแนวทางใชประโยชนจากฐานขอมูลท่ีไดเพื่อการจัดการปาชุมชนใหดีข้ึน 
 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.4.1 มิติวิจัย 
 

1.4.1.1 เกิดองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมี
สวนรวมของคนในชุมชน ตําบลปาสัก 
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1.4.1.2 เกิดองคความรูเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปา
ชุมชน 

1.4.1.3 เกิดองคความรูเกี่ยวกับแนวทางการใชประโยชนจากฐานขอมูลท่ีเก็บมาไดเพื่อการ
จัดการปาชุมชนใหดีข้ึน 

 

1.4.2 มิติพัฒนา 
 

1.4.2.1 นักวิจัยหลัก ทีมวิจัยและคนในชุมชน 4 หมูบานบางสวน เกิดทักษะในการสราง
กระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันซ่ึงนําไปสูการออกแบบ
กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนรวมกัน  

1.4.2.2 เกิดฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนท่ีทําใหคณะกรรมการปาชุมชนและชาวบานท่ี
เขามารวมเร่ิมตระหนักถึงความสําคัญของปาชุมชน 

  

1.5 นิยามศัพท 
 

กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชน หมายถึง ข้ันตอนท่ีคณะกรรมการปา
ชุมชนแกนนํา ชาวบานและเยาวชนใน 4 หมูบานของตําบลปาสัก ไดรวมกันหาแนวทางเก็บขอมูล
อาหารจากปาชุมชน ทดลองเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลขอมูลเพื่อจัดทําฐานขอมูลอาหารจาก
ปาชุมชน 

ฐานขอมูล หมายถึง ขอมูลอาหารจากปาท่ีท้ังพืช สมุนไพร และสัตวซ่ึงประกอบดวยช่ือ
สามัญ ช่ือพื้นบาน ช่ือวิทยาศาสตรและประโยชนจากพืช สัตวแตะละชนิดเพื่อบริโภคหรือนําไป
ขาย ปริมาณท่ีเก็บได จํานวนเงินท่ีไดในแตละหมูบานรวมถึงภาพถาย มีการจัดเก็บขอมูลภายในเลม
สมุดบันทึกขอมูลแยกเปนหมวดหมูพืช สัตว ตนไม เห็ด 
 ปาชุมชน หมายถึง พื้นท่ีปาบริเวณใกลหมูบานซ่ึงชาวบานใชประโยชนรวมกัน โดยเปด
โอกาสใหชาวบานนอกชุมชนสามารถเขามาใชประโยชนรวมกันไดภายใตกฎระเบียบปาชุมชนท่ีได
กําหนดไว 
 อาหารจากปาชุมชน หมายถึง พืชผัก สมุนไพร และสัตวท่ีนําออกมาบริโภคหรือขาย โดย
ไมผิดกฎระเบียบของปาชุมชนในแตละหมูบาน 
 การมีสวนรวม หมายถึง ทีมวิจัยชุมชน เยาวชน นักศึกษา เจาหนาท่ีหนวยงาน สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ไดรวมกันออกแบบวิธีการเก็บขอมูล ดําเนินการเก็บขอมูล 
วิเคราะหขอมูลและใชประโยชนจากขอมูล 
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 ปจจัยจําเปน หมายถึง องคประกอบท่ีจําเปนตอการพัฒนาฐานขอมูลเปนองคประกอบท่ี
ขาดไมได 
 ปจจัยหนุน หมายถึง องคประกอบท่ีเอ้ือตอการพัฒนาฐานขอมูล 
1.6 ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 

 เดือนกันยายน พ.ศ.2550 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ.2551 รวมท้ังส้ิน 1 ป 1 เดือน  
 

1.7 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 
 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

1.8 กลุมเปาหมายในการวิจัย  
 

หมูบานท่ีมีพื้นท่ีปาชุมชนติดกันในตําบลปาสัก จํานวน 4 หมูบาน คือ บานน้ําพุ หมู 7 บาน
หวยมาโกง หมู 8 บานหนองไซ หมู 14 บานทรายทอง หมู 16 


