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บทคัดยอ 
 
           การวิจัยเร่ือง “กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดลําพูน” มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนากระบวนการพัฒนาฐานขอมูล
อาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตําบลปาสัก  2) วิ เคราะหปจจัยท่ีมีผลตอ
กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน และ3) หาแนวทางใช
ประโยชนจากฐานขอมูลท่ีไดเพื่อการจัดการปาชุมชนใหดีข้ึน การวิจัยนี้ไดประยุกตใชการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนวิธีวิทยาวิจัย  

ผลการวิจัยพบวา กระบวนการการพัฒนาฐานขอมูลจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนตําบลปาสักมี 10 ข้ันตอนดังนี้ 1) คนหาผูสนใจปญหาการจัดการปาชุมชน 2) คนหาทีมวิจัย
ชุมชน 3) พัฒนาโจทยวิจัยรวมกับทีมวิจัยชุมชน 4) ทําความเขาใจกับทีมวิจัยชุมชน 4 หมูบาน 
เกี่ยวกับโครงการวิจัย  5) ออกแบบกระบวนการเก็บขอมูลแบบมีสวนรวม 6) แลกเปล่ียน
กระบวนการเก็บขอมูลระหวาง 4 หมูบาน 7) ดําเนินการเก็บขอมูลแบบมีสวนรวมใน 4 หมูบาน 8) 
วิเคราะหขอมูลแบบมีสวนรวม 9) นําเสนอและวิพากษวิจารณผลการวิเคราะหขอมูล และ 10) จัดทํา
ฐานขอมูล นอกจากน้ียังพบวา ปจจัยจําเปนท่ีเอ้ือตอกระบวนการพัฒนาฐานขอมูล ไดแก ทีมวิจัย
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ชุมชน ผูจัดกระบวนการเรียนรู ผู รู เ ร่ืองปาชุมชน โจทยวิจัยท่ีพัฒนาโดยทีมวิจัยชุมชน การ
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  เชน  การเก็บขอมูล  การวิ เคราะหขอมูล  การนําเสนอและการ
วิพากษวิจารณผลการวิเคราะหขอมูล และการทบทวนกระบวนการวิจัย  

สวนแนวทางการใชประโยชนจากฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชน ในระหวางดําเนิน
งานวิจัย เนนการใชฐานขอมูลอาหารจากปาสรางการมีสวนรวมของแกนนํา ชาวบาน เยาวชน คน
หาของปา และภาพถาย วีดิทัศน สวนการใชประโยชนจากฐานขอมูลในอนาคต ไดแก การวางแผน
การจัดการปาชุมชนใน 4 หมูบานและการขยายผลสูหมูบานอ่ืนท้ังตําบลปาสักรวมท้ังการใชขอมูล
เปนสวนหนึ่งของเน้ือหา “วิชาทองถ่ินของเรา” โรงเรียนบานหวยมาโกง 
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Abstract 
 
 The objectives of the research titled “Participatory Developing Process of Data-base on 
Food from Community Forest of Pasak Sub-district Community, Mueang District, Lamphun 
Province” were to 1) participatory developing data-base on food from community forest of Pasak 
sub-district 2) analyse of factor affecting such process, and 3) identify approach to utilize the 
data-base. The participatory action research was applied as a reserch methodology. 

It was found that the data-base developing process is as follow: 1) search for villagers 
who were interested in community forest management, 2) search for community researchers,  
3) participatory develop research question, 4) increse understanding of community researchers in 
four villages regarding the overall community-based research project, 5) participatory design the 
data collecting process among four villages, 7) participatory data collection, 8) participatory  
data analysis in each village, 9) presentation and criticism of the research findings, and 10) 
finalize the data-base. 
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 Furthermore, the necessary factors  effecting the data-base developing process are 
community researchers, facilitator, forest wisdoms, research questions that developed by 
community researchers, participatory actions such as data collecting design and collection; data 
analysis; presentation and criticism of the research findings, reflection of the research process. 
Additionally, approch to utilize the data-base on food from forest community found to be the 
utilization of written data, photo and VCD in inereasing the participation of youth and forest food 
collectors during the process of the development of data framework, and data analysis. In the near 
future, the data-base will be used for the action plan development of community forest 
management in four villages, building up network with other villages in Pasak Sub-district and 
integrate community forest content in “Our Community” subject taught by Hoaymakong 
Community school. 
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