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ภาคผนวก ก 
 

ประวัติศาสตรชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
 

 หมูบานหนองขาวกลางจากคําบอกเลาของผูเฒา กลาววาลักษณะเดิมของหมูบานตอนนั้น
เปนปาดิบเขา มีสัตวปาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก โดยเร่ิมแรกมีบาน 7 หลังคาเรือน มี นายหนอยเจก 
เปนผูนํา แตกอนท่ี นายหนอยเจก จะมาต้ังบานอยูเคยมีคนอาศัยอยูกอนแลว 50 ป นายหนอยเจก 
เปนรุนท่ี 2 ตอมามีคนอพยพมาเพ่ิมจาก อําเภอขุมยวม จังหวัดแมฮองสอน บางสวนจากอําเภอแม
แจม จังหวัดเชียงใหม และหมูบานใกลเคียง เม่ือมีประชากรเพ่ิมข้ึน ทางราชการจึงเขามาสํารวจและ
จัดต้ังใหเปนหมูบานหลักเมื่อป 2525 มีผูใหญบานช่ือ นายตาบุพอ ทวิชากรสีทอง 

ตอมาป 2530 ไดแยกเปน 2 ยอมบาน คือบานบน และบานลาง เนื่องจากทางราชการจะมา
สรางสถานีอนามัย เม่ือสํารวจแลวมีปญหาเร่ืองไมมีพื้นท่ีปลูกสราง จึงมีการประชุมตกลงกันใหยาย
บานข้ึนมาอยูขางบนใหหมด แลวสรางสถานีอนามัยขางลาง แตเม่ือสรางอนามัยเสร็จบางคนก็ไม
ยอมยายข้ึนมาขางบนเพราะไมสะดวกเร่ืองน้ํา ตองตักน้ําไกล มีพื้นท่ีจํากัด คนท่ีมาอยูกอนแลวจับ
จองเอาพื้นท่ีราบไปเหลือแตท่ีลาดชัน  
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ภาคผนวก ข 
 

ระบบการปกครองชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
 

 ลักษณะการปกครองของหมูบานหนองขาวกลางยึดถือตามวัฒนธรรม และประเพณี ซ่ึงใช
กันมาต้ังแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน และถือเปนขอตกลงหมูบานดวย ซ่ึงมีผูใหญบาน คณะกรรมการ
หมูบาน และผูอาวุโสประจําหมูบานเปนผูดูแล โดยมีผูใหญบานเปนประธานโดยตําแหนง สวนการ
กระทําความผิดที่นอกเหนือจากกฎของหมูบาน หรือไมสามารถตกลงกันได ก็จะมีการดําเนินการ
ทางกฎหมายตอไป 
 

กฎกติกาและขอกําหนดของชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
1. หญิงสาวในหมูบานท่ีจะแตงงาน ตองทําพิธีในหมูบานกอน จึงจะสามารถออกไป

แตงงานนอกหมูบานได หากไมปฏิบัติตามความเช่ือ หรือไมปฏิบัติตามประเพณี และวัฒนธรรม จะ
ประสบเหตุการณท่ีเลวราย หรือมีเหตุรายเกิดข้ึนกับตัวผูทําผิด 

2. หญิงสาวคนไหนท่ีทองกอนแตง ตองลงโทษปรับวัวหรือควาย 1 ตัว เพื่อใชเล้ียงชาวบาน 
ทําพิธีขอขมา หรือเสียเคราะหท่ีตัวเองทําผิดจารีตประเพณี เวลาพิธีเล้ียงขอขมา จะมีเฉพาะผูเฒาผู
แกรวมพิธี สวนหนุมสาวหรือเด็กๆ จะไมมีเพราะการกระทําเชนนี้เปนแบบอยางท่ีไมดีแกเด็กๆ 
หรือหนุมสาว 

3. หญิงสาวท่ีทองกอนแตง จะสํานึกไดเอง และตองทําพิธีขอขมาหรือเสียเคราะห เพราะ
กลัวมีปญหาตางๆ ตามมา ไมวาจะเปนทางดาน การงานครอบครัว แมกระท่ังการใชชีวิตของตัวเอง 

4. ในเวลาท่ีมีพิธีการตาง ๆ ในครอบครัวจะมีการตมเหลาเพื่อจะทําพิธี คนท่ีเปนหัวหนา
ครอบครัวหามนอนคางคืนในปาหรือหามออกลาสัตวทุกชนิดในวันท่ีจะประกอบพิธี เพราะผิด
ประเพณี และจะเกิดเหตุไมดีแกตนเองและครอบครัว 

5. ชวงท่ีมีการทําพิธีการตาง ๆ หามซ้ือ – ขายไก, ขาวเปลือก, วัว, ควาย และอ่ืนๆใหกับใคร
ท้ังนั้น เพราะเปนความเช่ือวาจะมีเหตุราย หรืออันตรายตาง ๆ เกิดข้ึน ตองเคารพวัฒนธรรม
ประเพณี หามลบหลูส่ิงท่ีศักดิ์สิทธ์ิ 
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ขอกําหนดและกติกาการทําไรหมุนเวียน 

1. การทําไรหมุนเวียนตองหมุนเวียนอยางนอย 7 – 8 ป 
2. การทําไรหมุนเวยีนหามทําซํ้าพื้นท่ีเดิมจนกวาจะหมุนเวียนจนครบรอบในการหมุนเวยีน 

หรืออยางนอยตองเวนไว 4 – 5 ป ถาพื้นท่ีสมบูรณพอจะปลูกขาว 
3. ตองสังเกตพื้นท่ีดวยวาในระยะหมุนเวยีน 8 – 9 ป พื้นท่ีมีความสมบูรณเพียงพอหรือไม 

ถาไมสมบูรณตองเลือกพื้นท่ีอ่ืนท่ีมีความสมบูรณมากกวา 
4. เม่ือถึงฤดูกาลปลูกขาว ตองตกลงกันกอนวาจะทําคนละเทาไร ตองเฉล่ียใหครบทุก

ครัวเรือน 
5. หามทําการเบิก พื้นท่ีใหมนอกจากไรหมุนเวยีนท่ีกาํหนด 
6. เม่ือถึงเวลาถากถางไรตองทําพรอมกัน เผาพรอมกัน 
7. ตองทําแนวกันไฟใหชัดเจนทุกคร้ัง กอนทําการเผาไรหมุนเวยีน  
8. ในกรณีเกดิไฟลุกลาม ทุกคนตองมีสวนรวมกันรับผิดชอบ 
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ภาคผนวก ค 
 

ชุมชนกับการจัดการทรัพยากร 
 

หมูบานหนองขาวกลาง มีการจําแนกทรัพยากรธรรมชาติไวระดับหนึ่ง ซ่ึงพื้นท่ีท่ีจําแนกได
มีดังนี้ 

1. ปาตนน้ํา ปาอนุรักษ 
2. ปาใชสอย พื้นท่ีทํากิน ปาชุมชน 
3. ปาตามความเช่ือ (ท่ีอยูของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
4. ปาชา 
5. โรงเรียน 
6. สถานีอนามัย 
7. บอน้ําของหมูบาน 
8. ประปาภูเขา 
9. ถังเก็บน้ําฝน 
10. หนวยประชาสงเคราะห 
11. ถังกรองน้ํา 
12. โบสถ 
13. แหลงน้ําตามธรรมชาติ: หวยหนองขาว หวยเปาะเคาะโกล หวยแหนกอโกล และหวย

แสตาชูโกล 
 

กฎระเบียบในการใชทรัพยากรในชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
1. ผูมีสิทธ์ิในการใชไมเพื่อสรางบานหรือใชสอยตองเปนบุคคลท่ีมีบานเลขท่ีอยูในหมูบาน

หนองขาวกลางและในตําบลเทานั้น 
2. หามจําหนายไมทุกชนิดออกจากปาชุมชน 
3. การตัดไมทุกคร้ังตองแจงใหคณะกรรมการหมูบานทราบรายละเอียดโดยส้ินเชิง                                       
4. หากผูใดฝาฝนไมปฏิบัติตามคณะกรรมการหมูบาน ผูใหญบานหรือเจาหนาท่ีทาง

ราชการจับกุมไดทันทีผูถูกจับกุมจะอางสิทธ์ิเรียกรองใด ๆ มิได 
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5. อาณาเขตรอบหมูบานประมาณ 3 กิโลเมตร หามลาสัตว (เขตอนุรักษพันธุสัตวปาทุก
ชนิด)                      

6. หามจับสัตวน้ําดวยวิธีการช็อกปลา ยาเบ่ือ ฯลฯ 
7. หามยิงสัตวปาสงวนทุกชนิดไมวาสัตวปาเหลานี้จะอยูบริเวณใดก็ตาม เชน ชะนี นกเงือก 

(นกกก) นกพยาไฟ ฯลฯ 
8. หามทะเลาะวิวาทยิงปนในหมูบานและกอความไมสงบในหมูบาน 
9. การเผาไฟทุกคร้ังตองมีแนวกันไฟอยางชัดเจน และมีการควบคุมดูแลอยางเครงครัด 
 

หลักการและวิธีการใชของปาและบทลงโทษ 
1. วิธีการใชของปา 

1.1 ตองอยูนอกขอบเขตท่ีกําหนด หรือนอกเขตอนุรักษตางๆ 
1.2 การลาสัตว หามลาสัตวในเดือนท่ีมีการผสมพันธุ หรือฤดูวางไข 
1.3 การจับปลาตองจับในพืน้ท่ี ท่ีไมไดทําการอนุรักษ หรือสงวนไว       
1.4 พืชผักทุกชนิด เวลาเก็บตองเหลือยอดไวบาง เพื่อใหพืชเจริญเติบโตและขยายพันธุ หาม

ตัดตนหรือทําลายท้ิง หนอไมตองเหลือไวใหออกหนอทุกๆโคน เพื่อการเจริญเติบโตตอไป 
1.5 ในการใชของปาทุกชนิดตองชวยกันอนุรักษ ดูแลบํารุงรักษา เพราะจําเปนตองพึ่งพา

อาศัยปากันทุกคน 
2. บทลงโทษบุคคลท่ีฝาฝนในการใชของปา 

2.1 บุคคลใดฝาฝนไมปฏิบัติตาม คร้ังแรกจะตักเตือน คร้ังท่ีสองจะถูกโทษปรับ หรืออ่ืนๆ 
จากการทําประชาคมของหมูบาน 

2.2 ใครฝาฝนจะถูกผูคนรังเกียจ จะไมมีเพือ่นฝูงไปโดยปริยาย 
2.3 ผูใดฝาฝนจะเรียกมาสอบถามสาเหตุของการกระทํา โดยจัดทําการประชาคม แลวให

คนสวนใหญอบรมส่ังสอนใหรูสํานึก คนทําผิดจะสํานึกตัวเอง เพราะรูสึกผิดและอับอายตอ
สาธารณชนสวนใหญ 
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ภาคผนวก ง 
 

ลักษณะพันธุพืชท่ีปลูก 
 

ลักษณะพันธุขาว 
จากการศึกษาลักษณะพันธุขาว พบวาพันธุขาวท่ีใชจะคัดเก็บไวทุกปหลังจากการเก็บเกี่ยว

ในปนั้น ๆ ไวเปนพันธุในปถัด โดยการคัดพันธุนั้นจะดูจากพันธุท่ีทนตอสภาพอากาศสูง ชอบดินท่ี
มีความช่ืนปานกลาง มีความแข็งแรง ไมลม ใหผลผลิตสูง มีการเจริญงอกงามดี และเม่ือนํามา
บริโภครสชาติดี อรอย เปนตน พันธุขาวท่ีนิยมปลูกกันมากก็คือ บือขา บือบอ  บือกอ บือโพปรี ปอี
บอ ปอีซู ปอีปรี และปอีกอชอเม เปนตน ชนิดขาวท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูกมี 2 ชนิด
ดวยกันคือ ขาวเจา และขาวเหนียว ซ่ึงสามารถแยกชนิดยอยไดดังตารางภาคผนวก 1 และตาราง
ภาคผนวก 2 
ตารางภาคผนวก 1 พันธุขาวเจาท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
     หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุขาวเจา ลําดับ พันธุขาวเจา 
1 บือขา 9 บือคะ 
2 บือขาโช 10 บือบอ 
3 บือขาพรี 11 บือโปะโละ  
4 บือทอหลา 12 บือเชอมี 
5 บือโพปรี 13 บือแข 
6 บือคอ 14 บือวา 
7 บือปาเม 15 บือคอแปะ  
8 บือลอแปะ 16 บือพะทอ 
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ตารางภาคผนวก 2 พันธุขาวเหนยีวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน   

                หนองขาวกลาง         
 

ลําดับ พันธุขาวเหนียว ลําดับ พันธุขาวเหนียว 
1 ปอีบอ 6 ปอีคะ 
2 ปอีกอ 7 ปอีโต  
3 ปอีซู  8 ปอียือเม 
4 ปอีปรี 9 ปอีกอชอเม 
5 ปอีกี    

 
ลักษณะพันธุขาวโพด 

จากการศึกษาลักษณะพันธุขาวโพด พบวาลักษณะพันธุขาวโพดที่ใช จะใชพันธุเดิมท่ีมีอยู
แลว เพื่อใชเปนพันธุในปถัดไป โดยการคัดพันธุนั้นจะดูจากพันธุท่ีใหผลผลิตสูง มีการเจริญงอก
งามท่ีดี ทนตอสภาพอากาศสูง แข็งแรง และมีลําตนเล็กไมโตเกินไป เนื่องจากถาเลือกพันธุท่ีโต ลํา
ตนอาจจะบังแสงแดดของตนขาวได เปนตน พันธุขาวโพดท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูก
สามารถแยกชนิดยอยไดดังตารางภาคผนวก 3 
ตารางภาคผนวก 3 พันธุขาวโพดท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
                 หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุขาวโพด ลําดับ พันธุขาวโพด 
1 บือแคบอ 4 บือแคเบะ 
2 บือแควา 5 บือแคจอวะ 
3 บือแคซู 6 บือแคโพ 

 

ลักษณะพืชผัก 
จากการศึกษาลักษณะพืชผัก พบวาลักษณะพืชผักท่ีใช จะใชเมล็ดพันธุท่ีมีอยูแลว หรือ

ตามที่จะหามาได ซ่ึงใหผลผลิตงาย และสวนใหญจะเปนพืชผักสวนครัวท่ีใชประกอบอาหารใน
ชีวิตประจําวัน พันธุพืชผักท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูกสามารถแยกชนิดยอยไดดังตาราง
ภาคผนวก 4 
 
 
 



144 
 
ตารางภาคผนวก 4 พันธุแตงกวาท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
               หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุแตงกวา ลําดับ พันธุแตงกวา 
1 ดีควา 4 ดีแผละ 
2 ดีโกเกาะคิ 5 ดีหมื่นบอ 
3 ดีฉี่ 6 ดีเกอซอแม 

 

ตารางภาคผนวก 5 พันธุถ่ัวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
     ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุถั่ว ลําดับ พันธุถั่ว 
1 เปอเทาะกอ 3 เปอเทาะซู 
2 เปอเทาะโซ 4 เปอเทาะโกลกลอ 

 

ตารางภาคผนวก 6 พันธุพริกท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
                ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุพริก ลําดับ พันธุพริก 
1 มุสาพะโคะ 3 มุสาหยื่อเอะ 
2 มุสาเบอะ 4 มุสากวาถอหมื่อ 

 

ตารางภาคผนวก 7 พันธุมะเขือท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
    หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุมะเขือ ลําดับ พันธุมะเขือ 
1 เซอกอแกว 4 เซอกอเจาะ 
2 เซอกอคึ 5 เซอกอตาโคะแหมะคลี 
3 เซอกอฮอ   
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ตารางภาคผนวก 8 พันธุผักกาดท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 

               หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุผักกาด ลําดับ พันธุผักกาด 
1 เซอบะขา 3 เซอบะปาเกอญอ 
2 เซอบะแข 4 เซอบะพาเปอะ 

 

ตารางภาคผนวก 9 พันธุเผือกท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
       ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุเผือก ลําดับ พันธุเผือก 
1 ขื่อเทาะสู 3 ขื่อดอ 
2 ขื่อเกอกรือโบ   

 

ตารางภาคผนวก 10 พันธุมันท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
      ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุมัน ลําดับ พันธุมัน 
1 แหนวบะเบะ 4 แหนวละสา 
2 แหนววา 5 แหนวจอปา 
3 แหนวเส   

 

ตารางภาคผนวก 11 พันธุฟกทองท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุฟกทอง ลําดับ พันธุฟกทอง 
1 หลูเคปอเฮอ 2 หลูเคปะหละ 

 

ตารางภาคผนวก 12 พันธุฟกเขียวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุฟกเขียว ลําดับ พันธุฟกเขียว 
1 หลูสาโปะโละ  2 หลูสาพะทอ 
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ตารางภาคผนวก 13 พันธุออยท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
      ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุออย ลําดับ พันธุออย 
1 เกอทีกอ 3 เกอทีซู 
2 เกอทีเบีย 4 เกอทีเส 

 

ตารางภาคผนวก 14 พันธุดอกไมท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุดอกไม ลําดับ พันธุดอกไม 
1 พอกอ 3 พอซูกอ 
2 พอบอ 4 พอซูบอ 

 
ตารางภาคผนวก 15 พันธุหอมท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนของหมูบานหนอง 
       ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุหอม ลําดับ พันธุหอม 
1 ฮือโปะ 4 หอเซหมื่อ 
2 หอวอเซ 5 หอเสอเกลอะ 
3 หอวอซู 6 พะจี่ 
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ภาคผนวก จ 
 

ความสัมพันธระหวางระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวียนกับชุมชน 
 

ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

กุมภาพันธ - ประชุมหารือตกลง
ว า ง แ ผน ก า ร ทํ า ไ ร  
ประจําป 
- สํารวจพื้นที่ทํากิน 
- หมายจองพื้นที่ทําไร 
- ถางไรจนเสร็จ 

- เหมือนอดีต - หยุ ด ไปสถ านที่ ที่
หมายไรไว 3 วัน (หยุด
กรรม) 
- มัดมือปใหมเลี้ยงแขก
ตามประเพณีโดยผูนํา
ทางศาสนา (ฮี้โข) 

- ก ลุ ม พุ ท ธ มี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- ช ว ย กัน เ อ ามื้ อ กั น
หลายหมูบ าน  ทั้ งใน
ห มู บ า น แ ล ะ น อ ก
หมูบานในการถางไร 

- ชวยกันเอามื้อกันใน
หมูบ านใกล เคียงใน
การถางไร 

มีนาคม - ตากไรที่ถางในไรให
แหงใชเวลา 1 เดือน 
- เตรียมและทําแนวกัน
ไฟ 
- เ ต รี ย ม เ ค รื่ อ ง มื อ
อุปกรณที่จะใชในการ
ทําไร 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 

- - - ชวยกันทําแนวกันไฟ
ทั้งหมูบาน 
- ชวยกันเอามื้อเตรียม
เครื่องมืออุปกรณที่จะ
ใชในการทําไร 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 
เมษายน - ประชุมตกลงวันเวลา

ในการเผาไรรวมกันใน
ชุมชน 
- ตนเดือนเผาไร ลอม
รั้วปลูกกระทอมในไร 
- ปลูก พืชไร รุ นที่  1 
เชน ขาวโพด, ฟกทอง
,มันสําปะหลัง และมัน 
เปนตน 
- พากันไปหาอาหาร
เตรียมไวชวงลงแขก
เอามื้อกัน เชน หาปลา
ในลําหวย  

- เหมือนอดีต 
 
 
- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
 
 
 
- เหมือนอดีต 
 
 
 
 

- - - เอามื้อชวยเหลือกัน
ในหมูบาน 
 
 
 
 
 
 
 
- พากันเตรียมอาหาร
แ ล ะ ไ ป ห า อ า ห า ร
รวมกัน 

- เหมือนอดีต 
 
 
 
 
 
 
 
 
- อาหารทองถิ่นลดลง 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

พฤษภาคม - เริ่มลงแขกปลูกขาว
ไรพรอมกับพืชผักตาง 
ๆ 

- เหมือนอดีต - เ ลี้ยงเจาที่ เจาปาใน
พื้นที่นั้น ๆ  
- พิธีปลูกขาวไรจะให
ผูชาย และผูหญิงที่ยัง
เปนโสดเปนคนลงมือ
ปลูกกอน โดยใชปลูก
ในพื้นที่รอบกระทอม
ไรกอน 
- เอาพันธุขาวที่ เหลือ
ในการปลูกขาวไรมา
หมักตมเปนเหลาเลี้ยง
แขกที่มาชวย 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี  ทํ า
เหมือนเดิม 
- ทําเหมือนเดิม 
 
 
 
 
 
- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี  ทํ า
เหมือนเดิม 
- กลุมคริสตไมมี 

- เอามื้อลงแขกกัน 
 
- เ จ า ของไร จ ะ เป น
เจ าภาพในการ เ ลี้ยง
อาหารแขกที่มารวม
ทํางาน 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 

มิถุนายน -กรกฎาคม - เอาหญาหัวไฟ 
- ดูแลขาว พืชในไร 
- เอาหญาประมาณ 3 
ครั้ง 

- เหมือนอดีต - แซะขาวไร (มีความ
เชื่อวาทําพิธีเลี้ยงเจาปา
เ พื่ อขอ ให ช ว ย ดู แล
รักษาขาวไร, พืชผัก 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนอดีต 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

สิงหาคม - กันยายน - เอาหญา บํารุงขาวไร
และพืชผักตาง ๆ ในไร 

- เหมือนอดีต - พิธีมัดมือ 
 
- พิธี เ ลี้ ยง ผีไลแมลง
ศัตรูพืชตามความเชื่อ
และประเพณี 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนอดีต 

ตุลาคม - เริ่มเก็บเกี่ยวพันธุขาว
ที่สุกกอน 
- ข าวบางพันธ กํ า ลัง
ออกรวง 
- พืชผักในไรกําลังออก
ดอก 

- เหมือนอดีต - พิธีกรรมกินขาวใหม 
มีความเชื่อวาตองเอา
ขาวใหมถวายเจาที่เจา
ทางกอน 
- มีการทําอาหารมากิน
กัน  มีความเชื่อวา  ถา
กินสัตวประเภทนี้แลว
จะทําใหไดขาวมาก 
- เปาเขาควายเตือนวา
ถึงเวลาเก็บเ กี่ยวขาว
แลว  โดยผูชายเปนผู
เปา 

- กลุมพุทธผีทําอยูแต
ลดลง 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนกัน 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

พฤศจิกายน - ชวงเก็บเกี่ยวขาวและ
ดีขาว 
- งากําลังออกดอก 
- พืชผักกําลังออกผล 

- เหมือนอดีต - มัดมือใชเวลา 3 วัน 
เ พื่อขอ เจ าที่ เ จ าทาง
ช ว ย เ ห ลื อ ช ว ง เ อ า
ผลผลิตขาวไร 
- ขอเจาที่ เจาทางชวย
บอกหนูและสัตวตาง ๆ 
ไมใหมารบกวนพืชไร
ในชวงนี้ 

- พุทธผีเหมือนเดิม 
- คริ สต ปรั บ เป ลี่ ยน
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- ตีเองและชวยเหลือ
กันได เ ฉพาะพี่ น อ ง 
เ พ ร า ะ เ ชื่ อ ว า ถ า ม า
ชวยกันหลายคนจะทํา
ใหขาวสูญหายตองมี
ค ว า ม อ ด ท น  แ ล ะ
ละเอียดมากในชวงนี้ 

- มีบางกลุมเหมือนเดิม 
- ชวยเหลือเอามื้อกัน
โดยเฉพาะทางศาสนา
คริสต 

ธันวาคม - ตีขาว 
- เริ่มเก็บพันธุพืชในไร
บางชนิด 
- เริ่มขนขาวและเมล็ด
พันธุพืชผักตาง ๆ กลับ
หมูบาน 

- เหมือนอดีต - เ ดื อนปล อ ย ผี  พิ ธี
แซะโถบือกา ปลอยนก
ขึ้นสวรรค 

- พุทธผีเหมือนเดิม 
- คริ สต ปรั บ เป ลี่ ยน
พิธีกรรมทางศาสนา 

- ขนขาวเอามื้อลงแขก
กัน 

- เอามื้อกัน 
- มีการจางขนขาวใน
หมูบาน 

มกราคม - เก็บพืชผักเมล็ดพันธุ
ที่ตกคางในไร 

- เหมือนอดีต     
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบสอบถามหลักเกณฑการตัดสินใจของชุมชนปกากะญอท่ีมีตอการยายพืน้ท่ีปลูกพืช 
 

1. ชื่อ-สกุลเกษตรกร ……………………………….…… เพศ              ชาย             หญิง 
ครอบครัวมีสมาชิกท้ังหมด……….คน     
สมาชิกในครอบครัวท่ีชวยปลูกพืช……….คน    ชาย….….คน หญิง…....คน 
 

2. หลักเกณฑการตัดสินใจเลือกพื้นท่ีปลูกพืช (ใสตัวเลขเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหา
นอย) 
 

ลักษณะดิน (ถาเลือกขอนี้ ใหถามขอมูลการตัดสินใจ แลวใสเคร่ืองหมาย “X” ใน
สวนประกอบยอยดวย) 
                            เนื้อดินรวนซุย                  ดินมีความช้ืนและสีดินเขม                

มีหนาดนิลึก กอนหินกรวดนอย  อ่ืน ๆ ……………………. 
 

ลักษณะปาไม (ถาเลือกขอนี้ ใหถามขอมูลการตัดสินใจ แลวใสเคร่ืองหมาย “X” ใน
สวนประกอบยอยดวย) 
       ชนิดไมใหญท่ีมี                  ขนาดลําตนไมใหญ                   

ความหนาแนนของไมใหญ 
 

 ชนิดและการกระจายตัวของหญาวัชพืชท่ีขึน้                 
 

ปริมาณฝนตกมากและบอยคร้ัง 
 

ทิศทางแสงแดดและลม               
 

ความลาดชันของพื้นท่ี                
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ชนิดและปริมาณของแมลงตางๆ 
 

 ใกลเสนทางเดิน            
 

 การบอกเลาของเพื่อนบาน             
 

 เปนพื้นท่ีท่ีเคยใหผลผลิตสูง 
 

ปฏิบัติตามประเพณี                
 

อ่ืนๆระบ ุ ………………………………………… 
 

3. ขอมูลการปลูกพืชในไรเหลา 
3.1 ขนาดแปลงปลูกพืช ………………ไร             3.2 จํานวนปท่ีใชแปลง …………….ป 
3.3 ชนิดพืชท่ีปลูก (เรียงตามลําดับความสําคัญ)           
1. ……………………….. 2. ……………………….. 3. ………………                
3.4 ชวงเวลาปลูกพืช (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในสวนประกอบยอยดวย) 

                 ตนฤดูฝน (พ.ค.- ก.ค.)             ปลายฤดูฝน (ต.ค.- ธ.ค.)                ฤดูแลง (ธ.ค.- มี.ค.) 
 3.5 ลักษณะของการปลูกพืชในแตละป (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในสวนประกอบยอยดวย)                   

  เหมือนกนัทุกป                  แตกตางกันในแตละป 
กรณีเปนแปลงปลูกพืชมากกวาหนึ่งชนดิในพ้ืนท่ีเดียวกนัและปลูกในชวงเวลาเดียวกัน 

รายการ พืชหลัก พืชรองท่ี 1 พืชรองท่ี 2 พืชรองท่ี 3 พืชรองท่ี 4 พืชรองอ่ืนๆ 
ชนิดพืชปลูก (ระบุช่ือ)       
ปริมาณเมล็ดพันธุที่ใช 
(ระบุจํานวนตนตอหลุม) 

      

 

3.6 จํานวนแรงงานท่ีใชตอแปลงปลูก เฉพาะพืชท่ีสําคัญอันดับแรก    
เตรียมพื้นท่ี ............................. คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  

              ปลูกพืช.....................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
              ถางหญา  ..................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
              เก็บเกีย่ว   .................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
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4. กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทําในชวงปลูกพชื (ใสตัวเลขในชองวางโดยเรียงลําดับความถ่ีจากการปฏิบัติจาก
มากไปหานอย) 

หาของปา   ลาสัตว                 
 

เล้ียงสัตว                  รับจางในเมือง             
 

รับจางในหมูบาน   ทอผาและทําเคร่ืองใชในบาน             
 

ไมทําอะไร                 อ่ืนๆ ระบุ ………………………………… 
 

5. ปฏิทินกิจกรรมเกษตรกรรม (ใชเคร่ืองหมาย “X”    ลงในชองวางเดือนท่ีมีกิจกรรมที่แจงไว) 
 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
ขาวนา :  เตรียมแปลงกลา             
        หวานกลาขาว             
        เตรียมแปลงและปกดํา             
        เก็บเก่ียวขาวนา             
ขาวไร :  เตรียมแปลง             
       หยอดขาวและพืชอื่นๆ             
       ถางหญาในแปลงขาว
ไร 

            

        เก็บเก่ียวขาวไร             
ปลูกพืชอื่นๆ ในแปลงอื่น 
ระบุช่ือพืช ……………….. 

            

เล้ียงหมูไก ในบาน             
เล้ียงวัวควาย              
เขาปาเพ่ือหาของปา ลาสัตว             
รับจางทั่วไปในเมือง             
ทํางานอื่นๆ ใหหมูบาน             

 

   ขาวนา : จํานวนพนัธุขาวท่ีใช............................พันธุ   
วันออกรวง (โดยประมาณ (ตน กลาง ปลาย) เดือนอะไร) ...........................    
ผลผลิตขาวนาได........................... กก.                               
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   ขาวไร : จํานวนพันธุขาวท่ีใช............................พันธุ   

วันออกรวง (โดยประมาณ (ตน กลาง ปลาย) เดือนอะไร) ...........................    
ผลผลิตขาวนาได........................... กก.   
 

6. หลักเกณฑการตัดสินใจเลือกพันธุพืชท่ีปลูก   
ลักษณะพันธุขาวท่ีใช……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ลักษณะพันธุขาวโพดท่ีใช…………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ลักษณะพืชผักท่ีใช (ใหระบุชนิดพืชดวย) …………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ลักษณะพืชอ่ืนๆ ท่ีใช (ใหระบุชนิดพืชดวย) ………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

7. หลักเกณฑการตัดสินใจยายแปลงปลูกพืช (ใหใสตัวเลขเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหา
นอย) 

ลักษณะดินเส่ือมลง                   หญาวัชพืชข้ึนมาก                   
 

โรคแมลงสัตวศัตรูระบาด  ตนไมใหญหนาทึบ              
 

 ผลผลิตพืชลดลง                นกและสัตวปาทําลายพืชผล              
 

หางไกลเสนทาง                 เช่ือตามประเพณี            
 

ทําตามขอตกลงของกรรมการหมูบาน              อ่ืนๆ ระบุ............................. 
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ภาคผนวก ช 
 

แบบสอบถามขอมูลรวมของชุมชนปกากะญอที่เก่ียวของกับระบบทําไรหมุนเวียน 
 

1. ระบบการปกครองของหมูบาน 
1.1 ลักษณะการปกครองของหมูบานยึดถือตามขอไหน (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในชองวาง 

สามารถเลือกไดมากกวา 1)  
   ตามวัฒนธรรมประเพณี          ตามกฎหมาย 

1.1.1 ใหระบุขอมูลลักษณะการปกครองตามวัฒนธรรมประเพณ ี
1.…………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.2 .ใครเปนผูดูแลลักษณะการปกครองตามวัฒนธรรม 
……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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1.1.3 ใหระบุขอมูลลักษณะการปกครองตามกฎหมาย 
1.…………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.4 ใครเปนผูดูแลลักษณะการปกครองตามกฎหมาย 
……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. การตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพืน้ท่ีไรเหลาของหมูบาน 
2.1 ลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไรเหลาของหมูบานยดึถือ

ตามขอไหน (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในชองวาง สามารถเลือกไดมากกวา 1) 
    ตามวัฒนธรรมประเพณี          ตามลักษณะทางกายภาพ 
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2.1.1ใหระบุขอมูลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามวัฒนธรรมประเพณ ี

1.…………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.1.2ใครเปนผูดูแลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามวัฒนธรรม 

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.1.3ใหระบุขอมูลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามลักษณะทางกายภาพ 

1.…………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 
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3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.4ใครเปนผูดูแลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามลักษณะทางกายภาพ 

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

3.ขอตกลงของกรรมการหมูบานท่ีเก่ียวของกับการตดัสินใจยายพืน้ท่ีปลูกและการจัดการใชพืน้ท่ีไร
เหลาของหมูบาน 

1.……………………………………………………………………………………………
…………………….…………………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………… 
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5……………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

4. ใหสอบถามและบันทึก ความเชื่อถือในหมูบานท่ีสืบทอดกันมา ท่ีเก่ียวของกับการเกษตร (เชน 
คําส่ังสอนของบรรพบุรุษ   คาํส่ังสอนในศาสนา ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรมหมูบาน) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ-สกุล   นางสาวเนตรนภา ไชยเปง 
 
วัน เดือน ปเกิด  13 พฤษภาคม 2524 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนสันทรายวิทยาคม  จังหวัดเชียงใหม 
 ปการศึกษา 2542 
 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณทิต สาขาวิชาภูมิศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม   
ปการศึกษา 2546 
 

 


