
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 

ในการวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเกษตรกรตอการเล้ียงกระบือในจังหวดัอุทัยธานี ซ่ึงผูวิจยัได
ทําการศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสาร วารสาร หนังสือ และงานวจิยัตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ เพื่อใช
เปนแนวทางในการศึกษาวิจยั โดยแบงออกเปน 5 ประเด็น ดังนี ้

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
2. ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระบือ 
3. ความสําคัญของกระบือ และแนวทางการอนุรักษ 
4. สถานการณของกระบือในจงัหวัดอุทัยธานี 
5. ผลงานวิจัย และงานเขียนอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 

 
1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  
 
ความหมายของทัศนคต ิ

ทัศนคติ (Attitude) เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญมากแนวหนึง่ทางจิตวิทยาสังคม
และการส่ือสาร และมีการใชคํานี้กันอยางแพรหลาย สําหรับการนิยามคําวา “ทัศนคติ” นั้น ไดมี
นักวิชาการใหความหมายไวดังนี้  

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 : 1) กลาววา ทัศนคติเปนความเช่ือ ความรูสึกของบุคคลท่ีมี
ตอส่ิงตาง ๆ เชน บุคคล ส่ิงของ การกระทํา สถานการณ และอ่ืน ๆ     รวมท้ังทาทางท่ีแสดงออกท่ี
บงถึงสภาพจิตใจท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และอีกนัยหนึ่งทัศนคติเปนนามธรรม และเปนสวนท่ีทําให
เกิดการแสดงออกดานการปฏิบัติ แตทัศนคติไมใชแรงจงูใจ (Motive) และแรงขับ (Drive) หากแต
เปนสภาพแหงความพรอมท่ีจะโตตอบ (State of readiness) และแสดงใหทราบถึงแนวทางของ
การสนองตอบของบุคคลตอส่ิงเรา 

ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531 : 1) กลาววา Attitude มาจากคําวา “Aptus” ในภาษาลาติน ซ่ึง
ตรงกับคําวา ความเจาะจง (Fitness) หรือการปรุงแตง (Adapted-ness) ทัศนคติเปนพฤติกรรมการ
เตรียมพรอมทางสมองในการท่ีจะกระทํา ซ่ึงบงบอกถึงหนาท่ีของสภาวะจิตใจ หรือสภาพของ
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อารมณท่ีซับซอน กอนท่ีคนเราจะตัดสินอยางใดอยางหน่ึงในการแกปญหา โดยสวนใหญแลวจะ
ข้ึนอยูกับทัศนคติท่ีจะคงไวซ่ึงส่ิงท่ีตนเองมีประสบการณมา เพื่อท่ีจะรักษาทัศนคติท่ีถูกตองไวจาก
ประสบการณท่ีผานมาวาความถูกตองหรือไมถูกตองเปนอยางไร ตามระดับความเช่ือถือหรือระดับ
ความรูสึกท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง จะเห็นไดวาทัศนคติเปนนามธรรมท่ีเปนพฤติกรรมภายในของคนเรา 

สุรางค โควตระกูล (2537 : 246) กลาววา ทัศนคติ เปนอัชฌาสัย (Disposition) หรือ
ความโนมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอส่ิงแวดลอมหรือส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนไดท้ังคน 
วัตถุส่ิงของ หรือความคิด (Ideas) ทัศนคติอาจจะเปนบวกหรือลบ ถาบุคคลมีทัศนคติบวกตอส่ิงใด
ก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะเผชิญกบัส่ิงนั้น ถามีทัศนคติลบก็จะหลีกเล่ียง ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเรียนรู และเปน
การแสดงออกของคานิยมและความเช่ือของบุคคล 

ธัชชัย แสงสิงแกว (2527 : 117-118) กลาววา ทัศนคติของเกษตรกรเปาหมายท่ีมีตอดาน
ใดดานหนึ่ง ท้ังทางบวกหรือทางลบ เปนปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีนักสงเสริมการเกษตร ตอง
คนหาใหพบใหได ไมวาจะกอนถายทอดหรือระหวางการดําเนนิงานตามข้ันตอน เพราะหาก
รูเทาไมถึงการณ กระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดท่ีขัดตอความคิดเห็นรุนแรงในดานลบของเขาเขาแลว ยอม
ยากลําบากท่ีจะสานตอความสัมพันธใหกระชับแนนเหมือนเดิม และใหความหมายของทัศนคติวา 
หมายถึงสภาพความพรอมของจิตใจแบบหน่ึง ซ่ึงมาจากประสบการณตอบสนองส่ิงเรา อันเปนได
ท้ังทางบวกและทางลบ ทัศนคติเชิงบวก เรียกวา ลักษณะนิมาน (Positive attitude) สวนเชิงลบ 
เรียกวา ลักษณะนิเสธ (Negative attitude) หรือกลาวงาย ๆ วา ทัศนคติ คือ สภาพจิตใจและ
อารมณตาง ๆ ท่ีมนุษยแสดงออกตอมนุษยดวยกนั หรือตอสภาพส่ิงหนึ่งส่ิงใด ท้ังทางบวกหรือทาง
ลบ และถือเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งท่ีมีความผูกพันกับพฤติกรรมอยางอ่ืน ๆ ตอไป อันกอใหเกดิผล
การปฏิบัติตามมาในแนวทางน้ัน ๆ นั่นเอง 

ออมเดือน สดมณี (2540 : 102) กลาววา ทัศนคติเปนความเช่ือและความรูสึกเชิงประเมิน
คาของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราตาง ๆ ซ่ึงผานเขามาในประสบการณของบุคคล ความรูสึกเชิงประเมินคา
นี้เห็นไดจากทางดานบวกถึงดานลบ ทําใหบุคคลพรอมท่ีจะแสดงออกตอบโตส่ิงตาง ๆ  

อุดม สําอางกูล (2524 : 76-78) กลาววา การใชคําวา ทัศนคติ ความเช่ือ ความคิดเหน็ และ
คานิยม มักจะเกดิความสับสนและยุงยากสําหรับผูใช จึงนําคําเหลานี้มาเปรียบเทียบความแตกตาง
ดังนี ้

ทัศนคติ (Attitude) หมายถึง การชอบหรือเกลียด การเห็นดวยหรือคัดคาน การ
สนับสนุนหรือตอตานของบุคคลท่ีมีตอวัตถุทางสังคม (Social objects) และส่ิงท่ีไมใชวัตถุทาง
สังคม (Nonsocial objects) รวมท้ังเหตุการณตาง ๆ โดยบุคคลท่ีมีทัศนคตินั้น อาจมีแตเพยีง
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พฤติกรรมภายใน (คิดและใสความรูสึก) หรืออาจแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอกดวย (การ
กระทําหรือมีปฏิกิริยาตอส่ิงนั้นออกมาใหเห็น)  

ความเช่ือ (Beliefs) หมายถึง ความรู (Knowledge) และความคิด (Thoughts) 
เกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงไมมีความรูสึกทางอารมณ และการประเมินคามาเกี่ยวของดวย เชน ฉันคิด
วาเขาคงมีเหตุจําเปนจึงไมไดมาชวยกันทํางาน เปนตน 

ความคิดเหน็ (Opinion) หมายถึง การแสดงออกทางดานคําพูด หรือการเขียนแทน
คําพูด ซ่ึงจะสะทอนใหเหน็ถึงความเช่ือ หรือทัศนคติท่ีซอนเรนอยู 

คานิยม (Values) หมายถึง ทัศนคติท่ีรุนแรง หรือฝงลึกอยูในบุคคลจนทําใหบุคคล
ในสังคม มักจะประพฤติปฏิบัติตามแนวทางเดียวกนั เชน ขาราชการไทยนิยมซ้ือรถเกงขับ เปนตน 

ชิพมัน และคานุก กลาววา ทัศนคติ หมายถึง ความโนมเอียงท่ีบุคคลเรียนรูเพื่อใหมี
พฤติกรรมท่ีสอดคลองกับลักษณะท่ีพึงพอใจ หรือไมพึงพอใจท่ีมีตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด โดยทัศนคติของ
บุคคลจะสะทอนมุมมองท่ีมีตอสภาพแวดลอม และในขณะเดียวกนัก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมและ
การแสดงออกของบุคคล (Shiffman and Kanuk, 2000 อางโดย ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนยีา  
สมมิ, 2545 : 77)                                                                                                                                                               

ดังนั้น จึงสรุปไดวาทัศนคติเปนความสัมพันธท่ีคาบเกี่ยวกันระหวางความรูสึกและความ
เช่ือ หรือการรูของบุคคลกับแนวโนมท่ีจะมีพฤติกรรมโตตอบในทางใดทางหน่ึงตอเปาหมายของ
ทัศนคตินั้น โดยสรุป ทัศนคติเปนเร่ืองของจิตใจ ทาที ความรูสึกนึกคิดและความโนมเอียงของ
บุคคลท่ีมีตอขอมูลขาวสาร และการเปดรับรายการกรองสถานการณท่ีไดรับมา ซ่ึงเปนไปไดท้ังเชิง
บวกและเชิงลบของแตละบุคคล ทําใหบุคคลพรอมท่ีจะโตตอบออกมาเปนพฤติกรรม จึงเห็นไดวา
ทัศนคติประกอบดวยความคิดท่ีมีผลตออารมณ และความรูสึกนั้นออกมาโดยทางพฤติกรรม 
 
ความสําคัญและประโยชนของทัศนคต ิ

ออสแคมป ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของทัศนคติ ดังนี้ (Oscamp, 1977 อาง
โดย ถวิล ธาราโภชน, 2532 : 47)  

1. ทัศนคติเปนเสมือนบันทึกอยางดี เพราะเพียงแตรูวาเขามีทัศนคติอยางไร เราก็สามารถ
ท่ีจะสรุปพฤติกรรมตาง ๆ ของเขาได 

2. ทัศนคติทําใหเราสามารถที่จะพิจารณาตัดสินสาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลหนึ่งท่ีมี
ตอบุคคลอ่ืนหรือตอส่ิงอ่ืน 

3. ความเขาใจเร่ืองทัศนคติ ชวยใหอธิบายถึงความคงเสนคงวาในพฤติกรรมของแตละ
บุคคล จะชวยใหสามารถอธิบายถึงสถานภาพของสังคมได 
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4. ทัศนคติเปนความสําคัญท่ีบุคคลพึงมีและเขาเห็นวาถูกตอง โดยไมคํานึงถึงความ
เกี่ยวของตอพฤติกรรมของบุคคลอื่น และทัศนคติของเขาจะมีสวนทําใหบุคคลอ่ืน สถาบันตาง ๆ 
และปญหาตาง ๆ ในสังคมเกิดการเปล่ียนแปลง ทําใหเขาเกิดการรับรูในส่ิงท่ีอยูรอบ ๆ ตัวของเขา 
ซ่ึงเขาตองพยายามศึกษา เพื่อผลประโยชนในตัวของเขาเอง 

5. ความเขาใจเร่ืองทัศนคติ ทําใหเกิดแนวคิดท่ีกําหนดข้ึนโดยไมรูสึกตัว ซ่ึงจะมีผลตอ
พฤติกรรมและความเปล่ียนแปลงในระหวางท่ีแสดงถึงการขัดแยงของแรงกระตุน 

6. ความเขาใจเร่ืองทัศนคต ิ ทําใหเกิดการโตเถียงหรือวิพากษวจิารณระหวางพันธุกรรม
และส่ิงแวดลอมวาเปนองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม สัญชาตญาณ และการเรียนรูสามารถ
ท่ีจะทําใหเกดิทัศนคติ 

7. ในแนวของจิตวิทยา ความเขาใจเร่ืองทัศนคติเปนการจัดเตรียมจุดสําคัญท่ีจะทําใหเกิด
ความสนใจในทัศนะตาง ๆ อันจะเปนปรากฏการณทางธรรมชาติและพฤติกรรม 

8. ในแนวทางสังคมวิทยา มีบางทานไดมองทัศนคติวาเปนศูนยกลางของความเขาใจ และ
พื้นฐานของพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้นพวกเขาจึงจัดเตรียมกลไกอันเปนรูปแบบของวัฒนธรรมท่ีมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของแตละบุคคล 

9. ในแนวของรัฐศาสตร ความเขาใจเกี่ยวกับความเห็นโดยท่ัวไป  มีความจําเปนอยางยิ่ง
ในสังคม 

 
ลักษณะของทัศนคต ิ 

ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนยีา สมมิ (2545 : 77) กลาววา ทัศนคติของบุคคลมีลักษณะ
เปนความรูสึกนึกคิดท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เปนเร่ืองของส่ิงท่ีสะสมอยูในความคิดของบุคคล ซ่ึง
คอนขางจะคงที่และไมเปล่ียนแปลงงาย ๆ โดยเกิดข้ึนภายใตสถานการณ ดังนั้นการรับรูขอมูลเพิ่ม
หรือการปรับตัวของสถานการณอาจจะทําใหทัศนคติเปล่ียนไป 

สุรางค โควตระกูล (2537 : 246) กลาววา ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเรียนรู เปนแรงจูงใจท่ีจะทําให
บุคคลกลาเผชิญกับส่ิงเราหรือหลีกเล่ียง ฉะนั้น ทัศนคติจึงมีท้ังบวกและลบ โดยทัศนคติจะตอง
ประกอบดวยองคประกอบ 3 อยาง คือ 1) องคประกอบเชิงความรูสึก อารมณ  2) องคประกอบเชิง
ปญญาหรือการรูคิด และ 3) องคประกอบเชิงพฤติกรรม ซ่ึงการเปล่ียนแปลงของทัศนคติอาจจะ
เปล่ียนแปลงจากทางบวกเปนลบ หรือจากลบเปนบวก บางคร้ังจึงเรียกวา การเปล่ียนแปลงทิศทาง
ของทัศนคติ หรืออาจจะเปล่ียนแปลงความเขมขน (Intensity) หรือความมากนอย และทัศนคติ
บางอยางอาจหยุดเลิกไปได 
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ทัศนคติเปล่ียนแปลงตามชุมชน หรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเปนสมาชิก เนื่องจากชุมชนหรือ
สังคมหนึ่ง ๆ อาจจะมีคานิยมท่ีเปนอุดมการณพิเศษเฉพาะ ฉะนั้นคานิยมเหลานีจ้ะมีอิทธิพลตอ
ทัศนคติของบุคคลท่ีเปนสมาชิก ในกรณีท่ีตองการการเปล่ียนทัศนคติจะตองเปล่ียนคานิยม 

นวม สงวนทรัพย (2535 : 77) กลาววา ทัศนคติ (Attitude) มีลักษณะท่ีสําคัญ 3 ประการ 
ดังนี้  

1. ทัศนคติ คือ ความพรอมทางจิตหรือระบบประสาท กลาวอีกนยัหนึ่ง ทัศนคติคือการ
แสดงออกแหงภาพทางสมอง-ทางจิตเกี่ยวกับวัตถุ ปจเจกชนและสถานการณตาง ๆ 

2. ทัศนคติมิใชส่ิงติดมาแตกําเนิด หากเปนการเรียนรูของมนุษย 
3. ทัศนคติทําหนาท่ีกระตุนหรือเราใหบุคคลประพฤติ หรือแสดงปฏิกิริยาในอาการอยาง

ใดอยางหนึ่งตอปจเจกชน วัตถุหรือสถานการณตาง ๆ 
 
กิมบอลล ยุง  เชอรริฟ และแคนทริลล (อางโดย นวม สงวนทรัพย, 2535 : 78) ไดอธิบาย

ถึงเอกลักษณของทัศนคติไวดังนี ้
1. ทัศนคติเปนการเรียนรูของอารมณ 
2. ทัศนคติคงอยูนานบางชาบางแลวแตกรณี 
3. ทัศนคติถูกสรางข้ึนจากผลของกระบวนการปรับปรุงตนเองใหเขากับสภาพแวดลอม

ของชีวิต 
4. ทัศนคติมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอารมณและความรูสึก 
5. ทัศนคติเปนตัวช้ีนําใหปจเจกชนประกอบพฤติกรรมแบบใดแบบหน่ึงในสถานการณท่ี

เขาเผชิญหนาอยู 
6. ทัศนคติคือความพรอมทางจิต 
7. ทัศนคติสัมพันธกับความตองการและปญหาของปจเจกชน 
8. ทัศนคติเปนสัมพันธภาพทางวัตถุ-จิตวิสัย  
 
ออมเดือน สดมณี (2540 : 103) กลาววา ลักษณะของทัศนคติเปน 2 มิติ คลาย ๆ กับวัตถุท่ี

มีมิติความกวาง และมิติความยาว ลักษณะของทัศนคติจงึประกอบดวยมิติซ่ึงมีลักษณะดังตอไปนี ้
1)  ทิศทาง (Direction) มีอยู 2 ทาง คือ ทางบวกและทางลบ  

ทางบวก ไดแก ความรูสึกหรือทาทีในทางท่ีดี ชอบ และพึงพอใจ เปนตน  
ทางลบ ไดแก ความรูสึกหรือทาทีในทางไมดี ไมชอบ และไมพึงพอใจ เปนตน 
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2) ความเขมขน (Magnitude) มี 2 ขนาด คือ ความเขมขนมาก และความเขมขนนอย 
เชน บางคนมีความรูสึกชอบความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยมาก แตบางคนมีทีทาใฝตํ่า
มาก ๆ เปนตน ถาบุคคลมีทัศนคติท่ีมีความเขมขนมาก จะเปนอุปสรรคในการเปล่ียนแปลงทัศนคติ 
 
องคประกอบของทัศนคติ   
 

 
ท่ีมา : ความสัมพันธของทัศนคติและการปฏิบัติของบุคคล (ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนียา สมมิ, 
2545 : 78) 
 

ถวิล ธาราโภชน (2532 : 47-48) ไดกลาวถึงองคประกอบของทัศนคติวา โดยท่ัวไป
จะตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

1. องคประกอบดานความรู (Cognitive component) การที่บุคคลจะมีทัศนคติตอส่ิง
ใดนั้น บุคคลจําเปนตองมีความรูในส่ิงนัน้เสียกอน เพื่อจะไดรูวาส่ิงนั้นเปนประโยชนหรือโทษ
เพียงใด บางคนมีความรูในเรื่องนั้นมาเพียงเล็กนอยก็เกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นได บางคนตองรูมากกวา
นี้จึงจะเกดิทัศนคติในส่ิงนัน้ ดังนั้นจะเหน็ไดวาปริมาณของการรูตอส่ิงใดแลวจึงจะเกดิทัศนคติใน
แตละบุคคลจะไมเหมือนกนั  

ออมเดือน สดมณี (2540 : 103) กลาววา องคประกอบทางดานความรูเปนความเขาใจ
รวมท้ังความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงท่ีเราจะมีทัศนคติตอ วาด ี มีประโยชน หรือเลว มีโทษ และเปน
องคประกอบแรกของการมีทัศนคติตอส่ิงตาง ๆ ถาเราไมมีความรูเกีย่วกับส่ิงนั้น ๆ เลย เราจะมี
ทัศนคติตอส่ิงนั้นไมได เชน ชาวชนบทผูหนึ่งไมเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับคําวา “ดาวเทียม” จึงไม
ทราบวาดาวเทียมคืออะไร เขาจึงมีทัศนคติตอดาวเทียมไมได ความรูหรือความเช่ือนี้จึงเปนส่ิงท่ี

ความเขาใจ หรือ ความรู 

ทัศนคติเชิงบวก 

การปฏิบัติเชิงบวก การปฏิบัติเชิงลบ 

บุคคล ทัศนคติเชิงลบ 



 

12 

บุคคลไดรับจากประสบการณท่ีผานมา แลวจึงเขามามีอิทธิพลตอการตีความส่ิงตาง ๆ ของบุคคล 
ความรูหรือความเช่ือนี้อาจถูกหรือผิดก็ได เราไมคํานึงถึงความถูกตองของส่ิงท่ีเราเช่ือ โดยความเช่ือ
จะเปนตัวตัดสินหรือโนมนําใหเกิดอารมณ และการแสดงออกตามความเช่ือในเร่ืองนัน้ ๆ ความเช่ือ
จึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญของทัศนคติ 

 
2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) เม่ือบุคคลมีความรูในส่ิงใด

มาแลว และความรูนั้นมีมากพอท่ีจะรูวาส่ิงนั้นดีมีประโยชน บุคคลกจ็ะเกิดความรูสึก (affective) 
ชอบส่ิงนั้น แตถารูมาวาส่ิงนั้นไมดี บุคคลก็จะเกิดความรูสึกไมชอบ 

แสงสุรีย สําอางกูล (2536 : 195) กลาววา ความรูความเขาใจท่ีบุคคลไดรับรูนั้น อาจจะ
เปนความเขาใจท่ีไมรอบคอบหรือไมถูกตอง แตเขาก็เกิดทัศนคติได ในกรณีเชนนี้ เราเรียกวา  
เปนทัศนคติท่ีไรเหตุผล หรืออคติ (Prejudice) ถาบุคคลเกิดความรูความเขาใจไดอยางถูกตอง  
มีขอเท็จจริงเพยีงพอเกีย่วกับเร่ืองนั้น ๆ เรียกวา บุคคลนั้นมีความคิดเหน็ท่ีสมเหตุสมผล 

ออมเดือน สดมณี (2540 : 104) กลาววา องคประกอบทางดานความรูสึกนี้สามารถ
ประเมินได โดยความรูสึกของบุคคลมีไดจากไมชอบท่ีสุดไปจนถึงชอบท่ีสุด การประเมินความรูสึก
ทําไดโดยถามจากบุคคลโดยตรงดวยวิธีการใหตอบปากเปลาหรือวิธีการใหเขียน การประเมินโดย
ถามจากบุคคลโดยตรงน้ี จะเปนการใหบุคคลประเมินความรูสึกของตนท่ีมีตอบางส่ิงบางอยางท่ีเรา
ตองการวัด ซ่ึงเปนวิธีการทีใ่ชกันมากในการวัดทัศนคต ิ วิธีการวัดความรูสึกอีกวิธีหนึ่งคือ การวดั
การตอบสนองทางรางกาย จะเกิดการเปล่ียนแปลงเม่ือมีการเราอารมณใหเขมขนข้ึน ส่ิงท่ีวัด เชน 
การเตนของหวัใจ การขยายของรูมานตา การตอบสนองท่ีผิวหนัง เปนตน  

 
3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) กลาวคือ เม่ือบุคคลมี

ความรูในส่ิงนัน้แลว และความรูสึกชอบหรือไมชอบจะเกดิตามมา    บุคคลก็พรอมท่ีจะกระทํา 
อยางใดอยางหน่ึงลงไป 

จากองคประกอบดังกลาวจะเห็นไดวา เม่ือเราเกิดทัศนคติตอส่ิงใดจะตองประกอบไป
ดวยองคประกอบท้ัง 3 นี้ และในบุคคลปกติเม่ือเกิดทัศนคติตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งข้ึนมา  องคประกอบท้ัง 
3 จะสอดคลองกัน ดังตัวอยางเชน เรารูมาวาการสูบฝนเปนส่ิงไมดี ท้ัง นาย ก. และนาย ข. ก็รูวาไมดี 

    นาย ก. รูวาไมดี                      ก็ไมสูบ                            ไมสนับสนุน 
    นาย ข. รูวาไมดี                      แตก็ชอบสูบ                     สนับสนุน 
กรณีของนาย ก. และนาย ข. จะเหน็ไดวา นาย ก. กระทําสอดคลองกัน สวนนาย ข.  

ไมสอดคลองกัน นั่นคือ นาย ข. จะเกิดปญหาขัดแยงข้ึนในตนเอง 
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สรุปไดวา การที่บุคคลมีทัศนคติตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดตางกัน ก็เนื่องมาจากบุคคลมีความ
เขาใจ มีความรูสึก หรือมีแนวความคิดแตกตางกันนั้นเอง  ดังนั้น สวนประกอบทางดานความคิด 
หรือความรูความเขาใจ จึงนบัไดวาเปนสวนประกอบข้ันพื้นฐานของทัศนคติ และสวนประกอบนี้
จะเกี่ยวของสัมพันธกับความรูสึกของบุคคล อาจออกมาในรูปแบบท่ีแตกตางกัน ท้ังในทางบวกและ
ทางลบ ซ่ึงข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู 

 
ส่ิงเราทัศนคต ิ

แสงสุรีย สําอางกูล (2536 : 193) กลาววา ส่ิงเราทัศนคติอาจเปนส่ิงเราใด ๆ ก็ไดท่ีคงอยู
ใหบุคคลรับรูได โดยแบงส่ิงเราทัศนคติท้ังหลายออกเปน 2 ประเภท ไดแก ส่ิงเรากายภาพ เชน วตัถุ 
ส่ิงของ ตนไม อาหาร อากาศ ภูเขา เปนตน และส่ิงเราทางสังคม เชน บุคคล กลุมสังคม แนวคิด 
สถาบัน วัฒนธรรม เปนตน 

 
การเกิดทัศนคติ (Attitude formation) 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520) กลาววา ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกดิจากการเรียนรู (Learning) จาก
แหลงทัศนคต ิ (Source of attitude) ตาง ๆ ท่ีมีอยูมากมาย และแหลงท่ีสําคัญท่ีทําใหคนเกิด
ทัศนคติ คือ 

1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific experience) เม่ือบุคคลมีประสบการณเฉพาะ
อยางตอส่ิงหนึง่ส่ิงใดในทางท่ีดีหรือไมด ี จะทําใหเขาเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นไปในทางท่ีดีหรือไมด ี
จะทําใหเกดิทัศนคติตอส่ิงนั้นไปในทิศทางท่ีเขาเคยมีประสบการณมากอน 

2. การติดตอส่ือสารจากบุคคลอ่ืน (Communication from others) จะทําใหเกิด
ทัศนคติจากการรับรูขาวสารตาง ๆ จากผูอ่ืนได เชน เด็กท่ีไดรับการส่ังสอนจากผูใหญจะเกดิ
ทัศนคติตอการกระทําตาง ๆ ตามท่ีเคยรับรูมา 

3. ส่ิงท่ีเปนแบบอยาง (Models) การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิดทัศนคตข้ึินได เชน เดก็ท่ี
เคารพเช่ือฟงพอแม จะเลียนแบบการแสดงวาชอบหรือไมชอบตอส่ิงหนึ่งตามไปดวย 

4. ความเกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional factors) ทัศนคติหลายอยางของบุคคล
เกิดข้ึนเนื่องจากความเกี่ยวของกับสถาบัน เชน ครอบครัว โรงเรียน หรือหนวยงาน เปนตน  
 
ประเภทของทัศนคติ  

ออลปอรท (F.H. Allport อางโดย นวม สงวนทรัพย, 2535 : 77) ไดแบงทัศนคติ
ออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
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1. ทัศนคติทางสังคม (Social attitudes) เปนทัศนคตข้ัินพื้นฐาน หมายความวา บุคคล
ควรประพฤติในลักษณะอันนานับถือ และควรรูจักขมใจตนเองในยามท่ีตกอยูภายใตการกดดันทาง
อารมณอยางรุนแรง 

2. ทัศนคติตอบุคคลพิเศษ (Specific persons) เชน ทัศนคติท่ีบุคคลมีตอ มารดา-บิดา  
ปู-ยา ตา-ยาย พี่นอง ภรรยา ยอมแตกตางกนัไปจากทัศนคติท่ีมีตอผูอ่ืน 

3. ทัศนคติกลุมชนพิเศษ (Specific groups) ทัศนคติท่ีมีตอชุมชน ศาสนา ซ่ึงแตกตาง
กัน ยอมตองแตกตางกันไป จะเหมือนกนัไมได 

 
หนาท่ีของทัศนคต ิ

เคทซ (D. Katz, 1967 อางโดย ออมเดอืน สดมณี, 2540 : 108) ไดกลาวถึงหนาท่ีของ
ทัศนคติวามี 4 ประการ คือ 

1. หนาท่ีในการปรับตัวและคํานึงถึงผลประโยชน นัน่คือ ทัศนคติจะชวยใหบุคคล
สามารถปรับตัวอยูในโลกท่ีซับซอนได ท้ังนี้บุคคลจะคํานึงถึงผลประโยชนท่ีตนจะไดรับเปนสําคัญ 
โดยท่ัวไปแลว แตละบุคคลมีความตองการท่ีจะไดผลประโยชนมากท่ีสุดและเสียผลประโยชนนอย
ท่ีสุด ฉะนัน้บุคคลจะมีทัศนคติตามแนวทางท่ีจะนํามาซ่ึงผลประโยชนแกบุคคล  เดก็ ๆ จะพัฒนา
ทัศนคติทางดานบวกตอส่ิงท่ีสนองความตองการใหแกเขา และพัฒนาทัศนคติทางดานลบตอส่ิงท่ี
ทําความเลวรายใหแกเขา บุคคลจึงพยายามปฏิบัติตัวในทางท่ีจะทํารางวัลมาใหตน เปนการปรับตัว
ของบุคคลในการที่จะครองชีวิตอยูในโลกนี้ได 

2. หนาท่ีในการปองกันตนเอง นั่นคือ การชวยปองกนัตนเองจากความรูเกี่ยวกับตัวของ
เขาเองซ่ึงทําใหเขาเกดิความไมสบายใจ หรือปองกันเขาจากความเปนจริงในส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปน
ความจริงท่ีทําใหเขาเกิดความไมสบายใจ ท้ังนี้รวมถึงการท่ีบุคคลหลีกเล่ียงท่ีจะยอมรับวาตัวเขาเปน
คนอยางไร เพราะถายอมรับแลวจะเกดิความวิตกกังวลหลีกเล่ียงท่ีจะยอมรับวามีอันตรายมากจะมา
กระทบกระเทือนเขาดวย เพราะการเช่ือวามีอันตรายจากส่ิงเราภายนอกเกีย่วกับเร่ืองนั้น ๆ จริง จะ 
ทําใหบุคคลเกิดความวิตกกังวล เชน การท่ีบุคคลมีทัศนคติทางบวกตอการสูบบุหร่ี เช่ือวาการสูบ
บุหร่ีไมทําใหเขาเปนมะเร็งท่ีปอด การเช่ือเชนนี้จะทําใหบุคคลสบายใจ 

3. หนาท่ีในการแสดงคานิยมของตน นั่นคือ บุคคลอาจสรางความพอใจข้ึนมา โดยการ
ไดแสดงทัศนคติของตนใหประจักษแกผูอ่ืน ซ่ึงทัศนคตินั้นจะเหมาะสมสอดคลองกับคานิยม
สวนตัวของเขา เชน บุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีรุนแรงตอคานยิมแหงการมีเสรีภาพ และประชาธิปไตย
อาจจะมีการสนองความอยากของตนโดยการมีกิจกรรมท่ีเปนการสนบัสนุนคานิยมนั้น 
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4. หนาท่ีใหความรู นั่นคือ บุคคลท้ังหลายมิใชปรารถนาเพียงความเช่ือเพื่อมาสนองความ
ตองการของตนเทานั้น บุคคลยังพยายามแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ รอบตัว เพือ่ท่ีจะไดเขาใจ
ประสบการณท่ีผานมาของเขา หรือเขาใจโลกของเขานั้นเอง ทัศนคติจะชวยใหความตองการของ
บุคคลบรรลุผล เพราะทัศนคติทําใหบุคคลเขาใจส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบตัวเรา 

 
การเปล่ียนแปลงทัศนคติ (Attitude change)  

นวม สงวนทรัพย (2535 : 78) กลาววา ความเปล่ียนแปลงในทัศนคติของแตละบุคคลอาจ
เกิดจากปจจยัดังตอไปนี ้

1. การติดตอส่ือสาร :  วิทยุ โทรทัศน หนงัสือพิมพ วารสาร หนังสือเปนส่ือสําคัญท่ีทํา
ใหเกิดการเปล่ียนแปลงในทัศนคติ 

2. การติดตออยางใกลชิด :  ความใกลชิดทําใหคนไดเรียนรูสภาพท่ีแทจริงของแตละฝาย 
ความเขาใจผิดจะหายไป 

3. อิทธิพลสวนบุคคล :  อิทธิพลสวนบุคคลนี้ เกิดจากอัตลักษณ บุคลิกภาพ และ
คุณสมบัติทางจิตใจท่ีแสดงออกมาทางกายกรรมและวจีกรรม บุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติท่ีดี
ดังกลาวนี้ยอมมีอิทธิพลเหนือทัศนคติของคนอ่ืนไดงาย 

4. การตัดสินใจของกลุม :  ถาหากวากลุมชนไดตัดสินใจไปในเร่ืองใด ทัศนคติของคน
ในกลุมยอมคลอยไปตามนัน้ 

ธัชชัย แสงสิงแกว (2527 : 118) กลาววา การเปล่ียนแปลงทัศนคติของเกษตรกรนั้น 
ไมใชเร่ืองท่ีทําไดงายนัก การกอรูปเกิดข้ึนจากประสบการณ ท้ังโดยทางตรงและทางออม และ
ระบบการตริตรองตามคานิยมของเกษตรกรแตละคนท่ีไดรับมา การเปล่ียนทัศนคติในแนวคลอย
ตามแนวเดิมนัน้ พอมีทางเปลี่ยนได หากการหวานลอมชักจูงและเหตุผลท่ีใชประกอบการถายทอด
เปนท่ีถูกใจเกษตรกร แตถาเปนการเปล่ียนในลักษณะตรงขามกับของเดิมท่ีเขามีอยู บางคร้ังตองใช
เวลาแรมปเชนกันท่ีจะทําสําเร็จ เร่ืองทัศนคติของเกษตรกรจึงเปนภาระที่ตองคํานึงถึงโดยรอบคอบ 

เฮอรเบริท (Herbert C. Kelman, 1958 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520) ไดอธิบาย
ถึงการเปล่ียนแปลงทัศนคต ิ โดยมีความเช่ือวาทัศนคติอยางเดยีวกนัอาจเกดิในตวับุคคลดวยวิธีท่ี
ตางกัน จากความคิดนี้ เฮอรเบริท ไดแบงกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ออกเปน 3 ประการ คือ 

1) การยินยอม (Compliance) 
 การยินยอมจะเกิดไดเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงท่ีมีอิทธิพลตอตัวเขา และมุงหวังจะไดรับ

ความพอใจจากบุคคล หรือกลุมบุคคลท่ีมีอิทธิพลนั้น การที่บุคคลยอมกระทําตามส่ิงท่ีอยากใหเขา
กระทํานัน้ ไมใชเพราะบุคคลเห็นดวยกับส่ิงนั้น แตเปนเพราะเขาคาดหวังวาจะไดรับรางวัล หรือ
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การยอมรับจากผูอ่ืนในการเห็นดวยและกระทําตาม ดังนั้นความพอใจท่ีไดรับจากการยอมกระทํา
ตามนั้น เปนผลมาจากอิทธิพลทางสังคม หรืออิทธิพลของส่ิงท่ีกอใหเกดิการยอมรับนัน้ กลาวไดวา
การยอมกระทําตามนี้เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ซ่ึงจะมีพลังผลักดนัใหบุคคลยอม
กระทําตามมากหรือนอย ข้ึนอยูกับจํานวนหรือความรุนแรงของรางวัลและการลงโทษ 

2) การเลียนแบบ (Identification) 
 การเลียนแบบ เกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงเรา หรือส่ิงกระตุน ซ่ึงการยอมรับนี้เปนผล

มาจากการที่บุคคลตองการจะสรางความสัมพันธท่ีดี หรือท่ีพอใจระหวางตนเองกับผูอ่ืนหรือกลุม
บุคคลอ่ืน จากการเลียนแบบน้ี ทัศนคติของบุคคลจะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยูกับส่ิงเราใหเกิด
การเลียนแบบ กลาวไดวา การเลียนแบบเปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ซ่ึงพลังผลักดันให
เกิดการเปล่ียนแปลงนี้จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความนาโนมนาวใจของสิ่งเราท่ีมีตอบุคคลนั้น การ
เลียนแบบจึงข้ึนอยูกับพลัง (Power) ของผูสงสาร บุคคลจะรับเอาบทบาทท้ังหมดของคนอ่ืนมาเปน
ของตนเอง หรือแลกเปล่ียนบทบาทซ่ึงกนัและกนั บุคคลจะเช่ือในส่ิงท่ีตัวเองเลียนแบบ แตไม
รวมถึงเนื้อหาและรายละเอียดในการเลียนแบบทัศนคติของบุคคล จะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยู
กับส่ิงเราท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 

3) การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากความตองการท่ีอยากจะเปล่ียน (Internalization) 
 เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงท่ีมีอิทธิพลเหนือกวา ซ่ึงตรงกับความ

ตองการภายใน คานิยมของเขา พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป ในลักษณะนี้จะสอดคลองกับคานิยมท่ีบุคคล
มีอยูเดิม ความพึงพอใจท่ีไดจะข้ึนอยูกับเนื้อหารายละเอียดของพฤตกิรรมนั้น ๆ การเปล่ียนแปลง
ดังกลาว ถาความคิด ความรูสึกและพฤติกรรมถูกกระทบไมวาจะในระดับใดก็ตาม จะมีผลตอการ
เปล่ียนทัศนคติท้ังส้ิน  

 
ออมเดือน สดมณี (2540 : 115) กลาววา ในการชกัจงูผูอ่ืนใหเปล่ียนทัศนคติ เราตอง

คํานึงถึงขอปลีกยอยหลายประการ เชน จะใหใครเปนผูชักจูงจึงจะเหมาะสม หรือถาเราตองการทํา
การชักจูงดวยตนเอง เราควรปฏิบัติตนอยางไร จึงจะทําใหตัวเรามีลักษณะท่ีนาเช่ือถือตามควรจะใช
วิธีการชักจูงอยางไร ควรชกัจูงโดยการตดิปายประกาศใหอานหรือใชวิธีเขาไปชักจงูตัวตอตัว ซ่ึง
จะตองคํานึงถึงความมีประสิทธิภาพในการชักจูงดวย บางคร้ังเราจําเปนตองพิจารณาลักษณะของผู
ท่ีเราไปชักจูงวาเปนอยางไร เพื่อหาวิธีดาํเนินการชักจงูท่ีมีประสิทธิภาพตองตามลักษณะของผูถูก
ชักจูง ดังนัน้จงึกลาวไดวา ตัวแปรสําคัญท่ีจะสงผลตอประสิทธิภาพในการชักจูง ไดแก แหลงท่ีมา
ของสาร ส่ือชักจูง หรือตัวผูชักจูง  ชองทางในการส่ือสารชักจูง  วิธีการส่ือสารชักจูง  สภาพการณ
ในขณะชักจูง ตลอดจนลักษณะของผูท่ีถูกชักจูง 
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นอกจากนี้องคประกอบตาง ๆ ในกระบวนการส่ือสาร เชน คุณสมบัติของผูสงสาร และ
ผูรับสาร ลักษณะของขาวสาร ตลอดจนชองทางในการส่ือสารลวนแลวแตมีผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติไดท้ังส้ิน นอกจากนี้ทัศนคติของบุคคลเม่ือเกิดข้ึนแลว แมจะคงทนแตกจ็ะ
สามารถเปล่ียนไดโดยตัวบุคคล สถานการณ ขาวสาร การชวนเช่ือ และส่ิงตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดการ
ยอมรับในส่ิงใหม แตจะตองมีความสัมพันธกับคานยิมของบุคคลนั้น ตลอดจนอาจเกิดจากการ
ยอมรับโดยการบังคับ เชน กฎหมาย ขอบังคับ 
  
ความพัฒนาของทัศนคต ิ

นวม สงวนทรัพย (2535 : 78) กลาววา ทัศนคติมิใชเปนส่ิงติดตัวมาแตกําเนิด หากเกิด
จากกระบวนการเรียนรูท่ีเรียกวา “ความพัฒนาการ” ซ่ึงเกิดจากปจจยัหลายประการ ดงันี้ 

1. ปจจัยทางวัฒนธรรม (Cultural determinants) วัฒนธรรมของสังคมมีอิทธิพล
มหาศาลตอพฤติกรรม ทัศนคติ ความคิดของมนุษย กลาวอีกนยัหนึ่ง ทัศนคตแิละพฤติกรรมของ
มนุษยถูกควบคุมโดยสังคมท่ีเขาเจริญเติบโตมา เชน ชาวมุสลิมไมรับประทานเน้ือหมู แตประชาชน
ชาวไทยรับประทานเนื้อหมู ความแตกตางนี้เกิดจากพืน้ฐานทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

2. ปจจัยทางจิตวิทยา (Psychological determinants) บางคร้ังเราจะพบวาบุคคลท่ี
เจริญเติบโตมาในบรรยากาศแหงวัฒนธรรมเดียวกัน แตมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความ
ตองการ ผลประโยชน สติปญญา ความเครียด ฯลฯ ทางจิตท่ีแตกตางกนั 

3. ปจจัยทางการหนาท่ี (Functional determinants) หมายความวา บุคลิกภาพของ
บุคคลมีผลกระทบตอบทบาทแหงความพัฒนาทัศนคติของคนนั้น ๆ 

4. ขอเท็จจริง (Facts) ขอเท็จจริงเปนรากฐานสําคัญในการสรางทัศนคติ เม่ือความรูใน
ขอเท็จจริงไดเปล่ียนแปลงไป ทัศนคติของบุคคลก็พลอยเปล่ียนแปลงไปดวย 
 
ความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม (Attitude and behavior) 

ทัศนคติกับพฤติกรรมมีความสัมพันธมีผลซ่ึงกันและกัน กลาวคือ ทัศนคติมีผลตอการ
แสดงพฤติกรรมของบุคคล ในขณะเดยีวกันการแสดงพฤติกรรมของบุคคลก็มีผลตอทัศนคติของ
บุคคลดวย อยางไรก็ตามทัศนคติเปนเพยีงองคประกอบหน่ึงท่ีทําใหเกดิพฤติกรรม โดยพฤติกรรม
ของบุคคลเปนผลมาจากทัศนคติ บรรทัดฐานของสังคม นิสัย และผลที่คาดหวัง 

การเปล่ียนแปลงทัศนคติโดยการส่ือสาร (Attitude change : communication)   
ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520) กลาววา ทัศนคติของบุคคลสามารถถูกทําใหเปล่ียนแปลงไดหลายวิธี 
อาจโดยการไดรับขอมูลขาวสารจากผูอ่ืนหรือจากส่ือตางๆ ขอมูลขาวสารที่ไดรับจะทําใหเกิดการ
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เปล่ียนแปลงองคประกอบของทัศนคติ ในสวนของการรับรูเชิงแนวคิด (Cognitive component) 
และเม่ือองคประกอบสวนใดสวนหนึ่งเปลี่ยนแปลง องคประกอบสวนอ่ืนก็จะมีแนวโนมท่ีจะ
เปล่ียนแปลงดวย นั่นคือ เม่ือองคประกอบของทัศนคติในสวนของการรับรูเชิงแนวคิดเปล่ียนแปลง 
จะทําใหองคประกอบในสวนของอารมณ (Affective component) และองคประกอบในสวนของ
พฤติกรรม (Behavioral component) เปล่ียนแปลงดวย พิจารณาจากแบบจําลองการส่ือสารของ
ลาสเวล (Lasswell, 1948 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520) ซ่ึงไดวิเคราะหกระบวนการส่ือสาร
ในรูปของใคร พูดอะไร กับใคร อยางไร และไดผลอยางไร ซ่ึงสามารถแบงออกเปนตัวแปรตน และ
ตัวแปรตาม กลาวคือ ใคร (ผูสงสาร) พูดอะไร (สาร) กบัใคร (ผูรับสาร) อยางไร (ส่ือ) ก็คือ ตัวแปร
ตน สวนไดผลอยางไร (ผลของการส่ือสาร) ก็คือ ตัวแปรตาม  ซ่ึงผลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติมี
ลักษณะดังนี ้

1) ผูสงสาร (Source) ผลของสารท่ีมีตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติของบุคคลข้ึนอยู
กับผูสงสาร ลักษณะของผูสงสารบางอยาง จะสามารถมีอิทธิพลตอบุคคลอื่นมากกวาลักษณะอ่ืน ๆ 
เชน ความนาเช่ือถือ (Credibility) ซ่ึงข้ึนอยูกับปจจัย 2 ประการ คือ ความเชี่ยวชาญ (Expertness) 
และความนาไววางใจ (Trustworthiness) ผูสงสารท่ีมีความนาเช่ือถือสูงจะสามารถชักจูงใจได
ดีกวาผูสงสารท่ีมีความนาเช่ือถือตํ่า นอกจากนี้บุคลิกภาพ (Personality) ของผูสงสารก็มี
ความสําคัญตอการยอมรับ 

2) สาร (Message) ลักษณะของสารจะมีผลตอการยอมรับหรือไมยอมรับของ
บุคคล ถาเตรียมเนื้อหาสารมาเปนอยางดีผูรับสารก็อยากฟง ดังนัน้การเรียงลําดับของเน้ือหาสาร 
ความชัดเจนของเนื้อหาสาร ความกระชับ เปนตน จึงเปนองคประกอบสําคัญตอการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ  

3) ส่ือ (Channel) หรือชองทางการส่ือสาร เปนเร่ืองของประเภทและชนิดของส่ือ
ท่ีใช 

4) ผูรับสาร (Receiver) องคประกอบตาง ๆ ของผูรับสารท่ีทําใหเกดิการจูงใจท่ีมี
ประสิทธิภาพ ไดแก สติปญญา ทัศนคติ ความเชื่อ ความเช่ือม่ันในตนเอง การมีสวนรวม การผูกมัด 
เปนตน   

 
ทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทัศนคติโดยการปรับตัวใหเขากับสังคม  

ผูนําในทฤษฎีนี้ไดแก เชอรรีฟ และฮอฟแลนด (C.W. Sherif, 1965 and C.I. 

Hovland, 1952 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520 : 76-79) เช่ือวากระบวนการในการปรับตัวของ
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บุคคลนั้น เกิดจากปฏิกิริยาของทัศนคติของบุคคลนั้นกับส่ิงแวดลอม และในกระบวนการของการ
เปล่ียนแปลงทัศนคตินั้นเกิดข้ึน 2 ข้ันตอน คือ 

ข้ันท่ี 1 บุคคลจะตัดสินใจ และใหการวินจิฉัยขาวสารที่เขาไดรับใหม โดยเอาความรู
หรือขาวสารที่เขาเคยไดรับมามีสวนเกีย่วของดวย 

ข้ันท่ี 2  ทัศนคติจะเกิดข้ึนภายหลังจากไดทําการวินจิฉัย หรือตัดสินใจแลว 
ทัศนคติท่ีเปล่ียนไปจะมากหรือนอย ข้ึนอยูกับความแตกตางของขาวสารใหมกับขาวสาร

ท่ีบุคคลนั้นมีอยูแลว ซ่ึงจากทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทัศนคตินี้ เปนขอบงช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของ
การศึกษาทัศนคติดั้งเดิมของบุคคลท่ีเราตองการจะเปล่ียนทัศนคติ เพื่อจะเปนประโยชนในการจัด
กิจกรรมทางดานการศึกษาใหไดผลตามวตัถุประสงค และการจัดกิจกรรมทางการศึกษาโดยให
บุคคลมีสวนรวมในกิจกรรม จะเปนวิธีการท่ีทําใหบุคคลพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติได 

 
การวัดทัศนคต ิ 

อุดม สําอางกูล (2524 : 75-100) กลาววา การวัดทัศนคติเปนการวัดความรูสึกของบุคคล
ท่ีมีตอส่ิงตาง ๆ วาเปนไปในทิศทางบวกหรือลบ และในแตละทิศทางนั้นมีปริมาณมากนอยแคไหน 
ฉะนั้นโดยท่ัวไปนิยมวัดดานทิศทาง (Direction) และดานปริมาณ (Magnitude) มากกวาลักษณะ
อ่ืน ๆ ของทัศนคติ วิธีการในการวดัทัศนคติ ไดแก 

1. การสังเกตพฤติกรรมภายนอก (Observing overt behavior)  
การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา เปนวิธีการวัดท่ีใชกันท่ัวไปมาชานานแลว ซ่ึงเปน

ลักษณะของการเฝามองอากัปกิริยาของบุคคลวา มีความใกลชิด หมกมุน หรือสนใจตอส่ิงตางๆ มาก
นอยแคไหน ผูวัดเปนคนประเมินการกระทําใหออกมาเปนทิศทาง และปริมาณของทัศนคติ ซ่ึงจะ
เห็นไดวาเปนลักษณะท่ีเปนอัตวิสัย (Subjective) อยูมาก จึงจําเปนตองใชวิธีการแบบอ่ืนๆ นํามา
ประกอบกัน 

 
2. วิธีการสัมภาษณ (Interview)  
ถวิล ธาราโภชน (2532 : 61) กลาววา การสัมภาษณเปนวิธีการที่ผูศึกษาจะตองออกไป

สอบถามบุคคลนั้น ๆ ดวยการพูดคุย ซ่ึงโดยปกติผูสัมภาษณจะเตรียมแผนการลวงหนาเอาไววาจะ
สัมภาษณในเร่ืองใด เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนจริงมากท่ีสุด ผูสัมภาษณจะตองทําใหบรรยากาศในการ
สัมภาษณเปนกันเอง เพราะผูเลาจะรูสึกสบาย ๆ ไมเครงเครียด  วิธีนีจ้ึงมีขอควรคํานึงท่ีสําคัญ คือ 
ชวงแรกของการสัมภาษณไมควรทําใหเปนแบบแผน ถึงแมวาผูสัมภาษณจะมีแบบแผนลวงหนา
มาแลวก็ตาม การเก็บขอมูลผูสัมภาษณอาจจดบันทึกจากแบบฟอรมท่ีเตรียมไป แตควรเปนบันทึก
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จากเร่ืองของขอเท็จจริง ซ่ึงจะไมทําใหกระทบกระเทือนตอบรรยากาศของการสัมภาษณ หรืออาจ
ใชเทปอัดบันทึกขอมูลไวกไ็ด วิธีการสัมภาษณนี้นบัวาเปนวิธีการหาขอมูลท่ีดีอีกวิธีหนึ่งท่ีทําได
อยางสะดวก ไมส้ินเปลืองมาก สามารถไดขอมูลท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต แตมีขอเสียคือ 
ขอมูลท่ีจะเปนท่ีเส่ือมเสียแกผูท่ีเราจะศึกษาอาจจะไมถูกเปดเผย ซ่ึงเราจะตองใชวธีิการอ่ืน ๆ ศึกษา
เพิ่มเติมอีก 

 
3. การใชแบบสอบถาม (Questionnaire)  
การใชแบบสอบถามเปนลักษณะของการเรียกรองหรือขอใหผูถูกวดัรายงานตนเอง 

(Self- report measure) เกีย่วกับบุคคล ส่ิงของ หรือเหตุการณตาง ๆ   วิธีการวัดแบบนี้นับวาใชได
กวางขวางมาก นับต้ังแตการสอบถามความคิดเห็น เพื่อทราบประชามติอยางงาย ๆ โดยใหผูตอบ
แสดงออกมาวา เห็นดวยหรือไมเห็นดวย กับขอความหรือประโยคที่กลาวถึงส่ิงตาง ๆ  

ตัวอยางเชน 
-  ทานเหน็ดวยหรือไมเห็นดวย ท่ีรัฐบาลประกาศหามขายนํ้ามันในวนัอาทิตย ? 
-  ทานเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับคํากลาวท่ีวา “คนไทยเฉ่ือยชา”? 
 

นอกจากนี้ก็มีแบบสอบถามอีกลักษณะหนึ่ง ท่ีนิยมแพรหลายสําหรับการวัดทัศนคติ 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Ratting scale) ชนิดแรกเรียกวา Likert method หรือ Likert 

scale และชนดิท่ีสองเรียกวา Semantic differential scale 

1)  Likert scale  

การวัดทัศนคติวิธีนี้ ลิเคิรท (Renis Likert, 1932 อางโดย อุดม สําอางกูล, 
2524) เปนผูริเร่ิมนํามาใชโดยการสรางขอความหรือประโยค ซ่ึงเรียกวา Attitude statements 
ข้ึนมาหลาย ๆ ประโยคพยายามใหครอบคลุมหัวขอเร่ืองท่ีจะศึกษา สวนการตอบแบบสอบถามน้ี มี
การกําหนดคําตอบใหเลือก 5 ตัว คือ เห็นดวยอยางมาก, เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย และไมเหน็
ดวยอยางมาก 

ประโยคทัศนคติแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ประโยคทัศนคติทางบวก 
(Positive statement) ตัวอยางเชน คนไทยสวนใหญมีความสามัคคีกัน และประโยคทัศนคติทาง
ลบ (Negative statement) ตัวอยางเชน คนไทยสวนใหญไมคอยมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึง
การใหคะแนนคําตอบของแบบสอบถามเพ่ือเปนขอมูลนํามาวิเคราะห มีหลักเกณฑดังนี ้
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-  ประโยคทัศนคติทางบวก ตัวเลือก “เห็นดวยอยางมาก” ใหคะแนนสูงสุด และ
ลดหล่ันกันลงมาจนถึงคะแนนตํ่าสุด สําหรับตัวเลือก “ไมเห็นดวยอยางมาก” (5  4  3  2  1 หรือ 4  3 
2  1  0) 

- ประโยคทัศนคติทางลบ ตัวเลือก “เห็นดวยอยางมาก” ใหคะแนนตํ่าสุด และ
เพิ่มข้ึนตามลําดับ จนถึงคะแนนสูงสุด สําหรับตัวเลือก “ไมเห็นดวยอยางมาก” (1  2  3  4  5 หรือ 0  
1  2  3  4) 

2)  Semantic differential scale 
ผูท่ีคิดวิธีนี้ คือ ออสกูด และคณะ (Charles E. Osgood, George J. Suci and 

Percy H. Tannenbaum, 1957 อางโดย อุดม สําอางกูล, 2524) ) ซ่ึงเปนการศึกษาความหมายของ
ส่ิงตาง ๆ ตามความคิดเหน็ของกลุมบุคคล  สเกลแบบ Semantic differential ประกอบดวยชองให
เลือก 7 ชอง สําหรับใหกลุมบุคคลประเมินคาเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง (สถานท่ี บุคคล เหตุการณ ฯลฯ) 
ลักษณะแบบสอบถามประกอบดวยคําคุณศัพทท่ีมีความหมายตรงขามกัน มาเขียนเรียงกันเปนคู ๆ 
โดยท่ีระหวางคูจะมีลําดับของความมากนอย จากดานหนึ่งไปสูอีกดานหนึ่ง รวมท้ังหมด 7 ลําดบั 
คําคุณศัพทท่ีนาํมาใชประกอบดวยองคประกอบท่ีสําคัญ 3 องคประกอบ คือ 

-   องคประกอบท่ีใชในการประเมินคุณคา เชน ด-ีเลว  ขม-หวาน  ชอบ-ไมชอบ  
นาเกลียด-สวยงาม เปนตน 

- องคประกอบท่ีเกี่ยวกับศักยภาพ หรือกาํลังงาน เชน ใหญ-เล็ก  ลึก-ต้ืน  
แข็งแรง-ออนแอ เปนตน 

- องคประกอบเกี่ยวกับการแสดงการเคลื่อนไหว เชน มืด-สวาง เฉ่ือยชา-
กระตือรือรน  ราเริง-หงอยเหงา  ชา-เร็ว    เปนตน 
 

4. การวัดทางออม (Indirect method) มี 3 ลักษณะ คือ 
ก.  การตอใหจบประโยค : ผูวัดจะนําขอความสวนท่ีผูตอบเติมนั้น มาวิเคราะหเพือ่

สรุปแนวโนมของความรูสึก 
ข.  การโยงความสัมพันธของคําตาง ๆ : การวัดลักษณะนี้ ผูวัดจะกําหนดคําเพยีงคร้ัง

ละหนึ่งคํา แลวใหผูถูกวัด นึกถึงคําอ่ืนท่ีเปนคําแรก และใหบอกมาทันที เชน บอกคําวา แม....   
พอ....  บาน.... หรือ พี่.... เปนตน จากน้ันกน็ําคําท่ีผูตอบบอกคําแรกมาวิเคราะหตอไป 

ค.  การใหอธิบายส่ิงเราท่ีกํากวม :  ส่ิงเรานั้นอาจเปนรูปภาพ หรือภาพหยดหมึก โดย
นําส่ิงเราเหลานี้มาใหผูถูกวดัอธิบายความหมายตามความรูสึกของตน แลวผูวัดจะนําคําอธิบายน้ัน
มาพิจารณาหาแนวโนมทัศนคติโดยท่ัว ๆ ไปของผูถูกวัด 
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2.  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระบือ  
 
ประวัติความเปนมา  

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 1) กลาววา กระบือ หรือควายเปนสัตวท่ีมีอยูในดินแดนแถบ
เอเชียมาเปนเวลานาน จนแทบบอกไมไดแนชัดวามีการอพยพถ่ินฐานกนัมาอยางไร ในประเทศไทย
กระบือถูกเรียกช่ือแตกตางกนัไปตามแหลงท่ีเล้ียง เชน ทางภาคเหนอืเรียกวา ควายทุย ควายแขม 
ควายจาม   สวนทางภาคใต เรียกวา ควายแกลบ ควายมะริด ควายจอน เปนตน  

 
เอ่ียม ทองดี (2534 : 11-12, 26) ไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของกระบือ ดังนี ้
กระบือกับชาวนาไทยในอดตี 
กอนท่ีกระบือกับชาวนาจะโบกมืออําลาจากกัน หรือกอนท่ีความสําคัญของกระบือตอ

ชาวนาในอดีตจะสูญส้ินไปตามสภาวการณเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน หรือกอนท่ีชาวนาจะมีเคร่ืองมือ
เคร่ืองใช วิธีการและความรูเกี่ยวกับการทํานาแบบสมัยใหม เชน รถไถเดินตาม รถอีแตน รถ
แทรกเตอร เคร่ืองนวดขาว ปุยเคมี เคร่ืองสูบน้ํา รถเกี่ยวขาวมาใชแทนท่ีกระบืออยางสะดวกสบาย
จนกลายเปนสัญลักษณใหมของชาวนาในปจจุบัน มีกระบอืจํานวนนับลาน ๆ ตัว ไดอุทิศหยาดเหง่ือ 
แรงงาน เนื้อ หนัง เขา กระดูกสรางรากฐานความเจริญรุงเรืองใหเกิดข้ึนในแผนดินแหงนี้มาแลว
นานเปนพัน ๆ ป 

เร่ิมตนจากกระบือซ่ึงเดิมเปนสัตวปาเลือดอุน เล้ียงลูกดวยน้าํนมในตระกูล Bovidae ถูก
ชาวนานํามาเล้ียงไวใชงานเปนเวลาไมนอยกวา 5,000 พนัปมาแลว เนือ่งจากชาวนาพบวากระบือปา
สามารถชวยเตรียมดินเพาะปลูกขาวกลาได จึงจับมาเล้ียงจนกระบือกลายเปนส่ิงจําเปนประการหนึง่
ในชีวิตชาวนา 

กระบือไดอํานวยความสะดวกแกชาวนาเปนอยางมาก โดยตลอดระยะเวลาท่ีผานมา
กระบือไดชวยเหลือชาวนาดานตาง ๆ เชน ชวยใหแรงงานในไรนา ชวยประหยัดคาใชจายในการทาํ
นา ชวยขัดเกลาจติใจใหออนโยน ชวยใหปุย และประโยชนดานอ่ืนอีกหลายอยาง จนกลาวไดวา
กระบือไดกลายเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญ ในการสรางความปกแผนม่ันคงแกชาวนาและสังคมทุกยุคทุก
สมัยท่ีผานมา  

กระบือเปนสัตวท่ีมีศักดิ์ศรี ไดรับการปฏิบัติจากชาวนาเปนอยางดี และนอกจากกระบือ
จะเปนเพื่อนรวมเกดิแกเจ็บตายแลวยังเปนสัตวท่ีมีบุญคุณ นั่นคือ วัฒนธรรมพื้นบานแบบ
ตะวนัออกท่ีต้ังอยูบนฐานของระบบจิตใจ คํานึงถึงคุณธรรมศีลธรรมและน้ําใจเปนสําคัญ เปนเหตุ
ใหกระบือไดรวมสรางสรรคสังคมชาวนาดานอ่ืน ๆใหเจริญงอกงามสืบเนื่องตอมา 
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กระบือกับชาวนาไทยในปจจบัุน 
วิถีชีวิตของกระบือกับชาวนาในปจจุบันไดเปล่ียนแปลงไป เนื่องจากการเปล่ียนแปลง

วัฒนธรรมพื้นบานท่ีเปนเคร่ืองรองรับมาแตเดิม กลาวคือ ชาวนาไดรับวัฒนธรรมสมัยใหมมาเปน
แนวทางในการดําเนินชีวิต แทนวฒันธรรมพื้นบานท่ีเปนมาแตเดิม ทําใหหนาท่ีการงานของกระบือ
ไดถูกแทนท่ีดวยเคร่ืองมือสมัยใหมเปนจํานวนมาก และชาวนากพ็อใจท่ีจะรับส่ิงเหลานี้มาใชแทนท่ี
กระบือ จนดูเหมือนวาไดกลายเปนคานยิมสมัยใหมท่ีไมเพียงเปล่ียนแปลงเฉพาะเครื่องมือเคร่ืองใช
อยางเดยีว แตทวาจิตวิญญาณและความรูสึกของชาวนาที่เกี่ยวกับกระบือและการทํานาแบบพ้ืนบาน
ไดเปล่ียนไปดวย 

 
เหตุผลท่ีมนุษยเลือกกระบือมาเล้ียงไวใชงาน 
1) มนุษยเห็นประโยชนจากกระบือปา กลาวคือ การที่กระบือปามีพฤติกรรมท่ีเอ้ืออํานวย

ผลประโยชนตอการดํารงชีพของมนุษย ทําใหมนษุยเหน็ประโยชนและความสําคัญของกระบือท่ีมี
ตอชีวิต เพราะนอกจากจะชวยประหยัดแรงงานและลดความยุงยากในการเตรียมดินปลูกขาวแลว 
การปลูกขาวในบริเวณดังกลาวยังสะดวกสบาย และใหผลผลิตสูงกวาการปลูกขาวดวยการเตรียม
ดินวิธีอ่ืน นอกจากนี้กระบือยังสามารถเตรียมดินไดรวดเร็ว และสามารถเตรียมดินไดท้ังบนบกและ
ในท่ีลุมน้ําขัง ซ่ึงสัตวชนิดอ่ืน ๆ ไมอํานวยประโยชนแกมนุษยไดเทาเทียมกับกระบือ 

2) ความสะดวกงายตอการเลี้ยงดูและความบึกบึนแข็งแรง ความเปนมิตรกับส่ิงท่ีคุนเคย 
มีความอดทน ไมคอยมีโรคภัยไขเจ็บ กินงาย อยูงาย ไมดุราย นิสัยเช่ือง เช่ือฟงคําส่ังของมนุษย 
กระบือมีคุณสมบัติเหลานี้มากกวาสัตวชนดิอ่ืน ๆ ทําใหมนุษยพอใจท่ีจะเลือกกระบือมาเล้ียงไวเพือ่
ใชงานมากกวาสัตวชนิดอ่ืน 

จากเหตุผลท้ังสองประการเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวปาชนิดอ่ืน ๆ เชน ชาง จะเหน็ไดวา
ชางไมมีความเหมาะสมท่ีจะใชเตรียมดนิเพาะปลูก เพราะชางควบคุมไดยาก ดุราย เทาใหญ เล้ียง
ยาก ไมสามารถเตรียมดินใหเหมาะกับการเพาะปลูกได สวนมานิสัยไมชอบน้ํา ไมชอบเดินในท่ีเปน
โคลนตมและดื้อร้ัน หากปราศจากเคร่ืองมือแลวก็ไมสามารถเตรียมดนิได สําหรับโคยังมีขอจํากดั
มากกวากระบือ คือโคสะดวกในการเตรียมดินเฉพาะบนบกเทานัน้ แตในท่ีลุมน้ําขัง โคไมสามารถ
เตรียมดินไดอยางสะดวก แมนิสัยความบึกบึนและอดทนก็สูกระบือไมได นอกจากนีก้ารใชโค
เตรียมดินเพาะปลูกตองใชเคร่ืองมือเขาชวย เชน ไถ คราด ไมเชนนั้นแลวจะไมสามารถเตรียมดินได 
ตางจากกระบือท่ีโดยลําพังตัวเปลาก็สามารถเตรียมดินได สําหรับปจจุบันเราอาจเหน็ชาวบานใชโค
ไถนาในบางทองถ่ิน แตนั้นคงเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนหลังจากมีการประดิษฐไถข้ึนใชแลว  
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3) ทางดานเศรษฐกิจและสังคม (จรัญ จนัทรลักขณา, 2527 : 32) จะเห็นไดวาการใช
แรงงานสัตวในระบบไรนาไทยมีความเปนจริงสอดคลองอยูหลายประการ ประการแรก เกษตรกรมี
พื้นท่ีเพาะปลูกนอย (เฉล่ียประมาณครัวเรือนละ 8-15 ไร หรือ 30 ไรเปนอยางสูง) มีเงินลงทุนนอย
และมักขาดเงินสด การคมนาคมไมสะดวก อยูหางไกลจากตลาดและตัวเมือง การมีรถไถหรือจางรถ
ไถจึงไมสะดวก  ประการท่ีสองการไถนาหรือทํางานอ่ืนดวยตัวเองเปนประเพณีนยิมของชาวบาน 
ตนเองและสมาชิกในครอบครัวไดมีสวนชวยในการทํางาน ทําใหมีความผูกพันกนัในครอบครัว
มากข้ึน ซ่ึงเปนลักษณะสังคมท่ีดีและม่ันคง การใชแรงงานสัตวนอกจากไมตองจับจายเงินสดแลว 
การทํางานเปนอิสระพ่ึงตนเอง และทําไดตามจังหวะเหมาะสมของฤดูกาลหรือตามท่ีตนเองตองการ 
ยิ่งกวานั้นกระบือไมข้ึนสนิมและไมตองใชอะไหล และชาวบานยังไดปุยจากมูลกระบืออีกตัวละ   
6-7 ตันตอป หรืออยางนอยปละ 2-3 ตัน นอกจากนั้นกระบือไมตองใชน้ํามันเช้ือเพลิง แตใชฟาง 
หญาและส่ิงเหลือท้ิงตาง ๆ จากการเพาะปลูกซ่ึงใชทําประโยชนอยางอ่ืนไมไดแลวเปล่ียนใหเปน
เนื้อ นม และแรงงาน จึงนับวากระบือเปนปจจัยท่ีเอ้ืออํานวยตอการผลิตในระบบไรนาเปนอยางยิ่ง 
 
ชนิดของกระบือ 

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 4-26) ไดกลาวถึงชนิดของกระบือวา แบงออกเปน 2 ชนดิ ไดแก 
1. กระบือแมน้ํา (River buffalo) 
กระบือแมน้ําเปนสัตวท่ีมีประโยชนมากทางเศรษฐกิจ นิยมเล้ียงกันมากในประเทศ

อินเดีย กระบือชนิดนี้สามารถใหน้ํานมไดมาก จึงมีช่ืออีกอยางหนึ่งวา กระบือนม สัตวพวกน้ีชอบ
น้ําสะอาดและไมชอบลงนอนแชในโคลน  กระบือท่ีจดัอยูในกลุมนี้ ไดแก กระบือพนัธุมูรราห  นลีี  
เซอรตี  เมซานา  นาคปูรี  กนุดี  เมวาที  สุรัต  เยาวอารี  และพันธุอียิปต เปนตน  

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 44) กลาววา กระบือแมน้ําเปนกระบือท่ีมีการเล้ียงมาก
ท่ีสุดในโลก คิดเปนรอยละ 70 ของกระบือท่ัวโลก ถูกคัดเลือกพนัธุมาหลายช่ัวอายุในประเทศ
อินเดียและปากีสถาน และแพรกระจายไปยังประเทศตะวันออกใกลและไกล อียิปต รวมท้ังยุโรป
ตอนใต กระบือแมน้ําหรือกระบือนม เปนสัตวท่ีมีความสําคัญตอวิถีชีวิตและเศรษฐกิจของคนใน
ทองถ่ินอินเดยีและปากีสถานมาก เพราะใชน้ํานมดื่มกินและประกอบอาหารในชีวิตประจําวนั 

 
2. กระบือปลัก (Swamp buffalo) 
กระบือปลักเปนกระบือท่ีเล้ียงอยูในประเทศไทย และประเทศในเอเชียตะวันออกและ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต อาทิเชน มาเลเซีย อินโดนเีซีย ฟลิปปนส จีน เขมร ฯลฯ ซ่ึงสวนมากเล้ียงไว
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เพื่อใชงานในนาขาวและบริโภคเนื้อ กระบือประเภทนีช้อบนอนปลักน้ําเวลาอากาศรอน ทํางานได
ดีมากในนาหรือพื้นท่ีมีน้ําขัง การใหนมนอยมากจึงไมนยิมรีดนม คงมีไวพอเล้ียงลูกเทานั้น  

จรัญ จันทรลักขณา (2527 : 19) กลาววา กระบือไทยจัดเปนประเภทกระบือปลัก เล้ียง
เพื่อใชในไรนา ใชเนื้อบริโภคกันท่ัวไป คนนิยมพอ ๆ กบัเนื้อโค ใหนมนอยกวาวนัละ 1-3 ลิตรตอ
ตัว และท่ีมีช่ือวากระบือปลักก็เพราะชอบนอนปลักโคลนท่ีเปนหลุมแฉะ ๆ ถาไมมีปลัก กระบือ
ประเภทนี้สามารถขุดปลักไดเอง อีกท้ังเวลาอากาศรอน ๆ ก็ชอบลงลอยคอในคูคลองน้ําลึก  

การเล้ียงดูกระบือปลักไมจําเปนตองคอยดูแลเอาใจใสมากเทากับการดแูลกระบือแมน้ํา 
หรือกระบือนม เพราะกระบือปลักเปนสัตวท่ีเล้ียงงาย กลาวคือ ตอนเชาปลอยออกจากคอกและพอ
ตกเยน็ก็ไลกลับเขาคอก ซ่ึงในคอกมักมีฟางขาวไวใหกนิ โดยไมมีอาหารเสริม อาหารพิเศษหรือ
เกลือแร การเล้ียงจึงเปนแบบท่ีเรียกวา “เทวดาเล้ียง”  

เกษตรกรสวนใหญมีกระบือไวในครอบครองเฉล่ียบานละ 2 ตัว ไมมีระบบการเล้ียง
เพื่อผลิตผลทางเน้ือ นม หรือแรงงานแตอยางใด ท้ังนี้เนือ่งจากขาดทุงหญา อาหาร และการควบคุม
โรคท่ีดีพอ หญาท่ีเปนอาหารจึงไดแก หญาพื้นเมืองท่ีข้ึนอยูท่ัวไปตลอดป เกษตรกรมักนยิมผูก
กระดึงไวท่ีคอลูกระบือท่ียังไมหยานม เพื่อชวยในการควบคุมดูแลและงายในการติดตาม เม่ืออายุได
ประมาณ 2 ป กระบือจะถูกสนตะพายโดยเจาะปลายจมูกเพื่อสอดเชือกเขาไปเพื่องายตอการจูง การ
ตอนกระบือไมนิยมทําเม่ืออายุยังนอย โดยเกษตรกรมีความเช่ือวาถาตอนเร็วเกินไปสัตวจะใชงาน
ไดไมดี เนื่องจากกลามเนื้อและการแสดงออกทางเพศ อาทิ ความใหญของกลามเนื้อ บาใหญ และ
โครงใหญ เปนตน เหลานี้จะไมปรากฏ กระบือเพศผูท่ีรางกายกํายาํลํ่าสันและตอนแลวถูกนําไป
เล้ียงไวใชงาน จนเม่ือมีอายมุากกําลังถดถอยลง และมีกระบือหนุมตัวใหมมาแทนท่ี แลวก็จะถูกขาย
ไปเพ่ือฆาเปนอาหาร ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีอายุประมาณ 8-10 ป ท้ังนี้แลวแตสุขภาพของสัตวแตละตัว 
เนื่องจากกระบือมีขาเล็กเทาใหญ เม่ือเทียบกับตัวและเคล่ือนไหวชา จึงเหมาะท่ีจะนํามาฝกเพื่อใช
งานไถนาไดอยางดีเยี่ยม  

ทางดานการจดัการดูแล สวนใหญเกษตรกรมักผูกกระบือไวใตถุนบานเพื่อกนัขโมย
และกันฝน บางแหงใชไมไผโยงกั้นระหวางเสาเรือนทําเปนคอก ตอนกลางคืนอาจสุมไฟไลยุงให
บาง กระบือท่ีอยูในรมจะโตไดดีกวาพวกท่ีอยูกลางแจง บริเวณคอกกระบือควรมีรางใสอาหารและ
รางน้ําไวใหกระบือกินดวย สวนท่ีตีลงปลักไมจําเปนก็ไมควรมีไว เพราะจะทําใหบริเวณบาน
เฉอะแฉะเปนแหลงแพรเช้ือโรค ตามธรรมดากระบือจะลงตีปลักเองเมื่อเกษตรกรตอนออกไปกนิ
หญาในทุงนา ซ่ึงมีปลักอยูตามขางถนนท่ัวไปอยูแลว 
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การเล้ียงกระบือ  
ยอดชาย ทองไทยนันท และคณะ (2538) ไดกลาวถึงการเลี้ยงกระบือประเภทตาง ๆ ดงันี้ 
1. การเล้ียงกระบือพอพันธุ 

กระบืออายุระหวาง 3 ปคร่ึง ถึง 10 ป เหมาะสําหรับเปนพอพันธุ ควรใหกระบือ
พอพันธุไดกินอาหารท่ีมีคุณภาพดี มีคุณคาทางอาหาร ไดแก โปรตีน พลังงานและแรธาตุอยาง
เพียงพอ และกอนท่ีจะใชผสมพันธุควรใหพอกระบือไดพักผอนอยางเพียงพอ  กระบือหนุมอายุ      
2 ปคร่ึงข้ึนไป  อาจสามารถใชเปนพอพนัธุได หากมีความแข็งแรงและสมบูรณเพยีงพอ       อยางไร
ก็ตามควรใชกระบือหนุมเฉพาะกับแมกระบือท่ีตัวเล็กไมสามารถผสมกับพอกระบือตัวโตไดเทานัน้ 
ไมควรใหพอกระบือไดผสมกับลูกสาวหรือแมกระบือท่ีเปนพี่นองกนั เพราะจะเปนการผสมแบบ
เลือดชิด จะทําใหไดลูกท่ีมีลักษณะไมดี ดงันั้นควรเปล่ียนพอกระบือทุก ๆ 3 หรือ 4 ป 

2. การเล้ียงกระบือสาว 
กระบือสาวท่ีเล้ียงเพื่อเปนแมพันธุไมควรใหมีโอกาสผสมพันธุจนกวาจะพรอม 

ซ่ึงอายุของแมกระบือท่ีเหมาะสมจะใชทําพันธุ ควรมีอายุระหวาง 2 ถึง 10 ป สวนสูง 125 
เซนติเมตรข้ึนไป มีน้ําหนัก 350 กิโลกรัมข้ึนไป มีลักษณะเปนกระบือตัวเมียท่ีปกติ และมีสุขภาพ
แข็งแรงสมบูรณ (ไมควรผอมหรืออวนมากเกินไป เพราะจะทําใหผสมติดยาก) ผูเล้ียงควรคอย
สังเกตการเปนสัดของกระบือสาวใหดี เพื่อจะไดจัดการผสมพันธุ 

3. การเล้ียงดูลูกกระบือ 
ทันทีท่ีลูกกระบือคลอดออกมาผูเล้ียงควรใหความชวยเหลือ โดยเช็ดตัวใหแหง 

จัดการเอาเมือกบริเวณปากและจมูกออกใหหมด บางคร้ังอาจมีน้ําเมือกและของเหลวคางอยูในทอ
ทางเดินหายใจของลูกกระบือ ซ่ึงสามารถชวยไดโดยจับขาหลังยกลูกกระบือข้ึนใหหอยหวัลง ท้ังนี้
ในกรณีท่ีลูกกระบือหายใจไมสะดวกอาจตองชวยในการหายใจดวยการเปาปาก เม่ือลูกกระบือลุก
ข้ึนยืนได ควรใชดายผูกสายสะดือใหหางจากทอง 3-6 เซนติเมตร ใชกรรไกรสะอาดตัดแลวใชยาทา
ท่ีสายสะดือ  นอกจากนี ้ ผูเล้ียงควรชวยใหลูกกระบือไดกินน้ํานมแมใหเร็วท่ีสุด เพราะนํ้านม
ระยะแรกท่ีเรียกวา น้ํานมเหลือง จะมีคุณคาทางอาหารสูงและมีภูมิคุมกันโรคจากแมถายทอดสูลูก  

แมและลูกกระบือท่ีคลอดใหมไมควรปลอยใหไปตามฝูง เพื่อแทะเล็มหญาไกล ๆ 
ควรจัดหาอาหาร และนํ้าดืม่กักไวแยกจากฝูงตางหาก จนกวาลูกกระบือจะแข็งแรงดีแลวปลอยให
ไปตามฝูง 

4. การเล้ียงกระบือรุน  
สามารถใชอาหารหยาบประเภทหญาคุณภาพตํ่า และวัชพืชตาง ๆ เปนประโยชน

ตอรางกายไดดี และกระบือชอบท่ีลุมมีน้ําขัง ดังนั้นในที่ลุมน้ําขังซ่ึงจะมีหญาและวชัพืชเขียวเกือบ
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ตลอดป เชน ในท่ีราบภาคกลางนาจะเล้ียงกระบือเพื่อสรางเนื้อจากพชืท่ีมีอยูเหลานีไ้ด โดยลงทุน
นอยท่ีสุด แตกระบืออาจเติบโตไมดีเทาท่ีการเล้ียงดวยหญาและอาหารที่ดี จึงตองใชเวลาเล้ียง 
นานกวา แตกล็งทุนนอย อาจไดกําไรมากกวา 

5. การเล้ียงกระบือรีดนม 
กระบือไทยสามารถรีดน้ํานมได แตใหน้ํานมนอย ไดน้าํนมเฉล่ียเพยีงวันละ 1.5 

กิโลกรัมตอตัว เวลาใหนมนานประมาณ 250 วัน หรือใหน้ํานมประมาณ 450 กิโลกรัมตอระยะการ
ใหนม  

การใหอาหารกระบือรีดนม ควรใหกินหญาอยางเต็มท่ี และใหอาหารขนเพิ่มข้ึน  
1 กิโลกรัมตอน้ํานมท่ีรีดได 2 ถึง 3 กิโลกรัม อาหารผสมควรมีโปรตีน 16 ถึง 18 เปอรเซ็นต  
มีอาหารแรธาตุในอาหารผสมในอัตรา 1 ถึง 1.5 เปอรเซ็นตในอาหารขน  การเล้ียงดูอยางอ่ืนและ
การรีดนมคลายกับการเล้ียงโคนม 

6. การเล้ียงกระบือใชงาน 
ในพื้นท่ีท่ีมีการใชกระบือไถนา กระบือใชงานควรจะไดรับการเล้ียงดูใหอาหาร

อยางดี เพื่อใหสามารถทํางานไดแข็งแรง นอกจากหญาสดและผลพลอยไดจากการปลูกพืชในไรนา
แลวควรจะใหกระบือไดกินอาหารขนเสริมอีกประมาณ 1-2 เปอรเซ็นตของน้ําหนกัตัว  และควรมี
แรธาตุต้ังใหเลียกินไดตลอดเวลา 

กระบือเปนสัตวท่ีมีตอมเหง่ือจํานวนนอย จึงไมคอยมีเหง่ือชวยระบายความรอน
ออกจากรางกาย จึงควรใชกระบือทํางานเฉพาะชวงเชามืดและชวงบายท่ีแดดไมรอนจัดเทานั้น ชวง
ระยะท่ีกระบือไมไดทํางานควรใหกินอาหารเต็มท่ีและพักในรม     เกษตรกรใชกระบือไทยท้ังตัวผู
และตัวเมียไถนา โดยกระบือจะถูกฝกเม่ืออายุ 2-3 ป กระบือตัวเมียอายุ 3 ป น้ําหนักเฉล่ีย 340 
กิโลกรัม ไถนาในพืน้ท่ีประมาณ 6 ไรคร่ึงตอป หรือวันละ 1-2 งาน กระบือจะไถนาไดวันละ  
5 ช่ัวโมง ทํานาไดขาวเปลือก 53-56 ถังตอไร กระบือลูกผสมระหวางมูราหกับกระบือไทย จะใช
งานไดดกีวากระบือไทย เพราะตัวโตกวาจึงกาวเร็วกวา สามารถไถนาไดถึง 10 ไรตอป ไถไดวนัละ  
7 ช่ัวโมง ไดขาวเปลือก 63 ถังตอไร แตกระบือลูกผสมท่ีมีเลือดมูราหสูงมากจะเลี้ยงยาก และไม
เหมาะท่ีจะนํามาใชงาน นอกจากนี้ยังสามารถทํางานอ่ืนไดอีก เชน ลากเกวียน หมุนระหดัสูบน้ํา 
เปนตน 

ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2550) ระบุวา กระบือนับวาเปนสัตวเล้ียงท่ีมีความสําคัญตอ
ระดับเกษตรกรรายยอยในชนบทอยูตลอดมา โดยนับวาเปนสวนหนึ่งในระบบการผลิตการเกษตรท่ี
มีการเพาะปลูกเปนรายไดหลัก นานมาแลวท่ีกระบือถูกใชเปนแหลงแรงงานในการเกษตร การใช
มูลเปนปุย และเม่ือมีความจําเปนก็สามารถขายเปนรายไดอีกทางหนึ่ง ในขณะเดียวกันสามารถใช



 

28 

ผลพลอยไดในไรนา ซ่ึงมีราคาถูกมาใชเปนอาหารเล้ียงกระบือ เพื่อเปล่ียนใหเปนเนื้อสัตวท่ีมีราคา
สูง จะสังเกตไดวา กระบือพื้นเมืองและโคท่ีเล้ียงดวยอาหารแบบเดยีวกันและอยูในสภาพแวดลอม
เดียวกันนั้น โคจะมีรางกายผอม ในขณะท่ีกระบือยังคงสภาพเดิม ซ่ึงอาจเนื่องจากความแตกตาง
ทางดานสัณฐานวิทยา สรีระวิทยา และการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ทําใหกระบือมีความ
แตกตางจากโคและเอ้ือประโยชนในการนาํเอาสารอาหารไปเปล่ียนแปลงเปนเนื้อไดดีกวาโค แต
อยางไรก็ตาม จากขอเท็จจริงซ่ึงเปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวาการเล้ียงกระบือของเกษตรไดถูกละเลย
จากภาครัฐ และแมกระท่ังเกษตรกรเองก็นยิมและหันไปเล้ียงสัตวพันธุตางประเทศ การเล้ียงกระบือ
ของเกษตรกรยังเปนไปแบบพื้นบาน ไมมีระบบการผลิตในเชิงธุรกิจ ท้ังนี้อาจเนื่องจากการมองขาม
ความสําคัญดังกลาว ซ่ึงอาจจะเกีย่วของกับลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรเองดวย       

 
ระบบการเลี้ยงกระบือ 

จรัญ จันทรลักขณา (2527 : 107) กลาววา การเล้ียงกระบือโดยท่ัวไปอาจแบงไดเปน  
3 แบบ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการเล้ียงเปนหลัก คือ 

1. การเล้ียงแบบพื้นบาน    
การเล้ียงกระบือแบบพื้นบานเปนระบบการเล้ียงท่ีชาวบานใชกนัท่ัว ๆ ไป โดยเล้ียง

กระบือเพื่อใชงานเปนหลัก และผลพลอยได คือ กระบือเนื้อเม่ือปลดงานแลว ระบบการผลิตแบบนี้
มีการลงทุนตํ่ามากในการเล้ียงดู ใชอาหารเทาท่ีมีในพื้นบาน กระบือจะมีขนาดใหญโตพอใชงานได
เม่ืออายุ 3 ปข้ึนไป ชาวบานเล้ียงดูกระบืออยางใกลชิดเพราะมีจาํนวนนอย กระบือมีลักษณะ
คอนขางเช่ืองและมีสภาพความเปนอยูคอนขางด ี

2. การเล้ียงแบบขุน   
การเล้ียงกระบือแบบขุนเปนระบบการเล้ียงท่ีมุงผลิตเนื้อเปนหลัก ยงัไมคอยมีการ

ปฏิบัติกันในประเทศไทย การเล้ียงแบบขุนแบงไดเปน 2 แบบ คือ 
1) การเล้ียงขุนแบบพ้ืนบาน :  เปนกิจกรรมขนาดเล็ก เล้ียงรายละ 1-3 ตัว ใชอาหารที่

หาไดในทองท่ี การเล้ียงขุนแบบนี้นยิมในหลาย ๆ ประเทศ เชน ฟลิปปนส เปนตน 
2) การเล้ียงขุนแบบการคา :  เปนกิจกรรมขนาดใหญ มีการลงทุนสูง จะตองอาศัย

ตลาดเน้ือท่ีใหราคาดีพอสมควร ถาตลาดตองการเนื้อมากและใหราคาดีอาจขุนแบบใชอาหารขน 
เชน ประเทศอิตาลี แตถาราคาเนื้อดีพอสมควรก็อาจใชอาหารหยาบท่ีไดจากวสัดุพลอยไดตางๆ 
รวมกับวัสดุสวนผสมอ่ืน ๆ ในการขุนกระบือ การเล้ียงแบบวิธีนี้เหมาะสมท่ีจะนํามาใชกับกระบือท่ี
เตรียมจะสงไปจําหนายตางประเทศ เพื่อใหไดเนื้อคุณภาพดี 
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3. การเล้ียงแบบฟารมปศุสัตว    
การเล้ียงแบบนี้เปนระบบการเล้ียงกระบือท่ีตองใชท่ีดินกวางขวางมาก มีการลงทุน

ข้ันตนแพงเกีย่วกับการพฒันาพ้ืนท่ีและโรงเรือน โดยมุงในแงการผลิตลูกกระบือเพือ่จําหนายและ
ผลิตกระบือเนือ้เปนหลัก มีปฏิบัติกันนอยมากในประเทศไทย แตในประเทศฟลิปปนสมีอยูมาก  ใน
ประเทศออสเตรเลีย มีการเล้ียงแบบปลอยในพื้นท่ีกวางขวาง แตใชการลงทุนในการพัฒนาพื้นท่ี
และส่ิงกอสรางนอย ปลอยใหกระบือหากนิเองในทุงหญาท่ัวไป ซ่ึงการเล้ียงเปนแบบเอาใจใสนอย 
ทําใหตนทุนการผลิตตํ่า 
 
อาหารเล้ียงกระบือปลัก  

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 26) กลาววา กระบือปลักเปนสัตวท่ีกินอาหารไมคอยเลือกชนิด 
จึงผอมไดยากกวาโค และดวยเหตุท่ีวากระบือมีอัตราการเคล่ือนท่ีของอาหารในระหวางการยอย
อาหารไดชากวาโค จึงทําใหกระบือใชอาหารที่มีคุณภาพตํ่าไดดีกวาโค อีกท้ังกระบือมีระบบ
กระเพาะท่ีใหญกวาโค จึงทําใหแบคทเีรียทํางานไดมากกวาก็เปนได  การเล้ียงกระบือในประเทศ
ไทยยังไมจําเปนตองปลูกหญาดีเล้ียงหรือใชอาหารผสม เชน รํา ปลายขาว ขาวโพด กากถ่ัวเหลือง 
ฯลฯ แกกระบือ ท้ังนี้เนื่องจากการซ้ือขายกระบือเพื่อนําไปใชแรงงานหรือฆากินเนื้อ โดยผูซ้ือจะให
ราคาโดยประมาณจากนํ้าหนัก หรือพิจารณาตามลักษณะความเช่ือถือตามแหลงตาง ๆ ซ่ึงแตกตาง
กันแลวแตทองถ่ิน ไมไดใหราคาตามคุณภาพเนื้อ แตถาเกษตรกรตองการเพิ่มรสชาติของฟางขาว
และชวยเพิ่มคุณคาอาหารใหแกกระบือ ก็เติมกากน้ําตาล ประมาณ 20 สวน ยูเรีย 2 สวน ผสมกบั
ฟางขาว 100 สวน แตไมควรเติมกากน้ําตาลอยางเดียว เพราะจะส้ินเปลืองโดยเปลาประโยชนและ
ไมทําใหกระบือโตข้ึนกวาเดมิ  

ตามปกติกระบือตองการอาหารเพื่อจุดประสงคใหญ 6 ประการ คือ  
1)  เพื่อดํารงชีพ  
2)  เพื่อการเจริญเติบโต   
3)  ตองการสําหรับการผสมพันธุ   
4)  สําหรับการขุนใหอวน   
5)  ตองการสําหรับการใหนม  
6)  เพื่อการออกแรงทํางาน 
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ประโยชนจากการเล้ียงกระบือ  
ยอดชาย ทองไทยนนัท และคณะ (2538 : 3-5) ไดกลาวถึงประโยชนจากการเล้ียงกระบือ 

ดังนี ้
1. ไดแรงงานในการไถนาและลากเกวียน 

กระบือสามารถไถนาไดวนัละคร่ึงไร ถึง 1 ไร และทํางานไดวันละ 4-6 ช่ัวโมง 
กระบือมีราคาถูกกวารถไถขนาดเล็กมาก เกษตรกรไมตองเสียคาน้ํามันในการใชงาน เสียเวลาและ
คาใชจายในการเล้ียงดูเพยีงเล็กนอยเทานั้น การใชกระบือไถนาไมทําใหดนิแนน ดินรวนและมี
ความอุดมสมบูรณดีกวา 

2. กระบือขายไดราคา 
กระบือจะใชประโยชนจากฟางและหญา โดยเฉพาะหญาและวัชพืชท่ีข้ึนตามไรนา 

และริมถนน โดยกระบือจะกินอาหารท่ีไรประโยชนเหลานี้ แลวเปล่ียนใหเปนเนื้อ ขายไดราคา 
กระบือไดปลดจากการใชงานแลวก็ยังขายไดราคาดี ในขณะท่ีรถไถท่ีเสียแลวขายไดเปนเศษเหล็ก
เทานั้น ถาเล้ียงกระบือตัวเมียไวก็สามารถไดลูกเปนผลผลิตดี 

3. ไดมูลเปนปุย 
กระบือขนาดใหญใหมูลเปนปุยในไรนาปละประมาณ 2 ตันตอตัว จึงทําใหเกษตรกร

ประหยดัการซ้ือปุยมาใชในไรนาไดจํานวนหนึ่ง ปจจบัุนมูลสัตวสามารถขายไดราคาคอนขางสูง 
หากเล้ียงกระบือไวหลายตัวก็สามารถมีรายไดจากการขายมูลกระบืออีกทางหนึ่ง 

4. เปนทรัพยสินของครอบครัว 
ในยามท่ีพืชผลท่ีปลูกไวเกดิเสียหาย หรือยามจําเปนตองใชเงินในโอกาสตาง ๆ เชน 

งานบวช แตงงาน สามารถนํากระบือไปขายไดเงินมาใชได นอกจากนี้กระบือยังเปนมรดกตกทอด
ใหแกลูกหลานได 

5. ประโยชนจากพ้ืนท่ีลุม 
กระบือมีระบบยอยอาหารทีส่ามารถใชหญาและวัชพืชคุณภาพตํ่ามาใชเปล่ียนเปน

เนื้อได ดังนั้นพื้นท่ีลุมท่ีมีน้ําขังซ่ึงไมสามารถปลูกพืชหรือปลูกหญาเล้ียงโคไดนั้น กระบือก็ยงั
สามารถใชประโยชนได 

6. ไดนมบริโภคหรือเปนรายไดเสริม 
หากเกษตรกรสนใจเล้ียงกระบือเพื่อรีดนมไดดวย ก็จะมีนมเสริมสําหรับกินภายใน

ครัวเรือน หรือขายเปนรายไดของครอบครัว 
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โอกาสและขอไดเปรียบจากการเลี้ยงกระบือ  
จิราภร เกตุบูรณะ (2550) กลาวถึงโอกาสและขอไดเปรียบจากการเล้ียงกระบือ ดังนี ้
1. กระบือสามารถเล้ียงในท่ีลุมได เนื่องจากกระบือมีระบบยอยอาหารที่ยาวกวาโค   และ

มีจุลินทรียชนดิท่ีโคไมมี ดังนั้นกระบือจงึสามารถใชประโยชนจากอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพตํ่า ซ่ึง
อยูในท่ีลุมเปล่ียนเปนเนื้อไดดีกวาโค แตกระบือเปนสัตวไมทนรอนจึงชอบนอนปลักทําใหแปลง
หญาเกิดความเสียหาย การเล้ียงกระบือในรูปฟารมจึงเปนไปไดยาก    

 2. กระบือจะใชประโยชนจากหญาธรรมชาติ วัชพืช และฟางขาว แลวสามารถ
เปล่ียนเปนเนือ้ไดดี กระบือโตเร็วและมีไขมันนอย กระบือจะมีน้ําหนกัมากกวาโคพันธุเม่ืออายุ
เทากัน แตกระบือจะเล้ียงงาย ตนทุนตํ่ากวา ใหเนื้อมากกวา และเนื้อกระบือมีไขมันตํ่า จึงเหมาะใน
การบริโภคมากกวาโค แตอยางไรก็ตามการเล้ียงกระบือขุนแบบโคขุนจะตองลงทุนสูงและผลท่ีได
จะไมคุมทางเศรษฐกิจ   

 3. กระบือสามารถใชแรงงานในไรนาและลากเกวยีนไดดีกวาโค โดยทั่วไปกระบือไถนา
ไดวนัละ 4-6 ช่ัวโมง หรือประมาณ 1/2ไร ถึง 1 ไร การใชกระบือไถนาจะเสียคาใชจายถูกกวาใชรถ
ไถนาขนาดเล็ก นอกจากนี้ยงัจะไดปุยจากมูลใสในไรนา ประมาณไดวากระบือหนึ่งตัวใหมูลเปนปุย
ไดถึงปละ 1-2 ตัน ทําใหเกษตรกรสามารถประหยัดคาปุย ปจจุบันมูลกระบือสามารถขายไดราคา 
หากเล้ียงกระบือหลายตัวกอ็าจมีรายไดจากการขายมูลกระบือไดอีกทางหน่ึง  
 
 

3.  ความสําคัญของกระบือ และแนวทางการอนุรักษ 
 
ความสําคัญของกระบือไทย 

1. กระบือกับการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
จรัญ จันทลักขณา (มปพ.) อางโดย กรมปศุสัตว (2546 : 30-33) กลาววา ชีวิตชาวบานผู

เปนมหาชนหรือคนสวนใหญแหงแผนดินไทยนี้ รูจกัธนาคารก็เพียงแตในฐานะเจาหนี้ ชาวบานไม
มีเงินถุงเงินถังฝากธนาคารเหมือนเถาแกหรือเจาสัว ผูครอบครองกองทรัพยสินแผนดินไทย 
ชาวบานในชนบทมีกระบือเปนทรัพยสินของครอบครัว เปนหลักประกันความม่ันคงของครอบครัว 
กระบือเปนทรัพยสินท่ีเกดิจากหยาดเหง่ือและแรงงาน รวมท้ังความรักและจิตวิญญาณของชาวบาน 
กระบือกินแตหญาและฟางที่มีอยูตามหวัไรปลายนา กระบือเปนสัตวอินทรีย คือปลอดสารพิษ ไมมี
สารปฏิชีวนะ ไมมีสารเรงการเจริญเติบโต ไมมีสารพิษเรงเนื้อแดง เปนตน 
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ถึงฤดูทํานา ชาวบานไดมูลกระบือใสแปลงนาแลวไถกลบ นักวิชาการสมัยใหม
กลาวหาวาชาวนาปลูกขาวโดยไมใสปุย แตความจริงปรากฏวาชาวนาไทยทํานาไดผลผลิตในระดับ
ยั่งยืนมาเปนพนั ๆ ป ต้ังแตคนไทยยังเปนกลุมชนชาวไทหรือไต (Tai) จนมาเปนประเทศชาติม่ันคง
ในลุมน้ําเจาพระยา ท่ีเรียกกนัวา ประเทศไทย ก็เพราะชาวนาใชมูลกระบือเปนอาหารบํารุงดิน เล้ียง
ดินใหเกดิความอุดมสมบูรณ เล้ียงดินใหมีชีวิตสามารถสรางอาหารเล้ียงตนขาว ไมใชเอาปุย
วิทยาศาสตรมาใสดินเพื่อเล้ียงตนขาวแตไมบํารุงดิน ทําใหดินเส่ือมโทรม และเพาะปลูกไมไดผลใน
ท่ีสุด อันเปนวธีิการเกษตรแบบทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีเกิดผลเสียแลวอยางชัดเจน 

ค.ควายไถนา เปนคําท่ีสะทอนถึงประวติัศาสตรและวฒันธรรมไทย และในหลักการ
การเกษตรยั่งยนื และเศรษฐกิจพอเพยีง การใชแรงงานกระบือไถนา หมายถึงความสามารถในการ
พึ่งพาตนเองของชาวนา ดังนั้นการจัดการใชประโยชนจากกระบือในการทํานารวมกับการใช
เทคโนโลยีสมัยใหม อาทิ เคร่ืองทุนแรง อยางเหมาะสมและพอดียอมกอใหเกิดประโยชนสูงสุด 
ดีกวาไปสงเสริมใหชาวบานกูเงินซ้ือรถไถแลวขายกระบือท้ิงไป  พระธรรมปฎกพยายามเตือนเสมอ
วา คนไทยควรเลิกนิสัยมักงาย พอเห็นของนอก นึกวาดกี็ท้ิงของไทย ผลเสียระยะยาวก็จะเกิดข้ึน รถ
ไถราคาแพง กนิน้ํามัน เผาผลาญน้ํามัน เกดิความรอนและมลพิษ ไมชาก็ชํารุดเสียหาย ตนทุนการทํา
นาสูงข้ึน ราคาขาวเทาเดิม ขาดทุน เปนหนี้ และเปนทุกข ชาวนาจาํนวนมากเสียใจ เสียดายท่ีขาย
กระบือไป จะซ้ือมาเล้ียงใหมก็ไมมีทุนทรัพย บางรายอพยพเขาเมืองไปหากินเปนมอเตอรไซค
รับจาง ผูหญิงหนาตาดีบางคนไปทํางานเปนหมอนวดหรือหญิงบริการ ฯลฯ ครอบครัวท่ีเคยมี
เศรษฐกิจพอเพียง ชีวิตท่ีเคยรอยดวยสายใยแหงรักท่ีเปนสุข ก็กลายเปนครอบครัวแตกแยก คนตก
เปนทาสวัตถุ ชีวิตจิตวิญญาณออนแอลงและลมสลายในที่สุด     ฉะนัน้คนไทยไมควรมองขามหรือ
ดูถูกกระบือไทยวาไรคา ขอใหมาคิดถอยหลังเขาคลองแบบมีคุณคา เพราะยังไมสายเกินไป 
 

 2. กระบือกับการเกษตรแบบยั่งยืน 
การทํานาแบบไทยเปนพื้นฐานการเกษตรแบบยั่งยืน คือ ใหผลผลิตพอเพียง มีเหลือสง

ขายเมืองนอกมานานแลว นานเปนหลายศตวรรษ เม่ือความรูแบบใหมของตะวันตกแพรหลายเขามา 
บริษัทตางชาติตองการขายยาฆาแมลง ปุยวิทยาศาสตร เคร่ืองทุนแรง ฯลฯ  เขาก็ยุใหเราซ้ือ 
นักวิชาการรุนใหมก็มีแตของนอก ขาดความรูดานภูมิปญญาไทย ก็สอนใหชาวบานท้ิงของไทย    
ใชของนอก บอกชาวบานวาของไทยลาหลัง ใชแบบเมืองนอกไดผลผลิตสูงกวา แตลืมคิดเร่ือง
ตนทุนท่ีสูงข้ึน ตองพึ่งปจจยัการผลิตจากตางประเทศ ยาฆาแมลงทําลายส่ิงแวดลอม สรางมลภาวะ 
ปุยเคมีทําใหดนิมีคุณภาพตํ่าลง สารอินทรียในดินสูญเสียไป ฯลฯ ทําใหการเกษตรเกดิผลเสียในการ
ทําลายส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางมหาศาล 
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กระบือกินหญากินฟาง แมทํางานชาไมทันใจแตก็ไมทําลายส่ิงแวดลอมและทรัพยากร 
ชวยใหชีวิตชาวบานมีคุณภาพ พึ่งพาตนเองได คนไทยจะพึ่งตนเองไดก็ตองอาศัยการเกษตรแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง อาศัยปจจัยการผลิตท่ีมาจากภูมิปญญาไทยท่ีมีอยูในชนบท กระบือเปล่ียนหญา
และฟางใหเปนเนื้อ ยามไถนาก็ใชแรงงานกระบือ รถไถอาจใชเม่ือจําเปน มูลกระบือใชทําปุย 
ปุยเคมีใชใหนอยท่ีสุด ท่ีสําคัญคือ ชาวบานและรัฐบาลตองพรอมใจกันถอยหลังเขาคลองทางจิต
วิญญาณสูชีวิตและเศรษฐกิจแบบมีคุณคา ลดละความโลภ และอยายินยอมใหตนเองตกเปนทาส
ของวัตถุส่ิงของท่ีไมจําเปน 

ผูจัดการออนไลน (2545) รายงานวา นายนพรัตน หาสุข สมาชิกชมรมอีสาน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดกลาวถึงคุณคาของกระบือวา ชาวนาไทยยุคใหมมองขามคุณคาของ
กระบือไทย และคอย ๆ เบนเข็มไปใชรถไถนาของญ่ีปุนกันหมด   ซ่ึงหากลองเปรียบเทียบระหวาง
การใชกระบือกับรถไถญ่ีปุน กระบือดกีวาในแทบทุกอยาง เพราะรถไถจะตองเสียคาน้ํามันท่ี
คอนขางแพง และยังปลอยควันเสียออกมาเปนอันตรายตอมนุษย คาบํารุงรักษาท่ีถาเกดิเสียข้ึนมาจะ
ใชคาใชจายมาก นอกจากนี้รถไถยังไมสามารถตกลูกไดเหมือนกับกระบือ หากนํารถไถไปขายตอก็
ไดเพยีงคร่ึงราคา ท่ีสําคัญรถไถตองใชแรงคนในการบังคับเพิ่มอีกเปน 2-3 เทา ในการเล้ียว 
เนื่องจากรถไถไมมีวันเหน่ือย แตกระบือเปนส่ิงมีชีวิตเหมือนคน พอเหนื่อยกระบือมันกเ็หนื่อย
เหมือนกับคนใช บังคับงายไมตองออกแรงมากแคคอยยกคันไถเบา ๆ และกระบือจะเปนเงินออม
อยางดีของเรา สามารถขายเวลาเกิดตกยากข้ึนมา อีกท้ังถาพิจารณาถึงประสิทธิภาพการทํางานของ
กระบือกับโค กระบือยังมีช้ันเชิงและประสบการณท่ีเหนือช้ันและโดดเดนกวาโค ท้ังการลุยโคลน 
สรีระโครงสรางทางรางกายท่ีลํ่าสันกวา กีบ-ขาท่ีแข็งแรง ท่ีสําคัญกระบือเช่ืองกวา สวนโคจะเปน
โรคข้ีตกใจ ซ่ึงตอนเชาชาวนาสามารถปลอยใหกระบือไปกินหญา พอคํ่าลงก็จะกลับมาเขาคอกเอง
โดยท่ีไมเปลืองแรงในการจูงหรือไลตอน จงึเรียกไดวา “กระบือฉลาดกวาโค” 
 

 3. กระบือกับสังคมไทย 
เอ่ียม ทองดี (2534) กลาววา สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม คนไทยกวารอยละ 80  

เปนเกษตรกร และสวนใหญยึดเอาการทํานาเปนอาชีพหลัก  ซ่ึงการทํานาของคนไทยในอดีตนั้น
ตองอาศัยแรงงานกระบือเปนหลักสําคัญ   คนไทยกับกระบือจึงอยูรวมกันมาเปนเวลายาวนาน      
ทําใหกระบือนอกจากเปนผูใหแรงงาน เปนผูชวยชาวนาใหมีความกินดีอยูดีและมีความผูกพันตอ
กันแลว  กระบือยังมีสวนสําคัญในการสรางสรรคสังคมอีกดวย   แมยามศึกสงคราม นักรบไทยก็ได
อาศัยกระบือเปนพาหนะออกศึกสูรบจนกลายเปนวีรกรรมเล่ืองช่ือมาแลว  ดังนั้น ความสําคัญของ
กระบือนอกจากเร่ืองตาง ๆ ท่ีกลาวมาแลว กระบือยังมีความสําคัญตอดานตาง ๆ อีกหลายประการ 
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กระบือกับคนมีความผูกพันกันอยางใกลชิด ไดพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันตามแนวทางของ
วัฒนธรรมพื้นบาน กระบือจึงไดเขามามีสวนรวมในการสรางสรรคสังคมดานตาง ๆ เชน ความเช่ือ 
คติชาวบาน ความม่ันคง ความกินดีอยูดี เปนตน 

ตอมาเม่ือการดํารงชีพแบบพื้นบานเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ความสําคัญของกระบือท่ีมีตอ
สังคมไทยจึงเปล่ียนตามไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี 4 ถึงปจจุบัน ชาวนาไดนําเอาเคร่ืองมือเคร่ืองใชและความรูสมัยใหมท่ีเกีย่วกับการทํานาเขา
มาใชแทนท่ีกระบือมากข้ึน ทําใหกระบือถูกลดความสําคัญลงมาก โอกาสที่กระบือไดเขามามีสวน
สรางสรรคสังคมจึงลดลง อยางไรก็ตาม ส่ิงท่ีกระบือไดเคยสรางสรรคไวแลว หลายอยางยังคงรับใช
สังคมอยูได แตอยูไดนานเพียงใดน้ันหรือในอนาคตกระบือจะมีสวนสรางสรรคสังคมในลักษณะ
เชนไร ข้ึนอยูกับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน 

 
 4. ความผูกพันดานจิตใจระหวางกระบือกับชาวนา  
เอ่ียม ทองดี (2534) กลาววา กระบืออยูรวมกับชาวนาไทยมาชานาน ท้ังในฐานะท่ีเปน

สัตวเล้ียง สัตวใหแรงงาน และใหผลประโยชนแกชาวนาทุกดาน ขณะเดียวกันชาวนาก็ใหการเล้ียงดู
กระบือเปนอยางดี ทําใหกระบือกับชาวนามีความผูกพันดานจิตใจตอกนัอยางใกลชิด 

สมัยเร่ิมแรกท่ีชาวนานํากระบือมาใชแรงงาน ความผูกพันระหวางกระบือกับชาวนา
เปนไปตามลักษณะของความเช่ือและลัทธิท่ีชาวนากลุมนั้น ๆ นับถืออยู   ดังตัวอยางท่ียังมีใหเห็น
ในปจจุบัน เชน กรณีการแรกไถนาของชาวนาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จะตองบนบานตอตาแอก 
ซ่ึงเปนผีเฝาไรนาใหชวยคุมครองรักษาท้ังคนและกระบือ ตลอดจนขาวกลาในนาใหปลอดภัยตลอด
ระยะเวลาการทํานาในปนั้นๆ และการทําพิธีปูตา ซ่ึงเปนผีบรรพบุรุษประจําบาน เพื่อใหปูตา
คุมครองปองกันคน สัตวและพืชพันธุใหปลอดภัยและมีความอุดมสมบูรณ นอกจากนี้ยังมีความเชื่อ
พื้นบานอ่ืน ๆ เชน ความเช่ือเร่ืองผีประจําตนไม ผีทุง ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีปา ซ่ึงความเช่ือพื้นบาน
เหลานี้ เปนเคร่ืองมือท่ีแสดงใหเหน็ถึงความพยายามตอบสนองความผูกพันของชาวนาท่ีมีตอ
ธรรมชาติแวดลอม ตามความเช่ือท่ีวาส่ิงเหลานี้มีอํานาจ มีจิตวิญญาณ มีความศักดิ์สิทธ์ิและมีเจาของ 
การที่ชาวนาจะใชประโยชนจากส่ิงเหลานี้ ตองใชอยางเคารพ และไมประมาท  กระบือซ่ึงเปนสวน
หนึ่งของสภาพแวดลอมดังกลาว จึงไดรับการปฏิบัติอยางดีดวย 

 
5. กระบือกับภูมิปญญาทองถ่ิน  
จินตนา อินทรมงคล (2548) กลาววา กระบือจะยังอยูตอไป หากชาวนามองเห็นคุณคา 

จากคําบอกเลาของชาวนาในหลายพื้นท่ีใหความเหน็สอดคลองกันวา หากทํานา 15-20 ไร และยังใช
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รถไถนาอยูจะขาดทุนอยางแนนอน เพราะราคาขาวเปลือกไมไดเพิ่มข้ึนมากตามราคานํ้ามัน ชาวนา
จะตองหาวิธีลดตนทุนการผลิตโดยใชแรงงานกระบือ และแรงงานในครอบครัวของตนมากข้ึน ทํา
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ทําแบบประณตี หันมาปลูกขาวปลอดสารพิษจะเปนทางรอดจากความ
ยากจนข้ันพื้นฐาน ซ่ึงประโยชนของกระบือในมุมมองของชาวนา สามารถประมวลไดดังนี ้

1) ทําใหลดรายจาย การใชกระบือไถนาลดตนทุนคาจางรถไถทันที ไรละ 350-400 
บาท ใชปุยคอกใสนาทําใหไมตองซ้ือปุยเคมี ซ่ึงปุยเคม ี1 กระสอบ เปนเงิน 400 บาทตอไร   สมมุติ
มีท่ีนา 20 ไร จะลดรายจายทันที 16,000 บาท หากคิดวาไปรับจางในเมืองดวยคาแรงงานข้ันตํ่า
จะตองใชมากกวา 4 เดือน จึงจะไดเงินสดมาจางทํานา แตหากทําเองดวยแรงงานในครอบครัว 
รายไดกเ็ปนรายท่ีไมตองจายทันที ครอบครัวก็อยูกันพรอมหนามีความอบอุน 

2) สรางรายได จากการขายลูกกระบือท่ีเกินจําเปน ปจจุบันกระบือราคาดี เกษตรกร
สามารถกําหนดราคาขายเองได 

3) ฟนฟูส่ิงแวดลอมในไรนา หญาตามคันนาเปนอาหารกระบือ ทําใหคันนาไมรก จงึ
ไมเปนท่ีอยูอาศัยของหนู ลดการระบาดของโรคฉ่ีหนู การไมใชสารเคมีทําใหเกดิซูเปอรมารเก็ตใน
พื้นท่ีนา มีอาหารกินตามธรรมชาติ กบ เขียด กุดจี่ ไสเดือนเปนรถไถดินธรรมชาติทําความอุดม
สมบูรณใหกับดิน  

 
ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2546) ระบุวา ความสําคัญของกระบือตอประเทศชาติเม่ือเทียบ

เปนผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศตามหลักเศรษฐศาสตรจะมีมูลคานอยมาก  อยางไรก็ตามกระบือ
มีมูลคาซอนตัวท่ียังไมไดรับการประเมิน แตมีความสําคัญตอวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ชาวชนบท ซ่ึงเปนประชากรสวนใหญของประเทศเปนอยางมาก ซ่ึงสามารถจําแนกได ดังนี ้

1) กระบือเปนแหลงผลิตอาหารโปรตีนท่ีสําคัญ  
กระบือเปรียบเสมือนเปนโรงงานมีชีวิต ท่ีสามารถเปล่ียนพืชอาหารสัตวท่ีคน

ไมไดใชประโยชน ตามทองไรทองนามาเปนอาหารโปรตีนสําหรับบริโภค ทําใหเกิดการพึ่งพา
ตนเองในประเทศ คนในประเทศไดรับบริโภคอาหารโปรตีนอยางเพยีงพอ และในราคาท่ีหาซ้ือได 
กระบือจึงมีบทบาทเปนความม่ันคงทางอาหารของประเทศ (Food security function) 

2) กระบือเปนสวนหนึ่งของระบบการเกษตรผสมผสาน  
ในสมัยกอนชาวนาจําเปนตองใชกระบือโดยใชเปนแรงงานไถไร-นา และใชมูล

เปนปุย แตในปจจุบันชาวนาทํานาโดยมีคาใชจายเปนเงินสด      การใชกระบือจะชวยลดคาใชจาย
ในการทํานา เชน ลดคาจางรถไถ หรือซ้ือรถไถนา และนํ้ามันเช้ือเพลิง รวมท้ังลดคาใชจายในการใช



 

36 

ปุยเคมี กระบือจึงมีบทบาททําใหเกิดระบบการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง เกิดการพึ่งพาตนเอง 
(Self sufficiency system) 

3) กระบือเปนหลักประกนัความเส่ียงของครอบครัวและแหลงรายได  
กระบือเปนทรัพยสินท่ีเปรียบเสมือนธนาคารประจําบาน เปนออมทรัพยท่ีชาวนา

ใชพืชอาหารสัตวในทองถ่ินและแรงงานในครอบครัวกอใหเกดิประโยชนเปนรายได เม่ือเกิดภาวะ
ฝนแลงทํานาไมไดผล ก็จะมีกระบือไวขายเปนรายไดไวใชจายในครอบครัว และคาเลาเรียนบุตร 
นอกจากนี้เปนทรัพยสินท่ีมอบเปนมรดกใหลูกหลาน ซ่ึงทําใหหลายครอบครัวสามารถสรางตัวจาก
การเล้ียงกระบือได กระบือจงึมีบทบาทลดปญหาความยากจนของชาวนาในชนบท (Security and 

alleviation poverty function) 
4) กระบือเปนสวนหนึ่งของสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และประเพณี  
ชาวนาเล้ียงกระบือจะมีความผูกพันกับสัตว กระบือจึงเปนสวนหนึ่งของครอบครัว

ท่ีนอกจากจะใหเปนรายได ยังเปนเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และประเพณีตาง ๆ เชน เทศกาลการวิ่ง
กระบือของชาวชลบุรี ท่ีมีการดําเนินการตอเนื่องติดตอกนัมาประมาณ 130 ป การชนกระบือของ
ชาวเกาะสมุย พิธีสูขวัญกระบือ ท่ีมีการจัดข้ึนในหลายพ้ืนท่ี ซ่ึงทําใหเกิดกระแสการอนุรักษข้ึน
อยางตอเนื่อง นอกจากนีย้งัเปนแหลงบันเทิงใจและสงเสริมการทองเท่ียวใหเกิดการกระจายรายได 
กระบือจึงมีบทบาทสําคัญตอสังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม (Socio-economic function)  

 
สถานการณของกระบือในประเทศไทย 

ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2546) ระบุวา ประเทศไทยเคยมีกระบือมากท่ีสุดใน ป พ.ศ. 
2522-2523 มี 6 ลานตัว ตอมาจํานวนลดลงชา ๆ จนถึงป พ.ศ. 2537 เหลือ 4.2 ลานตัว ลดลงอยาง
รวดเร็ว ต้ังแต ป พ.ศ. 2538-2541 เปน 3.7, 2.7, 2.3, 1.9 ลานตัว และจะทรงตัว ต้ังแตป พ.ศ. 2542-
2545 เหลือ 1.79, 1.70, 1.71 และ 1.61 ลานตัว ป พ.ศ. 2545 มีเกษตรกรทั้งส้ิน 451,283 ครอบครัว 
สวนใหญอยูภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และในป พ.ศ. 2550 จํานวนกระบือลดลงเหลือเพียง 1.3 ลาน
ตัว (จินตนา อินทรมงคล, 2550 อางโดย ธนสิทธ์ิ เหลาประเสริฐ, 2550) ซ่ึงสาเหตุท่ีจาํนวนกระบือ
ลดลง  มีหลายปจจัยเขามาเกีย่วของ ดังนี ้

 
1. การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกจิและสังคมของประเทศ  
แนวทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมามุงเนนพัฒนาประเทศจากประเทศเกษตรกรรม

เปนระบบอุตสาหกรรม และระบบการเกษตรดั้งเดิมเปนการเกษตรแผนใหม มีผลทําใหวิถีชีวิต 
สังคม วัฒนธรรมเปล่ียนไปและมีผลตอการเล้ียงกระบือ คือ 
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-    เกษตรกรใชรถไถนาแทนกระบือ บางรายถึงกับขายกระบือเพื่อซ้ือรถไถนาเดิน
ตามมาใช 

-    ผูคนขาดจิตสํานึกการหวงแหนสัตวพื้นเมืองและดูถูกการใชภูมิปญญาดั้งเดิม 
กระบือเปนสัตวพื้นเมืองท่ีถูกมองเปนตัวแทนความลาสมัย และตํ่าตอย ชาวนาท่ีใชกระบือไถนาเลา
วา ตนเองมักถูกเพื่อนบานดูหม่ินเยาะเยย 

-    ขาดแคลนแรงงานในการเล้ียง เพราะคนในชนบทอพยพหางานทําในเมือง  
-    ทําเลเล้ียงสัตวขาดแคลน ทําใหบางครอบครัวเลิกเล้ียงกระบือ 
- เกษตรกรไมสนใจแมกระบือท่ีเล้ียงวาจะไดรับการผสมพันธุหรือไม เนื่องจาก

เกษตรกรเล้ียงกระบือรายละไมกี่แม การเล้ียงพอกระบือไวเพื่อใชผสมพันธุในฝูงของตนเอง มีภาระ
คอนขางมากจงึไมเล้ียงไว แตจะปลอยกระบือไปเล้ียงรวมกันอยูตามทุงนาหลังเก็บเกีย่ว หรือท่ีวาง
เพื่อใชประโยชนสาธารณะ เม่ือกระบือเปนสัดก็จะรับการผสมจากกระบือเพศผูท่ีเล้ียงปลอยอยูใน
ฝูง ซ่ึงกระบือเพศผูดังกลาวมักจะมีขนาดเล็กและแพรลักษณะท่ีไมตองการกระจายไปในฝูงผสม
พันธุ การที่กระบือมีขนาดและนํ้าหนักเม่ือโตเต็มท่ีลดลง อัตราการตกลูกตํ่า เนื่องจากปญหาการ
ผสมพันธุและการไมใหความสนใจเทาท่ีควรของเกษตรกรเองมาเปนเวลานาน เชน การปลอยให
กระบือพอลูกผสมกันเอง จนทําใหเกดิเลือดชิด หรือการตอนกระบอืเพศผูตัวใหญ เพื่อใหงายตอ
การดูแล และการขายไดราคาโดยไมมีการคัดเลือกกระบือตัวใหญหรือโตเร็วเก็บไวเปนพอ-แมพันธุ 
ทําใหผลผลิตกระบือไมเพยีงพอตอการบริโภค  

-   ปญหาลูกกระบือในฝูงของเกษตรกรมีอัตราการตายกอนหยานมสูงมาก 
ประมาณ 20-30 เปอรเซ็นต เนื่องจากโรคพยาธิภายใน เกษตรกรไมสนใจในดานสุขภาพของกระบือ 
เชน ไมมีการทําวัคซีนปองกันโรคระบาดตาง ๆ เปนตน ซ่ึงปญหาดังกลาวเหลานี้ยังไมไดรับการ
แกไขอยางจริงจังและตอเนื่อง  

 
ผูจัดการออนไลน (2545) รายงานวา ศาสตราจารยมณวีรรณ กมลพัฒนะ อาจารยคณะ

สัตวแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดกลาวถึงสาเหตุท่ีจํานวนกระบือลดลงวา สาเหตุหลัก
ท่ีกระบือคอย ๆ ลาหายไปจากชีวิตคนไทย โดยจํานวนกระบือลดลงเร่ือย ๆ ทุกปเม่ือเปรียบเทียบกบั
สัตวชนิดอ่ืนๆ จากยอด 3 ลานตัว ลดลงมาเหลือ 2 ลานตัว มีหลายสาเหตุ ต้ังแตรถไถนาจากดินแดน
อาทิตยอุทัยหลากหลายยีห่อเขามาตีตลาด ดวยการอางสรรพคุณการใชงานตาง ๆ นานา การนําเนื้อ
กระบือไปบริโภค ตลอดจนใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของกระบือ จนไมไดมีการขยายพันธุเพิ่ม 
แมแตงานวิจยัในเมืองไทยเกีย่วกับกระบือก็มีนอยมาก จนปจจุบันไมมีเลย   อาจบอกไดวาแทบจะ
ไมมีการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุกระบือไทย ดานอาหารเสริม ซ่ึงรัฐบาลอางวากระบือไมไดอยูใน
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจเหมือนกับโค สุกร ไก เปด ท่ีไดรับความนิยมมากกวา ถึงสงเสริมไปก็ไมคุมกบั
เงินท่ีเสียไป และมีแนวโนมท่ีจะสูญพันธุไปจากเมืองไทยได    ท้ังนี้กระบือไทยมีการสงออกไป
ประเทศมาเลเซียมาก จนกระบือเกดิการขาดแคลนจนตองมีการลักลอบนําเขากระบือเถ่ือนมาจาก
ประเทศบังกลาเทศ พมา และลาว เขามาเพิม่ เนื่องจากมีราคาถูก       นอกจากนี้ชาวบานตางก็นยิม
ขายกระบือเพือ่ซ้ือรถไถ มอเตอรไซด หรือเปล่ียนมาเล้ียงโคแทน เนื่องจากโคจะตกลูกถ่ีกวากระบือ 
และใหน้ํานมไดดีกวา ท่ีสําคัญเวลาขายจะไดราคาดกีวา    โดยท่ีลืมไปวาตนทุนการเล้ียงดูกระบือ
ถูกกวา สุดทาย “กระบือไทย” สัตวคูทุกขคูยากของคนไทย จึงเปนไดแคสินคาท่ีชําแหละขายไป
วันๆ ดังสํานวนไทยท่ีวา “เสร็จงานนาฆาโคถึก เสร็จงานศึกฆาขุนพล” 
 

2. ปริมาณความตองการบริโภคเนื้อกระบือสูง  
ความตองการบริโภคเนื้อกระบือมีปริมาณสูง ในขณะท่ีการผลิตมีประสิทธิภาพต่ํา ซ่ึง

ไมเพียงพอตอการบริโภค เนือ่งจากประชากรเพ่ิมมากข้ึน เม่ือ 20 ปกอน ประเทศไทยมีประชากร 40 
ลานคน มีกระบือจํานวน 6 ลานตัว แตในป พ.ศ. 2544 มีประชากร 62 ลานคน มีกระบือเหลือเพยีง 
1.7 ลานตัว ท้ังนี้สําหรับจํานวนกระบือท่ีบริโภคนั้นเนือ่งจากไมสามารถควบคุมการฆาไดอยางเปน
ระบบ ดังนั้นตัวเลขจึงเปนการประมาณจากจํานวนกระบือท่ีลดลง เนื้อลักลอบนําเขา และจากสัตว
ชายแดนท่ีนําเขา และนํามาเปรียบเทียบกับการคาดการณขององคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ ซ่ึงคาดวาคนไทยบริโภคเนือ้โค-กระบือ ปละ 4.8 กิโลกรัม/คน/ป คิดเปนเนื้อกระบือ 
1.8 กิโลกรัม/คน/ป และเนือ้โค 3 กิโลกรัม/คน/ป หรือเปนกระบือมีชีวิต 558,000 ตัว และโคมีชีวติ 
1.15 ลานตัว 

กระบือถูกสงเขาโรงฆาต้ังแตอายุยังนอย ในขณะท่ียงัไมไดขยายพนัธุ โดยเฉพาะ
กระบือรุนเพศผู และมีการฆาแมพันธุท่ีกําลังใหผลผลิต และแมพนัธุทอง ซ่ึงเปนท่ีนิยมบริโภคของ
คนภาคเหนือ จะเห็นไดวาจํานวนกระบือท่ีสงเขาโรงฆาสัตวอยางถูกกฎหมาย มีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน
ทุกป ทําใหฐานแมพันธุมีจํานวนลดลง 
 

3. ภาคการผลิตเปนระบบการผลิตของเกษตรกรรายยอย   
การเล้ียงกระบือ 83 เปอรเซ็นต เปนเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เล้ียงกระบือ

รายละเฉล่ีย 2-4 ตัว มีรายไดตํ่า โดยมีวัตถุประสงคการเล้ียงหลายประการผสมผสานกัน ระหวาง
การปลูกพืชและเล้ียงสัตว ซ่ึงไมไดคํานึงถึงการเล้ียงเปนสัตวใหเนือ้ เชนเดยีวกบัการเล้ียงโคเนื้อ
ท่ัวไป จึงทําใหไมสนใจพัฒนาผลผลิตใหไดสูงข้ึน ดังนัน้การใหผลผลิตกระบือในหมูบาน ถือวาอยู
ในเกณฑตํ่ากวามาตรฐาน คือ โตชา ขนาดเล็ก และใหลูกหาง เพราะเปนการเล้ียงตามธรรมชาติ 
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เกษตรกรขาดความรู ทําใหไมมีแผนการปรับปรุงพันธุ ขาดแคลนพอพันธุ กระบือผูตัวใหญถูกสง
เขาโรงฆา หรือตอนต้ังแตยงัเล็กเพื่อไวใชงาน ยังคงปลอยใหแมพันธุไดรับการผสมพันธุกับตัวผูท่ี
เหลือในฝูง เกษตรกรขาดการสนับสนุนใหรวมกลุม ตางคนตางเล้ียงทําใหขาดพลังและการช้ีแนะ
การพัฒนาอยางตอเนื่อง สาเหตุเหลานี้มาจากการขาดการบริหารจัดการในทุกระดับ 
 

4. นโยบายและการบริหารจดัการในหนวยงานรัฐ  
กระบือถูกละเลยจากทุกระดบั ต้ังแตผูกําหนดนโยบาย นักวิชาการ นักสงเสริม และ

ผูเกี่ยวของกับการปศุสัตว ท่ีผานมานโยบายของรัฐไมมีการสงเสริมสนับสนุนท่ีชัดเจนเหมือนการ
สงเสริมโคเนื้อและโคนม ผูกําหนดนโยบายถือวากระบือเปนสัตวลาสมัยไมพัฒนา จึงมุงเสาะ
แสวงหาเทคโนโลยีจากตางประเทศมาใชอยางตอเนื่อง เชน การสนบัสนุนแหลงเงินกูเพื่อซ้ือรถไถ
แกเกษตรกรในชนบท ทําใหมีจํานวนรถไถเพ่ิมข้ึนเปนจํานวนมาก ในขณะท่ีกระบือหมดความ
จําเปน เกษตรกรจึงขายเขาโรงฆา นอกจากนีก้ฎระเบียบและพระราชบัญญัติในการคุมครองพันธุ
สัตว และการควบคุมการฆาสัตวไมมีประสิทธิภาพ กลไกของรัฐไมสามารถควบคุมได ทําใหมีการ
ชําแหละกระบือตัวเมียวยัเจริญพันธุ อีกท้ังราคากระบือมีชีวิตในอดีตขายไดในราคาตํ่า เนื่องจาก 
ถูกบิดเบือนจากตลาด เนื้อกระบือถูกรังเกียจจากผูบริโภค ทําใหพอคากดราคาซ้ือจากเกษตรกร 
ในขณะท่ีตลาดเน้ือบริโภค เนื้อโคกับเนื้อกระบือขายราคาเทากัน แตผูชําแหละสามารถทํากําไรจาก
การชําแหละกระบือท่ีไดเนื้อตอตัวมากกวาโค จึงทําใหเกิดการกวานซ้ือกระบือเขาโรงฆาสัตวอยาง
ตอเนื่อง 

 
5. ขาดการพัฒนาดานวิชาการการเล้ียงและปรับปรุงพันธุกระบือ  
ภาครัฐไมใหความสนใจเทาท่ีควร โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาคนควาวิจัยทางวิชาการ

ซ่ึงมีการดําเนนิการมามากและเปนเวลานานพอสมควร แตการนําผลงานไปถายทอดและพัฒนาการ
เล้ียงกระบือใหแกเกษตรกรก็ยังไมมีรูปแบบท่ีแนนอน ถูกตองและชัดเจน เกษตรกรรายยอยจะ 
ขาดแคลนกระบือท่ีจะใชแรงงานในการทําไรนาและผลิตลูก เกษตรกรสวนใหญไมเห็นความสําคัญ
และตระหนักในปญหาท่ีเกดิข้ึน เพราะการเล้ียงสวนใหญเปนการเล้ียงแบบหลังบาน ไมมีการลงทุน 
การเล้ียงกระบือท่ีใหผลผลิตตํ่าไมสามารถจะมองเห็นผลรายแรงในเวลาอันใกลได  แตผลเสียหาย
จะเกิดข้ึนทีละนอยไมรูตัว และเม่ือมีผลผลิตตํ่าก็เลิกเล้ียงไปเลย  
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6. การสงเสริมการเล้ียงกระบือของภาครัฐ  
การดําเนนิงานคอนขางจะไดรับความสนใจจากเกษตรกรนอยมาก ท้ังนี้เนือ่งจาก

เกษตรกรไมเห็นคุณคาของกระบืออยางชัดเจนจึงไมใหความสําคัญแกกระบือเทาท่ีควร มีการใช
ประโยชนในสวนของการใชแรงงานกระบืออยูบาง แตก็นอยลงอยางเห็นไดชัด เกษตรกรสวนใหญ
กลับเปล่ียนไปใชแรงงานจากเคร่ืองจักรแทน กระบือของเกษตรกรสวนใหญจึงถูกปลอยปละละเลย
ในดานการเล้ียงดู ปลอยใหหากินเอง ตามทุงหญาสาธารณะ หรือเดนิกนิหญาตามธรรมชาติขางทาง 
ดวยเหตุนี้จึงทําใหงานทางดานสงเสริม และพัฒนาการเล้ียงกระบือของภาครัฐจึงไมคอยประสบ
ผลสําเร็จเทาท่ีควร 

 
ประสบ บูรณมานัส (2531 : 10) ไดกลาวถึงขอบกพรองของเกษตรกรไทยเกี่ยวกบัการ

เล้ียงกระบือ ไวดังนี ้
1) เกษตรกรไมมีการควบคุมพันธุสัตว เชน เกษตรกรทําการตอนพอพันธุสัตวขนาด

ใหญ เพราะควบคุมดูแลยาก พอกระบือท่ีเหลือก็คือพอพนัธุท่ีมีขนาดเล็ก และทําหนาท่ีเปนพอพันธุ
ตามยถากรรมตอไป 

2) อาหารสัตวท่ีเกษตรกรใหกระบือกินมีคุณภาพไมดีพอ และมีปริมาณไมพอกบัความ
ตองการของสัตว 

3) สถานท่ีเล้ียงสัตวจัดอยางตามมีตามเกิด ไมถูกลักษณะตามหลักวิชา ทําใหสัตวมีผลิต
ผลไดไมเต็มท่ี 

4) เกษตรกรทาํการเล้ียงสัตวโดยไมมีการทาํเคร่ืองหมายสัตว หรือทําสถิติการเกิด การ
ตาย จํานวนลูกท่ีเกิด การเจริญเติบโต ลักษณะและขนาดท่ีสงตลาด ซ่ึงเปนหลักสําคัญในการ
ปรับปรุงพันธุ 

5) ไมรูจักวิธีปองกันและรักษาโรคสัตว เชน ปลอยใหสัตวหาอาหารกินเองโดยปะปน
กับสัตวเล้ียงของผูอ่ืน 

 
 ขอมูลจาก RTV รายงานวา นายอดิศร เพียงเกษ  รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ไดกลาวถึงสภาวะการเล้ียงกระบือวานาเปนหวง เนื่องจากเกษตรกรมีการใชรถไถนา
กันมาก เปนเหตุใหเกษตรกรเลิกเล้ียงกระบือเพราะไมมีความจําเปนในการใชแรงงานจากกระบือ 
แตจากสถานการณราคาน้ํามันท่ีมีราคาสูงข้ึนทุกวนั มีผลใหตนทุนการผลิตเพิ่มข้ึนและทําใหเสีย
เงินตราใหตางประเทศในการนําเขาน้ํามัน ดังนั้นเกษตรกรควรหันมาฟนฟูและรณรงคการใช
แรงงานกระบือในการเตรียมดิน อีกท้ังยังไดปุยจากมูลกระบือไปใชในการเพาะปลูกตามแนวทาง
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เกษตรอินทรีย ซ่ึงนอกจากจะเปนการชวยใหลดตนทุนผลผลิตแลวยังทําใหดินมีโครงสรางดีและ
เหมาะสมในการปลูกพืช       นอกจากนี้หากมีความจําเปนดานการเงินก็สามารถจําหนายกระบือ
เปนรายได ซ่ึงปจจุบันนีต้ลาดมีความตองการมาก ท้ังนีก้ระทรวงเกษตรและสหกรณจะเรงสงเสริม
ใหมีการพัฒนาการเล้ียงกระบือใหดยีิ่งข้ึน (อารทีวี, 2548)   
 
โอกาสในการพัฒนาการเลี้ยงกระบือ  

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 27-28) กลาววา ในสถานการณปจจบัุน โอกาสในการ
พัฒนาการเล้ียงกระบือเปนอาชีพใหกับเกษตรกรมีสูงมาก เนื่องจากเหมาะกับการเลี้ยงโดยระบบ
เกษตรกรรายยอย เพราะ  

1. เล้ียงงาย ลงทุนตํ่า ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม รวมท้ังพืชอาหารสัตวท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินโดยไมตองลงทุน 

2.  ใชเปนแรงงานไถไรนา ทําใหชาวนาลดรายจายในการจางรถไถนา หรือลดการใช
น้ํามันเช้ือเพลิง และคาซอมแซมรถไถ ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

3. มูลเปนปุยปรับปรุงดิน ทําใหลดคาใชจายในการทํานา เกื้อกูลส่ิงแวดลอม และการ
ผลิตการเกษตรแบบอินทรีย 

4.  ตลาดมีความตองการสูง ในปจจุบันกระบือเปนสินคาท่ีเกษตรกรสามารถกําหนดราคา
ขายได ตลาดเนื้อกระบือสําหรับบริโภคมีความตองการสูงอยางตอเนือ่ง จึงจําเปนตองนําเขากระบือ
มีชีวิตจากประเทศเพ่ือนบาน และมีการลักลอบนําเขาเนื้อกระบือจากตางประเทศ นอกจากนี้หนงั
กระบือท่ีสรางรายได และเพิม่มูลคา ตองนําเขามาจากตางประเทศปละหลายพันลานบาท 

5.   ทรัพยากรธรรมชาติเหมาะสมสําหรับกับการเล้ียงกระบือ ประเทศไทยมีหญาท่ีข้ึน
ตามท่ีสาธารณะ ท่ีรกรางวางเปลา หัวไรปลายนา และริมขางถนน รวมท้ังพื้นท่ีท่ีมีน้ําทวมขังบางฤดู 
ซ่ึงกระบือสามารถเปล่ียนพืชท่ีคนไมไดใชประโยชนเหลานี้มาเปนทอง หรือเปนเงินสด 

6.  ทรัพยากรคนในทองถ่ินมีแรงงานและภูมิปญญาทองถ่ิน  เกษตรกรมีความรู
ประสบการณ และความชํานาญในการเล้ียงกระบือแบบลงทุนตํ่าท่ีสุด เพื่อใหไดผลผลิตตาม
ศักยภาพ 

7.  เนื้อกระบือมีไขมันตํ่ากวาเนื้อโค 3-5 เปอรเซ็นต เม่ือเปรียบเทียบกับสัตวท่ีมีอายุ และ
มีการเล้ียงดูท่ีใกลเคียงกัน ซ่ึงสามารถเปนทางเลือกใหผูบริโภคท่ีระวังเร่ืองสุขภาพ 
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การอนุรักษและพัฒนาการเลี้ยงกระบือ  
จินตนา อินทรมงคล (2548) กลาววา เกษตรกรผูเล้ียงกระบือสวนมากเปนผูท่ีอยูในระบบ

เศรษฐกิจฐานราก (grass root) ของประเทศ  กระบือจะใหประโยชนตอผูเล้ียงท้ังท่ีเปนแหลง
รายได และเปนคุณคาท่ีไมไดประเมินเปนเงินโดยตรง เชน การใชเปนแรงงาน และการใช 
มูลกระบือเปนปุย เปนตน ดังนั้นการท่ีจะพัฒนาการเล้ียงกระบือจึงไมใชเฉพาะมองท่ีตัวกระบือท่ี
เปนรายไดเทานั้น แตเปนเศรษฐกิจท่ีเช่ือมโยงสังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และการจัดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในทองถ่ิน ฉะนัน้ การพัฒนาจะตองดําเนินการในรูปท่ีเปนองครวมไมคิด
แยกสวนเฉพาะพัฒนากระบือโดด ๆ จะตองพิจารณาถึงคนเล้ียงกระบือ สภาพเศรษฐกิจและสังคม
ของผูเล้ียง และภูมิปญญาชาวบานท่ีมีอยู กระบือชวยลดรายจายจากการทําการเกษตร เชน ลดคาจาง
จากการไถไรนา หรือคาน้าํมัน คาซ้ือรถไถที่มีราคาแพง และลดการซ้ือปุยเคมีท่ีจะตองนําเขาจาก
ตางประเทศ ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองในชนบท ดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมทางเศรษฐกจิ เปนความ
ม่ันคงทางอาหารของประเทศ แตอยางไรก็ตาม ผูเล้ียงกระบือก็ยังตองการความชวยเหลือสนับสนุน
และกําลังใจจากทุกฝาย การท่ีจะใชประโยชนของกระบือจนถึงช่ัวลูกหลานนัน้ เปนส่ิงท่ีจะตอง
ไดรับความรวมมือจากหลายฝาย กระบือจึงสมควรไดรับการรณรงคใหเกิดการอนุรักษและพัฒนา
ใชประโยชนอยางยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงครวม ดังนี้ “ชะลอการลดจํานวนของกระบือใหใช
ประโยชนไดอยางยั่งยืน กอใหเกดิรายไดและเปนประโยชนตอผูเล้ียง ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองใน
ประเทศ” 

จากอดีตจนถึงปจจุบัน กระบือก็ไดรับการพิสูจนแลววามีความสําคัญตอประเทศชาติและ
ตอเศรษฐกิจชุมชนในระดับฐานลางของประเทศ การตัดสินใจเล้ียงกระบือของเกษตรกรซ่ึงเปน
สวนหนึ่งของการเกษตรแบบผสมผสาน โดยยดึแนวเศรษฐกจิพอเพียงและพึ่งพาตนเองตาม
ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนท่ีจะเอ้ืออํานวยใหใชประโยชนได แตสถานการณการผลิตกระบือกําลัง
ประสบภาวะวกิฤต จํานวนลดลงอยางรวดเร็ว ซ่ึงมีปญหาสาเหตุท่ีสลับซับซอน ปญหาท่ีเกิดข้ึน
ไมไดเกิดจากสัตวใหผลผลิตตํ่าอยางท่ีนกัวิชาการคิดและพยายามเพ่ิมคุณภาพ แตปญหาท่ีเกิดข้ึน
เกิดจากมนษุยเปนผูกระทํา ไดแก  

1) สังคมคนในเมืองท้ังผูบริโภคและผูประกอบการ ใชประโยชนจากกระบืออยางไม
ตระหนกัคุณคา และใชประโยชนอยางถอนรากโดยไมคิดท่ีจะปรับปรุงชวยเหลือใหพัฒนาเจริญ
งอกงาม  

2) ผูผลิตขาดความรูความเขาใจ ขาดขอมูลขาวสาร ยากจนและไมไดรับการพัฒนา
เทาท่ีควร  
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3) การบริหารจัดการโดยหนวยงานรัฐ ยังทํางานแบบแยกสวนตามสาขาวิชาการ และ
แยกสวนตามหนวยงาน ขาดหนวยงานท่ีประสานใหเกิดแนวคิดการพัฒนาท่ีเปนองครวมโดยยดึ
วัตถุประสงคสุดทายของเกษตรกรในการเล้ียงกระบือเปนท่ีต้ัง รวมท้ังนักพัฒนาไมรูรากฐานท่ี
แทจริงของคนชนบท ทําใหขาดการมองผลท่ีเกิดข้ึนข้ันสุดทาย ท่ีตองการใหเกษตรกรผูเล้ียงมีความ
อยูดีกนิดี และเกดิการพัฒนาใชประโยชนกระบืออยางยัง่ยืน กอใหเกดิรายไดท่ีม่ันคงตอเกษตรกร
และเกดิการพึง่พาตนเองภายในประเทศตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  

 
จินตนา อินทรมงคล (2550) อางโดย ธนสิทธ์ิ เหลาประเสริฐ (2550)  กลาววา ในป พ.ศ.

2549 ประเทศไทยมีกระบือประมาณ 1.6 ลานตัว แตในป พ.ศ.2550 กลับเหลือเพยีง 1.3 ลานตัว 
ประเด็นหนึ่งท่ีคาดวาเปนสาเหตุใหกระบือมีจํานวนลดลง คือ พื้นท่ีเล้ียงสัตวลดลง ทําใหชาวบาน
ขาดแคลนพ้ืนท่ีสําหรับเล้ียงกระบือ จึงตองขายกระบือ และหลายแหงขายแบบยกฝูง      แตอยางไร
ก็ตาม ในปจจุบันกรมปศุสัตวไดวางเปาหมายท่ีจะเนนใหเกษตรกรรายยอยท่ีเปนชาวบานในชนบท
หันกลับมาเล้ียงกระบืออีกคร้ัง เพราะกระบือเปนสัตวท่ีสรางภูมิคุมกันใหกับวิถีชีวิตของชาวบาน  
หากประสบความเสียหายจากพืชผลทางการเกษตร ไมวาจากน้ําทวม ฝนแลง หรือโรคแมลง 
ชาวบานกย็ังมีกระบือไวขายสักตัวกย็ังสามารถดําเนินชีวติตอไปได     ซ่ึงกรมปศุสัตวกําหนดแผน
ในการเพิ่มจํานวนกระบือในประเทศใหมีจํานวนเพ่ิมข้ึน โดยการเสริมสรางความเขมแข็งใหกบั
เครือขายเกษตรกรผูเล้ียงกระบือ ดวยการจดักิจกรรมตาง ๆ เชน การอบรมสัมมนาใหเกษตรกรใน
เครือขายไดตระหนกัถึงคุณคาของกระบือในวิถีชีวิตพอเพียง นอกจากเครือขายแลวยังมีเร่ืองของ
อาสาพัฒนาปศุสัตวประจําหมูบานท่ีจะชวยดแูล ท้ังทางดานสุขภาพสัตว และเปนส่ือกลางระหวาง
กรมปศุสัตวกบัการสงเสริมการเล้ียงกระบือ สําหรับเครือขายท่ีเกีย่วกบักระบือนี้ กรมปศุสัตว ไดมี
นโยบายจัดต้ังกลุม ประมาณ 50 กลุม มาต้ังแตป พ.ศ. 2545 โดยเนนจังหวัดท่ีมีการเล้ียงกระบือมาก
เกิน 10,000 ตัว ข้ึนไป มีอยูประมาณ 26 จังหวดั จงัหวัดหนึ่งประมาณ 1-2 เครือขาย จากผลการ
ดําเนินการดังกลาวมาจนถึงปจจุบัน ทําใหจํานวนกระบือในกลุมเครือขายท่ีจัดต้ังข้ึนมีปริมาณเพิม่
มากข้ึนเปน 100 กวากลุมแลว คิดวาถาทําในแนวทางนี้เร่ือยๆ และทําใหเครือขายมีกิจกรรมตอเนือ่ง 
มีกําลังใจ เห็นคุณคาของการเล้ียงกระบือ ยอมสงผลใหปริมาณกระบือเพิ่มจํานวนมากข้ึนจนถึง
ระดับท่ีนาพอใจมากกวาปจจุบัน  
 

โครงการธนาคารโค-กระบือ 
“ธนาคารโคและกระบือ ก็คือ การรวบรวมโคและกระบือ โดยมีบัญชีควบคุม ดูแลรักษา 

แจกจายใหยืม เพื่อใชประโยชนในการเกษตรและเพ่ิมปริมาณโค-กระบือ ตามหลักการของธนาคาร
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โค-กระบือเปนเร่ืองใหมของโลกท่ีมีความจําเปนเกิดข้ึน เพราะปจจุบันมีความคิดแตจะใชเคร่ืองกล
ไก เปนเคร่ืองทุนแรงในกิจการเกษตร แตเม่ือราคาน้ํามันเช้ือเพลิงแพงข้ึน ความกาวหนาในการใช
เคร่ืองกลไกเสียไป จําเปนตองหันมาพึ่งแรงงานจากสัตว ท่ีเคยใชอยูกอน เม่ือหันกลับมาเปนปรากฏ
วามีปญหามาก เพราะชาวนาไมมีเงินซ้ือโค-กระบือมาเล้ียงเพื่อใชแรงงาน” (พระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั พระราชทานแกสมาชิกกลุมเกษตรกรทัว่ประเทศ ณ บริเวณโครงการ
สวนประองคสวนจิตรลดา 14 พฤษภาคม 2523)   

กรมปศุสัตวไดเร่ิมดําเนนิการตามโครงการธนาคารโค-กระบือตามพระราชดําริ มาต้ังแต
ป พ.ศ.2522 โดยเม่ือเร่ิมดําเนินการไดใชกระบือของกรมปศุสัตวจํานวน 280 ตัว ไปชวยเหลือ
เกษตรกรผูยากจนในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา จงัหวัดปราจีนบุรี โดยการใหเชาซ้ือและผอนสงใชคืนใน
ระยะเวลา 3 ป หลังจากนัน้ไดมีผูรวมบริจาคสมทบโครงการอีกจํานวนมาก โครงการจึงขยายไป
ดําเนินงานในพื้นท่ีตาง ๆ ไดอยางแพรหลาย ซ่ึงในปจจุบันธนาคารโค-กระบือ ตามพระราชดําริ           
มีวิธีการใหบริการแกเกษตรกรในลักษณะตาง ๆ ดังนี้  

1. การใหเชาซ้ือผอนสงระยะเวลายาว  เกษตรกรที่ยากจนท่ีใครจะไดมีโอกาสเปน
เจาของโค-กระบือของตนเอง ทางธนาคารฯ จะจดัหาโค-กระบือ มาจําหนายใหในราคาถูก โดย
เกษตรกรจะตองผอนสงใชเงินคืนใหแกธนาคารฯ โดยการผอนสงในระยะเวลา 3 ป ซ่ึงผูซ้ือจะตอง
ใหผูใหญบานหรือกํานันหรือผูอ่ืนท่ีเช่ือถือได เปนผูคํ้าประกันการผอนชําระดังกลาว 

2. การใหเชาเพื่อใชงาน  เกษตรกรที่ไมมีโค-กระบือ ไวใชงานเปนของตนเอง 
อาจจะติดตอขอเชาโค-กระบือจากธนาคารฯไปใชงานได โดยทางธนาคารฯจะพิจารณาใหเชาใน
ราคาถูก แตผูเชาจะตองมีผูใหญบาน/กํานนั หรือผูอ่ืนท่ีเช่ือถือไดเปนผูคํ้าประกันไวกบัธนาคารฯ 

3. การใหยืมเพื่อทําการผลิตพันธุ  เกษตรกรที่ยากจน หากตองการจะยืมโค-กระบือ 
เพศเมีย จากธนาคารฯ ไปใชเล้ียงเพื่อผลิตลูกโค-กระบือ ก็อาจติดตอขอยืมโค-กระบือจากธนาคารฯ 
ไดโดยผูยืมจะตองแบงลูกโค-กระบือ ท่ีคลอดออกมาคนละคร่ึงกับธนาคารฯ โดยลูกตัวท่ี 1, 3, 5
ฯลฯ จะเปนของธนาคารฯ สวนลูกตัวท่ี 2, 4, 6 ฯลฯ จะเปนของเกษตรกร ท้ังนี้ผูยืมจะตองให
ผูใหญบานหรือกํานัน หรือผูท่ีเช่ือถือไดคํ้าประกันไวกับธนาคารฯ 

4. การยืมใชงาน  เกษตรกรหรือทหารผานศึกท่ียากจน ซ่ึงไมสามารถจะชวยตนเอง
ไดจริง ๆ อาจติดตอขอรับความชวยเหลือขอยืมโค-กระบือ ไปใชงานได โดยธนาคารฯ จะไดจดั
เจาหนาท่ีไปพจิารณาใหความชวยเหลือเปนกรณีพเิศษเปนราย ๆ ไป 

การจัดต้ังธนาคารโค-กระบือ แตละแหงจะเร่ิมตนดวยสมาชิกอยางตํ่าสุด 10 ราย ซ่ึงเปน
เกษตรกรยากจน อยูในพืน้ท่ีท่ีมีความเดือดรอนในการหาโค-กระบือเพื่อมาใชงาน คณะกรรมการ
หมูบานจะเปนผูคัดเลือกผูท่ีมีฐานะยากจน มีความประพฤติดี ขยันหม่ันเพยีร และไมมีโค-กระบือ
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เปนของตนเอง จัดเรียงลําดบัไว  ธนาคารฯ จะจัดสรรโค-กระบือใหแกราษฎรในหมูบานท่ีไดรับ
การคัดเลือกไวแลวตามจํานวนโค-กระบือ ท่ีธนาคารฯ มีอยู ซ่ึงไดรับบริจาคจากประชาชนท่ัวไป 
หรือจากงบประมาณของรัฐ ผูท่ียังไมไดรับโค-กระบือจากธนาคารฯ ในคร้ังแรก กจ็ะมีโอกาสไดรับ
ในคราวตอไป เม่ือธนาคารฯ มีโค-กระบือเพิ่มข้ึน ธนาคารโค-กระบือในหมูบานท่ีมีการบริหารและ
การจัดการโครงการท่ีดี ก็จะเกดิผลประโยชนเพิ่มพูนข้ึน ลูกโค-กระบือท่ีเกิดข้ึนใหม ซ่ึงเปนของ
ธนาคารโค-กระบือ ไดนําไปหมุนเวียนใหบริการแกเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ตอไป ผลประโยชนท่ี
เกิดข้ึนจากธนาคารโค-กระบือนั้น สงผลโดยตรงกับตัวเกษตรกรท่ียากจน คือ ไดชวยเหลือให
เกษตรกรสามารถมีปจจัยการผลิตเปนของตนเอง ไมตองเสียคาเชาแรงงานโค-กระบือ ในอัตราสูง 
เปนหลักประกันอยางหน่ึง ซ่ึงเอ้ืออํานวยใหการผลิตเกิดผลอยางเต็มท่ี สวนผลประโยชนทางออม
นั้น เกดิข้ึนจากการเลือกใชกลยุทธท่ีเหมาะสมในการพฒันา เพราะแรงงานแบบด้ังเดิมนี้ เปนส่ิงท่ี
เหมาะสมกับระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ ซ่ึงเกษตรกรมีฐานะยากจน และมีพืน้ท่ีทํากินขนาดเล็ก 
แรงงานแบบดัง้เดิมนี้ ไมตองการความรูทางเทคนิค วิชาการข้ันสูงใด ๆ ในการบํารุงรักษา การใช
แรงงานโค-กระบือในการทํานาปลูกขาว เปนลักษณะของการอยูรวมกนัและการพึ่งพากันตาม
ธรรมชาติ เกษตรกรสามารถเรียนรูไดเองจากการดํารงชีพ  อีกท้ังการใชแรงงานสัตวก็เปนการ
เลือกใชพลังงานจากธรรมชาติแทนการใชน้ํามันเช้ือเพลิง ซ่ึงเปนทรัพยากรที่นับวันจะเหลือนอยลง 
และมีราคาสูงข้ึน  
 

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 29-30) กลาววา การใชกระบือไถนาจะสามารถชวยแกไข
ปญหาความยากจนของชาวนาได เนื่องจาก 

1. ทําใหชาวนาลดรายจายท่ีเปนเงินสดในการจางรถไถหรือซ้ือรถไถนา และน้ํามัน
เช้ือเพลิง ลดเงินสดไปซ้ือปุยเคมีจากตางประเทศ และไดขาวเพิ่มข้ึนเพราะไมตองนําไปเปนคาจาง
รถไถ รถนวดขาวและรถเกี่ยวขาว 

2. ทําใหชาวนามีรายไดเพิ่มข้ึนจากการเล้ียงกระบือ กระบือเปรียบเปนการฝากเงินออม
สิน มีมูลคาเพิ่มพูนข้ึนตามระยะเวลาท่ีเล้ียง ออกลูกขายเปนรายได 

3. ทําใหสุขภาพกายและใจของชาวนาดีข้ึน มีหลักประกนัความม่ันคงของครอบครัว 
4. ชาวนายังมีความชํานาญและมีภูมิปญญาดั้งเดิมท่ีไมตองใชเทคโนโลยีสูง ชาวนาจะมี

งานทําตลอดป เม่ือฤดูใกลทํานาเม่ือนํากระบือไปเล้ียง ทําใหมีเวลานําปุยไปลงนา เกล่ียปุยให
กระจายท่ัว ตบแตงคันนาของตนเอง การทํานาก็มีคุณภาพข้ึน 
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5. การใชกระบือไถนาทําใหคนยากจนมีโอกาสไดทํานา และวัฒนธรรมการชวยเหลือ
เกื้อกูลกันจะกลับคืนสูสังคม ทําใหคนมีจริยธรรมมากข้ึน คํานึงถึงการอยูรวมกันอยางสมดุลของ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม ไมเบียดเบียนใชประโยชนจากส่ิงใดมากเกินความจําเปนของชีวิต 

6. คืนความสมบูรณของดินและน้ําในไรนา ทําใหมีอาหารธรรมชาติบริโภคตามฤดูกาล 
7. ประเทศชาติมีความม่ันคง เนื่องจากลดการใชเงินตราตางประเทศซ้ือรถไถ ปุยเคมี 

และนํ้ามันเช้ือเพลิง 
 

ดังนั้น การรณรงคใชกระบือไถนาจะเปนแนวทางใหชาวนาเล้ียงกระบือเพิ่มข้ึน พึ่งพา
ตนเองได แตอยางไรก็ตามเกษตรกรผูเล้ียงกระบือกย็ังตองการความชวยเหลือ การสนับสนุนและ
กําลังใจจากทุก ๆ ฝาย โดยเฉพาะจากนโยบายของภาครัฐจะเปนแรงผลักดันใหเปนจริงได การท่ีจะ
ไดรับประโยชนของกระบือจนช่ัวลูกช่ัวหลานนั้น เปนส่ิงท่ีจะตองไดรับความชวยเหลือจากทุกฝาย 
“กระบือไทย” สมควรไดรับการรณรงคใหเกิดการอนุรักษและพัฒนาใชประโยชนอยางยั่งยืน 

 
แนวทางการพฒันาการผลิตกระบือใหเกดิเปนองครวมตอเกษตรกรและประเทศชาติ มี

แนวทางการดาํเนินงาน ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชกับกลุมผูเล้ียงกระบือ ดังนี ้
1)   การสงเสริมและสนับสนุนเกษตรกรท่ีเล้ียงกระบือใหเพิ่มประสิทธิภาพการใหผล

ผลิต ดังนี้ 
-  พัฒนาคุณภาพของเกษตรกร โดยการรวมกลุมเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ

เกษตรกร ใหเกิดการเรียนรู มีสวนรวมในการพัฒนา และสามารถจัดการบริหารใชประโยชนของ
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินใหเกิดประโยชน และใชไดอยางยั่งยืน  

-  เสริมสรางความเขมแข็งตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยระดมนักวจิัย นักพัฒนา
ในสาขาตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ไปรวมนําการพัฒนา การวจิยั และการสงเสริมสนับสนุนโดยหนวยงาน
ของรัฐ ใหยดึพื้นท่ีเปาหมายเปนตัวต้ัง หาแนวทางการพฒันารวมกับเกษตรกร โดยยดึวัตถุประสงค
ท่ีเปนองครวมตอเกษตรกร และใหเกดิความยั่งยืนของการพัฒนา โดยใหเกษตรกรมสีวนรวม และ
เปนผูตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีดวยตัวเองทุกข้ันตอน  

 
ไทยรัฐออนไลน (2549) รายงานวา นางอัญชลี ณ เชียงใหม หัวหนากลุมวิจยัและพัฒนา

กระบือ กองบํารุงพันธุสัตว ไดกลาวถึงความสําคัญของกระบือวา โค-กระบือมีความผูกพันกับวิถี
ชีวิตของเกษตรกรมาอยางยาวนานต้ังแตอดีตอันไกลโพน แมวาในบางพ้ืนท่ีจะมีการเปล่ียนแปลง
และพัฒนาเขาสูยุคเคร่ืองจักรกล จนทําใหประชากรโค-กระบือลดนอยลงไปก็ตาม แตในบางแหง
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ยังคงมีการอนรัุกษการใชแรงงานจาก โค-กระบือ ฉุดลากเคร่ืองทุนแรงในการสูบน้ําลากเกวยีนและ
อ่ืน ๆ อีกจิปาถะ  ดังนั้นเนือ่งในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองราชยครบ 60 ป 
ในปนี ้ กองบํารุงพันธุสัตว โดยกลุมวจิัยและพัฒนากระบือ จึงจัดต้ัง “โรงเรียนฝกอบรมคนเล้ียง
กระบือนํารอง” ข้ึนท่ีบานน้ําเท่ียง ตําบลบานน้ําเท่ียง อ.เมือง จ.อุดรธานี เพื่อสนองพระบรม
ราโชวาทและรวมในการเฉลิมพระเกียรติฯ โดยกรมปศุสัตวมีความตระหนกัในคุณประโยชนของ
โค-กระบือ วามีความผูกพันกับวิถีชีวิตของเกษตรกรมาอยางยาวนานตั้งแตอดีต กองบํารุงพันธุสัตว 
โดยกลุมวจิัยและพัฒนากระบือ จึงจัดต้ังศูนยฝกอบรมฯโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนศูนยกลางการ
แลกเปล่ียนเรียนรูและประสบการณของนกัวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ และปราชญชาวบาน เพื่อสืบสาน
ภูมิปญญาพัฒนาการเล้ียงกระบือใหนํามาใชประโยชนอยางยั่งยืน และเพื่อสนับสนุนกิจกรรมท่ี
เกี่ยวเนื่องกับเกษตรอินทรีย  

 
2)  สงเสริมการใชภูมิปญญาชาวบานในการลดคาใชจายของชาวนา นาํมาพัฒนาผสมเขา

กับความรูเทคโนโลยีสมัยใหม เชน การรณรงคใหชาวนาใชมูลกระบือทดแทนปุยเคมี การใช
กระบือไถนา การสงเสริมวัฒนธรรมประเพณี การชวยเหลือเกื้อกูลกนัของเกษตรกร การเรียนรูการ
เพิ่มมูลคาของปุยมูลกระบือโดยการทําปุยชีวภาพ เพื่อการลดคาใชจายการทํานา ลดปญหาหนีสิ้น 
ปญหาความยากจน โดยใชแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนเปนหลัก 

 
ไทยเอ็นจีโอ (2545) รายงานวา พอผ้ึง สมัญญา ประธานเครือขายกลุมฟนฟูการเกษตร

ตําบลหนองแวง กิ่งอําเภอศรีณรงค จังหวดัสุรินทร ไดกลาวถึงเหตุผลของการจัดงานอนุรักษกระบือ
ฟนฟูภูมิปญญาชุมชน “โครงการกระบือเพื่อชีวิตและชุมชน” ภายใตความรับผิดชอบของโครงการ
นํารองเพ่ือการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน ของเกษตรกรรายยอย ภูมินิเวศนสุรินทร ณ ศูนยการเรียนรู
ชุมชน บานหนองแวง ตําบลหนองแวง กิง่อําเภอศรีณรงค จังหวดัสุรินทร วา กระบือถือวาเปนวถีิ
ชีวิตดั้งเดิม เราใชกระบือทํางานโดยไมส้ินเปลืองตนทุน และโดยเฉพาะอยางยิ่งกระบือยังเปน
สัญลักษณท่ีดีเปนมงคลแกครอบครัวและชุมชน อีกท้ัง มูลกระบือก็ยังนํามาเปนปุยใชในการเกษตร
ไดอีกดวย ไมวาจะเปนเกษตรอินทรียหรือเกษตรผสมผสานก็ตาม ถาเทียบระหวางกระบือกับรถ
เหล็ก (รถไถนา) คอนขางแตกตางกันมาก แนนอนวารถเหล็กนั้นไถไดรวดเร็ว ไถไดมากในเวลา
เทากัน สวนกระบืออาจจะไถไดเพียงวันละ 1 ไรเศษ ๆ เทานั้น แตการไถกระบือนั้นจะไถเฉพาะ
หนาดนิดานบน สวนไถเหล็กนั้นจะไถลงลึกเลยหนาดนิท่ีเปนปุยไปมาก คือทําใหดินดานลางพลิก
ข้ึน ซ่ึงทําใหหนาดนิแนนมากข้ึน เพราะดินขางลางในภาคอีสานน้ันเปนดินทรายสวนใหญ ลึกลง
ไปอีกก็เปนดนิกรวด อีกท้ังรถไถนั้นจะตีน้ําเวลาไถ มีผลทําใหเกดิดินแข็งมากข้ึนกวาเดิม ทําใหเปน
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ปญหาในการดํายากมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้กระบือยังเกีย่วพนักับวิถีชีวิตในเชิงเกื้อกลูกัน ท้ังในแง
มนุษยกับส่ิงแวดลอม หรือส่ิงแวดลอมกบัสัตว งานอนรัุกษกระบือจึงเปนงานปลูกจติสํานึกใหคนมี
ความรักตอสัตว โดยเฉพาะกระบือท่ีเคยชวยทํานาใหชาวนามานาน 

 
3)  รณรงคประชาสัมพันธใหผูคนตระหนกัถึงคุณคาของกระบือ ไดแก 

-  การสอดแทรกหลักสูตรเกีย่วกบักระบือในการศึกษาทุกระดับ 
-  ใหคุณคาและความสําคัญแกผูเล้ียงกระบือ โดยการจัดใหมีเวทีแลกเปล่ียน 

เรียนรู แสดงผลงาน และจัดใหมีการประกวดกระบือประจําป 
-  รณรงคใหความรู และคุณคาของกระบือผานส่ือตาง ๆ  
-   การจัดต้ังองคกรอิสระ เพื่อใหเปนศูนยกลางประสานงานระหวางเกษตรกร 

ผูประกอบการ นักวิชาการ ผูมีจิตใจรวมอนุรักษ รวมท้ังส่ือมวลชน  
 
ตัวอยางการรณรงค เชน “จังหวดัสระแกว รณรงคใหเกษตรกรหวนคืนมาใช

แรงงานววั-ควายในการไถนา”  สุรพล พงษทัดศิริกุล ผูวาราชการจังหวดัสระแกว กลาววา เม่ือโค-
กระบือหวนคืนสูผืนนาจะเปนทางเลือกและทางรอดในการตัดสินใจของเกษตรกร เพือ่การดํารงชีพ 
และสรางความม่ันคงใหกับครอบครัว ดวยการพึ่งพาทรัพยากรในทองถ่ินและภมิูปญญาทองถ่ิน       
อันเปนเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ทดแทนการพึ่งปจจัยภายนอก การใชแรงงานโค-กระบือในการไถนา
เปนการลดรายจายการใชน้ํามันเช้ือเพลิงจากเคร่ืองจักรกล และยังไดมูลโค-กระบือ เปนปุยสําหรับ
บํารุงผืนนา พรอมกันนี้ยังเกดิหวงโซอาหารสําหรับคนและสัตว เพราะมูลโค-กระบือ จะชวยฟนฟู
ส่ิงแวดลอมทําเกิดแมงกุดจี่ กบ เขียด ซ่ึงเปนอาหารโปรตีนพื้นบานของชาวชนบท และการใชโค-
กระบือยังสามารถพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ทําใหเกดิการหวนคืนมาของวัฒนธรรม
และประเพณท่ีีสืบทอดกันมายาวนานอีกคร้ังหนึ่ง เชน การลงแขกดํานา  การลงแขกเก่ียวขาว  
การลงแขกนวดขาว เปนตน ซ่ึงทางจังหวัดสระแกวจึงไดเชิญชวนเกษตรกรในจงัหวัดใหรวมกนั
กลับมาใชแรงงานโค-กระบือไถนา เพื่อเปนการปรับเปล่ียนมาสูเกษตรกรรมอยางยั่งยนือีกคร้ัง 

 
 ท้ังนี้การพัฒนาการเล้ียงกระบือของเกษตรกร เม่ือพิจารณาจากสถานการณการผลิต 

ปญหาสาเหตุแนวโนมและโอกาสการพัฒนา รวมท้ังศักยภาพและขอจํากัดของเกษตรกร พบวา  
ส่ิงท่ีตองพัฒนาเปนอันดับแรก คือ คนท่ีเกีย่วของกับการเล้ียงกระบือและการใชประโยชน จิตสํานึก
ของผูใชประโยชนจากกระบือ ไดแก ผูบริโภคโดยท่ัวไป รวมท้ังส่ือตาง ๆ ใหมีแนวรวมการอนุรักษ
และพัฒนาใชประโยชนกระบือรวมกัน เพือ่การพัฒนาอยางยั่งยืน 
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4.  สถานการณของกระบอืในจังหวัดอทัุยธานี 
 
คําขวัญประจําจังหวัด  

“อุทัยธานีเมืองพระชนกจักรี ปลาแรดดี ประเพณีเทโว สมโอบานน้ําตก มรดกโลกหวย
ขาแขง แหลงตนน้ําสะแกกรัง ตลาดนัดโคกระบือ”  
 
ขอมูลเก่ียวกับกระบือ 

ประสบ บูรณมานัส (2531 : 22) กลาววา กระบือท่ีจังหวดัอุทัยธานีเปนกระบือท่ีมี
ลักษณะดีท่ีสุดจังหวดัหนึ่งในประเทศไทย เปนกระบือท่ีไลตอนมาจากจังหวัดตาก อุตรดิตถ และ
นครสวรรค กระบือมีความสูงประมาณ 135-145 เซนติเมตร น้ําหนกั 700-750 กิโลกรัม 

ขอมูลจากสํานักงานปศุสัตวจังหวดัอุทัยธานี (2550) ไดรายงานถึงสถิติจํานวนกระบือ
แยกรายอําเภอในจังหวดัอุทัยธานี ณ ป พ.ศ. 2550 แสดงรายละเอียดดังตาราง 1 ดังนี ้

 

ตาราง 1  จํานวนกระบือแยกรายอําเภอในจังหวัดอุทัยธานี ป 2550 
 

อําเภอ จํานวนกระบือ (ตัว) 
เมือง 
ทัพทัน 
บานไร 
ลานสัก 
สวางอารมณ 
หนองขาหยาง 
หนองฉาง 
หวยคต 

2,120 
9,021 
1,380 
3,016 
3,410 
5,244 
2,823 
   614 

รวม 27,628 
 
ตลาดนดัโค-กระบือ 

จังหวดัอุทัยธานีมีตลาดนัดโค-กระบือ ต้ังอยูท่ีตําบลหนองหญาปลอง อําเภอทัพทัน ซ่ึง
ถือไดวาเปนตลาดเกาแกและใหญท่ีสุดในประเทศไทย เนื่องจากวิถีชีวิตของประชาชนในพื้นท่ี
อําเภอทัพทันสวนใหญมีอาชีพทํานา ตองอาศัยกระบือในสมัยกอน จึงเกิดการจัดตลาดนัดเพื่อซ้ือ
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ขายโค-กระบือข้ึน เปนแหลงตลาดนัดสัตวท่ีใชงานเพือ่การเกษตรในสมัยกอน และในปจจุบันก็จัด
ไดวาเปนตลาดเศรษฐกจิ การประกอบอาชีพเสริม เล้ียงเพื่อการคาขาย 
 
โครงการประเพณีสูขวัญกระบือ 

ในป 2550 เนือ่งในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550 
อําเภอหนองขาหยางไดเหน็ความสําคัญในการแกปญหาความยากจนตามนโยบายของรัฐบาล โดย
จัดโครงการทอดผาปามูลกระบือ ไถชีวิตโค-กระบือ แกไขปญหาความยากจน โดยไดรับบริจาคมูล
สัตว แลวนํารายไดดังกลาวไปไถชีวิตโค-กระบือจากโรงฆาสัตว และขอรับบริจาคโค-กระบือจากผู
มีจิตศรัทธา ประมาณ 30 ตัว มอบใหเกษตรกรท่ีไดรับการคัดเลือกจากประชาคมหมูบาน เขารับการ
ฝกอบรมจากเจาหนาท่ีปศุสัตวอําเภอ โดยเนนสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง   

อําเภอหนองขาหยางรวมกับองคการบริหารสวนตําบลดงขวาง จัดทําโครงการสืบสาน
ประเพณีสูขวญักระบือเพื่อชีวิตใหม  เม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน พ.ศ. 2550 ณ วัดดงขวาง  เพื่อถวายเปน
พระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในปมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 
5 ธันวาคม พ.ศ. 2550 โดยมุงเนนเปนยุทธศาสตรแกไขปญหาความยากจน ใหมีทางเลือกในอาชีพ 
คุณธรรม จริยธรรม และสืบสานประเพณีวฒันธรรมสูขวัญกระบือ เปนการสรางขวัญ กําลังใจ     
ใหเกษตรกรผูเล้ียงสัตวตระหนักถึงความสําคัญของกระบือ วิถีชุมชน และภูมิปญญาทองถ่ิน 
 
ชาวนาหันมาใชกระบือไถนา 

เกือบ 1 ปแลวท่ีชาวนา 9 ครัวเรือนท่ีบานหนองหญาปลอง อําเภอทัพทัน จังหวัดอุทัยธานี 
ไดหันมาใชกระบือไถนาตามวิถีชีวิตดั้งเดิม โดยกูเงินจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ สวน
หนึ่งมาซ้ือกระบือ และอีกสวนหน่ึงสํานักงานเกษตรอําเภอไดนํากระบือจากโครงการไถชีวิตโค-
กระบือมาใหเล้ียง ซ่ึงชาวบานไดปฏิญาณตนกับผูวาราชการจังหวัดวา จะใชกระบือไถนาโดยไมใช
เคร่ืองจักรอีกตอไป  

ผูใหญบานหนองหญาปลอง กลาววา ทํานา 10 ไร ตองใชน้ํามัน 4-5 พันบาท แตใช
กระบือไถนาไมตองเสียเงิน แถมยังไดมูลกระบือเปนปุยอีก 2 ตัน เล้ียงกระบือข้ันตํ่าคนละ 2 แม 
หากไดลูกอีกปละ 2 ตัว กไ็ดลูกกระบือเปนมูลคาเพิ่มอีก 3 หม่ืนบาท   

กระบือเปนสัตวข้ีรอน ในแตละวันชาวนาจะใหกระบือทํางานเฉพาะชวงเชา ซ่ึงไถนาได  
2-3 ไร หลังจากนั้นก็ตองพากระบือไปอาบน้ํา และออกกินหญาในทุงเพื่อพักผอน ชาวนาท่ีนี่
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นอกจากจะใชกระบือไถนาแลว ยังลดละเลิกการใชปุยเคมีอีกดวย โดยเกี่ยวขาวไดไรละ 60 ถัง  
ทางจังหวดัจึงจัดใหเปนหมูบานตัวอยาง 
 
 

5.  ผลงานวิจัย และงานเขียนอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
จํานง จังอินทร และวรวิทย ธรสุนทรสุทธ์ิ (2549) ไดศึกษาสภาพการเล้ียงกระบือและ

ทัศนคติของเกษตรกรท่ีเล้ียงกระบือในจังหวัดศรีสะเกษ พบวา สวนใหญเกษตรกรเล้ียงกระบือเพื่อ
ใชปุยจากมูล มีระยะเวลาการเล้ียงเฉล่ีย 23.53 ป ไมเคยเขารับการอบรมการเล้ียงกระบือ มีแรงงานท่ี
ใชในการเล้ียงกระบือเฉล่ีย 2.25 คน รอยละ 69.2 มีคอกกระบือแยกอยูตางหากกับบานพัก รอยละ 
93.0 เล้ียงท่ีสวนไรนาของตนเอง รอยละ 86.5 เล้ียงดวยหญา แหลงน้าํท่ีกระบือกนิรอยละ 99.5 ท่ี
หวยหนองคลองบึง รอยละ 64.9 รับบริการฉีดวัคซีนจากเจาหนาท่ีกรมปศุสัตว รอยละ 73.0 ไดรับ
การถายพยาธิโดยอาสาปศุสัตว รอยละ 79.5 ไมใชสมุนไพรในการเล้ียงกระบือ การจําหนายกระบือ
รอยละ 97.3 พอคามารับซ้ือถึงคอก ราคาท่ีจําหนายไดเฉล่ียตัวละ 10,000-12,900 บาท คาใชจายใน
การเล้ียงกระบือรอยละ 48.1 เปนคาสํารองฟางเฉล่ีย 1,003 บาทตอราย รอยละ 69.7 ไมใชแรงงาน
กระบือ และรอยละ 61.1 ไมไดรับการรับขาวสารการเล้ียงกระบือ สวนทัศนคติและความพึงพอใจ
ตอการเล้ียงกระบือ พบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจตอพันธุกระบือท่ีเล้ียงงายไมยุงยาก ชวยลด
คาใชจายในการทําการเกษตร และจะเล้ียงกระบือตอไป การจําหนายและผลตอบแทนจากการเล้ียง
กระบือมีความเห็นดวยระดับมาก วาการเล้ียงกระบือสามารถเปนหลักประกันรายไดแกครอบครัว 
และจําหนายกระบือไดงายสะดวก การรวมกลุมผูเล้ียงกระบือ มีความเห็นดวยในระดับมากท่ีสุด ท่ี
หนวยงานราชการจะสนับสนุนเงินทุนใหกับกลุมผูเล้ียงสัตวเพื่อบริหารจัดการเอง สวนประเพณี
และวัฒนธรรม เห็นดวยระดับมาก วาจะทําใหการเล้ียงกระบือมีความยั่งยืน และคิดวาวัฒนธรรม
การบริโภคเนือ้กระบือทําใหปริมาณกระบือลดลง การรับบริการจากเจาหนาท่ี มีความพึงพอใจใน
ระดับปานกลางตอการใหบริการดานความรู คําแนะนําการเล้ียงกระบือ การปรับปรุงพันธุ และการ
ใหบริการดานสุขภาพสัตวจากเจาหนาท่ีกรมปศุสัตว 

ชยพล ธานวีฒัน และคณะ (2549)       ไดศึกษารูปแบบการเล้ียงโค-กระบือท่ีเหมาะสม
กับพื้นท่ีปาทาม  ตําบลดอนแรด อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร ขอมูลจากการสัมภาษณและเวที
พูดคุยเกี่ยวกับการเล้ียงโคและกระบือต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ทําใหชาวบานตระหนกัถึงประโยชน
ของโคและกระบือท่ีมีตอครอบครัวจึงพยายามคิดหาวิธีการเล้ียงรวมกัน จนกระท่ังไดรูปแบบการ
เล้ียงโคและกระบือท่ีเหมาะสม นั่นคือ การเล้ียงในโรงเรือน และใชพื้นท่ีวางตามหัวไรปลายนา
จัดทําเปนแปลงหญา โดยทีมวิจยัไดทําการทดลอง จนชาวบานเกิดความม่ันใจและหันมาเล้ียงโค
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และกระบือเพิม่มากข้ึนจากเดิมท่ีมีประมาณรอยละ 50 เปนรอยละ 80 ของจํานวนครัวเรือนในตําบล
ดอนแรดท้ังหมด ทําใหบางครอบครัวท่ีเคยเลิกเล้ียงโค-กระบือ หันกลับมาเล้ียงกันใหมอีก 
นอกจากนั้นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนอยางเปนรูปธรรม คือ เร่ืองการจัดการโรงเรือน ซ่ึงแตกอน
ชาวบานไมไดใหความสําคัญในเร่ืองนี้ โดยไดจัดการใหโรงเรือนท่ีถูกสุขลักษณะ เพื่อปองกันโค-
กระบือไมใหเกิดโรค โรงเรือนจะตองมีแสงแดดสองถึง พื้นจะไมช้ืนแฉะ ดวยการเตรียมแกลบไว
ใสคอก ตามวธีิการโดยจะใสแกลบรองเปนช้ัน ๆ  และยังมีผลพลอยไดในเร่ืองของมูลสัตวท่ีเพิ่ม
มากข้ึน  เนื่องจากมีแกลบเปนสวนผสมทําใหไดปุยคอกปุยหมักท่ีด ี เม่ือถึงฤดูทํานาก็นําไปใชเปน
ปุยของขาวตอไป 

สุรศักดิ์ แกวไชย (2544) ไดศึกษาภมิูปญญาพื้นบานในการเล้ียงกระบือและไกชน  พบวา 
พฤติกรรมตาง  ๆ  ของกระบือและไกชนท่ีผูเล้ียงไดเรียนรูจากการสรางสมประสบการณ จนเกดิ
เปนภูมิปญญาพื้นบานข้ึนมานั้นมีหลายประการ   เชน พฤติกรรมการนอนปลักหรือการนอนโคลน   
การกินหญาหรือพืชอาหารสัตวในน้ํา    การสนสะพาย     การตอนกระบือเพื่อใชงาน   การใช
กระด่ิงแขวนคอ  การไมสูญเขากระบือ   การใชฟางขาวในไรนาเปนอาหารกระบือ    และพฤติกรรม
ของกระบือท่ีเหมาะสมกับการทํานา    นอกจากน้ียังพบวากระบือเปนสัตวเล้ียงท่ีอยูคูกับอาชีพการ
ทํานาของชาวนาไทยมาต้ังแตอดีตกาล แตปจจุบันชาวนาบางรายก็หยดุเล้ียงกระบือไปแลวหันไปใช
แรงงานจากรถไถนาแทน เพราะมองเห็นความสะดวกสบายแตตองเพิ่มคาใชจายในการทํานา และ
สารเคมีตาง ๆ ก็นํามาเขามาใชในท่ีนามากขึ้น ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาในปจจบัุน  

-  การเล้ียงกระบือกับการทํานาจะเอ้ือประโยชนซ่ึงกันและกัน คือ 
1) กระบือสามารถกินหญาในนํ้าไดดีกวาสัตวอ่ืนๆ เปนการกําจัดวัชพืชในไรนาได 
2) มูลกระบือเปนปุยคอกท่ีมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณตอตนขาวและพืชอ่ืนในไรนา 
3) ฟางขาว เปนผลพลอยไดจาการทํานา สามารถนํามาใชเปนอาหารเล้ียงกระบือ 
4) แรงงานจากกระบือนํามาใชรวมกจิกรรมการทํานาไดดี 

-  พฤติกรรมนสัิยในตัวกระบือท่ีเหมาะสมกับอาชีพการทํานา คือ 
1) กระบือเปนสัตวท่ีเตะไมเปนเหมือนโค มา เวลานําไปใชงานในไรนา จึงมีความ

ปลอดภัยกบัคนสูง 
2) นิสัยของกระบือเช่ือง จึงสามารถบังคับปฏิบัติงานงาย 
3) กระบือชอบนอนโคลน หรือ น้ํา เม่ือนําไปใชงานในน้ําหรือในโคลนจึงใชงาน

ไดดี (โคจะเหมาะกับการใชงานในพืน้ท่ีแหง) 
4) กระบือจะมีกําลังมาก  เพราะลําคอใหญ จึงเหมาะท่ีจะใชลากไถ หรือ เกวยีน 
5) กีบเทาใหญ ทําใหกระบือย่ําโคลนหรือเดินในโคลนไดดีกวาโค 
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นิตยา พันธสวสัดิ์   สมชาย คลายบานใหม และพิจิตรา เหลาทอน (2548) ไดศึกษาสภาพ
การเล้ียงกระบือของเกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 57.25 ป  
จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษา ทํานาเปนอาชีพหลัก เล้ียงกระบือเปนอาชีพรอง มีสมาชิกใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 4.67 คน แรงงานท่ีใชเล้ียงกระบือเฉล่ีย 1.33 คน มีพืน้ท่ีถือครองของตนเองเฉล่ีย 
14.53 ไร พื้นท่ีเล้ียงกระบือเฉล่ีย 6.34 ไร มีประสบการณเล้ียงกระบือเฉล่ีย 23.79 ป เล้ียงกระบือ
เฉล่ีย 9.90 ตัว มีพอพันธุ แมพันธุ กระบือเพศผูรุน กระบือเพศเมียรุน และลูกกระบือ จํานวนเฉล่ีย 
0.63, 4.54, 1.49, 1.54 และ 1.69 ตัว ตามลําดับ สวนใหญเล้ียงกระบือเพราะสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ ซ่ึงเล้ียงโดยวิธีปลอยแทะเล็มอยางเดยีว ใชวธีิการผสมพันธุกระบือโดยปลอยใหกระบือ
ผสมพันธุกันเอง สวนใหญไมมีการคัดเลือกกระบือ มีโรงเรือนคอกอยูนอกบาน ไมมีหลังคากันแดด
กันฝน สวนใหญไมมีการปลูกหญาหรือการเก็บสํารองอาหารหยาบ ไมเคยใชอาหารขนในการเล้ียง
กระบือ มีการใชอาหารแรธาตุเปนสวนนอย และไมเคยกําจดัพยาธิภายนอกและภายใน  ในรอบป 
พ.ศ. 2548 มีการจําหนายกระบือเฉล่ีย 1.78 ตัว มีรายไดจากการจําหนายเฉล่ีย 22,702.00 บาท   
ดานปญหาและอุปสรรคในการเล้ียงกระบือ โดยภาพรวมพบวาเกษตรกรมปีญหาดานอาหารกระบือ
มากท่ีสุด เปนระดับคอนขางมาก  ปญหาดานการตลาดและการเล้ียงกระบือเปนระดับปานกลาง   
มีปญหาดานอ่ืน ๆ ปญหาดานโรคกระบือและดานพันธุกระบือในระดับคอนขางนอย 

บัญชา สัจจาพนัธ   ธัญญา สุขนอย และประภัสสร วุฒิปาณี (2547) ไดทําการศึกษาความ
เปนไปไดทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคนิค สําหรับการเล้ียงกระบือในพืน้ท่ีเขต 9 พบวา เกษตรกร
สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 81.7 และเปนหัวหนาครอบครัว รอยละ 74.7 จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา รอยละ 75.4   มีอาชีพหลักทํานา   มีพื้นท่ีถือครองเฉล่ีย 14.37 ไร  เกษตรกรมีการเล้ียง
กระบือนอยกวา 5 ป รอยละ 50.0  มีจํานวนกระบือท้ังหมดเฉลี่ย 10.85 ตัว  สวนมากมีรายไดหลัก
มากกวา 20,000 บาท รอยละ 61.3   มีรายไดเฉล่ีย 40,567.48 บาท  สวนใหญเล้ียงกระบือเอง รอยละ 
86.6 เปนกระบือพันธุพื้นเมือง รอยละ 89.4 วิธีการเล้ียงแบบปลอย รอยละ 61.2 ใชพอพนัธุ 
ในการผสมพนัธุ รอยละ 77.5  สวนใหญมีการทําวัคซีน รอยละ 73.9  และมีการถายพยาธิ รอยละ 
70.4  จากการศึกษาคําแนะนําดานการพฒันาการเล้ียงกระบือของเกษตรกรในพื้นท่ี พบวา เกษตรกร
คร่ึงหนึ่งเหน็วาควรมีการพัฒนาดานอ่ืน ๆ ไดแก ดานการตลาด และเงินลงทุนมากท่ีสุด รอยละ 55.6  
รองลงมาคือ พฒันาดานพันธุกระบือ รอยละ 40.9 
 


