
บทท่ี 5 
 

วิจารณผลการศึกษา 
 

5.1  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับเกษตรกร 
 
 ผลจากการศึกษาพบวา เจาของฟารมสวนใหญ เปนเพศชายมีอายุระหวาง 40-50 ป (42.11 
เปอรเซ็นต) และจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (64.47 เปอรเซ็นต) มีเปอรเซ็นตลดลงจากรายงาน
ของ รัชพล (2548) ท่ีทําการศึกษาวิเคราะหเชิงพื้นท่ี พฤติกรรม ของการเล้ียงโคนมเชิงพาณิชยใน
อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ท่ีรายงานวาเจาของฟารมสวนใหญ มีอายุอยูระหวาง 40-50 ป 
(46.34 เปอรเซ็นต) และ พรรณทิพย (2542) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบ องคความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ
ท่ีมีผลตอผลิตภาพการเล้ียงโคนมในจังหวัดเชียงใหมท่ีรายงานวาเจาของฟารมสวนใหญ (76.12 
เปอรเซ็นต) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  เกษตรกรที่ศึกษาสวนใหญ (38.45 เปอรเซ็นต) มี
รายไดจากการเล้ียงโคนมมากกวา 40,000 บาท ซ่ึงมากกวารายงานของ ชาติชาย (2543) ท่ีศึกษา
สภาพการเล้ียงโคนมและผลตอบแทนของสมาชิกสหกรณโคนมแมออน จํากัด และ สหกรณโคนม
ปาตึงหวยหมอ จํากัด ที่รายงานวาเกษตรกรมีรายไดชวง 10,000-15,000 บาท (50 เปอรเซ็นต) และ 
จันทรจิรา (2535) ท่ีศึกษาผลกระทบของการเกษตรแบบมีสัญญาผูกพันตอเทคโนโลยีการผลิตของ
เกษตรกรรายยอยในจังหวัดเชียงใหม ท่ีรายงานวาเกษตรกรมีรายไดชวง 10,000-20,000 บาท (33.33 
เปอรเซ็นต) สวนใหญ (65.56 เปอรเซ็นต) เนื่องจากอยูตางพื้นท่ี จํานวนโครีดนมและปริมาณนํ้านม
ท่ีผลิตไดแตกตางกัน เกษตรกรที่ศึกษามีสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน ขัดแยงกับรายงานของ รุง
อรุณ (2549) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบการเล้ียงลูกโคนม ท่ีเล้ียงขังกรงกับเล้ียงปลอยแบบพื้นบานของ
สมาชิกสหกรณโคนมแมออน พบวามีสมาชิกในครอบครัว 2-3 คน (90  เปอรเซ็นต)  
 
5.2  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับฟารม 
 
 เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญ (39.46 เปอรเซ็นต) มีพื้นท่ีฟารม 11-20 ไร สอดคลองกับ
รายงานของ รัชพล (2548) ท่ีรายงานวาเกษตรกรสวนใหญมีพื้นท่ีฟารม 10-15 ไร (27.33 
เปอรเซ็นต) แตกตางจากรายงานของวิลาวัลย (2543) ท่ีศึกษาแหลงขอมูลขาวสารท่ีมีผลตอความรู 
และการปฏิบัติในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงพบวามีพื้นท่ีฟารมนอยกวา 1 
ไร และสวนใหญ (55.34 เปอรเซ็นต) มีจํานวนโคนมท้ังหมดในฟารม16-30 ตัว  ขัดแยงกับรายงาน
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ของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาเกษตรกรที่อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม มีโคนมท้ังหมดมากกวา 30 
ตัว  และ  วิลาวัลย  (2543)  ท่ีพบวามีโคนม  ท้ังหมด  1-10 ตัว  จํานวนโครีดนมสวนใหญ 
(52.41เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 1-10 ตัว ขัดแยงกับรายงานของรุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมีโค
รีดนมอยูระหวาง 10-20 ตัว จํานวนโคสาวทองสวนใหญ (91.06 เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 1-5 ตัว 
สอดคลองกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมีโคสาวทองอยูระหวาง 3-5 ตัว จํานวน
โครุนสวนใหญ (40.30 เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 6-10  ตัว ขัดแยงกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ี
พบวาสวนใหญมี 2-3 ตัว จํานวนลูกโคเพศเมียสวนใหญ (65.76 เปอรเซ็นต) มีนอยกวา 3 ตัว ซ่ึง
ขัดแยงกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมี 3-5 ตัว โคนมสวนใหญ (61.06 
เปอรเซ็นต) มีสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนมากกวา 87.5 เปอรเซ็นต เนื่องจากเกษตรกรตองการ
น้ําเช้ือท่ีมีสายเลือดของโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนสูง เพื่อยกระดับสายเลือดของโค  ในฝูงใหสูงข้ึน
เพราะเช่ือวาแมโคท่ีมีสายเลือดของโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนสูงจะทําใหมีผลผลิตน้ํานมในปริมาณท่ีสูง   
 
5.3  อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกของโคอําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2538-2549 
 
 จากขอมูลของประชากรที่ศึกษาอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกจากโค 998 ตัว สวนใหญ (50.70 
เปอรเซ็นต) อายุ 2 ป ซ่ึงอายุเฉล่ียเทากับ 2.54 ป นอยกวารายงานของ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษา
ประชากรโคนมจํานวน 2,705 ตัว ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย (เชียงใหม เชียงราย และลําพูน) 
พบวา อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกเฉล่ีย 963 วัน (2.64 ป) และรายงานของ วิชัยและคณะ (2546) ท่ี
ศึกษาจากฐานขอมูล DHI กองบํารุงพันธุสัตว กรมปศุสัตว พบวา อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกเฉล่ีย 33 
เดือน (2.75 ป) จากขอมูลท่ีศึกษาพบวาโคท่ีมีอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกตางกัน (2-4 ป) มีสมรรถภาพ
การผลิต (วันใหนมและผลผลิตน้ํานม) และการสืบพันธุ (วันทองวาง ระยะหางของการใหลูกและ
จํานวนคร้ังในการผสมติด) ไมแตกตางกันในทางสถิติ (P>0.05) ดังนั้นเกษตรกรควรเล้ียงโคให
คลอดลูกตัวแรกไมเกิน 2 ป เพราะโคจะมีอายุการใชงานท่ียาวนานกวาโคท่ีคลอดลูกตัวแรกมากกวา 
2 ป  
 
5.4  จํานวนวันใหนมและผลผลิตน้ํานมของเกษตรกรใน อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ป 
พ.ศ. 2547-2549 
 
 จากการเก็บขอมูลและวิเคราะหผลพบวาคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานในอําเภอไชย
ปราการ จังหวัดเชียงใหม มีวันใหนมเทากับ 318.99±37.89 วัน และมีผลผลิตน้ํานม เทากับ 
4,743.35±984.14 กิโลกรัม มากกวารายงานของ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษาประชากรโคนมใน
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เขตภาคเหนือของประเทศไทย (เชียงใหม เชียงราย และลําพูน) พบวา มีผลผลิตน้ํานมที่ 305 วัน 
เฉล่ีย 3,867.08±63.86 กิโลกรัม พรรณพิไล และคณะ (2538) ท่ีศึกษาผลผลิตน้ํานมของโคนมพันธุ
โฮลสไตนฟรีเช่ียนระดับตางๆ ท่ีจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ ท่ีพบวาปริมาณนํ้านม
ของโคนมโฮลสไตนฟรีเช่ียนท่ีระดับสายเลือด 75, 87.5 และ 100 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เทากับ 
3,263±702, 3,272±673 และ 3,753±907 กิโลกรัม ตามลําดับ และ Sureerat et al (1997) ท่ีศึกษาใน
ประชากรโคนมจังหวัดฉะเชิงเทราพบวาปริมาณผลผลิตน้ํานมเฉล่ีย 2,802.4 กิโลกรัม เนื่องจากโคมี
พัฒนาการดานการปรับตัวจากการอาศัยในสภาพแวดลอมแบบรอนช้ืน อีกท้ังโคท่ีเล้ียงในภาคเหนือ
ของประเทศอยูในสภาพอากาศท่ีสุขสบายกวาภาคอ่ืน สงผลใหไดผลผลิตน้ํานมท่ีเพิ่มข้ึน  
 
5.5  ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และ จํานวนคร้ังในการผสมติดของโคอําเภอไชยปราการ 
จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2538-2549 
 
 คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนครั้ง
ในการผสมติด ท้ัง 6 ระยะใหนมเทากับ 394.31±44.67 วัน 114.19±44.12 วัน และ1.80±1.07 คร้ัง 
ตามลําดับ ซ่ึงแตกตางจาก วิชัยและคณะ (2546) ท่ีศึกษาขอมูลจากฐานขอมูล DHI กองบํารุงพันธุ
สัตว กรมปศุสัตว รายงานวา ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนครั้งในการผสมติด
เฉล่ีย 486.8±24.7 วัน 201.62±19.81 วัน และ 1.91±1.33 คร้ัง ตามลําดับ และสมเกียรติและคณะ 
(2542) ท่ีศึกษาผลผลิตและการสืบพันธุของโคนมโฮลสไตนฟรีเช่ียนท่ีระดับสายเลือดตางๆ ภายใต
การเล้ียงขององคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย รายงานวา ระยะหางของการใหลูก วัน
ทองวาง และจํานวนคร้ังในการผสมติดเฉล่ีย 463.77 วัน 188.74±37.44 และ 1.93±1.21 คร้ัง 
ตามลําดับ ท้ังนี้เนื่องจากอุณหภูมิโดยเฉล่ียตลอดปของจังหวัดในเขตภาคกลางและตะวันออกสูง
กวาจังหวัดเชียงใหม สงผลใหโคมีความเครียดท้ังจากการใหนมและอุณหภูมิท่ีสูงจึงผสมติดยาก อีก
ท้ังความสมบูรณพันธุของโคไมดี การจับสัดไมดี หรือความผิดพลาดในการผสมเทียม สงผลให
จํานวนคร้ังในการผสมติดมากคร้ังข้ึน วันทองวางและระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน 
 
5.6  อัตราพันธุกรรม 
  
 อัตราพันธุกรรมของ วันใหนม และผลผลิตน้ํานม เทากับ 0.293 และ 0.387 ตามลําดับ 
จัดเปนลักษณะท่ีมีอัตราพันธุกรรมปานกลาง (0.2-0.4) การไดผลผลิตน้ํานมเปนผลมาจาก
พันธุกรรมและสภาพแวดลอม ถาตองการไดผลผลิตน้ํานมท่ีสูง ตองทําการคัดเลือกพอและแมพันธุ
ท่ีใหผลผลิตสูงรวมถึงการจัดการดานสภาพแวดลอมใหเหมาะสมดวย อัตราพันธุกรรมของ วันทอง
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วาง ระยะหางของการใหลูก จํานวนคร้ังในการผสมติด และคะแนนสภาพรางกาย เทากับ 0.019, 
0.015, 0.017 และ 0.094 ตามลําดับ จัดเปนลักษณะท่ีมีอัตราพันธุกรรมตํ่า (นอยกวา 0.2) หาก
ตองการไดลักษณะทางการสืบพันธุท่ีดี ตองจัดการดานสภาพแวดลอมเกือบท้ังหมด เพราะ
พันธุกรรมมีผลตอลักษณะดานการสืบพันธุนอยมาก ซ่ึงสอดคลองกับ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษา
ประชากรโคนมในเขตภาคเหนือของประเทศไทย (จังหวัดเชียงใหม เชียงราย และ ลําพูน) พบวา 
อัตราพันธุกรรมของผลผลิตน้ํานมท่ี 100 วัน ผลผลิตน้ํานมท่ี 305 วัน วันทองวาง ระยะหางของการ
ใหลูก และจํานวนคร้ังในการผสมติด เทากับ 0.378, 0.352, 0.031, 0.023 และ 0.011 ตามลําดับ 
 
5.7  สหสัมพันธทางพันธุกรรมและลักษณะปรากฏ 
 
 จากขอมูลของประชากรที่ศึกษาสหสัมพันธทางพันธุกรรมและลักษณะปรากฏพบวา 
ลักษณะ วันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนคร้ังในการผสม
ติด มีความสัมพันธไปในทางเดียวกัน เนื่องจากถามีการผสมมากคร้ัง สงผลใหวันทองวางและ
ระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน ซ่ึงเกษตรกรในอําเภอไชยปราการมีการจัดการดานการหยุดรีด
นมท่ีคลายคลึงกันทุกฟารม คือหยุดรีดนมกอนคลอดประมาณ 60 วัน สงผลใหมีวันรีดนมยาวนาน
ข้ึน ผลผลิตน้ํานมในระยะใหนมนั้นๆ จึงมากข้ึน ในขณะท่ีลักษณะคะแนนสภาพรางกายมี
ความสัมพันธในทางตรงขามกับลักษณะวันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของการใหลูก วันทอง
วาง และจํานวนคร้ังในการผสมติด เนื่องจากถาโคมีคะแนนสภาพรางกายนอยหรือมากเกินไป 
(นอยกวา 2.0 หรือมากกวา 4.0 คะแนน) ในชวงผสมพันธุ  ทําใหอัตราการผสมติดลดลง สงผลใหมี
จํานวนคร้ังในการผสมติดมากข้ึน สงผลใหวันทองวางและระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน เม่ือ
โคใหนมยาวนาน ทําใหโคนมท่ีอยูในสภาพอวนโดยเฉพาะชวงกอนคลอด จะลดปริมาณการกินลง
มากในชวงหลังคลอดทําใหเกิดมีการดึงเอาไขมันสํารองออกมาใชพรอมกับมีการสูญเสียน้ําหนักตัว
ไปมาก สงผลใหคะแนนสภาพรางกายลดลง 
 
5.8  ระยะหางของการใหลูกท่ีเหมาะสมเพื่อสมรรถภาพการผลิตและการสืบพันธุ 
 
     5.8.1  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลใหโคมีวันรีดนม ใกลเคียง 305 วัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวาระยะหางของการใหลูก 351-380 วัน (กลุมท่ี 2-5; จากโค 517 ตัว) ใน
ระยะใหนมท่ี 1-6   เพราะสงผลใหคาเฉล่ียของวันใหนมมีคาใกลเคียง 305 วันมากท่ีสุด หากโคมี
ระยะหางของการใหลูกเพียง 331-340 วัน (กลุมท่ี 1) จํานวนวันใหนมเฉล่ียจะนอยกวา 305 วัน และ
ถามีระยะหางของการใหลูกนานถึง 381-530 วัน (กลุมท่ี 6-20)  จํานวนวันใหนมเฉล่ียจะมากกวา 
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305 วัน ซ่ึงแนวโนมของคาเฉล่ียวันใหนมจะเพิ่มข้ึนตามระยะหางของการใหลูกท่ีเพิ่มข้ึน เนื่องจาก
เกษตรกรมีการจัดการดานการหยุดรีดนมท่ีคลายคลึงกันทุกฟารม คือหยุดรีดนมกอนคลอดประมาณ 
60 วัน  
 
5.8.2  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลใหไดปริมาณน้ํานมมากท่ีสุด 
 
 ระยะหางของการใหลูกท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลใหโคไดปริมาณผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุดในระยะให
นมท่ี 1-6 คือ 461-530 วัน  (กลุมท่ี 14-20; จากโค 137 ตัว) เพราะโคใหผลผลิตน้ํานม 5,685.95-
6,867.75 กิโลกรัม เนื่องจากมีวันใหนมท่ีนานข้ึนตามระยะหางของการใหลูกท่ีเพิ่มข้ึนจึงใหผลผลิต
น้ํานมมาก ถาหากโคมีระยะหางของการใหลูกเพียง 331-460 วัน (กลุมท่ี 1-13) จะไดผลผลิตน้ํานม
โดยเฉล่ียนอยกวาระยะหางของการใหลูก 461-530 วัน   
 
5.8.3  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากวันทองวางนอยกวา 110 วัน 
 
 Barnes (2001) รายงานวาจํานวนวันทองวางไมควรเกิน 110 วัน เพราะหากนานขึ้นจะ
สงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มขึ้น จากผลการวิจัยพบวาระยะหางของการใหลูกที่เปนผล
เนื่องจากวันทองวางนอยกวา 110 วัน ในระยะใหนมที่ 1-6 คือระยะหางของการใหลูก 331-400 
วัน (กลุมที่ 1-7; จากโค 785 ตัว) ถาโคมีจํานวนวันทองวางท่ีมากกวา 110 วัน สงผลใหระยะหาง
ของการใหลูกเพิ่มข้ึนเปน 401-530 วัน (กลุมที่ 8-20) เนื่องจากระยะการต้ังทองของโค 282±5 วัน 
ดังนั้น การเพิ่มข้ึนของวันทองวางจึงสงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มข้ึนดวย 
 
5.8.4  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากจํานวนคร้ังในการผสมติดไมเกิน 1.8 คร้ัง 
 
 Barnes (2001) ที่รายงานวาไมควรใหฝูงโคมีจํานวนครั้งในการผสมติดเกิน 1.8 ครั้ง 
จากผลการวิจัย พบวา ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากจํานวนครั้งในการผสมติดไมเกิน 
1.8 ครั้ง ในระยะใหนมที่ 1-6 คือ ระยะหางของการใหลูก 331-410 วัน (กลุมที่ 1-8; จากโค 862 
ตัว) เนื่องจากถาโคมีจํานวนครั้งในการผสมติดมากกวา 1.8 ครั้ง  สงผลใหระยะหางของการให
ลูกเพิ่มข้ึนเปน 411-530 วัน (กลุมที่ 9-20) ทําใหเกษตรกรเสียโอกาสและเสียคาใชจายในการ
ผสมพันธุโคมากคร้ังข้ึน และมีลูกไดนอยตัว 
 
5.8.5  ระยะหางของการใหลูกท่ีเหมาะสมสําหรับทุกลักษณะ 
 
 ระยะหางของการใหลูกในประชากรโคนมจังหวัดเชียงใหม ท่ี 395±44 วัน (จากโค 1,212 
ตัว)ทําใหไดปริมาณผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุด โดยมีจํานวนวันใหนมใกลเคียง 305 วัน วันทองวาง
นอยกวา 110 วัน และ จํานวนคร้ังในการผสมติดตํ่ากวา 1.80 คร้ัง สอดคลองกับ Hoekstra et al 
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(1994) Barnes (2001) Nebel (2001) และ Fricke (2002) ท่ีรายงานวาระยะหางของการใหลูกท่ี
เหมาะสมในโคนมควรอยูท่ี 12-14 เดือน เพราะทําใหไดผลตอบแทนจากผลผลิตน้ํานมและการให
ลูกท่ีคุมคาท่ีสุดโดยไมทําใหความสมบูรณพันธุของโคนมเส่ือมถอยลง เนื่องจาก ถาระยะหางของ
การใหลูกท่ีนอยกวา 395 วัน จะสงผลใหมีระยะหางของการใหลูกลดลง มีลูกไดมากตัวข้ึน มีความ
สมบูรณพันธุท่ีดีข้ึน แตจะสงผลใหผลผลิตน้ํานมท่ีเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการเล้ียงโคนมลด
นอยลง ในขณะท่ี ระยะหางของการใหลูกมากกวา 395 วัน ทําใหมีผลผลิตน้ํานมเพิ่มมากข้ึน แตก็
สงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มข้ึน มีลูกไดนอยตัว มีความสมบูรณพันธุแยลง                         
  


