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บทนํา 
 

         การทําปุยหมัก เปนวิธีการหนึ่งที่นําวัสดุเหลือใชกลับมาแปรสภาพเปนทรัพยากรที่มี
ประโยชนในรูปปุยอินทรีย โดยการนําเอาวัสดุอินทรียชนิดตางๆมาผานกระบวนการหมักจนยอย
สลายเสร็จสมบูรณ เชนเศษซากพืช ฟางขาว ตนขาวโพด ตนถ่ัวตางๆ ซังขาวโพด หญาแหง 
ผักตบชวา ของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม โดยนํามาหมักรวมกับมูลสัตว ปุยเคมีหรือสารเรง
ประเภทจุลินทรีย เมื่อหมักโดยใชระยะเวลาหนึ่งแลววัสดุอินทรียเหลานี้จะเปลี่ยนสภาพจากของเดมิ
เปนผงเปอยยุยมีสีน้ําตาลปนดํา ซ่ึงใชประโยชนในการปรับปรุงบํารุงดินใหมีคุณสมบัติทางกายภาพ
และเคมีที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช การเพิ่มความอุดมสมบูรณใหกับดินโดยเปนแหลง
แรธาตุอาหารบางสวนที่จะปลดปลอยออกมาใหแกตนพืชอยางชา ๆ และสม่ําเสมอ ใหธาตุอาหาร
รอง ธาตุอาหารเสริม ที่มีประโยชนตอพืช ชวยดูดยึดธาตุอาหารบางชนิดของพืชไมใหสูญเสียไป  
ปรับปรุงโครงสรางของดินทําใหคุณสมบัติของดินดีขึ้นโดยทําใหดินอุมน้ําหรือดูดความชื้นไวให
พืชไดมากขึ้น  ทําใหดินมีการระบายน้ําและอากาศถายเทไดดี  ชวยลดการจับตัวเปนแผนแข็งของ
หนาดินทําใหการงอกของเมล็ดหรือการซึมของน้ําลงไปในดินสะดวกขึ้น ตลอดจนชวยลดการไหล
บาของน้ําเวลาฝนตก เปนตน (สุพจน, 2544) โดยทั่วไปการทําปุยหมักจะตองใชระยะเวลานาน
ตั้งแต 3 เดือนจนถึงเปนป ขึ้นอยูกับลักษณะและสวนประกอบของวัสดุอินทรียที่นํามาใชในการทํา
ปุยหมักรวมถึงปจจัยสภาพแวดลอมตางๆ การปรับสภาพบางอยางใหเหมาะสมตอการยอยสลายเศษ
พืชจะชวยลดระยะเวลาในการทําปุยหมักใหส้ันลง โดยเฉพาะเศษพืชที่ยอยสลายไดยาก  ใน
กระบวนการยอยสลายวัสดุอินทรียใหเปนปุยหมัก เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นโดยจุลินทรียชนิด
ตางๆ ซ่ึงจุลินทรียที่มีบทบาทสําคัญในการยอยสลายวัสดุอินทรีย คือจุลินทรียยอยสลายเซลลูโลส 
(Cellulose  decomposer) ไดแกจุลินทรียประเภท รา แบคทีเรีย และแอคติโนมัยซิสเนื่องจาก 
เซลลูโลส เปนองคประกอบหลักที่มีอยูในเซลลซากพืชถึง 30-60 เปอรเซ็นต (โดยน้ําหนัก) และยังมี 
hemicellulose และlignin รวมอยูดวย (วิภาภัทร, 2534) การยอยสลายวัสดุเหลานี้นอกจากขึ้นอยู
กับประสิทธิภาพของจุลินทรียแลว ยังขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมตางๆ เชน อุณหภูมิ 
ความชื้น คาความเปนกรดเปนดาง ปริมาณออกซิเจน องคประกอบของอัตราสวนคารบอนตอ
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ไนโตรเจน (C:N ratio) เปนตน โดยเฉพาะองคประกอบในสวนของ C:N ratio มีความสําคัญ
อยางยิ่งตอกระบวนการยอยสลายวัสดุอินทรียในกระบวนการผลิตปุยหมัก เนื่องจากขณะที่จุลินทรีย 
ยอยสลายวัสดุอินทรียในกระบวนการผลิตปุยหมัก จุลินทรียจะยอยสลายสารอินทรียคารบอนเพื่อ
ใชเปนแหลงพลังงานและสรางสารประกอบในเซลลจุลินทรีย ขณะเดียวกันจุลินทรียก็ใช
สารประกอบไนโตรเจนเพื่อนําไปสังเคราะหสารพวกโปรตีนและกรดนิวคลีอิก โดยปกติเซลลของ
จุลินทรียมี C:N ratio ที่แตกตางกัน เชน เชื้อรามี C:N ratio เทากับ 10 แบคทีเรียมี C:N ratio 
เทากับ 5 ซ่ึงหมายความวาการที่จุลินทรียใชสารอินทรียคารบอนเขาไปใชในเซลล 5-10 หนวย
จําเปนตองใชสารประกอบไนโตรเจนเขาไปดวย 1 หนวยจึงทําใหเกิดความสมดุลของสารประกอบ
ทั้งสองในเซลลและจุลินทรียสามารถเจริญไดดี (Alexander, 1977)  จากรายงานพบวา C:N ratio 
เร่ิมตนที่เหมาะสมตอการยอยสลายโดยจุลินทรียมีคาประมาณ 25-30:1 (กรมวิชาการเกษตร, 2549)  
ดังนั้นจึงตองปรับ C:N ratio โดยการเติมสารประกอบไนโตรเจนในรูปของปุยเคมีลงไป เชน การ
เติมปุยยูเรีย ปุยแอมโมเนียมไนเตรท ปุยแอมโมเนียมซัลเฟต หรือสารอินทรียที่มีไนโตรเจนเปน
องคประกอบอยูมาก เชน มูลสัตว ดินค่ํา เศษซากพืชตระกูลถ่ัว กระดูกปน เขาปน กากเลือดแหง 
และรําขาว เปนตน  
        เนื่องจากในปจจุบันการผลิตขาวในประเทศไทยมีปริมาณสูงมากและมีวัสดุพลอยไดจากการสี
ขาวเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะรําขาวซึ่งสามารถนํามาเปนวัสดุผสมเพื่อเพิ่มไนโตรเจนใหกับการ
หมักปุย รําขาวมีองคประกอบทางเคมีที่เปนสารอาหารของจุลินทรียคอนขางสูง เชนไนโตรเจน 
2.64%, ฟอสฟอรัส  2.52%, โพแทสเซียม 2.09% (นันทกร และคณะ, 2548) นอกจากนั้นยังมีธาตุ
อาหารอื่นๆ เชน Ca, Mg, Mn, Fe, Zn และสารประกอบที่เปนโปรตีน 13%, ไขมัน 13% รวมถึง 
vitamin B และE ซ่ึงลวนแตเปนประโยชนตอการเจริญของจุลินทรีย เมื่อจุลินทรียมีการเจริญ
เพิ่มขึ้นการยอยสลายของเศษซากพืชก็จะเร็วข้ึน ในการทดลองครั้งนี้ไดใชรําขาวเปนวัสดุในการ
ปรับ C:N ratio ใหแคบลง ซ่ึงเปนอีกวิธีการหนึ่งที่ทําใหการยอยสลายเกิดเร็วขึ้น เพื่อเปนการลด
ระยะเวลาในการยอยสลาย และสงเสริมใหนําวัสดุเศษเหลือทางการเกษตรมาใชใหเกิดประโยชนใน
กระบวนการผลิตปุยหมัก โดยเฉพาะอยางยิ่งแกลบและฟางขาว 
        แกลบและฟางขาวเปนวัสดุเหลือใชทางการเกษตรทีม่ีทั่วทุกภาคของประเทศไทยจาก
การศึกษา พบวาแกลบเปนชวีมวลที่ไดจากโรงสีขาว เมื่อนําขาวเปลือก 1 ตัน ผานกระบวนการแปร
รูปตางๆ แลว จะไดแกลบ ประมาณ 220 กิโลกรัม (สํานักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน
แหงชาติ, 2545) แกลบมี C:N ratio ประมาณ 111-152 จัดไดวาเปนวสัดุที่ยอยสลายยากเนื่องจากม ี
C:N ratio สูงเกินกวา 100:1 มีองคประกอบของเซลลูโลส และลิกนนิคอนขางสูงจึงสลายตัวไดยาก 
(กรมวิชาการเกษตร, 2549) ในสวนฟางขาว เปนผลพลอยไดจากการเก็บเกีย่วขาวปริมาณฟางขาว



 

3

ประมาณ 320 – 1600  กิโลกรัมตอไร  ตอ 1 ฤดูปลูก  ขึ้นอยูกับความอดุมสมบูรณของดิน น้ํา ปุย ฤดู
ปลูก อุณหภูมอิากาศ และพนัธุขาว  (www.doae.go.th)  ฟางขาวม ี C:N ratio ประมาณ 78- 80 
(Wang et al, 2005) จัดเปนวัสดุที่ยอยสลายงายเนื่องจากมี C:N ratio สูงไมเกิน 100:1  ดังนัน้จงึ
เหมาะสมที่จะใชแกลบและฟางขาวเปนตวัแทนของวัสดุยอยสลายยาก และวัสดยุอยสลายงาย ใน
กระบวนการผลิตปุยหมัก ซ่ึงจะเปนการสงเสริมใหใชวัสดุเหลือใชที่มีเปนจาํนวนมากใหเกิด
ประโยชนตอไป 
 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
        1. เพื่อหาอัตราการสลายตัวของวัสดุอินทรียที่ใชทําปุยหมักเมื่อมีการใชรําขาวเปนอาหารเสริม
ของจุลินทรีย 
        2 . เพื่ อหาอัตราการปลดปลอยธาตุอาหารพืชของปุ ยหมักลงสูดินในกระบวนการ 
Mineralization   

 
 


