
บทที่ 2
การตรวจเอกสาร

กุหลาบเปนพืชในวงศ Rosaceae มีชื่อสกุลวา Rosa พืชในสกุลนี้มีอยูประมาณ 125 ชนิด 
ประมาณ 95 ชนิด  มีถ่ินกําเนิดในทวีปเอเชีย อีก 18 ชนิด มีถ่ินกําเนิดในสหรัฐอเมริกา สวนที่เหลือมี
ถ่ินกําเนิดอยูในยุโรป หรือทางตะวันตกเฉียงเหนือของแอฟริกา และมีการกระจายพันธุมาก
ในบริเวณซีกโลกเหนือ ตั้งแตแถบรัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา และไซบีเรีย ลงมาถึงเม็กซิโก 
อินเดียใต ฟลิปปนส และแอบิสซีเนีย (พจนา, 2542) กุหลาบจัดไดวาเปนดอกไมที่มีความสําคัญมาก
ชนิดหนึ่งของโลกที่นิยมปลูกกันอยางแพรหลาย ทั้งนี้เพราะวากุหลาบมีรูปทรงอันสวยงาม 
และสีสันตาง ๆ หลากหลาย รวมทั้งมีกล่ินหอมจึงไดรับการขนานนามวา “ราชินีแหงดอกไม” 
(ไมตรี ,  2541) แหลงปลูกกุหลาบที่ สําคัญในประเทศไทย  ไดแก เชียงใหม นครปฐม  
กรุงเทพมหานคร ราชบุรี ปทุมธานี สมุทรสาคร และสมุทรปราการ เปนตน (สายชล และกิตติพงศ, 
2531)

1.  ลักษณะทางพฤกษศาสตร

1.1 ลักษณะทั่วไป
กุหลาบ (Rosa hybrida) เปนพืชหลายฤดู มีเนื้อแข็ง ลําตนตั้งตรงหรือเล้ือย และ

แข็งแรง สูง 1-3 เมตร  (จุฑามาศ, 2530; ไมตรี, 2541; สมเพียร, 2524)
ตน :  พืชใบเลี้ยงคู  มีทั้งไมพุมตนเตี้ยและตนสูง  ลําตนและกิ่งกานมีหนาม

แหลมคม
ใบ : ใบรวม  จัดเรียงตัวแบบสลับ ใบยอยสีเขียวเปนมันแตกตามกิ่ง ใบรูปไข

ปลายแหลม โคนมน ขอบใบหยักเปนฟนเล่ือย   สีเขียว  กวาง 1.8-4  ซม  ยาว 3-7 ซม กานใบ มีหูใบ 
1 คู

ดอก  : ดอกเดี่ยวและดอกชอ ดอกสมบูรณเพศแบบมีสมมาตร (symmetrical) กลีบ
ดอกมีทั้งแบบชั้นเดียวและดอกซอน มีกลีบดอกตั้งแต 5 กลีบ กลีบดอกใหญ ขอบเรียบกลม มีเกสร
เพศผูและเกสรเพศเมียจํานวนมาก ดอกมีหลายสีแตกตางกันตามพันธุ  ฐานรองดอกเปนรูปถวย
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กุหลาบที่ปลูกเปนไมตัดดอกสวนใหญเปนพวก hybrid tea rose เปนลูกผสมที่เกิดจาก 
tea rose และ hybrid perpetual  ลักษณะเปนไมพุมตั้งตรง ดอกขนาดใหญ กลีบดอกซอน
บานทน และมีหลายสี (สายชล, 2531)  พันธุกุหลาบที่ปลูกในประเทศไทยมีอยูมากมาย 
แบงออกไดเปนกลุมตามสีของดอกดังนี้ คือ กลุมดอกสีแดง เชน พันธุ ‘Red Masterpiece’  
‘Grand Masterpiece’ และ ‘Christian Dior’ กลุมดอกสีชมพู เชน พันธุ ‘Miss All American Beauty’
และ ‘Eiffel Tower’ กลุมดอกสีสม เชน พันธุ ‘Super Star’ และ ‘Sundownner’ กลุมดอกสีเหลือง 
เชน พันธุ ‘King ’s Ransom’  และ ‘New Day’ กลุมดอกสีขาว เชน พันธุ ‘White Christmas’ และ
‘Misty Morn’ เปนตน  (ไมตรี, 2541)

1.2 การขยายพันธุ
กุหลาบเปนพันธุไมที่ขยายพันธุไดหลายวิธี คือ การตอนกิ่ง ทาบกิ่ง ติดตา และปกชํา

(วิทย, 2530)

1.3  การจําแนกชนิดของกุหลาบ
กุหลาบสามารถแบงแยกตามลักษณะการเจริญเติบโตได 8 ชนิด ดังนี้ (นกเขาไฟ, 2542;

ไมตรี, 2541)
1.3.1 กุหลาบตัดดอก (Hybrid tea)

กุหลาบประเภทนี้เปนที่นิยมกันทั่วโลก รวมทั้งประเทศไทยดวย มักออกดอก
เปนดอกเดี่ยว กลีบดอกซอน ดอกมีขนาดใหญ รูปทรงสวยงาม มีหลายสี กานดอกใหญ และ
แข็งแรง ออกดอกตลอดป มีหลายพันธุ บางพันธุทรงพุมเตี้ย บางพันธุทรงพุมสูงโปรง โดยมากแลว
ไมวาจะเปนตนหรือดอกกุหลาบที่วางขายในทองตลาดมักเปนกุหลาบประเภทนี้

1.3.2 กุหลาบพวง (Floribunda)
มีคุณสมบัติแข็งแรงทนทานกวากุหลาบตัดดอก ออกดอกดก ดอกมีขนาดเล็ก

กวากุหลาบตัดดอก แตมีครบทุกสี ออกดอกเปนชอ ชอหนึ่งมีหลายดอก และมักบานพรอม ๆ กัน 
ออกดอกตลอดทั้งป ตนเปนพุมตั้งตรง สูง 50-100 ซม ใชเปนไมสนามไดดี กุหลาบพวงที่อยูในกลุม
นี้สามารถทนทานตอสภาพแวดลอมตาง ๆ รวมทั้งโรคและแมลงไดดี

1.3.3      โพลีแอนทา (Polyantha)
เปนกุหลาบลูกผสมที่เกิดจากการผสมพันธุระหวาง Rosa multiflora กับ 

Rosa chinensis มีขนาดพุมตนเตี้ย แข็งแรง และทนทานตอสภาพแวดลอมไดดี การออกดอก
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คลายกับกุหลาบพวง ลักษณะดอกและตนคลายกับกุหลาบหนู แตจะมีสวนที่แตกตางกับกุหลาบหนู
ตรงที่มีหูใบ

1.3.4 กุหลาบหนู (Miniature)
ลักษณะตนเปนทรงพุมเล็กสูง 1-2 ฟุต ออกดอกเปนพวง ขนาดดอกเล็ก นิยม

ปลูกประดับแปลงและเปนไมกระถาง
1.3.5 กุหลาบเลื้อย (Climber)

กุหลาบประเภทนี้มีการเจริญเติบโตตามความยาวของกิ่งไปเรื่อยๆ และ
กิ่งสามารถเลื้อยพันกับส่ิงตางๆได จึงเหมาะที่จะปลูกใหเ ล้ือยหรือเกาะไปตามซุมตนไม
ดอกเปนทั้งดอกเดี่ยวขนาดใหญ และดอกเปนพวง ปจจุบันปลูกกันนอยมาก

1.3.6 กุหลาบพุม (Bush)
เปนกุหลาบพันธุปาหรือลูกผสมของพันธุปา มีการเจริญเติบโตเปนพุม 

ไมคอยสูงนัก ออกดอกเปนชอ ดอกมีขนาดเล็ก กิ่งแตกออกจากสวนลางของลําตน แลวเจริญสูงขึ้น
เปนพุม  มักมีกลีบดอกเพียงชั้นเดียว

1.3.7 แรมเบลอร (Rambler)
กุหลาบประเภทนี้มีลักษณะลําตนยาวและออนโคง ออกดอกเปนพวง 

ดอกมีขนาดเล็ก ดอกไมดก เวลาออกดอกมีกล่ินหอม
1.3.8 แกรนดิฟลอรา (Grandiflora)

เปนกุหลาบลูกผสมระหวางกุหลาบพวงกับกุหลาบตัดดอก ลักษณะดอกเปน
ดอกเดี่ยวๆ ขนาดดอกใกลเคียงกับกุหลาบตัดดอกหรือเล็กกวาเล็กนอย กานดอกยาว ลําตนโตสูง 
และแข็งแรง สามารถทนทานตอสภาพแวดลอม และโรคแมลงไดดี กุหลาบประเภทนี้จึงสามารถใช
ประโยชนไดทั้งการปลูกเปนกุหลาบตัดดอก และปลูกประดับอาคารสถานที่

2. การเปล่ียนแปลงทางดานสรีรวิทยาหลังการเก็บเก่ียว

การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมจะมีผลตอคุณภาพ และอายุการใชงานของดอกไม
นอกเหนือไปจากการดูแลรักษาตนไมดอกใหสมบูรณ เพื่อคุณภาพของดอกไมกอนตัด ซ่ึงขั้นตอน
หลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลสดทั่วๆไปนั้นจะเริ่มตั้งแตการเก็บเกี่ยวในระยะที่ เหมาะสม
การคัดขนาด การบรรจุหบีหอ การเก็บรักษา และการขนสง โดยข้ันตอนตางๆ จะตองชวยรักษา
คุณภาพของผลผลิตใหไดนานที่สุดจนกระทั่งถึงมือผูบริโภค โดยทั่วไปแลวดอกกุหลาบหลังจากที่
ตัดมาจากตนมักเสียคุณภาพเร็ว และมีอายุการใชงานสั้นกวาดอกกุหลาบที่มีอายุเทากันที่บานอยู
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บนตน (ยงยุทธ, 2540)  เนื่องจากเมื่อถูกตัดออกจากตนจะขาดแหลงอาหาร น้ํา และแรธาตุ ที่เคยได
รับตามธรรมชาติเมื่ออยูบนตนเดิม  แตดอกไมยังมีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงหลายอยางเชน
เดียวกันกับขณะที่ยั ง อยูบนตนเดิม เชน การหายใจ การสรางเอทธิลีน และการคายน้ํา   
การเปลี่ยนแปลงในสิ่งเหลานี้ของดอกกุหลาบมีผลกระทบตอคุณภาพ และอายุการใชงานของดอก
กุหลาบดวย (สายชล, 2531)

2.1 การหายใจ
การหายใจของดอกไมหลังจากถูกตัดขาดจากตนแม ยังดําเนินไปอยางตอเนื่อง 

(Nichols, 1975) ในขณะที่ปริมาณอาหารที่ใชในการหายใจมีอยูอยางจํากัด การหายใจจะสูงหรือต่ํา
ขึ้นอยูกับปริมาณอาหารที่สะสมภายในดอกไมและยังขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืนๆอีก เชน  ชนิด 
อายุของดอกไม บาดแผล สภาพแวดลอม ตลอดจนสารเคมีบางชนิด (ยงยุทธ, 2540) รวมทั้งระยะ
การบานของดอกดวย โดยอัตราการหายใจจะเพิม่ขึน้เมือ่ดอกบาน และคอย ๆ ลดลงเมือ่ดอกเหีย่ว
หรือเส่ือมสภาพ (นธิิยา และดนยั, 2537) แตกอนที่จะเสื่อมสภาพนั้น พบวามีการหายใจเพิ่มขึ้น
อีกครั้งหนึ่ง หลังจากการหายใจเพิ่มสูงขึ้นแลวดอกไมจะเขาสูการเสื่อมสภาพ เชนเดียวกับผลไม
ทั่วไป กระบวนการหายใจที่ เพิ่มขึ้นนี้มีผ ลตอการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเมตาบอลิซึม
ภายในตางๆ ทําใหเกิดการเสื่อมสภาพ ในขณะที่เกิดการเสื่อมสภาพนี้อาหารสํารองจะลดลงเรื่อยๆ  
จึงไดมีการศึกษาการยืดอายุการใชงานของดอกไมในชวงนี้กันมาก Mayak and Halevy (1980)
กลาววา การเพิ่มน้ําตาลจากภายนอกสามารถสงเสริมใหน้ําหนักแหง และอาหารสํารองของ
กลีบดอกเพิ่มขึ้น ทําใหอายุการใชงานนานขึ้น  ในขณะที่น้ําตาลลดลง การสราง ATP จะลดลง 
ซ่ึงกระบวนการเสื่อมสภาพนั้นถูกควบคุมโดยปริมาณน้ําตาลรีดิว ซ่ิง  (reducing sugar) 
สารประกอบอนุพันธของการไฮโดรไลสแปง และโพลีแซคคาไรดโมเลกุลใหญ (Nichols, 1975)

ปจจัยท่ีมีผลตอการหายใจ (สายชล, 2531)
1.  ชนิดของดอกไม  ดอกไมแตละชนิดมีอัตราการหายใจไมเทากัน และแตละ

พันธุมีอัตราการหายใจแตกตางกันดวย
2. อายุของดอกไม ดอกไมที่มีอายุนอยจะมีอัตราการหายใจสูงกวาดอกไม

ที่มีอายุมาก ดอกไมที่เร่ิมเขาสูวัยชราจะมีอัตราการหายใจสูงขึ้นอยางรวดเร็ว และลดลงอยางรวดเร็ว
เมื่อหมดอายุการใชงาน

3.    บาดแผล ดอกไมที่ไดรับบาดแผลจะมีอัตราการหายใจสูงขึ้น เปนการหายใจที่
เพิ่มขึ้นเนื่องจากมีบาดแผล (wound respiration)
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4. อุณหภูมิ อุณหภูมิต่ํายับยั้งการหายใจ  และอุณหภูมิสูงเพิ่มการหายใจ  
เมื่ออุณหภูมิ สูงขึ้นหรือเกินอุณหภูมิที่ เหมาะสมสําหรับการหายใจของดอกไมชนิดนั้นๆ
ดอกไมจะมีอัตราการหายใจลดลง เพราะอุณหภูมิสูงเกินไปทําใหเปนอันตรายตอเอนไซมท่ี
เกี่ยวของกับกระบวนการหายใจ

5.     ออกซิเจน บรรยากาศที่มีความเขมขนของออกซิเจนต่ํากวา 21 % จะยับยั้งการ
หายใจของดอกไม เพราะออกซิเจนมีความสําคัญตอกระบวนการหายใจโดยการนําไปใชใน
ปฏิกิริยาการสลายตัวของน้ําตาลเพื่อใหไดพลังงาน

6.    คารบอนไดออกไซด บรรยากาศที่มีความเขมขนของคารบอนไดออกไซดมาก
กวา 0.03 % จะยับยั้งการหายใจของดอกไม

7.   สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช  สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชมีทั้งที่
ยับยั้งการเพิ่มการหายใจของดอกไม เชน 6-benzylamino purine (BA) และกลุมที่เพิ่มการหายใจของ
ดอกไม เชน เอทธลีิน และกรดแอบซิสซิก เปนตน

8. สารเคมีอ่ืนๆ เปนสารเคมีที่ไมใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช แต
สามารถยับยั้งการหายใจ แตจุดประสงคหลักในการใชสาร คือ ลดประชากรจุลินทรียในน้ําที่ใชแช
หรือปกแจกัน เชน 8-hydroxyquinoline ในรูปของเกลือซิเตรทหรือซัลเฟต

2.2  การเหี่ยว
       ดอกกุหลาบที่ตัดออกจากตนนั้นยังมีชีวิตอยู เมื่อนํามาแชในน้ําดอกไมบางชนิดจะมี
อัตราการดูดน้ําลดลงตั้งแตแชโคนกานดอกในน้ํา ดอกไมบางชนิดจะมีอัตราการดูดน้ําเพิ่มขึ้นใน   
1-2 วันแรก หลังจากนั้นอัตราการดูดน้ํา และน้ําหนักของดอกไมจะลดลง โดยทั่วไปแลวน้ําหนัก
ของดอกไมมีแนวโนมลดลงตลอดเวลา (สายชล, 2531) หากมีอัตราการคายน้ํามากกวาการดูดน้ําจะ
ทําใหดอกกุหลาบเหี่ยวสูญเสียน้ําหนัก และเกิดการเสื่อมคณุภาพเร็ว (Venkatarayappa et al., 1981) 
การเหี่ยวของดอกกุหลาบมีสาเหตุจากการอุดตันของทอน้ําในกานดอก  ดอกไมไดรับกาซเอทธิลีน 
และเกิดความไมสมดุลของน้ําในกลีบดอก การอุดตันของทอน้ํามี 2 ชนิดคือ การอุดตันเนื่องจาก
สภาพทางสรีรวิทยา (physiological stem-plugging) และการอุดตันเนื่องจากจุลินทรีย (microbial 
stem-plugging) การอุดตันภายในทอลําเลียงน้ําทําใหประสิทธิภาพการดูดน้ําลดลง และความสมดุล
ของน้ําเสียไป (Rogers, 1973)   Shiva et  al. (2002) กลาววาการอุดตันของระบบทอลําเลียงมีความ
สัมพันธกับอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบ พบวาหลังจากที่เก็บเกี่ยวมาแลว 3 วัน จะมีการอุดตัน
ของระบบทอลําเลียงเกิดขึ้น ซ่ึงการอุดตันนี้เกิดจากหลายสาเหตุ ไดแก เชื้อแบคทีเรีย ยีสต และ
เชื้อรา โดยเชื้อจุลินทรียสามารถเจริญเติบโตในน้ําปกแจกันและตรงบริเวณรอยตัด แลวเขาไป
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อุดตันในสวนของทอลําเลียง (Burdett, 1970) เชื้อจุลินทรียบางชนิดยังสามารถสรางเอนไซมบาง
ชนิด เชน เปอรออกซิเดส ซ่ึงเปนพวก pectolytic enzyme มีความสามารถในการเขาทําลาย 
ผนังเซลลของเนื้อเยื่อกานดอก (Noordegraaf, 1999) การอุดตันเนื่องจากสภาพทางสรีรวิทยาของ
กานดอก เชน การเกิดบาดแผลที่ใกลบริเวณรอยตัด ทําใหเซลลบริเวณดังกลาวสรางเอนไซม
บางอยางที่บริเวณรอยตัดของกานดอก เชน cellulase เปนเอนไซมที่สรางขึ้นโดยจุลินทรียในน้ํา
(Van Doorn and Perik, 1990 ) และสารที่ปลดปลอยออกมาจากบาดแผลและใบ ทําใหเกิดการอุดตัน
ของระบบทอลําเลียง สารเหลานี้สวนมากเปนสารพวกโพลีฟนอล เมื่ออยูในน้ําถูกออกซิไดซกลาย
เปนสารพวกควิโนน ซ่ึงเปนพิษตอเนื้อเยื่อของดอก (Durkin and Put, 1995) รวมทั้งการเกิดฟอง
อากาศในทอลําเลียงก็เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ขัดขวางการลําเลียงของน้ําในทอลําเลียง โดยฟองอากาศ
จะเขาทางรอยตัดของกานดอกระหวางการตัด  การขนสง  หรือการเก็บรักษาดอกไม ฟองอากาศที่
เขาไปในทอลําเลียงน้ําจะทําใหโมเลกุลของน้ําเกาะกันไมตอเนื่อง (สายชล, 2531)  นอกจากนี้ 
การสลายตัวของเนื้อเยื่อทุติยภูมิ (secondary tissue) ของทอลําเลียงจะไดสารประกอบพวก
คารโบไฮเดรท เพคติน โปรตีน ไขมัน เซลลูโลส  ลิกนิน  แทนนิน  เอนไซมบางชนิด  และอ่ืนๆ 
สะสมอยูภายในทอลําเลียงบริเวณเหนือระดับน้ําที่ใชปกแจกัน ทําใหเกิดการอุดตันภายใน
ทอลําเลียง (Rasmussen and Carpenter, 1974)  กระบวนการคายน้ําของกลีบดอกและใบเปนสาเหตุ
โดยตรงที่ทําใหดอกไมเหี่ยว ถาหากสามารถลดการคายน้ําลงได ก็สามารถยืดอายุการใชงานของ
ดอกไมไดนานขึ้น ถาดอกไมคายน้ํามากจะเหี่ยวเร็วเพราะสูญเสียน้ํามาก ปจจัยที่เกี่ยวของกับ
การสูญเสียน้ํา ดังเชน อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ การเคลื่อนที่ของอากาศ  ความดันของบรรยากาศ  
ชนิดและขนาดของเซลล  เปนตน (สายชล, 2528)

  นอกจากนี้คุณภาพของน้ํายังมีผลตอประสิทธิภาพการดูดน้ําเชนกัน โดยน้ําที่มาจาก
แหล งต างกันจะมีป ริมาณเกลือของแคลเซี ยมและแมกนี เ ซียมในระดับที่ แตกต างกัน  
ถาหากน้ําประกอบดวยเกลือของธาตุเหลานี้ในปริมาณมาก จะทําใหประสิทธิภาพการดูดน้ําของ
ดอกไมลดลง หรือน้ํามีสารบางชนิดละลายอยู หรืออนุภาคบางชนิดแขวนลอยอยูในปริมาณ
ที่ตางกัน เชน น้ําบาดาลมีแคลเซียมคารบอเนตประกอบอยูมาก จึงมีการอุดตันมากกวาน้ํา
ที่ไมมีประจุ (deionized water) ซ่ึงมีความบริสุทธิ์มากกวาทําใหการอุดตันนอยกวา และสามารถ
ยืดอายุการใชงานหรือการปกแจกันไดนานกวาการใชน้ําบาดาล  (สุจิตรา และสายชล,  2527)

2.3 การโคงงอของคอดอก (Bent neck)
 กุหลาบเปนดอกไมที่พบอาการโคงงอของคอดอกมาก การโคงงอของคอดอกเกิด

บริเวณกานดอกใตฐานรองดอก (ยงยุทธ, 2540) ซ่ึงเกิดจากขาดน้ําหรือการสูญเสียสมดุลของน้ํา
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ทําใหดอกกุหลาบเกิดการโคงงอของคอดอกหลังการตัดออกจากตน (สายชล, 2531) ซ่ึงการโคงงอ
ของคอดอก มีลักษณะคลายกับการหักของกานดอกเยอบีราหลังการปกแจกัน (Van, 1978) 
Kim and Lee (2002) พบวา การใชน้ําตาลซูโครส 3 % รวมกับ 8-HQS และ ethionine ชวยลดการ
โคงงอของคอดอกกุหลาบ เนื่องจากกุหลาบที่แชในสารละลายจะมีความแข็งแรงของกานดอกมาก
กวาที่แชในน้ํากล่ัน ความแข็งแรงของคอดอกในกุหลาบตัดดอกมีความสัมพันธในการเพิ่มขึ้นของ
องคประกอบลิกนิน (lignin) และส่ิงนี้คือปจจัยในการปองกันการเกิดการงอของคอดอกและยืดอายุ
การปกแจกันได

สาเหตุที่ทําใหเกิดการโคงงอของกานดอก เกิดจากการเสียสมดุลของน้ําบริเวณคอดอก 
เพราะเซลลบริเวณคอดอกเปนเซลลพวกพาเรนไคมา และมีเสนใยสะสมอยูนอย เมื่อเซลลบริเวณคอ
ดอกมีการหายใจ และการคายน้ํา ทําใหมีการสูญเสียน้ํามาก เซลลบริเวณนี้จึงสูญเสียความเตงและ
เหี่ยว สงผลใหคอดอกเกิดการโคงงอขึ้น การโคงงอของคอดอกกุหลาบยังขึ้นอยูกับปริมาณเสนใย
ในคอดอกอีกดวย เชน ดอกกุหลาบสีเหลือง พันธุ‘King ’s Ransom’ และสีชมพู พันธุ‘Eiffel Tower’  
มีปริมาณเสนใยนอย จึงมีการโคงงอของคอดอกมากกวาพันธุอ่ืนๆ (ลพ, 2528)

2.4 การเปล่ียนสีของกลีบดอก
การเปลี่ยนแปลงสีของกลีบดอกไมเกิดเมื่อดอกมีอายุมากขึ้น มีรงควัตถุ 2 ชนิด

ที่ เกี่ ยวของ  คือ  แคโรทีนอยด  (carotenoid) และ  แอนโทไซยานิน  (anthocyanin) 
โดยการเปลี่ยนสีของกลีบดอก เกิดเนื่องจากการสูญเสียสมดุลของน้ํา ทําใหกลีบดอกกุหลาบเกิด
การเปลี่ยนสีจากสีแดงเปนสีน้ําเงินมวง (blueing) (สายชล, 2531) Halevy and Mayak (1981)  
รายงานวา การเกิด blueing เกิดจากการสูญเสียสมดุลของน้ํา ทําใหเกิดการสลายตัวของโปรตีน 
(proteolysis) สงผลใหเกิดการสะสมแอมโมเนีย (NH3) ในสวนของแวคิวโอล (vacuole) มากขึ้น 
เมื่อระดับความเปนกรด-ดาง ใน cell sap และแวคิวโอลเพ่ิมขึ้น ความเปนกรดจะลดลงจนมีสภาพ
เปนดาง ทําใหรงควัตถุสีแดงไมคงตัวในสภาพเปนดางจึงเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน สงผลใหกลีบดอก
กุหลาบสีแดงเปลี่ยนเปนสีน้ําเงินมวง การใชอุณหภูมิต่ํา และสารเคมีบางอยางสามารถปองกันการ
เปล่ียนสีของกลีบดอกไมได (สายชล, 2531)

2.5 การสรางเอทธิลีน
เอทธิลีนเปนฮอรโมนพืช ที่สามารถกระตุนใหเกิดการแกในสวนตางๆของพืช 

กอใหเกิดความเสียหาย และทําใหเกิดความผิดปกติแกดอกไมสดหลายชนิด ซ่ึงมีผลกระทบตออายุ
การใชงานหรืออายุการเก็บรักษาดอกไม (Halevy and Mayak, 1981) ดอกไมแตละชนิดตอบสนอง
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ตอเอทธิลีนในระดับที่ตางกัน ทําใหแบงดอกไมออกเปน 2 ประเภทตามลักษณะการสรางเอทธิลีน 
ของดอกไม คือ ดอกไมประเภท climacteric และ non-climacteric การผลิตเอทธิลีนของดอกไม
พวก climacteric จะมี 3 ระยะ คือ การหายใจระยะแรกเมื่อดอกเริ่มบาน จะมีการผลิตเอทธิลีนใน
อัตราต่ํา ระยะที่ 2 ระยะดอกบานการผลิตเอทธิลีนจะสูงสุด  และระยะที่ 3ระยะดอกโรย การผลิต
เอทธิลีนจะลดลง (ช. ณิฎฐศิริ, 2526)  เชน  ล้ินมังกร และคารเนชั่น ซ่ึงมีความออนแอตอเอทธิลีน
แมวาจะไดรับเอทธิลีนในระดับความเขมขนต่ํา  สวนดอกไมประเภท  non-climacteric เปนพวกที่
ไมมีการสร าง เอทธิ ลีนมากอนที่ดอกจะเข าสู ระยะการเสื่ อมสภาพ  (สายชล ,  2531)  
 Lin et al. (2001) พบวา การใหเอทธิลีนจากภายนอกกับกุหลาบพันธุ ‘Grand Gala’ และพันธุ 
‘Golden Modal’  เพียง 0.1-2 สวนตอลานสวน มีผลในการเพิ่มการบานของดอก และทําใหอายุ 
การใชงานสั้นลง

Heins (1980) พบวาเอทานอลสามารถยับยั้งการสังเคราะหกาซเอทธิลีนในดอกไมไดโดยมี
ความสัมพนัธกับกาซออกซิเจน กลาวคือ การขาดออกซิเจนนําไปสูการสะสมเอทานอล ความสมดุล
ของน้ํา (water balance) คือ คาความแตกตางระหวางน้ําหนักของน้ําที่ดอกไมดูดเขาไปกับ
น้ําที่คายออกมา (Paulin and Masson, 1981) หลังจากตัดดอกไมมาใหม ๆ การคายน้ําจะลดลงอยาง
รวดเร็ว เพราะปากใบปด (Mayak and Halevy, 1974) แปงหอม (2527) ศึกษาการใชเอทธานอล 
ที่ระดับความเขมขน 0, 1.0, 2.0, 3.0 และ 4.0 % รวมกับน้ําตาลซูโครส 0 และ 5.0 % ในน้ํากลั่น 
ซ่ึงปรับ pH ดวยกรดซิตริกใหเปน 4 เปนสารละลายในการปกแจกันของดอกกุหลาบสีแดง 
พันธุ ‘Christian Dior’ และสีชมพูพันธุ ‘Eiffel Tower’ ที่หองปรับอากาศอุณหภูมิเฉลี่ย 23.8  ํซ  
ผลปรากฎวาในสารละลายเอทธานอล 3.0 %  รวมกับน้ําตาลซูโครส 5.0 % ทําใหดอกกุหลาบ 
ทั้งสองพันธุ มีอายุการปกแจกันนานที่สุดเฉลี่ย 7.7 วัน และ 5.8 วัน ตามลําดับสวนดอกกุหลาบ
ในน้ํากลั่นมีอายุการปกแจกันเฉลี่ย 3.4 วัน และ 4.5 วัน ตามลําดับ ดอกกุหลาบในสารละลาย
เอทธานอล 3.0 % รวมกับน้ําตาลซูโครส 5.0 % มีการเปลี่ยนสีกลีบดอกเพียงเล็กนอย การไหมของ
กลีบดอกและการเหี่ยวของดอกเกิดชาที่สุด และมีเปอรเซ็นตการเกิดกานดอกโคงงอนอยที่สุด ซ่ึงดี
กวาดอกกุหลาบที่ปกในแจกันที่ไมมีเอทธานอล และน้ําตาลซูโครส มีการเปลี่ยนแปลงสีของกลีบ
ดอกมากกวา และมีเปอรเซ็นตการเกิดคอดอกโคงสูงที่สุด

ลักษณะอาการผิดปกติที่พบกับดอกไมสด  อันเปนผลเสียหายเนื่องมาจาก
เอทธิลีน ไดแก อาการกลีบดอกมวนงอเขา หรือที่เรียกวา  “sleepiness”  ซ่ึงพบในดอกคารเนชั่น 
และกุหลาบหิน ลักษณะกลีบดอกมีสีซีดและมวนงอเขาของดอกผักบุงฝรั่ง การเหี่ยวและสีซีดของ
ปาก (lip)  และการรวงของดอกและกลีบกลวยไม เปนตน  (นิธิยา และดนัย, 2537;  สายชล, 2531;  
Halevy and Mayak, 1981 )
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นอกจากนี้เอทธิลีนอาจจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเอนไซม หรืออาจทําให
โครงสรางทางกายภาพของเซลลเปลี่ยนไป โดยมีผลตอการผานเขาออกของสารตางๆ ที่บริเวณ
เยื่อหุมแวคิวโอล (tonoplast) และสงเสริมการรั่วไหลของสารจากแวคิวโอล (vacuole) 
สูไซโตพลาซึม (cytoplasm)  (Barden and Hanan, 1972 ) และมีอิทธิพลตอการทํางานของเอนไซม
protease ในรังไขของกุหลาบ  ทําใหกิจกรรมของเอนไซมชนิดนี้ในรังไขลดลง (Lukaszewska et  
al., 1987) Halevy and Mayak (1981) พบวา เอทธิลีนสามารถเรงใหกลีบดอกเหี่ยวเร็วข้ึน
โดยกระตุนใหมีการเคลื่อนที่ของคารโบไฮเดรทจากกลีบดอกและกานดอกไปสูรังไข  เพื่อใชในการ
เจริญและพัฒนาของรังไข ทําใหมีการสะสมของน้ําตาล และแรธาตุตาง ๆ ในรังไขมากขึ้น มีการ
แขงขันกันระหวางการเจริญเติบโตของรังไขและกลีบดอก เมื่อปลิดกลีบดอกออก พบวาการเจริญ
ของรังไขดีขึ้น  นอกจากนี้ เอทธิ ลีนอาจจะเกิดจากบาดแผลหรือโรคที่ติดมา  ซ่ึงจัดเปน
เอทธิลีนที่เกิดในสภาวะเครียด (พีรเดช, 2529)

3.   การปฏิบัติภายหลังการตัดดอก

การปฏิบัติตอดอกไมในขณะที่ตัดดอกและภายหลังการตัดดอก มีผลตอคุณภาพของ
ดอกไม และการรักษาดอกไมใหคงสภาพสวยงามอยูไดเปนระยะเวลานานนั้นเปนสิ่งสําคัญ
และมีความจําเปนอยางยิ่งตออุตสาหกรรมไมตัดดอก (เกยูร, 2529) ทั้งนี้เนื่องจากดอกไมสด
ที่ตัดมาจากตนแลวจะเสื่อมคุณภาพและหมดคุณภาพไดงายในระยะเวลาอันส้ัน การปฏิบัติตอ
ดอกไมภายหลังการตัดดอกจึงมีความสําคัญมาก เพราะมีผลตอคุณภาพและอายุการใชงานของ
ดอกไม (สายชล, 2531) นอกเหนือไปจากการดูแลรักษาตนไมใหสมบูรณ เพื่อคุณภาพของดอกไม
กอนตัดแลว การปฏิบัติหลังการตัดดอกยังรวมถงึการคัดขนาด และคุณภาพ การบรรจุหีบหอเพื่อ
ขนสง  ตลอดจนการเก็บรักษา (Reid, 1985) รวมถึงการใชสารเคมีเพื่อเพิ่มคุณภาพหรือยืดอายุ
การใชงานของดอกไมเหลานี้ดวย (นิธิยา และดนัย, 2537;  Halevy  and Mayak, 1973,  1979, 1981 )

3.1 การใชสารเคมีในการปรับปรุงคุณภาพและยืดอายุการใชงาน
สารละลายเคมีใชแชดอกไมมีหลายอยาง  ไดแก  น้ํา สารอาหาร (น้ําตาล)

สารฆาเชื้อจุลินทรีย และสารระงับการสังเคราะหและการทํางานของเอทธิลีน (นิธิยา และดนัย,
2537;  ยงยุทธ,  2540;  สายชล,  2531  ) ซ่ึงสารเหลานี้มีหนาที่และคุณสมบัติดังนี้

3.1.1  น้าํ  เปนสารประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของสารละลายที่ใชยืดอายุการ
ปกแจกันของดอกไม เนื่องจากน้ําทําหนาที่เปนสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืช มีความ
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จําเปนสําหรับกระบวนการตาง ๆ ทางชีวเคมีและสรีรวิทยาที่เกิดขึ้นภายในพืช (Leopold and 
Kriedemann, 1975) เชน การสังเคราะหแสง การหายใจ การคายน้ํา และอ่ืนๆ เปนตน น้ําที่ใชแช
ดอกไมนั้น พบวา น้ํากลั่น และน้ําที่ปราศจากประจุ หรือน้ําที่แยกเอาประจุออกไปแลวจะใชไดดี
กวาการใชน้ําประปา เนื่องจากน้ําที่ปราศจากประจุจะชวยใหสารเคมีละลายไดดีกวา และไมมี
ส่ิงที่ทําปฏิกิริยากับสารเคมีปนอยู สารเคมีที่ใชจึงมีประสิทธิภาพดี สวนน้ําประปามักจะมีคลอรีน
ปนอยู  ซ่ึงสารเคมีบางชนิดจะทําปฏิกิริยากับคลอรีนเกิดเปนตะกอน เชน ซิลเวอรไนเตรท ทําให
ประสิทธิภาพของซิลเวอรไนเตรทลดลง นอกจากนี้ยังมีประจุบางชนิด เชน ฟลูออไรดซ่ึงดอกไม
บางชนิดจะออนแอตอฟลูออไรด  ทําใหเปนพิษกับดอกไม เชน แกลดิโอลัส  กุหลาบ  และ 
เบญจมาศ เปนตน   น้ําที่มีปริมาณของแข็งที่ละลายอยูในน้ํา (TDS) หรือปริมาณเกลือ (ความเค็ม)
ในน้ํา จะมีผลตอความรวงโรยของดอกไมในน้ําดวย (ยงยุทธ, 2540)

ลพ และสายชล (2532) ศึกษาคุณภาพของน้ําชนิดตาง ๆ ที่มีผลตออายุ 
การปกแจกันดอกกหุลาบ พบวาการปรบัความเปนกรด-ดางของน้าํทีใ่ชปกแจกนัใหมสีภาพเปนกรด 
โดยใชกรดซิตริกมีแนวโนมทําใหดอกกุหลาบมีอายุการปกแจกันนานขึ้น โดยที่ความเปนกรด-ดาง
เปน 4 ในน้ําที่ปราศจากประจุและน้ํากลั่นใหอายุการปกแจกันนานที่สุดเนื่องจากน้ําจากแหลงตางๆ 
มักมีอนุภาคบางอยางละลายอยูหรือมีอนุภาคบางชนิดแขวนลอยอยูในปริมาณที่แตกตางกัน เชน 
น้ําบาดาลมีแคลเซียมคารบอเนทละลายอยูมาก ทําใหมีการอุดตันในระบบทอลําเลียงน้ําไดงาย 
(สุจิตรา และสายชล,  2527)

น้ําจากแหลงตาง ๆ ไมวาจะเปนน้ํากลั่น น้ําฝน น้ําบาดาล หรือน้ําประปา มีคุณภาพ
แตกตางกัน เมื่อใชน้ําจากแหลงตาง ๆ เหลานี้เตรียมน้ํายาประสิทธิภาพของสารละลายเคมีตางๆ 
ในการปกแจกัน การทําพัลซ่ิง (pulsing) และการเรงการบานของดอกจะแตกตางกันดวย น้ํากลั่น
สามารถยืดอายุการปกแจกันดอกไม และเพิ่มประสิทธิภาพของสารที่ใชยืดอายุการใชงานดอกไม
ไดดี เพราะชวยลดการอุดตันในทอน้ํา ลดอัตราการโคงงอของคอดอก และเพิ่มอัตราการดูดน้ํา  
(Staby and Erwin, 1978)

 นอกจากนี้มีรายงานวา ถาในน้ํามีปริมาณ TDS 200 สวนตอลานสวน จะทําให 
ดอกกุหลาบ เบญจมาศ และคารเนชั่น มีอายุการใชงานสั้นลง เชนเดียวกันถามีปริมาณเกลือในน้ํา 
100 สวนตอลานสวน ทําใหอายุการใชงานของดอกไมลดลงดวย สําหรับการปรับปรุงคุณภาพของ
น้ํายาปกแจกันดอกไม อาจทําโดยการเติมสารบางชนิดลงไปดวย เชน การเติมกรดอินทรียบางชนิด
เพื่อปรับความเปนกรด-ดางใหไดประมาณ 3-4 เพราะจะทําใหอัตราการไหลของน้ําในกานดอกเพิ่ม
ขึ้น และทําใหการเจริญเติบโตของแบคทีเรียในน้ําเปนไปอยางชาๆ (ยงยุทธ, 2540)
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3.1.2 น้ําตาล เปนแหลงอาหารที่สําคัญของดอกไม เพราะดอกไมใชน้ําตาลในกระบวน
การหายใจและใหพลังงาน (ATP) ซ่ึงดอกไมนําไปใชในกระบวนการตาง ๆ (สายชล, 2531)  
ดอกไมเมื่อตัดออกจากตนแลวนําไปแชน้ําไวเพียงอยางเดียว ไมสามารถทําใหดอกไมบานไดนาน 
เพราะเมื่อตัดออกจากตนแลว ดอกไมจะขาดอาหารที่ไดรับจากตน ปริมาณอาหารที่มีอยูในกานดอก
จะถูกใชไปเรื่อย ๆ เม่ืออาหารหมดดอกก็รวงโรยไป โดยน้ําตาลที่นํามาใชมีสองประเภท คือ น้ําตาล
เมตาบอลิค (metabolic sugar) เชน ซูโครส ฟรุกโตส กลูโคส แลกโตส และมอลโตส 
เปนตน (Buxton and Stoltz, 1977) น้ําตาลในกลุมนี้ที่นิยมใชมากที่สุด คือ ซูโครส เพราะหาซื้อ
ไดงาย ราคาถูก และใชไดผลดี  เนื่องจากน้ําตาลซูโครสเคลื่อนที่ในทอลําเลียงไดเร็วกวากลูโคส 
และฟรุกโตส (ช. ณิฎฐศิริ, 2526) เมื่อซูโครสเคลื่อนไปถึงตัวดอกซูโครสจะเปลี่ยนเปนกลูโคส
และฟรุกโตส โดยปฏิกิริยาของเอนไซม ซ่ึงดอกไมจะนําไปใชในกระบวนการหายใจตอไป       
(สายชล, 2531) สําหรับความเขมขนของน้ําตาลซูโครสที่จะใชขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการใช
และชนิดของดอกไม กลาวคือ ในการใช pulsing  และ bud opening มักจะใชความเขมขนที่แนนอน
มากกวาการใช holding  (ยงยุทธ, 2540) น้ําตาลอีกชนิด คือ น้ําตาลนอนเมตาบอลิค (non-metabolic
sugar) เชน แมนนิทอล และแมนโนส ใชไมไดผลและบางครั้งยังเกิดอันตรายกับดอกไมอีกดวย
(Halevy and Mayak, 1981)

น้ําตาลนอกจากจะเปนแหลงอาหารของดอกไมแลว  ยังมีบ ทบาทอยา งอื่น อีก  คือ
ชว ยป รับปรุ ง คุณ ภ าพและยืด อายุก ารปก แจกันของดอกไม  โดยรักษาโครงสรางและ
หนาที่ของไมโตคอนเดรีย ชวยปรับสมดุลของน้ํา และปรับแรงดันออสโมซิส ทําใหการคายน้ํา
ลดลง และเพิ่มอัตราการดูดน้ําทําใหเซลลยังคงเตงอยูปองกันการสลายตัวของโปรตีน ลดการสะสม
ของแอมโมเนีย และชวยปรับความเปนกรด-ดางในกลีบดอก ทําใหดอกกุหลาบเกิด blueing นอย 
(Kaltaler and Steponkus, 1974) น้ําตาลยังชวยลดการระเหยของน้ํา (anti-tranpiration) โดยลด 
การเปดปากใบ เพิ่มน้ําหนัก ปองการเกิด proteolysis ซ่ึงเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับ 
การเปลี่ยนสีของกลีบดอก (Marousky, 1969, 1972)

 นอกจากนี้สารละลายซูโครสความเขมขน 0.25 % ยังสามารถชวยชะลอการเหี่ยวของ
ใบกุหลาบตัดดอก (Albert and Harper, 1995) การทํา pulsing โดยใชน้ํายาที่มีสวนผสมของน้ําตาล
ซูโครส รวมกับ 8- HQC 200 มิลลิกรัมตอลิตร แชดอกกุหลาบนาน 10 ช่ัวโมง สามารถชวยยืดอายุ
การใชงาน และคุณภาพของดอกได (Liao et al., 2000) การใชสารละลายน้ําตาลซูโครส  
10 %  รวมกับ STS 500 สวนตอลานสวน ทําใหคารเนชั่นบานไดนานขึ้น (Menguc and Usta, 1994)    

Doi and Reid (1995) รายงานวา การทํา pulsing โดยใชน้ํายาที่มีสวนผสมของ Physan® และน้ําตาล
ซูโครส 100 กรัมตอลิตร โดยใชน้ําดีไอออไนซเปนตัวทําละลาย แชดอกนาน 12 ชั่วโมง สามารถ
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ชวยใหดอก Limonium มีอายุการใชงานนานขึ้น เนื่องจากน้ําตาลชวยสงเสริมใหดอกตูมบาน
ไดเร็วขึ้น และลดการเสื่อมสภาพพรอมทั้งชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการดูดน้ําเขาสูดอกดวย

ภัชรี  (2537)  ศึกษาผลของสารละลาย  Physan®  ที่ระดับความเขมขน 150 สวนตอ
ลานสวน รวมกับน้ําตาลซูโครส 5.0 % พบวาสามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุ 

คริสเตียนดิออร ไอเฟลทาวเออร แยงกี้ และสมแสดได  เพราะในสารละลายนี้มี Physan®  ซ่ึงมีผล
ฆาเชื้อจุลินทรีย (Halevy and Mayak, 1981) ลดการอุดตันของกานดอก น้ําจึงสามารถขึ้นไปสู     
กานดอกไดสะดวก ขณะเดียวกันมีน้ําตาลซูโครสชวยลดการระเหยของน้ําโดยลดการเปดของปาก
ใบ ชวยใหดอกกุหลาบไมขาดน้ํา ลดการสะสมของแอมโมเนียที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนสีของเม็ดสี 
ในกลีบดอก

3.1.3  สารควบคุมเชื้อจุลินทรีย เปนสิ่งจําเปนในสารละลายเคมีแชดอกไม  
เพราะวาในน้ํายาที่ใชแชดอกไมมักจะมีเชื้อรา แบคทีเรีย และยีสต ปะปนอยู อาจทําใหเกิด
การอุดตันของกานดอกทําใหกานดอกดูดน้ําไดนอยลง  สงผลใหดอกไมเกิดการรวงโรยไดเร็ว และ
มีอายุการปกแจกันสั้นลง การเติมน้ําตาลลงไปในน้ํายาที่แชดอกไมเพื่อเปนอาหารนั้น พบวาน้ําตาล
กลับไปสงเสริมเชื้อจุลินทรีย  ทําใหเกิดการอุดตันและขดัขวางการดูดน้ําของกานดอก จึงนิยมเติม
สารยับยั้งการเจริญของจุลินทรียลงไปในน้ํายาดวย (ยงยุทธ, 2540)

       3.1.3.1 8-ไฮดรอกซีควิโนลีน (8-hydroxyquinoline ; 8-HQ) เปนสารเคมีที่ใช
ในรูปของเกลือซัลเฟต (HQS) และเกลือซิเตรท (HQC) Rogers (1973) รายงานวา การใชที่ความ
เขมขน 200-600 มิลลิกรัมตอลิตร พบวา HQS และ HQC สามารถควบคุมการเจริญของแบคทีเรีย
และเชื้อราในน้ําได สาร HQC สามารถลดการอุดตันของทอลําเลียงได เนื่องจากทําหนาที่เปน
chelating agent ในการจับกับโลหะ ไดแก เหล็ก และ ทองแดง ซ่ึงโลหะเหลานี้เปนสวนประกอบ
ของเอนไซมที่ยอยสลายเนื้อเยื่อแลวทําใหเกิดการอุดตัน เมื่อโลหะถูกยึดไว เอนไซมจึงทํางานไมได
ดังนั้นจึงลดการอุดตันได (Marousky, 1972)  Ichimura and Hisamatsu (1999) รายงานวา การใช
8-HQC ความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับน้ําตาลซูโครส 50 กรัมตอลิตร สามารถชวยยืด
อายุการปกแจกันของดอก Snapdragon  นอกจากนี้การใช 8-HQS ความเขมขน 50-400 มิลลิกรัมตอ
ลิตร และน้ําตาลซูโครส 5.0 % สามารถชวยลดการเกิด buleing การโคงงอของคอดอก และ
การอุดตันของทอลําเลียงของดอกกุหลาบพันธุ ‘Christian Dior’ ทําใหมีอายุการใชงานนานขึ้น
ซ่ึงการเติม 8-HQS และ 8-HQC ลงไปในน้ําจะทําใหน้ํามีสภาพเปนกรด (pH ประมาณ 4) ทําให
จุลินทรียในน้ําเจริญเติบโตไดนอย ชวยรักษาสมดุลของน้ํา และมีผลในการยับยั้งการสรางเอทธิลีน
ในดอกคารเนชั่นดวย (Halevy and Mayak, 1981) โสภิณ (2535) รายงานวาการยืดอายุการปกแจกัน
ของดอกกุหลาบสีแดงพันธุ  ‘Christian Dior’ โดยสารละลาย CoCl2 เขมขน 0, 200, 300, 400 สวน
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ตอลานสวน และ 8-hydroxyquinoline เขมขน 200, 400, 600 สวนตอลานสวน ทั้งที่มีและไมมี
น้ําตาลซูโครส 10 % ในน้ํากลั่นที่ปรับ pH ใหเปน 4 ดวยกรดซิตริกในการปกแจกันที่หองปรับ
อากาศอุณหภูมิ 23  ํซ ความชื้นสัมพัทธ 70.25 % โดยเฉลี่ย ปรากฏวา ดอกกุหลาบที่ปกในสารละลาย
CoCl2  200 สวนตอลานสวน รวมกับน้ําตาลซูโครส 10 % มีอายุการปกแจกันนานที่สุดเฉลี่ย 8.6 วัน
โดยกลีบดอกมีการเปลี่ยนสีนอยมาก ในขณะที่ดอกกุหลาบในสารละลายที่ไมมี CoCl2  และ น้ําตาล
ซูโครส 10 % จะมีการเปลี่ยนสีของกลีบดอกมากและมีอายุการปกแจกันเพียง 3.1 วัน

3.1.3.2 สารประกอบที่ปลดปลอยคลอรีนอยางชาๆ (slow-release chlorine 
compound) มีผลอยางมากในการกําจัดแบคทีเรีย สารเหลานี้ยังชวยสงเสริมคุณภาพของดอกไม
ระดับความเขมขนที่ ใชตั้ งแต  50-400 มิลลิกรัมตอลิตร  สารประกอบในกลุมนี้  เชน
sodiumdichloroisocyanurate (DICA)  (Halevy et al., 1978)  สารนี้ชวยลดประชากรเชื้อจุลินทรียใน
น้ําทําใหดอกไมมีการอุดตันของทอลําเลียงนอยและดูดน้ําไดมาก (สายชล, 2531) การใช DICA
ความเขมขน 30 มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับน้ําตาลซูโครส  5.0 % สามารถยดือายกุารปกแจกนัของ
ดอกกหุลาบพนัธุ ‘Christian Dior’ ชวยใหดอกมีอายุการปกแจกันเฉลี่ยนาน  7.7  วัน โดยที่ไมเกิด
การโคงงอของคอดอก  (สนัน่, 2531) และ DICA ชวยยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบพนัธุ 
‘Sonia’ เนื่องจากชวยลดประชากรแบคทีเรีย (Van Doorn and Perik, 1990) แตความเขมขนของ
DICA มากกวา 50 มิลลิกรัมตอลิตร อาจทําใหดอกกุหลาบ เบญจมาศ และล้ินมังกร เกิดความเสีย
หายได คือ ใบเกิดการสูญเสียคลอโรฟลล และกานดอกเปลี่ยนสี  (สายชล, 2531)

3.1.3.3  อะลูมิเนียม (Al3+) Halevy and Mayak (1979) รายงานวา อะลูมิเนียมซัล- 
เฟต 50-100 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถชวยยืดอายุการปกแจกันดอกกุหลาบได เนื่องจากอะลมูเินยีม
ซัลเฟตชวยปรับ pH ของสารละลายใหต่าํลงหรือเปนกรด ควบคุ มก าร เ จ ริญ เติ บโตของ
เชื้อจุลินทรียใหนอยลง และชวยปรับสมดุลของน้ํา และ การใชอะลูมิเนียมซัลเฟต 0.75 มิลลิโมล 
สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุ ‘Queen Elizabeth’ เนื่องจากชวยลดการสูญเสีย
น้ํา อะลูมิเนียมสามารถชวยลดอัตราการคายน้ํา และปรับสมดุลของน้ํา โดยการชักนําใหปากใบปด 
แตไมมีผลตอการสะสมโปแตสเซียมในเซลลคุม (guard cell) และการเคลื่อนยายแปง อะลูมิเนียมมี
ผลยับยั้งกระบวนการสลายแปง และสงเสริมการสังเคราะหแปง (Halevy and Mayak, 1981)

3.1.4  กรด น้ํายาหรือสารละลายที่ใชยืดอายุการใชงานของดอกไมที่นิยมใช คือ กรด
ซิตริก กรดชนิดนี้เปนกรดออนซึ่งมีความเปนพิษตอดอกไมนอย หาซื้อไดงาย และราคาไมแพง
มากนัก ความเปนกรด-ดาง ที่เหมาะในการใชคอนขางต่ํา คือ ประมาณ 3 - 4 การปรับความเปน
กรด-ดางของสารละลายก็เพื่อควบคุมการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียใหนอยลง (Halevy and 
Mayak, 1981) ซ่ึงความเปนกรด-ดางของสารละลายในระดับต่ํายังชวยลดการอุดตันในทอน้ําของ
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ดอกกุหลาบพันธุ ‘Better Times’ (Marousky, 1971) ดอกกุหลาบที่ปกแจกันในสารละลายที่ระดับ
ความเปน กรด-ดาง 3 มีอายุการปกแจกันนานกวาดอกกุหลาบที่ปกแจกันในสารละลายที่ระดับความ
เปนกรด-ดาง 5 เนื่องจากที่ระดับความเปนกรด-ดางต่าํจะชวยเพิ่มการดูดสารละลาย  นอกจากนี้  
สาร HQC รวมกับกรดซิตริกยังชวยเพิ่มอัตราการเคลื่อนที่ของน้ําหรือสารละลายในสวนของกาน
ดอกกุหลาบ แตในดอกกุหลาบสีแดงพันธุ ‘Christian Dior’ นั้น ความเปนกรด-ดางของสารละลายที่
ระดับ  5-7   ทําใหอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุดังกลาวไมแตกตางกัน แตที่ระดับความ
เปนกรด-ดาง 6  มีแนวโนมยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบได แสดงใหเห็นวาดอกกุหลาบ
แตละพันธุตอบสนองตอระดับความเปนกรด-ดาง ของสารละลายที่แตกตางกัน (สินีนาฎ, 2527)

3.1.5  เงิน (Ag+) ปจจุบันมีการใชสารประกอบของเงินเพื่อยืดอายุการใชงานของ
ดอกไมซ่ึงมักใชในรูปของเงินไนเตรท เงินอะซิเตรท และเงินไธโอซัลเฟท โดยเฉพาะเงินในรูปเงิน
ไธโอซัลเฟท เพราะมีการเคลื่อนที่ในกานดอกไดดี มีความคงตัวและไมตกตะกอน (Halevy and 
Mayak, 1981)  Liao et al. (2000)  การ pulsing โดยใช STS 0.2  มิลลิโมล นาน 2 ชั่วโมง ชวยยืด
อายุการปกแจกันไดนาน 9 วัน เพราะ ประจุเงิน (silver ion) ยับยั้งผลกระทบที่เกิดจากเอทธิลีน
Han (1998) ศกึษาคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของชอดอกฮียูซีรา โดยแชกานดอกใน STS 4 มิลลิโมล 
จากนั้นนํากานดอกแชในสารละลายที่ประกอบดวยน้ําตาลซูโครส 5 % และ 8- HQC ความเขมขน 
200 สวนตอลานสวน พบวา ชวยใหดอกบานมากกวา 92 % และชวยชะลอการรวงของดอก 
Son et al. (2003)  ศึกษาอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุ ‘Red Sandra’ โดยการทํา plusing 
ดวย AgNO3 ความเขมขน 1 มิลลิโมล และ STS ความเขมขน 1 มิลลิโมล นาน 3 ช่ัวโมง พบวาทําให
มีอายุการปกแจกันนาน 10.8 และ 11.1 วัน ตามลําดับ  เชนเดียวกับ Halevy and Kofranek  (1977)
รายงานวา เงินมีผลตอการยืดอายุดอกไม เพราะสามารถปองกันหรือลดความเสียหายของดอกไมที่
เกิดจากเอทธิลีนโดยยับยั้งการสังเคราะหเอทธิลีน การหายใจ และยังสามารถยับยั้งการเจริญเติบโต
ของจลิุนทรยีในสารละลายปกแจกนัดอกไม ชวยลดการอดุตนัของทอลําเลียง (Cameron  et  al., 1985)

3.1.6 โคบอลท (Co+2) โคบอลทเปนโลหะหนักซึ่งชวยเพิ่มการดูดน้ํา ทําใหอายุ
การใชงานดอกไมนานขึ้น  นิยมใชสารประกอบโคบอลทในรูปของโคบอลทอะซิ เตท  
โคบอลทไนเตรท และโคบอลทซัลเฟท เปนตน (สินีนาฎ, 2527)  Reddy (1986) รายงานวาโคบอลท
สามารถยับยั้งการอุดตันของทอลําเลียง เพิ่มอัตราการเคลื่อนที่ของน้ําในกานดอกและเพิ่มน้ําหนัก
ดอกสด ชะลอการเกิดการโคงงอของคอดอก ยืดอายุการใชงานและชวยปรับสมดุลของน้ําภายใน
ดอกกุหลาบ พิณรัตน (2528) ทําการทดลองใชโคบอลทคลอไรดที่ความเขมขน 200 มิลลิกรัมตอ
ลิตร รวมกับน้ําตาลซูโครส 5.0 % ในดอกกุหลาบพันธุ ‘Christian Dior’ ชวยลดการเนาบริเวณ
รอยตัด และทําใหดอกมีอายุการใชงานนานกวาดอกกุหลาบที่ไมไดใชสารเคมี
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3.1.7 สารชะลอการเจริญเติบโต (Plant growth retardants) สารชะลอการเจริญ
เติบโตจัดเปนสารควบคุมการเจริญเติบโตที่พืชไมสามารถสรางขึ้นเองได สารกลุมนี้ เปน
สารอินทรียที่สังเคราะหขึ้นเพื่อประโยชนทางการเกษตร คุณสมบัติหลักของสารในกลุมนี้ คือ 
ชะลอการแบงเซลล และการยืดตัวของเซลลบริเวณใตปลายยอดของกิ่ง ดังนั้นจงึใชสารกลุมนี้ใน
การควบคุมความสูงของพืช ผลทางออมของสารในกลุมนี้มีประโยชนอยางมากทางการเกษตร เชน 
เพิ่มผลผลิตผักหลายชนิด ชวยการติดผล เพิ่มคุณภาพผล เรงการออกรากของกิ่งปกชํา เบญจมาศ 
และคาร เนชั่น  ยืดอายุการเก็บรักษาผัก  และดอกไมหลายชนิด  ซ่ึงสารชะลอการเจริญ
เติบโตที่ใชในการเก็บรักษาผักและไมดอก ไดแก daminozide ช่ือการคา Alar 85, B-Nine ชื่อเคมี
butanedioic acid mono-(2,2-dimethylhydrazide) (พีรเดช, 2529)  Larsen and Scholes (1965) 
พบวา สารละลายที่ประกอบดวย daminozide  500  มิลลิกรัมตอลิตร น้ําตาลซูโครส 5 % และ HQS
400 มิลลิกรัมตอลิตร สามารถยืดอายุการปกแจกันของคารเนชั่นพันธุ ‘Red Gayety’ และพันธุ
‘Peterson New Pink’   

Larsen and Frolich (1969) ทําการศึกษาผลของ HQC, daminozide และน้ําตาลซูโครส 
ที่มีตออัตราการหายใจ  และอัตราการไหลผานของน้ําในดอกคารเนชั่นพันธุ ‘Red Sim’ 
พบวาดอกคารเนชั่นที่ตัดมานั้นเมื่อนํามาปกแจกันในน้ําธรรมดา อัตราการหายใจจะลดต่ําลงไป
เร่ือยๆ และคอยเพิ่มขึ้นจนถึงจุดสูงสุดในวันที่ 6 และ 7 แลวจะลดต่ําลงในวันที่ 8 และ 9 ซ่ึงเปนวัน
ที่หมดอายุการใชงาน สวนดอกคารเนชั่นที่แชในสารละลายที่ประกอบดวย HQC, daminozide และ
น้ําตาลซูโครสนั้น อัตราการหายใจจะลดต่ําลงและสูงขึ้นในวันที่ 8 และลดต่ําลงในวันที่ 9 มีอายุ
การปกแจกันที่นานกวาธรรมดา คมคาย (2529) ทําการทดลองเปรียบเทียบน้ํายาปกแจกันหลายชนิด
กับดอกกุหลาบพันธุ ‘Christian Dior’  พบวา ดอกกุหลาบมีอายุปกแจกันมากที่สุดเมื่อแชในน้ํายา 
Kagawa ซ่ึงประกอบดวย HQS 400 มิลลิกรัมตอลิตร daminozide 700  มิลลิกรัมตอลิตร และน้ําตาล
ซูโครส 6.0 %  Nowak and Rudnicki (1978) พบวา การใช 8-HQS 300 มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับ
น้ําตาลซูโครส 5.0 % และ chlormequat  5  มิลลิกรัมตอลิตร สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอก
กุหลาบ คารเนชั่น และเยอบีราได สวนกลไกในการชะลอกระบวนการเสื่อมสภาพนั้นยังไมทราบ
แนนอน แตคาดวาเกี่ยวของกับการเพิ่มความทนทานตอสภาพความเครยีดของดอก (นิธิยา และ
ดนัย, 2537)

3.1.8  สารยับยั้งการเจริญเติบโต  (Plant growth inhibitors)  สารในกลุมนี้มีผลในการ
ยับยั้งการแบงเซลล และยับยั้งการทํางานของฮอรโมนอื่นบางชนิด สารยับยั้งการเจริญเติบโตมีทั้งที่
พืชสังเคราะหขึ้นเอง ไดแก ABA และที่มนุษยสังเคราะหขึ้น ไดแก maleic hydrazide (MH) เปนตน 
ประโยชนโดยท่ัวไป คือ ยับยั้งการงอกของหัวของพืชหัวและเพิ่มการแตกตาขาง (นิธิยา และดนัย, 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



18

2537)  ในการยืดอายุการปกแจกันดอกไมนั้น Halevy and Mayak (1981) พบวา การทํา pulsing  
ดอกกุหลาบดวย MH 0.5-1 % นาน 30 นาที ตามดวยอะลูมิเนียม 100 มิลลิกรัมตอลิตร และ
กรดซิตริก 800 มิลลิกรัมตอลิตร ที่ 4  ํซ เปนเวลา 24 ชั่วโมง สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอก
กุหลาบได  สายชล (2531) พบวาการใช MH ความเขมขน 300–400 มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับน้ําตาล
ซูโครส และ HQC สามารถชวยยืดอายุของดอกกุหลาบโดยมีผลทําใหดอกกหุลาบมีอัตราการดูดน้ํา
เพิ่มขึ้น

3.1.9 สารสงเสริมการเจริญเติบโต (Plant growth promotors)  สารสงเสริม
การเจริญเติบโตที่เปนฮอรโมนของพืช มีบทบาทสําคัญในการควบคุมการเจริญเติบโตของดอกไม
ตั้งแตปลูกจนกระทั่งดอกไมหมดอายุการใชงาน เชน ออกซิน (auxins) จิบเบอเรลลิน (gibberellins) 
และไซโตไคนิน (cytokinins) (ยงยุทธ, 2540)  แตการใชสารสงเสริมการเจริญเติบโตที่เปนสาร
สังเคราะห เพื่อยืดอายุการปกแจกันของดอกไม เปนสารในกลุมของไซโตไคนิน ตัวอยางของสาร
ในกลุมนี้ เชน ไคเนติน (kinetin), 6-benzylamino purine (BA) และ isopentenyl adenosine (IPA)
(ดนัย,  2535)  สารที่นิยมใชกันมากที่สุดคือ BA เพราะ สามารถยับยั้งการสรางเอทธิลีนและลด
ความเสียหายของดอกไมที่เกิดจากเอทธิลีน เพิ่มการดูดน้ํา ลดการสูญเสียน้ําและประจุตางๆ

นอกจากนี้ยังมีผลในการชะลอการเหลืองของใบ เมื่อใชกอนการเก็บรักษาหรือกอน
การขนสงที่ตองใชเวลานาน โดยชวยลดการสลายตัวของคลอโรฟลลในที่มืดได ความเขมขนของ 
BA ที่ใชขึ้นอยูกับระยะเวลาที่แชและชนิดของดอกไม ถาความเขมขนของ BA มากเกินไปหรือแช
ดอกไมนานเกินไป อาจทําความเสียหายใหกับดอกไมได น้ํายาที่ใชปกแจกันหรือน้ํายาที่ทําใหดอก
ตูมสามารถบานได คือ BA 5-100 มิลลิกรัมตอลิตร สวนน้ํายาที่ใชแชดอกไมในชวงเวลาสั้นๆ จะใช
ประมาณ 100 มิลลิกรัมตอลิตร นิยมใช BA กับดอกไมที่มีใบสีเขียวติดอยูดวย เชน กุหลาบ
 แกลดิโอลัส  คารเนชั่น และเบญจมาศ เปนตน (ดนัย, 2535;  สายชล, 2531  )

3.1.10 สารเคมีชนิดอื่นๆ ยังมีสารเคมีอีกหลายชนิดสามารถใชยืดอายุการใชงานของ
ดอกไม เชน เกลือของแคลเซียม นิกเกิล ทองแดง และสังกะสี ซ่ึงสารเหลานี้ควบคุม
กิจกรรมของเชื้อจุลินทรีย และกระบวนการเมตาบอลิสมในดอกไม

การใชโซเดียมเบนโซเอทความเขมขน 200-300 มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับน้ําตาล
ซูโครส สามารถชวยยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบ และแกลดิโอลัสได (สายชล, 2531)  
รจนา (2527) ศึกษาการยืดอายุการปกแจกันของดอกกุหลาบสีแดงพันธุ ‘Christian Dior’ 
โดย pulsing ในสารละลายโซเดียมเบนโซเอทที่ระดับความเขมขน 0, 100, 200 และ 300 สวนตอ
ลานสวน และมีน้ําตาลซูโครส  0, 5.0 และ 10.0 % ในน้ําฝนที่มีการปรับความเปนกรด-ดางดวยกรด
ซิตริกใหเปน 4 นาน 12 และ 24  ชั่วโมง หลังจากนั้นนําไปปกแจกันในน้ําฝน ผลปรากฏวา  
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ดอกกุหลาบที่ pulsing ในสารละลายโซเดียมเบนโซเอท 300 สวนตอลานสวน รวมกับน้ําตาล
ซูโครส 5.0 % เปนระยะเวลา 24 ชั่วโมง  มีอายุการปกแจกันสูงสุดเฉลี่ย 5.9 วัน โดยที่มีเปอรเซ็นต
การเกิดกานคอดอกโคงนอยที่สุดเฉลี่ย 18.0 %  การไหมของกลีบดอกและการเหี่ยวของดอกชา  
แตจะมีการเปลี่ยนสีของกลีบดอก ซ่ึงดีกวาดอกกุหลาบที่ทําการ pulsing ในน้ําฝนธรรมดา มีอายุ 
การปกแจกันนอยที่สุดเฉลี่ย 2.1 วัน โดยมีเปอรเซ็นตการเกิดกานคอดอกโคงมากที่สุดเฉลี่ย 69.0 % 
และมีการเปลี่ยนสีของกลีบดอกเล็กนอยเฉลี่ย 1.06  คะแนน

 ช.ณิฏฐศิริ (2526) ไดรายงานการศึกษาการแชดอกไมในสารละลายเคมีกอนและใน
ระหวางปกแจกัน พบวาดอกกุหลาบระยะตูมแนนผานการพัสซิ่งในสารละลาย CuSO4.5H2O  
500 สวนตอลานสวน รวมกับสารละลายซูโครส 10.0 % นาน 30 นาที แชที่อุณหภูมิ 29.2  ํซ  
ดอกกุหลาบมีการบานไดเต็มที่และกลีบดอกไมเกิดอาการเปลี่ยนสีแดงเปนมวง และไมเกิดการ 
โคงงอของคอดอก ในขณะที่กรดบอริก (boric acid) หรือ บอแรกซ (borax) ที่อัตราความเขมขน 
100-1,000 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลในการยืดอายุการปกแจกันของดอกคารเนชั่น โบรอนชวยควบคุม
การเคลื่อนยายน้ําตาลจากรงัไขสูกลีบดอก นอกจากนั้นโบรอนยังใชไดดีกับดอกสวีทพี และไลแลค 
แตเปนพิษกับล้ินมังกร เบญจมาศ และแกลดิโอลัส (สายชล, 2531 ;  นิธิยา และดนัย, 2537)

3.2 วัตถุประสงคของการใชน้ํายา
การใชสารละลายเคมีเพื่อปรับปรุงคุณภาพและยืดอายุการปกแจกันของดอกไมนั้น

สามารถทําไดหลายวิธี แตละวิธีมีวิธีการปฏิบัติและมีวัตถุประสงคของการใชสารละลายเคมี
แตกตางกัน องคประกอบและความเขมขนของสารเคมีในสารละลายเคมีที่ใชในแตละวิธี
ยังแตกตางกันอีกดวย

3.2.1   การปรับสภาพใหดอกไมมีความสด (Conditioning หรือ Hardening)
          วัตถุประสงคของการใชน้ํายาโดยวิธีนี้ คือ เปนการทําใหดอกไมที่กําลังเหี่ยว

กลับคืนสภาพสดอยางรวดเร็ว (ยงยุทธ, 2540) การทําใหดอกไมสดมักจะใชน้ําที่บริสุทธิ์ ปราศจาก
แรธาตุหรือประจุใดๆ และตองไลอากาศออกเสียกอน นอกจากนี้อาจจะผสมสารเคมีในการฆา
เชื้อจุลินทรียและกรดซิตริกเพื่อปรับสภาพของน้ําใหเปนกรด แตไมเติมน้ําตาล จะชวยใหการดูดซึม
น้ําดีขึ้น หลังจากนั้นจึงนําดอกไมไปเก็บในหองเย็น (นิธิยา และดนัย, 2537)

3.2.2   การเพิ่มสารอาหารใหดอกไม (Pulsing หรือ Loading)
           การใชน้ํายาเคมีวิธีนี้ คือ การแชโคนกานดอกในน้ํายาเพียงระยะเวลาสั้นๆ 

โดยทํากอนการขนสงหรือเก็บรักษา (สายชล, 2531) เปนการเพิ่มสารอาหารใหแกดอกไม เพื่อทําให
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ดอกไมมีคุณภาพดีขึ้น และยืดอายุการใชงานเมื่อนําดอกไมไปปกแจกันในน้ําธรรมดา องคประกอบ
หลักที่สําคัญของน้ํายาชนิดนี้คือ น้ําตาล (นิธิยา และดนัย, 2537) โดยท่ีความเขมขนของน้ําตาล
แตกตางกันไปตามชนิดของดอกไม (ยงยุทธ, 2540) เนื่องจากน้ําตาลที่ใชความเขมขนสูง จึงตอง
กําหนดระยะเวลาในการทํา pulsing ใหเหมาะสม ถาใชเวลานานเกินไป ดอกไมอาจเสียหายได 
โดยทั่วไปจะอยูในชวง 12-14 ช่ัวโมง การทํา pulsing ควรทําในที่มีแสง และมีอุณหภูมิประมาณ 
20-27   ํซ ถาแชโคนดอกในน้ํายาที่อุณหภูมิสูงเกินไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในดอกกุหลาบที่ยังตูมอยู 
จะทําใหดอกกุหลาบบานเร็วและเหี่ยวเร็ว เพราะอุณหภูมิสูงกระตุนใหดอกกุหลาบดูดสารละลาย
มาก (สายชล,  2531)

3.2.3 การทําใหดอกตูมบาน (Bud-opening)
          การใชสารเคมีเรงใหดอกไมบานเร็ว เปนวิธีการที่ใชกับดอกไมที่ตัดในระยะ

ตูมกวาในระยะที่ตัดตามปกติ เพื่อใหดอกตูมบานไดเต็มที่และมีคุณภาพดี เมื่อแชในน้ํายา
จนกระทั่งดอกบานแลวจึงนําไปใชงานตอไป แตเนื่องจากเวลาที่ตองแชกานดอกไมในน้ํายา 
เพื่อกระตุนใหดอกตูมบานไดตองใช เวลานานกวาการแชดอกไมในน้ํายาเพื่อเพิ่มอาหาร
ดังนั้นความเขมขนของน้ําตาลที่ใชมักจะต่ํากวาน้ํายาเพื่อเพิ่มอาหาร สภาพแวดลอมขณะแช
ควรมีความชื้นสัมพัทธสูง และอุณหภูมิต่ํากวาการแชดอกไม เพื่อปองกันการแหงของใบและดอก
ระหวางการรอใหดอกบาน (นิธิยา และดนัย, 2537;  ยงยุทธ, 2540;   สายชล, 2531)

3.2.4  การแชตลอด (Holding)
       ดอกไมที่ตัดในระยะที่ดอกเริ่มบานหรือบานเกือบเต็มที่ อาจจะนําไปแชใน

สารละลายเคมีระหวางรอการคาที่รานขายดอกไม ดอกไมที่โคนกานดอกแชอยูในสารละลายเคมี
ตลอดเวลา จะทําใหดอกไมมีอายุการวางขายหรืออายุการปกแจกันเพิ่มขึ้น  สารละลายเคมี
ประเภทนี้มีระดับความเขมขนของน้ําตาล และสารฆาเชื้อจุลินทรียคอนขางต่ํา เพราะดอกไม
ตองแชอยูในสารละลายเคมีอยูตลอด  ความเขมขนของน้ําตาลที่ใชอยูประมาณ 1-10 % ดอกไมที่แช
อยูในสารละลายเคมีไมตองตัดโคนกานดอกหรือเปลี่ยนสารละลายเคมีอีก มีดอกไมหลายชนิดที่
สามารถยืดอายุการปกแจกันโดยการแชในสารละลายเคมีสําหรับปกแจกัน เชน กุหลาบ กลวยไม 
แกลดิโอลัส  คารเนชั่น เบญจมาศ และหนาวัว เปนตน (สายชล, 2531)

3.3  ปญหาบางประการที่เกิดขึ้นกับดอกไมหลังการเก็บรักษา
ภายหลังจากการเก็บรักษาแลวดอกไมจะมีความผิดปกติเกิดขึ้น ดังนี้
3.3.1  อายุการใชงานสั้น แมวาจะอยูภายใตสภาพการเก็บรักษาที่ดีเพียงใดก็ตาม 

กระบวนการเสื่อมสภาพแมจะเกิดชา แตไมสามารถหยุดลงได (Halevy and Mayak, 1979)
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3.3.2. ดอกตูมไมบานหลังการเก็บรักษา นับวาเปนปญหาที่สําคัญในการเก็บรักษา
ดอกกุหลาบ และดอกไมอ่ืนๆ เชน นารซิสซัส เบญจมาศ และไอริสบางพันธุ เมื่อนําออกจาก
หองเย็นแลว ดอกตูมจะไมบาน ปญหานี้สามารถแกไขโดยการตัดกานดอกอีกครั้งหลังจากการนํา
ออกจากหองเก็บรักษาแลว แชในน้ํายาที่ชวยใหดอกตูมมีการบาน เชน การทํา pulsing แกลดิโอลัส 
กอนการเก็บรักษาจะชวยใหดอกยอยบานเพิ่มขึ้น และมีอายุการใชงานนานขึ้น (Halevy and Mayak, 
1981)

3.3.3  ดอกบานเร็วเกินไป ทําใหหมดสภาพในเชิงการคา เนื่องจากการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิสูงเกินไป การใหสารยับยั้งการเจริญเติบโต เชน Maleic hydrazide (MH) ชวยยับยั้ง
การบานของดอกกุหลาบได อยางไรก็ตามสารพวก MH ใชแลวใหผลที่ไมแนนอน (Halevy and 
Mayak, 1981)

3.3.4 การเปล่ียนสีของกลีบดอก เปนปญหาที่พบกับดอกกุหลาบสีแดง คือ 
เกิดการเปลี่ยนสีจากสีแดงไปเปนสีมวง หรือสีน้ําเงินคล้ําเมื่อเก็บรักษาในหองเย็น การแกปญหา
ดังกลาวสามารถทําได โดยหลีกเลี่ยงการแชกานดอกกุหลาบไวในน้ําที่อุณหภูมิหองกอนนําไป
เก็บรักษาในหองเย็น สวนดอกคารเนชั่นปองกันไดโดยการไมเก็บรักษาในหองเย็นนานเกิน 
1-2 สัปดาห  (Halevy and Mayak, 1981)

3.3.5  ใบเปลี่ยนเปนสีเหลือง เกิดกับใบแกที่บริเวณโคนกานออน Woltz and 
Waters (1967) รายงานวาการใชสาร benzyladenine สามารถลดการเปลี่ยนสีของใบเบญจมาศ การ
เก็บรักษาใหกานดอกมีใบติดอยูทั้งหมดแลว จึงตัดแตงภายหลังการเก็บรักษา จะชวยแกปญหาได 
รวมทั้งการใหแสงสวางในหองเก็บรักษาและระหวางการขนสงชวยปองกันการเกิดใบเหลืองใน
เบญจมาศได

3.3.6  ความเสียหายจากเชื้อโรค โดยเฉพาะเชื้อรา Botrytis ในระหวางการเก็บ
รักษา วิธีการปองกันสามารถทําไดโดยการใชสารกําจัดเชื้อรากับดอกไมกอนและหลังการเก็บเกี่ยว 
หรือใชกาซโอโซนก็ได (Halevy and Mayak, 1981)ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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4.  ความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพร (นิจศิริ และพะยอม , 2534)
4.1  กระชาย
ชื่อสามัญ : กระชาย
ชื่อวิทยาศาสตร : Boesenbergia pandurata (Roxb.) Schltr.
ชื่อพอง : Kaempferia pandurata
วงศ (family) : Zingiberaceae
ชื่อทองถิ่น                        : กะแอน ระแอน(ภาคเหนือ), ขิงทราย ขิงแดง กระชาย

(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)  วานพระอาทิตย (กรุงเทพฯ)

พืชในวงศ Zingiberaceae ไดรับความสนใจและมีการวิจัยอยางตอเนื่อง เนื่องจากพืช
ในวงศนี้มีคุณสมบัติเปนพืชสมุนไพรและเครื่องเทศที่สําคัญ โดยเฉพาะกระชายถูกนํามาใชใน 
การประกอบอาหารหลาย ๆ อยาง เชน ขนมจีนน้ํายา และแกงชนิดตาง ๆ เปนตน เพื่อปรุงแตงรส
และกลิ่นของอาหารใหนารับประทาน และยังมีสรรพคุณทางยาในการรักษาโรคตาง ๆ จากการ
ทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพเบื้องตน พบวาในกระชาย มีสารเคมีที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโต
ของแบคทีเรียที่ทําใหเกิดโรคในอาหารหลายชนิด จากการที่ไดมีผูศึกษาองคประกอบทางเคมีของ
กระชาย พบวาเปนแหลงของฟลาโวนอยด (flavonoid) หลายชนิด เชน ฟลาวาโนน (flavanone)  
ชาลโคน (chalcone) และฟลาโวน (flavone) เปนตน ซ่ึงสารเหลานี้มีคุณสมบัติทั้งทางเภสัชวิทยา
และทางการแพทย การศึกษาทางผลิตภัณฑธรรมชาติของกระชายโดยการสกัดแยกหาองคประกอบ
ทางเคมีและทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารที่แยกไดนี้ เปนแนวทางการศึกษาดานหนึ่งเพื่อเพิ่ม 
ขอมูลทางพฤกษเคมี ซ่ึงสามารถนําไปใชพิจารณาถึงการใชประโยชนของกระชายตอไป

4.1.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร
    กระชายเปนพรรณไมลมลุก ชอบดินทรายปลูกไดทั่วไป ลําตนสูงประมาณ 90

ซม ลําตนมีแกนแข็ง มีกาบหรือโคนใบหุม ลําตนอยูใตดินเรียกวา เหงา รากติดเปนกระจุก ทําหนาที่
สะสมอาหาร ยาว 6-10 ซม ทรงกระบอก ปลายเรียวแหลม ผิวสีน้ําตาลออน เนื้อสีเหลือง มีกล่ิน
หอม สวนที่อยูเหนือพื้นดินประกอบดวย โคนกานใบที่เปนกาบหุมซอนกัน สูง 30-50 ซม กาบใบ
ยาว 12-25 ซม สีแดงเรื่อๆ แผนใบรูปรี ปลายแหลม โคนแหลมหรือมน ขอบเรียบ มีขนาดกวาง
5-10 ซม ยาว 10-30 ซม ออกดอกเปนชอที่ยอด ชอดอกมีใบประดับเรียงทแยงกัน ดอกที่อยูปลายชอ
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จะบานกอน ปลายใบประดับเรียว กลีบดอกขาวหรือขาวอมชมพู มีลักษณะเปนถุงแยกเปน
2 กลีบ เห็นไมชัด ขยายพันธุโดยใชสวนที่เปนเหงาหรือหัวในดิน (ภาพที่1)

กระชายมีทั้งหมด 4 ชนิด คือ กระชายดํา กระชายแดง กระชายเหลือง และกระชายขาว ซ่ึง
แตกตางกันที่สีของเนื้อใน สําหรับกระชายที่ใชปรุงอาหาร คือ กระชายเหลือง

ก                  ข

ภาพที่ 1  แสดงลักษณะหัว (ก) และตน (ข) ของกระชาย

4.1.2 องคประกอบทางเคมี
องคประกอบทางเคมีที่พบในกระชายมีดังนี้
4.1.2.1 กระชายเหลือง พบ pinostrobin กับ alpinetin ในสวนของการสกัดดวย

อีเทอร และพบสารเพิ่มเติมในสวนของการสกัดดวยคลอโรฟอรม คือ pinocembrin, 2,6,-dihydroxy-
4,methoxychalcone, cardamonin , boesenbergin A  และ boesenbergin B

4.1.2.2 กระชายแดง พบ pinostrobin,  boesenbergin A,  rubranin,  panduratin -
A, panduratin B1  และ panduratin B2 ในสวนของการสกัดดวยเฮกเซน

4.1.2.3 กระชายขาว พบ boesenboxide, zeylenol ในสวนของการสกัดดวย
คลอโรฟอรม
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4.1.2.4 กระชายดํา พบ pinostrobin ในสวนของการสกัดดวยเฮกเซน และ 
2,-hydroxy-4,,6,-dimethoxychalcone, 2,-hydroxy-4,4,,6,-trimethoxychalcone,  5-hydroxy-7,4,-
dimetthoxyflavone,  3,5,7,4,, tetrametthoxyflavone และ 3,5,7,3,,4,-pentamethoxyflavone ในสวน
ของผลสกัดคลอโรฟอรม

นอกจากนี้ไดมีผูศึกษาและพบสารเคมีในสวนตางๆของกระชาย ดังนี้ คือ
ราก พบสารสําคัญ คือ chavicnic, boesenbergin A, 2’,6’-dihydroxy-4’-methoxychalcone,

dl-Pinocembrin (2,3-Dihydrochrysin), dl-pinostrobin (5-hydroxy-7-methoxyflavanone), cardamonin, 1,8-
cineol, essential oil และ 2’,4’-dihydroxy-6’-methoxychalcone

ท้ังตน พบสารสําคัญ คือ alpinetin, boesenbergin A, cardamonin, 2’,6’-dihydroxy-4’-
methoxychalcone,  pinocembrin และ pinostrobin

4.1.3 สรรพคุณ
หัว  :  แกทองอืด ทองเฟอ จุกเสียด ปวดทอง ทองรวง แกบิด แกปวดมวนใน

ทอง ขับระดู ขับระดูขาว แกเจ็บปวดบั้นเอว บํารุงกําลัง แกกลากเกลื้อน แกลมทําใหหัวใจสั่น ขับ
ปสสาวะ แกโรคในปาก แกแผลในปาก ปากแตกเปนแผล แกปากเปอย แกไอเร้ือรัง แกโรคกําเดา
แกออนเพลีย แกใจสั่น แกปวดเมื่อย แกบาดทะยัก และแนนหนาอก

ใบ  :  บํารุงธาตุ แกโรคในปาก แกปากเหม็น และถอนพิษตางๆ
ไมระบุสวนท่ีใช : แกโรคเกิดในปาก ขับปสสาวะ แกบิด รักษาโรคขาดประจํา

เดือน แกออนเพลีย แกหัวใจส่ัน แกปากเปอย ปากแหง และปากเปนแผล

4.1.4  ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา
ยับยั้งการหดตัวของกลามเนื้อเรียบ คลายกลามเนื้อเรียบ ตานเชื้อรา ตานเชื้อ

แบคทีเรีย ยับยั้งเนื้องอก กอกลายพันธุ แกไข ลดการอักเสบ ฆาแมลง และละลายนิ่ว
รากกระชายเหลืองที่สกัดดวยเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน และเอทธานอล พบวา

รากกระชายประกอบดวยสารหลัก 4 ชนิด คือ pinostrobin, panduratin A, pinocembrin และ
alpinetin และการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพพบวา pinostrobin และ panduratin A แสดงฤทธิ์ตานเชื้อ
แบคทีเรีย Bacillus cereus, Bacillus subtilis และ Escherichia coli ที่ระดับความเขมขน
300 ไมโครกรัมตอดิสด สวน panduratin A ยังมีผลยับยั้งตอเชื้อ Klebsillae pneumoniae ดวย
Achararit et al. (1983) อางโดยสุคนธทิพย (2543) ทําการทดลองสกัดกระชายดวย น้ํา แอลกอฮอล
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และคลอโรฟอรม เพื่อตอตานการเจริญของเชื้อรา Microsporumgypseum เชื้อราอันเปนสาเหตุของ
โรคกลาก Tricchophyton rubrum, Epidermophyton floccosum เปนสาเหตุของการตกขาว Candida
albicans , Cryptococcus neoformans  และเชื้อยีสต Saccharomyces พบวา สารสกัดดวยน้ํามีฤทธิ์
ตานเชื้อรานอยมากสวนสารสกัดดวยแอลกอฮอลและคลอโรฟอรมมีฤทธ์ิตานเชื้อราไดดีพอสมควร  
อุทุมพร (2544) ทําการศึกษาฤทธิ์ตานเชื้อรา Cladosporium cladosporioides  และเชื้อแบคทีเรีย
Serratia marcescens ของสารสกัดจากกระชาย พบวา กระชายมีสารตานเชื้อรา คือ  pinostobin
chachone และ N-vinylpyrrolidone  นอกจากนี ้สิริวภิา และคณะ (2537) ไดรายงานประสทิธิภาพของน้าํมนั
หอมระเหยจากกระชายทีร่ะดบัความเขมขนตัง้แต 0.2 % โดยวธีิการกลัน่ดวยน้าํรอน พบวา สามารถยบัยัง้
การเจรญิเตบิโตของเสนใยเชือ้ราของ  Alternaria porri  สาเหตโุรคใบจดุสมีวงของหอมแดง

4.2 พลูคาว (สรศักดิ์, 2531)
ชื่อสามัญ :    ผักคาวตอง
ชื่อวิทยาศาสตร :    Houttuynia cordata Thumb.
วงศ (family) :    Saururaceae
ชือ่ทองถิน่                              :    ผักกานตอง (แมฮองสอน)  ผักเขาตอง ผักคาวตอง ผักคาวปลา
                                              (ภาคเหนือ ) ผักคาวทอง พลูคาว (ภาคกลาง)
พลูคาวเปนพันธุไมลมลุกอายุหลายป พบไดทั่วไปในทวีปเอเซียตั้งแตแถบเทือกเขาหิมาลัย

ไปจนถึงเวียตนาม รวมทั้งไทย และญี่ปุน สําหรับในประเทศไทยพลูคาวเปนพันธุไมทางภาคเหนือ
ทั้งตนมีกล่ินคาวจึงเรียกวา คาวตอง นิยมนํามารับประทานเปนผักจิ้มปลาราและลาบ ทางภาคกลาง
ไมคอยเปนที่รูจักนัก (ชุมนุมสมุนไพร, 2543)

พืชในวงศ Saururaceae แบงไดตาม สกุล (genus ) และ ชนิด (species) ตางๆ ดังนี้
Genus Anemopsis A. californica
Genus Saururus S. cernuus

S. chinensis
Family  Saururaceae Genus Houttuynia H. cordata

Genus Gymnotheca G. chinensis
G. invulucrata

Genus Circaeocarpus C. saururoides
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4.2.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร (ชุมนุมสมุนไพร, 2543;  พรอมจิตรและคณะ, 2543)
           พลูคาว เปนพันธุไมลมลุกขนาดเล็กที่มีอายุหลายป  สูง 6- 20 นิ้ว  ลําตนสีเขียว 

ทอดไปตามพื้นดิน สวนโคนที่แตะดินมีรากงอกออกมาตามขอของลําตนใบเดี่ยว เรียงสลับกันไป
ตามขอ ใบเปนรูปหัวใจ ปลายใบแหลม โคนใบเวาขอบใบเรียบ มีสีเขียว ทองใบมีลายสีมวงออนๆ  
ใบกวาง 1.5 – 2.0 นิ้ว ยาว 1.5 – 3.0 นิ้ว กานใบยาว 0.5 – 1.5 นิ้ว สวนกานใบหอลําตนไว เมื่อนําใบ
มาขยี้มีกล่ินคาวปลา  ดอกออกเปนชอตรงปลายยอดของตน ชอดอกประกอบดวยดอกเล็กๆ จํานวน
มากติดกันแนนเปนรูปทรงกระบอกยาว 1 นิ้ว ดอกสีขาวออกเหลือง ในแตละชอนั้นมีกลีบรองดอก
สีขาวอยู  4  กลีบ ปลายกลีบมน  ผลเมื่อดอกแกหรือรวงโรยไปกลายเปนผล ผลมีลักษณะกลมรี ตรง
ปลายผลแยกออกเปน 3 แฉก จะออกรวมตัวเรียงกันแนนยาวเปนรูปทรงกระบอก เมล็ดรูปมนรี 
(ภาพที่ 2)

พลูคาวเปนพืชที่ชอบแสงแดดจัด เจริญเติบโตไดดีในที่ลุมต่ําแฉะ และขยายพันธุไดดวย
การปกชํา

           ก                ข

ภาพที่ 2   แสดงลักษณะใบ (ก) และดอก (ข) ของพลูคาว
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4.2.2  องคประกอบทางเคมี
          พลูคาวทั้งตนที่ปลูกในญี่ปุนมีน้ํามันหอมระเหย 0.0049 % ประกอบดวยสารที่มีฤทธิ์

ฆาเชื้อ คือ decanoyl acetaldehyde, methyl-n-nonylketone, myrcene, lauric aldehyde, capric
aldehyde และ capric acid

4.2.3 สรรพคุณ  (อรุณพร, 2532 และชุมนุมสมุนไพร, 2543)
ตน  : ใชรักษาโรคติดเชื้อและทางเดินหายใจ ฝหนองในปอด ปอดบวม ปอดอักเสบ

ไขมาลาเรีย  แกบิด ขับปสสาวะ ลดอาการบวมน้ํา นิ่ว ขับระดูขาว ริดสีดวงทวาร แกโรคผิวหนัง
ผ่ืนคัน ฝฝกบัว แผลเปอย ติดเชื้อในทางเดินปสสาวะ แกไอ หลอดลมอักเสบ และหูช้ันกลางอักเสบ

ราก     :   ขับปสสาวะ
ใบ     :  แกบิด หัด โรคผิวหนัง ริดสีดวงทวาร หนองใน ใชปรุงเปนยาแกกามโรค ทําให

แผลแหงเร็ว แกโรคขอ และแกโรคผิวหนังทุกชนิด

4.2.4  ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา
          ฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลินทรีย สาร decanoyl acetaldehyde จากการทดลอง

ภายนอกรางกาย พบวา มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของ Hemophilus influenzae, Pneumococcus,
Staphylococcus aureus แตมีผลยับยั้งการเจริญของ Shigella dysenteriae, Escherichia coli และ
Salmonella typhosa นอยมาก

4.2.5  การทดสอบความเปนพิษ
          สาร decanoyl actaldehyde ขนาด 1.6 + 0.081 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม เปน

ขนาดที่ใหหนูเล็กกินแลวตายจํานวนครึ่งหนึ่ง (LD50) (แนงนอย, 2541)ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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4.2.6  การนําพลูคาวมาใชประโยชน (แนงนอย, 2541) ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  แสดงการนําสวนตาง ๆ ของพลูคาวมาใชประโยชนในแตละประเทศ

สวนที่ศึกษา ประเทศ การประโยชน
1.สวนเหนือดิน เนปาล ใชรักษาอาการปวดทองจากหลาย

สาเหตุ
ปรุงอาหารรวมกับผักอ่ืน ๆ

2.สวนเหนือดินที่แหง จีน แกไข
แกอักเสบ
รักษาโรคทางผิวหนัง

3.สวนเหนือดินที่แหง ญี่ปุน แกอักเสบ
4.พืชทั้งตน เนปาล ใชเปนยาขับประจําเดือน
5. พืชทั้งตน ไตหวัน ใชเปนสารตานเนื้องอก

ใชเปนยาปฎิชีวะนะ

6. พืชทั้งตน ไทย ใชลดอาการไขโดยตําพืชตมรวม
กับปูทะเล

7. พืชทั้งตน อเมริกา แกปวดทอง
แกทองเสีย
ชวยใหแผลหายเร็วขึ้น
แกไข
แกไอ
แกปวด
แกปวดหัว

8. พืชทั้งตน เวียตนาม ใชเปนยาขับประจําเดือน
9. พืชทั้งตนที่แหง ไตหวัน แกโรคตับอักเสบ

แกโรคตับ
10. ดอก เวียตนาม ใชขับทารกที่ตายในครรภ
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ตารางที่ 1 (ตอ)

สวนที่ศึกษา ประเทศ การประโยชน
11. ใบสด อินเดีย ใชรักษาโรคหลายชนิด

ใชทําใหเลือดบริสุทธิ์ (ใชฟอก
เลือด)
รักษาแผล

12. ใบสด ไทย ใชรับประทานเปนอาหาร
13. น้ําคั้น เนปาล แกทองเสีย

รักษาโรคบิด
รับประทานรวมกับน้ําตาลและ
ออย

14. ไมเจาะจงสวนใด จีน แกงูกัด
15. น้ําคั้นจากพืช (plantJuice) เนปาล ใชฆาพยาธิ

ชวยยอยอาหาร
แกโรคผิวหนัง
รักษาโรคเกี่ยวกับตา

4.2.6 สารประกอบหลัก
จากการศึกษาสวนประกอบทางเคมีของใบพลูคาวพบวา มีสารประกอบหลักอยู 3 กลุม

ดังนี้
4.2.6.1 กลุมน้ํามันหอมระเหย (volatile oil)
น้ํามันหอมระเหยเปนสารที่มีกล่ินที่ไดจากการสกัดจากพืช โดยทําการกลั่นไอน้ํา (steam

distillation) สารนี้สามารถระเหยไดในอากาศที่อุณหภูมิปกติ บางครั้งอาจเรียกน้ํามันหอมระเหยวา
essential oils การที่พืชมีน้ํามันหอมระเหยและระเหยไดนี้เปนคุณสมบัติเฉพาะตัว น้ํามันหอมระเหย
อาจเกิดขึ้นไดโดยตรงจากโปรโตพลาสซึม  บางชนิดอาจเกิดโดยการ hydrolysis ของ glycosides แต
จะพบน้ํามันหอมระเหยไดในเกือบทุกสวนของพืช เชน ยอดตูม ดอก ใบ เปลือก ลําตน ผล เมล็ด
ราก และเหงา น้ํามันหอมระเหยที่สกัดไดใหม ๆ มักจะไมมีสี แตเมื่อตั้งทิ้งไวในที่มีแสงและอากาศ
นานๆ จะถูกออกซไดส ทําใหสีคลํ้าขึ้น จึงควรเก็บไวในขวดสีชา ที่อากาศเย็นและแหง (เอื้อพร,
2531)
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Jenkins et al. (1967)  อางโดยขจรศักดิ์ (2539) ไดจําแนกองคประกอบทางเคมีที่สําคัญของ
น้ํามันหอมระเหยไว ดังนี้

4.2.6.1.1 ไฮโดรคารบอน (hydrocarbon) จะมีพวก acyclic เชน heptane และ
myrcene   สวน isocyclic ไดแก pinene, camphene และ limonene
เปนตน

4.2.6.1.2 แอลกอฮอล (alcohol) อาจปรากฏเปนอิสระหรืออยูรวมกับกรด กลาย
เปนเอสเทอร (ester) ไดแก linalool, geraneol และ citronellol เปนตน

4.2.6.1.3 อัลดีไฮด (aldehyde) ไดแก benzaldehyde และ cinnamic aldehyde
เปนตน

4.2.6.1.4 คีโตน (ketone) ไดแก camphore, carvone และ menthone เปนตน
4.2.6.1.5 ฟนอล (phenol) ไดแก anethol, eugenol และ carvecrol เปนตน
4.2.6.1.6 กรด (acid) บางครัง้ปรากฏอยูในรปูอสิระในปรมิาณทีน่อย โดยทัว่ไป

จะอยูในรูปของ acetic acid, propionic acid, butyric acid เปนตน
บางครั้งจะรวมกับแอลกอฮอลกลายเปนเอสเทอร

4.2.6.1.7 ซัลเฟอร (sulfer) เชน allyl และ isothiocyanate (mustard oil)

อัมพิกา (2540) ไดศึกษาองคประกอบในน้ํามันหอมระเหยจากการกลั่นไอน้ําสวนเหนือดิน
ของพลูคาวดวยไอน้ํา โดยเปรียบเทียบสารที่เปนองคประกอบหลักของน้ํามันหอมระเหยที่กล่ันได
จากตนพลูคาวท่ีปลูกในประเทศไทยกับตนพลูคาวที่ปลูกในประเทศญี่ปุน ซ่ึงพบวา น้ํามันหอม
ระเหยประกอบดวยสาร 3 ชนิด คือ capryl aldehyde, 2-undecanone และ lauryi aldehyde เหมือน
กันแตปริมาณตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่  2    การเปรียบเทียบปริมาณสารที่พบในน้ํามันหอมระเหยที่สกัดโดยการกลั่นดวย
ไอน้ําของตนพลูคาวสดที่ปลูกในประเทศไทยและญี่ปุน (อัมพิกา, 2540)

               สาร                                   สารที่พบ (%)
                                                        ไทย                         ญี่ปุน
          Capryl aldehyde                   13.36                        5.59
          2-undecanone                        9.10                       20.95
          Lauryl aldehyde                     8.03                        2.24
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จากตาราง พบวา ปริมาณของสารในน้ํามันหอมระเหยที่พบในประเทศไทยและญี่ปุน
 มีปริมาณที่แตกตางกัน โดยปริมาณของ capryl aldehyde และ lauryl aldehyde ที่พบในประเทศ
ไทยมีปริมาณมากกวาที่พบในญี่ปุนสวนพลูคาวที่ปลูกในประเทศญี่ปุนมีปริมาณของ 2-undecanone
มากกวาพลูคาวที่ปลูกในประเทศไทย การที่สารในน้ํามันหอมระเหยมีปริมาณที่แตกตางกันอาจ
เนื่องมาจากสภาพแวดลอม พื้นที่ และสภาพอากาศที่แตกตางกัน จึงอาจมีผลทําใหปริมาณสารที่พบ
ในน้ํามันหอมระเหยแตกตางกัน

Kameoka et  al. (1972) อางโดยแนงนอย (2541) ไดทําการศึกษาน้ํามันหอมระเหยที่กล่ัน
ดวยไอน้ําจากใบและกิ่งพลูคาวที่ปลูกในประเทศญี่ปุน พบวามีสวนประกอบเปนสารเคมี  
32 ชนิดดวยกัน ไดแก α และ β-pinene, camphene, β-myrcene, limonene, 1,8-cineol, ocimene,  
p-cymene, terpinolene, β-caryophyllene, humulene, linalool, terpinen-4-ol, l-nonanol,  
l-decanolnerol, geraniol, l-dodecanol, l-tridecanol, nonanal, decanal, dodecanal, 3-ketodecanal, 
methyl-n-nonyl ketone, methyl-n-undecyl ketone, methyl lauryl sulfide, capric acid, thymol, 
carvacrol, o-cresol และ p-cersol ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ อรุณพร (2532) และ วีณา (2543)  
ซ่ึงพบวา ตนพลูคาวมีน้ํามันหอมระเหยที่มีสาร decanoyl acetaldehyde, capric acid, lauric 
aldehyde, methyl-n-noyl ketone เชนกัน โดยคาดวาสารที่ใหกล่ินเฉพาะของพลูคาวนาจะ
ไดแก methyl-n-nonyl ketone และ methyl lauryl sulfide น้ํามันหอมระเหยจากพลูคาวมีฤทธิ์
ในการฆาเชื้อราและยีสต อีกทั้งน้ํามันพลูคาวยังมีพิษนอยมาก     จึงมักถูกนําไปใชรักษาโรคตาง ๆ 
ดังกลาวมาขางตน

มีรายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากพลูคาวซึ่งประกอบดวย n-decyl aldehyde, dodecyl 
aldehyde และ methyl-n-nonyl ketone สามารถยับยั้งการเจริญของไวรัสที่เปนสาเหตุของไขหวัด
ใหญในหลอดทดลองได ตอมา Hayashi et al. (1995) จากมหาวิทยาลัยโตโยมา ประเทศญี่ปุน อาง
โดยแนงนอย (2541) ไดทําการศึกษาฤทธิ์ของน้ํามันหอมระเหยรวมทั้งสารสําคัญที่พบในน้ํามัน
หอมระเหยที่มีตอไวรัสที่มีเปลือกหุม 3 ชนิด ไดแก herpes simplex virus type-1 (HSV-1) ไวรัสไข
หวัดใหญและไวรัสที่เปนสาเหตุของโรคเอดส (HIV-1) ซ่ึงน้ํามันหอมระเหยจากใบพลูคาวมีฤทธิ์ใน
การฆาไวรัสดังกลาว โดยปราศจากความเปนพิษตอเซลลแตไมสามารถยับยั้งไวรัสที่ปราศจาก
เปลือกหุม 2 ชนิด คือ โปลิโอไวรัส และ coxsackie virus ซ่ึงสารที่สําคัญที่พบในน้ํามันหอมระเหย 
ไดแก methyl-n-nonyl ketone, lauryl aldehyde และ capryl aldehyde มีผลในการ inactivate ไวรัส
ทั้ง 3 ชนิด เชนเดียวกัน ดังนั้นผลการทดลองนี้แสดงใหเห็นวา น้ํามันหอมระเหยจากพลูคาวมีฤทธิ์
ในการฆาไวรัสชนิดที่มีเปลือกหุม โดยการรบกวนการทํางานของเปลือกหุมของไวรัส
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4.2.6.2 สารกลุมฟลาโวนอยด (flavonoids)
ฟลาโวนอยดเปนกลุมของสารที่ทําใหเกิดสีสันตางๆ ของพืชในธรรมชาติ ฟลาโวนอยด

เปนกลุมของสารที่มีคารบอน 15 ตัว จัดเรียงตัวในระบบ 3-ring เรียก A-, B-, C-ring โดยมี A และ B
เปน phenyl ring และ C เปน lactone ring แบงออกตามโครงสรางไดมากกวา 10 กลุม และในแตละ
กลุมยังแบงออกเปนชนิดตางๆ ไดอีก ในอตีดฟลาโวนอยดยังไดรับการนิยมวามีคุณคาทางอาหาร
เรียกวา vitamin P (permeability) แตเมื่อไมมีการพิสูจนเอกลักษณของสารนี้จึงเปลี่ยนมาใชช่ือวา
bio-flavonoid เชื่อกันวา สารนี้มีฤทธิ์ตอหลอดเลือดฝอย (ออมบุญ, 2536)

อรุณพร (2532) และ วีณา (2543) รายงานวา พบสารฟลาโวนอยด 6 ชนิด ไดแก flavones, 
quercitrin, rutin, hyperin, afzelin และ isoquercitrin โดยในสวนใบมีปริมาณ quercitrin สูงที่สุด 
สวนของดอกมีปริมาณ quercitrin ซ่ึงเปน flavonol glycocide แยกไดจากใบพลูคาว เปนสารสําคัญ
ที่ออกฤทธิ์เปนยาขับปสสาวะ สวน rutin ชวยเพิ่มความตานทานของหลอดเลือดฝอย นอกจากนั้น
ยังพบวาสารจําพวกฟลาโวนอยดที่พบในพลูคาวยังมีฤทธ์ิเสริมฤทธิ์ในการเปน antioxidant 
ของเบตาแคโรทีน ทําใหมีประโยชนในการผลิตเครื่องสําอางค อาหารและเวชภัณฑ  เชนเดียวกับ 
Kawamura et al. (1994) ไดทาํการตรวจสอบทางเภสชัวทิยา พบวาในพลคูาว มสีารกลุมฟลาโวนอยด
ไกลโคไซด คือ quercitrin, rutin, hyperin, afzelin และ isoquercitrin โดยสวนใบมีปริมาณ
สาร  quercitrin สูงที่สุด
            4.2.6.3 สารกลุมอัลคาลอยด (Alkaloids)

   อัลคาลอยดเปนกลุมสารที่ไดจาก secondary metabolism ลักษณะที่สําคัญของอัลคาลอยด
เปนสารประกอบที่มีไนโตรเจนอยูในโมเลกุล ซ่ึงมักอยูใน heterocyclic system สวนใหญมีฤทธิ์
เปนดางและไดจากพืชช้ันสูง แตมีการกระจายตัวในพืชจํากัดเฉพาะในพืชบางตระกูลเทานั้น อัลคา
ลอยดที่พบในพลูคาวมี 2 กลุม ดวยกันคือ กลุมแรกเปนอนุพันธของ pyridine และ 1,4-
dihydropyridine ไดแก 3,5-didecanoyl pyridine, 3-decanoyl-6-nonylpyridine และ 3,5-didecanoyl-
4-nonyl-1,4-dihydropyridine กลุมที่ 2 เปนอนุพันธของ aporphine ไดแก cepharanone B, 
cepharadione B, 7-chloro-6-demethyl-cepharadione B, norcepheracdione B และอัลคาลอยดที่พบ
เปนครั้งแรกในพลูคาวอีก  2 ชนิด คือ aristolactam A II และ piperolactam A (เอื้อพร, 2531)

 มีรายงานเพิ่มเติมวา สารสกัดจากใบพลูคาวมีฤทธิ์ในการกระตุนภูมิคุมกันและลดอาการ
บวม  และมี ฤท ธ์ิ ในการต านการจับตั วของ เกล็ ด เ ลือดและมี ความ เปนพิษต อ เซลล  
Probstle  et  al .(1993)  อางโดยเอื้อพร (2531) ไดทําการสกัดสารจากใบพลูคาวโดยใชตัวทําละลาย
คือ เฮกเซน พบวาสารสกัดเฮกเซนมีฤทธิ์ยับยั้งตอการทํางานของเอนไซม cyclooxygenase (COX) 
ได และเมื่อทําการกําจัดคลอโรฟลล แลวทําการแยกสารสกัดเฮกเซนบนแผนซิลิกาเจล พบสาร
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บริสุทธิ์ 6 ชนิด คือ aristolactam cepharanone B, Phytol, Stigmast-4-ene-3,6-dione และอีก 3 ชนิด
ที่ยังไมถูกวิเคราะหหาสูตรโครงสราง อยางไรก็ตามพบวาไมมีสารบริสุทธิ์สารใดที่สามารถยับยั้ง
การทํางานของเอนไซม cyclooxygenase ไดดีเทากับสารสกัดเฮกเซนหยาบ อาจเพราะภายในสาร
สกัดเฮกเซนดังกลาวยังมีสารอื่นที่ชวยทําใหสารสกัดมีประสิทธิภาพในการยับยั้งไดดียิ่งขึ้น

4.3 บอระเพ็ด (งามผอง และคณะ, 2546 )
ชื่อสามัญ    :  บอระเพ็ด
ชื่ออังกฤษ              :  Heart-leaved moonseed, Boraphed
ชื่อวิทยาศาสตร    : Tinospora crispa (L.) Miers ex Hook.f. & Thoms. (Tinospora  
                                rumphii Boerl., Tinospora tuberculata Beaumee)
วงศ    : Menispermaceae
ชื่อทองถิ่น            : จุงจริงตัวแม, เจ็ตมูลยาน, เจ็ตมูลหนาม, จุงจิง (เหนือ), เครือเขา

ฮอ  (หนองคาย), ตัวเจ็ตมุลยาน, เถาหัวดวน (สระบุรี), เจ็ตหมุน
ปลูก  (ภาคใต)

4.3.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร
          บอระเพ็ด เปนพันธุไมเถาเลื้อยเนื้อออน แตถาอายุมากเนื้อของลําตนอาจแข็งได 

เถาออนผิวเรียบสีเขียว เถาแกสีน้ําตาลอมเขียว ผิวขรุขระ เปนปุม เถากลมโตขนาดนิ้วมือ ประมาณ 
1-1.5 ซม ยางมีรสขมจัด ขึ้นเกาะตนไมอ่ืนมักจะมีรากอากาศคลายเชือกเสนเล็กๆ หอยลงมาเปนสาย 
ใบเดี่ยวเปนแบบสลับใบเปนรูปไขปอม โคนใบหยักเวาลึกเปนรูปหัวใจ โดยปกติปลายใบแหลม มี
เสนใบ 5-7 เสนที่เกิดจากฐานใบขอบทั้งหมด ขอบใบเรียบกวาง 3.5-10 ซม ยาว 6-13 ซม แยกตน
เพศผูเพศเมีย ออกดอกเปนชอตามกิ่งแก ตรงบริเวณซอกใบหรือปลายกิ่ง ดอกขนาดเล็กสีเหลืองอม
เขียว แดงอมชมพู เขียวออน และเหลืองออน ชอดอกแบบ raceme ยาว 5-20 ซม ประกอบดวยกลีบ
ดอก กลีบเล้ียงอยางละ 6 เกสรตัวผู 6 อัน ผล มีลักษณะเปน drug ขนาด 2-3 ซม บอระเพ็ดมีลักษณะ
คลายชิงชาชาลีมาก ตางกันที่เถามีขนาดใหญกวามีปุมมากกวามีรสขมกวาและไมมีปุมใกลฐานใบ
บอระเพ็ดเจริญเติบโตไดในดินทั่วไป โดยเฉพาะดินรวนซุย และมีภูมิอากาศแบบรอนชื้น มักพบวา
กระจายในปาเบญจพรรณที่ชื้น และพบไดทุกภาคของประเทศไทย (ภาพที่ 3)

การขยายพันธุ ปลูกโดยใชเมล็ด หรือตัดเถาแกใหยาวประมาณ 1 คืบ ชําลงในดินใหเอียง
เล็กนอยลึกประมาณ 10 ซม รดน้ําใหชุมจนกวาจะแตกใบใหม จงึยายไปปลูก    ตองทําคางใหเล้ือย 
ควรปลูกในฤดูฝน
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              ก     ข

ภาพที่ 3  แสดงลักษณะใบของบอระเพ็ด (ก และ ข)

  4.3.2 สารประกอบทางเคมี
ตนบอระเพ็ดมีสารเคมี คือ N-trans-feruloytryramine, N-cis-feruloyltyramine, 

tinotuberide,  phytossterol และ picroretin  (วัชรี, 2543)

4.3.3 สรรพคุณ : (งามผอง และคณะ,  2546;  ปราโมทย, 2540)
ลําตน : (เถาหรือลําตนสด) ลําตนซึ่งมีรสขมจัด นํามาปรุงเปนยารับประทาน แกไข

เจริญอาหาร แกเบาหวาน แกกระหายน้ํา ขับเหงื่อ ลดความรอนในรางกาย แกรอนใน ใบพอกฝแก
ฟกบวม และ แกปวดแสบปวดรอน

 ใบ : นํามาโขลกใหละเอียด ใชพอกปดฝ แกฟกบวม แกปวดแสบปวดรอน เปนยา
รักษาพยาธิในฟน และในทอง ทําใหอายุยืน มีเสียงหวาน ลดอาการปวดและอาการบวมจากฝ รักษา
โรคผิวหนัง แกอาการคันจากผื่น ขับพยาธิ ชวยใหลดไข  และรักษาไขมาลาเรีย

รากและเถา : นํามาตําผสมกับมะขามเปยกและเกลือ หรือใสในยาดองเหลา โดย
กินครั้งละ 1 ชอนชา ซ่ึงจะชวยลดไข ชวยใหเจริญอาหาร รักษาไขมาลาเรียขึ้นสมอง  ปจจุบัน
องคการเภสัชกรรมไดผลิตทิงเจอรบอระเพ็ด เพื่อใชแทนทิงเจอรเจนเซียส ซ่ึงเปนสวนผสมของยา
ธาตุที่ตองนําเขาจากตางประเทศ และจากการทดลองในสัตวพบวาน้ําที่สกัดจากเถาใชลดไขได

ดอก : รักษาโรคในปากและชองหู ขับพยาธิ
ผลและลูก : ใชเปนยารักษาโรคไขพิษอยางแรงและเสมหะเปนพิษ รักษาโรค

อุจจาระเปนเลือด รวมทั้งโรคติดเชื้อในกระแสเลือด
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4.3.4 ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา
              ฤทธิ์ลดระดับน้ําตาลในเลือดพบวาสารสกัดจากลําตนบอระเพ็ดดวย 95 % เอทธา

นอล มีฤทธิ์ทําให oral glucose tolerance (OGT) ของหนูขาวปกติ ดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบ
คุม โดยระดับน้ําตาลจะลดลง 12.15 % และ 12.84 % หลังจากปอนสารสกัดใหกับหนูขาว 4 และ 6 
ชั่วโมงตามลําดับ อยางไรก็ตามสารสกัดดังกลาวไมมีผลลดระดับน้ําตาลในเลือดของหนูขาวปกติใน
ทุกๆ ความเขมขนที่ใชทดลอง สารสกัดจากชั้นน้ําของลําตนบอระเพ็ด สามารถลดระดับกลูโคสใน
เลือดและเพิ่มระดับ insulin ในเลือด ในหนูที่เปนเบาหวานระดับปานกลางไดอยางมีนัยสําคัญ เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุม แตไมมีผลในหนูปกติ กลไกในการออกฤทธิ์ของสารสกัดจาก
บอระเพ็ดพบวาออกฤทธิ์โดยการกระตุนการหล่ัง insulin ที่เบตาเซลล ทําใหเบตาเซลลมีความไวตอ
ความเขมขนของ Ca2+ ภายนอกเซลล สงเสริมใหเกิดการสะสมของ Ca2+ ภายในเซลล และทําใหเกิด
การหลั่งของ insulin โดยไมรบกวนการดูดซึมของกลูโคสจากทางเดินอาหารและไมรบกวนการนํา
กลูโคสเขา peripheral cell   ฤทธิ์ลดไขมีรายงานการศึกษาฤทธิ์ลดไขของสารสกัดจากชั้นน้ําของลํา
ตนบอระเพ็ด ในหนูขาวเพศผูที่ถูกชักนําใหเกิดไขดวยวัคซีนไทฟอยด ขนาด 0.6 มิลลิลิตรตอตัว 
พบวาสารสกัดบอระเพ็ดขนาด 300, 200, 100 มิลลิกรัมตอกรัมน้ําหนักตัว สามารถลดไขไดหลัง
ปอนสารสกัดบอระเพ็ดในชั่วโมงที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ แตมีประสิทธิภาพออนกวาแอสไพริน 
ฤทธ์ิตานเชื้อแบคทีเรีย Staphyllococus aureus ที่ระดับความเขมขน  2,048 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
(จันทนา และคณะ, 2539)

4.4  กวาวเครือแดง (พิชญา, 2544)
ชื่อสามัญ : กวาวเครือแดง
ชื่อวิทยาศาสตร : Butea superba Roxb.
วงศ : Papilionaceae
ชื่อทองถิ่น                    : กวาวเครือ จานเครือ ตาน จอมทอง ทองเครือ

4.4.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร
              ลําตนเปนไมเถาที่มีหัวขนาดใหญอยูใตดิน มีหลายลักษณะกลมหรือยาวขึ้นอยูแต

ละชนิดของกวาวเครอื ใบเปนใบประกอบมีใบยอย 3 ใบ (trifoliate) ออกดอกเปนชอมีลักษณะ
เหมือนพืชตระกูลถ่ัว  ดอกกวาวเครือขาว  จะมีสีมวง แตถาเปนกวาวเครือแดงดอกจะเปนสีสม  ผล
เปนฝกแบนนูนออกตรงสวนที่มีเมล็ด การขยายพันธุโดยใชเมล็ดหรือหัวที่มีสวนของลําตนติดอยูซ่ึง
จะเปนที่กําเนิดของตา (ภาพที่ 4)
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                 ก                        ข               ค

ภาพที่ 4  แสดงลักษณะหัว (ก) ใบ (ข) และดอก (ค) ของกวาวเครือแดง

4.4.2 องคประกอบทางเคมี
         หัว มี ไฟโตเอสโตรเจน (phytoestrogen) ซ่ึงเปนฮอรโมนชนิดหนึ่งที่ทําให

หนาอกโต และบํารุงสุขภาพใหสมบูรณ รักษาโรคกระดูกพรุนในผูสูงอายุ แตมีขอควรระวังในการ
รับประทาน เพราะถารับประทานมากจะเปนพิษ

4.4.3 งานวิจัยกวาวเครือ
         กวาวเครือ เปนพืชสมุนไพรที่มีผูทําการศึกษาวิจัยไวมากมาย โดยเฉพาะการ

ศึกษาฤทธิ์ที่คลายฮอรโมนรายงานครั้งแรกเกี่ยวกับสารคลายเอสโตรเจนในหัวกวาวเครือ ซ่ึงมีผูราย
งานไวตั้งแตป พ.ศ. 2482 โดยในชวงแรกนั้นผูรายงานระบุวา เปนสารสกัดจากรากไมเล้ือยชนิด
หนึ่งที่พบทางภาคเหนือของไทย มีการใชเปนยาอายุวัฒนะ หลังจากนั้นไดมีการแยกสารออกฤทธิ์
และศึกษาเบื้องตนถึงคุณสมบัติของสารดังกลาว โดยเชื่อวาสมุนไพรดังกลาว โดยเชื่อวาสมุนไพรที่
นําไปศึกษานั้นคือ บิวเทียซูเพอบา (Butea superba) ตอมาในป พ.ศ. 2494 จงึพบวาพืชชนิดนี้เปน
ชนิดใหญที่มีช่ือวา พิวราเรีย มิริฟกา (Pueraria mirifica) สารที่มีฤทธิ์คลายเอสโตรเจนนั้นมีผู
แยกไดตั้งแตป พ.ศ. 2438 และใหชื่อวา ไมโรเอสตรอล ( miroestrol)

        จากการศึกษาในสัตวทดลอง พบวา ไมโรเอสตรอลมีฤทธิ์แรงเปน 2 ใน 3 เทา
ของ สติลเบสตรอล (stillbestrol) มีฤทธิ์คิดเปนรอยละ 70 ของเอสตราไดออล–17 ตอการสงเสริม
การเจริญของทอน้ํานมและมีฤทธิ์เปน 2.2 เทาของเอสโตรนและจากทดลองนําผงกวาวปนแหงมา
ปอนในสัตวทดลองชนิดตาง ๆ เพื่อดูผลในหลาย ๆ เร่ืองสามารถสรุปการออกฤทธิ์ของกวาวเครือ
ขาวตอสวนตาง ๆ ผลตอระดับของแคลเซียมโปรตีน และคอเลสเทอรอลในเลือด ในนกกระทาพันธุ
ญี่ปุน พบวา กวาวเครือขาวทําใหสารเหลานี้ในเลือดเพิ่มขึ้น และมีปริมาณโปรตีนรวมสูงขึ้น 3 เทา 
ไขมันในเลือดสูงขึ้นถึง 5 เทาตอการสรางเม็ดเลือดและระบบภูมิคุมกัน สารสําคัญในกวาวเครือ เทา
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ที่มีรายงานพบวาในกวาวเครือขาวมีสารสําคัญอยูหลายกลุม ดังนี้คือ ไมโรเอสตรอล ถือเปน 
สารสําคัญอันดับหนึ่งในกวาวเครือ สารนี้อยูในกลุมโครมีน สารนี้มีฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจน 
พบวามีประมาณ 15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมของกวาวเครือแหง สารกลุมฟลาโวนอยด ตัวที่พบมาก 
ที่สุดในกวาวเครือคือ กวาคูริน (kwakhurin) และ กวาคูริน ไฮเดรท (kwakhurin hydrate) นอกจากนี้
ยงัพบสารฟลาโวนอยดตัวอ่ืน ๆ อีก เชน ดาอิเซอิน (daizein)  มิริฟซิน (mirificin) และ เจนิสเตอิน 
(genistein) ซ่ึงสารกลุมนี้จะพบมากในถั่วเหลืองมีฤทธิ์ยับยั้งเซลลมะเร็ง และมีฤทธิ์เปนเอสโตรเจน
ที่นอยมากจนถือวาไมมีฤทธิ์จึงสามารถใชเปนอาหารได สารกลุมคูมารินส ไดแก คูเมสทรอล 
(coumestrol) มิริฟคูเมสแทน (mirificoumestan) มิริฟคูเมสแทน ไกลคอล (mirificoumestan glycol) 
และมิริฟคูเมสแทนไฮเดรท (mirificoumestan hydrate) สารกลุมนี้ออกฤทธิ์ที่แรงมากตอเพศหญิง
ใกลเคียงกับไมโรเอสตรอล ซูโครส และแคลเซียมออกซาเลต ในหัวกวาวเครือขาวมีน้ําตาลซูโครส
สูงมากประมาณ 3-5 % โดยน้ําหนัก ทําใหหัวกวาวเนาเสียเร็วหากมีแผลเปดทิ้งไวเพียงขามคืนและ
จากการสองกลองยังพบวาหัวกวาว มีผลึกของแคลเซียมออกซาเลตกระจายอยูทั่วไปในเนื้ออีกดวย 
นอกจากนี้ในหัวกวาวเครือยังพบสารพวกสเตรียรอยด แอลแคน แอลกอฮอล ไขมัน ลิเทียม 
โพแทสเซียม โซเดียม แคลเซียมฟอสฟอรัส  โปรตีน  และใยอาหาร  (สรศกัดิ,์  2531)

4.5 รางจืด (สมพร, 2542)
ชื่อสามัญ  :          รางจืด
ชื่ออังกฤษ  :          Blue thumbergia (Lanrel clock vine)
ชื่อวิทยาศาสตร  :          Thumbergia laurifolia Lindl.
วงศ   :          Thumbergiaceae
ชื่อทองถิ่น                         :          หนามแน น้ําแน ปงกะละ (ภาคเหนือ) คาย (ยะลา) ดูเหวา

                                                                  (ปตตานี) รางจืด ยาเขียว กําลังชางเผือก (ภาคกลาง)

4.5.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร
รางจืด เปนพืชประเภทไมเถา เนื้อแข็ง ใบเกลี้ยง ขอบใบเวาเล็กนอย รูปขอบขนาน

กวาง หรือเปนรูปไข ปลายใบแหลมเปนติ่ง โคนใบเปนรูปหัวใจ ใบลาง มักจะใหญกวาที่อยูถัดขึ้น
ไป ใบ กวาง 4-5  ซม  ยาว 8-10  ซม  กานใบยาว 2.5 ซม  ดอกออกเปนชอตามขอ    ชอหนึ่งมีดอก
ราว 3-4 ดอก และหอยลงมา มี 2 ใบประดับหุมดอกยาวประมาณ 2.5 ซม สีเขียวประแดง เมื่อดอก
บานจะโผลออกมาจากดานขางดานหนึ่งของใบประดับที่รองรับดอก กลีบรองกลีบดอกไมเจริญเปน
กลีบ เห็นเปนเพียงขอบเทานั้น กลีบดอกใหญมี 5 กลีบติดกัน เสนผาศูนยกลางประมาณ 9 ซม สีฟา
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หรือขาว ติดกับตอนโคนเปนหอ ยาวประมาณ 3.5 ซม ภายในหอดอกสีขาว ดานลางของดอกเปน
สันสามเหลี่ยมขึ้นมา และบนสันนี้มีสีมวงยาวไปตามหลอด 7 เสน โคนดอกเปนหลอด ลดขนาดลง
จากหอดอกยาวประมาณ 1 ซม เกสรเพศผูมี 4 อันอยูระดับเดียวกัน  ฝกยาวประมาณ 1 ซม มี
ลักษณะกลม และมีปากยาวแหลมที่ตอนปลาย สวนที่เปนปากนี้ยาว 2-3 ซม เมื่อแกจะแตกเปน2 ซีก
(ภาพที่ 5)

     ก            ข     ค

ภาพที่ 5  แสดงลักษณะดอก (ก) ฝก ( ข )  และใบ (ค)  ของรางจืด

4.5.2 องคประกอบทางเคมี
        การศึกษาสารประกอบในใบรางจืดโดยวิธี solvent extraction  และ chromathography

พบวาในใบรางจืดมีสารที่เปนองคประกอบดังนี้  คือ  กรดอะมิโน 4 ชนิด  ซ่ึงอาจเปน methionine,
glycine, serine และอีกชนิดหนึ่งไมสามารถจําแนกได  ในการสกัดดวย petroleum ether (50-70 °ซ)
พบ สเตรียรอยด อยางนอย 8 ชนิด และมีสารพวกคารโรทีนอยดอยูดวย สําหรับ alkaloid จากการ
ศึกษาพบวาไมมีปรากฏในใบรางจืด (วีรยุทธ, 2522)

สเตรียรอยด 
Steroid (GK stereos = solid) เปน solid alcohol ที่มีมากในพืชและสัตว basic skeleton

ประกอบดวย คารบอน 17 อะตอม จัดเรียงตัวอยูในรูปของ perhydrocyclopentenophenanthrene
มีสเตรียรอยด มีโครงสรางแตกตางกันออกไปไดหลายแบบ และมีความสําคัญตอส่ิงมีชีวิต  สวน
มากสเตรียรอยดมักมี hydroxyl group ที่ C3 และอาจมีที่ตําแหนงอื่นอีก หรือที่ site chain ดวย
steroid พวกนี้จัดเปนพวก sterol (GK stereos (solid) + 0.l) การจําแนก สเตรียรอยด  ใชหลักและ
กฎเกณฑที่แตกตางกันออกไป การจําแนกในที่ยึดเอา nucleus และ substituent group เปนหลัก
โดยเฉพาะ substituent group ที่ C17 ซ่ึงสามารถแยกสเตรียรอยดออกได 10 ประเภทดวยกันดังนี้
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4.5.2.1 Sterol เปน steroid ทีโ่ครงสรางนวิเคลยีส ม ีside chain ที ่C17 เปน aliphatic hydrocarbon
Sterol เปนลักษณะพิเศษของ C27- C29 secondary alcohol ของพืชและสัตวเปน secondary

alcohol ที่มีผลึกเปนของแข็ง จุดหลอมเหลวอยูในชวง  100-200 องศา steroid ที่จัดเปน major sterol
ของ higher animal คือ cholesterol เปน monounsaturated sterol มีสูตรเปน C27H45OH จุดหลอม
เหลว 149 องศา โครงสรางและองคประกอบมีวงแหวน A,B,C และ D ประกอบกันเปน
hydrogenated 1,2-cyclopentenophananthrene system มี กลุมเมทธิลเขาคูกับนิวเคลียส ที่ตําแหนง
C10 และ C13 และมี side chain (eight-carbon side chain) เขาคู ที่ C17 สําหรับ secondary hydroxyl
group อยูที่ C13 และมีพันธะคูระหวาง C5-C6 จากสูตรโครงสรางของ cholesterol จะเห็นวาเปนแบบ
β-configuration (OH group ที่ C3 อยูในทิศทางเดียวกับ CH3 group ที่ C10)

ปจจุบันบริษัทของญี่ปุนชื่อ Mitsubishi chemical Industries ไดประสบผลสําเร็จในการใช
cholesterol ผลิต steroid hormone โดยใชเทคนิคทางการหมัก เหตุที่เขาเลือก cholesterol เปนวัตถุ
ดิบเพราะวา  choresterol เปนสารที่เสถียร มีปริมาณมากสําหรับปอนโรงงาน และ ราคาถูกเมื่อเทียบ
กับราคาของ diosgenine และ hecogenine ซ่ึงเปนสารที่สกัดไดจากพืชพวก dioscorea tokoro (พืชที่
มีในญี่ปุน, อเมริกา และประเทศทางยุโรป) ประกอบกับ cholesterol เปน by product ของอุตสาห
กรรมผลิต wool, meat และ edible oil

4.5.2.2 Bile acids เปน steroid ที่ nucleus structure มี side chain (five-carbon side chain)
สวนที่ C5 ของ side chain มี carboxyl group ตัวอยางของ bile acids ไดแก cholic acid และ
desoxycholic acid, chenodesoxycholic acid, lithocholic acid

4.5.2.3 Cardiac aglycons (Cardice glycosides) เปนสารมีพิษมี side chain เปน lactone ตัว
อยางเชน strophanthidinไดจาก glycosides ซ่ึงมีในเมล็ดของ strophanthus Kombe’ เปน cardiac
steroide ที่คนพบแรกสุด มี absorption ที่ 303 นาโนเมตร และให positive legal test ที่ตําแหนง C19

เปน aldehyde group โดย cardiac glycosides ปรากฏมากในพืชกลุม Apocynaceae, Liliaceae,
Moraceae และ Ramenoulaceae

4.5.2.4 Digitalis sapogenin หรือ Digitalis substance หรือ Digitalis saponin บางทีเรียกวา
Cardenolides สําหรับสารประเภทนี้เปน steroids ที่ โครงสรางนิวเคลียสมี Side chain เปน ethereal
ring

4.5.2.5 Sex hormone เปน steroid ที่ C17 เปน ketonic group หรือ hydroxyl group แบงออก
เปน 2 พวก คือ

4.5.2.5.1 Estrogenic (Estrogens) เปน female sex hormone ตัวอยาง ไดแก estrone
และ estradiol
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Estrone : มี carbonyl group มีสูตรเปน C18H22O2 ring A เปน aromatic ring
Structure of estradiol : OH- ที่ C17 เปนแบบ –OH, C3 มี phenolic OH group ring

A เปน aromatic ring มี CH3 group ที่ C13 ring B/C และ C/D เปนแบบ trans กัน
4.5.2.5.2 Androgenic hormone (androgen) เปน male sex hormones ตัวอยางของ

พวกนี้ไดแก androsterone และ testosterone
4.5.2.6 Adrenal hormone เปน steroid ที่ side chain เปน ketonic group และ hydroxyl

group และมี carbonyl group เกาะอยูที่ nucleus
4.5.2.7 Heterocyclic steroid system เปน steroid ที่ nucleus มี N, O, S สามารถจําแนกออก

ได 3 ชนิด ตาม Hetero atom ที่เขาไป
4.5.2.7.1 Aza steroidal system (ไมพบในธรรมชาติเปนชนิดที่สังเคราะหขึ้น) มี N

atom เปน hetero atom ไดแก 8-azaestrone
4.5.2.7.2 Thio steroidal system มี S atom เปน hetero atom
4.5.2.7.3 Oxa steroidal system มี O เปน hetero atom

4.5.2.8 Steroid จัดอยูใน aza steroids เปน steroid ที่ side chain ตอกับ N atom ที่ C atom
ใด atom หนึ่ง ไดแก sodanidine

4.5.2.9 Nor-steroids เปน steroids ที่เกิดจาก contraction ของ ring ใด ring หนึ่งใน nucleus
4.5.2.10 Homo or Abeo steroid เปน steroid ที่เกิดจาก expension ของ ring ใด ring หนึ่ง

4.5.3 สรรพคุณ
        แพทยพื้นเมืองบางจังหวัดในประเทศไทย ใชปรุงเปนยาถอนพิษทั้งปวง และเถารับ

ประทานแกรอนในกระหายน้ํา แกพิษรอนตางๆ ใชรากเขายารักษาโรคอักเสบและปวดบวม
ใชทั้งตนเขายาแกมะเร็ง

 สําหรับใบ ใชเขายาเขียว ถอนพิษไข เปนยาพอกบาดแผล พอกแผลน้ํารอนลวกในมา
เลเซียใชน้ําที่คั้นจากใบกินแกโรคประจําเดือนผิดปกติ และอาจจะใชหยอดหู ใบเอามาตําพอกแก
ปวดบวม

จากการศึกษาผลของใบรางจืดตออุณหภูมิของรางกายในหนูขาว พบวาใบรางจืดที่ถูกนํามา
ใชเปนยาลดไขเปนเวลานานแลวนั้น มีผลในการลดอุณหภูมิรางกายของหนูขาวได  การฉีดน้ําสกัด
ใบรางจืด (เตรียมโดยค้ันใบรางจืด 100 กรัมตอน้ํากลั่น 100 มล) เขาทางชองทองของหนูขาวใน
ขนาด 15 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  (maximum effective dose) จะทําใหอุณหภูมิของ
รางกายลดลงจาก 101 + 0.33 องศาฟาเรนไฮด เปน 97.8 + 0.85 องศาฟาเรนไฮด ภายในเวลา
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5-8 ชั่วโมง เมื่อฉีดน้ําสกัดใบรางจืดในขนาดที่สูงกวา maximum effective dose พบวาจะทําใหหนู
ขาวตายได ภายหลังจากที่อุณหภูมิลดลงต่ํากวา 94 องศาฟาเรนไฮด และมีอาการที่สังเกตไดชัดเจน
คือ ซึม และขนลุกชัน ดังนั้นจึงนาจะเปนไปไดวา ใบรางจืดอาจจะออกฤทธิ์ลดอุณหภูมิรางกายโดย
ผานศูนยควบคุม อุณหภูมิในสมอง และ/หรือ ทําใหมีการขยายตัวของหลอดเลือด เพิ่มการสูญเสีย
ความรอนออกจากรางกาย เปนเหตุใหอุณหภูมิของรางกายลดลงได

นอกจากนี้ยังมีไมอีกชนิดหนึ่งที่มีลักษณะใกลเคียง และมีดอกสีเหมือนตนรางจืดคือ
ชออินทนิล หรือสรอยอินทนิล Thunbergia grandiflora Roxb. ลักษณะที่ตางกันที่เห็นไดชัดก็คือ
เปนไมที่มีดอกไมมากเทาชออินทนิล และมีใบเกลี้ยง เสนกลางใบและขาง มีเพียง 3 เสน สวน
ชออินทนิล มีดอกหอยเปนชอยาวมาก ใบสากและเสนกลางใบมี 5-7 เสน

5.  องคประกอบทางเคมีของพืชสมุนไพร
พิทยา (2543) ไดจําแนกองคประกอบทางเคมีของพืชสมุนไพร ออกเปน 2  กลุม  คือ
5.1 Primary metabolite เปนองคประกอบพื้นฐานของพืชโดยทั่วไป พบในพืชทุกชนิดเปน

ผลผลิตที่เกิดขึ้นจากกระบวนการสังเคราะหแสง เชน คารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน กรดอินทรีย
ตางๆ กรดอะมิโน

5.2 Secondary metabolite เปนกลุมของสารอินทรียลักษณะพิเศษ โครงสรางโมเลกุลคอน
ขางซับซอนกวากลุมแรก เพราะสารเหลานี้เกิดจากการนํา primary metabolite มาผานกระบวนการ
ทางชีวภาพและเมตาบอลิซึมในเซลลเสียกอน เกิดการสงัเคราะหไดสารอินทรียใหมๆ ซ่ึงมีอยูหลาย
กลุม เชน อัลคาลอยด ไกลโคไซด สเตรียรอยด แทนนินและน้ํามันหอมระเหย เปนตน

  สวนใหญสารพวก secondary metabolite จะมีสรรพคุณทางยา เชน ไกลโคไซดจากใบ
ขี้เหล็กและใบมะขามแขก มีฤทธิ์เปนยาระบายและฆาเชื้อ แทนนิน จากใบฝรั่งและกลวยน้ําวาดิบมี
ฤทธิ์สมานแผลและฆาเชื้อแบคทีเรียได เปนตน แตก็ไมเสมอไป

  สารพวก primary metabolite บางชนิดสามารถออกฤทธิ์ในการรักษาโรคไดเชนกัน
นอกจากนี้การศึกษาทางเภสัชวิทยายังพบวา สรรพคุณทางยาของสมุนไพรชนิดหนึ่งอาจไมไดเกิด
จากสารออกฤทธิ์เพียงชนิดเดียว แตมักเกิดจากสารหลายชนิดมาออกฤทธิ์รวมกัน อาจเปนกลุมของ
primary metabolite หรือ secondary metabolite หรือทั้งสองกลุมก็ได ดังนั้นจึงไมแปลกที่
สารสกัดบริสุทธิ์จากพืชสมุนไพรออกฤทธิ์ไดไมดีเทาสารสกัดหยาบ

การเกิดสารเคมีที่สําคัญภายในเซลลของพืชสมุนไพร ประกอบดวยชนิดของสารและ
ปริมาณของสารตางชนิดกันหรือคลายกันของสมุนไพรแตละชนิดขึ้นกับสภาพแวดลอมและระยะ
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การเจริญเติบโตของพืชดวย เพราะการดํารงชีวิตของพืชขึ้นอยูกับกระบวนการสังเคราะหแสง 
(photosynthesis) (ขจรศักดิ์, 2539)

6CO2  +  6H2O                             C6H12O6  +  6O2  +  พลังงาน

กลาวคือ เมื่อพืชดูดน้ํา คารบอนไดออกไซด และพลังงานจากแสงแดดไดออกซิเจน
เขาสูกระบวนการหายใจและคารโบไฮเดรตเขาสูกระบวนการตาง ๆ คือ กระบวนการไกลโคไลซิส
(glycolysis) กระบวนการไตรคารบอกซิลิกแอซิดหรือกระบวนการเครบส (tricarboxylic acid cycle
or Kreb’s cycle) ไดสารประกอบมากมาย ไดแก กรดอะมิโน (amino acids) กรดไขมัน (fatty acids)
กลีเซอรอล (glycerols) ดาง (alkali) กรด (acids) อัลคาลอยด (alkaloids) ไกลโคไซด (glycosides)
สารเมือกมิวซิเลจ (mucilages) สารเมือกกัม (gums) น้ํายางลาเทกซ (latex) สารฝาด (tannins)
และน้ํามันระเหยงาย (volatile oils) สารประกอบดังกลาวที่ไดจากสุมนไพรขึ้นกับกระบวนการ
ชีวสังเคราะหสาร (biosynthesis) ของพืชแตละชนิดและแหลงที่อาศัย (habitat or geographical
source) ถาพืชชนิดเดียวกันนําไปปลูกในสภาพแวดลอมที่ตางกัน ก็อาจสรางสารประกอบตางกัน
ทําใหองคประกอบสําคัญในพืชเปลี่ยนไป

6. วิธีการสกัดสาร  (อนุศักดิ์, 2538, ขจรศักดิ์, 2539 และแสงหลา, 2543)
การสกัดสารทําไดหลายวิธี ขึ้นอยูกับชนิดของสารที่สกัด ซ่ึงแตละวิธีจะมีขอดีและขอจํากัด

แตกตางกัน วิธีเหลานี้ไดแก
6.1 การหมักหรือการทําใหวัสดุออนนุมโดยการแชสารละลาย (Maceration)

เปนการสกัดสาร โดยการแชตัวอยางพืชกับตัวทําละลายในภาชนะปดสนิท เขยา
หรือคนบอย ๆ เมื่อครบกําหนดเวลา รินเอาสารสกัดออก สกัดซ้ําหลาย ๆ คร้ังเพื่อใหไดสารมาก
ที่สุด วิธีนี้มีขอดีคือ สารไมสัมผัสความรอนแตส้ินเปลืองตัวทําละลายมาก

6.2 การสกัดแบบ Percolation
เปนการสกัดสารแบบตอเนื่อง โดยการแชพืชกับตัวทําละลายจนอิ่มตัว แลวเติมตัว

ทําละลายใหสูงกวาระดับพืช 0.5 ซม ทิ้งไวประมาณ 24 ช่ัวโมง เร่ิมไขเอาสารสกัดออกโดยคอยเติม
ตัวทําละลายเอาไวอยาใหแหง เก็บสารสกัดจนการสกัดสมบูรณ วิธีนี้สารไมสัมผัสความรอนแตใช
ตัวทําละลายปริมาณมาก

6.3 การสกัดดวย Soxhler apparatus
เปนการสกัดแบบตอเนื่องใชเวลา 8-24 ช่ัวโมง วิธีนี้ใชไดดีกับตัวอยางที่เปนผง

ละเอียดโดยตมตัวอยางใหเดือด แลวไขเอาสารละลายที่เปนตัวทําละลายจะไปหมุนเวียนไหลผาน
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ตัวอยางผงพืชหลายๆ คร้ังโดยใชตัวทําละลายจุดเดือดต่ํา ขณะที่ตัวทําละลายไหลผานตัวอยางนั้นจะ
ทําการสกัดสารออกฤทธิ์ที่มีอยูในพืชออกมาดวย แลวไหลกลับสูภาชนะรองรับซึ่งใหความรอน
ตลอดเวลาตัวทําละลายจะระเหยกลับขึ้นไปใหม โดยระเหยผานทอทําความเย็น (condenser) แลว
จับตัวเปนหยดไหลลงไปในตัวอยางพืชใหม วิธีนี้ใชตัวทําละลายนอย แตสารสัมผัสความรอนอาจ
ทําใหสารบางตัวสลายได

6.4 Liquid-liquid extraction
เปนการสกัดสารจากสารละลายที่เปนของเหลว ดวยตัวทําละลายอีกชนิดหนึ่งซึ่ง

ไมผสมกัน วิธีการนี้ยังแบงแยกออกไดเปน 2 ชนิด คือ extractant lighter คือตัวทําละลายที่ใชสกัด
เบากวาสารละลายที่ถูกสกัด และ raffinate lighter คือ สารละลายที่ถูกสกัดเบากวาตัวทําละลายที่ใช
สกัด

6.5 การกลั่นดวยไอน้ํา
วิธีนี้ใชในการสกัดสารออกฤทธิ์ที่มีคุณสมบัติสามารถละลายและระเหยออกมา

พรอมกับไอน้ํา เชน พวกน้ํามันหอมระเหย เปนตน การกลั่นดวยไอน้ํา ไดแก
6.5.1 การกลั่นไอน้ําทางตรง (Direct steam distillation)

เปนการกลั่น โดยใหสารที่ตองการแยกและน้ําอยูในภาชนะเดียวกัน มักใชกับ
พืชสด โดยตมสารตัวอยางกับน้ําโดยตรง จนเดือดเปนไอ ไอน้ําจะพาสารที่ระเหยไดออกมา แลว
กล่ันเปนของเหลวที่เครื่องควบแนนโดยของเหลวจะแยกชั้นกับน้ํา เชน การกลั่นน้ํามันหอมระเหย
วิธีการนี้ใชไดดีถาสิ่งเจือปนไมระเหยพรอมกับไอน้ํา

6.5.2 การกลั่นไอน้ําทางออม (Indirect steam distillation)
เปนการกลั่นโดยใหไอน้ําผานตัวอยางที่ตองการแยก ใชในการกลั่นสาร

อินทรียที่มีจุดเดือดสูงและสลายตัวที่จุดเดือดของมัน เปนวิธีที่นิยมใชกันมากในการแยกสารออก
จากผลิตผลจากธรรมชาติ ซ่ึงถานําไปกลั่นโดยตรงจะทําใหเกิดการเดือดอยางรุนแรงและทําใหเกิด
การไหมของสาร การกลั่นไอน้ําทางออมทําไดโดยใสสารที่ตองการกลั่นวนขวดกลั่นแลวผานไอน้ํา
จากหมอตมเขาไปยังขวดกลั่น ไอน้ําจะพาสารระเหยไดออกมา แลวกล่ันเปนของเหลวที่ควบแนน
เชนเดียวกับการกลั่นดวยไอน้ําโดยตรง

6.6 การสกัดโดยวิธีแยกชั้น (Partition)
การสกัดแบบนี้มักจะใชสําหรับตัวอยางพืชสด โดยนํามาหั่นเปนทอนสั้นๆ ปนกับ

ตัวทําละลายในเครื่องปน (blender) แลวกรองผานกระดาษกรอง สารละลายที่ไดนํามาสกัดดวย
ตัวทําละลายอีกชนิดหนึ่งที่ไมผสมเปนเนื้อเดียวกัน เพื่อทําใหบริสุทธิ์แลวจึงนําไปใชทดสอบ
ประสิทธิภาพตอไปอีกครั้ง ในการสกัดจะไดผลดีหรือไมขึ้นอยูกับการคัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะ
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สมซึ่งตัวทําละลายที่ดีควรมีคุณสมบัติดังนี้ คือ ตองแยกชั้นกับตัวทําละลายอีกตัวหนึ่ง สามารถ
ละลายสารที่ตองการสกัดได ไมระเหยงายหรือมากเกินไป  ไมทําปฏิกิริยากับสารที่เราตองการสกัด
ไมเปนสารพิษและมีราคาถูก ตัวทําละลายอาจเรียงตามลําดับความมีขั้วจากนอยไปหามากไดดังนี้

Cyclohexane > Carbon tetrachloride > Ethylene trichloride > Toluene > Benzene >
Dichloromethane > Chloroform > Ethyl ether > Ethyl acetate > Acetone > Ethanol > Methanol >
H2O

7.  การทํา ใหสารสกัดเขมขน  (อนุศักดิ์, 2538)
เมื่อสกัดสารดวยวิธีใดวิธีหนึ่งแลว ปริมาตรตัวทําละลายจะมากและทําใหสารสกัดเจือจาง

จึงตองทําใหเขมขนขึ้น ซ่ึงมีหลายวิธีการดังนี้
7.1 Free evaporation
คือการระเหยใหแหงโดยใชความรอนจาก water bath บางครั้งอาจเปาอากาศรอนลงไปใน

สารสกัดก็ได วิธีการนี้สารสัมผัสความรอน อาจทําใหสารบางตัวสลายได
7.2 Distillation under reduced pressure
คือการระเหยแหงที่อุณหภูมิต่ําและลดความดัน โดยใช vaccuum pump วิธีการนี้อาจทําให

สารบางตวัสูญเสียไป เนื่องจากการระเหยของสารแตสารไมสัมผัสความรอน ความสูญเสีย
เนื่องจากความรอนจึงนอยลง

7.3 Ultrafiltration
คือการอาศัยหลักการการเลือกผานของเยื่อเลือกผาน (membrane) ซ่ึงจะยอมใหสารที่มี

ขนาดเล็กกวาขนาดรูของเยื่อเลือกผานได สวนสารที่มีขนาดใหญจะติดอยูบนผิว ดังนั้นสารที่
ตองการศึกษาหากใชวิธีการนี้จะตองเปนสารที่มีโมเลกุลขนาดใหญจึงจะสามารถใชได

8.  การแยกองคประกอบของสารโดยเทคนิคโครมาโตกราฟ (Chromatography) (กฤษณา, 2529)
โครมาโตกราฟ (Chromatography) คือ วิธีการหรือเทคนิคที่ใชในการแยกสารประกอบ

ออกจากกันหรือออกจากของผสมโดยอาศัยหลักการที่สารประกอบแตละชนิดสามารถแบงแยก
ตัวเอง (partition) อยูระหวางสวนที่ตรึงอยูกับที่ (stationary phase) และสวนที่เคลื่อนไป (mobile 
phase) ทั้งนี้โดยอาศัยคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของสารประกอบนั้นๆ หากสารมีปฏิกิริยา
กับสวนที่ตรึงอยูกับที่ (stationary phase) ไดดี สารก็จะเคลื่อนที่ไดชา หากสารมีปฏิกิริยากับสวนที่
เคลื่อนที่ (mobile phase) ไดดี  สารก็จะเคลื่อนที่ไดเร็ว โดยหลักการนี้จึงสามารถแยกสารจากกันได
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8.1 คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของสารประกอบที่จะทําใหเกิดการแยกโดยวิธีทาง
โครมาโตกราฟ ไดแก

          8.1.1 ความสามารถในการละลายของสารประกอบในตัวทําละลาย (solvent) และ
ความสามารถในการแยกตวั (partition) ของสารประกอบในตวัทาํละลายของสองชนดิซึง่ไมผสมกนั

          8.1.2  ความสามารถในการถูกดูดซับ (adsorption) ของสารประกอบโดยของแข็งที่
มีรู (porous solid substance)  หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ความสามารถในการดูดซับของของแข็งที่มีรูตอ
สารประกอบตางๆ

          8.1.3  สําหรับกาซโครมาโตกราฟ การระเหยของสารเปนคุณสมบัติที่สําคัญ

8.2 การจัดจําแนกชนิดของโครมาโตกราฟที่พิจารณาจากชนิดของเครื่องมือหรือเทคนิคที่
ใชสามารถแบงไดดังนี้

          8.2.1 โครมาโตกราฟผิวบาง (Thin-layer chromatography, TLC)
                    คือ โครมาโตกราฟชนิดที่ stationary phase มีลักษณะเปนชั้นบางๆ แผกระจาย

อยูบนสิ่งยึดเหนี่ยว เชน แผนกระจกและ mobile phase เปนของเหลว
          8.2.2 โครมาโตกราฟคอลัมน (Columm chromatography , CC)
                    คือ โครมาโตกราฟชนิดที่ stationary phase มีลักษณะเปนคอลัมนโดยที่ถูก

บรรจุอยูในกระดาษและ mobile phase เปนของเหลว
          8.2.3โครมาโตกราฟกระดาษ (Paper chromatography, PC)
                    คือ โครมาโตกราฟชนิดที่ stationary phase เปน cellulose fibers อัดเปนแผน

บางๆ เหมือนกระดาษและ mobile phase เปนของเหลว
          8.2.4 โครมาโตกราฟกาซ (Gas chromatography, GC)

คือ โครมาโตกราฟชนิดที่ stationary phase อาจจะเปนของแข็งหรือของเหลว
ก็ไดและ mobile phase เปนกาซ GC ใชหลักในการแยกสารประกอบที่ระเหยไดที่อุณหภูมิตางๆ

8.2.5 โครมาโตกราฟแบบสมรรถภาพสูง (High ferformance liquid     
chromatography, HPLC)

              คือ โครมาโตกราฟคอลัมนที่ mobile phase อาจจะเปนของเหลวเคลื่อนที่
ผาน stationary phase ซ่ึงเปนผงเล็กมากและอัดแนนโดยอาศัยความดันสูง ทําให mobile phase
เคลื่อนที่ไดเร็วและเปนผลใหเกิดการแยกไดเร็ว
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