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การตรวจเอกสาร 
 
ความแปรปรวนภายในรวงขาวตอการถายเทสารสังเคราะหและคุณภาพขาว 
 

ผลผลิตของขาวถูกกําหนดโดยจํานวนเมล็ดขาวตอรวง แตเน่ืองจากลําดับการผสมเกสร
ของดอกภายในชอดอกเดียวกันเกิดข้ึนไมพรอมกัน โดยดอกจะบานจากปลายลงมาถึงโคนรวง
ภายในระยะเวลาประมาณ 9 วันทั้งน้ีขึ้นอยูกับจํานวนดอกที่มีอยูในรวงและสภาวะของสิ่งแวดลอม 
เชน ชอดอกเล็ก (รวงบาง) ซ่ึงมีดอกนอย ดอกขาวจะบานหมดเร็วกวาชอดอกใหญหรือรวงหนาเปน
ตน (จํารัส, 2534) การศึกษาความแปรปรวนของผลผลิตในถั่วเหลือง Shibles et al. (1975); Egli 
(1993) รายงานวา แหลงสรางสารสังเคราะห เปนปจจัยสําคัญที่กําหนดผลผลิต โดยที่การสะสมสาร
สังเคราะหในเมล็ดภายในชอดอกเดียวกัน มีความแตกตางกันไปตามอายุการพัฒนาของแตละเมล็ด 
(Jenner et al., 1991) สอดคลองกับ Cheng et al., (2002) ที่พบวาตําแหนงของเมล็ดบนรวงขาวมี
ความแตกตางกันทั้งดานคุณภาพการสีและคุณคาทางโภชนาการ เชน ปริมาณโปรตีนในเมล็ด เปน
ตน นอกจากความแปรปรวนของเมล็ดขาวที่เกิดภายในรวงเดียวกันแลว ความแปรปรวนยังเกิดได
จากสารเหตุอื่น อาทิ รูปแบบการปลูกขาว ซ่ึงพบวาขาวนาหวาน ตนขาวจะไมคอยแตกกอ ทําให
รวงขาวแตละรวงสุกพรอมกัน เมล็ดขาวมีการสุกแกสม่ําเสมอ มีเปอรเซ็นตขาวเต็มเมล็ดสูงเพราะมี
ตนหลัก (main stem) เปนสวนใหญ (สํานักงานเกษตรจังหวัดชัยนาท, 2524) ซ่ึงสงผลตอคุณภาพ
เมล็ดขาว ใหมีความแปรปรวนนอยกวาเมล็ดขาวที่ปลูกในแปลงนาดําเนื่องจากขาวนาดํามีการแตก
กอมากกวา และหนอขาวที่แตกกอออกมาโตไมทันตนหลัก ทําใหเกิดปญหาขาวออกรวงไม
สม่ําเสมอ เพราะตนหลักแกกอน (เขียน, 2527)  
 
ผลของจิบเบอเรลลิน (Gibberellin ; GA) ท่ีมีตอขาว 
 

จิบเบอเรลลิน (GA) เปนฮอรโมนที่พืชสังเคราะหขึ้นตามธรรมชาติ โดยพบมากในเมล็ด
ท่ีกําลังพัฒนา หรือในสวนของปลายยอด และรากในชวงที่กําลังมีการยืดเซลล ปจจุบันคนพบ
ท้ังหมด 72 ชนิด (Sponsel, 1987)  GA3 หรือ Gibberellic acid เปนชนิดที่ถูกนํามาใชมากทาง
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การเกษตร ซ่ึงพบวามีผลตอการยืดตัวของเซลลพืช จากการทดลองใช GA3 ในขาวน้ัน 
Takahashi et al. (1972) พบวา เม่ือพน GA3 ที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม กอนที่ขาวจะเขาสู
ระยะกําเนิดชอดอก จะกระตุนใหขาวมีการยืดของลําตนและใบมากขึ้น และ GA3 สงผลใหสวนยอด
ของพืชน้ันแบงเซลลและเจริญไดเร็วข้ึน เมื่อให GA3ที่ระยะกําเนิดชอดอก พบวาทําใหจํานวนของ
กานดอก ระแง และดอกของขาวเพิ่มขึ้น (Shimizu, 1966) และจากการศึกษาของ Ito et al. (1994) 
พบวาการฉีดพน GA3 ท่ีระดับความเขมขน 100 พีพีเอ็ม ใหแกขาวที่ระยะเวลา 25 วันกอนออกดอก 
มีผลทําใหจํานวนเมล็ดขาวที่สุกแกภายในรวงมากขึ้น เมล็ดที่ยังไมสุกนอยลง เม่ือเปรียบเทียบ
กับขาวที่ไมไดรับ GA3 
 
ผลของโพแทสเซียมไอโอไดด (Potassium Iodide; KI) ท่ีมีตอคุณภาพขาว 
 

ศักดาและคณะ (2544) ศึกษาถึงผลของการฉีดพนสารโพแทสเซียมไอโอไดดแกขาว 
พบวามีผลตอคุณภาพการสีของขาว โดยการฉีดพนโพแทสเซียมไอโอไดดที่ระดับความเขมขน 
0.2g%KI ตั้งแตระยะกําเนิดชอดอกจนถึงระยะผสมเกสร สัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหเปอรเซ็นตตนขาว
เพ่ิมขึ้น 0.35-12.32% เมื่อเปรียบเทียบกับการไมฉีดพน นอกจากน้ียังทําใหเมล็ดขาวมีความแข็ง
เพ่ิมขึ้นทั้งเมล็ดขาวสารและขาวกลอง อีกทั้งยังทําใหเปอรเซ็นตไอโอดีนในเมล็ดขาวกลองเพ่ิม
สูงข้ึน (แขสุมาลย, 2543) 

วราภรณและคณะ (2545) ศึกษาถึงผลของอัตราและความถี่ของการฉีดพนโพแทสเซียม
ไอโอไดดตอผลผลิต คุณภาพการสี และคุณภาพทางโภชนาการของขาวพบวา อัตราและความถี่ของ
การพนไมมีผลตอผลผลิตและองคประกอบผลผลิต แตมีผลทําใหเปอรเซ็นตขาวตนและความแข็ง
ของเมล็ดเพ่ิมสูงขึ้น สวนผลที่มีตอคุณภาพทางโภชนาการนั้นพบวา ขาวที่ไดรับการฉีดพน
โพแทสเซียมไอโอไดดมีเปอรเซ็นตไอโอดีนเพิ่มข้ึน และนอกจากนั้นยังพบการเปลี่ยนแปลงของ
ปริมาณโปรตีนในเมล็ดขาวท่ีไดรับการฉีดพนโพแทสเซียมไอโอไดดวาเพิ่มขึ้นมากกวาขาวที่ไมได
รับการฉีดพนถึง 0.85%   
 
ผลของสารไดเมทธิพิน (Dimethipin) ท่ีมีตอการสุกแกของขาว 
 

สารไดเมทธิพีน (Dimethipin) มีชื่อทางเคมีคือ 2,3-Dihydro-5,6-dimethyl 1,1,4,4-
tetroxide ชื่อในทางการคาคือ “Harvade” (Lacadie, 1987) จัดเปนสารชวยการกระตุนการ
เจริญเติบโตของพืช (plant growth regulators) จากการศึกษาของ McIntie (1977) รายงานวาสามารถ
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ใชเปนสารกําจัดวัชพืชแบบ post-directed herbicide ในฝาย โดยพบวาทําให cotyledon และใบลาง
รวงภายหลังใชสาร 4 วัน นอกจากน้ันยังใชเปนสารทําใหใบรวง (defoliant) ซ่ึงไดทดลองในnursery 
stock มันฝร่ังและไมผลสารไดเมทธิพีนถูกนํามาใชเปนสาร muturiation agent หรือสาร maturity 
accelerant หรือสารเรงอายุการเก็บเก่ียว หรือสารเรงการสุกแกใชเรงใหใบฝายรวงเพ่ือใหเก็บสมอ
ฝายเร็วขึ้น ใชฉีดพนเถามันฝร่ังใหแหงและเก็บเก่ียวไดเร็วข้ึน จากการทดลองในประเทศฮังการี 
พบวาขาวที่ปลูกในเดือนกันยายนมีชวงสุกแกในชวงอากาศหนาวและฝนตกชุก ชวงสุกแกจึงยืด
ออกไป การใชสารไดเมทธิพีนสามารถเรงการสุกแกทางการเก็บเก่ียวโดยไมเปนอันตรายตอ
ส่ิงแวดลอมเน่ืองจากไมมีพิษตกคาง และไมมีผลตอเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ด (Benyak, 1987) 
Araullo (1976) ใชสารไดเมทธิพีนฉีดพนขาวในชวงสุกแกความช้ืน 20 เปอรเซ็นตในปริมาณ 1.5 
ลิตรตอเฮกตาร หลังจากนั้น 2 วันความชื้นลดลงเหลือ 11.8 เปอรเซ็นต และความงอกของเมล็ด 70 
เปอรเซ็นต ซึ่งสามารถลดคาใชจายในการตากเมล็ดได สอดคลองกับการทดลองของ Benyak ( 
1987) เม่ือฉีดพนไดเมทธิพีนกับขาวฟาง อัตรา 1.5 ลิตรตอเฮกตาร ทําใหความชื้นลดลงโดยไมมีผล
ตอความงอกของเมล็ด การตอบสนองของพืชตอการพนสารไดเมทธิพีน แตกตางกันและแปรผัน
ตามสายพันธุของพืช การฉีดพนสารนี้ปริมาณ 0.1 และ 1.0 มิลลิลิตร กับตนฝายแลวยายเก็บในที่รม
จากน้ัน 24 ชั่วโมงจึงนํามาวัดอัตราการคายน้ํา (transpiration rate ) พบวามีคาสูงกวาชุดควบคุม  
โดยสารนี้มีผลรบกวนและสูญเสียการควบคุมการปดเปดของปากใบ ซ่ึงเกี่ยวของกับความเตงและ
การเหี่ยวของ guard cell ที่อยูบริเวณปากใบ ทําใหรูของการคายน้ําของปากใบเปดตลอดเวลา  การ
เขาและออกของน้ําจากปากใบกับบรรยากาศผิดปกติไป Limpiti and Lueang-a-papong (1996) 
พบวาการใชสารไดเมทธิพินฉีดพนแกขาวขาวดอกมะลิ 105 เพ่ือเรงการสุกแกและลดความชื้นกอน
เก็บเกี่ยวพบวา สามารถลดความชื้นของเมล็ดลงไดอยางรวดเร็ว โดยที่การฉีดพนสารดังกลาวใน
อัตรา 500 และ 700 มิลลิลิตรตอเฮกตาร ท่ีระยะเวลา 4 และ 8 วันกอนเก็บเกี่ยวไมทําใหผลผลิต
ลดลง แตเมื่อฉีดพนที่ 12 วันกอนเก็บเก่ียวน้ันมีผลทําใหผลผลิตลดลงอยางเห็นไดชัด และ
นอกจากนั้นยังพบวา ขาวที่ไดรับสารไดเมทธิพินนั้นมีคุณภาพการสีสูงกวา เมื่อนําขาวไปสีโดยไม
นําขาวตากแดด เม่ือฉีดพนสารไดเมทธิพินในอัตรา 750 มิลลิลิตรตอเฮกตาร สามารถลดความชื้น
ของขาวที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาลงมาถึง 14 เปอรเซ็นต ไดโดยใชเวลาเพียง 4 วัน (เยาวเรศ, 
2541) ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดลองของชมพูนุช (2545) ซ่ึงพบวา เมื่อไมมีการฉีดพนสาร 
ไดเมทธิพินความช้ืนของเมล็ดจะลดลงจาก 30.8 เปอรเซ็นต ท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปน
ประมาณ 16.4 เปอรเซ็นต ในเวลา 11 วัน สวนการฉีดพนสารไดเมทธิพินที่ระยะสุกแกทาง
สรีรวิทยาและหลังจากนั้น 4 วัน สามารถลดความชื้นของขาวจาก 31.8 เปอรเซ็นต 32.6 เปอรเซ็นต 
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ลงมาถึง 16 เปอรเซ็นต ไดในเวลาเพียง 5 และ 8 วัน ตามลําดับ ทําใหเก็บเกี่ยวขาวไดเร็วขึ้น 3-6 วัน 
ซ่ึงจะมีความชื้นต่ํากวาขาวที่ไมไดฉีดพนมาก 
 
ความไมสมํ่าเสมอของเมล็ดภายในรวงตอคุณภาพขาว 
 

จารุวรรณและคณะ (2542) รายงานวา เมล็ดแตละเมล็ดในรวง จะสะสมอาหารไมพรอม
กัน โดยจะเปนไปตามลําดับการบานของดอก ซ่ึงดอกจะบานจากปลายรวงลงมายังโคนรวง ดังน้ัน
การสะสมอาหารจึงเกิดบริเวณปลายรวงกอน และยังพบอีกวา ในระแงเดียวกัน การสะสมอาหารจะ
เกิดที่เมล็ดบน primary branch กอนแลวจึงมาสะสมที่เมล็ดบน secondary branch การศึกษาของ 
Ahn (1986) พบวา เมล็ดบริเวณปลายรวงจะมีนํ้าหนักและความหนาแนนของเมล็ดมากกวาเมล็ดที่
โคนรวง ซ่ึงความหนาแนนของเมล็ดจะมีผลตอเปอรเซ็นตขาวตน โดยเมล็ดที่มีความหนาแนนสูง
เม่ือนําไปขัดสีแลวจะใหขาวสารเต็มเมล็ดมากกวาเมล็ดที่มีความหนาแนนต่ํา ซ่ึงความไมสม่ําเสมอ
ของการสุกแกของเมล็ดภายในรวงน้ัน เน่ืองมาจากเมล็ดแตละเมล็ดมีระยะพัฒนาการที่แตกตางกัน 
โดยที่ ณ เวลาหนึ่งๆ ในรวงขาวจะมีทั้งเมล็ดที่ยังออนอยู การสะสมอาหารยังไมสมบูรณ เมล็ดยังมี
ความชื้นสูง และในขณะเดียวกันก็จะมีเมล็ดสวนหนึ่งที่สุกแกกอน และมีความชื้นต่ํา แลวเกิดการ
ดูดความชื้นกลับ จนทําใหเกิดรอยราวในเมล็ด ซ่ึงมีผลตอคุณภาพการสี คือทําใหไดเปอรเซ็นตขาว
ตนลดลง (Jongkaewwattana et  al., 1993) 

นอกจากจะเกิดความไมสม่ําเสมอภายในรวงเดียวกันแลว ยังเกิดความไมสม่ําเสมอจาก
แตละรวงบนหนออีกดวย ขาวที่ปลูกแบบปกดําจะมีการแตกกอมาก มีจํานวนหนอมาก ซ่ึงแตละ
หนอที่แตกออกมาจะมีการเจริญเติบโตไมพรอมกัน และชากวาตนหลัก เมื่อถึงระยะออกรวง จึง
ออกรวงไมสม่ําเสมอกันทั้งกอ สําหรับขาวที่ปลูกแบบหวาน ตนขาวจะมีการแตกกอนอย ทําใหแต
ละหนอและรวงในกอเจริญเติบโตสม่ําเสมอกัน เมล็ดขาวในแตละรวงมีการสุกแกสม่ําเสมอกัน  
 
คุณภาพการสี 
 

คุณภาพการสีของขาวน้ันประกอบดวย 2 องคประกอบดวยกัน คือ ปริมาณผลผลิต
ขาวสาร (milled rice) ซ่ึงเปนสัดสวนโดยนํ้าหนักของขาวสารทั้งหมดตอนํ้าหนักขาวเปลือกที่สี               
และเปอรเซ็นตขาวตน (head rice) เปนอัตราสวนโดยน้ําหนักของขาวเต็มเมล็ด หรือขาวที่หักสวน
ปลายโดยที่ยังเหลือความยาวเมล็ดในสัดสวนตามมาตรฐานที่กําหนดตอนํ้าหนักขาวเปลือกที่สี        
(IRRI, 1992) ตามมาตรฐานดังกลาวกําหนดใหขาวตน คือเมล็ดขาวสารที่หลังจากผานกระบวนการ
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สีแลว เหลือความยาวเมล็ดอยางนอย 8/10 ของขาวสารเต็มเมล็ด  ซ่ึงตัวกําหนดมูลคาขาวในตลาด 
คือเปอรเซ็นตขาวตน เน่ืองจากสวนใหญผูบริโภคจะนิยมบริโภคขาวที่มีเปอรเซ็นตขาวตนสูง
มากกวาขาวท่ีมีเปอรเซ็นตขาวตนต่ํา จึงทําใหขาวที่มีเปอรเซ็นตขาวตนสูงน้ันมีราคาสูงกวาขาวที่มี
เปอรเซ็นตขาวตนต่ํา (IRRI, 1992) ดังน้ันจึงเห็นไดวา ราคาขาวจะแตกตางกันไปตามเปอรเซ็นตการ
แตกหักของเมล็ดขาว หรือแตกตางกันตามคุณภาพการสีของขาว  
 
สารใหความหอมในขาว 
 

Buttery and Ling (1982) ไดรายงานการคนพบสารใหความหอมในขาวคือ 2-acetyl-1-
pyrroline (2AP)  และเสนอใหเปนสารหลักที่ใหกล่ินหอมในขาว โดยมีกล่ินหอมใกลเคียงที่สุดกับ
กล่ินของขาวสุก และมีกล่ินหอมเหมือนขาวโพดคั่ว ซ่ึงพบในขาวหอมและขาวไมหอมในปริมาณ
ตางกัน โดยประยุกตเทคนิคการสกัดดวยไอนํ้า มาเปนการสกัดดวยไอนํ้าและตัวทําละลายอินทรีย
แบบตอเน่ืองตามแบบของ Likens-Nikersen simultaneous steam distillation/solvent extraction 
apparatus (Likens and nikerson, 1964) โดยใชตัวอยางขาวเพียง 500 กรัม 

ตอมา Buttery et  al. (1983) ไดทําการวิเคราะหขาวหอมโดยใชขาวหอม 8 พันธุจาก
ประเทศตาง ๆ เปรียบเทียบกับขาวไมหอม 2 พันธุซ่ึงสามารถจําแนกและพิสูจนโครงสรางทางเคมี
ของสารระเหยที่ทําใหเกิดกลิ่นหอมในขาวคือ 2AP ซ่ึงพบสารนี้ท้ังในพันธุขาวหอมเชน Malagkit 
Sungsong และขาวขาวดอกมะลิ 105 และในพันธุขาวไมหอม เชน Calose เปนตน โดยพบใน
ปริมาณมากนอยตางกัน 

นอกจากนี้ จากรายงานของ Mahatheeranont et al. (2001) ไดปรับปรุงเทคนิคการ
ตรวจสอบหาสาร 2AP ในขาวกลองขาวดอกมะลิ 105 โดยการสกัดดวยสารละลายกรดและสกัดตอ
ดวยตัวทําละลายอินทรีย วิเคราะหทางดานปริมาณดวยเทคนิคแกสโครมาโทกราฟฟ ใชตัวตรวจวัด
คือ เฟลมไอออไนเซชัน ใชคอลัมนแบบ capillary ที่มี phase เปน CP-wax 51 ซ่ึงสามารถตรวจหา
สาร 2AP ไดไวและใหขีดจํากัดของการตรวจวัดที่สามารถใชปริมาณสารตัวอยางเพียง 0.5 กรัม  
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