
บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง ความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แกนอย ตําบลเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
1)  เพื่อศึกษาความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรของเกษตรกร ในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแก
นอย  2)   เพื่อศึกษาความสามารถในการผลิตภายใตการดําเนินกิจกรรมการเกษตรและกิจกรรม
ชุมชน และ 3)  เพื่อศึกษาสภาพปญหา  อุปสรรคและขอเสนอแนะดานการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนย
พัฒนาโครงการหลวงแกนอย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาในคร้ังนี้เปนเกษตรกรท่ีอยูในพื้นท่ีหมูท่ี 2 และหมูท่ี 9   
ตําบลเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงเปนพื้นท่ีรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการ
หลวงแกนอย  โดยมีเกษตรกรท้ังผูท่ีเปนสมาชิกและไมเปนสมาชิกโครงการหลวง  จํานวนท้ังส้ิน  
650 ครัวเรือน อาศัยอยูใน 12 หยอมบาน แลวคํานวณขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro   

Yamane   ไดกลุมตัวอยางจํานวน   250   คน ตามหยอมบานตางๆ ท้ัง 12 หยอมบาน     
 การเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอน  คือ  1)  การเก็บรวบรวมขอมูลปฐม

ภูมิ  (Primary Data) โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลเปน แบบสอบถามประกอบการ
สัมภาษณกับเกษตรกรเปาหมาย ในเขตพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย    2) การเก็บ
รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมขอมูลเอกสารจากหนวยงานตางๆ ท่ีมี
การรวบรวมไวแลว ซ่ึงไดแก ขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองลักษณะภูมิประเทศ จากศูนยพัฒนาเกษตรบนพ้ืนท่ี
สูง จังหวัดเชียงใหม รวมท้ังการคนควารวบรวมขอมูลแนวคิด   จากเอกสารงานวิจัยและงานเขียน
อ่ืนๆ   ท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาประกอบเปนขอมูลพื้นฐานในการวิจัย 

 ในการวิเคราะหขอมูลใชคาความถ่ี (Frequency)  คารอยละ (Percentage)   คาสูงสุด 
(Maximum)   คาตํ่าสุด (Minimum)   คาเฉล่ีย (Mean)   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ในการบรรยายขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล   เศรษฐกิจและสังคม   ขอมูลดานการเกษตร
ของเกษตรกรกลุมตัวอยาง   เชน   ลักษณะพื้นท่ีการเกษตร   ข้ันตอนในการปลูกพืช   และปริมาณ
ผลผลิตของเกษตรกรตัวอยางท่ีไดท้ังหมด   สถิติท่ีใชเกี่ยวกับความยั่งยืน ใชวิธีการหาคาเฉลี่ยถวง
น้ําหนัก (Weigh Mean Score)   มีผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
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 ขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกลุมตัวอยางในเขต
พื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  

 เกษตรกรสวนใหญเปนชนเผาจีนฮอ คิดเปนรอยละ  50.8  การต้ังบานเรือนสวนใหญ
อาศัยอยูบริเวณกลุมบานไชยา 4   คิดเปนรอยละ 14.8  เกษตรกรกลุมตัวอยางท่ีใหขอมูลสวนใหญ
เปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 62.8  เกษตรกรสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-40 ป  คิดเปนรอยละ 29.6 
โดยมีอายุเฉล่ีย 44 ป  เกษตรกรที่ไมไดเรียนหนังสือ คิดเปนรอยละ 77.2  ความรูสูงสุดในครัวเรือน
อยูในระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 50.0  ความรูความสามารถดานภาษาไทย พบวา  โดยสวน
ใหญเกษตรกรมีความสามารถในการฟงอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 44.0  ความสามารถในการพูด
อยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 34.0 แตไมมีความรูความสามารถในการอาน ถึงรอยละ 82.8  
และไมมีความรูความสามารถในการเขียน ถึงรอยละ 81.6   เกษตรกรมีสถานภาพสมรส  ถึงรอยละ  
96.4   และนับถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ 91.6 โดยสวนใหญเปนเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นท่ีเดิม 
ถึงรอยละ 88.4   ไมมีตําแหนงใดๆ ทางสังคม  คิดเปนรอยละ  92 และเกษตรกรรอยละ   72.0  ถือ
บัตรประชาชนคนไทย  

 เกษตรกรสวนใหญไมมีรายไดนอกภาคการเกษตร  คิดเปนรอยละ 37.2 สวนเกษตรกรที่
มีอาชีพนอกภาคการเกษตรจะประกอบอาชีพแรงงานรับจางท่ัวไปมากท่ีสุด  ถึงรอยละ 54.0 โดย
จํานวนแรงงานในครัวเรือนสวนใหญมีจํานวน  1 – 3   คน   คิดเปนรอยละ 73.6   ซ่ึงมีจํานวน
แรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 3 คน   และเกษตรกรรอยละ 67.2 ไมกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนใด ๆ   
 

 ขอมูลดานการเกษตร  กิจกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชนของเกษตรกรในพื้นท่ี
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  

 เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  รอยละ  50.9  มีพื้นท่ีทําการเกษตร 
จํานวน 1 แปลง  โดยเฉล่ียเกษตรกรมีพืน้ท่ีการเกษตร จาํนวน 1.68 แปลง  เกษตรกรรอยละ   55.2  
มีขนาดพื้นท่ีมากกวา 3 ไร  ซ่ึงมีขนาดพื้นท่ีเฉล่ีย  7.23 ไร  เกษตรกรรอยละ 72.1 มีระยะทางระหวาง
บานถึงพื้นท่ีการเกษตรต่ํากวา 1  กิโลเมตร  ซ่ึงระยะทางโดยเฉล่ีย  0.59  กิโลเมตร  การถือครอง
ท่ีดินของเกษตรกรรอยละ  82.1 มีพื้นท่ีการเกษตรเปนของตนเอง   และ ลักษณะพื้นท่ีการเกษตรเปน
พื้นท่ีราบ ถึงรอยละ 45.8 รูปแบบการเกษตรรอยละ 77.8 เปนแบบปลูกพืชท่ีอาศัยน้าํฝนเพียงอยาง
เดียว พืน้ท่ีการเกษตรที่ปริมาณน้ําไมพอใช คิดเปนรอยละ 65.4 พื้นท่ีการเกษตรรอยละ 60.3 ไดจาก
มรดกตกทอด และอุปกรณทางดานการเกษตรท่ีเกษตรกรทุกคนมี คือ   จอบ คราด ขวาน และเคร่ือง
พนยาสะพายหลัง  
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 กิจกรรมทางดานการเกษตร พบวา เกษตรกรสวนใหญปลูกพืชหลักเปนพืชไร และปลูก
พืชผักเปนพืชเสริมในชวงท่ีพื้นท่ีการเกษตรวางเวนจากการปลูกพืชหลักแลว เกษตรกรสวนใหญ
ปลูกขาวไร   คิดเปนรอยละ 24.03  โดยเกษตรกรจะทําการปลูกขาวไรในชวงตนฝน คือเดือน
มิถุนายน และทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนตุลาคม ซ่ึงหลังฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิต มีประเพณีกินขาว
ใหมของชนเผามูเซอ จะเขาสูชวงปใหมในเดือนมกราคมซ่ึงมีประเพณีกินวอในชวงวันท่ี 1 – 5 
มกราคมเปนประจําทุกป   เดือนกุมภาพันธจะมีประเพณีฉลองปใหมของคนจีนหรือชนเผาจีนฮอ คือ 
ประเพณีสารทจีน   ในเดือนเมษายนมีประเพณีการทําบุญศาลาของชนเผามูเซอแดง ท่ีบานแมแกน   
โดยเกษตรกรจะนําเอาเมล็ดพันธุพืชท่ีจะปลูกไปรวมในพิธี   เพี่อขอใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิชวยใหการปลูก
พืชผลไดผลดี   กอนท่ีจะเร่ิมปลูกพืชในเดือนพฤษภาคมตอไป   เกษตรกรรอยละ 52.3   จะปลอยให
พื้นที่วางหลังเสร็จส้ินฤดูการเก็บเกี่ยวผลผลิต เกษตรกรรอยละ 49.2 ตัดสินใจปลูกพืชโดยพิจารณา
จากพืชท่ีตนเองใชบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก   

 การบริโภคและการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรคิดเปนรอยละ 38.3 เกษตรกรสวน
ใหญไมขายผลผลิตหรือบริโภคในครัวเรือนเอง  คิดเปนรอยละ  36.8 เกษตรกรสวนใหญทํา
การเกษตรโดยอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว  คิดเปนรอยละ  77.6   เกษตรกรมีการใสปุยเคมี  ถึงรอย
ละ  91.9 ความถ่ีในการใสปุยในชวงปลูกเพียงหรือหลังปลูก 1 – 2 สัปดาห คิดเปนรอยละ 64.0 
วิธีการใสปุยจะใชแรงงานคนหวาน คิดเปนรอยละ 89.8  เกษตรกรสวนใหญไมใชสารเคมีใน
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช   คิดเปนรอยละ 74.5    แตใชสารเคมีในการปองกันกําจัดวัชพืช  คิดเปน
รอยละ  96.1 ความถ่ีในการใช จํานวน 1 คร้ังตอรอบการปลูก คิดเปนรอยละ 60.7 ใชในชวงหลัง
ปลูก 1 – 2 เดือน คิดเปนรอยละ   60.7  ดวยวิธีการใชอุปกรณการเกษตรฉีดพน คิดเปนรอยละ  97.8   
เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผลผลิตเอง คิดเปนรอยละ  65.4  แตไมมีสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิต  คิด
เปนรอยละ 77.4   สวนใหญเกษตรกรไมมีปญหาเร่ืองโรคและแมลงศัตรูพืช  คิดเปนรอยละ  64.0  
เกษตรกรที่ใชสารเคมีแตไมมีสถานท่ีเก็บวัตถุมีพิษทางการเกษตรที่ปลอดภัย  คิดเปนรอยละ  78.8  
และไมมีการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีและวัตถุมีพิษทางการเกษตร คิดเปนรอยละ  64.8  
เกษตรกรไมมีการจดบันทึกขอมูลดานการเกษตร  คิดเปนรอยละ  97.2  ไมมีการทําบัญชีคาใชจาย
ดานการเกษตร  คิดเปนรอยละ  99.6   

 สภาพความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีทําการเกษตร เกษตรกรสวนใหญเห็นวาเหมือนเดิม 
คิดเปนรอยละ  61.5  การสรางภูมิคุมกันหรือการอนุรักษดินในพื้นท่ีการเกษตรและการแกไขปญหา
สภาพความอุดมสมบูรณของพื้นท่ีการเกษตร  พบวา  วิธีการแกไขปญหาสภาพความอุดมสมบูรณ
ของดินสวนใหญจะปลอยวาง ซ่ึงมีระยะเวลา 4 – 8 เดือน ข้ึนอยูชนิดพืชท่ีปลูก คิดเปนรอยละ 27.8   
เกษตรกรท่ีทําการอนุรักษดินในพ้ืนท่ีการเกษตรโดยใชวิธีการปรับพื้นท่ีแบบข้ันบันไดเพื่อปลูกพืช  
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คิดเปนรอยละ 23.2   เกษตรกรที่แกไขปญหาสภาพความอุดมสมบูรณของดินโดยการใชปุยเคมี  คิด
เปนรอยละ 20.4   เกษตรกรที่ทําการปลูกหญาแฝกเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน คิดเปน
รอยละ 17.9   เกษตรกรที่ทําการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดิน  
โดยการปลูกพืชในชวง 3 ป แบบถ่ัวแดง – ขาวไร – ถ่ัวแดง – เวนวาง 1 ป   หรือปลูกพืชหมุนเวียน 
คือ ปลูกขาวโพด – ขาวเจา- ถ่ัวแดง –เวนวาง 1 ป   นอกจากนี้ยังพบวาเกษตรกรบางรายทําการ
หมุนเวียนพืชท่ีปลูกในพ้ืนท่ี โดยแบงพื้นท่ีออกเปน 2 -3 สวน แลวปลูกพืชสลับกันในแปลงทุกป  
คิดเปนรอยละ 9.1   
 สภาพความยั่งยืนดานทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย 
พบวา  ทรัพยากรปาไม  มีสภาพความยั่งยืนอยูในระดับปานกลางหรือมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กนอย คิดเปนรอยละ  50.8   สภาพความยั่งยืนทางดานทรัพยากรดิน มีสภาพความยั่งยืนอยูใน
ระดับปานกลางหรือเหมือนเดิม  คิดเปนรอยละ  39.6   สภาพความยั่งยืนทางดานทรัพยากรน้ํา  มี
ความยั่งยืนอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 45.6  การใชประโยชนดานผลผลิตจากปา  เชน 
ประโยชนดานเปนแหลงไมกอสรางในการสรางบานเรือน  ใชเปนแหลงไมทําฟน ใชเปนแหลง
อาหารและสมุนไพร เชน หาเห็ด หาหนอไมและสัตวปา  เปนแหลงรายไดจากการหาของปานําไป
จําหนาย และเปนท่ีพักผอนหยอนใจ พบวา เกษตรกรสวนใหญมีการใชประโยชนมากกวา 2 อยาง มี
จํานวนมากสุด คิดเปนรอยละ  56.4  การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตร เชน 
เปนแหลงตนน้ําลําธาร  เปนแหลงเพาะพันธุหรือขยายพันธุพืช/สัตว  เปนท่ีเล้ียงสัตวและใชเปนแนว
กันไฟปา  พบวา  เกษตรกรใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตรปานกลาง  คิดเปน
รอยละ 47.6  การใชประโยชนจากปาวนอุทยาน  เชน หาของปา ตัดไมใชทําไมฟนและ ลาสัตวปา 
พบวา  เกษตรกรสวนใหญใชประโยชนจากปาวนอุทยานปานกลาง  คิดเปนรอยละ 37.6  การใช
ประโยชนจากน้ําและสินแร พบวา เกษตรกรใชประโยชนจากน้ําและสินแรปานกลาง  คิดเปนรอย
ละ 44.0 การสรางภูมิคุมกัน จากการสอบถามเกษตรกรจํานวน 250 คน ถึงการเตรียมการปองกันภัย
หรือปญหาตางๆ ท่ีมีผลกระทบกับทรัพยากรธรรมชาติ  เชน การสรางฝาย  ทําแนวกันไฟ  ปลูกหญา
แฝกและปลูกปาชาวบาน  เปนตน  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีภูมิคุมกันอยูในระดับสูง  คิดเปน
รอยละ  47.2   
 

 ผลการวิเคราะหความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตร 
 การวิเคราะหความยั่งยืน จากผลกระทบและความสามารถในการแกไขปญหาดาน

การเกษตรในระยะส้ันและระยะยาวท่ีมีผลตอความยั่งยืนของระบบนิเวศ หรือ ภาวะเครียด (Stress)     

ดังนี้ 
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 เกษตรกรมีความยั่งยืนอยูในระดับสูง  หมายถึง  เกษตรกรไมมีปญหาหรือมีปญหาแต
สามารถแกไขไดหมด  ไดแก    ปญหาการขนสงผลผลิต และปญหาชองทางการจําหนายผลผลิต  
คิดเปนรอยละ   100.0 โดยมีคาเฉล่ีย  0.0 รองลงมา คือ  ผลผลิตไมมีคุณภาพ  คิดเปนรอยละ  98.0 
โดยมีคาเฉล่ีย 0.03  ราคาผลผลิตไมแนนอน  คิดเปนรอยละ 78.4 โดยมีคาเฉล่ีย 0.33  และปญหาไม
มีแหลงรับซ้ือผลผลิต  คิดเปนรอยละ  74.8 โดยมีคาเฉล่ีย  0.47   
 ดานการตลาดที่มีระดับความยั่งยืนสูง หมายถึง เกษตรกรมีปญหานอยและเกษตรกร
สามารถแกไขปญหาไดมาก ไดแก ปญหาปริมาณผลผลิตไมเพียงพอ คิดเปนรอยละ 47.6 โดยมี
คาเฉล่ีย 0.78  

 ความยั่งยืนดานการเกษตรของเกษตรกร  พบวา  เกษตรกรมีระดับความย่ังยืนปานกลาง  
หมายถึง  เกษตรมีปญหาปานกลาง และสามารถแกไขปญหาไดปานกลาง  คือ  ปญหาแหลงเงินทุน 
คิดเปนรอยละ  51.2 โดยมีคาเฉล่ีย 1.88  ปญหาคาใชจายดานการเกษตร คิดเปนรอยละ 46.4 โดยมี
คาเฉล่ีย  1.92 ปญหาดานรายได คิดเปนรอยละ  48.4 โดยมีคาเฉล่ีย 1.80  และหนี้สิน  คิดเปนรอยละ  
52.0 โดยมีคาเฉล่ีย 1.78  

 ผลการวิเคราะหความยั่งยืน จากการสรางภูมิคุมกันในสถานการณท่ีเปล่ียนแปลง
กะทันหันและรุนแรงจนไมสามารถคาดคะเนไดลวงหนา หรือ ภาวะกอกวน (Perturbation)   
พบวา   มีความยั่งยืนอยูระดับปานกลาง   หมายถึง เกษตรกรสามารถเตรียมการปองกันไดในระดับ
ปานกลาง ไดแก   น้ําทวมรุนแรง   คิดเปนรอยละ   47.6 โดยมีคาเฉล่ีย 1.94   เกิดความแหงแลง   คิด
เปนรอยละ 52   โดยมีคาเฉลี่ย 1.99    ศัตรูพืชระบาดรุนแรง   คิดเปนรอยละ   48.8 โดยมีคาเฉล่ีย 
1.77 และปญหายาเสพติด   คิดเปนรอยละ   42 โดยมีคาเฉล่ีย 2.12  

 สวนระดับความยั่งยืนท่ีมีความยั่งยืนตํ่า  หมายถึง เกษตรกรสามารถเตรียมการปองกัน
ไดในระดับนอย ไดแก ราคาผลผลิตตกตํ่า คิดเปนรอยละ  66.4 โดยมีคาเฉล่ีย 2.54   และเกษตร
เจ็บปวยกะทันหัน คิดเปนรอยละ  46.4 โดยมีคาเฉล่ีย 2.45 
 

 ผลการวิเคราะหความสามารถในการผลิต   
 ความสามารถในการผลิตของพืชแตละชนิดในแตละปต้ังแตป 2548 - 2550 เปน

ระยะเวลารวมทั้งส้ิน 3 ป   พบวา  พืชท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) ในปริมาณท่ีสูงข้ึน
ตอเนื่อง ไดแก  ขาวโพด   ถ่ัวแดง  กระเทียม  บวย ล้ินจี่  มะมวง  กะหลํ่าปลี  ผักกาดขาว พริก 
มะเขือเทศ และฟกทอง แสดงวาความสามารถในการผลิตอยูในระดับสูงและมีแนวโนมท่ีสูงข้ึน
อยางตอเนื่องแบบคอยเปนคอยไป   
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 พืชท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) เทาเดิมหรือไมเปล่ียนแปลง คือ พลัม แสดง
วา ความสามารถในการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนสูงเพราะปริมาณผลผลิตท่ีสมํ่าเสมอ สวนพืชท่ี
ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) มีการเปล่ียนแปลงข้ึนลงเพียงเล็กนอย ไดแก ขาวไร  ขาวนา  
และกระเทียม แสดงวา ความสามารถในการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนปานกลาง   
 
 สภาพปญหาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนา
โครงการโครงการหลวงแกนอย 

 1)  ดานการเกษตร  ไดแก  ปญหาคาใชจายดานการเกษตรท่ีสูงข้ึน   ปญหาดินพังหรือ
การชะลางพังทลายของดิน   ปญหาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรไมพอเพียง   ปญหาเร่ืองแรงงาน  ปญหา
เร่ืองรายได และหนี้สิน ขอเสนอแนะของเกษตรกรคือ อยากไดคําแนะนําในเร่ืองการปลูกและการ
ดูแลหญาแฝกในการปองกันดินพังทลาย  และตองการความรูทางดานการเกษตรในเร่ือง  การ
ปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดิน   การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือปรับปรุงดิน  การใชวิธีการ
กําจัดศัตรูพืช  ความรูเร่ืองการทําปุยหมักจากมูลสัตวหรือเศษซากพืชท่ีเหลือจากการเก็บเกี่ยวใน
แปลงปลูก และเหลือจากการคัดเลือกผลผลิตท่ีนําไปจําหนาย   

 2)  ดานสังคม  ไดแก  ปญหาการทะเลาะวิวาท   ปญหายาเสพติดและปญหาการลักขโมย  
ขอเสนอแนะของเกษตรกร คือ นาจะมีกฎหรือขอบังคับท่ีเขมงวดและจริงจังสําหรับผูท่ีสรางความ
เดือดรอนใหกับผูอ่ืน อยากใหมีการหามหรือการลงโทษผูท่ีกอเหตุทะเลาะวิวาทอยางจริงจังและ
เด็ดขาด  ใหเจาหนาท่ีทหารเขามาชวยดูแลปญหายาเสพติด  สวนการแกไข ปญหาน้ําขาดแคลน  
เกษตรกรเสนอใหมีการสรางแท็งคน้ําในหมูบาน  

 3)  ดานส่ิงแวดลอม ไดแก  เร่ืองการลักลอบตัดไม  และพื้นท่ีการเกษตรถูกไลท่ี 
ขอเสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกับ ปญหาพ้ืนท่ีทําการเกษตรถูกไลท่ี  คือตองการใหเจาหนาท่ี
โครงการหลวงจัดสรรพื้นท่ีหรือคุยกับทางเจาหนาท่ีปาไม เพื่อไมใหเกิดปญหาข้ึนอีก  การลักลอบ
ตัดไมเกษตรกรไมทราบวาจะแกปญหาอยางไรจึงไมมีขอเสนอแนะ   

 4 )  ดานอ่ืนๆ  ไดแก ปญหาเร่ืองไมมีพื้นท่ีทําการเกษตร   ปญหาในเร่ืองไมมีบานเลขที่ 
และไมมีบัตรประจําตัวประชาชนคนไทย  ขอเสนอแนะของเกษตรกรคืออยากใหทางเจาหนาท่ี
จัดแบงพื้นท่ีท่ีสามารถทําการเกษตรใหกับคนท่ีไมมีพื้นท่ีทางการเกษตร  และชวยเหลือดําเนินการ
เร่ืองบัตรประชาชนโดยท่ีไมตองเสียคาใชจายจํานวนมาก 
  
อภิปรายผล 
 1.  ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตรในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย    
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 การพิจารณาถึงผลกระทบและความสามารถในการแกไขปญหาดานการเกษตรในระยะ
ส้ันและระยะยาวท่ีมีผลตอความยั่งยืนของระบบนิเวศ หรือ ภาวะเครียด (Stress)   พบวา  ระดับ
ความรุนแรงของปญหาจะรุนแรงมากหรือนอยแตเกษตรกรสามารถแกไขไดมาก  ความยั่งยืนจึงอยู
ในระดับสูง  เม่ือพิจารณาตามปจจัยในการผลิต  คือ ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงพบวา 
เกษตรกรมีความสามารถในการแกปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนได โดยการสรางภูมิกันใหกับพื้นท่ีการเกษตร
ของตนเอง  ท้ังการปลูกพืชหมุนเวียนหรือการปลอยพื้นท่ีวางเพ่ือปรับปรุงดิน  ปลูกหญาแฝก
ปองกันการชะลางพังทลายของดิน    การทําแนวกันไฟปองกันปญหาไฟปา   ทําข้ันบันไดดิน
ปองกันการไหลบาของน้ํา  และการปลูกพืชตระกูลถ่ัวหรือถ่ัวแดงท่ีชวยในการตรึงธาตุไนโตรเจน 
ซ่ึงเปนธาตุอาหารหลักของพืช  เพื่อเปนการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน  รวมท้ังเกษตรกรที่
ทําการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกวา 2 ชนิดโดยหมุนเวียนกันลงบนพ้ืนท่ีเดียวกันท้ังการปลูก 
ขาวโพด – ขาวไร – ถ่ัวแดง หรือปลูกแบบ ถ่ัวแดง – ขาวไร – ถ่ัวแดง – ปลอยวาง 1 ป   เพื่อเปนการ
ปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดินท่ีเกิดข้ึนจากการสังเกตรวมกับภูมิปญญาพ้ืนบาน ท่ีจะทํา
ใหทรัพยากรดินมีการหมุนเวียนธาตุอาหารของพืชเพื่อใหคงความสามารถในการรักษาระดับการ
ใหผลผลิตตอไป โดยท่ีไมตองใชสารเคมี   ซ่ึงสอดคลองกับ บุญสง (2544)   ซ่ึงพบวา  การทําไรและ
การทํานาผลผลิตสมํ่าเสมอ      มี รูปแบบเปนการทําไรหมุนเวียน    ซ่ึง เปนการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ     มีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวในปริมาณท่ีเหมาะสมและมีการปลูกพืชเสริม    สวน
การทํานาไดรับน้ําขุนซ่ึงเปนน้ําดินจากปา    มีธาตุอาหารสูงอยางท่ัวถึง     การไถกลบท้ิงไว     1    
เดือน   ไดปุยหมักและปุยคอกจากมูลโคกระบือ    จึงมีความยั่งยืนในระดับหนึ่ง  ปญหาท่ีไมมีผลตอ
ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตร คือ  การขนสงผลผลิต และชองทางการจําหนายผลผลิต  อาจ
เนื่องมาจากเกษตรกรบางสวนเปนสมาชิกโครงการหลวง ทําการปลูกพืชท่ีทางโครงการหลวง
แนะนําหรือสงเสริมใหปลูกจึงไมมีปญหาเร่ืองการจําหนายผลผลิต  แตเกษตรกรที่ปลูกพืชโดยไม
เปนสมาชิกโครงการหลวง พอถึงชวงฤดูการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะมีพอคามารับซ้ือถึงในพื้นท่ีจึงไมมี
ปญหาเร่ืองการขนสง  สวนปญหาเร่ืองผลผลิตไมมีคุณภาพ  ราคาผลผลิตไมแนนอน  และปญหาไม
มีแหลงรับซ้ือผลผลิต  เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนและมีผลกระทบตอเนื่องกันไป  จึงทําใหระดับความ
ยั่งยืนอยูในระดับสูง  ท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมโดยอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว 
 ปญหาท่ีมีผลกระทบปานกลาง  ไดแก  เร่ืองแหลงเงินทุน  คาใชจายดานการเกษตร  
รายได  และหนี้สิน โดยเฉพาะเกษตรกรที่เพิ่งทําการเพาะปลูกเปนปแรกและยังไมไดผลผลิต 
เกษตรกรบางคนไมมีท่ีดินเปนของตนเองจึงตองเชาหรือยืมจากคนอ่ืนเพื่อทําการเกษตร  สอดคลอง
กับ อรุณี (2539 )  ท่ีพบวา  ปญหาและอุปสรรคในดานตาง ๆ ของเกษตรกร   คือ ปญหาทางดาน
เศรษฐกิจในระยะแรก   (ชวง1 – 2 ปแรก)   ยังไมมีผลผลิตขาย  ทําใหขาดรายไดทําใหจําเปนตอง
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ปลูกพืชเศรษฐกิจและทํางานรับจาง     อีกท้ังคานิยมของชุมชนมีลักษณะของสังคมบริโภคนิยม    
เชน    ตองการเคร่ืองอํานวยความสะดวกตาง  ๆ    เพื่อเปนส่ิงประดับหรือเสริมฐานะทางครอบครัว     
ทําใหระบบเกษตรกรรมการปลูกพืชเชิงเดี่ยวตอบสนองความตองการไดมากกวาการทําการ
เกษตรกรรมยั่งยืน    ความแหงแลงก็เปนอีกปญหาหนึ่งเนื่องจากสภาพแวดลอมการขยายตัวของ
ระบบเกษตรสารเคมีในชวงท่ีผานมาทําใหระบบนิเวศเสียความสมดุล    นโยบายการสงเสริม
การเกษตรของรัฐท่ีมุงเนนแตการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการพาณิชยในชวง   30    ปท่ีผานมาตองใชปุย
และสารเคมีเพื่อใหไดผลผลิตตอไรสูง   จัดหาทุนกูยืมจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ 
(ธกส.) ทําใหเกษตรกรเพิ่มหนี้สินมากข้ึน สุขภาพเส่ือมโทรม 

 การวิเคราะหความยั่งยืน จากสถานการณท่ีเปล่ียนแปลงกะทันหันและรุนแรงจนไม
สามารถคาดคะเนไดลวงหนา หรือ ภาวะกอกวน (Perturbation) พบวา  มีระดับความยั่งยืนปาน
กลาง อาจเปนเพราะวาบางสถานการณไมเคยเกิดข้ึนในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยมา
กอน ทําใหเกษตรกรไมทราบถึงแนวทางปองกันวาควรจะทําอยางไร  อีกท้ังลักษณะพ้ืนท่ีเปนพื้นท่ี
แบบแองกระทะท่ีมีภูเขาลอมรอบ อาจมีสวนในการชวยปองกันอันตรายจากความแปรปรวนของ
ภูมิอากาศไดอีกทางหน่ึงดวย  ราคาผลผลิตตกตํ่าและการเจ็บปวยกะทันหัน ท่ีมีความยั่งยืนในระดับ
ตํ่า  เพราะราคาผลผลิตท่ีเกษตรกรไมทราบลวงหนา และการเจ็บปวยท่ีเกิดจากการใชสารเคมีท่ี
เกษตรกรไมมีการปองกันอันตรายท่ีถูกตอง สอดคลองกับ  สรณ (2542) ที่พบวา  การทําการเกษตร
แบบด้ังเดิมนั้นมีผลกระทบทางสังคมตอเกษตรกรคือ     เกษตรกรไดรับการสารพิษจากการใช
สารเคมีเปนอันตรายตอสุขภาพ    มีผลกระทบทางเศรษฐกิจคือ     เกษตรกรมีรายไดไมแนนอน    มี
ผลกระทบทางส่ิงแวดลอมคือดินเส่ือมคุณภาพ   น้ํามีสารพิษเจือปนสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ     และจากการสงเสริมการเกษตรยั่งยืนเพื่อการสงออก  พบวากอใหเกิดผลกระทบทาง
สังคมในทางท่ีดีข้ึน  คือเกษตรกรมีสุขภาพรางกายดีข้ึนเนื่องจากการใชปุยหมักและสารสะเดาแทน
สารเคมี   สวนผลกระทบทางเศรษฐกิจคือเกษตรกรมีรายไดจากผลผลิตท่ีแนนอน   แรงงานกลับคืน
สูพื้นท่ี  พฤติกรรมการบริโภคเปนไปตามความจําเปนในชีวิตประจําวัน และผลกะทบตอ
ส่ิงแวดลอม คือส่ิงแวดลอมปรับสภาพมีดีข้ึน มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีพืชหลายชนิด
เจริญเติบโตข้ึนปกคลุมดิน และในแหลงน้ํามีสัตวน้ําเพิ่มจํานวนข้ึน 
 
 2.    ความสามารถในการผลิตภายใตการดาํเนินกจิกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชน 

 ความสามารถในการผลิต พบวา  ในระยะเวลา 3 ป  พืชท่ีเกษตรกรปลูกทุกชนิด ยกเวน
ขาวไรและขาวนา จะพบวา  ความสามารถในการผลิตมีความยั่งยืนสูงแบบคอยเปนคอยไป   ท้ัง
พืชผักและไมผล  โดยเฉพาะถ่ัวแดง ซ่ึงมีความไดเปรียบในเร่ืองพื้นท่ี   สภาพภูมิอากาศ  ท้ังปจจัย
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เร่ืองความช้ืนสัมพัทธ   ปริมาณนํ้าฝน   แสงแดดและอุณหภูมิท่ีมีผลตอการปลูกพืช  จะพบวาถ่ัวแดง
สามารถปลูกไดปละ 2 คร้ัง ดังนั้นแนวโนมความสามารถในการผลิตเปรียบเทียบแตละพืช  โดย
พิจารณารวมกับความถนัดของเกษตรกรและความรูในเร่ืองการปลูกพืช จะเห็นวาถ่ัวแดงเปนพืชท่ีมี
ความยั่งยืนดานการผลิตในระดับสูง และสามารถปลูกถ่ัวแดงท่ีเปนพืชตระกูลถ่ัวเพื่อบํารุงดินท่ีปลูก
ขาวไรและขาวโพด ซ่ึงเปนพืชหลักของเกษตรกรไดอีกดวย   สวนขาวไร  ท่ีพบวามีความสามารถ
ดานการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนปานกลางโดยท่ีผลผลิตเปล่ียนแปลงเล็กนอยแตเปล่ียนแปลง
ในทางลดลง  อาจเกิดจากดินมีสภาพขาดความอุดมสมบูรณ เนื่องจากเกษตรกรทําการปลูกขาวไร
เปนระยะเวลานานแลว การปลูกพืชชนิดเดิมในพ้ืนท่ีเดิมติดตอกันเปนเวลานานจะทําใหแรธาตุ
อาหารในดินหมดไป  การปลูกขาวโพดท่ีตองใชธาตุอาหารในดินสูง เกษตรกรจึงตองใชปุยเคมีใน
การทําใหรักษาระดับผลผลิตพืชไวได  และการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดวัชพืชในการ
ปลูกพืชไร  ซ่ึงมีผลกระทบในระยะยาวท่ีทําใหผลผลิตท่ีปลูกในปจจุบันมีปริมาณลดลง  สอดคลอง
กับผลการวิจัยของคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2541 : 114) ซ่ึงพบวา 
เกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบยั่งยืนยังคงมีการใชปุยเคมีและสารกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากเกษตรกร
ยังคงเห็นวาถาไมใสสารเคมี โดยเฉพาะปุยเคมีเลยน้ัน จะทําใหผลผลิตตํ่าเกินไปทําใหรายไดลดลง
จึงตองใชตอไป  ความตองการที่ดินทํากินจึงสูงข้ึน  เพราะเกษตรกรบางรายตองการเปล่ียนพื้นท่ีทํา
การเกษตรเดิมท่ีประสบกับปญหาเร่ืองท่ีดินเส่ือมโทรม   ทําใหเกิดการบุกรุกพื้นท่ีปาและเกิดปญหา
กับเจาหนาท่ีปาไม   สอดคลองกับ วิจารณ  (2544)  ท่ีรายงานวา  การทําการเกษตรในพ้ืนท่ีปาไม
ของเกษตรกรมีหลายรูปแบบในพ้ืนท่ีเดียวกัน   มีการใชประโยชนท่ีดินไมเขมขนหรือใชไมเต็ม
พื้นท่ี เพราะมีขอจํากัดดานศักยภาพของดิน  มีการใชพื้นท่ีไมเหมาะสมกับมาตรการการใชดินของ
รัฐ  แมวาผลผลิตโดยรวมท่ีไดคงท่ี  ดานนโยบายของรัฐเองก็ยังไมชัดเจนในการเขาไปแกไขการถือ
ครองท่ีดินปาไมซ่ึงเจาหนาท่ีปาไมเองก็ยังไมแนใจในนโยบายของรัฐเชนกัน  ทําใหเจาหนาท่ีไม
สามารถเขาไปแกไขปญหาไดอยางเต็มท่ี  อยางไรก็ดีเกษตรกรยังคงตองการใหเจาหนาท่ีเขาไปดูแล
จัดการใหคําแนะนําในทุกดานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อหวังวาจะชวยทําใหผลผลิตในพ้ืนท่ีเกิดความม่ันคง
หรือเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องในอนาคต  พรอมกับการคาดหวังวาจะไดรับเอกสารสิทธ์ิจากทางการ  
ดานเกษตรกรเองก็มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือพรอมท่ีจะทําตามเง่ือนไขขอแนะนําของ
เจาหนาท่ีปาไมท่ีจะเขาไปดําเนินการชวยเหลือหากมีการออกเอกสารสิทธ์ิใหหรือไมออกใหก็ตาม  
จึงนาจะเปนโอกาสท่ีรัฐควรเขาไปดําเนินการแกไขปญหาการถือครองท่ีดินทํากินในพื้นท่ีปาไมของ
เกษตรกรใหเปนรูปธรรมอยางจริงจังและชัดเจนโดยเร็ว  เพื่อใหผืนปาอยูกับคนไดและกอใหเกิด
ความยั่งยืนตอไป สวนความสามารถในการผลิตของขาวนา ท่ีเปล่ียนแปลงเล็กนอยในทางเพิ่มข้ึน 
อาจเกิดจากการที่เกษตรมีการใชสารเคมีกับขาวนาในปริมาณท่ีนอยมาก  การปลูกขาวไร ขาวนาและ
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ขาวโพด เพราะความตองการบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก การปลูกถ่ัวแดงและพืชผักเปนการทํา
การเกษตรเพื่อสรางรายได จึงจําหนายผลผลิตเกือบท้ังหมด  เกษตรบางรายจึงใชปุยคอกในการรอง
กนหลุมกอนทําการปลูกพืชพืชไร  และอยากทําปุยหมักไวใชเอง     สอดคลองกับ พุทธชาด  (2539)  
ไดศึกษาการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม   ในระบบเกษตรกรรมทางเลือก  พบวา  ระบบการผลิต
ของชุมชนในอดีตเปนการผลิตแบบดั้งเดิม  เม่ือมีการเปล่ียนแปลงสูชวงการเกษตรแผนใหมท่ีมีการ
ใชเทคโนโลยีใหมๆ  โดยเปนการผลิตเพื่อขายเปนหลัก  ซ่ึงมีปญหามาก  ชุมชนจึงหาทางออกโดย
การทําการเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบของการทําการเกษตรผสมผสาน 

 เม่ือพิจารณาในสวนกระบวนการผลิตของเกษตรกร (ต้ังแตสวนสวนที่ 2  การดําเนิน
กิจกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชนของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย)  
พบวา  สวนใหญมีการทําการเกษตรกรรมโดยปลูก  ขาวไร  ขาวโพด  ถ่ัวแดงหลวงและขาวนาเปน
พืชหลัก และปลูกพืชผัก จําพวก  ผักกาดขาว กะหลํ่าปลี พริก ฟกทอง มะเขือเทศ เปนพืชเสริม เพื่อ
เพิ่มรายได  ซ่ึงในข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมทางดานการเกษตร  พบวา  เกษตรกรมีความแตกตาง
กันในเร่ือง การดูแลและการใหน้ํา  การใชปุย  การปองกันกําจัดแมลงและวัชพืช  ดังนี้ 

 ขาวไร เกษตรกรจะทําการปลูกในชวงเดือนมิถุนายน ถึง เดือนธันวาคม โดยใชพันธุนิ
กอ หรือพันธุสุหยา   ทําการปลูกในพื้นท่ีปลูกเปนพื้นท่ีลาดชัน   เปนการปลูกพืชโดยอาศัยน้ําฝน
เพียงอยางเดียว   ในข้ันตอนการดูแล พบวาเกษตรกรบางคนมีการใสปุยยูเรีย (46-0-0)  ใชยาฆาหญา  
(ไกลโฟเซต) 

  ขาวโพด เกษตรกรจะทําการปลูกชวงเดือนพฤษภาคม  เปนการปลูกพืชอาศัยน้ําฝนเพียง
อยางเดียว   ลักษณะพ้ืนท่ีปลูกเปนพื้นท่ีลาดชันนอย-มาก  พบวา เกษตรกรบางคนมีการใชปุยคอ
กรองกนหลุมกอนปลูก และ ใสปุยยูเรีย (46-0-0) หลังปลูก 1-2 สัปดาห  จํานวน 1 คร้ัง/รอบการ
ปลูก 

 ถ่ัวแดง การปลูกถ่ัวแดงในพื้นท่ีโครงการหลวงแกนอยมีขอไดเปรียบกวาพื้นท่ีอ่ืน คือ 
สามารถปลูกได 2 คร้ังตอป โดยคร้ังท่ี 1 ปลูกในชวงเดือน เมษายน ถึง กรกฎาคม และ คร้ังท่ี 2 
ในชวงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม  ลักษณะพื้นท่ีปลูกจะเปนท่ีลาดชัน  การดูแลมีการใชยาฆาหญา ยา
ฆาแมลงและหนอน และใสปุยยูเรีย 

 ขาวนา   เกษตรกรจะทําการปลูกไดเพียงปละ 1 คร้ัง ในชวงฤดูฝนต้ังแตเดือนมิถุนายน 
ซ่ึงพันธุขาวท่ีใชเปนพันธุเมล็ดส้ัน พื้นท่ีปลูกจะปลูกบริเวณพื้นท่ีราบ ท่ีมีน้ําทวมขัง รวมถึงบริเวณท่ี
เปนพื้นท่ีลาดเทนอย ซ่ึงมีการปรับพื้นท่ีใหสามารถรองรับน้ําได 

การปลูกพืชผัก จําพวกผักกาดขาว กะหลํ่าปลีจะปลูกในชวงฤดูฝนโดยใชระยะเวลาปลูก
จนถึงเก็บเกี่ยวประมาณ 54-57 วันจะมีการใสปุย 2 คร้ังโดยใส 15 วัน/ คร้ัง หลังปลูกคือชวงท่ีตน
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ออนงอกใบเล้ียง และหลังปลูก 1 เดือน การพนยาในกรณีท่ีไมมีแมลงรบกวน จะพนยาปองกันและ
กําจัดศัตรูพืช 7-10 วัน/คร้ัง แตในกรณีท่ีมีแมลงรบกวนจะพนยา 3 วัน/คร้ัง และใหน้ํา 2 คร้ัง/
สัปดาห เกษตรกรบางคนจะพนยาปองกันกําจัดวัชพืช 1 คร้ังกอนทําการปลูก 

  พริก เกษตรกรจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเปนระยะเวลาประมาณ 3 ป  หลังจากปลูก
คร้ังแรก  การดูแลจะใหน้ําโดยใชระบบสปริงเกอร 2 คร้ัง/สัปดาห ใสปุยเดือนละ 1 คร้ัง ไมใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช แตใชสารเคมีปองกันกําจัดวัชพืชหลังปลูก 

 กระเทียม  เกษตรกรจะทําการปลูกในพื้นท่ีนา ในชวงหมดฤดูทํานาของขาวนา  
เกษตรกรจะตองใสปุยหลังปลูกได 1 เดือนเพื่อเรงตน และใสปุยหลังปลูก 3 เดือน เพื่อเรงหัว โดยจะ
มีการใหอาหารเสริม 15 วัน/คร้ัง พนยาฆาแมลง 10 วัน/คร้ัง  แตถามีแมลงศัตรูพืชระบาดจะทําการ
พนยาฆาแมลง 3 วัน / คร้ัง แตจะไมพนยาฆาหญาเนื่องจากใชฟางขาวคลุมดินต้ังแตตอนข้ึนแปลง
ปลูก 

  มะเขือเทศ  เกษตรกรนิยมปลูกพันธุเชอร่ี  โดยทําการปลูกในพื้นท่ีลุมท่ีมีน้ําขัง พื้นท่ี
ปลูกตองใกลกับแหลงน้ําและมีปริมาณนํ้าเพียงพอ  การดูแลพบวามีการใชปุยเม็ดละลายนํ้า ฉีด
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ในการกําจัดหนอนกินใบและกินผล 

 ไมผล จําพวก มะมวง   สม  ล้ินจี่  บวย  และ พลัม หลังเก็บเกี่ยวจะตองดําเนินการตัด
แตงกิ่ง และใสปุยเพื่อบํารุงตน     เกษตรกรผูปลูกสม  จะดูแลโดยใหน้ําทางสปริงเกอร 1 คร้ัง/
สัปดาห  ใสปุยเดือนละ 1 คร้ัง ใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช อาทิตย ละ1 คร้ังใชยากําจัดศัตรูพืช
แลวแตหญาข้ึน   

 เกษตรกรผูปลูกมะมวง และล้ินจี่ ดูแลโดยใหน้ําในชวงหนาแลง 2 อาทิตย/คร้ัง ใสปุย
ในชวงหลังเก็บเกี่ยวและใกลออกดอก   มีการใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชประมาณ 4 คร้ัง/
รอบการปลูก  ซ่ึงล้ินจี่ นิยมปลูกพันธุฮงฮวย ไมผลในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยจะ
ปลูกมาเปนระยะเวลา 5 ปข้ึนไป ท้ัง มะมวง บวย พลัม  สาเหตุท่ีปจจุบันเกษตรกรไมนิยมปลูกไมผล 
เนื่องจากเปนพืชท่ีตองอาศัยระยะเวลาปลูกหลายปถึงจะทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตได  จึงตองมีพื้นท่ีทํา
การเกษตรเปนของตนเองจึงจะสามารถปลูกไมผลได   ซ่ึงแตกตางจากพืชผักท่ีใชระยะเวลาปลูกแค 
4 – 5 เดือน ก็สามารถเก็บเกี่ยวและนําผลผลิตออกจําหนายได    อีกท้ังปญหาเร่ืองราคาผลผลิตท่ีถูก
ลงมาก   เม่ือเปรียบเทียบกับราคาในอดีตท่ีผานมา เกษตรกรที่ปลูกไมผลบางสวนจึงปลูกพืชผักใน
สวนผลไม  เพื่อหารายไดเสริมระหวางท่ีไมผลยังไมใหผลผลิตสอดคลองกับ เฉลิม (2542)  ซ่ึงพบวา 
ปจจัยท่ีสงผลตอระบบการผลิตดานการเกษตร คือ การถือครองท่ีดิน การจางแรงงาน การทําสวนไม
ผลของเกษตรกรสามารถถายทอดไปยังทายาทรุนตอไปไดและเกษตรกรมีความตองการใหบุตรสืบ
ทอดอาชีพการทําสวนไมผลตอไป อาจมีสาเหตุมาจากเกษตรกรไดลงทุนทําสวนไมผลไวมากแลว
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ตอไปบุตรจะไดรับผลมากข้ึน หรือ การทําสวนไมผลจะมีรายไดตลอดปเปนอิสระไมตองไปหางาน
ทําท่ีอ่ืน ทําใหครอบครัวอบอุนลดปญหาทางสังคมได 

 การเพาะปลูกพืชสามารถทําไดตลอดท้ังป  จึงมีกิจกรรมดานการเกษตรตลอด และมี
ความตองการแรงงานดานการเกษตร  สงผลใหเกิดการจางงานข้ึนในพ้ืนท่ี    และเกิดอาชีพรับจาง
ดานการเกษตรทั้งการปลูก การเก็บเกี่ยวและการฉีดพนสารเคมี   เกษตรกรบางรายท่ีตองการรายได
เพิ่มจากการทําการเกษตรเพียงอยางเดียว หรือในชวงท่ีวางเวนจากฤดูการเพาะปลูกพืชก็สามารถหา
รายไดเพิ่มและรายไดตอเนื่องตลอดท้ังป โดยการรับจางเปนแรงงานดานการเกษตรไมตองออกไป
รับจางนอกพ้ืนท่ี  เกษตรกรผูจางไดรับผลดีจากการจางแรงงานในพ้ืนท่ี วันละ 100-120 บาท/วัน  
ใหกับแรงงานในพ้ืนท่ีมากกวาเสียคาใชจายจางคนท่ีอยูนอกพ้ืนท่ี  การจางงานจึงทําใหเกิดการ
กระจายรายไดในพื้นท่ี  ครัวเรือนมีแรงงานในครัวเรือน  ผลผลิตเกือบทุกชนิดท่ีเกษตรกรเก็บเกี่ยว
จะขายไป  ท่ีเหลือเก็บไวบางสวนจะเปนขาว  ท่ีใชบริโภคในครัวเรือน  และขาวโพดท่ีเก็บไว
สําหรับเล้ียงสัตว   สวนใหญจะเก็บผลผลิตไวในบานหรือบริเวณบานเปนสวนใหญ  สอดคลองกับ
พิทยาและคณะ (2547) ท่ีกลาววา กิจกรรมการผลิตท่ีหลากหลาย จะสรางเสถียรภาพในรายได 
กอใหเกิด ความหลากหลายทางชีวภาพข้ึน ซ่ึงมีผลตอความยั่งยืนทางดานส่ิงแวดลอม  การปลูกพืช
ท่ีเกษตรกรตองการใชบริโภคภายในครัวเรือนเหลือจากการบริโภคจึงนําไปขายจะทําใหเกษตรกร
ไมตองกังวลกับราคาผลผลิตมากนัก แมวารายไดท่ีเปนเงินสดจะลดลงแตเม่ือเกษตรกร ลดรายจาย
ในการซ้ืออาหารมาบริโภคลงได รายจายท่ีเปนเงินสดก็ลดลงเชนเดียวกัน วิธีนี้ทําใหเกษตรกรอยูได
ดวยตนเอง ลดการพึ่งพาจากภายนอก ระบบการผลิตดั้งเดิมของคนบนพ้ืนท่ีสูง คือ การผลิตเพื่อยัง
ชีพ ซ่ึงใหความสําคัญกับการผลิตเพื่อการบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก  เกษตรในพื้นท่ีศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแกนอยสามารถเพาะปลูกไดท้ังพืชไร พืชผักและไมผล ไดรับจากการทํากิจกรรม
ดานการเกษตรที่สามารถปลูกท้ังพืชหลักท่ีเปนและพืชเสริม ความหลากหลายของแหลงรายได  
ความตอเนื่องของรายไดตลอดชวงระยะเวลา 1 ป ทําใหรายไดท่ีเกษตรกรจะไดรับมีจากหลายทาง  
เกษตรกรก็ยังมีรายไดจากแหลงอ่ืนทดแทน และจากการที่เกษตรกรปลูกพืชหลายชนิดในพื้นท่ี
เดียวกันทําใหสามารถม่ันใจไดวา ถาพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเสียหายจากผลกระทบท่ีอาจเกิดการ
ระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชจะลดนอยลง จึงเปนการลดความเส่ียงจากความเสียหายท่ีอาจ
เกิดข้ึนไดจากกิจกรรมเพียงชนิดเดียวหรือไมกี่ชนิด เปนการสรางความม่ันคงทางดานรายไดใหกับ
เกษตรกร   ซ่ึงสอดคลองกับ  อภิพรรณ  (2539) อางโดย ศาศวัต (2546) ท่ีไดศึกษาถึงแนวทางในการ
เขาสูการเกษตรท่ียั่งยืนในระบบเกษตรนิเวศท่ีใชความหลากหลายทางชีวภาพใหเปนประโยชน     
วาเปนการวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพื่อใหเขาสูสภาวะเกษตรที่ยั่งยืน    ซ่ึงตองพิจารณาถึงปจจัยท่ี
สําคัญ 3 ประการ   ไดแก  ระบบเกษตรนิเวศที่เหมาะสม   เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม  และความสัมพันธ
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กับสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ     การท่ีจะทําระบบการเกษตรไปสูเปาหมายดังกลาวเปนวิธีการ
ท่ีตองผสมองคประกอบทางธรรมชาติตลอดจนหนาท่ีขององคประกอบนั้นมาใชประโยชน   ทําให
ระบบดังกลาวมีความหลากหลายท้ังชนิดของส่ิงมีชีวิตท้ังกิจกรรมของส่ิงมีชีวิต     ตลอดจนการ
อนุรักษดินและทรัพยากรอ่ืน  ๆ    เพื่อทําใหระบบการเกษตรนั้น ๆ  มีศักยภาพในการผลิต     
สามารถท่ีจะเพิ่มเสถียรภาพการผลิตและนําไปสูลักษณะของการเกษตรท่ียั่งยืนได    งานวิจัยนี้
สามารถใชเปนแนวทางในการศึกษาการใชความหลากหลายทางชีวภาพเปนปจจัยสูการเกษตรท่ี
ยั่งยืน  กิจกรรมชุมชน ท่ีมีท้ังประเพณีการกินวอ การกินขาวใหมและการทําบุญศาลา ทําใหกิจกรรม
ดานความเช่ือและประเพณีท่ีมีความสัมพันธกันการทําการเกษตร   ซ่ึงสอดคลองพิทยาและคณะ 
(2547) ท่ีกลาววา  ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตรนั้น ความสามารถในการผลิตจะตองสอดคลอง
กับลักษณะทางเศรษฐกิจ  สังคม  ภูมิอากาศและวัฒนธรรมทองถ่ิน การเกษตรยั่งยืน จึงเกี่ยวของกับ
การเสริมสรางขีดความสามารถของระบบการผลิต  ความสามารถของผูผลิตในการผลิตสินคา
เกษตร  ภายใตการจัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม  ใหเกิดประโยชนสูงสุด  เพื่อการกินดี  อยูดี  มี
เสถียรภาพและสามารถพึ่งพาตนเองไดท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคม  โดยไมทําลายส่ิงแวดลอม
และชุมชน  รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรม 

 
 3. การใชสารเคมีในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  
 การปลูกพืชของเกษตรกรมีการใสปุยเคมี  ถึงรอยละ  91.9  มีการใชสารเคมีในการ
ปองกันกําจัดวัชพืช  ถึงรอยละ  96.1  และการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช คิดเปน
รอยละ 22.4   สวนเกษตรกรท่ีใชสารชีวภาพ เชน ฮอรโมน ในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช   มี
นอยท่ีสุด   คิดเปนรอยละ   3.1 สอดคลองกับผลการวิจัยของคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ (2541 : 114)  ซ่ึงพบวา เกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบยั่งยืนยังคงมีการใชปุยเคมีและ
สารกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากเกษตรกรยังคงเห็นวาถาไมใสสารเคมี โดยเฉพาะปุยเคมีเลยน้ัน จะทําให
ผลผลิตตํ่าเกินไปทําใหรายไดลดลงจึงตองใชตอไป  ซ่ึงสอดคลองกับ สุรชัย  (2542)  ท่ีไดศึกษา
ศักยภาพและปญหาของเกษตรกรแบบยังชีพของชาวถ่ินในบานหนองนาน  อําเภอบอเกลือ  จังหวัด
นาน  พบวา  ศักยภาพในการเกษตรแบบยังชีพของชาวถ่ินมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับผืนดินและภูเขา  
รักษาและหวงแหนทองถ่ิน  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พึ่งพาวัตถุและเทคโนโลยีสมัยใหมนอย  มี
ปญหาเกี่ยวกับการถือครองที่ดินซ่ึงเปนปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  สภาพดินขาดความ
อุดมสมบูรณ  สัตวปาบุกรุกทําลายพืชไร  ตองการพื้นท่ีเพิ่มมากข้ึน และสอดคลองกับ อรุณี  (2539)  
ท่ีกลาววา  สภาพแวดลอมการขยายตัวของระบบเกษตรสารเคมีในชวงท่ีผานมา  ทําใหระบบนิเวศ
เสียความสมดุล    นโยบายการสงเสริมการเกษตรของรัฐท่ีมุงเนนแตการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการ



 92

พาณิชยในชวง   30    ปท่ีผานมาตองใชปุยและสารเคมีเพื่อใหไดผลผลิตตอไรสูง   จัดหาทุนกูยืม
จากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ (ธกส.)    ทําใหเกษตรกรเพิ่มหนี้สินมากข้ึน    สงผลให
สุขภาพเส่ือมโทรม  เพราะผลจากการใชสารเคมี โดยไมมีสถานท่ีเก็บวัตถุมีพิษทางการเกษตรท่ี
ปลอดภัยและไมมีการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีและวัตถุมีพิษทางการเกษตร  
 
 4.  ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการ
หลวงแกนอย 

 ปญหาความอุดมสมบูรณของดินลดลงและปญหาคาใชจายดานการเกษตรสูงข้ึน  ราคา
ปุยเคมี   ยาปองกันกําจัดโรคและแมลง ยาปองกันกําจัดวัชพืช สูงข้ึนเกือบเทาตัว  ทําใหเกษตรกร
ไดรับผลกระทบตามไปดวย เปนปญหาท่ีเกิดจากการที่เกษตรกรทําการเกษตรโดยมีการใชสารเคมีท่ี
ตองซ้ือจากท่ีอ่ืนหรือการพึ่งพาปจจัยภายนอก ซ่ึงสารเคมีเปนปจจัยท่ีเกษตรกรไมสามารถกําหนด
ราคาได   ปญหาดินพังหรือการชะลางพังทลายของดิน   ปญหาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรไมพอเพียง   
ปญหาเร่ืองแรงงาน  ปญหาเร่ืองรายได และหนี้สิน สอดคลองกับ สุรชัย  (2542)  ไดศึกษาศักยภาพ
และปญหาของเกษตรกรแบบยังชีพของชาวถ่ินในบานหนองนาน  อําเภอบอเกลือ  จังหวัดนาน  
พบวา  ศักยภาพในการเกษตรแบบยังชีพของชาวถ่ินมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับผืนดินและภูเขา  รักษาและ
หวงแหนทองถ่ิน  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พึ่งพาวัตถุและเทคโนโลยีสมัยใหมนอย  มีปญหา
เกี่ยวกับการถือครองที่ดินซ่ึงเปนปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  สภาพดินขาดความอุดม
สมบูรณ  สัตวปาบุกรุกทําลายพืชไร  ตองการพ้ืนท่ีเพิ่มมากข้ึน สอดคลองกับ วิจารณ  (2544)  ได
ทําการศึกษาเร่ืองความยั่งยืนของการใชประโยชนท่ีดินในพ้ืนท่ีปาไม  อ.สันกําแพง  จ.เชียงใหม  ได
รายงาน  การทําการเกษตรในพ้ืนท่ีปาไมของเกษตรกรมีหลายรูปแบบในพื้นท่ีเดียวกัน  มีการใช
ประโยชนท่ีดินไมเขมขนหรือใชไมเต็มพื้นท่ีเพราะมีขอจํากัดดานศักยภาพของดิน  มีการใชพื้นท่ีไม
เหมาะสมกับมาตรการการใชดินของรัฐ  แมวาผลผลิตโดยรวมท่ีไดคงท่ี  ดานนโยบายของรัฐเองก็
ยังไมชัดเจนในการเขาไปแกไขการถือครองที่ดินปาไมซ่ึงเจาหนาท่ีปาไมเองก็ยังไมแนใจใน
นโยบายของรัฐเชนกัน  ทําใหเจาหนาท่ีไมสามารถเขาไปแกไขปญหาไดอยางเต็มท่ี  อยางไรก็ดี
เกษตรกรยังคงตองการใหเจาหนาท่ีเขาไปดูแลจัดการใหคําแนะนําในทุกดานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อหวังวา
จะชวยทําใหผลผลิตในพื้นท่ีเกิดความม่ันคงหรือเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องในอนาคต  พรอมกับการ
คาดหวังวาจะไดรับเอกสารสิทธ์ิจากทางการ  ดานเกษตรกรเองก็มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือ
พรอมท่ีจะทําตามเง่ือนไขขอแนะนําของเจาหนาท่ีปาไมท่ีจะเขาไปดําเนินการชวยเหลือหากมีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิใหหรือไมออกใหก็ตาม  จึงนาจะเปนโอกาสท่ีรัฐควรเขาไปดําเนินการแกไขปญหา
การถือครองท่ีดินทํากินในพื้นท่ีปาไมของเกษตรกรใหเปนรูปธรรมอยางจริงจังและชัดเจนโดยเร็ว  
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เพื่อใหผืนปาอยูกับคนไดและกอใหเกิดความยั่งยืนตอไป  สอดคลองกับ  ศยามล (2538) ท่ีกลาววา 
การจัดการท่ีดินในเขตปามีปญหาในการใหหนังสือแสดงเอกสารสิทธ์ิ ทําใหไมสามารถนําเอกสาร
ท่ีดิน ไปใชประโยชนในการกูยืมเงินไดตามกฎหมาย เนื่องจากเกษตรกรไมมีเอกสารสิทธ์ิ ในการถือ
ครองท่ีดินทําให ขาดหลักทรัพยคํ้าประกันเงินกูยืมจากธนาคารเพื่อการเกษตรหรือสถาบันการเงิน
อ่ืนๆ ทําใหเกษตรกรไดรับเงินกูยืมนอยไมเพียงพอตอการลงทุนผลิตในสวนท่ีมีขนาดใหญ  ปญหา
เร่ืองไมมีพื้นท่ีการเกษตร  การลักลอบตัดไม  หรือพื้นท่ีการเกษตรถูกเจาหนาท่ีปาไมไลท่ีเพราะวา
บุกรุกพื้นท่ีปา  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรชัย (2542) ซ่ึงพบวา ปญหาของเกษตรกรแบบยัง
ชีพ มีปญหาเกี่ยวกับการถือครองท่ีดินซ่ึงเปนเขตปาสงวน   
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 ผลการศึกษา      ความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรบนพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แกนอย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 1.  จากการศึกษาพบวา ปญหาท่ีมีผลกระทบกับเกษตรกรคือ ปญหาท่ีไมเคยเกิดข้ึน ทํา
ใหการสรางภูมิคุมกันหรือการแกไขเปนไปไดยาก  แนวทางการแกปญหาทําไดโดยจัดใหมีการ
ประชุมรวมกันเปนประจําทุกเดือนของชาวบานในพื้นท่ี  เจาหนาท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแก
นอย และเจาหนาท่ีของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อรับทราบปญหาและหาทางแกไข  และรวมกันวาง
แนวทางพัฒนาหมูบานใหกาวหนาอยางยั่งยืนตอไป 

 2.  ควรสงเสริมใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจรูปแบบการผลิตท่ีลดการพึ่งพาปจจัย
ภายนอก ท้ังปุยเคมี  ยาปองกันกําจัดวัชพืชและกิจกรรมการปลูกพืชท่ีสงผลใหสภาพดินเส่ือมโทรม
เร็ว เชน การปลูกขาวโพดของบริษัทเอกชนท่ีเร่ิมแพรหลายเขามาในพ้ืนท่ีปญหา  และผลกระทบ
จากการใชสารเคมีท่ีเกิดข้ึนกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติท้ังในระยะส้ันและระยะยาว
ซ่ึงเปนเร่ืองสําคัญท่ีเกษตรตองทําความเขาใจและรับรูรวมกัน  เพื่อใหเกิดความตระหนักในการ
แกปญหาท่ีจะเกิดข้ึนตอไปในอนาคต   การรณรงคเพื่อปลูกจิตสํานึกใหแกเกษตรกรในเร ื่องการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   เพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมท่ีดีตอไปในอนาคต 

 3. สภาพชีวิตความเปนอยูท่ีสอดคลองกับความเช่ือ ประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของ
ทองถ่ิน เปนวิถีชีวิตท่ีนาสนใจและนาเรียนรู ใหเยาวชนรุนหลังหรือผูท่ีสนใจไดศึกษาจึงควรอนุรักษ
ท้ังรูปแบบการดํารงชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินใหคงอยูตอไป   

 4.  แนวทางพัฒนาดานการเกษตรท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพอยางยั่งยืน   ควร
สนับสนุนเยาวชนใหมีทักษะความรูความสามารถดานภาษาไทย เพื่อใหเกษตรกรทุกครัวเรือน
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สามารถหาความรูเพิ่มเติมผานทางส่ือตางๆ ท่ีเขามามีบทบาทมากข้ึนในยุคปจจุบัน ท้ังในสวนท่ีเปน
ประโยชนในการดําเนินชีวิต นอกเหนือจากท่ีไดรับการสนับสนุน หรือชวยเหลือจากองคกรของรัฐ 
ซ่ึงจะทําใหเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองไดมากข้ึน   

 5.  กิจกรรมทางดานสังคมและกิจกรรมชุมชนมีสวนชวยในการสรางความสัมพันธอันดี
ใหเกิดข้ึน จึงควรมีการอนุรักษใหคงอยูและสืบทอดไปยังเยาวชนรุนหลังตอไป 

 6.  ผลการศึกษาสามารถนําไปใชวางแนวทางเพื่อพัฒนาดานการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูงของ
ศูนยศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยและสามารถนําไปปรับใชกับพื้นท่ีสูงอ่ืนตอไปได 
 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาเปรียบเทียบเกษตรกรท่ีเปนสมาชิกโครงการหลวงและไมเปนสมาชิก
โครงการหลวง เร่ืองความสามารถในการผลิต และความยั่งยืนดานการเกษตร วาการใชสารเคมีการ
ใชพื้นท่ีการเกษตรแตกตางกันอยางไร เพื่อวางแนวทางในการสงเสริมการทําการเกษตรที่ไมสงผล
กระทบกับส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  
 2.  ศึกษารูปแบบและแนวทางการพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรเกี่ยวกับระบบการผลิต
ทางดานการเกษตรที่มีความยั่งยืนและปลอดภัยในระยะยาวแกเกษตรกร โดยคํานึงถึง
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ 
 3.  ควรศึกษาในเร่ืองของปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการทําการเกษตรอยางยั่งยืนของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการหลวงแกนอยและพ้ืนท่ีอ่ืนตอไป 
 4.  ควรขยายพื้นท่ีศึกษาจากในพ้ืนท่ีการเกษตรของเกษตรกร เปนพื้นท่ีของศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแกนอยตอไป เพื่อใชเปนแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
และพัฒนาพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยใหยั่งยืนตอไป 
 

 
 
 
 
 


