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บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
  ลําไย (longan) จัดเปนไมผลเขตกึ่งรอน (subtropical fruit) อยูในตระกูล  
Sapindaceae มีช่ือวิทยาศาสตรคือ Dimocarpus longan Lour. (พงษศักดิ ์ และคณะ, 2542; วิจิตร, 
2526) พืชรวมตระกูลที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ ไดแก เงาะ (rambutan; Nephelium  lappaceum 
L.) และล้ินจี ่(lychee; Litchi; Litchi   chinensis   Sonn.; Nephelium litchi Camb.; Scytalia chinensis 
Gaertn; Dimocarpus litchi Lour.) นอกจากนี้ยังมพีืชใกลเคียงกัน แตไมมีความสําคัญในแงการเปน
ไมผลเศรษฐกจิ แตอาจเปนประโยชนในแงการเปนตนตอไมผลทั้ง 3 ชนิด ขางตน เชน คอแลน  
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนอื (Xerospermum intermedium Radlk.) ลําไยปา (Paranephelium  
longifoliotum Lec.) และ ลําไยเครือ หรือลําไยเถา (Dimocarpus  longan var. obtusus Leenh. ; 
Nephelium obvasum L.; Euphoria scandens Winit Kerr.) (พาวนิ, 2543)  
 

2.1   ถิ่นกําเนิดและการแพรกระจาย 
 ลําไยมีถ่ินกําเนิดที่ประเทศจนีตอนใต มกีารปลูกกันอยางแพรหลายในมณฑลฟูเกยีน 
(Fukien) กวางตุง (Guang Dong)  กวางสี (Guangxi) ไตหวนั (Taiwan) และ เสฉวน (Szechuen) 
โดยมีศูนยกลางอยูที่มณฑลฟูเกียน (เสาวลักษณ, 2527) สําหรับการแพรกระจายของลําไยจาก
ประเทศจีนนี้ไดแพรเขาไปสูอินเดีย  ศรีลังกา  พมา ฟลิปปนส ยุโรป สหรัฐอเมริกา (มลรัฐฮาวาย
และฟลอริดา)  คิวบา หมูเกาะอินดีสตะวันตก และเกาะมาดากัสกา  สวนในประเทศไทยนั้น 
สันนิษฐานวามีการนําเขาจากประเทศจนีตอนใต แลวไดนํามาปลูกทีจ่ังหวดัเชยีงใหม และจังหวัด
ใกลเคียงโดยเฉพาะจังหวัดลําพูน ซ่ึงตอมามีการแพรกระจายไปทั่ว สําหรับแหลงปลูกลําไยใน
ประเทศไทยทีสํ่าคัญ คือ จังหวัดที่อยูในเขตภาคเหนือ ไดแก เชยีงใหม ลําพูน เชียงราย ลําปาง แพร 
นาน และพะเยา  นอกจากนี้ยังมีการปลูกในภาคตะวนัออก เชน อําเภอสอยดาว และอําเภอโปงน้าํ
รอน จังหวัดจันทบุรี  ภาคกลาง เชน จังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม  ปจจุบันลําไยได
แพรกระจายไปในจังหวดัตางๆ ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือบางจังหวัด เชน จังหวดัเลย หนองคาย 
นครพนม   ภาคใต เชน จังหวัดพัทลุง สงขลา และ นครศรีธรรมราช เปนตน (พาวิน, 2543)  
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2.2 ลักษณะทั่วไป 
 ลําไยเจริญเติบโตไดดีในดินที่มีหนาดนิลึก มีอินทรียวตัถุสูง ระบายน้ําไดด ี โดย
ธรรมชาติของลําไยจะใหผลผลิตไมสม่ําเสมอทุกป ซ่ึงขึ้นอยูกับปจจัยที่เหมาะสม (สํานักงานเกษตร
ภาคเหนือและสํานักงานกระทรวงปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2544) ดังนี ้
 2.2.1  สภาพความอุดมสมบรูณของตนลําไย   โดยสังเกตจาก ความอดุมสมบูรณของ
ใบ ใบจะมีสีเขียวเขมและมนั ทั้งนี้ในระยะกอนการแทงชอดอก ลําไยตองแตกชอใบอยางตอเนื่อง 3 
คร้ังขึ้นไป 
 2.2.2  อุณหภมูิท่ีเหมาะสม   ลําไยเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูม ิ 20-25 องศาเซลเซียส
และตองการอณุหภูม ิ10–12 องศาเซลเซียส ระยะเวลาตอเนื่อง 10-15 วัน เพื่อกระตุนการออกดอก 
 2.2.3  ความชืน้และปริมาณน้ําฝนท่ีเหมาะสม   ลําไยตองการปริมาณน้าํฝนเฉลี่ยตลอด
ป 1,200 -1,400 มิลลิเมตร และมีการกระจายตัวของน้ําฝน 100-150 วัน/ป 

 

2.3 ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 2.3.1   ลําตน    ลําไยมีลําตนสูงขนาดกลางจนถึงขนาดใหญขึ้นอยูกับสายพันธุ  ตนที่
ขยายพนัธุดวยเมล็ด จะมีลําตนตรง เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่มีความสูงประมาณ 3.5 - 5.0 เมตร  แตตน
ที่ขยายพนัธุดวยการตอนกิ่ง มักแตกกิ่งกานสาขาใกลๆ กับพื้น (พงษศักดิ์ และคณะ, 2542) ทรงพุม
ตนสวยงาม มกีารแตกกิ่งกานสาขาดี เนื้อไมเปราะทําใหกิ่งหักงายกวาตนล้ินจี่  ลักษณะเปลือกลําตน
ขรุขระไมเรียบ มีสีเทาหรือสีเทา (พาวิน, 2543)  

2.3.2   ใบ   ลักษณะของใบลําไยเปนใบประกอบแบบขนนก (pinnately compound 
leaves) มีปลายเปนคู  มีใบยอย 2-5 คู  ความยาวใบ 20-30 เซนติเมตร  ใบยอยเรียงตัวสลับ หรือ
เกือบตรงขาม ใบยอยกวาง 3-6 เซนติเมตร ยาว 7-15 เซนติเมตร รูปรางใบเปนรูปรี หรือรูปหอก  
สวนปลายใบ และฐานใบคอนขางปาน (พงษศักดิแ์ละคณะ, 2542) ใบดานบนมีสีเขียวเขม กวา
ดานลาง ผิวดานบนเรียบ สวนผิวดานลางสากกวาเล็กนอย  ขอบใบเรียบไมมีหยกั ใบเปนคลื่น
เล็กนอย เห็นเสนใบแขนง (vein) แตกออกจากเสนกลางใบชัดเจน (พาวิน, 2543) 
 2.3.3    ดอก   เกิดเปนชอ จากตาที่ปลายยอด (terminal bud) บางครั้งอาจเกิดจากตาขาง
ของกิ่ง  ซ่ึงเกิดเปนชอที่ซอกใบ (พาวิน, 2543)  ชอดอกมีขนาดใหญ รูปทรงกรวย กานของชอดอก
อวบแข็งแรง เหยียดตรง แตกสาขาออกไปโดยรอบ กานที่แตกออกเหลานี้เปนที่เกดิของดอกเล็กๆ 
มากมาย มีสีขาวนวล (เกียรติเกษตร และคณะ, 2530) ชอดอกยาว 15-60 เซนติเมตร ชอดอกขนาด
กลางมีดอกยอยประมาณ 3,000 ดอก ชอหนึ่งๆ มีดอก 3 ชนิด คือ ดอกตัวผู (staminate flower) ดอก
ตัวเมีย (pistillate flower)  และดอกสมบูรณเพศ (perfect flower)   ลักษณะที่คลายคลึงของดอกทั้ง 3 
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ชนิด คือ กลีบเล้ียงหนาแข็ง 5 กลีบ สีเขียวปนน้ําตาล  กลีบดอกมีสีครีม บาง 5 กลีบ  (พงษศักดิ ์และ
คณะ, 2542) 

2.3.4     ผล    เปนผลเดี่ยวแบบผลมีเนื้อหลายเมล็ด (berry) มีขนาดใหญปานกลาง  ผล
ออกเปนชอ แตละชออาจมีตัง้แต 2-30 ผล (เกศิณ,ี 2546)  ผลทรงกลม หรือทรงเบี้ยว ลําไยพันธุ
กะโหลกจะมขีนาดเสนผาศนูยกลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร ผลสุกมีสีเหลืองหรือสีน้ําตาลอมแดง 
ผิวเปลือกเรียบหรือเกือบเรยีบ มีตุมแบนๆ ปกคลุมที่ผิวเปลือกดานนอก เปลือกบาง เนื้อ (aril) เกิด
จากสวนทีเ่จรญิมาจากกานไขออน (funiculus)  ซ่ึงเนื้อเยื่อสวนนี้เปนเนื้อเยื่อฟองน้ํา  และผิวหุม
เมล็ดสวนนอก (outer integument) เนื้อเยือ่นี้เปนพาเรงคิมาซึ่งจะเจรญิลอมรอบเมล็ดและอยูระหวาง
เปลือกกับเมลด็มีสีขาวคลายวุน เนื้อหนา สีขาวขุนหรือสีชมพูเร่ือๆ แตกตางกันไปตามสายพันธุ (พา
วิน, 2543) 

2.3.5   เมล็ด   มีลักษณะกลมจนถึงกลมแบน เมื่อยังไมแกมีสีขาวแลวคอยๆ เปล่ียนเปน
สีดํามัน  สวนของเมล็ดที่ติดกับขั้วผล มีวงกลมสีขาวๆ บนเมล็ด (placenta) มีลักษณะคลายตามังกร 
(dragon’s eye) จุกสีขาว มีขนาดเล็ก หรือใหญแตกตางกนัไปตามพันธุ (พาวิน, 2543) 

 
 2.4   พาวิน (2543)  ไดกลาวถึงนิเวศวิทยาของลําไย ดงันี ้ 
 2.4.1  ดิน   ลําไยสามารถเจริญเติบโตไดดใีนดินแทบทุกชนิด แมกระทั่งดินลูกรัง แต
ดินที่ลําไยชอบมาก คือ ดินรวนปนทราย และดินตะกอน (alluvial soil)  ซ่ึงเกิดจากตะกอนกรวด 
หิน ดิน ทราย อินทรียวัตถุทีน่้ําพัดพามาเกดิการทับถมของอินทรียวัตถุ  ซ่ึงสังเกตไดจากตนลําไยที่
ปลูกตามที่ราบลุมริมแมน้ําปงที่มีระดับน้าํใตดินสูง ในเขตจังหวัดเชียงใหม ลําพูน เจริญงอกงาม
และใหผลผลิตดี ดินที่ปลูกลําไยควรมีหนาดินลึก การระบายน้ําด ี ดินที่ปลูกลําไยควรมีหนาดินลึก 
การระบายน้ําดี สําหรับคาของความเปนกรด เปนดาง (pH) ที่พอเหมาะตอการปลูกลําไยอยูระหวาง 
5.0-7.0 
 2.4.2  อุณหภูมิ   ลําไยเปนพืชที่มีความสามารถทนทานตอดินฟาอากาศไดดีกวาล้ินจี ่
คือ สามารถปลูกไดในสภาพที่มีอากาศหนาวเย็นกวา และรอนกวา  โดยทั่วไปลําไยตองการอากาศ 
คอนขางเย็น อุณหภูมิทีส่ามารถเจริญเติบโตไดอยูระหวาง 4-30 องศาเซลเซียส และตองการ
อุณหภูมิต่ํา 10-22 องศาเซลเซียส ในฤดูหนาวชวงหนึ่ง คือ ประมาณเดือนพฤศจิกายน ถึง มกราคม
เพื่อสรางตาดอก  โดยถาปใดอากาศหนาวเยน็นานๆ และไมมีอากาศอบอุนเขามาแทรกลําไยมกัมี
การออกดอกเปนจํานวนมาก    แตถาอุณหภูมิไมต่ําพอ หรือตนลําไยไดรับอณุหภมูิต่ําในชวงสัน้ก็
จะไมออกดอก หรือออกดอกจํานวนนอย   ในตางประเทศมรีายงานวาสภาพอุณหภูมิต่ํากวา            
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-1 องศาเซลเซียส ลําไยตนเล็กจะตาย     ถาอุณหภูมเิทากับ   0  องศาเซลเซียส ดอกของลําไยจะ
ไดรับความเสยีหาย และถาอุณหภูมิต่ํากวา  -3  ถึง  -4  องศาเซลเซียส จะทําใหลําไยขนาดใหญตาย 
 2.4.3  น้ําและความชื้น   น้ําเปนสิ่งจําเปนในการเจริญเตบิโตของตนลําไย  ในแหลง
ปลูกลําไยควรมีปริมาณน้ําฝนอยูในชวง 1,000 - 2,000 มิลลิเมตรตอป และควรมีการกระจายตัวของ
ฝนดี 100-150 วันตอป 
 2.4.4  ระดับความสูงของพื้นที่    ลําไยปลูกไดดีในพื้นที่ราบลุมจนถึงพื้นที่ที่สูงกวา
ระดับน้ําทะเล 1,000 เมตร   พื้นที่ปลูกลําไยเปนการคาควรอยูระหวางเสนรุงที่  15-28  องศาเหนือ
ใต  สําหรับเชยีงใหมและลําพูนอยูระหวางเสนรุงที่ 17-19 องศาเหนือ  
 2.4.5  แสง   แสงมีความสําคัญตอกระบวนการสรางอาหาร และลําไยจะออกดอกไดดี
ตองปลูกกลางแจง   
 
2.5  พันธุลําไย 

พันธุลําไยที่พบในปจจุบนัอาจแบงได 2 ชนิด ตามลักษณะการเจริญเติบโต ลักษณะ
ของผล  เนื้อ เมล็ด และ รสชาติ (พาวนิ, 2543; พาวิน และวินยั, 2543) คือ 

2.5.1   ลําไยเครือหรือลําไยเถา    ลําไยชนิดนีม้ีลําตนเล้ือยคลายเถาวัลย ทรงพุมตน
คลายตนเฟองฟา ลําตนไมมีแกน  ใบขนาดเล็กและสั้น ผลเล็ก ผิวผลสีชมพูปนน้ําตาล เมล็ดใหญ 
เนื้อผลบาง มีกล่ินคลายกํามะถัน เมล็ดใหญ ปลูกไวสําหรับเปนไมประดับมากกวาที่จะใชเพือ่         
รับประทานผล 

2.5.2 ลําไยตน  แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
 2.5.2.1 ลําไยพื้นเมืองหรือลําไยกระดูก  ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึงตน
มกราคม และเก็บเกีย่วผลไดประมาณกลางเดือนกรกฎาคมถึงตนเดือนสิงหาคม ใหผลดก เปลือกลํา
ตนขรุขระมาก ตนตั้งตรงสูง 20-30 เมตร ใบขนาดเล็กกวาลําไยกะโหลก ผลมีขนาดเล็ก ขนาดของ
ผลเฉลี่ยกวาง 1.8 เซนติเมตร หนา 1.6 เซนติเมตร สูง 1.7 เซนติเมตร รูปรางของผลคอนขางกลม ผิว
สีน้ําตาล เปลือกหนา เนื้อบาง สีขาวใส ปริมาณน้ําตาล 19 เปอรเซ็นต เมล็ดมีขนาดใหญ มักพบตาม
ปาของจังหวดัเชียงใหม เชียงราย มีอายุยนืมาก ปจจุบันไมนิยมปลูก เนื่องจากผลมีขนาดเล็ก  
 2.5.2.2    ลําไยกะโหลก  เปนพันธุที่นยิมปลูกกันมาก  เพราะผลใหญ  เนื้อหนา   และ
มีรสหวาน ปริมาณน้ําตาล 16-24 เปอรเซ็นต มีอยูดวยกนัหลายพนัธุ แตละพันธุมีคณุลักษณะพิเศษ
แตกตางกนั ซ่ึงลําไยพันธุกะโหลกที่ปลูกในประเทศไทย  ไดแก 
  ก.   พันธุดอหรืออีดอ    เปนลําไยพันธุเบา  คือ  ออกดอก  และเก็บเกี่ยว
ผลกอนลําไยพันธุอ่ืน เกษตรกรนิยมปลกูมากที่สุดเพราะเก็บเกี่ยวไดกอน ตลาดตางประเทศนิยม



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 7 

บริโภค สามารถจําหนายทั้งผลสด และแปรรูปทําลําไยกระปอง หรือลําไยอบแหง ทรงผลกลมแปน 
เบี้ยวยกบาขางเดียว  เนื้อคอนขางเหนยีว สีขาวขุน ปริมาณน้ําตาล 20 เปอรเซ็นต  มีเมล็ดขนาดใหญ
ปานกลาง  
  ข.   พันธุชมพูหรือสีชมพ ู    เปนลําไยพนัธุกลาง จัดเปนพันธุที่มีรสชาติ
ดี นิยมรับประทานภายในประเทศ ผลขนาดใหญปานกลาง ทรงผลคอนขางกลม เบี้ยวเล็กนอย  ผิวสี
น้ําตาลอมแดง ผิวเรียบ เปลือกหนา เนื้อหนาปานกลาง สีชมพูเร่ือๆ ยิ่งผลแกจัดสีของเนื้อยิ่งเขม  
เนื้อลอน รสหวาน กล่ินหอม ปริมาณน้ําตาล 21-22 เปอรเซ็นต  เมล็ดคอนขางเล็กสีดําเขม 
  ค.   พันธุแหวหรืออีแหว    เปนลําไยพนัธุหนัก ขนาดผลใหญหรือปาน
กลาง กวาง 2.8 เซนติเมตร หนาและสูง 2.6 เซนติเมตร ทรงผลกลมและเบี้ยว ฐานผลบุม ผิวเปลือกสี
น้ําตาล  มีกระสีคลํ้าตลอดผล เมื่อจับจะรูสึกสากมือ เปลือกหนามาก เนื้อหนา แนน แหงและกรอบ 
สีขาวขุน รสหวานแหลม มีกล่ินหอม มีน้ําปานกลาง เมล็ดคอนขางเล็ก ทนแลงไดด ี 
  ง.   พันธุเบี้ยวเขียวหรืออีเบี้ยวเขียว   เปนพันธุหนกัที่เก็บผลผลิตไดชา
กวาพนัธุอ่ืนๆ  ผลมีขนาดใหญ ทรงผลกลมแบน และเบี้ยวมากเหน็ไดชัด   กวาง 3.0 เซนตเิมตร 
หนา 2.6 เซนติเมตร ยาว 2.8 เซนติเมตร ผิวสีเขียวอมน้าํตาล ผิวเรียบเปลือกหนา และเหนยีว  เนือ้
หนา สีขาวมีน้ํานอย รสหวานแหลมมีกล่ินหอม ปริมาณน้ําตาล 22 เปอรเซ็นต เมล็ดคอนขางเล็ก 
  จ.   พันธุใบดาํหรืออีดําหรือกะโหลกใบดํา   เปนลําไยพันธุเบา  ลักษณะ
เดน คือ ออกดอกตดิผลสม่ําเสมอ เจริญเติบโตดีมาก ทนแลงและน้ําทวมขังไดด ี แตมีขอเสียคือ 
ขณะที่ผลโตเตม็ที่ ผลมีขนาดเล็กกวาพันธุอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะความดกมาก ผลกวาง 2.8 เซนติเมตร 
หนา 2.3 เซนติเมตร สูง 2.3 เซนติเมตร ทรงผลคอนขางกลม แบนและเบี้ยวเล็กนอย ผิวสีน้ําตาลคล้ํา 
ขรุขระ เปลือกหนา และเหนยีว ทนทานตอการขนสง ปริมาณน้ําตาล 20 เปอรเซ็นต 
  ฉ.  พันธุแดงหรืออีแดงกลม  เปนลําไยพันธุกลาง ลักษณะเฉพาะของ
พันธุนี ้ คือ  ผลกลม  เนื้อมีกล่ินคาวคลายกํามะถนั ทําใหคุณภาพผลไมคอยด ี  ขนาดผลใหญปาน
กลาง กวาง 2.6 เซนติเมตร หนา 2.5 เซนติเมตร  และยาว 2.5 เซนติเมตร ขนาดผลคอนขางสม่ําเสมอ 
เปลือกบาง ผิวสีน้ําตาลอมแดง ผิวเรียบ  เนื้อหนาปานกลาง สีขาวครีม เหนยีว มีน้ํามาก จึงมักแฉะ 
ปริมาณน้ําตาลประมาณ 17 เปอรเซ็นต 
  ช.   พันธุเหลืองหรืออีเหลือง   มีทรงพุมคอนขางกลม ออกผลดก  กิง่
เปราะจึงหกังายเมื่อมีผลดกมากๆ  ผลคอนขางกลม กวาง 2.4 เซนติเมตร หนา 2.3 เซนติเมตร ยาว 
2.3 เซนติเมตร เนื้อสีขาวนวล เมล็ดกลม มีปริมาณน้ําตาลประมาณ 20-21 เปอรเซ็นต  
  ซ.    พันธุพวงทอง  เปนพันธุที่มีชอดอกขนาดใหญ ผลทรงคอนขางกลม  
และเบี้ยวเล็กนอย กวาง 18.6 เซนติเมตร ยาว 29.3 เซนติเมตร กวาง 2.5 เซนติเมตร หนา 2.3 
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เซนติเมตร สูง 2.4 เซนติเมตร ผิวสีน้ําตาล มีกระสีน้ําตาล เนื้อหนา กรอบ สีเหลือง  ปริมาณน้ําตาล 
22 เปอรเซ็นต เมล็ดขนาดปานกลางและแบน 
  ฌ.   พันธุเพชรสาครทะวาย  จัดเปนลําไยพันธุทะวาย  คือ สามารถออก
ดอกมากกวาหนึ่งครั้งตอป มีผลกลม ผลกวาง 2.7 เซนติเมตร สูง 2.5 เซนติเมตร หนา 2.6 เซนติเมตร 
เปลือกบาง เนื้อมีสีขาว ฉ่ําน้ํา ปริมาณน้ําตาล 18-20 เปอรเซ็นต เมล็ดกวาง 1.3 เซนติเมตร ยาว 1.5 
เซนติเมตร หนา 1.1 เซนติเมตร    
  ญ.   พนัธุปูมาตีนโคง    มีผลสวยมาก ขนาดใหญ สีเขียว ใหผลดก แต
คุณภาพ และรสชาติไมดี มีกล่ินคาว นอกจากนี้ยังเปนพันธุที่ออนแอตอโรคพุมไมกวาด 
  ฎ.    พนัธุตลับนาก    ผลขนาดใหญ คอนขางกลม  ผิวเปลือกเรียบ  เนื้อ
หนา สีขาวใส เมล็ดเล็ก รสไมหวานจัด 
  นอกจากพันธุดังกลาวขางตนยังมีลําไยอกีหลายๆ พันธุที่มีการสํารวจพบ แตยังไมได
ปลูกแพรหลาย ไดแก พันธุใบหยก   อีสรอย   ดอหลวง  และดอแกวยี ่เปนตน  
 
2.6  ความสําคญัของลําไย 
 2.6.1   ความสําคัญทางเศรษฐกิจ   ลําไยจัดเปนไมผลที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ
อันดับหนึ่งของภาคเหนือ โดยเฉพาะอยางยิ่งจังหวัดเชียงใหมและลําพนู  ผลผลิตของลําไยสามารถ
สงออกจําหนายยังตางประเทศทั้งผลสด อบแหงแชแข็ง และลําไยกระปอง ทํารายไดใหกับประเทศ
ปละหลายพนัลานบาท  และมีแนวโนมวาจะมกีารสงออกเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งลําไยอบแหง  
กระทรวงกระเกษตรและสหกรณ และกระทรวงพาณิชยไดจัดใหลําไยเปนผลไมยอดเยี่ยม (product 
champion) (พาวิน, 2543) 
 2.6.2    คุณคาทางดานโภชนาการ    ลําไยจัดวาเปนไมผลที่ใหพลังงานแกผูบริโภคสูง  
เนื่องจากเนื้อลําไยมีน้ําตาลอยู 3 ชนิด คือ กลูโคส  ฟรุกโตส  และซูโครส  เนื้อผลลําไยสดและแหง 
จะใหคุณคาทางอาหารตางๆ รวมทั้งแรธาตุที่มีประโยชนตอรางกาย (พาวิน, 2543; พิชัย, 2532) 
  
2.7  สรีรวิทยาของการเจริญเติบโตและการพัฒนาการ 
 2.7.1     การเจริญเติบโตทางลําตน (Vegetative Growth) 

ลําไยที่อยูในระยะตนกลา และตนลําไยที่ปลูกดวยกิ่งตอนที่ยังไมใหผลผลิต 
จะมีการผลิใบ 3-5 คร้ังตอป สวนตนที่ใหผลผลิต และมีอายุมากจะมกีารผลิใบกอนออกดอก
ประมาณ 1-2 คร้ังตอป คือ หลังการเก็บเกีย่วผลผลิต 3-4 สัปดาห ลําไยจะเริ่มผลิใบชวงฤดูฝน ใน
ภาคเหนือชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม การผลิใบครั้งที่สองอาจเกิดขึ้นอกีครั้งในชวงฤดหูนาว    
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สภาพของอุณหภูมิทั้งในดนิและอากาศต่ํา  มีผลทําใหการเจริญเติบโตของยอดใหมใชเวลานานกวา
คร้ังแรก  2  เทา    สําหรับตนลําไยพนัธุตางๆ ที่มีอายุมากกวา 30 ป พบวามีการผลใิบออนเพยีงคร้ัง
เดียวตอปเทานั้นก็สามารถออกดอกได  สวนตนที่มีอายุนอยสวนใหญจะผลิใบออนประมาณ 2 คร้ัง
ตอป กอนออกดอก   แตอยางไรก็ตาม การผลิใบอาจเกิดไดถึง 3 คร้ังตอป ในตนที่มีอายุมากแต
มักจะพบในตนที่มีการออกดอกเวนป (พาวิน, 2543) 

 
2.7.2 การเจริญทางสวนสืบพันธุ (Reproductive Growth) 

  2.7.2.1  การออกดอก    ลําไยที่ปลูกดวยกิ่งตอนทีม่ีสภาพของตนที่
สมบูรณ  จะเริ่มออกดอกในปที่ 2 โดยการผลิชอดอกสวนใหญ เกิดที่สวนยอด ภายในตนเดยีวกนั
แตละยอดอาจผลิดอกไมพรอมกันทั้งตน  โดยเริ่มแทงชอดอกราวๆ ปลายเดือนธันวาคมถึงตนเดือน
กุมภาพนัธ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพนัธุ พื้นที่ปลูก และสภาพแวดลอม ในแตละป   สําหรับนิสัยการออก
ดอกของตนลําไยนั้น มักจะออกดอกไมสม่าํเสมอ (irregular bearing) บางปออกดอกมาก (on year) 
บางปออกดอกนอย (off year)  (พาวิน, 2543) สาเหตุเกิดจากความสมบูรณของตน และปจจัย
ภายนอก ไดแก ความหนาวเย็น ความชื้นในดิน น้ําฝน แสงแดด เปนตน (วิรัตน, 2543) 
  2.7.2.2    การบานของดอกและการผสมเกสร    ระยะเวลาที่เร่ิมเห็นชอ
ดอกจนถึงดอกเริ่มบานใชเวลา  3-4 สัปดาห  ลักษณะการบานของดอกบานจากโคนชอไปหาปลาย
ชอ และการบานของชอแขนงยอยจะบานจากโคนไปหาปลายดอกเชนกัน ในระยะแรกของการบาน 
ดอกตัวผูจะบานมากกวาดอกตัวเมีย ลําไยตนหนึ่งๆ จะใชเวลาบาน 1-1.5 เดือน  สําหรับการบาน
ของดอกนั้นพบวา มี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ดอกตัวผูบานกอนดอกตวัเมีย และรูปแบบที่  ดอกตัว
เมียบานกอนดอกตัวผู   สําหรับดอกตวัเมียที่บานเต็มที่ลักษณะการพรอมที่จะรับละอองเกสรของ
ดอกตัวเมีย สังเกตไดจาก ยอดเกสรตัวเมยี (stigmatic lobe) จะแยกออกเปน 2 แฉก (bifurcation) 
และมีน้ําตอย (nectar) ที่ฐานดอก    ชวงเวลาในการผสมเกสรอยูระหวาง 07.00-10.30 น. อับเรณูเร่ิม
แตกใชเวลาประมาณ 4 ชั่วโมงหลังดอกบาน (พาวิน, 2543) การผสมเกสรตามธรรมชาติเกิดได 2 
กรณ ี คือผสมขามดอกภายในตนเดียว (self-pollination) และการผสมขาม (cross-pollination)       
การผสมทั้งสองกรณีสําเร็จไดโดยอาศยัแมลง โดยเฉพาะอยางยิ่งพวกผึ้ง  สวนลม และแรงดึงดูด
โลก นั้นมีบทบาทอยูบาง แตนอยมาก  การปฏิสนธิ (double fertilization) เกิดขึ้นในถุงคัพภะออน  
(embryo sac)  ประมาณ 4 วนั หลังจากมกีารถายละอองเกสร (ฉันทนา, 2513) 
  2.7.2.3   สัดสวนเพศดอก   ชอดอกหนึ่งๆ อาจประกอบดวยดอก  ตัวผู  
ดอกตัวเมีย  และดอกสมบูรณเพศ     โดยปกติ ดอกตัวผูมีมากกวาดอกประเภทอื่น  ซ่ึงสัดสวนเพศ
ดอกผันแปรตามพันธุ  การปฏิบัติการดูแลรักษา และสภาพแวดลอมในแตละป  ซ่ึงพบวาการมีดอก
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ตัวเมียอยูในสัดสวนสูงก็มีสวนทําใหการตดิผลสูงตามไปเชนเดยีวกัน  โดยปกติพบวาตนที่เพาะจาก
เมล็ดจะมกีารติดผลดี (พาวิน, 2543) 
  2.7.2.4    การติดผล   ภายหลังดอกบานประมาณ 2 สัปดาห จะเกิดการ
ติดผล  ซ่ึงสังเกตไดจากการเริ่มเหี่ยวของดอกตัวเมยี  กลีบดอกจะคอยๆ มีสีซีดลงและเหีย่วไปใน
ระยะ 3-4 วัน หลังจากการถายละอองเกสร  ปญหาทีสํ่าคัญอยางหนึ่งของการทําสวนลําไย คือ ตน
ลําไยที่ติดผลมากเกินไป บางตนติดผลมากกวา 100 ผลตอชอ ทําใหผลลําไยมีขนาดเล็ก และเปลือก
บาง  เชน พันธุสีชมพูเนื้อมักแฉะน้ํา  แตอยางไรก็ตามในบางป กลับพบปญหาการตดิผลนอย  ทําให
ปริมาณผลผลิตที่ไดต่ํา  ซ่ึงสาเหตุของการติดผลมาก หรือนอยนั้นเกิดจากปจจยัใดปจจัยหนึ่ง หรือ
อาจเกิดจากหลายๆ ปจจัยรวมกัน ยกตวัอยางเชน  ความสมบูรณของตน  เพศดอกและสัดสวนเพศ
ดอก  ลําดับการบานของดอก  หรือเกดิจากปจจัยภายนอก เชน แมลงผสมเกสร หรือ สภาพ
ภูมิอากาศ เปนตน (พาวิน, 2543) 
  2.7.2.5    การเจริญเติบโตของผล  การเจรญิเติบโตของผลลําไยเปนแบบ  
sigmoid curve   สําหรับพันธุอีดอใชเวลาในการเติบโตของผลประมาณ 21 สัปดาห หลังติดผลจึงจะ
โตเต็มที่  (พาวิน, 2543) โดยทั่วไปการเติบโตของผลชวงแรกๆ   เกิดจากการแบงเซลลเปนสวน
ใหญ ขณะทีก่ารขยายตวัของเซลลเกิดขึ้นในชวงหลังๆ ของการเตบิโต ขึ้นอยูกบัผลไมแตละชนิด 
ในไมผลสวนใหญกระบวนการแบงเซลลสัมพันธกับการเพิ่มขนาดของผล ขนาดของผลจะขึ้นอยู
กับจํานวนเซลลของผล และกระบวนการเพิ่มปริมาตรของเซลลที่มีอยูแลว ไมผลบางชนิดมีการแบง
เซลลเกิดขึ้นตลอดเวลาจนกระทั่งผลแก  เกิดขึ้นในระยะเวลาตางๆ กันในสวนตางๆ กันของผล 
(จินดา, 2524)  ดาวเรือง (2530) แบงการเจริญเติบโตของผลลําไยออกเปน 3 ระยะดังนี ้

ระยะที่ 1 ใชเวลาตั้งแตสัปดาหที่ติดผลจนถึงสัปดาหที่ 10 หลังติดผล มีการเจริญเติบโต
อยางชาๆ เปนการเจริญเติบโตของเปลือกและเมล็ด สวนเนื้อผลเร่ิมเกิดเมื่อผลอายุประมาณ 6 
สัปดาห และมีการเจริญเตบิโตอยางชาๆ จนถึงสัปดาหที่ 14 ในขณะที่เมล็ดเติบโตอยางชาๆ จนถึง
สัปดาหที่ 8  

ระยะที ่  2  เริ่มตั้งแตหลังสัปดาหที่ 10 - 21 หลังติดผล ระยะนี้ผลลําไยมีการเติบโต
อยางรวดเรว็ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนเนือ้ผลเจริญอยางรวดเร็ว  ตั้งแตสัปดาหที่ 14 จนกระทั่งถึง
สัปดาหที่ 21 การเจริญของเนื้อผลเจริญอยางรวดเรว็ สวนเมล็ดเจริญรวดเร็วในสัปดาหที่ 8-14 
หลังจากนัน้ขนาดของเมล็ดมีขนาดเกือบคงที่ 

ระยะที ่ 3 ตั้งแตสัปดาหที ่ 21 หลังติดผลเปนตนไป เปนระยะที่มีการเตบิโตของผลชา
ลง เนื่องจากสวนเนื้อเมล็ดมกีารเจริญเกือบคงที่  
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  2.7.2.6   ขนาดของผล   พันธุลําไยที่ปลูกเปนการคาของไทยโดยทัว่ไป
แลวจะมีขนาดของผลอยูในชวง 10-20 กรัมตอผล  ขนาดของผลนั้นขึ้นอยูกับพนัธุ  สภาพแวดลอม 
และการปฏิบตัิการดูแลรักษา  มีรายงานการใช GA3 เขมขน 50 สวนตอลาน ในระยะดอกบาน หรือ  
2 สัปดาหหลังติดผล หรือ 4 สัปดาหหลังดอกบาน โดยใหชวงใดชวงหนึ่ง พบวาสามารถเพิ่มขนาด
ของผลได 17.7 เปอรเซ็นต  (กิติโชต ิและรว,ี 2537) 
  2.7.2.7    การแตกของผล   ผลแตก (fruit cracking) เกิดจากการขยายตวั
ของสวนเปลือกและสวนเนื้อไมสมดุลกัน  สวนเนือ้ซ่ึงมีลักษณะเปนเซลลออนนุม (spongy 
parenchyma) มีความสามารถในการยดืหดตัวไดสูง  ในขณะที่สวนเปลอืกมีความยดืหยุนต่ํากวา  ใน
กรณีของเปลือกถาพัฒนาไมดีก็ไมสามารถรองรับการขยายขนาดของเนื้อได แรงดันจากการ
ขยายตวัของเนื้อผลจึงดันใหเปลือกแตก  สําหรับการแตกของผลลําไยนั้น มักจะเกิดในระยะที่ผล
ลําไยใกลจะแก เก็บเกี่ยวได มีขอสังเกตวาการแตกของผลลําไยนั้น มักเกิดกบัตนที่ติดผลดก         
เปลือกผลบางและมักเกิดกับพันธุอีดอกานออน  สาเหตุคาดวานาจะเกิดจากการขาดน้ํา และธาตุ
อาหารในระยะเริ่มตนของการพัฒนาของเปลือก  จึงทําใหเปลือกผลพฒันาไดไมดีเทาที่ควร เมื่อถึง
ระยะสรางเนื้อจึงเกิดแรงดันขึ้นภายในผล  เมื่อเปลือกขยายตวัไมทันกเ็กิดอาการแตกของผล  การ
ปองกันการแตกของผลทําโดยใหน้ําอยางสม่ําเสมอ ตั้งแตระยะออกดอกถึงระยะผลแก (พาวิน, 
2543)  

 
2.8  ปจจัยท่ีเก่ียวกับการเจริญเติบโตและการติดดอกออกผลของลําไย 

การเจริญของผล (fruit development) การเจริญเติบโตของรังไขและคัพภะ มีปจจัย
หลายอยางมาเกี่ยวของ เชน อาหาร พลังงาน และฮอรโมน ภายในเซลลดอกมีปจจยัทั้ง 3 อยูอยาง
จํากัด อาหารซึ่งรวมทั้งน้ําตองมีเพียงพอเพื่อการเจริญเตบิโตของผล พืชจะใชน้ําและปุยเปนแหลง
ใหพลังงาน สําหรับฮอรโมนจะถูกสรางในเซลลของผลเอง โดยกรรมวิธีถายละออง (pollination) 
และผสมพันธุ (fertilization) กลาวคือ เมื่อละอองเกสร (pollen) ตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย (stigma) 
มีการผลิตฮอรโมนออกมา และผลิตน้าํยอยบางอยางที่กระตุนใหเกดิการสรางฮอรโมนขึ้นในกาน
เกสรตัวเมยี (style) และในรังไข (ovary) ฮอรโมนที่เกิดจากการผสมเกสรมีจํานวนไมมาก เมื่อรังไข
เจริญไประยะหนึ่งฮอรโมนจะเริ่มขาดแคลนลงอีก พอเช้ือตัวผู (microgamate) ผสมกับเชื้อเพศเมยี 
(megagamate) และ polar nucleas เกิดเปนคัพภะ (embryo) และเอนโดสเปอรม (endosperm) 
ตามลําดับแลวจะมีการสรางฮอรโมนขึ้นอีกเปนจํานวนมาก เพียงพอในการเจริญของดอกไปเปนผล 
(สุเมษ, 2537) 
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2.8.1  พันธุ    เปนปจจัยสําคัญในการผลิต จึงควรคัดเลือกพันธุที่ออกดอกติดผล
สม่ําเสมอ และปลอดจากโรคตางๆโดยเฉพาะโรคพุมไมกวาด (วิรัตน, 2543) ลําไยแตละพันธุมี
ความยากงายของการติดดอกออกผลแตกตางกัน  เชน พันธุใบดํา อีดอ มีนิสัยการออกดอกคอนขาง
สม่ําเสมอ สวนพันธุเบี้ยวเขยีว และพันธุแหว มักออกดอกเวนป  ลําไยบางพันธุมีนสัิยออกดอกงาย 
และออกดอกมากกวาหนึ่งครั้งตอป เชน พนัธุเพชรสาครทะวาย (พาวิน, 2543)    

2.8.2   ความสมบูรณของตน   โดยทั่วไปลําไยตองมีการแตกใบออนประมาณ 2-3 รุน 
หลังจากการเกบ็เกี่ยวผลผลิต เพื่อที่จะติดดอกออกผลในปตอไป (พงษศักดิ ์ และคณะ, 2542) 
นอกจากนี้แลวความสมบูรณของตนยังขึน้กับการจดัการกับตนลําไยกอนการออกดอก เชน การให
น้ํา ใหปุย เพื่อบํารุงตนใหสมบูรณ  การปองกันโรคและแมลง  และการตัดแตงกิ่งหลังการเก็บเกีย่ว 
เปนตน (วิรัตน, 2543) 
 2.8.3   อายพุืช  โดยทั่วไปพืชตองมีการเจริญเติบโตของสวนที่ไมเกี่ยวของกับการ   
สืบพันธุชวงระยะเวลาหนึ่งกอนจึงสามารถกระตุนใหออกดอกได อายุเปนปจจัยหนึ่งที่บงถึงอาหาร
สะสมมีเพียงพอที่นําไปใชในการเจริญเตบิโต พรอมสังเคราะหฮอรโมนแลวตอบสนองตอสาร 
ควบคุมที่สงมาควบคุมมากนอยเพยีงใด (นิตย, 2541) โดยทั่วไปลําไยตองมีการแตกใบออน 2-3 รุน 
หลังจากการเกบ็เกี่ยวผลผลิต กอนดอกออกผลในปตอไป (พงษศักดิ์ และคณะ, 2542) 

2.8.4   อุณหภูมิ   นับวาเปนปจจยัหลักที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการเกิดตาดอกของ
ลําไย  สังเกตไดวาในปทีม่ีอากาศหนาวเย็นมาก และยาวนาน สามารถชักนําลําไยทั้งตนที่มีสภาพ
สมบูรณ และตนที่มีสภาพโทรมก็สามารถออกดอกได  แตในทางตรงกันขาม ถาสภาพอุณหภูมิต่ํา
สลับกับอุณหภูมิสูง ลําไยจะออกดอกนอยทั้งๆ ที่ตนที่มีสภาพสมบูรณ (พาวิน, 2543) โดยทั่วไป
แลวลําไยตองการอุณหภูมิต่าํ 10-15 องศาเซลเซียส ระยะเวลาหนึ่ง เพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาของ
ตาดอก (พงษศักดิ ์และคณะ, 2542) 

2.8.5   ความชืน้ในดนิและภาวะขาดน้ํา   ในชวงระหวางการออกดอกนั้น ความชื้นใน
ดินจะตองลดต่ําลงถึงระดับหนึ่ง  ซ่ึงทําใหพืชดูดน้ําไดนอยลง และเปนการลดอตัราการดูดธาตุ
ไนโตรเจนดวย เพราะหากพืชดูดไนโตรเจนมากจะสงเสริมการแตกใบ และไปลดการออกดอก  
นอกจากนี้แลว ความชื้นต่ํายังมีผลตอการสรางฮอรโมน abscisic acid ซ่ึงเปนสารยับยั้งการ
เจริญเติบโต จึงสงผลลดการเจริญเติบโตทางกิ่งใบ  โอกาสที่ลําไยจะออกดอกก็มมีากดวย (วิรัตน, 
2543; รวี, 2540)   เชื่อกันวาสภาวะเครียดจากการขาดน้ํา (water stress) ชวยสงเสริมการออกดอก
ของลําไย โดยมีบทบาทรวมกับการไดรับอณุหภูมิต่ําของตนลําไย (พาวนิ, 2543) 

2.8.6   ธาตอุาหารในดิน  เปนปจจัยหนึ่งในกระบวนการเสริมสรางการเจริญเตบิโต
ของพืช วัฏจักรการดํารงชีพ และกิจกรรมตางๆ ของพืช  เพื่อใชเปนองคประกอบ  วัตถุดิบ และเปน
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สารเรงในกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการหายใจ   กระบวนการสังเคราะหแสง  และการ
ทํางานของเอนไซม เปนตน (มุกดา, 2543) ธาตุอาหารตางๆ มีความสําคัญตอการเจริญเติบโต     
และพัฒนาของผลไมแงตางๆ กัน เชน แมกนเีซียมเปนองคประกอบของคลอโรฟลลที่ใชในการ
สังเคราะหแสง   ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบของทั้งโปรตีน ไขมัน และโมเลกุลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ
กับเมตาบอลิซึม (metabolism) แทบทุกกระบวนการ   แคลเซียมสัมพนัธกับโครงสรางของผนังเซลล
รวมทัง้เมตาบอลิซึมตางๆ   การขาดธาตุอาหารทําใหการเจริญเติบโต  และการพฒันาไมเปนปกติ 
(สรรพมงคล, 2545) 

2.8.7    ฮอรโมน   มีรายงานถึงการศึกษาปริมาณฮอรโมน ที่คาดวาเกี่ยวของกับการติด
ดอกออกผลของลําไย โดย  Huang (1996) พบวาระดับฮอรโมนภายในตนลําไยที่เอื้อตอการชักนํา
ใหเกิดการสรางตาดอก คือ มีระดับของไซโตไคนิน (isopentenyladenosine) สูง  แตมีปริมาณของ 
จิบเบอเรลลิน (GA3) และแอบซีสสิก แอซิค (ABA) ต่ํา    นอกจากนี้ Chen  et al. (1997) ได
วิเคราะหปริมาณไซโตไคนินในยอดลําไยในระยะตางๆ พบวาปริมาณไซโตไคนินทั้งหมดต่ําใน
ระยะที่ลําไยผลิใบออน แตจะสูงในระยะสรางตาดอก โดยเฉพาะอยางยิ่ง zeatin, zeatin riboside, 
isopentenyladenosine และ isopentenyladenin นพพร (2539) ไดศึกษาถึงปริมาณสารคลาย           
จิบเบอเรลลินในยอดลําไยกอนการออกดอก พบวาในชวงกอนการออกดอกปริมาณสารคลาย      
จิบเบอเรลลินลดลง และลดลงต่ําสุดจนไมสามารถตรวจพบในสัปดาหที่มีการออกดอก         
อยางไรก็ตามมีผูทดลองใชสารพาโคลบิวทราโซล ซ่ึงเปนตัวยับยั้งการสรางจิบเบอเรลลินกลับไม
สามารถ  ชักนําใหลําไยออกดอกได (ณัฐวดี, 2542)    แสดงใหเห็นวาการลดปริมาณของจิบเบอ
เรลลินเพียงอยางเดียวนั้น ไมสามารถชักนําใหลําไยออกดอกได ทั้งนี้อาจเปนไปไดวาการออกดอก
ของลําไย อาจถูกควบคุมดวยสมดุลฮอรโมนหลายๆ ชนิด (พาวิน, 2543)   
  
2.9   สารควบคุมการเจริญเติบโตของพชื   

สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช (plant  growth  regulators)  เปนสารอินทรียโดย
ไมจํากัดวาพืชสรางขึ้นเองหรือมนุษยสังเคราะหขึ้น ซ่ึงมีอยูในปริมาณเพียงเล็กนอยก็สามารถ
กระตุน ยับยั้ง หรือเปล่ียนแปลงสภาพทางสรรีวิทยาของพืชได (พีรเดช, 2537) 

 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 14 

2.9.1 ขอจํากัดของการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพชื 
การใชประโยชนจาก สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช มีอยางกวางขวาง  

ผูใชสารควรมีความรูเกี่ยวกบัสารนั้นๆ เพื่อปองกันความเสียหายที่อาจเกิดขึน้ โดยรูเทาไมถึงการณ 
การใชสารเหลานี้มีขอจํากัดที่ตองคํานึงถึงมากพอสมควร พบวาการใชสารชนิดเดียวกนักับพชื  
ชนิดเดยีวกันแตตางสถานที่ ทําใหผลที่ไดรับแตกตางกนั จากกรณีนีเ้ห็นไดวาสภาพแวดลอมมีผล   
อยางมาก แตไมใชสภาพแวดลอมเพียงอยางเดียวเทานัน้ที่มีผลตอการใชสาร ยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีกที่      
เกี่ยวของ  (พีรเดช, 2537) ดังนี้ 

2.9.1.1   ชนดิของพชื    พืชแตละชนดิมีระบบกลไกปลีกยอยแตกตางกัน 
การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช  สามารถเขาไปควบคุมกลไกนั้นๆ ในขณะที่สารชนิด
เดียวกันนี้อาจใชไมไดผลกบัพืชอีกชนิดหนึ่ง หรือแมกระทั่งพืชชนิดเดยีวกันแตตางพันธุ อาจ
ตอบสนองไมเหมือนกนั เชน การทดลองใชสาร ethephon สามารถเรงการออกดอกของสับปะรดได 
แตไมจําเปนเสมอไปวา  สารดังกลาวจะสามารถเรงการออกดอกของไมผลชนิดอื่นได ดังนั้นผลที่
เกิดขึ้นจากการใชสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืชกับพืชชนิดหนึ่งอาจใชเปนเพียงแนวทางใน
การทดลองกับพืชชนิดอื่นเทานั้น โดยที่ผลที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเหมือนกับที่คาดหวงัไว 

    2.9.1.2   ชนิดของสาร      สารแตละชนิดมีความจาํเพาะเจาะจงตอพืชไม
เหมือนกนั บางชนิดใชไดผลดีกับพืชมากชนิดกวา เชน การทดลองใชสาร  ancymidol  และ 
daminozide กับ พืช 88 ชนิด พบวามีพืชถึง 68 ชนิดที่ตอบสนองตอการใหสาร ancymidol แตมีเพยีง 
44 ชนิด เทานั้น ที่ตอบสนองตอการใหสาร daminozide ถึงแมสารทั้ง 2 ชนิดนี้จัดอยูในกลุมสาร
ชะลอการเจริญเติบโตเหมือนกันกต็าม 

2.9.1.3   สภาพแวดลอม     มีผลตอการดูดซึมสาร การสลายตัว   และการ
แสดงผลของสารตอพืช  ในสภาพที่มีอุณหภูมิสูง ความชื้นในอากาศสูง ทําใหการดูดซึมสารเปนไป
ไดด ี และพืชตอบสนองตอสารไดมากขึ้น การใชสารบางชนิดอาจตองลดความเขมขนลงจากปกติ 
เมื่อใชสารในขณะที่มีอากาศรอนจัด เนื่องจากวาถาใหโดยความเขมขนปกติอาจกอใหเกิดพิษขึ้นได  

2.9.1.4   ความสมบูรณของตนพืช   ตนพืชท่ีมีความสมบูรณสูงยอม
ตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตของพชืไดดีกวาพืชที่ออนแอ สารควบคุมการเจริญเติบโต
ของพืช ไมไดจัดวาเปนปุยหรืออาหารของพืช       ดังนัน้จึงไมสามารถใชเพื่อฟนฟสูภาพของตนไม
ที่โทรมหรือออนแอ ใหกลับแข็งแรงขึ้นมาได การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ใหไดผลดี
จึงควรใชกับตนที่มีความสมบรูณสูง และอยูในสภาพพรอมที่จะตอบสนองตอสาร เชน มีอายุมาก
พอหรือมีอายทุี่เหมาะสม เชนการใช ethephon เรงการออกดอกของสับปะรด จะใชไดผลเมื่อตนมี
อายุไมต่ํากวา 4 เดือน แตถาใชสารเมื่อตนมีอายุ 2 เดือน ปรากฏวาไมสามารถเรงการออกดอกได 
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2.9.1.5   ชวงอายุของพืชหรือชวงเวลาของการใชสาร    มีความสําคัญมาก 
และเปนเรื่องยากที่จะกําหนดชวงเวลาที่แนนอนวาเมื่อใดควรใหสาร งานทดลองหลายเรื่องประสบ
ความลมเหลวเนื่องจากใหสารในชวงอายุทีไ่มเหมาะสม มีผลทําใหพืชตอบสนองไปในทางทีไ่ม
ตองการ  

2.9.1.6   วิธีการใหสาร  การใหสารแกพืช ทําไดหลายวิธี เชน การฉีด พนทา 
จุม หรือ แช การเลือกใชวิธีใดนั้นตองคํานงึถึงจุดประสงคที่ตองการ ชนิดของสาร และความเขมขน
ของสารเปนสําคัญ เหตุทีต่องคํานึงถึงวธีิการใหสาร เนื่องจากสารแตละชนดิมีการดูดซึมและ
เคลื่อนยายภายในตนพืชตางกัน สารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืช จะแสดงผลตอพืชไดตอเมื่อมี
การเคลื่อนที่จากจุดที่ใหสารไปยังจดุที่จะแสดงผล  

2.9.1.7   ปริมาณของสารที่ไดรับ    การตอบสนองของพืชที่มีตอสารควบคุม
การเจริญเติบโตของพืชทุกชนิด ขึ้นอยูกับปริมาณสารที่ไดรับ (dose – response) โดยที่เมื่ออยูใน
ระดับความเขมขนต่ํา การแสดงผลตอบสนองของพืชเกิดในแงกระตุนใหมีการตอบสนองเพิ่มขึ้น 
จนกระทั่งสูงสุด ก็จะเริ่มมีผลในแงยับยั้ง (นพดล, 2542)  

ปจจัยทั้งหมดขางตนเปนสวนหนึ่งที่อธิบายไดวาเหตุใดการใชสารควบคุม
การเจริญเติบโตของพืช จึงยุงยากกวาการใชสารเคมีชนิดอื่นๆ และผลจากการใชสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช ก็ไมคงที่แนนอนเหมอืนกันทุกครั้ง ดังนั้นการใช สารควบคุมการเจริญเติบโต
ของพืช ใหไดผลแนนอนจําเปนตองอาศัยเวลา เพื่อศึกษาผลของสารและปจจยัที่เกีย่วของจนกระทั่ง
ไดขอสรุปหรือคําแนะนําที่เหมาะสม (พีรเดช, 2537) 

การใชประโยชนจากสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช เพื่อการผลิตพืช
นับวันยิ่งมีความสําคัญมากขึ้นตามลําดับ เพื่อเพิ่มผลผลิตพืช เพิ่มคุณภาพ และการผลิตพืชนอกฤดู 
ในปจจุบนัมีการนําสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืชหลายชนิด มาใชในการเจรญิเติบโตของพืช 
โดยเฉพาะออกซิน (auxins) จิบเบอเรลลิน (gibberrellins) และ ไซโตไคนิน (cytokinins) นอกจากนี้
ยังมีสารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืช อีกหลายชนดิ ที่ไดรับความสนใจจากนักวชิาการ ซ่ึงหนึ่ง
ในนั้น คือ บราสิโนสเตียรอยด  (brassinosteroids) 
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2.10     ออกซิน (Auxins) 
ออกซิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่สามารถชักนําใหเกิดการยืด

ตัว (สัมพันธ, 2527) กระตุนการขยายขนาดของเซลล การยืดยาวของเซลล การโคงงอเขาหาแสง 
(phototropism)   การตอบสนองตอแรงโนมถวงโลก (geotropism)    การขมตาขาง (apical 
dominance) กระตุนการกําเนิดราก ชักนําการเกิดดอก เปลี่ยนเพศดอก การสรางเอทธิลีน เพิ่มการติด
ผล ปองกันผลรวง และมีผลตอการพัฒนาของผล โดยเพิม่ขนาดของผล น้ําตาลในผลเพิ่มขึ้น รวมถึง
กระบวนการเจริญเตบิโตในสวนตางๆของพืช (Alam and Naqvi, 2004)  ออกซินพบในธรรมชาติมี 
3 ชนิดคือ IAA  (indoleacetic acid) เปนสารที่พบในธรรมชาติมากที่สุด  4-chloro IAA (4-chloro-
indoleacetic acid) และ PAA (phenylacetic acid)  สําหรับออกซินสังเคราะหม ีอยู 6 กลุม  (William, 
1999) ดังนี ้

1. สารอนุพันธของ indole  (indole derivatives) ไดแก indole-3-acetic aid (IAA) 
indole-3-butyric acid (IBA) 

2. Benzoic acids ไดแก 2,3,6-tricholrobenzoic acid; 2-methosy-3,6-dichlorobenzoic 
acid (Dicamba) 

3. Naphthalene acid ไดแก α และ β-naphthaleneacetic acid (α and β-NAA) 
4. Chlorophenoxyacetic acids ไดแก 2,4,5- trichlorophenoxyacetic acid (2,4,5-T); 

2,4- dichlorophenoxyacetic acid (2,4-D) 

5. Naphthoxyacetic acids ไดแก α และ β-naphthaleneacetic acid (α and β-NOA) 
Picolinic acids ไดแก 4-amino-3,5,6-trichoropicolinic acid  (Tordon หรือ 
Pichloram) 

 
2.10.1    1-naphthylacetic acid  (NAA) (William, 1999) 

NAA เปนสารที่ใชกันคอนขางกวางขวางในประเทศไทย เชน  ใชเรงการ
เกิดราก กระตุนใหระบบรากเจริญเติบโตดี ปองกันการรวงของผลไมหลายชนิด เปล่ียนเพศดอก
เงาะ ใชทารอยแผลหลังตัดแตงกิ่ง เพื่อปองกันการแตกหนอ สาร NAA เปนสารที่มีราคาคอนขางต่ํา 
สาร NAA ที่นํามาใชทางการเกษตร มักจะอยูในรูปของเกลือโซเดียม (sodium naphthyacetate) 
สามารถละลายน้ําไดด ีและมีการผลิตออกมาจําหนายภายใตช่ือการคาตางๆ กัน มีโครงสรางทางเคมี
แสดงใน   ภาพที่ 1 
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α -Naphthalene acetic acid                      β -Naphthalene acetic acid 

         (α-NAA)                                                     (β-NAA) 
 
ภาพที ่1   โครงสรางเคมีของ NAA; 1-naphthylacetic acid (William, 1999) 
 

การใชสาร NAA แกพืชสวนใหญมักใชวธีิพนใหทางใบ หรือใหสัมผัสกับ
ดอกและผลโดยตรง   NAA สามารถซึมผานเขาไปในเนื้อเยื่อ ใบ ดอก หรือผลไดดี และสามารถ
เคลื่อนยายเขาไปภายในทออาหาร และเคลื่อนที่ผานไปยังสวนตางๆ ไดพรอมกับอาหารที่พืชสราง
ขึ้น สภาพที่มอีากาศชืน้และอุณหภูมิสูงจะชวยสงเสรมิการดูดซึม และการเคลื่อนยายออกซิน ภายใน
ลําตน โดยอุณหภูมิสูงมีผลกระตุนใหเกิด การสังเคราะหออกซิน (auxin synthesis) และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของออกซิน (auxin-mediated process)  

2.10.2 ออกซินกับการเติบโตของผล 
 การเพิ่มขนาดของผลโดยสวนใหญ เนื่องจากการขยายของเซลล เปนที่
ทราบกันแลววา ออกซินเกี่ยวของกับการขยายขนาดของเซลล และมีบทบาทอยางมากในการ
ควบคุมรูปแบบของการเจริญเติบโตของผล       บทบาทของออกซิน พบวามีความสัมพันธระหวาง
การพัฒนาของเมล็ดกับขนาดและรูปราง เมื่อส้ินสุดการเจริญเติบโตของผล          นอกจากนี ้การให          
ออกซินจากภายนอกกับผลไมชนิดใดชนิดหนึ่ง พบวาเกดิการตอบสนองได เมื่อผลนั้นอยูในระยะ
ของการพัฒนาในระยะใดระยะหนึ่ง ตัวอยางที่ดีที่สุดตวัอยางหนึ่งของ ออกซิน เกี่ยวกับขนาดและ
รูปรางของผลสตรอเบอรี่ พบวา ออกซินสงัเคราะหทําใหสตรอเบอรี่ตดิผลโดยเอนโดสเปอรม
และคัพภะในผลแหงเมล็ดลอน (achene) สรางออกซินได และเคลื่อนที่ออกไปกระตุนการ
เจริญเติบโตตําแหนงของเมลด็ลอน อยูบริเวณดานนอกของฐานดอกที่เปนเนื้อผล และเมื่อแกะเมลด็
ลอน ทั้งหมดออกจากผล พบวาผลไมเจริญเติบโต แตเมื่อใหออกซินจากภายนอกไปยังผิวของ
ฐานรองดอกพบวา ผลมีการเจริญเติบโตเปนปกต ิ หากปลอยใหเมล็ดลอน อยูบนฐานรองดอกบาง 

CH2OO
CH2OO
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พบวามีการเจริญเติบโตตรงบริเวณเฉพาะสวนที่มีเมล็ดลอนอยูเทานั้น (นพดล, 2542)       มีรายงาน
การวิจยัที่ใช ออกซินกับไมผลชนิดตางๆ  ดังนี้ 
 Stern et al. (1995) ไดทําการศึกษาผลของสาร 2,4,5-TP (2,4,5-
trichlorophenoxypropionic acid) เขมขน 50-100 มิลลิกรัมตอลิตร โดยการพนในระยะผลมีน้ําหนกั
ประมาณ 2 กรัม พบวาสามารถเพิ่มการติดผล และเพิ่มผลผลิตของลิ้นจี้ไดอยางชดัเจน 
 Sunggeun et al. (1997) ศึกษาอิทธิพลของการใชออกซนิพนที่ใบ ที่มผีลตอ
การออกดอก การติดผล คุณภาพผล และการเจริญเติบโตของสมแมนดาริน พันธุ Satsuma (Citrus 
unshiu Mare.) พบวาที่ความเขมขนของออกซินในชวง 60-100 มิลลิกรัมตอลิตร ทําใหจํานวนผลที่
ติดตอตนเพิ่มขึ้น ตนที่ไดรับ  ออกซิน 75 มิลลิกรัมตอลิตร ใหผลผลิตตอตนมากที่สุดเทากับ 2.9 
กิโลกรัมตอเฮกตาร และยังชวยเพิ่ม ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได  
 Stern et al. (2001) ศึกษาผลของออกซินสังเคราะห 2 ชนิด คือ 2, 4, 5-TP 
(ช่ือการคา Tipimon ) และ 3, 5, 6-TPA (ชื่อการคา Maxim ) ตอผลผลิต และขนาดของลิ้นจี่พันธุ 
Feizixiao และ Helye   ในจังหวดักวางสี ประเทศจนี โดยใชออกซนิทั้ง 2 ชนิดฉดีพนไปที่ผลทีม่ี
ขนาดประมาณ 2 กรัม     การทดลองพบวา ล้ินจี่ทั้ง 2 พันธุใหผลผลิตเพิ่มขึ้นแตกตางกันทางสถิติ
จากตนที่ไมไดรับสาร โดยผลผลิตเพิ่มเกือบ 200 เปอรเซ็นต สวนดานน้ําหนกัตอผลก็เพิ่มขึน้
แตกตางกนัอยางชัดเจนเชนเดียวกันทั้ง 2 พันธุ และพบวาสาร 3, 5, 6-TPA  จะสงเสริมใหผลมีสีแดง
เพิ่มขึ้นทั้ง 2 พนัธุ 
  
2.11     จิบเบอเรลลิน (Gibberrellins)    

จิบเบอเรลลิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช โดยมีโครง ent – 
gibberrellane skeleton  ซ่ึงเปนเสมือนกระดูกสันหลังของ จิบเบอเรลลิน ชนิดตางๆ สามารถกระตุน
ใหเซลลแบงตวั เซลลยืดยาว และหนาที่ควบคุมการเจริญเติบโตอื่นๆ ในลักษณะเดยีวกบั              
จิบเบอเรลลิก แอซิด (gibberrellic acid; GA3)   (นพดล, 2542)    

2.11.1 จิบเบอเรลลิก แอซิด (Gibberrellic acid; GA3)    
 GA3 เปน จิบเบอเรลลิน ชนิดแรกทีม่ีจําหนายเปนการคา เดิมเรียกวา          
จิบเบอเรลลิก แอซิด อีกทั้งใชเปนมาตรฐานในระบบตรวจวดัปริมาณสารโดยชีววธีิ ทําใหเปน  
โครงสรางที่เปนตัวแทนสําหรับ จิบเบอเรลลิน อีกมากกวา 90 ชนิดในปจจุบัน (นพดล, 2542)       
จิบเบอเรลลินแตละชนิด แตกตางกนัเพยีงเล็กนอย ตรงจํานวนและตําแหนงของพันธะคู ของ
หมูไฮดรอกซิล (OH-)  จิบเบอเรลลินแตละตัว มีช่ือเรยีกโดยมีสัญลักษณของตัวเอง เชน GA1, GA2, 
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GA3 และ GA4 เปนตน  สําหรับ GA3 เปนสารพวกไดเทอรพรีนอยด (diterprenoid) ประกอบดวย
คารบอนเปนองคประกอบ มีโครงสรางแบบ ent- giberellane skeleton (ภาพที ่2 )   
 

 
ภาพที ่2 โครงสรางเคมีแบบ ent-giberellane skeleton ของ GA3 (William, 1999) 
 

2.11.2 จิบเบอเรลลินกับการเติบโตของผล                                                                                             
 จิบเบอเรลลินมีผลตอพืชในการยืดตวัของเซลล การแบงเซลล การ            
ปลดปลอยเอนไซม โดยเมล็ดออนเปนแหลงผลิตจิบเบอเรลลิน เมล็ดของไมผลหลายชนิดพบวามี
ปริมาณจิบเบอเรลลินตางๆ สูงและสูงขึ้นในระยะทีเ่มล็ดกําลังเติบโตอยางรวดเรว็ ในการศึกษา
ความสัมพันธของปริมาณจิบเบอเรลลิน กับการเติบโตของผล  มักพบปญหาความสัมพันธของ
ปริมาณจิบเบอเรลลิน ไมเจาะจงกับระยะชวงการเติบโต โดยมีรายงานการวจิัยที่ใช จิบเบอเรลลิน
กับไมผลชนิดตางๆ  ดังนี้ 

อาทิตยและรว ี(2542) ศึกษาการใช GA3 มีผลตอการเจริญเติบโตของผลฝรั่ง
พันธุบางกอกแอปเปล โดยทําใหน้ําหนักผลเพิ่มตามความเขมขนของ GA3 ดังนี ้25, 50, 75 และ100 
มิลลิกรัมตอลิตร พนหลังดอกบาน 3 และ 5 วัน โดยที่ความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร พนระยะ
หลังดอกบาน 5 วัน สามารถเพิ่มขนาดผลไดดีที่สุดโดยมนี้ําหนกัผล ขนาดเสนผาศูนยกลางผล และ
ความยาวผล เทากับ 810 กรมั 9.17 และ 13.98 เซนติเมตร ตามลําดับ     

กานดา (2535) ศึกษาผลของ GA3 มีผลตอการพัฒนาตาดอก และการ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาของดอก และชอผลของลองกองไดผลดังนี ้ GA3ไมมีผลตอการทําลาย
การพักตวัและเพิ่มเปอรเซ็นตการแทงชอดอก การใช GA3ที่ระดับความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ในชวงตาดอกระยะที ่ 2 (ขนาดดอกประมาณ 1 เซนติเมตร) ทําใหความยาวชอดอกสูงสุด ให
เปอรเซ็นตการติดผล 93.35 เปอรเซนต และมีความกวางของผลเพิ่มขึ้น GA3 ในความเขมขนที่
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เพิ่มขึ้น มีแนวโนมทําใหลองกองเกิดเมล็ดลีบ มีจํานวนเมล็ดสมบูรณลดลง เปอรเซ็นตการติดผลสูง 
ลดการรวงของผล เพิ่มน้ําหนักชอผล และเพิ่มขนาดของผลได  

การใช  GA3  40 มิลลิกรัมตอลิตร กับล้ินจี่ ระยะกอนดอกตัวผูพรอมผสม 2 
และ 6 สัปดาหหลังติดผล  ระยะผลกําลังเจรญิเติบโต และ 14 วันกอนเกบ็เกี่ยว ทําใหน้ําหนกัผลและ
เนื้อเพิ่มขึ้น และยังชวยลดการแตกของผลได (Zhang et al., 1988)  

Tominaga (2004)  ศึกษา  สมแมนดาลิน พันธุ Ponkan  (Citrus reticulata 
Blanco) เปนสมที่ใหผลผลิตต่ํา แตเมื่อใชจิบเบอเรลลินพนใหแกผลในชวงทีผ่ลมีขนาดเล็กๆ 
สามารถเพิ่มขนาดผลใหใหญขึ้น ชวยปรับปรุงลักษณะผิวสมใหดีขึ้นโดยไมมผีลตอจํานวนและ
ขนาดของเมล็ด  

การใช GA3 เพื่อปรับปรุงคุณภาพผลในดานขนาด และน้ําหนกัของลิ้นจี่  มี
การรายงานการเพิ่มขนาดผลโดยพน GA3  50 มิลลิกรัมตอลิตร จํานวน 5 คร้ังในลิ้นจี่พันธุ Purbi 
และ Deshi (Thakur et al., 1991) เชนเดยีวกับรายงานของ พัชรินทร (2545) พบวาการใช GA3 50 
มิลลิกรัมตอลิตร พน 2 คร้ัง ทําใหความยาวของผลลิ้นจี่เพิ่มขึ้นไดสูงสุด สอดคลองกับการใช GA3 
50 มิลลิกรัมตอลิตร พนใหผลล้ินจี่ที่มีขนาดเทากับเมล็ดถ่ัว (pea stage) และพนซ้ําอีกครั้งหางกัน 21 
วัน สามารถเพิ่มความยาว และเสนผาศูนยกลางของผลลิ้นจี่ และมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําสูงขึ้น  

กมลวรรณ (2544) ใช GA3 50 มิลลิกรัมตอลิตร ในสัปดาหที่ 6 หลังการติด
ผล สามารถเพิ่มขนาดผลลําไยได 17.7 เปอรเซ็นต    

กิติโชติ และรว ี(2537) พบวาการให GA3 เขมขน 50, 75 และ 100 มิลลิกรัม
ตอลิตร แกลําไยในระยะ 2 และ 4 สัปดาหหลังดอกบาน ทําใหขนาดและน้ําหนักของผลเพิ่มขึ้น โดย
ตนที่ไดรับ GA3 เขมขน 50 มิลลิกรัมตอลิตร ระยะหลังดอกบาน มีแนวโนมปรับปรุงคุณภาพผล
ลําไยไดดี  ที่สุด  
 
2.12    ไซโตไคนิน (Cytokinins) 
 ไซโตไคนิน เปนกลุมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ที่สามารถกระตุนการ
แบงตัวของเซลล (สัมพันธ, 2527) โดยเฉพาะในชวงแรกของการพัฒนาผลเพื่อเพิ่มจํานวนเซลล       
ในปจจุบนัม ีไซโตไคนิน มากกวา 200 ชนิด ทั้งที่พบในธรรมชาติ และสังเคราะหขึ้น ไซโตไคนิน 
ที่สังเคราะหขึ้นมีมากมายหลายชนิด ตัวอยางไดแก kinetin (6 – furfurylaminopurine), BA (6 – 
benzyl aminopurine) (ภาพที่ 3) , BPA ( 6 – (benzylamino) – 9 – (2 – tetrahydropyranyl) – 9H – 
purine) 
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ภาพที ่ 3    โครงสรางเคมีของ BA (6 – benzyl aminopurine)  (William, 1999) 
 

2.12.1 ไซโตไคนินกบัการเติบโตของผล 
 ไซโตไคนินเปนสารที่ชวยเรงใหมีการแบงเซลล ดังนั้นในผลออนทีก่ําลัง

เจริญเติบโตจึงพบฮอรโมนชนิดนี้อยูเปนจํานวนมาก และยังชวยในการเคลื่อนยายของธาตุอาหาร
จากแหลงอื่นมายังบริเวณทีไ่ดรับฮอรโมน จึงนับเปนฮอรโมนที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโต
ของผลมากชนิดหนึ่ง (สัมพันธ, 2527)  ไซโตไคนินสังเคราะหที่ใชในไมผล สวนใหญเปนการใช
เพื่อเพิ่มคุณภาพผล ในดานขนาดและน้ําหนัก (วรินทร และคณะ, 2546)  โดยมีรายงานการวจิัยที่ใช 
ไซโตไคนินกบัไมผลชนิดตางๆ 

 มีรายงานการใช forchlorphenuron หรือ CPPU เพื่อเพิ่มขนาด และคุณภาพ
ผลในไมผลหลายชนิด เชน กีวีฟรุท องุน (Ogata et al., 1983)  

 Wang et al. (2000) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงระดับของกรดแอบไซซิก (ABA) 
และสาร ACC (1-aminocyclopropane-14-carboxylic acid) ภายในผลลิ้นจี่พันธุ Fizixiao และผล
ของการใชสาร 6-BA (benzylabenine) และสารเอทีฟอนตอการเปลี่ยนสีผิวผลล้ินจี่ ผลการทดลอง
พบวาการชะลอการเปลี่ยนสีดวย  6-BA จะสวนทางกับการลดลงของกรดแอบไซซกิในเปลือกทีไ่ม
มีการเปลี่ยนแปลงของสาร ACC ที่ชัดเจน ซ่ึงแสดงวากรดแอบไซซิกอาจจะเปนสารชวยกระตุน
กระบวนการแกของผล  ถึงแมวาสารเอทฟีอนชวยเพิ่มระดับของ ACC ทั้งในเปลือก และในเนื้อผล 
และชวยเพิ่มการสลายตัวของคลอโรฟลลอยางเล็กนอยกต็าม ผลการทดลองนี้บงบอกวากรด     
แอบไซซิกมีอิทธิพลตอกระบวนการแกของผลล้ินจี่มากกวาเอทีลีน 
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 Stern and Flaishman (2003) กลาววา benzylabenine (BA) ซ่ึงเปน            
ไซโตไคนินสังเคราะห ที่ความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอลิตร มีผลกับขนาดของผลสารี่ (pear) พันธุ 
Spadona และ Coscia เมื่อใชพนเมื่อ 2 อาทติยหลังดอกบาน ขณะที่ผลมีขนาด 10 มิลลิเมตร    
 
2.13   บราสิโนสเตียรอยด (Brassinosteroids, BRs) 

บราสิโนสเตียรอยด เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุมใหม    (Sasse, 1997) 
แตยังมีส่ิงที่ไมรูอีกมาก ซ่ึงจะทําใหเกิดขอสงสัยขึ้นได หลักฐานแรกที่ทําใหเชื่อวา                       
บราสิโนสเตียรอยด เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุมใหม คือ สารนี้มีอยูกระจายทัว่ไป
ในอาณาจักรพชื    เหตุผลที่สอง คือ สารนี้ออกฤทธิ์ไดในระดับความเขมขนที่ต่ํามากๆ ทั้งในการ
ตรวจวดัปริมาณโดยวิธีและในพืชทั้งหลาย       เหตุผลที่สาม คือ การตอบสนองของพืชที่มีตอสาร
กลุมนี้มีมากมาย ซ่ึงแตกตางจากสารควบคุมการเจริญของพืชกลุมอื่นๆ อีกทั้งบราสิโนสเตียรอยด             
มีโครงสรางเฉพาะ ซ่ึงจําเปนตอการออกฤทธิ์ในการสงเสริมการตอบสนองทางสรีรวิทยาอยางใด
อยางหนึ่ง   เหตุผลที่ส่ี คือ เมื่อใหสารนี้กับสวนใดสวนหนึ่งของพืช จะเกิดการลําเลียงไปยัง
ตําแหนงทีเ่กิดการตอบสนองทางชีววิทยาไดในระดับความเขมขนที่ต่ํามาก ปจจุบันกลไกการ
ทํางานที่      แทจริงของบราสิโนสเตียรอยด ยังไมชัดเจน แตมีการศึกษาโดยใชเทคโนโลยีระดับ
โมเลกุล พบวา    บราสิโนสเตียรอยด มีความสามารถควบคุมการแสดงออกของยนีที่กอใหเกดิการ
ยืดยาว (Clouse et al., 1992: Zurek and Clouse, 1994)    อยางไรก็ตาม จําเปนตองมกีารศึกษาวิจยั
อีกมากกอนทีจ่ะสามารถทราบกลไกการทาํงานของ BRs ไดอยางชัดเจนกวานี ้

สําหรับ  BRs ที่ เกิดขึ้นตามธรรมชาตินั้นอยูในรูปอนุพันธของ 5α-cholestan 
การผันแปรของชนิดและตําแหนงการเรยีงตวับนโครงสราง บงบอกถึงการออกฤทธิ์ได เพื่อเปนการ
ระบุถึงการออกฤทธิ์ของ BRs สวนประกอบของโครงสรางตองมีส่ิงตอไปนี ้(ภาพที ่4 ) 

1. เปนระบบ tran A/B ring (5α -hydrogen) 
2.  เปนระบบ 6-ketone หรือ 7-oxa-6-ketone ใน ring B 

3. มี Cis α- oriented hydroxyl group  อยูที่ตาํแหนง C-2 และ C-3 
4. มี Cis hydroxy group ที่ตําแหนง C-22 และ C-23 อีกทั้งมี methyl group หรือ ethyl 

group อยูที่ตําแหนง C-24 

5.   การเรียงตวัในแบบ α- oriented ที่ตําแหนง C-22 C-23 และ C-24 จะมีฤทธิ์มาก         

กวาสารประกอบที่มีการเรียงตัวแบบ β-oriented  
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ภาพที ่4 โครงสรางเคมีของ Brassinosteroids; BRs (William, 1999) 
 
BRs ที่คนพบ 59 ชนดิ พบวาเปน unconjugated BRs 54 ชนิด อีก 5 ชนดิ เปน conjugated 

BRs ซ่ึงไดจากการสกดัพชื 58 ชนิด ดังนี ้ พืชใบเลีย้งเดีย่ว 12 ชนิด พืชใบเลี้ยงคู 37 ชนิด  
gymnosperms 6 ชนิด  pteridophyte  (Equisetum arvense) bryophyte (Marchantia polymorpha) 
และในสาหราย Hydrodictyon reticulatum ซ่ึงพบไดโดยทั่วไปไดทัง้ในพืชช้ันสูง และพืชช้ันต่ํามา
ตั้งแตป ค.ศ. 1979 ถึง 2001 (Andrzej and Andrzej, 2003; Grove et al., 1979; Fujioka, 1999) 

 
2.13.1 บราสิโนสเตียรอยดกับการเติบโตของผล 

BRs มีผลตอลักษณะทางสรีรวิทยาหลายอยางดังนี้ การยืดและการขยาย
ขนาดของเซลล (Azpiruz et al., 1998) การแบงเซลล (Sala and Sala, 1985; Nakajima et al., 1996)  
การพัฒนาของทอน้ําทออาหาร (vascular differentiation and development) (Clouse et al, 1992) 
เพิ่มการแกชรา (enhancement  of senescence) (He et al., 1996), การเปลี่ยนแปลงกิจกรรมของ
เอนไซม (changes in enzymatic activities) คุณสมบัติเยื่อหุมเซลล (membrance potential)           
การสังเคราะห DNA, RNA และโปรตีน การสังเคราะหแสง (photosynthesis) การพัฒนาทางลําตน
และดอก (floral and vegetative bud development) และเพิ่มความทนทานตอความเครียดตางๆ 
(Khripach et al., 1999; Mussig and Altmann, 1999  โดยมีรายงานการวิจัยทีใ่ช BRs กับไมผลชนิด
ตางๆ ดังนี้  
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Peng et al. (2004) ศึกษาผลของ brassinolide ในล้ินจี่ โดยทําการพนที่ระดับ
ความเขมขน 0.5, 0.75 และ 1.0 มิลลิกรัมตอลิตร พบวา brassinolide ชวยลดการแตกของผลลิ้นจี่ได 
และสามารถเพิ่มปริมาณผลผลิตใหมากขึน้      

Pipattanawong et al. (1996)  ศึกษา brassinolide ตอการเจริญเติบโตของ 
สตรอเบอรี พันธุ Miyoshi และ Enrai ที่ปลูกในสภาพปด พบวาสามารถเพิ่มจํานวนใบ ความยาว
ของกานใบ และจํานวนหนอ (crowns) ได 110-140 เปอรเซ็นต และเพิ่มพืน้ที่ใบไดถึง 150-180 
เปอรเซน็ต แตไมมีผลตอการเกิดไหล (runner)        สําหรับน้ําหนักแหงรวมของทุกสวนที่ไดรับ
สารหนักกวาชดุควบคุม นอกจากนีย้ังสามารถเพิ่มจํานวนดอกและชอดอกตอตน  แตไมเพิ่มจํานวน
ดอกตอชอ และเพิ่มจํานวนผลผลิตทั้งหมดตอตนของพนัธุ Miyoshi      แตไมพบวาผลผลิตของ
พันธุ Enrai เพิ่มขึ้น 

Cortes et al. (2002)  ศึกษาผลของ BRs เขมขน 0.00001 ถึง 10 มิลลิกรัมตอ
ลิตร ในกระบองเพชร (Opuntia ficus indica (L) Mill. var. lutea ) พบวามีการกระตุนใหเกิดการ
เจริญเติบโตในระยะแรกของ vegetative bud อยางมาก     นอกจากนั้นยังสามารถเพิ่มน้ําหนักสด
และกระตุนใหเกิดการแกกอนวัย (precocity) ซ่ึงความเขมขนที่ทําใหเกดิการตอบสนองที่ดี คือ 
0.001, 0.1 และ 10 มิลลิกรัมตอลิตร 

พรศุลี และคณะ (2542) พบวาในมะมวงพันธุน้ําดอกไม และโชคอนันต 
การงอกของละอองเรณูจะสูงขึ้นเมื่อใช brassinolide 0.05 มิลลิกรัมตอลิตร สวนพนัธุมันเดือนเกา
ความเขมขนที่ดีคือ 0.1 มิลลิกรมัตอลิตร นอกจากนีก้ารงอกของละอองเรณูพันธุน้ําดอกไมจะสูงขึน้
เมื่อใชไซโตไคนิน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร และมันเดือนเกาการงอกของละอองเรณูจะสูงขึ้นเมื่อใชไซ
โตไคนิน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร สวนพันธุโชคอนันตใช 1 มิลลิกรัมตอลิตร 

เสาวภา (2547) ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเตบิโต (NAA 50 
มิลลิกรัมตอลิตร + GA3 50 มิลลิกรัมตอลิตร + BA 2.0 มิลลิกรัมตอลิตร + Bassilide 0.002 มิลลิกรัม
ตอลิตร)      พบวาทําใหผลลําไยมีขนาดเพิ่มขึ้นมากกวาชุดควบคุม และการใช NAA เขมขน 50 
มิลลิกรัมตอลิตร รวมกับ Ca (NO3)2 0.5 เปอรเซ็นต พน 2 คร้ัง หางกนั 1 สัปดาห ทําใหการตดิผล
ของลําไยนอยที่สุด และในดานการเจริญเติบโตของผล และคุณภาพผล ในทุกกรรมวิธีไมมีความ
แตกตางกนัทางสถิติ 

ชรัสนันท (2548) พบวาการฉีดพนบราสิโนสเตียรอยด 0.01 มิลลิกรัม
ตอลิตร ทําใหผลลําไยมีความกวาง ความยาว ความหนาของผล น้ําหนักสด น้ําหนักผลแหง 
น้ําหนักเนื้อแหง ความหนาของเนื้อเพิ่มขึ้น 
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2.14   เดกซามีธาโซน (Dexamethasone)  
เดกซามีธาโซน เปนสารสเตียรอยดสังเคราะห ในกลุม โครติคอสเตียรอยด 

(Corticosteroid) หรือ กลูโคโครติคอยด เปนสารละลายใส ไมมีสี มีสูตรโครงสรางเปน 9-fluoro-

11β, 17, 21-trihydroxy-16a-methylpregna-1, 4-diene-3, 20-dione (ภาพที่ 5) (Tayside University 
Hospital NHS Trust, 2000: Online)     เดกซามีธาโซน ซ่ึงเปนกลุมหนึ่งของฮอรโมนสัตว ที่มีผลใน
การตอตานการอับเสบของสัตว และใชลดอาการที่เกิดจากภูมิคุมกนั (Anonymous, 2006 a)  

2.14.1 เดกซามีธาโซนกับการเติบโตของพืช 
   ในทางพืชแลวพบวา เดกซามีธาโซนนั้นสงผลตอการชักนําใหมกีาร
แสดงออกของยีน Green Inflorescent Protein ในพืชกลายพันธุได (transgenic plant) (Tang et al., 
2004) จากการใหเดกซามีธาโซนกับยาสูบ (Nicotiana plumbaginifolia Viv.) และถ่ัวเขยีว 
(Phaseolus vulgaris) พบวาการพนเดกซามีธาโซนนั้นสามารถควบคุมการสูญเสียน้ําจากใบได 
(Qin, 2002)  การใชเดกซามีธาโซน ในลักษณะที่เปน dexamethasone inducible promoter นั้น
สามารถชักนําใหเกดิการขยายตัวของผนังเซลลในชวงสุดทายของการพัฒนาได (Somerville, 2005)  
   Nathaniel and Bowman (2004) พบวา เดกซามีธาโซนมีผลตอการ
ทํางานของออกซิน  ซ่ึงเดกซามีธาโซนมีผลตอการยับยัง้การทํางานของกรดอินโด-3-อะซิติค (indo-
3-aetic acid) ในการยับยั้งการยาวของรากอาราบิดอฟซีส  ซ่ึงจะเห็นไดวา การใชเดกซามีธาโซนอาจ
มีผลตอการทํางานของฮอรโมนพืชไดเชนกัน แตอยางไรก็ตาม เมื่อศกึษาการทํางานของเดกซามธีา
โซนในเชิงของการเปนโปรโมเตอรของการทํางานของยีน พบวา มีโปรตีนหลายตวัที่ตองการชักนํา
จาก dexamethasone inducible promoter ซ่ึงโปรตีนดังกลาวจะเปนโปรตีนทีอ่ยูในนิวเคลียส
มากกวาในไซโตพลาซึม 

                                                       
 

ภาพที่   5  โครงสรางเคมีของ Dexamethasone   (Tayside University Hospital NHS        
Trust, 2000: Online) 


