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บทคัดยอ 

 
 ชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลเปนกลุมรายการขอมูลสารสนเทศที่จําเปนและ
มีจํานวนที่นอยที่สุดที่ใชเปนมาตรฐานขอมูลสารสนเทศทางการพยาบาล สามารถใชเปนขอมูลใน
การประเมินสถานการณและตัดสินใจการดาํเนินการของพยาบาลในทกุระดับตั้งแตระดับปฏิบัติการ
จนถึงระดับกําหนดนโยบาย การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นและการ
ดําเนินการเกีย่วกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  และศึกษาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
ดําเนินการของหัวหนาหอผูปวยในโรงพยาบาลจังหวดัเขต 3  กลุมตัวอยางเปนหัวหนาหอผูปวย 
โรงพยาบาลจังหวัดเขต 3 ที่สงคืนแบบสอบถามที่ตอบครบถวน จํานวน  53  ราย  รวบรวมขอมลู
โดยใชแบบสอบถามขอมูลทั่วไป แบบสอบถามความคิดเห็นตอชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล 
แบบสอบถามการดําเนนิการชุดขอมูลมาตรฐาน  และแบบสอบถามอุปสรรคและขอเสนอแนะใน
การดําเนนิการชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยการแจกแจง
ความถี่หาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามลักษณะของขอมูล และวิเคราะห
ขอมูลเชิงคุณภาพโดยการจดัหมวดหมู แจกแจงความถี่และหาคารอยละ 
 ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางจํานวนรอยละ 60 - 98.11  มีความคดิเห็นวาทุกรายการใน
ชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลมีความสําคัญตองจัดเก็บ ในกระบวนการนําเขา กลุมตัวอยาง  
รอยละ  33.96 - 92.45 ระบุวามีการรวบรวมทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล   มี
การใชแบบฟอรมและโปรแกรมคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลมากที่สุด  ในการ
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ดําเนินการเกีย่วกับการประมวลขอมูล  กลุมตัวอยางรอยละ 52.83 - 98.11 ระบุวามีการประมวล
ขอมูลทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล  สวนใหญมีการประมวลขอมูลดวยมือ และ
ในกระบวนการเกี่ยวกับผลลัพธ กลุมตัวอยางรอยละ 30.19 – 94.34 ระบุวาตองรายงานขอมูลทุก
รายการในชดุขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล   โดยแตละรายการมีความถี่ในการรายงานที่แตกตาง
กัน  กลุมตวัอยางรอยละ73.58 ระบุวาใชทั้งแบบฟอรมและไฟลคอมพิวเตอรในการรายงานตอ
ผูบังคับบัญชา กลุมตัวอยางไดนาํขอมูลทุกรายการในชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลมาใช
ประโยชนในการพัฒนาบรกิารพยาบาล รอยละ  26.42-96.23  ของกลุมตัวอยาง มีการนิเทศบุคลากร
ภายใตการบังคับบัญชาในการดําเนินการเกี่ยวกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล กลุมตัวอยาง
ทั้งหมดมีผูชวยในการดําเนนิการเกีย่วกับชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล    ทัง้ 3 กระบวนการ  
สวนใหญเปนพยาบาลวิชาชพีและพยาบาลเทคนิค   อุปสรรคในการดําเนินการเกีย่วกับชุดขอมูล
มาตรฐานทางการพยาบาล   ที่ถูกระบุมากที่สุด คือไมมีเวลา  ไมมีการกําหนดขอมูลที่จะตองจดัเกบ็  
โปรแกรมคอมพิวเตอรไมสนับสนุนการดําเนินการขอมูล และบุคลากรไมเพียงพอ โดยมีขอเสนอแนะคือ  
ควรมีการกําหนดชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาลที่ตองจัดเก็บ  ควรมีการนําคอมพิวเตอรมาใช
รวมทัง้การพฒันาโปรแกรมคอมพวิเตอรที่เหมาะกับการดําเนนิงานไดและจดัใหมีบุคลากรรับผิดชอบเฉพาะ
ในการดําเนินการชุดขอมูลมาตรฐานทางการพยาบาล    
 ผลการศกึษาครัง้นี้สามารถนาํไปเปนขอมูลพืน้ฐานสําหรับผูบริหารทางการพยาบาลเพื่อพัฒนาการ
ดําเนินการเกีย่วกับขอมูลสารสนเทศทางการพยาบาลใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฉ

Independent Study Title       Opinions and Operations Regarding Nursing Minimum Data    Set 
Among Head Nurses in Tertiary Hospital, Region 3 

Author Mrs. Thararat  Khunsri 
 

Degree              Master of Nursing Science (Nursing Administration) 
 

Independent Study Advisory Committee 
              Lect. Dr. Ouyporn       Tonmukayakul   Chairperson 
              Assoc. Prof. Dr. Thitinut     Akkadechanan  Member 
 

ABSTRACT 
 

 Nursing Minimum Data Set (NMDS) is a set of the essential data and information with 
minimal amount which is used as a standard nursing data and information.  All levels of nurses, 
from operational to policy making, can use the data for their situational assessment and decision 
making. This study aimed to investigate opinions and operations of the nursing minimum data set 
of the head nurses in the region 3 tertiary hospitals and their barriers and suggestions regarding 
the data operations.  Fifty three subjects who returned the completed questionnaire participated in 
this study.  The data were collected using the General Data Questionnaire, Opinions Regarding 
the NMDS Questionnaire, the NMDS Operation Questionnaire, and Barriers and Suggestions 
Regarding the NMDS Operation Questionnaire. The quantitative data were analyzed using 
frequency, percentage and standard deviation. The qualitative data were analyzed using grouping 
of terms, frequency and percentage. 
 The study results showed that 60 – 98.11 % of the samples agreed that all items in the 
data set were worth to be collected.  In the input processes, 33.96 – 92.45 % of the samples 
collected all items in the data set. They mostly used the formatted forms and computer software 
as the data collection tools.  In the data processing processes, 52.83 – 98.11 % of the subjects 
processed all items in the data set.  Data were mostly processed manually.  In the output 
processes, 30.19 – 94.34 % of the samples reported all items in the data set. Each item was 
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reported in various frequencies. The formatted forms and computer files were used as means of 
the report to the super ordinates by 73.58 % of the samples.  The samples claimed that they used 
all data for their service improvement.  Subordinate supervisory for the data operations war 
performed by 26.42 - 96.23 % of the subjects.  All samples revealed of having assistants in the 3 
processes of the data operations. Most of their assistants were professional nurses and technical 
nurses.  The samples pointed out that lack of time, no specific data to be collected, inappropriate 
computer program use, and insufficient staff.  They suggested the specification of the collected 
data,  the use of computer, development of the computer program for the data operation, and an 
appointment of the data operating personnel.  
 The results from this study can be used as basic information for administrators to 
consider the development of the efficient nursing data operation in the future.    
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