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บทคัดยอ 
 

        ความรูเรื่องโรคและการรักษาดวยยา ทัศนคติตอการใชยาเปนปจจัยที่มีผลตอความ
รวมมือในการรักษาดวยยาในผูปวยโรคจิตเภท  

       การศึกษาเชิงพรรณนาครั้งนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความรูเร่ืองโรคและการ
รักษาดวยยา ทศันคติตอการใชยาของผูปวยโรคจิตเภทชาวไทยภูเขา     ที่มารับบริการในโรงพยาบาล
แมสะเรียง กลุมตัวอยางที่ศกึษาคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จากผูปวยโรคจิตเภทชาวไทยภูเขาที่มารบั
บริการแบบผูปวยนอก คลินิกสุขภาพจิต โรงพยาบาลแมสะเรียง จํานวน  63  คน  รวบรวมขอมูล
ระหวางเดือนมีนาคม ถึง เดือนเมษายน  2548   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบถาม 
ประกอบดวย 3 สวนคือสวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล สวนที่  2  แบบสอบถามความรูเร่ืองโรคและการ
รักษาดวยยาของผูปวยโรคจติเภทที่สรางขึ้นโดยสุนันท  จํารูญสวัสดิ์(2536)  สวนที่  3  แบบสอบถาม
เกี่ยวกับทัศนคติตอการใชยา      ของ เดรน (Draine, 1997)   ซ่ึงดัดแปลงโดย  สาธุพร พุฒขาว, 2541)  
 ผูศึกษานําแบบสอบถามความรูเร่ืองโรคและการรักษาดวยยา    ทดสอบคาความ เชื่อมั่นโดยวิธีหาคา 
คูเดอร ริชารดสัน-20  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .86  สวนแบบวัดทัศนคติตอการใชยาทดสอบความ
เชื่อมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ไดคาความเชือ่มั่นเทากับ .84  วิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติเชงิพรรณา 
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        ผลการศึกษา พบวา  ระดับความรูเรื่องโรคและการรักษาดวยยาของผูปวยโรคจิตเภท
ชาวไทยภูเขาที่ไมรวมมือในการรักษาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =13.04, SD=2.75)        และ 
ทัศนคติตอการใชยาอยูในระดับที่ดี ( X  = 23.30 , SD = 2.79)  
        ผลการศึกษาครั้งนี้        สามารถนําไปเปนขอมูลเบื้องตนในการวางแผนกิจกรรมการให 
 สุขภาพจิตศึกษาแกผูปวยโรคจิตเภทชาวไทยภูเขา เพื่อใหเกิดความรวมมือในการรักษาอยางตอเนื่อง
ตอไป     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

ฉ

ฉ 
 

 
Independent  Study  Title       Knowledge  Regarding  Disease  and  Treatment, Attitude  of 
            Medication Among  Hilltribe  People  with   Schizophrenia  
                                                  Receiving  Service  at  Maesarieng  Hospital 
 
Author                                      Miss Thatcroung  Tanaset 
 
Degree                                      Master  of  Nursing  Science ( Mental  Health  and  Psychiatric    
                                                  Nursing) 
 
Independent  Study  Advisory  Committee : 
 
             Assist.Prof. Dr. Patraporn     Tungpunkom      Chairman 
                                      Lect. Sombat                          Skulphan            Member 
                              

Abstract 
 

           Knowledge  Regarding  Disease  and  Treatment, and Attitude  of  Medication  are   
factors  that influence  medication  adherence of  person  with  schizophrenia.  
                        The  purpose  of  this  descriptive  study  was  to  investigate  the  level  of  
knowledge  regarding  disease  and  treatment  and  attitude  of  medication   among  hilltribe  
people  with schizophrenia receiving service  at  Maesarieng  Hospital. Purposive  sampling  was  
adopted  for  selecting   63  persons  from  hilltribe  people  with  schizophrenia  whom   received 
out patient service  at  Mental  Health  Clinic  in  Maesarieng  Hospital.  Data  were  collected  
during  March  to  April, 2005.  The  instrument  was  a  questionnaire  consisting  of  three  parts:  
1) Personal  Demographic Data,  2) Knowledge  about  Disease  and  Treatment Inventory    
developed by Sunun Jumrunswat (1993),  3) Attitudes  Toward  the Use  of  Medication  Inventory   
modified  by Sathuporn Putkhao (1998),  besed on Draine’s concept (1997). Kuder Richardson-20  
was  used  to   obtain  the  reliability  of   the  Knowledge  About  Disease  and  Treatment  
Inventory   and   was  0.86.   The  reliability  of  the  Attitudes Toward  the  Use  of  Medication  
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Inventory  obtained by Cronbach’s alpha  coefficient  was  0.84.   Data   were  analyzed   by  
descriptive   statistics. 
       The  results   revealed that the  knowledge  about  disease  and  treatment  of hilltribe  
people with schizophrenia whom not adherence to medication were at moderate level ( X =13.04 , 
SD=2.75) but the attitudes of  medication  were at high level  ( X =23.30, SD=2.79).  
       The results of  this study,  then, could be used to  plan  for psychoeducation   regarding   
knowledge  about  disease  and  treatment  for  hilltribe  people  with schizophrenia  to  enhance  
their  medication  adherence  continually. 
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