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บทคดัยอ่ 
 การคน้ควา้แบบอิสระน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาระบบผูเ้ช่ียวชาญในการแปลผลการ
ทดสอบสมรรถภาพทางกาย โรงพยาบาลนครพิงค์ โดยแบ่งผูใ้ชง้านระบบออกเป็น 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
ผู ้บริหาร แพทย์ นักกายภาพบ าบัด เจ้าหน้าท่ีบันทึกข้อมูล และผู ้ดูแลระบบ โดยระบบน้ี
ประกอบดว้ยการท างาน 5 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนตรวจสอบสิทธ์ิการใชง้าน ส่วนจดัการขอ้มูลผูใ้ช้งาน
ระบบ ส่วนจดัการขอ้มูลพื้นฐาน ส่วนจดัการขอ้มูลประมวลผลการทดสอบ และส่วนจดัการรายงาน
 ระบบผูเ้ช่ียวชาญในการแปลผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย โรงพยาบาลนครพิงค์  
พฒันาข้ึนในรูปแบบของเว็บแอพพลิเคชัน พฒันาโปรแกรมบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ 7 ใช้
โปรแกรมภาษาพีเอชพี ใชร้ะบบจดัการฐานขอ้มูลมายเอสคิวแอล และเรียกใช้ระบบผ่านเวบ็เบรา
เซอร์ ในส่วนการแปลผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายไดใ้ช้หลกัการการอนุมานโดยการให้
เหตุผลดว้ยกรณีศึกษา เพื่อใหค้  าแนะน าแก่ผูรั้บบริการแทนการท างานของนกักายภาพบ าบดั  

ผลการศึกษาพบว่าระบบสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของเจา้หน้าท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งทุก
ระดบัโดยช่วยในการจดัการ การให้บริการแก่ผูรั้บบริการไดอ้ย่างรวดเร็ว ลดระยะเวลาในการรอ
คอยของผูรั้บบริการ อีกทั้งช่วยลดภาระงาน และจ านวนของนกักายภาพบ าบดัในการให้ค  าแนะน า
แก่ผูป่้วย ท าใหผ้ลการประเมินความพึงพอใจการใชง้านระบบกบัผูท้ดลองการใชง้านจ านวน 22 คน 
พบวา่ ค่าเฉล่ียความพึงพอใจในภาพรวมการใชง้านระบบมีค่าเฉล่ีย 4.06 ซ่ึงอยูใ่นช่วง 3.50 – 4.49 
ซ่ึงหมายถึงระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชง้านระบบอยูใ่นเกณฑท่ี์มีระดบัความพึงพอใจมาก  
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ABSTRACT 
The purpose of this independent study is to develop Expert System in The Interpretation      

of Physical Fitness Test, Nakornping Hospital. The users in the system are divided into 5 groups: 
1) manager 2) doctors 3) physical therapist 4) data officers and 5) system administrators. The 
system consists of 5 sections such as user authentication, the user management system, the 
database management, the process of test data management and report management. 
 The system is developed by using the web application technology on Windows 7 
operating system. Professional Hypertext Preprocessor (PHP) is used as programming tools. 
MySQL is used for database management system. In the interpretation of physical fitness test 
used to Case-Base Reasoning to advise patients instead of the physical therapist. 
 As the results of this study, the system can respond to needs of all staffs, provide quickly 
services to patients and decrease the waiting time of patients. It reduces workload and the number 
of  physical therapist in provide advice to patients. The satisfaction of system evaluation with 22 
users shows that the average satisfaction is 4.06, which is in the range 3.50 to 4.49. The level of 
users satisfaction is at high level. 


