
บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ือง การระบุเพศจากการวัดสวนของศีรษะและใบหนา ซ่ึงไดเก็บขอมูลจาก   
กลุมตัวอยางประชากรไทยภาคเหนือ ท้ังเพศชายและเพศหญิง ดังตอไปน้ี 
 
กลุมตัวอยาง 
 1.1 นักศึกษาไทย ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 100 
คน แบงเปนชาย 50 คน หญิง 50 คน 
 1.2 กลุมประชากรไทย ตําบลสุเทพ ซอยวัดอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 50 
คน แบงเปนชาย 25 คน หญิง 25 คน  
 1.3 กลุมประชากรไทย ตําบลบานเหลา อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร จํานวน 50 คน แบงเปน
ชาย 25 คน หญิง 25 คน 
 รวมจํานวนตัวอยาง 200 คน  แบงเปน ชาย 100 คน หญิง 100 คน ท่ีมีชวงอายุระหวาง 25 ป
ข้ึนไป เนื่องจากกระดูกทุกสวนในรางกายจะหยุดการเจริญเติบโตเม่ืออายุประมาณ 25 ป 
 
เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีใชในการเก็บขอมูล (ภาพ 3) 
 
 
 
 
 
 
                           ก.                                                                                     ข. 
ภาพ 3 เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีใชในการเก็บขอมูล ก. Digital Vernier Calipers    ข. Spreading 

Calipers 
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การบันทึกขอมูล 
บันทึกขอมูลเบื้องตน ไดแก เพศ อายุ เช้ือชาติ และบันทึกคาตางๆที่ไดจากการวัดทั้ง 7 ตัวแปร 

โดยมีหนวยในการวัดเปนเซนติเมตร 
 
วิธีการเก็บขอมูล 
  ทําการวัดสวนของศีรษะและใบหนาจํานวน  7 ตัวแปร  โดยมีตัวแปรในการวัดที่  1-5               
ซ่ึงดัดแปลงวิธีการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass, 1987 : 62-80 และมีตัวแปรที่ 6 กับตัวแปรที่ 7 ที่ได
พัฒนาวิธีการวัดข้ึนเอง โดยอาศัยตําแหนงจากการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987) ในการศึกษา    
คร้ังน้ีวัดตัวแปรดวยเครื่องมือ Digital Vernier Calipers และ Spreading Calipers โดยมีหนวยในการวัด
เปนเซนติเมตร ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี (ภาพ 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 4 แสดงการวัดสัดสวนจํานวน 7 ตัวแปร จากสวนของศีรษะและใบหนา 

MHB 

MBB 

MFB 

BB 

TFH 

MHL 

THH 
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1.  ความยาวสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Length : MHL) ทําการวัดจากจุดที่นูนที่สุด    
ซ่ึงอยูในตําแหนงกึ่งกลางที่ระดับเหนือกระดูกสันค้ิว (Glabella) ถึงจุดที่นูนท่ีสุดของสวนทายทอย 
(Opisthocranion) ดัดแปลงจากคา g-op ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 62-70) (ภาพ 5) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 5 ความยาวสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Length : MHL)  
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2.  ความกวางสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Breadth : MHB) วัดจากดานท่ีกวางมากท่ีสุด
ของศีรษะที่อยูในแนวระหวางกะโหลกศีรษะดานขาง (Parietal) ทั้งสองขาง ดัดแปลงจากคา eu-eu     
ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 62-71) (ภาพ 6) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 6 ความกวางสูงสุดของศีรษะ (Maximum Head Breadth : MHB) 
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3.  ความกวางตํ่าสุดของสวนหนาผาก (Minimum Frontal Breadth : MFB) ใช Spreading 
Calipers วัดท่ีสวนหนาผากบริเวณสวนของขมับ (Frontotemporale) โดยเล่ือนเพื่อหาจุดที่กวางตํ่าสุด
ระหวางดานซายถึงดานขวา ดัดแปลงจากคา ft-ft ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 71-74 ) 
(ภาพ 7) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
ภาพ 7 ความกวางตํ่าสุดของสวนหนาผาก (Minimum Frontal Breadth : MFB) 
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4.  ความกวางสูงสุดของสวนโหนกแกม  (Maximum Bizygomatic Breadth : MBB) วัดจาก
ความกวางของโหนกแกมที่มีลักษณะเปนสวนโคงบริเวณดานขางของใบหนา (Zygomatic Arches)   
โดยวัดระยะความกวางจากทางดานซายถึงดานขวา ดัดแปลงจากคา zy-zy ในการวัดกะโหลกศีรษะของ 
Bass (1987 : 71-75) (ภาพ 8) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 8 ความกวางสูงสุดของสวนโหนกแกม  (Maximum Bizygomatic Breadth : MBB) 
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5.  ความกวางระหวางกระดูกขากรรไกรทั้งสองขาง (Bigonial Breadth : BB) ทําการวัดระยะ
ของความกวางของขากรรไกรลางทั้งสองขางโดยใช Spreading Calipers วัดจากจุดที่เปนมุมฉาก          
ท่ีกระดูกขากรรไกรลางทั้งดานซายและดานขวา ดัดแปลงจากคา go-go ในการวัดกะโหลกศีรษะ      
ของ Bass (1987 : 79-80) (ภาพ 9) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 9 ความกวางระหวางกระดูกขากรรไกรทั้งสองขาง (Bigonial Breadth : BB)   
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6.  ความสูงทั้งหมดของใบหนา (Total Facial Height : TFH) ทําการวัดระยะหางจากจุดท่ีนูนยื่น
บริเวณเหนือกระดูกสันค้ิว (Glabella) ไปจนถึงจุดตํ่าสุดที่บริเวณปลายคาง (Gnathion) ซ่ึงไมเทากับคา 
TFH ในการวัดกะโหลกศีรษะของ Bass (1987 : 70-74) ที่วัดจากรากจมูกบริเวณระหวางค้ิว (Nasion)  
ถึงจุดตํ่าสุดที่บริเวณปลายคาง (Gnathion) แตในการศึกษาคร้ังน้ีวัดจากจุด Glabella ถึงจุด Gnathion 
(ภาพ 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
ภาพ 10 ความสูงทั้งหมดของใบหนา (Total Facial Height : TFH) 
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7.  ความสูงทั้งหมดของศีรษะ (Total Head Height : THH) วัดจากจุดสูงสุดบริเวณตรงกลาง  
ของศีรษะ (Vertex) โดยใช Spreading Calipers ทําการวัดในแนวทแยงไปจนถึงจุดต่ําสุดที่บริเวณ   
ปลายคาง (Gnathion)  Bass (1987 : 66) (ภาพ 11) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถายดานขาง 
 
ภาพ 11 ความสูงทั้งหมดของศีรษะ (Total Head Height : THH) 
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การวิเคราะหขอมูล 
 หลักสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลคือ หลักสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการอธิบาย
ขอมูลที่ไดจากการศึกษา ไดแก คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) คาเฉล่ีย (Mean) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) หลักสถิติการวิเคราะหจําแนกประเภท (Discriminant 
Analysis) เปนเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธหรือการหาสาเหตุเทคนิคหนึ่ง โดยท่ีมีตัวแปรตาม       
1 ตัว (Y) ซ่ึงเปนตัวแปรเชิงคุณภาพ และมีตัวแปรอิสระ P ตัว (X1, X2, …, Xp) โดยท่ี  P≥1              
การวิเคราะหจําแนกประเภทคลายกับการวิเคราะหความถดถอยคือ มีตัวแปรตาม 1 ตัว ตัวแปรอิสระ
อยางนอย 1 ตัว ตางกันตรงท่ีลักษณะหรือชนิดของตัวแปรตาม โดยที่การวิเคราะหความถดถอยตัวแปร
ตามคือตัวแปรเชิงปริมาณ ในขณะที่การวิเคราะหจําแนกประเภท ตัวแปรตามคือ ตัวแปรเชิงคุณภาพ
หรือตัวแปรเชิงกลุม (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) อีกทั้งยังทําการคํานวณคาเฉล่ียของคะแนนจําแนก 
ของแตละกลุม หรือเรียกวา Centeriod ซ่ึงเปนคาเฉพาะท่ีแสดงตําแหนงของกลุม สําหรับการ
เปรียบเทียบคา Centeriod ของแตละกลุมนั้นจะแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางกลุมที่ทําการ
ทดสอบ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2550) การวิเคราะหจําแนกกลุมน้ีนอกจากจะสามารถจําแนกประเภท   
หรือความแตกตางระหวางกลุมไดแลว ยังสามารถบอกไดวามีตัวแปรใดที่ใชในการจําแนกไดดีมากนอย
กวากัน กลาวคือ สามารถบอกประสิทธิภาพหรือน้ําหนักในการจําแนก อีกท้ังการวิเคราะหจําแนกกลุม
ยังสามารถพยากรณการเขาสูกลุมของขอมูลชุดใหมไดดวย 

ฟงกช่ันการจําแนกกลุม (Discriminant Function) 
  y =  0 + 1x + e   
  โดยท่ี  0   คือ  คาคงที่  
   1   คือ คาสัมประสิทธ์ิ 
   e     คือ คาความคลาดเคล่ือนสุม  
 
วัตถุประสงคของการวิเคราะหจําแนกกลุม (Discriminant Analysis) (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) 

1.  เพ่ือหาสาเหตุหรือปจจัยวาปจจัยใดบางเปนปจจัยสําคัญท่ีควรใชในการแบงกลุมหรือทําให
กลุมแตกตาง 

2.  เพ่ือสรางสมการเชิงเสนหรือฟงกช่ันการจําแนกกลุมที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร
ตามกับตัวแปรหรือปจจัยที่ทําใหกลุมตาง โดยจะเรียกตัวแปรที่ทําใหกลุมตางนี้วาตัวแปรอิสระ 

3.  เพ่ือพยากรณหนวยใหมที่ยังไมทราบกลุมวาควรจะอยูกลุมใดในอนาคต 
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วิธีการวิเคราะหสมการจําแนกกลุมนี้สามารถวิเคราะหสมการจําแนกกลุมแบงออกได 2 วิธี ไดแก  
1.  สมการจําแนกกลุมแบบวิธีตรง (Direct Method) เปนวิธีการท่ีผูวิจัยตองการตัวแปรทุกตัว 

ตามท่ีระบุไวดวยเหตุผลทางทฤษฏีวาจะแบงแยกไดกี่สมการ และมีลักษณะอยางไร เพ่ือพิสูจนตัวแปร 
ท่ีคิดวามคีวามสําคัญตอการจําแนกท่ีระบุไวตามทฤษฎีนั้น แทจริงแลวมีความสําคัญหรือไม 

2.  สมการจําแนกกลุมแบบข้ันตอน (Stepwise Method) เปนวิธีที่เลือกตัวแปรที่ละตัวเขา
สมการโดยการคัดเลือกตัวแปรที่ดีท่ีสุดกอน จากนั้นจะทําการประเมินตัวแปรที่ดีที่สุดถัดจากตัวแรก 
กระบวนการน้ีจะดําเนินตอไปจนถึงตัวแปรตัวสุดทายที่ดีที่สุดเพื่อนําเขาสมการ  

เมื่อไดทําการวิเคราะหจําแนกกลุมทั้ง 2 วิธีการแลวจะทําการศึกษาเปรียบเทียบวาวิธีการใด     
ท่ีใหผลการวิเคราะหที่ดีที่สุดในการศึกษาคร้ังนี้ จากน้ันนําขอมูลที่ไดจากการวัดตัวแปรทั้ง 7 ตัวแปร 
ทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS Version 17  
 
สถานท่ีใชในการดําเนินการวิจัยและรวบรวมขอมูล (Location) 
 1.  ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 2.  บริเวณมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 3.  ตําบลสุเทพ ซอยวัดอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 4.  ตําบลบานเหลา อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร 
    
 
 


