
 
บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 

กระบวนการสร้างพื้นท่ีศักด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจัดการส่ิงแวดล้อมในบริเวณรอย       
พระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ์ห้วยหลวงแม่แอนเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาระบบ
ความเช่ือท่ีสัมพนัธ์และส่งเสริมการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีรอยพระพุทธบาทและรอย
พระพทุธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน รวมถึงศึกษาปัจจยัและกระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อใชใ้น
การจดัการทรัพยากรธรรมชาติรอยพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ์ห้วยหลวงแม่แอน โดยไดใ้ช้
ระเบียบวิธีวิจยัและเคร่ืองมือในการวิจยัดงัน้ี 
 
3.1 ขอบเขตในการศึกษา 

 

3.1.1 ขอบเขตพ้ืนท่ีศึกษา 
ผูศึ้กษาไดเ้ลือกศึกษากระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้ม

ในบริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน บา้นแม่แอน ตาํบลหว้ยทราย 
อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงผูศึ้กษาไดแ้บ่งขอบเขตของพ้ืนท่ีศึกษาออกเป็น 2 ขอบเขต ดงัน้ี 

3.1.1.1 บา้นแม่แอน ตั้งอยูใ่นตาํบลห้วยทราย อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีพื้นท่ีอยู่
อาศยัและทาํกิน จาํนวน 600 ไร่ และป่าชุมชน จาํนวน 1,000 ไร่  

3.1.1.2 พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิบริเวณรอยพระพทุธบาทและรอยพระพุทธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน 
ตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ีป่าตน้นํ้ า พื้นท่ีป่าสงวนและป่าอนุรักษต์น้นํ้ าของบา้นแม่แอน ตาํบลห้วยทราย มีรัศมี
จากจุดท่ีพบรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ ์ระยะทาง 5 กิโลเมตร รวมเป็นพื้นท่ี 78.7 
ตารางกิโลเมตร ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีพระอธิการจกัรา วรญาโณ และชาวบา้นไดท้าํพิธีบวชป่าไว ้ 
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ตกแต่งภาพเพ่ิมเติม: นายนัฐพล สุกิจ สุขสวสัด์ิ 

 

ภาพ 3.1 บา้นแม่แอน ตาํบลหว้ยทราย อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ท่ีมา: องคก์ารบริหารส่วนตาํบลหว้ยทราย อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่, 2554. 
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3.1.2 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
3.1.2.1 บริบทชุมชน 
1) ประวติัหมู่บา้น 
2) ลกัษณะทัว่ไปของชุมชน 
3) โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
4) สภาพทางสงัคมของชุมชน 
5) สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน 
3.1.2.2 พฒันาการการจดัการส่ิงแวดลอ้มของชุมชนบา้นแม่แอนในอดีตก่อนและ

หลงัการพบรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ ์ห้วยหลวงแม่แอน ปี พ.ศ. 2497 ถึง ปี พ.ศ. 
2554 

3.1.2.3 กระบวนการสร้างพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มใน
บริเวณรอยพระพทุธบาทหว้ยหลวงแม่แอน 

ศึกษาระบบความเช่ือท่ีสัมพนัธ์และส่งเสริมการจดัการทรัพยากรธรรมชาติใน
พื้นท่ีรอยพทุธบาทและรอยพระพทุธหตัถ ์หว้ยหลวงแม่แอน 

3.1.2.4 ปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดกระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ  
ศึกษาปัจจยัท่ีทาํให้เกิดกระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อใช้ในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติรอยพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ ์ห้วยหลวงแม่แอน (ปี พ.ศ. 2552 -ปี พ.ศ.
2554) 
 

3.1.3 ขอบเขตด้านเวลา 
การศึกษาคร้ังน้ีไดท้าํการศึกษางานดา้นเอกสารและเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนามระหวา่ง 

ปี พ.ศ. 2552-2554 
 
3.2 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 

การศึกษาเร่ืองกระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มใน
บริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ์ ห้วยหลวงแม่แอนมีองค์ประกอบของวิธีการ
ดาํเนินการศึกษาแบ่งเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
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3.2.1 การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
 

1) เอกสารวิชาการและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีซ่ึงผูว้ิจยัไดน้าํมาใชใ้น
การพฒันากรอบแนวคิดและเป็นแนวทางในการศึกษาในคร้ังน้ีโดยแนวคิดทฤษฎีท่ีใชใ้นการศึกษา
คร้ังน้ีมีดงัน้ี 

- แนวคิดดา้นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ 
- แนวคิดดา้นพทุธศาสนากบัส่ิงแวดลอ้ม 
- แนวคิดดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 
- แนวคิดดา้นอาํนาจและสิทธิอาํนาจ 

2) เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุมชนท่ีทาํการศึกษาคือ บา้นแม่แอนโดยรวบรวมเอกสารจาก
องค์การบริหารส่วนตาํบลห้วยทราย รวมถึงเอกสารท่ีมีการบนัทึกขอ้มูลของหมู่บา้นท่ีทาํการ
การศึกษาจากสถานท่ีต่างๆ 

3.2.2 การศึกษาข้อมูลจากบุคคล 
การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งจะศึกษากระบวนการสร้างพื้นท่ีศักด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจัดการ

ส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ์ห้วยหลวงแม่แอน ผูว้ิจยัจึงได้
คดัเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informants) จาํนวน 15 คน โดยเป็นบุคคลท่ีอยูใ่นชุมชนบา้น  
แม่แอนเน่ืองจากจะมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัป่าชุมชนบา้นแม่แอนโดยแบ่งตามลกัษณะการให้
ขอ้มูลดงัน้ี 

1) กลุ่มเจา้หนา้ท่ีกรมป่าไม ้
- เจา้หนา้ท่ีจากหน่วยป้องกนัรักษาป่าท่ีชม.12 (หว้ยทราย) ไดแ้ก่ 

นายมนูกิจ สุรินทร์ทีปะ 
นายสุนทร ช่วยแกว้ 

2) กลุ่มแกนนาํชุมชน 
- พระสงฆ ์ไดแ้ก่ พระอธิการจกัรา วรญาโณ 
- ผูใ้หญ่บา้นแม่แอน ไดแ้ก่ 

นายวิเชียร กนัทรส 
นายรัฐพงษ ์โสภา 

- ผูอ้าวโุสในชุมชน ไดแ้ก่ 
นางขนัแกว้  
นายคาํ อุ่นบา้น  
นายหมอ้ 
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- คณะกรรมการหมู่บา้น ไดแ้ก่ 
นายไกรสร ฆอ้งสาย  
นายสุทศัน์ อ่ินคาํ 
นางอาํไพ โคคล่อง  
นายสมศกัด์ิ กอนแกว้ 
นายไมตรี โคคล่อง  

3) กลุ่มผูใ้ชป่้าชุมชนภายในชุมชน ไดแ้ก่ 
นายอุ่น อตัทา 
นายสมบูรณ์ ผลเช้ือ 

 
3.3 ประชากรและผู้ให้ข้อมูล 

กลุ่มประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่ประชากรท่ีอยูใ่นชุมชนบา้นแม่แอนซ่ึงเป็นกลุ่ม
ประชากรท่ีมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ในพ้ืนท่ีต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นกรณีศึกษาของผูว้ิจยั
ในการศึกษาคร้ังน้ีโดยสุ่มประชากรตวัอยา่งของหมู่บา้นแม่แอน โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบบอก
ต่อ (Snowball sampling) จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informants) 

 
3.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ทาํการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยมีวิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

3.4.1 การสังเกต (Observation) 
ระยะแรกผูว้ิจยัใชว้ิธีการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non–Participatory Observation)โดย

ผูว้ิจยัเขา้ไปสาํรวจและสังเกต รวมถึงจดบนัทึกสภาพทัว่ไปของชุมชน เช่น ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 
ระบบการคมนาคม ป่าไมใ้นชุมชน รวมถึงกิจกรรมต่างๆของชุมชน เช่น การประกอบอาชีพ วิถี
ชีวิต ความเป็นอยูข่องคนในชุมชนหลงัจากผูว้ิจยัเร่ิมคุน้เคยกบัชุมชนมากข้ึน จึงไดมี้การใชก้าร
สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory Observation) โดยเขา้ไปสร้างความคุน้เคยกบัชุมชนและเขา้
ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของพิธีกรรมและความเช่ือท่ีเป็นแบบ
แผนปฏิบติัท่ีเก่ียวกบัการจดัการพื้นท่ีบริเวณหว้ยหลวงแม่แอนของคนในชุมชน เช่น พิธีการบวชป่า 
เป็นตน้ เพื่อใหเ้ห็นภาพความสมัพนัธ์ของพิธีกรรม และความเช่ือของคนภายในชุมชน 
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3.4.2 การสัมภาษณ์ (Interview) 
ผูว้ิจยัใชก้ารสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) โดยใชว้ิธีการสุ่ม

ตวัอยา่งแบบบอกต่อ (Snowball sampling) ผูว้ิจยัไดใ้ชค้าํถามในการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง
โดยกาํหนดประเด็นการสัมภาษณ์ไวล่้วงหน้าอย่างคร่าวๆ ทั้ งน้ีอาจมีการปรับเปล่ียนไปตาม
สถานการณ์โดยประเดน็ท่ีใชใ้นการสมัภาษณ์ประกอบดว้ย 

1) สภาพทัว่ไปของชุมชนไดแ้ก่ ประวติัของหมู่บา้นลกัษณะทัว่ไปของชุมชนโครงสร้าง
พื้นฐาน และสาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน ตลอดจน 
ความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนกบัส่ิงแวดลอ้ม อาทิ การใชพ้ื้นท่ีป่าของชุมชนซ่ึงไดจ้ากการสัมภาษณ์
ผูใ้หญ่บา้นแม่แอน ผูน้าํชุมชน เจา้หนา้ท่ีกรมป่าไม ้และกลุ่มผูใ้ชป่้าชุมชนภายในชุมชน 

2) การเปล่ียนแปลงของชุมชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ก่อน และหลงัการพบรอยพระ
พุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ ์โดยจะมีการสัมภาษณ์ทั้งในประเด็นของพิธีกรรมความเช่ือดั้งเดิม 
และกระบวนการจดัการส่ิงแวดลอ้มบริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถ์ห้วยหลวง    
แม่แอนในปัจจุบนั เช่น พิธีกรรมการบวชป่า พิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์ ซ่ึงไดจ้ากการสัมภาษณ์ 
พระสงฆ ์เจา้หนา้ท่ีจากสาํนกังานป่าไม ้หน่วยป้องกนัป่าท่ี ชม.12 (ห้วยทราย) ผูใ้หญ่บา้นแม่แอน 
คณะกรรมการหมู่บา้น และผูอ้าวโุสในชุมชน  

3) กระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระ
พทุธบาทและรอยพระพุทธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน ศึกษาระบบความเช่ือท่ีสัมพนัธ์และส่งเสริมการ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีรอยพทุธบาทและรอยพระพทุธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน 

4) ปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิดกระบวนการสร้างพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ ศึกษาปัจจยัท่ีทาํให้เกิด
กระบวนการสร้างพื้นทีศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติรอยพุทธบาทและรอย
พระพทุธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน (ปี พ.ศ. 2552 -ปี พ.ศ. 2554) 

3.4.3 การประชุมกลุ่มย่อย (Focus - group Discussion) 
จัดการประชุมกลุ่มย่อยโดยจะมีการประชุมในหมู่บ้านบ้านแม่แอนจะมีผูเ้ข้าร่วม

ประมาณ 5-10 คนต่อหน่ึงกลุ่มโดยผูร่้วมสนทนาจะประกอบไปดว้ยกลุ่มเจา้หนา้ท่ีกรมป่าไม ้กลุ่ม
แกนนาํชุมชน และกลุ่มผูใ้ชป่้าชุมชนภายในชุมชน  ร่วมกนัใหข้อ้มูล เพื่อหาขอ้สรุปร่วมกนั 

 
3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ขอ้มูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมทั้ งจากเอกสารและบุคคลทั้ งหมดผูว้ิจัยจะนํามาจัด
หมวดหมู่และนาํมาวิเคราะห์จากเน้ือหาท่ีได ้ (Content Analysis) เพื่อหาความเช่ือมโยงและหา
ความสมัพนัธ์ของขอ้มูลหรือปรากฏการณ์ ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของขอ้มูลโดย
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การลงพื้นท่ีแบบวนซํ้าเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลยนืยนัขอ้มูลบางประเดน็ท่ียงัไม่ครบถว้น เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงกระบวนการสร้างพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระพุทธบาท
และรอยพระพทุธหตัถห์ว้ยหลวงแม่แอน โดยไดแ้ยกประเดน็ในการวิเคราะห์ดงัน้ี 

3.5.1 วิเคราะห์บริบทของชุมชนท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ แบบมีส่วน
ร่วมและไม่มีส่วนร่วมและจากการประชุมกลุ่มย่อยเพื่อเสนอภาพรวมของสภาพทัว่ไปของชุมชน
ไดแ้ก่ ประวติัของหมู่บา้น ลกัษณะทัว่ไปของชุมชนโครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพ
ทางสงัคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน การใชพ้ื้นท่ีป่าของชุมชน 

3.5.2 วิเคราะห์ในส่วนกระบวนการสร้างพื้นท่ีศักด์ิสิทธ์ิท่ีส่งผลต่อการจัดการ
ส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถห์้วยหลวงแม่แอนโดยใชข้อ้มูลจาก
การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม รวมไปถึงการประชุมกลุ่มย่อย
และเอกสารอา้งอิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน โดยนาํมาเช่ือมโยงการ
อธิบายแนวคิดทางพุทธศาสนา ความเช่ือดา้นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ อาํนาจและสิทธิอาํนาจเพื่อไดข้อ้มูล
ของกระบวนการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิของชุมชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างย ัง่ยืนของชุมชน 
(ในช่วง พ.ศ. 2552-2554) 

3.5.3 วิเคราะห์ในส่วนปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและเอ้ือต่อการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระพทุธบาทและรอยพระพทุธหตัถ ์หว้ยหลวงแม่แอน โดยใชข้อ้มูลจาก
การสมัภาษณ์ การสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมรวมไปถึงการประชุมกลุ่มยอ่ยและ
เอกสารอา้งอิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง โดยนาํมาเช่ือมโยงอธิบายปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสร้างพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ
และเอ้ือผลต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มในบริเวณรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธหัตถห์ว้ยหลวง       
แม่แอน 

 


