
 ซ 

สารบาญ 
 

       หนา 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
บทคัดยอภาษาไทย                 ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                  ฉ 
สารบาญตาราง                                                           ญ   
สารบาญภาพ          ฎ 
บทท่ี 1      บทนํา 
     1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหา      1
     1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา          5 
     1.3  สมมติฐานของการศึกษา           5 
                1.4  คํานิยามปฏิบัติการที่ใชในการวิจัย              5 
               1.5  ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา                6 
     1.6  ขอบเขตของการศึกษา                6 
บทท่ี 2     แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
     2.1  มลพิษทางอากาศ                 8   
     2.2  การรับรู         13 
     2.3  ส่ือการสอน         20 
     2.4  งานวิจยัท่ีเกีย่วของ             22 
     2.5  กรอบแนวคิดในการศึกษา            28 
บทท่ี 3     ระเบียบวิธีการศึกษา 

    3.1  ประเภทการวิจยั            30 
      3.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง          32 
      3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา                38 
      3.4  การทดสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา              44 
      3.5  การเก็บรวบรวมขอมูล                45 
      3.6  การวิเคราะหขอมูล                46 
 
 



 ฌ 

สารบาญ (ตอ) 
 

       หนา 
บทท่ี 4     ผลการศึกษา  
  ตอนท่ี 1   ขอมูลพฤติกรรมการดํารงชีวิตท่ีมีความเกีย่วของกับมลพิษทางอากาศ     49 
  ตอนท่ี 2    ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบการพัฒนาการรับรูผลกระทบทางสุขภาพ     51 
                            ท่ีเกิดจากมลพษิทางอากาศของเด็กนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
                                  ในเขตจังหวดัเชียงใหม     
    ตอนท่ี 3    ผลการวิเคราะหการพัฒนาการรับรูผลกระทบทางสุขภาพท่ีเกิดจาก       53 
                        มลพิษทางอากาศของเด็ก      
       ตอนท่ี 4    ประมวลผลการสนทนากลุมและการสังเกตพฤติกรรมระหวาง  55
            พัฒนาการรับรูและผลจากการสัมภาษณ 
บทท่ี 5     สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ      
 5.1  สรุปผลการศึกษา    57     
 5.2  อภิปรายผล    58        
 5.3  ขอเสนอแนะจากการศึกษา       61 
 5.4  ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 61 
บรรณานุกรม 62      
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก ก  ส่ือในการพัฒนาการรับรู       69 
 ภาคผนวก ข แบบสอบถามและแบบทดสอบ                            92 

ภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ                                                                                    102     
ภาคผนวก ง รายนามผูเช่ียวชาญ                                                       104 
ภาคผนวก จ หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัย                                    106       
ภาคผนวก ฉ หนังสือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม               108 
ภาคผนวก ช แบบบันทึกการสนทนากลุมกอนไดรับการพัฒนาการรับรู      110 
ภาคผนวก ซ กระบวนการในการพัฒนาการรับรู       113 
ภาคผนวก ฌ ถุงผา                         117      

ประวัติผูเขียน 120 
 



 ญ 

สารบาญตาราง 
 
  ตาราง  หนา 

1 มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยท่ัวไป 1 
2 ระดับกาซโอโซนและฝุนพีเอ็ม 10 จังหวดัเชียงใหม ป พ.ศ. 2540-2550 2 
3 เกณฑของดัชนีคุณภาพอากาศสําหรับประเทศไทยและผลกระทบตอภาวะสุขภาพ 3 
4 ตารางสําเร็จรูปตามสูตรของ Yamane 36 
5 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง 37 
6 แสดงความถ่ีและรอยละขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 49 
7 แสดงการเปรียบเทียบระดับการพัฒนาการรับรูระหวางชวงเวลาในการทดสอบ 

การรับรูเร่ืองผลกระทบทางสุขภาพท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศในเด็กนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

51 

8 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของการพฒันาการรับรูเร่ือง
ผลกระทบทางสุขภาพที่เกิดจากมลพิษทางอากาศในเด็กนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เม่ือทําการทดสอบกอนอานส่ือและหลังอานส่ือทันที 

51 

9 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของการรับรูเร่ือง 
ผลกระทบทางสุขภาพท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศในเด็กนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนอานส่ือและหลังอานส่ือ 30 วัน 

52 

10 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของการรับรูเร่ือง 
ผลกระทบทางสุขภาพท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศในเด็กนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังอานส่ือทันทีและหลังอานส่ือ 30 วัน 

52 

11 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางผลคะแนนของจํานวนขอท่ีตอบถูก 
 

53 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฎ 

สารบาญภาพ 
 

รูป  หนา 
1 แสดงระบบภาวะมลพิษทางอากาศ (air pollution system) 8 
2 แสดงสภาพภมิูประเทศแองเชียงใหม-ลําพูน 9 
3 แสดงขนาดของฝุนละอองเปรียบเทียบกบัขนาดของเสนผมมนุษย 12 
4 ปจจัยท่ีมีผลตอการรับรู 15 
5 แสดงกรอบแนวคิดในการวจิัย 29 
6 แผนท่ีจังหวัดเชียงใหมและท่ีต้ังโรงเรียนท่ีทําการวิจยั 33 

 
 


