
 
บทท่ี 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาใชแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการวิจัย เพื่อทําความเขาใจ

เกี่ยวกับเครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ําลําธาร และศึกษาปจจัยและกระบวนการสราง
เครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ําลําธารในพ้ืนท่ีลุมน้ําแมเลาะ โดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
ทางวิชาการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิดท่ี
จะศึกษา เพื่อใหไดขอมูลท่ีสมบูรณ จําเปนตองมีการศึกษาถึงศึกษาลักษณะท่ัวไปของชุมชนในกลุม
เครือขายฯ ซ่ึงประกอบดวย ประวัติหมูบาน ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม 
ลักษณะทางประชากรและกลุมชาติพันธุและ  ลักษณะทางเศรษฐกิจ  และศึกษาปจจัยและ
กระบวนการสรางเครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ําโดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.2 ขอมูลและแหลงขอมูล 
3.3 เคร่ืองมือและวิธีการเก็บขอมูล 
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.5 การจัดการกับขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูล    
 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

การศึกษาครั้งนี้ตองการทําความเขาใจในปรากฏการณของชุมชน โดยมุงท่ีจะหาคําตอบวา
ปรากฏการณดังกลาวเกิดข้ึนภายใตเง่ือนไข หรือ ปจจัยอะไร ท่ีทําใหเกิดการสรางเครือขายทาง
สังคมเพื่อรักษาปาตนน้ํา  มีกระบวนการอยางไร มีลักษณะการกอเกิดและพัฒนาการของเครือขาย
เปนอยางไร ซ่ึงตองการความรูความเขาใจในระดับลึก ประชากรที่ใชในการศึกษา ผูวิจัยไดศึกษา
ประชากรจาก 4 หมูบานในพื้นท่ีลุมน้ําแมเลาะ จํานวน 878 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ประกอบดวย ผูนําท่ีเปนทางการ ไดแก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน คณะกรรมการ
หมูบาน สมาชิกองคการบริการสวนตําบล และผูนําไมเปนทางการ ไดแก ผูอาวุโสประจําหมูบาน 
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ผูนําทางศาสนา หัวหนาเหมืองฝาย ตัวแทนกลุมสตรี ตัวแทนของกลุมเยาวชน ประธานกลุมแมบาน 
คณะกรรมการปาชุมชนโดยปรึกษาทานอาจารยท่ีปรึกษาไดรับคําแนะนําวา จํานวนกลุมตัวอยาง 
หมูบานละ 10 คน  เปนจํานวนท้ังส้ิน 40 คน เปนตัวแทนของประชากรในพื้นท่ีศึกษา 
 
3.2 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

3.2.1 ขอมูลปฐมภูมิ ในการศึกษาคร้ังนี้คือ 

-  ขอมูลบริบท/ลักษณะท่ัวไปของชุมชนไดแกประวัติหมูบาน ลักษณะทางกายภาพ 
ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม ลักษณะทางประชากรและกลุมชาติพันธุและลักษณะทาง
เศรษฐกิจตลอดจน วิถีชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ การใช    
ภูมิปญญาทองถ่ินในการฟนฟอูนุรักษปาตนน้ํา ซ่ึงไดจากการสํารวจ การสัมภาษณและการสังเกต  

-  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปจจัยสรางในเครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ํา 
ประกอบดวย 1) ปจจัยภายในชุมชน ไดแก ภูมิปญญาดานการอนุรักษปาตนน้ําของชุมชน ลักษณะ
ชุมชนและระบบนิเวศ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชน ระบบเครือญาติ 2) ปจจัยภายนอกประกอบดวย 
นโยบายของรัฐ การสงเสริมขององคกรเอกชน เทคโนโลยีตางๆ และกระบวนการสรางเครือขายฯ
ประกอบดวย ท่ีมา วัตถุประสงค กิจกรรมการดําเนินงาน และผลการดําเนินงานของเครือขายซ่ึงได
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลจากกลุมตัวอยางและจากการสังเกต 

3.2.2 ขอมูลทุติยภูมิ คือขอมูลเสริมประกอบการศึกษาหรือขอมูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงได
จากการคนควาในหองสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม และจากหนวยงานอ่ืนๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนท่ี
เกี่ยวของ ไดแก เอกสาร ส่ิงพิมพ งานวิจัย สถิติตางๆ ของหมูบานท้ัง 4 หมูบาน ท่ีทําการองคการ
บริหารสวนตําบลสะลวง พิพิธภัณฑชาวเขาจังหวัดเชียงใหม และสํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษ ท่ี16 
จังหวัดเชียงใหม 
 
3.3 เคร่ืองมือและวิธีการเก็บขอมูล  
 

3.3.1 วิธีการสังเกต  จากการท่ีผูศึกษาไดเคยปฏิบัติงานดานการปองกันรักษาปามีหนาท่ี
ปองกันและปราบปรามการกระทําผิดกฎหมายวาดวยการปาไมในทองท่ีอําเภอแมริม และไดรวม
ดําเนินกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไมรวมกับชุมชน มีความคุนเคยและสัมผัสชีวิตความเปนอยู
ของชุมชนมาเปนเวลานาน ไดทําการสังเกตพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง โดยการใชเทคนิคการ
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สังเกตแบบมีสวนรวม โดยผูศึกษาไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม หรือเขารวมประชุมประจําเดือน
ของกลุมอนุรักษปาตนน้ํา รวมปรึกษาหารือกับสมาชิกกลุมในกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการอนุรักษปา
ตนน้ํา และเทคนิคการสังเกตแบบไมมีสวนรวม โดยผูศึกษาไดสังเกตกลุมตัวอยางในชุมชนแต
ไมใหกลุมตัวอยางรูตัววาผูวิจัยกําลังศึกษาหรือสังเกตพฤติกรรมตางๆ โดยการสังเกตสภาพความ
เปนอยูของคนภายในชุมชน ความสัมพันธของคนในชุมชน ในเรื่องปจจัยและกระบวนการสราง
เครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ําท้ังภายในชุมชน และระหวางชุมชนควบคูกันไปและใช
สมุดบันทึกขอมูลกลองถายภาพเปนเคร่ืองมือชวยในการสังเกต เพื่อความสมบูรณของขอมูล  

3.3.2 วิธีการสัมภาษณ  ผูศึกษาไดใชแบบสัมภาษณเปนเคร่ืองมือ เพื่อใชทําการสัมภาษณ
กลุมตัวอยางในชุมชนท่ีเปนผูนําในชุมชน ท้ังท่ีเปนผูนําอยางเปนทางการและผูนําชุมชนท่ีไมเปน
ทางการ ซ่ึงเปนการสัมภาษณเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัย ในเร่ืองลักษณะท่ัวไปของชุมชน ปจจัย
และกระบวนการสรางเครือขางทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ําของชุมชน โดยใชกลองถายภาพ 
เคร่ืองบันทึกเสียงเปนเคร่ืองมือชวยในการสัมภาษณ 

   
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเขาไปดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง มีข้ันตอนในการเก็บ
ขอมูล  ดังนี้ 

3.4.1 สํารวจพื้นท่ีศึกษา ผูวิจัยขออนุญาตเขาพื้นท่ีเพื่อสํารวจพื้นท่ีศึกษาโดยเขารวมประชุม
เครือขายฯ เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ 2551 ท่ีบานพระบาทส่ีรอย ตําบลสะลวง และไดแจงแกผูนํา
ชุมชนท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ คณะกรรมการเครือขาย เจาหนาท่ีปาไม และนายอําเภอ
แมริม ถึงวัตถุประสงคในการวิจัยและขอความรวมมือในการใหขอมูล ตลอดสรางความสัมพันธอัน
ดี ระหวางผูศึกษากับคนในชุมชน เปนการเก็บขอมูลเกี่ยวกับประวัติหมูบานและบริบทท่ัวไปของ
ชุมชน 

3.4. 2  ดําเนินการการเก็บขอมูลในประเด็นท่ีศึกษา โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปน
ผูนําในชุมชนท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ โดยมีการนัดหมายไวลวงหนาหากผูใหสัมภาษณ
ไมพรอม หรือติดภารกิจไมสามารถใหสัมภาษณในวันนัดหมายได ก็จะมีการนัดหมายท่ีจะ
สัมภาษณในคร้ังตอไป ผูศึกษาจะสรางบรรยากาศในการสัมภาษณใหเปนกันเอง หากผูใหขอมูล
บางทานไมเขาใจคําถามหรือตอบไมตรงประเด็น ผูวิจัยจําเปนตองต้ังคําถามใหมท่ีงายและอธิบาย
เพิ่มเติม บางคร้ังเปนประเด็นท่ีผูใหสัมภาษณท่ีเปนชาวเขาท่ีพูดภาษาไทยไมคอยชัดหรือสัมภาษณ
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ในประเด็นท่ีเปนเทคนิคเฉพาะ ผูศึกษาจะขออนุญาตใชเคร่ืองบันทึกเสียงเปนเคร่ืองมือในการชวย
เก็บขอมูล และจะเก็บขอมูลโดยการสังเกตรวมไปดวย 

 
3.5 การจัดการกับขอมูล 
 

3.5.1 การตรวจสอบขอมูล  เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ การสังเกตแบบมี
สวนรวมและไมมีสวนรวมและการสัมภาษณ โดยการตรวจสอบความถูกตองตรงประเด็น ความ
ครบถวนของขอมูลตรงตามวัตถุประสงคการวิจัยหรือไม หากไมครบถวนหรือมีขอสงสัย ก็เขาไป
เก็บขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นท่ียังไมชัดเจน โดยเลือกสัมภาษณ ซักถามจากผูรูในประเด็นท่ียังขาด
หาย เพื่อใหครอบคลุมตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 

3.5.2 การจัดหมวดหมูของขอมูล เปนการจัดหมวดหมูของขอมูลท้ังขอมูลปฐมภูมิและ
ขอมูลทุติยภูมิท่ีไดเก็บรวบรวมมา ซ่ึงดําเนินการหลังจากตรวจสอบขอมูล 

 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดศึกษางานวิจัยเชิงคุณภาพ ใชการวิเคราะหขอมูลแบบวิเคราะห
เนื้อหา (Content Analysis) เปนการวิเคราะห 1) ลักษณะท่ัวไปของชุมชนในกลุมเครือขายฯ ซ่ึง
ประกอบดวย ประวัติหมูบาน ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม ลักษณะทาง
ประชากรและกลุมชาติพันธุและ ลักษณะทางเศรษฐกิจ 2) ปจจัยในการสรางเครือขายทางสังคมใน
การอนุรักษปาตนน้ํา ซ่ึงประกอบดวยปจจัยภายในและปจจัยภายนอกชุมชน 3)กระบวนการสราง
เครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ํา ประกอบดวย ท่ีมา วัตถุประสงค กิจกรรมการ
ดําเนินงาน และผลการดําเนินงานของเครือขาย โดยนําเอาขอมูลท้ังปฐมภูมิและทุติยภูมิท่ีไดเก็บ
รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ  การสังเกต และการสัมภาษณ มาจัดเปนหมวดหมูตามประเด็นท่ี
ศึกษาแลวนํามาวิเคราะหรวมกับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสรางเครือขายทางสังคมใน
การอนุรักษปาตนน้ํา แลวนําผลการศึกษามาวิเคราะหเพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการสราง
เครือขายทางสังคมในการอนุรักษปาตนน้ํา ในพื้นท่ีลุมน้ําแมเลาะใหเกิดความสมดุลและยั่งยืนและ
เปนตัวอยางเครือขายการเรียนรูแกชุมชนใกลเคียงตอไป 
   
 


