
 
บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ําริมทะเลสาบ

ดอยเตา  เพื่อรวบรวมขอมูลในดานบริบทของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  และภูมิปญญาพื้นบาน
ดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนดอยเตา  
โดยมีองคความรูทางดาน  ระบบคิด  ระบบความเชื่อ  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดูแลสิ่งแวดลอม   
การเรียนรูและการสืบทอด  ตลอดจนศึกษาถึงความเปนอยูของชุมชนที่ตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ  
ในการดํารงชีวิต  ซ่ึงผูศึกษาเปนคนดอยเตาโดยกําเนิด  ไดทําการเก็บขอมูลเปนชวง ๆ ตามขั้นตอน
ของการจัดเก็บขอมูล  และเก็บขอมูลเพิ่มในประเด็นที่ยังขาดหาย 

โดยไดอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)  ไดดําเนินการไปตาม 
ขั้นตอนดังนี้ 

3.1 ขอมูลแหลงขอมูล 
3.2 การกําหนดพื้นที่ในการศึกษา 
3.3 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
3.4 วิธีเก็บและรวบรวมขอมูล 
3.5 การตรวจสอบขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

ขอมูลที่ใชสําหรับการศึกษาแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 
 
3.1.1   ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary  Data)  เปนขอมูลที่รวบรวมจากแหลงขอมูลโดยตรง  

ซ่ึงแบงออกเปน  2  ลักษณะ 
1.  การศึกษาโดยการไปสํารวจพื้นท่ีศึกษา  (Survey)  เพื่อศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับ

ชีวิตความเปนอยูของชาวบาน  โดยที่ผูวิจัยเปนคนดอยเตาโดยกําเนิด  การเขาไปสังเกตพฤติกรรม
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ของชาวบานและบริบทชุมชนในภาพรวมของสภาพทั่วไปใหหลากหลายยิ่งขึ้น เพื่อใหทราบถึง 
วิถีชีวิต  ความเปนอยูของคนในชุมชน  วัฒนธรรมประเพณี  และความเชื่อชุมชน  ระบบเครือขาย
ทางสังคม  ที่สงผลใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนและความเปนชุมชน  รวมถึงการทํางานรวมกัน
ขององคกรชาวบาน  ในการบริหาร  ดูแลและฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําของชุมชน 

2.  การศึกษาขอมูลจากกลุมเปาหมายในพื้นท่ี   ไดแก   เจาหนาที่ของรัฐ    ผูนําที่
เปนทางการและผูนําที่ไมเปนทางการ  คณะกรรมการดูแลทรัพยากรทางชีวภาพของชุมชน และ
สมาชิกชุมชนที่มีสวนรวมในการอนุรักษ เพื่อใหทราบถึงบริบทชุมชนในภาพรวมของสภาพทั่วไป  
การจัดการของชุมชนในการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา  รวมท้ังเก็บขอมูลจากการระดม
ความคิดจากเวที  หรือการประชุมของ     กลุมเปาหมาย  (Focus  Group)  เพื่อเปนการแสดงความ
คิดเห็นตาง ๆ  เกี่ยวกับการบริหาร  ดูและจัดการและฟนฟูความหลากหลายของสัตวน้ํา  รวมทั้ง
ปญญาที่เกิดขึ้น 

ผูใหขอมูลหลัก 
ผูใหขอมูลหลัก  ประกอบดวย  บุคคลตางสถานภาพทางสังคมและบทบาทหนาที่  

3  กลุม  ดังนี้ 
1) กลุมคนของรัฐ  ผูวิจัยไดเขาไปขอขอมูลสัมภาษณ สังเกตจากเจาหนาที่นิคม

สรางตนเองเขื่อนภูมิพล  คือ คุณวิเชียร ในจะ  คุณประพจน  โทบุรี  คุณกระจาย  หนูเกื้อ  และ 
คุณสมศักดิ์ อินทรธิราช  บุคคลเหลานี้มีความรู  ประสบการณจากการทํางานในอําเภอดอยเตามา
เปนเวลา 30 กวาป ประมงอําเภอคือ คุณสุวรรณ  ทองลวน  สวนขอมูลทางดานการพัฒนาอําเภอ 
ดอยเตา ผูเขียนไดสัมภาษณคุณ เพียว อรัญ ซ่ึงทํางานเปนพัฒนากรประจําชุมชนริมทะเลสาบ 
ดอยเตา และไดเขาไปขอขอมูลทางดานการปองกันและอนุรักษสัตวน้ําจากเจาหนาที่กรมประมง 
เขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก มีสํานักงานตั้งอยูริมทะเลสาบดอยเตา ผูใหขอมูลคือ คุณเกรียงไกร  แสงทา 

2) กลุมผูอาวุโสและชาวประมง  ผูวิจัยไดเขาไปสัมภาษณ พูดคุยกับผูอาวุโส
ประจําหมูบานทั้ง 6 หมูบาน โดยมีการสัมภาษณเปนรายบุคคล และจัดกลุมอภิปราย  โดยผูอาวุโส
เหลานี้เปนบุคคลที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ เชื่อฟง และมาขอคําปรึกษาเมื่อเกิดปญหาขึ้น
ในชุมชน หรือครอบครัว ตลอดจนชาวบานในพื้นที่ซ่ึงเปนผูมีบทบาทในการใชทรัพยากรสัตวน้ํา 
เพื่อศึกษาเรื่องภูมิปญญาทองถ่ิน  สวนชาวประมงนั้นผูวิจัยไดเขาไปสัมภาษณ  บันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
ความหลากหลายของสัตวน้ํา อุปกรณที่ใชจับสัตวน้ํา โดยขอความรวมมือกับผูอาวุโสถึงรายชื่อที่ได
ไปสัมภาษณชาวประมงในหมูบานทั้ง  6 หมูบาน เมื่อไดรายช่ือแลวจึงไดเขาไปพูดคุย สัมภาษณ  
จดบันทึก  สวนอุปกรณที่สูญหายไปแลวขอใหเขาทําใหเปนตัวอยาง ซ่ึงไดรับความอนุเคราะหจาก
คุณลุงบานแปลง 1 ไดเปนอยางดี 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 36

3) กลุมเด็กและเยาวชน  ไดเขาไปขอความรวมมือกับผูอาวุโสในหม ู บานแตละ
หม ู บาน เพื่อขอรายชื่อกลุมเด็ก หมูบานละ 10 คนแลวไดเขาไปพูดคุย  สัมภาษณ  จดบันทึก  ตาม
ประเด็นศึกษาที่ไดตั้งไว 
 

3.1.2  ขอมูลทุติยภูมิ   (Secondary  Data)  เปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาและรวบรวม
เอกสาร  ตํารา  บทความ  ส่ิงพิมพ  และรายงานการศึกษาตาง ๆ  แนวคิด  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
พื้นที่เพื่อใหเขาใจประเด็น  

 
3.2   การกําหนดพื้นที่ในการศึกษา 
  

ในขณะที่ผูวิจัยอยูระหวางการศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการที่เกี่ยวของตาง ๆ  มาแลว
เพื่อใหเกิดความชัดเจน  ผูวิจัยไดพยายามแลกเปลี่ยนพูดคุยกับผูที่มีความรูและประสบการณในการ
ทํางานวิชัยเชิงคุณภาพ  รวมถึงเขาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา  ซ่ึงเปนผูใหคําแนะนําและปรึกษาใน
ประเด็นที่ผูวิจัยสนใจจนมีความชัดเจนและเขาใจ  จึงไดสํารวจขอมูลเบื้องตนในสนามและรวบรวม
ขอมูลตาง ๆ  เกี่ยวกับชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  จังหวัดเชยีงใหมเพราะเปนอําเภอที่ถูกน้ําทวมจาก
การสรางเขื่อนภูมิพลจังหวัดตาก  ทําใหผูวิจัยมีเหตุผลในการเลือกพื้นที่เพื่อทําการวิจัย  ดังนี้ 

1. แสดงใหเห็นถึงความเขมแข็งของการธํารงไวซ่ึงวิถีการยังชีพดั้งเดิมของชุมชน  
ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงทางดานพื้นที่เศรษฐกิจ  สังคมและการเมืองในอดีตถึงปจจุบัน 

2. สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของชุมชนยังคงสภาพความอุดมสมบูรณของทรัพยากร 
ธรรมชาติในบางอยางเห็นไดชัด  และในชุมชนมีประเพณี  วัฒนธรรมในการประมงน้ําจืดที่เช่ือมโยง
กับการอนุรักษทรัพยากรดิน  น้ํา  ปา  เพราะน้ําเปนแหลงที่มีความสําคัญตอชุมชน 

3. ไดเลือกหมูบานวังหมอ  เพื่อใหไดขอมูลคนในชุมชน จากทิศเหนือของทะเลสาบ
ดอยเตาลงมา หมูบานวงัหลวงเปนหมูบานกะเหรี่ยง  ซ่ึงดํารงอยูทามกลางคนเมือง และมีวัฒนธรรม
ตางจากหมูบานอื่น  บานแปลง 5  บานผาจุก  บานแปลง 1 และบานแปลง 2 เปนชุมชนท่ีมีผูคน 
ดํารงชีวิตเกี่ยวกับการประมง  ทั้งในอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมีการปรับสภาพการทําประมงตามพื้นที่
เปล่ียนไป  ดังไดแสดงแผนที่พอสังเขป  ดังนี้ 
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ภาพที่ 3.1   แผนผังที่ตั้งของ  6 ชุมชนในพื้นที่ศึกษา 
 
3.3   เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 

ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณตามวัตถุประสงค  ผูวิจัย
ไดกําหนดเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
 

 
 

 บานวังหมอ 

 บานวังหลวง 

  ท่ีทําการอําเภอดอยเตา 
 บานวังหมอ 

 บานผาจุก 

 บานแปลง 1 

 บานแปลง 2 

 บานหนองบัวคํา 

 พระธาตุดอยเกิ้ง 
ทะเลสาบดอยเตา 

เขตอําเภอฮอด 
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3.3.1   วิธีการสังเกต   (Observation)     
จากการเขาไปสัมผัสชีวิตความเปนอยูของชุมชนเพื่อทําความคุนเคย   พรอมทั้ง

ทํ าการสั งเกตพฤติกรรม   การจัดบันทึก   การถายรูป   เปนการสั งเกตแบบไมมีส วนรวม   
(Non-participant  Observation)  และการสังเกตแบบมีสวนรวมเปนการคนหาขอมูลจริง  โดยเฝาดู
สิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชนอยางใสใจ  เพื่อวิเคราะหหรือหาความสัมพันธของการใชภูมิปญญาดานการ
อนุรักษสัตวน้ํา และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  โดยการเก็บขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของ 
หมูบานและสภาพแวดลอมทางทรัพยากรธรรมชาติดานดิน  น้ํา  ปา  และวิถีชีวิตชุมชน 

 
3.3.2  วิธีการสัมภาษณ    (Interview)    

เปนการศึกษาคนควาในรูปแบบปฏิ สัมพันธระหวางผูถามและผูตอบมี 
วัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูล  เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย  ในขณะสัมภาษณสามารถ
สังเกตพฤติกรรมของผูตอบไดทั้งทางสีหนา  ทาทาง  และคําพูด  ผูศึกษาไดเลือกใชประเภท 
การสัมภาษณ  เพื่อเก็บขอมูลดังนี้ 

1) บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญาดานการอนุรักษสัตวน้ําของ
ชุมชน  ริมทะเลสาบดอยเตา  การปฏิบัติและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ของชุมชน 

2) องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 

                                         -    พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริม
ทะเลสาบ ดอยเตา 

- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การเรียนรู 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของ     สัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

- อยางเปนทางการ  (ของรัฐ) 
- ไมเปนทางการ 
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โดยผูศึกษาไดใชประเภทการสัมภาษณ  ดังนี้ 
1.   การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  หรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ โดยการ

สัมภาษณกลุมคนของรัฐ กลุมผูอาวุโส  และชาวประมง  สุดทายคือ เด็กและเยาวชนในหมูบานที่ 
ผูวิจัยศึกษา ลักษณะของการสัมภาษณเปนการสัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดแนนอนเพื่อคนหา
ขอมูลทางวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  ภูมิปญญาพื้นบาน  พิธีกรรมของคนในชุมชน  ดานการ
ประมง  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ดวยคําถามเดียวกันมีลําดับขั้นตอนเรียงเหมือนกัน  มีทั้ง
คําถามที่เฉพาะเจาะจง  และคําถามที่ตอบไดตามโครงสรางของคําถามครอบคลุม  3  ประเด็นหลัก 
ดังนี้ 

1) บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานดานการประมง
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

2) องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 
- พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการประมงน้ําจืด 
- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- การเรียนรู 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  โดยสัมภาษณจากหนวยงาน  ดังนี้ 

- แบบเปนทางการที่เปนของรัฐ  ไดแก  นิคมสรางตนเองเขื่อนภูมิพล  กรม
ประมงเขื่อนภูมิพลจังหวัดตาก  ประมงอําเภอดอยเตา  ที่วาการอําเภอดอยเตา   โดยขอความรวมมือ
ฝายพัฒนาการอําเภอ 

- ไมเปนทางการ  ไดแก  ผูอาวุโส    ชาวประมง  และเด็กและเยาวชน 
2.   การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Informal  Interview)  เปนการสนทนาใน

บรรยากาศแบบงาย  ไมมีพิธีรีตองไมมีลําดับของคําถามโดยการสัมภาษณผูนําที่เปนทางการ   ไดแก  
เจาหนาที่นิคมสรางตนเองเขื่อนภูมิพล  ประมงอําเภอ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทาเดื่อ และ
ผูนําไมเปนทางการ  ไดแกผูอาวุโสประจําหมูบาน  และผูเฒาผูแก  หรือผูคนในชุมชนใหความ
เคารพนับถือ  เชื่อฟง  ชาวประมง   เด็กและเยาวชนเพื่อคนหา  ขอมูลทางดานบริบทชุมชนในภาพรวม
ของสภาพทั่วไป  มีแนวคําถาม  ดังนี้ 
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1)  บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานดานการอนุรักษ
สัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาการปฏิบัติและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

2)  องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 
- พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบ

ดอยเตาการปฏิบัติ 
- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การเรียนรู 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนโดยการสัมภาษณไมเปนทางการกับ 
ขาราชการจากกรมประมงเขื่อนภูมิพล  ประมงอําเภอ  พัฒนากรอําเภอ  ผูอาวุโส  และเด็กและเยาวชน 

 
3.3.3  การสนทนากลุม   หรือการประชุมของกลุมเปาหมาย  (Focus Group Discussion)  

ไดแก   ผูอาวุโสประจําหมูบาน  ชาวประมงในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  เยาวชน  และตัวแทนคน
ในชุมชนท่ีมีการอพยพมาจากการสรางเขื่อน หมูบานละ  7-8  คน  ซ่ึงลักษณะการสนทนากลุมเปน
การพูดคุยสนทนากันเปนกลุม  เพื่อศึกษาระบบคิด  ความเชื่อ  พิธีกรรมและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในการทําประมง   โดยผูศึกษาไดเปดประเด็นตาง ๆ ที่ตองศึกษาใหกลุม
เปาหมายสนทนาโดยใชพลวัตของกลุม  (Group  Dynamic)  เปนส่ิงกระตุนใหสมาชิกในกลุมได
แสดงความคิดเห็นของคนๆ หนึ่งในกลุมสามารถไปกระตุนความเห็น   ทัศนะคติของคนอื่นได  
พรอมทั้งยังเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูของคนในกลุมการเสนอความคิดเห็นตาง ๆ  ของกลุมกับการ
จัดการทรัพยากรและกฎเกณฑของชุมชน    และหาขอสรุปตามประเด็นสําคัญตามกรอบแนวคิด  
โดยทําการจดบันทึกขอมูล  บันทึกเสียง  และบันทึกภาพ 
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3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง  มีขอมูล
หลายสวนที่ตองทําการรวบรวมขอมูลมาประกอบกันใหครอบคลุมวัตถุประสงคการวิจัย  ผูวิจัยได
ดําเนินการรวบรวม ขอมูล  ซ่ึงแบงเปน  3  ระยะ  ดังนี้ 

ระยะท่ี  1  เปนระยะที่เร่ิมสรางความสัมพันธกับชุมชน  โดยผูวิจัยไดนําหนังสือบัตร 
นักศึกษา  จากสาขาวิชาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม  บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวิทยาลัย
เชียงใหม  ไปยังผูนําหมูบาน  เพื่อขอขอมูลเบื้องตนของชุมชน  และขออนุญาตเขาพื้นที่เพื่อสํารวจ
พื้นที่ศึกษา  และสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูวิจัยและคนในชุมชน  ซ่ึงในระยะนี้ผูวิจัยมุงเก็บ 
ขอมูลเกี่ยวกับประวตัิหมูบานและบริบททั่วไปของชุมชน 

ระยะท่ี  2   เปนระยะเวลาการเก็บขอมูลในประเด็นที่ศึกษา  โดยกําหนดประเด็นคําถาม
ไวลวงหนา ผูวิจัยมีความคุนเคยกับคนในชุมชนโดยกําเนิด ผูวิจัยจึงสามารถทําการศึกษาแบบ 
เจาะลึกในประเด็นที่กําหนดไว  เทคนิคการวิจัยที่ใชมากในการเก็บรวบรมขอมูลนี้คือ การสัมภาษณ
แบบกึ่งโครงสราง  การสัมภาษณแบบเจาะลึก  การสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมี
สวนรวม โดยผูวิจัยไดนัดหมายบุคคลที่เปนผูใหขอมูลหลักไวลวงหนาและเมื่อถึงเวลานัดหมายก็ไป
ตามเวลา แตบางครั้งก็ไมพบผูใหขอมูลหลัก เนื่องจากตองออกไปทําประมง  ผูวิจัยตองออกไป 
ชุมชนอีกครั้งในวันตอไป เพื่อพบผูใหขอมูลหลักอีกครั้งและทําการสัมภาษณทันที  การนัดหมาย 
จึงไมมีผลตอโอกาสในการสัมภาษณมากนัก ถาคนในชุมชนมีเวลาวางก็จะใหความรวมมือเปน
อยางดี 

ในการสัมภาษณ  ผูวิจัยไดเตรียมประเด็นคําถามไวลวงหนา  และใชการสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ ไมเรงรีบ ถาไดขอมูลที่ไมครบตามประเด็นที่วางไว ก็ทําการสอบถามในครั้ง 
ตอไปในระหวางการพูดคุยผูวิจัยใชความระมัดระวังในคําพูด  ลักษณะคําถาม  การวางตัวของผูวิจัย  
ซ่ึงไมกระทบกระเทือนตอความรูสึกของผูใหขอมูลและคนในชุมชน ผูวิจัยไดพยายามสรางบรรยากาศ
ของการสัมภาษณใหเปนกันเอง  พยายามใหผูใหขอมูลหลักไววางใจในตัวผูวิจัยมากที่สุด  การเก็บ
ขอมูลในระยะนี้มีปญหาบางเกี่ยวกับขอมูลที่ไดนั้นมีรายละเอียดที่ไมมากพอ หรือผูใหขอมูลบางคน
ไมเขาใจคําถาม หรือตอบไมตรงประเด็น ผูวิจัยจึงจําเปนตองตั้งคําถามใหมที่งายและตองการ 
คําอธิบายเพิ่มเติม 

การเก็บขอมูลทุกครั้ง  ผูวิจัยไดจดบันทึกไวเปนหลักฐานเพื่อสามารถจดจําขอมูลที่ได
จากการสัมภาษณ  หรือบางครั้งใชวิธีการบันทึกเทปในการสัมภาษณ  สําหรับการบันทึกขอมูลที่ได
จากการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  ผูวิจัยไดทําการจดบันทึกทันทีที่สังเกตเห็น โดย
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ใหผูใหขอมูลรูตัววา ถูกสังเกต โดยไดเรียบเรียงขอมูลที่ไดจากการบันทึกเทปหลังจากที่เดินทางออก
จากหมูบานแลวในแตละครั้ง นอกจากนี้ไดถายรูปบุคคลและเหตุการณสําคัญตาง ๆ เพื่อประกอบ
ขอมูลใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

ระยะท่ี  3  เปนระยะของการตรวจสอบขอมูล  ผูวิจัยไดเดินทางเขาออกทะเลสาบเปน
ระยะ ๆ  และนําขอมูลที่ไดมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  เพื่อรับฟงคาํแนะนํา
และหาแนวทางใหไดมาซึ่งขอมูลที่ตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ผูวิจัยไดใชเวลานี้เก็บรวบรวม
ขอมูลเพิ่มเติมจากประเด็นตาง ๆ  ที่เก็บมาแลว  ขอมูลสวนใดที่ยังไมเพียงพอตอการวิเคราะหหรือ
ยังไมชัดเจนก็ไดติดตามในสวนนั้น ๆ  จากผูใหขอมูลหลักเพิ่มเติม 

 
3.5  การตรวจสอบขอมูล 
 

ขอมูลที่ไดนํามาตรวจสอบความถูกตองอยางสม่ําเสมอ  โดยการตรวจสอบสามเสาดาน
ขอมูล  (Data  Triangulation)  โดยนําขอมูลจากภาคสนามและขอมูลจากการวิจัยที่ เกี่ยวของมา
วิเคราะห  เปรียบเทียบระหวางเวลา  สถานที่  บุคคล  และเนื้อหาที่แตกตางกันวา  หากเวลาตางกัน
ขอมูลที่ไดตางกันหรือไม  ขอมูลที่ไดตางสถานที่กันขอมูลเหมือนกันหรือไม  และหากบุคคล
เปล่ียนไปขอมูลที่ไดเหมือนกันหรือไม 

การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการ  (Methodological  Triangulation)  คือ  การใชวิธีเก็บ
รวบรวมขอมูลตาง ๆ  กัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน โดยในการศึกษาใชวิธีสังเกตแบบ 
มีสวนรวมและไมมีสวนรวม ควบคูกับการสัมภาษณพรอมทั้งศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารประกอบดวย  
หากขอมูลที่ไดมีความแตกตางหรือขัดแยงกัน  ผูศึกษาไดเขาไปเก็บรวบรวมขอมูลอีกครั้งและหาก
ขอมูลที่ไดทําการตรวจสอบแลวปรากฏวาเปนขอมูลที่เหมือนกัน  นาเชื่อถือวาเปนขอมูลที่ถูกตองแลว
จากนั้นนําผลการศึกษามานําเสนอวิเคราะหขอมูลเปนการเขียนรายงานเชิงบรรยาย 
  
3.6  การวิเคราะหขอมูล 
  

ในการวิเคราะหขอมูลควรมีขั้นตอนเพื่อตรวจสอบความถูกตองดังนี้ 
1.  การแยกแยะขอมูลตาง ๆ  เก่ียวกับบริบทท่ัวไปของชุมชน  ภูมิปญญาที่มาจากความคิด  

ความเชื่อ  พิธีกรรม  และการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรของชุมชน  ในดานการจับสัตวน้ํา  
การจัดการดูแล  และฟนฟูทรัพยากรดิน  น้ํา  ปา  ที่ใชในการประมง 
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2.  การจัดหมวดหมูขอมูล  เปนการรวบรวมขอมูลจากการแยกแยะเปนหมวดหมู 
3.  การจัดลําดับความสําคัญ  เปนการนําขอมูลที่ไดมาเรียงลําดับความสําคัญ  ของขอมูล

ที่ไดรับการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธระหวางระบบคิด วิถีชีวิต
ในการประมงกับแนวคิดดานอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐานในการวิเคราะห เชื่อมโยงถึงความ 
สัมพันธกัน  เพื่อทําความเขาใจกับความหลากหลายตลอดจนความเหมือนและแตกตางกันของ 
ขอมูลที่รวบรวมมาได  สําหรับขอมูลทั้งหมดไดใชประโยชนในการพรรณนาใหเห็นถึงความคิด  
ความเชื่อ  พิธีกรรม  และการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรของชุมชนในการจัดการ
ดานประมง  ระบบขอมูลโดยแยกแยะขอมูลเปนหมวดหมู   และจัดเรียงตามลําดับความสําคัญของ
ขอมูล  
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