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ภาคผนวก  ก 
 

โครงสรางประเด็นคําถาม 
 
วัตถุประสงคขอ   1      เพื่อศึกษาบริบทและภูมิปญญาพื้นฐานดานการจัดการความหลากหลายของ

สัตวน้ํา 
บริบทชุมชน 

1. ประวัติหมูบานที่อยูรอบ ๆ  ริมทะเลสาบดอยเตา  มีความเปนมาอยางไร 
2. ลักษณะทางกายภาพเปนอยางไร 
3. ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติและภูมิอากาศ 
4. ลักษณะทางประชากร 

- สํารวจประชากรและโครงสรางริมทะเลสาบดอยเตาวาเปนอยางไร 
5. ลักษณะทางดานเศรษฐกิจของชุมชนริมทะเลสาบ  (ในอดีตและปจจุบันเปนอยางไร) 

- เศรษฐกิจของชุมชนเปนอยางไร 
- มีอาชีพอะไร 
- รายไดตออาชีพ 

6. ลักษณะทางดานสังคม  และวัฒนธรรมไดแก 
- สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนมีการปกครองอยางไร 

 
วัตถุประสงคขอท่ี  2 ภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําและการอนุรักษ 

- วิธีคิดเกี่ยวกับการจับสัตวน้ําเปนอยางไร  (ความเชื่อ  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดู
แล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชน  การปฏิบัติ,  คานิยม,  ความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ,  การเรียนรู,  การสืบทอด) 

- กระบวนการดานการจัดการทางดานการอนุรักษสัตวน้ํา  (มีการสอนใหจับ
สัตวน้ําโดยคํานึงถึงการอนุรักษไวใชเพื่อวันขางหนาหรือไมอยางไร) 
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วัตถุประสงคขอท่ี  3     เพื่อศึกษาองคประกอบภูมิปญญาพื้นฐานในดานการจัดการความหลาก
หลายของสัตวน้ํา  และการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

3.1 ความหลากหลายของสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตา 
- จํานวนและชนิดของสัตวน้ํา….. 
- จํานวนสัตวน้ําที่ใชประโยชนในดานอาหาร…. 
- สัตวน้ําที่ใชประโยชนดานประเพณี  พิธีกรรม  และความเชื่อ…. 
- สัตวน้ําที่ใชประโยชนในดานใชสอย…. 

วัตถุประสงคขอท่ี  4     เพื่อศึกษาแนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความ        
หลากหลายของสัตวน้ํา  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

4.1  ปจจัยภายในที่เกี่ยวของภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ํา  เปนอยางไร…. 
- วิถีชีวิต…. 
- วัฒนธรรมชุมชน…. 
- ระบบเครือญาติ…. 
- ลักษณะชุมชนและระบบนิเวศ…. 
- รายได…. 
- กระบวนการกลุม…. 
- เครือขายชุมชน…. 

4.2 ปจจัยภายนอกชุมชนเกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชน
ริมทะเลสาบดอยเตา  เปนอยางไร 

- ความตองการของตลาด….. 
- การสงเสริมของรัฐ…. 
- ขาวสารขอมูลจากภายนอกชุมชน…. 
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ภาคผนวก ข 

ตารางจําแนกวัตถุประสงค 
วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

1. บริบทชุมชน  1. ที่ตั้ง  อาณาเขต  การคมนาคม 
2. ลักษณะภูมิประเทศ 
3. ลักษณะที่ดิน ปาไม  

ทรัพยากรธรรมชาติ 
4. ประชากร  และโครงสราง

ประชากร 
5. ความเปนมาของชุมชนและ

การกอตั้ง 
6. วัฒนธรรม  ประเพณีและ

ระบบความเชื่อที่เกี่ยวของกับ
สัตวน้ํา 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูล  

สถิติจากทาง    
ราชการ 

1. คนควาจากเอกสารทาง
ราชการโดยขอความ 
รวมมือกับหนวยงาน 
ราชการ 

2. สัมภาษณแบบกึ่งโครง
สรางโดยสัมภาษณผูนํา
ชาวบาน  ผูอาวุโส     
ชาวประมง 

1. วิเคราะหขอมูลสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสรางขอ
สรุป  ขอมูลที่ใชนํามาวิเคราะห
ขอมูลเชิงบรรยายซึ่งขอมูลเหลา
นี้ไดมาจากการสังเกต  
สัมภาษณและการจดบันทึก 

2. เพื่อศึกษาภูมิปญญาพื้น
บานดานการจัดการความ
หลากหลายของสัตวน้ําและ
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของ 
ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

2.1 ความหลากหลายของ
สัตวน้ํา 

2.2 ประโยชนของสัตว
น้ํา 

1. เชิงชีวภาพ 
    - ชนิดของสัตวน้ํา 
    - ประเภทของสัตวน้ํา 
2. ประโยชนของสัตวน้ํา 
     - ประโยชนทางดานอาหาร 
     - ประโยชนทางดานความ

สวยงาม 
     - ประโยชนดานยารักษาโรค 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารตํารา 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง 
2. สัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. สนทนากลุม 
4. โดยการสังเกต 
     - ระบบความคิด 
     - ระบบความเชื่อ 
     - พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ

การดูแลอนุรักษสัตวน้ํา 
     -  การปฏิบัติ 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่
ไดจากการ  สัมภาษณและ  
จดบันทึก 
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วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
       - สัตวน้ําที่ใชประโยชนทาง

ดานพิธีกรรม  การเรียนรู
และการสืบทอด 

 

      -  คานิยม 
     - ความรูความเขาใจเกี่ยว

กับสิ่งแวดลอมและ
ระบบนิเวศ 

     - การเรียนรู 
     - การสืบทอด 

 

3. เพื่อศึกษาองคประกอบ
ของภูมิปญญาพื้นบาน  
ดานการจัดการความ
หลากหลายของสัตวน้ํา 

3.1  องคประกอบของ 
ภูมิปญญา 

1. องคประกอบภูมิปญญา      
พื้นบาน  ประกอบดวย 

     - ระบบคิด 
     - ระบบความเชื่อ 
     - พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดูแล  

การอนุรักษสัตวน้ําของ   
ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

      -  การปฏิบัติ 
      -  คานิยม 
      - ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
      - การเรียนรู 
      - การสบืทอด 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารตํารา 
3. หนวยงานราชการ 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง 
2. สัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. สนทนากลุม 
4. โดยการสังเกตประเด็นที่

มีไว 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 
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วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
4. เพื่อศึกษาแนวทางการ
สงเสริมการใชภูมิปญญา
พื้นบานในการจัดการ
ความหลากหลายของ
สัตวน้ํา 

4.1  ปจจัยภายใน 1. วิถีชีวิต 
2. วัฒนธรรม 
3. ระบบเครือญาติ 
4. ลักษณะชุมชนและระบบนิเวศ 
5. รายได 
6. กระบวนการกลุม 
7. เครือขายชุมชน 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูลสถิติ
จากทางราชการ 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง
โดยการสัมภาษณ      
ชาวประมง  ผูอาวุโส         
เจาหนาที่ดานประมง  
น้ําจืดเขื่อนภูมิพล 

 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 

 4.2  ปจจัยภายนอก 1. ความตองการของตลาด 
2. การสงเสริมของรัฐ 
3. ขาวสารขอมูลจากภายนอก 

ชุมชน 
 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูลสถิติ
จากทางราชการ 

3. บุคคลภายนอก   
ชุมชน 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง
โดยการสัมภาษณ       
ชาวประมง  ผูอาวุโส         
เจาหนาที่ดานประมง  
น้ําจืดเขื่อนภูมิพล 

 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 
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ภาคผนวก  ค 
 

รายชื่อสัตวน้ําในชุมชน 
 

ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลานวลจันทร 
 

ปลาคางเหลือง 
 

ปลาตะเพียนทอง 
 

ปลาแกมชํ้า 
 

ปลากระแห 
 

ปลาทุก  (เคาดํา) 
 

ปลาน้ําเงิน 
 

ปลากราย 
 

ปลาสรอย 
 

ปลาเคา 
 

ปลาเสือ 
 

ปลาเนื้อออน 
 

 
Epalzeorhynchos  frenatus   Fowler. 
 
Belodontichthys  dinema  Bleeker. 
 
Barbus  altus  Gunther. 
 
Barbus  orphoides  CUV. & Val. 
 
Barbodes  schwanenfeldi  Bleeker. 
 
Wallago  leerii  Bleeker. 
 
Krgptopterus  apogon  Bleeker. 
 
Notopterus  chitata  Smith. 
 
Henicorhynchus  siamensis  Sauvage. 
 
Wallago  leerii. 
 
Barbus  partipentazona  fowler. 
 
Kryptopterus  bleekeri  Gunther. 

 

 
ปลาปวน 

 
ปลาเบี้ยว 

 
ปลาตะเพียนเหลือง 

 
ปลาปก 

 
ปลาตะเพียนทอง 

 
ปลาคาว 

 
ปลานาง 

 
ปลาตอง 

 
ปลาสรอย 

 
ปลาคาว 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาเนื้อออน 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาตองลาย 
 

ปลาบา 
 

ปลาซิวหางแดง 
 

ปลายี่สก 
 

ปลาชะโอน 
 

ปลาไหล 
 

ปลาตะพาก ,  ปลาปก 
 

ปลาตะโกก ,  ปลาโจก 
 

ปลากระทิงดํา 
 

ปลาเทพา ,  ปลาเลิม 
 

ปลาแดง ,  ปลาเนื้อออน 
 

ปลากดหมอ ,  ปลากดดํา 
 

ปลาแขยงหิน ,  ปลากดหิน 
 

ปลาหมูอารีย 
 
 

 
Chitala  blanci  Aubenton. 
 
Leptobarbus  hoevenii  Bleeker. 
 
Rasbora  borapetensis  Smith. 
 
Probarbus  jullieni  Sauvage. 
 
Ompok  bimaculatus  Bloch. 
 
Fluta  alba  Zuiew. 
 
Hypsibarbus  wetmorei  Smith. 
 
Cyclocheilichthgs  enoplos  Regan. 
 
Mastacembelus  armatus  Lecepede. 
 
Pangasius  sanitwongsei  Smith. 
 
Kryptopterus  bleekeri  Gunther. 
 
Mystus  wyckii  Bleeker. 
 
Leiocassis  siamensis  Regan. 
 
Botia  sidthimunkii  Klause  witz. 

 
ปลาตอง 

 
ปลาขื่น 

 
ปลาซิวจาง 

 
ปลายี่สก 

 
ปลาแคเหลือง 

 
ปลาไหล 

 
ปลาสะปากตาปุด 

 
ปลาจรวด 

 
ปลาราดงู 

 
ปลาฉวาย 

 
ปลาเนื้อออน 

 
ปลากดหมอ 

 
ปลากดหิน 

 
ปลาเจิงหมู 

 
 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาซิวหางกรรไกร 
 

ปลาซิวอาว ,  ปลาอาว 
 

ปลาไสตันตาแดง 
 

ปลากระสอ 
 

ปลากดเหลือง 
 

ปลากดหัวเสียม 
 

ปลาหมอชางเหยียบ 
 

ปลาสรอยนกเขา 
 

ปลาสลิดใบไม 
 

ปลาซิวหางแดง 
 

ปลาซิวขางขวาน 
 

ปลากระสูบจุด 
 

ปลาซา 
 

ปลาสังกะจาดขาว 
 

ปลาปกเปาจุดดํา 

 
Rasbora  trilineata  Steindancner. 
 
Luciosoma   bleekeri  Steindachner. 

 
Cyclocheilichthys  apogon    
Val . & Cuv. 
Channa  lucius  Cuv. & Val. 
 
Mystus  nemurus Cuv. & Val. 
 
Aoriichthys  seenghala  Sgkes. 
 
Pristolepis  tasciatus  Bleeker. 
 
Osteochilus  hasselti    Cuv. & Val. 
 
Trichogaster  pectoralis  Regan. 
 
Rasbora  boraperensis  Smith. 
 
Rasbora  heteromorpha  Duncker. 
 

Hampala  dispar  Smith. 
 
Labiobarbus  siamensis  Sauvage. 
 
Laides  hexanema  Bleeker. 
 
Tetraodon  nigroviridis  Proce. 
 

 
ปลาซิวขาวนึ่ง 

 
ปลาซิวอาว 

 
ปลาปกปกแดง 

 
ปลาเจิงหนู 

 
ปลากดเหลือง 

 
ปลากดหัวเสียม 

 
ปลาแสลด 

 
ปลาสรอยนกเขา 

 
ปลาสลิดใบไม 

 
ปลาซิว 

 
ปลาซิวชาง 

 
ปลาสะปากปกแดง 

 
ปลาซิวหนอง 

 
ปลาสวาท 

 
ปลาปกเปาเสือ 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาปกเปาซีลอน 
 

ปลาสลาด 
 

ปลาแปน ,  ปลากระจก 
 

ปลาชอน 
 

ปลาบึก 
 

ปลาดุกอุย 
 

ปลาดุกดาน 
 

ปลาเทโพ 
 

ปลากดแกว ,  ปลากดคัง 
 

ปลากระทุงเหว ,  ปลาสบธง 
 

ปลาหมูขางลาย 
 

ปลากา ,  ปลากาดํา 
 

ปลารากกลวย ,  
 ปลาซอนทราย 

 
ปลาแรด ,  ปลาเมน 

 
ปลาบู ,  ปลาบูทราย 

 
Tetraodon  biocellatus  Tirant.  
 
Notopterus  notopterus  Pallas. 
 
Parambassis  siamensis  Fowler. 
 
Channa  striata  Bloch. 
 
Pangasianodon  gigas  Chevey. 
 
Clarias  macrocephalus  Gunther. 
 
Clarias  batrachus  Linneaus. 
 
Pangasius  larnaudii  Bocourt. 
 
Hemibagrus  wyckioides  Chaux  & Fang 
 
Xenenthodon  cancilla  Wamihon. 
 
Botia  hymenophysa  Bleeker. 
 
Morulius  chrysophekadion  Bleeker. 
 
Acanthopsis  choirorhynchos  Bleeker. 
 
 
Osphronemus  goramy  Lacepede. 
 
Oxyeleotris  marmoratus  Bleeker.  

 
ปลาเปา 

 
ปลาสลาด 

 
ปลาแปนแกว 

 
ปลาหลิม 

 
ปลาบึก 

 
ปลาดุกอุย 

 
ปลาดุกดํา 

 
ปลาตอก 

 
ปลากดแกว 

 
ปลาเขม 

 
ปลาหมูขางลาย 

 
ปลาเพี้ยะ 

 
ปลารากกลวย 

 
 

ปลาแรด 
 

ปลาบู 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
 

ปลาสวยงาม 
 

เปนอาหาร 
 

 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 103

ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาเสือตอ ,  ปลาลาด 
 

ปลาเสือพนน้ํา 
 

ปลาหนวดพราหมณ 
 

ปลาสวาย 
 

ปลากระดี่นาง 
 

ปลากระดี่หมอ 
 

ปลาแปบ 
 

ปลาชะวาด 
 
 

 
Coius  microlepis  Bleeker. 
 
Toxotes  chatareus  Wamilton. 
 
Polynemus  longipectoralis  Weber & 
Beaufort. 
Pangasius  sutchi  Fowler. 
 
Trichogaster  microlepis  Gunther. 
 
Trichogaster  trichopterus  Pallas. 
 
Paralaubuca  riveroi  Fowler. 
 
Siamensis  pangasius  Pangasius 
Macronema. 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาดุกแกด 

 
ปลาสวาย 

 
ปลากระเดิด 

 
ปลากระดี่ 

 
ปลาบอแปบ 

 
ปลาชะวาด 

 
 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 
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ภาคผนวก  ง 
 

รายชื่อผูใหขอมูลหลัก 
 
  1.  นายศรีโม  เลิศสุวรรณไพศาล 
  2.  นายอุทิศ  กุณาหยอง 
  3.  นายโสภณ  ยารังษี 
  4.  นายประสิทธิ์  เขียวมัง 
  5.  นายปญญา  เขียวมั่งมี 
  6.  นางหวานจิต  เขียวมั่งมี 
  7. นางบัวผิน  ชัยวงศ 
  8.  นางฟอง  ผัดตุน 
  9.  นางอําพรรณ  ปญโญ 
  10.  นางลูน  อายจันแกว 
  11.  นางสอคํา  กล้ิงหมน 
  12.  นางบุญศรี  ประมูลจักโก 
  13.  นางสาวศรีพรรณ เกี๋ยงเหมย 
  14.  นางสาวพรมิตรา ชัยวงศ 
  15.  นายมณฑล  กระจางฉาย 
  16.  นายศรีไล  แกวฟู 
  17.  นายเรืองยศ  ประมูลจักโก 
  18.  นายอินสอน  กิ้งหมน 
  19.  นายแสน  ดีตั๋น 
  20.  นายอินตา  ใจรินทร 
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ภาคผนวก  จ  
 

 ภาพประกอบการศึกษา 
 

    
    

 
    
    

  
 

เรือนแพในทะเลสาบดอยเตา 
    
     

 
 
 
 
 
 

เรือหาปลาของชาวประมง 
    
    

  
 
 
 
 
 

อุปกรณหาปลาของชาวประมง 
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อุปกรณจับปลา (ลอบ) 

    
  

    
    
    
   

 
 
 

 

ลานจอดรถและรานคากอนจะถึงทะเลสาบดอยเตา 
    
    
    
    
   
    
     

 
 

ผูเขียนกับลานคาปลา 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

นิทานและเรื่องเลา 
 

1.  นิทานเรื่องพอกับลูก 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแลวพอกับลูกนอนคุยกันในตอนกลางคืน ลูกถามพอวา “พอทําไมชางจึง
รองเสียงดังมาก” พอตอบวา “ชางมันตัวใหญนะลูก มันจึงรองเสียงดัง” แลวทําไมหานมันจึงรองเสียงดัง
ละพอทั้ง ๆ ที่ตัวหานยังเล็ก “เพราะคอมันยาวนะลูกมันจึงรองเสียงดัง” แลวทําไมอึ่งอางจึงรองเสียงดัง
ละพอ  เพราะคอของอึ่งอางสั้นนิดเดียว พอตอบวา “ยอมแพแลวลูกทําไมจึงไมหลับพองวงแลว” 
 
2.  เร่ืองเลา  เร่ืองของเขียด 
 นานมาแลวมีพญาเจาเมืองเมืองหนึ่งทําแกวตกลงไปในน้ํา ก็ใหสัตวน้ําทั้งหลายลงไปหาแกว 
ดังกลาว แตเขียดไมยอมลงไปหาแกว ยืนอยูบนบกพูดวาใหกับสัตวทั้งหลายวา เอาแตะแตะ เอาแตะแตะ 
สวนคางคกลงไปหาลูกแกวได พอขึ้นมาวา หนักตึกตึก หนักตึกตกึ ตั้งแตนั้นมาพญาเจาเมืองไดแตงตั้ง
ใหคางคงเปนพญาของเหลาสัตวน้ําทั้งหลาย  สวนเขียดใหรองวา  เอาแตะแตะ เอาแตะแตะ ไปตลอด 
 
3.  เร่ืองตลก (เจ้ียว) เร่ือง   หื่น...หรือเปลา 
 เร่ืองเลาตลกเกี่ยวกับการผสมพันธุของอึ่งอางมีอยูวา “อ่ึงอางตัวผูเรียกหาอึ่งตัวเมียวาหื่น...หรือ
เปลา...อ่ึงอางตัวเมียตอบวา เปลา....สักพักหนึ่งอึ่งอางตัวผูอยูบนหลังของอึ่งอางตัวเมียพากันวายน้ําไปใน
หนองน้ํา  เขียดซึ่งไดแอบมองและฟงอึ่งอางอยูบนหนองน้ําก็พูดตอบวา “แนะ  แนะ  แนะ  แนะ....” 
 
4.  บทรอยกรอง  

บทรอยกรองประกอบการหาปลา  เชน   การตกเบ็ด    ทอดแห  สําหรับการตกเบ็ดจะนั่งคอยเบ็ด
อยูริมฝง  พูดออกมาวา  

   ส่ันดด ๆ   ปลากดปลาแกด 
   ส่ันแดด ๆ  ปลาแกดปลาซิว 
   ส่ันติ่ว ๆ  ติดไวติดไว 
   ตั๋วใดบกิ๋นฮื้อตามันบอด 
   ตั๋วใดบตอดฮื้อตามันฟาง 
   ติดตุงกางติดไวติดไว 
หลังจากวาคําเหลานี้แลวขึ้นมารอที่บนหาดทรายรอจนปลาจะมากินเบด็ 
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ภาคผนวก  ช 
 

บทซอเรื่องอนุรักษหอย 
 

1. ปอแมปนองตี้ชอบกินหอย  ปอสีดํามอยขดมาเผเตอะผมจะซอเรื่องหอย   สังมาตุกใจเจน
ลํ้าขาอยูตามน้ํา  เกาะตามบัวลอย  นะเปอนนะ  กั๋วเปดมาปะมันจะกิ๋นจะแหบ  ติ๋นขาซ้ําบ
หมี  เตียวตามนทีน้ําดั้น  ไดยินเสียงคนมานั้นขาก็ลนบออก  นักแก  ขาลนถแลดขาลนถะ
แหลอยางโวยนักแกไดแความดงาม 

 
2. ขาเอาหนาถะแหลด  ขาเอาหนาถะแหล  กนขาก็แนจี้ฟาเพื่อปองกั๋นตั๋วขาจี้บอกตางตี้ไป

สวรรคกันใผจักเก็บกิ๋นนั้นขอผอกนขาจี้จัน  นั้นเปอนนัน  อยาฟงขาเตื๋อ  กนขาก็เตือนใจ
ฝูงคนในโลกหลา  ฮื้อปากั๋นแหงนผอฟาอยาไดทําก๋ําทําบาป  จอมทํา  คนใดใจบุญจะได
ไปสวรรค  คนใดใจดําจะไดไปในอะบายตั้งสี่  จอมธรรม  ตั๋วขาจี้แนะฮื้อหมูหันวาเบือ้งบน
สวรรคมีบนฟาบนเมฆ 

 
3. กันใผจักเก็บกินหอย  ขอหื้อผอกอยถ่ีกั๋น  ผอตางหนาขานั้นก็บอกไวเปนปนหา  ทุกคืน

วันค่ําเจาหนาขาเจาเตาแผนพระสุธา  นาเปอนนา  คนใดบาปหนาจะไดไปตางต่ํานรก
สวรรค  ขอไข ปนบอกแจง  บวาหนาหนาวหนาแลงขาบอกหนตางไปสวรรคทุกเมื่อ  ฟง
ด ู กําซอบทนี้ถามีไหลเขาหู  ขอฮื้อปจจะรนาฮื้อมันถ่ี ๆ  ฟงด ู ถาไดฟงแลวถาเจื่อหมูตูมัน
จักปาสูปนจากตางต่ํา 

 
4. โตดโตงโนงโตดโตงโตดโถง  หอยมันตายโหงตึงวันค่ําเจาบมีหอยตั๋วใดตายเถา  มีกาตาย

เขาหมอแกง  หอยตูขาเดือดฮอน  ไดเปนตุกหยอนเขางายแลง  นาเปอนนา  จึงขอไขจาฮื้อ
คนฮูทั่ว  ตูบเคยไปลักของใผ  บเปนพิษภัยกับคนในโลกหลา  บอเกยก๋ําปนมีดพรา  เอา
ไปไลแตงไลฟาด  ตามคลอง   ตูอยูตามลองตามบวกตามหนอง  บเกยลักเงินทองใผไหน
สักเตื้อ 

 
5. สับปะลูกขา  มูลละผาลาลูกไม  ตี้คนเขาไดปลูกไว  ตูบไดไปลูไผกิน  อยูมาตึงวันค่ําเจา  

ตูกิ๋นแตขึ้ไครดิน  นานแสนนาน  บไดเปนอันถะพานลักเปดลักไกมาขึดหัวใจโทษใด ๆ  
ตึงบหมีสักหนอย  ลูกหลานปอหนานปอนอยปากั๋นจงจังรังเกียจ  จงจัง  มาหยิบขาหนอย
ใสหมอโอง ขังขอก็บฟงเตียมขาวขั่วเตียมออย 
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6. กอนเขาจะเอาใสหมอแกง    เขาก็จัดแจงเตียมเอามีดพรามากกกนตูขา     เจ็บแสบนั้นปอ
จะตาย  กกกนตี้เกยจี้ฟาเอากนของขาควางเสียบดาย    นาเปอนนาย    ขายังบอตายเอาหนา
ซอนอยูกึดจะอาปากขอซ้ําอูกําคนบได  จะลนหลบหลิกตั๋วไว       ตูซํ้าลนบออก  จ๋ําทน  
ตั๋วขาก็ฮอนไปทั่วทั้งตนอยูถวยใบบนกองกั๋นโคนคาน  จ๋ําทน  ตูขาก็ฮอนไปทั่วทั้งตนจ๋ํา
เปนตองทนเพราะซ้ํามามารลูกหนอย 

 
7. กึดจะยกมือสา  ขอวันตานอบนอม  ตั๋วตูขาซ้ําปอมมือก็ซํ้าบหมี  เลยโปงกายใจนอนอยูใน

ถวยนั้นเสียโดยดี  นอเปอน ไดแตนอนรอพยามัจจุราช    กันเขาเสร็จกานงานเรื่องการกึด
กานบถาหวังวาจักปนเรื่องทางปรนาถ    แตนา  กอนจะมวยชีวาสังขา  ตูขออูจา 

 
8. ถาเจาจะตายไปจะไปเกิดตี้ไหนหาลูกนอย  พองวาจะไปเกิดในหวย  พองวาจะไปเกิดใน

หนองพองวามันตึงนาปนมาตายที่กนอันหมอแกงตอง   นาเปอนนอย    ขอไปเกิดบนดอย
หินผาดีกวา  ขอไปเกิดเปนหอยตั๋นคนหันสําคัญเก็บมาไวไหว        พองวาหอยไดแจงเอา
ใวจนเสี้ยงยะเสี้ยงอยาง  ปนวาย  กันเก็บขามากิ๋นมาขายขอฮื้อปนวายปนวอด  ตังวัน  กัน
ใผเอาขามาแกงสูกั๋น   ขอฮื้อเขานั้นปนจังปนหนาย 

 
9. คนใดใจบุญฮื้อมีบุญอุดหนุนเตื่อมก้ํา  คนใดเอาหอยไปปลอยลงน้ํา  ขอฮื้อเสวยสวรรค  

บาปก๋ําตั๋วเคราะหรายขอฮื้อขดคลายออกจากไปพลัน    นันเปอนนัน     เฮาคงไดหันเปอน
เอาหอยไปปลอย  ปนองตังหลายตังญิงตังจายทั่วหนา   อยาไดมัวเมาวุนวา  ฟงแลว
พิจารณา  แถมกรรม  ขอฮื้อรอดปนเรื่องบาปทําก๋ํา  อยาไดกระทําหอยหนอยหอยใหญ   
แถมกรรม  ขอฮื้อหลิกเวนเรื่องทําบาปทํากรรม  อยาไดกระทําหอยตี้มารลูก 

 
10. จะขอยกมือไหวสา  จะขอสุมาจาวอาปนอง  ซอวันนี้บหมีกูกองเพราะซอประวัติเร่ืองหอย     

จะขอสุมาแถมครั้งพองมันจางลมบจอย  นอเปอนนอย  คนลมบจอยมันตึงหนาบูด  กันวา
มันบมวนนั้นมันบถูกใจ  โปรดไดอภัยจะไดยกมือไว  อยาไดเปนภัยเปนโตด  แตนอ  เกา
ขอสิบขอบใจจางซอระดับอาชีพจริง ๆ  บใจจางซอตั๋วจริงเฮากั๋วมันจะผิดพลาด 

 
11. ในสุดทายจะเอาปอนมาปน  ขอฮื้อคนฟงแปงหนายิ้ม ๆ  คนใดบยิ้มฮื้อบิดหนาหนี  ตอไป

วันนี้วันหนาขอฮ้ือทานสุขสบายดี    นอเปอนนาย    ขอฮื้อถูกหวยรางวัลท่ีส่ี    รางวัลที่
หนึ่งผมจะขอเปนกาจางซอ  ฮื้ออูหนี้หายหนี้  เฮามาซอเลนกั๋นวันนี้  ขอจะไปอูไปเลา   ดี
อาย  เถาแกแลวบดีเถาแกหลาย  กั๋วเปอนวาควายจางเลนหาบวก  แตนา  มาเลนวันนี้บฮื้อ
ปญหา  เฮาปากั๋นมาเลนฮื้อหายเครียด 
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ความหมายของบทละครซอ 
 

1. ญาติพี่นองที่ชอบกินหอยคนผิวสีน้ําตาลเชิญมาชมละครซอเรื่องหอยเถิดนะ  หอยอาศัยอยู
ตามน้ํา  เกาะตามบัวลอย  กิ่งไม  หอยกลัววาคนเราจะมาเก็บกินเพราะเทาไมมีเดินตามน้ํา
อยางชา ๆ  ถาไดยินเสียงคนก็วิ่งไมไดอยางเร็วก็แควาของมดดํา 

 
2. ตัวฉันใชหนาเดินไมใชเทา  กนชี้ขึ้นบนทองฟาเพื่อเปนสัญญาลักษณใหกับมนุษยวาใหทํา

ความดีไปแลวจะไดขึ้นสวรรค  ขอรองโปรดอยาทําบาปกรรม  คนไหนใจดําจะตองตกนรก
อเวจี 

 
3. คนไหนที่จะเก็บกินหอยขอใหพิจารณากอนวาใบหนาของหอยแนบกับแผนดิน  ถาไดฟง

ละครซอบทนี้แลวถาผูใดสงสารก็ขอใหพนจากความทุกขทั้งปวง 
 

4. หอยตายโหงอยูทุกวัน  ไมมีหอยตัวไหนที่จะไดตายแกเฒา   มีแตตายลงหมอแกง  พวกหอย
เดือดรอนทุกขใจวาทําไมถึงไดทํากับพวกหอยทั้ง ๆ  ที่พวกหอยไมเคยไปขโมยของใคร   
ไมเปนพิษเปนภัยกับใครในโลก  ไมเคยจับมีดเอาไปไลแทงใคร   ไดแตอาศัยอยูตามหนอง
น้ําไมเคยสักครั้งที่จะขโมยเงินทอง 

 
5. ผลหมากลากไมที่คนปลูกไวไมไดแยงใครกิน  ทุกวันนี้กินแตขี้ใครดิน  ไมไดเปนอันธพาล

ขโมยลูกเปดลูกไกใคร  มานั่งคิดดูไมเคยใหโทษใคร  ทําไมมนุษยทั้งหลายจึงรังเกียจพวก
หอยจับหอยมาใสหมอขังเตรียมการที่จะแกง 

 
6. กอนที่จะแกงพวกหอยใชมีดตัดกนของหอย  ซ่ึงทําใหเจ็บแสบมากกนที่เคยชี้ขึ้นฟาก็ถูกตัด

ทิ้งแตหอยก็ยังไมตายพยายามเอาหนาซอนไว  คิดวาจะขอใหไวชีวิตแตก็พูดภาษาคนไมได
จะวิ่งหนีก็วิ่งไมออก  ตองจําทนรอนไปทั่วรางกายจะทําอยางไรดีเมื่อในทองก็มีลูกนอย 

 
7. คิดจะยกมือไหวมือก็ไมมีเลยตองจําใจนอนในถวยเสียโดยดี  เพื่อรอมัจจุราชแตกอนจะตาย

ขอเลาใหลูกฟง 
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8. ถาเราตายจะไปเกิดที่ไหนดีนะ  บางวาจะไปเกิดในลําหวย  บางวาจะไปเกิดในหนอง  บางก็
วาจะไปเกิดที่ไหนก็ไมพนโดนจับมาแกงหรือจะตองไปเกิดบนดอย  แตอยางไรก็ตามขอไป
เกิดเปนหอยที่คนทั้งหลายใหความสําคัญเก็บมากราบไหว  หรือวาเราจะสาปแชงผูที่เก็บ
หอยมากินขอใหฉิบหาย  ถานําแกงมากินดวยกันขอใหเขาเบื่อหนายตอกันไมคบคาสมาคมกัน 

 
9. ถาใครใจบุญเอาหอยไปปลอยลงน้ําขอใหไดขึ้นสวรรค  ส่ิงที่ไมดีทั้งหลายจงพนภัย  ผูหญิง

และผูชายทั้งหลายขอใหคิดกอนจะทําบาปอยาไดฆาหอยไมวาจะเปนหอยตัวเล็กหรือตัว
ใหญ  โดยเฉพาะหอยที่มีลูกนอยอยูในทอง 

 
10. ขอยกมือไหวกับญาติพี่นองที่มาฟงซอวันนี้  วันนี้ไมมีคูมาซอดวยขอโทษคนที่ฟงอาจจะ

อารมณไมดี  โปรดใหอภัยเพราะไมใชซอระดับมืออาชีพ 
 

11. สุดทายนี้ขอใหพร  คนใดไมยิ้มขอใหถูกหวยรางวัลที่ส่ี   รางวัลที่หนึ่งขอใหคนซอ  พูดไป
เลนไปเพื่อใหหายจากความเครียด 
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ภาคผนวก  ช 
 

โครงการสืบสานอนุรักษประเพณีสืบชะตาหวย 
หนวยอบรมประชาชนประจําอําเภอ อ.ป.อ.  หนวย อ.ป.ต. 

อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
.......................................................................................... 

 
ชื่อโครงการ  โครงการสืบสานอนุรักษประเพณีสืบชะตาหวย 

ลักษณะโครงการ  เปนโครงการตอเนื่อง 
ผูรับผิดชอบโครงการ   1.  คณะสงฆอําเภอดอยเตา 

2.  ประธานคณะกรรมการหนวย อ.ป.อ. และ อ.ป.ต.  ทุกหนวย ในอําเภอ 
       ดอยเตา 

 3.  สวนราชการอําเภอดอยเตา 
 4.  องคการบริหารสวนทองถ่ิน อบต.เทศบาล อําเภอดอยเตา 
 5.  กํานัน ผูใหญบาน ในอําเภอดอยเตา 
 6.  ประชาชนในอําเภอดอยเตา 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
  ตั้งแตโบราณกาบมา ลําหวย หนอง คลอง บึง ทรัพยากรปาไม เปนตนกําเนิดของแมน้ํา
ลําธารตาง ๆ ที่ทําการหลอเล้ียงใหชาวโลกไดอยูดีกินดี  รมเย็นเปนสุข บังเกิดใหในน้ํามีปลาในนามีขาว 
ทําใหทรัพยากรอุดมสมบูรณ ประกอบกับลําหวยและตนไม ซ่ึงเปนตนกําเนิดของแมน้ํา ลําธาร มีเทพดา
สิงหสถิตปกปกรักษาอยู บรรพบุรุษ ครูบาอาจารย ปูยาตายาย พอถึงตนฤดูฝนของทุกป บรรพบุรุษ 
ทั้งหลายจะรวมแรงรวมใจกันจัดประเพณีสืบชาตาหวย  แมน้ําลําธาร เพื่อนอมบูชา ซ่ึงเทพยดาทั้งหลายที่
ปกปกรักษาปาไม ตนน้ําลําธาร ใหดลบันดาลยังฟาฝนใหตกตองตามฤดูกาล เพื่อใหชาวโลกที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมและสัตวทั้งหลาย ไดรับความรมเย็นเปนสุข พืชพันธธัญญาหารอุดมสมบูรณ นับแต
คร้ังโบราณกาล และครั้งพุทธกาล องคพระสัมมาสัมพุทธเจาและสถาบันพระมหากษัตริย ก็เคยปฏิบัติ 
กันมา ปไหนที่อากาศแหงแลว ฟาฝนไมตกตองตามฤดูกาล ก็จะประกอบพิธีสืบชะตาบูชาบวงสรวง
เทพยดาอารักษ ตลอดถึงปจจุบัน องคพระมาหากษัตริย พระองคทานก็จะประกอบราชพิธีวันพืชมงคล
แรกนาขวัญจนถึงปจจุบันนี้ 
  ดังนั้น ทางคณะสงฆอําเภอดอยเตารวมกับสวนราชการ องคการบริหารสวนทองถ่ิน 
กํานันผูใหญบาน ประชาชนในอําเภอดอยเตา ไดพิจารณาเห็นวาปจจุบันนี้ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมตาง ๆ 
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ไดถูกทําลายไปเปนอยางมาก ประกอบกับดินฟาอากาศมีความแหงแลง ฟาฝนไดตกตองตามฤดูกาล 
ประชาชนโดยเฉพาะเกษตรกรไดรับความเดือดรอน ขาดขวัญและกําลังใจที่จะประกอบอาชีพดานเกษตร
กรรม จึงไดจัดทําโครงการสืบสานอนุรักษประเพณีนี้ขึ้น เพื่อความเปนสิริมงคล และเพื่อเปนการนอม
บูชาถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ที่ปกปองรักษายังตนน้ําลําธารและดินฟาอากาศใหไดรับรูอนุโมทนา บันดาล
ยังความรวมเย็นเปนสุขใหแกมนุษยโลกตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของโครงการ 
 2.1  เพื่อเปนการสืบสานอนุรักษไวซ่ึงประเพณีดีงาม 

2.2. เพื่อเปนสิริมงคลแกทรัพยากรตนน้ําลําธาร หวยหนองคลองบึง 
2.3  เพื่อเปนการนอมบูชาถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายไดปกปกรักษาปาไมลําธาร หวยหนอง       

คลองบึง ใหฟาฝนตกตองตามฤดูกาล 
2.4  เพื่อเปนขวัญและกําลังใจแกประชาชน โดยเฉพาะเกษตรกรในอําเภอดอยเตา ใหมีขวัญ 
       และกําลังใจที่จะประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม 
 

3.  เปาหมายของโครงการ 
- ดําเนินการตามโครงการตั้งแตป พ.ศ. 2547 เปนตนไป 
- จัดทําตามลําหวยสายใหญในอําเภอดอยเตาใหครบทุกตําบล 
 

4.  วิธีดําเนินตามโครงการ 
- จัดทําโครงการเสนอการพิจารณาในที่ประชุมคณะสงฆอําเภอดอยเตา 
- มอบหมายใหเจาคณะตําบลไปประสานงานกับกํานัน ผูใหญบาน องคการบริหารสวน 

ทองถ่ินเพื่อรับไปดําเนินการตามโครงการ 
- พรอมกันปฏิบัติตามพิธีกรรมพรอมกันทุกตําบล 
- สรุปผลประเมินผลการดําเนินการตามโครงการ 
- สถานที่ประกอบพิธีกรรมตามโครงการ 

1.  ตนน้ําลําหวยแมหาด  ตําบลโปงทุง  อําเภอดอยเตา 
2.  ตนน้ําลําหวยแมตูบ  ตําบลดอยเตา  อําเภอดอยเตา 
3.  ตนน้ําลําหวยตาง   ตําบลมืดกา  อําเภอดอยเตา 
4.  ตนน้ําลําหวยแมตาล  ตําบลบงบัน อําเภอดอยเตา 
5. ตนน้ําลําหวยแมอ่ีแรด  ตําบลบานแอน  อําเภอดอยเตา 
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5.  งบประมาณ 
 รายการรับ รับจากการบริจาค จากทองที่แตละตําบล 
 รายการจาย จายตามโครงการและพิธีกรรมที่กําหนด 
 
6.  การประเมินผล 

- ประเมินผลจากความรวมแรงรวมใจของคณะสงฆและองคกร ประชาชนในทองถ่ิน 
- ประเมินผลจากพิธีกรรมทางศาสนา 
 

7.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
- ทําใหคณะสงฆ องคกรตาง ๆ ประชาชน ไดทํางานรวมกัน 
- ทําใหขวัญกําลังใจของเกษตรกรดีขึ้น  
- ทําใหฟาฝนตกตองตามฤดูกาล 
- ทําใหความคิดริเริ่มของแตละหนวยงาน หันมาอนุรักษสืบสานประเพณีและอนุรักษทรัพยากร

และส่ิงแวดลอม 
 

ผูเสนอโครงการ    ผูอนุมัติโครงการ 
 
 

(พระครูวิรุฬหบุญญาภรณ)  (พระครูสิจิตธรรมสาร) 
เลขานุการเจาคณะอําเภอดอยเตา  เจาคณะอําเภอดอยเตา 
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กําหนดการพิธีกรรมสืบชะตาหวยและบวชปา 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 

วันเสารท่ี 29 พฤษภาคม พุทธศักราช 2547 
........................................................................................ 

 

เวลา 08.00 น. พระสงฆพระภิกษุสามเณร องคการบริหารสวนตําบล กํานันผูใหญบาน องคกร 
ทองถ่ิน ประชาชน พรอมกัน ณ สถานประกอบพิธี 
- พิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตเถร 
- ขึ้นทาวทั้ง 4 บูชาเทพยดาอารักษ 
- ประธานฝายสงฆ ปูจาแกว 4 โกฐาก จุดเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
- ไหวพระสวดมนตพรอมกัน 
- มันคนายก นําอาราธนาศีล ประธานสงฆใหศีลและรับศีลพรอมกัน 
- มัคนายก สูมาครัวทาน อาราธนาพระปริต พระสงฆกลาวชุมนุมเทวดา 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมด เจริญพระพุทธมนต 7 ตํานาน-ธรรมจักร  

 สืบชะตา-สวดพระคาถาขอฝน 
- มัคนายกโอกาสเวนตานอุทิศ 
- ประธานสงฆและประธานฝายฆารวาส ประกอบพิธีบวชตนตนและปลูก 
      ตนไมในบริเวณพิธี 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมดเจริญชัยมงคลถาคา 
- ทําพิธีถวายขันขาวน้ําโภชนะอาหาร อุทิศถวายแดเทพยดาอารักษและ 
      บรรพบุรุษทั้งหลาย 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมด อนุโมทนาใหพรอุทิศ 
- ผูรวมพิธีทั้งหมด สงบจิตทําสมาธิ ตั้งจิตอธิฐาน 
- กลาวแผเมตตาพรอมกัน 
- วันทาหลวง วันนอย 
- ประธานสงฆและประธานฝายฆารวาส กลาวอนุโมทนาและขอบคุณผู  
       รวมพิธีทั้งหมด 
- เสร็จแลว พระภิกษุสามเณร ผูรวมพิธีทั้งหมด รวมกันสรงน้ําพระพุทธรูป 
      นาคปรกในกางจะตา (เตรียมน้ําสมปอย น้ําอบหอมใหมาก ๆ) 
- ถวายภัตตาหารเพลแดพระสงฆสามเณร 
- ผูรวมพิธีรวมกันรับประทานอาหาร 
- กลับภูมิลําเนาของตนเอง 
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รายการเครื่องพิธีกรรมสืบชะตาหวย 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
................................................... 

 
1.  เครื่องสืบชะตาชุดใหญ จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 

- งามจะตาใหญ 4 ศอก   จํานวน  4 เลม 
- งามนอย           1 ศอก   จํานวน  108 เลม 
- บอกน้ํา, บอกทราย, บอกขาวเปลือก ขาวสาร  1  เลม 
- กงหมาก, กงปู, ดอก, เทียน, เบี้ย, จํานวนอยางละ 1  ชุด 
- หนอกลวย, ออย, ขา, กุ, มะพราวงอก อยางละ  1  ตน 
- มะพราวแขนง, กลวยเครือ    1  ชุด 
- จอ 108, ตุง      1  ชุด 
- ขาวเปลือกหมื่น ขาวสารปน    1  ชุด 
- ขันตั้ง      1  ชุด 
- สาดหมอน ใหม     1  ชุด 
- ฝายลวง คาเขียว ตา 7 จั้น    1  ชุด 

2.  รูปสัตวน้ําดังตอไปนี้ ทําดวยไมหรือใชของจริงก็ได คือ 
- ปลา, คางคก, เตา, ปู, หอย, จํานวนพอสมควร 

3.  เครื่องบูชาพระอุปคุตเถร ใหครบบริขาร 4 
4.  เครื่องบูชา ปะชุนนะเทวบุตร มีควักขาว 2 ชุด, อาหาร ควักอาหาร 1 ชุด, ควักขาวสารขาว 1 ชุด  
     ชอสีเขียว ตุงสีเขียว สีขาว อยางละ 4 หมาก 4 ไหม ปูดิบ 12 ใบ 
5.  พระพุทธรูปปางสมาธิ 1 องค  พระพุทธรูปปางนาคปรก 1 องค 
6.  เตรียมธรรมเทศนา 9 ผูก คือ ปลาซอน, ธรรมพยาคางขาก,ธรรมปารมี, สลากรี, สังคะหะ, อุหัสส   
     วิจัย, ติปมนต, โกกวุฒิ, พุทธสังกะหะโลก 
7.  ขัดราชวัตรที่กางจะตา คตบอน้ําไวตรงกลางกางจะตา นํารูปสัตวน้ําไวในบอทําแทนพระพุทธรูปนาค

ปรกไวบนบอน้ํา ทําเปน 4 เสา สารแตะ อาราธนาพรพระพุทธรูปนาคปรกประดิษฐานไวบนแทน มี
ดอกไมธูปเทยีนบูชา 

 
สาธุ สาธุ สาธุ โอกาสะ ขาแดพระสัมพพัญญ พระพทุธเจา ตนเปนประธาน ตนปาเปง โพธิสม

ปานนานได 24 อสงไข ปลายแสนมหากัปปจิ่งไดตรัสผะญาสัปปญญตัญญาณ นั่งเหนือแตนแกว แตบเกา
ไมมหาโพธิ โผดสัตวโลกท้ังหลาย หื้อปนจากทุกขตังมวล ตนประกอบดวยอนันตาติคุณ เมื่อเจากู ผง
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สราง โพธิสมปานวันนั้น ไดเกิดในวงษามัจฉาราชา ในสระวังอันใหญ ยามนั้นบานเมืองตังมวลแหงแลง
ขาดสายฝน สระวังวนน้ําก็บกบางแหงเสีย ญาติตังหลายแหงเจาก็ลําบากดวยภัยยะอันเกิดแกรุง กา และ
แหลวตั้งหลายมาจิกกิ๋นมากนัก เจาจิงรํ่าเปงเถิง สัจจะปาระมี แหงอริยะสัปปุริสะเจาตั้งหลาย ฝูงอันเปน
มาแลวเมื่อกอน เจากูก็กะตํา สัจจะปาระมี สวาดธิยายมัจฉราชาจะคาถา ยามนั้น หาฝนใหญก็ตกลงมา 
บานเมืองตังมวลก็จุมเย็นเปนสุข ดวยสัจจะปารมีธรรมแหงเจากู หมูญาติตังหลายก็ไดปนจากภัยยะ
อันตราย ดวยสัจจะปาระมีธรรมของเจากูวันนั้นแล 

บัดนี้บานเมืองอันนี้ก็แหงแลงมากนัก ขาพเจาตังหลายตังภายในและนอก ปายในหมายมี เจา
คณะอําเภอ เจาคณะตําบล เจาอาวาส พระภิกษุสามเณร ในอําเภอดอยเตา ทุกตนทุกองคทุกวัดทุกวา ปาย
นอกหมายมี องคการบริหารสวนตําบล เทศบาล กํานันผูใหญบาน อาจารย ลามวัน เฒาแกใหญนอยจาย
หญิง ในอําเภอดอยเตา ทุกตําบล ทุกหมูบาน ก็ขออาราธนาเจาสวาดธิยายยัง สัจจะปาระมีธรรมแหงเจากู 
ปางเมื่อเปนมัจฉาราชาวันนั้น ปดนี้ขออัญเจินเตวะบุตรเตวะดา พยาอินทร พยาพรหม โยมราช คุตนาค
น้ําปปะ ละมัยไอยศวร ทั้งหลาย มาเปนสักขีพะยาน หหื้อเตวะบุตรตนรักษาน้ํา จงุน้ํามายังหาฝนอันใหญ 
ตกลงในบานเมืองตี๋นนี้ หื้อไดจุมเนื้อเย็นใจ อยูเย็นเปนสุข ดูตางไดกระตําไรไถนา เรียกสวน ยอนดวอนุ
ภาพแหงสัจจะปาระมีธรรมแหงสัปปญญพระพุทธเจา ปางเมื่อเปนมัจฉาราชา คือ พะยะปลาจอนวันนั้น 
บัดนี้ดีหล่ีแดเตอะ 
 
คําแผเมตตา อุทิศสวนบุญกุศล 
 
8.  ตานขันขาว จํานวนที่เหมาะ เพื่ออุทิศใหเทวบุตร, เทวดา, อินทร, พรม คุตนาคน้ํา สัตวทั้งหลาย 
9.  ใหแหฆองแหกลอง มีจอ มีตุง ธงชาตธรรมจัก 
10. ทําประสาทพระอุปคุตเถร เหมือนกับงานปอยหลวงหรือใชสัปดทนกาก็ได 
 
คําโอกาสกอนเทศนาธรรม  ในพิธีกรรมสืบชะตาหวย 
 
คําแผเมตตา อุทิศสวนบุญกุศล 
ขาแดเตวะบุตร เตวะดา พระยาอินทร พะยาพรหม พะยายมราช เตวะบุตรที่รักษาน้ําฟาสายฝน เตวะดา
อันอยูรักษาบานเมือง เหมืองฝาย เจากรรมนายเวร สัพพะสัตวทั้งหลาย และครูบาอาจารย เชน ครูบาเจา
ราช, ครูบาเจาศรีวิชัย, ครูบาเจาอภิชัยขาวป, ครูบาเจาชัยยะวงษาพัฒนา ครูบาอาจารยเจาจุตนพระองค ขอ
อัญเจินอาภัตตา อนุโมทนา อุทิศสวนบุญสวนกุศลแดขุนหวยขุนฮอง แมน้ําลําธาร ในเขตพื้นที่ตี๋นี่ และ
อุทิศถึงเตวะดาที่รักษาพระพรมธาตุเจาดอยเกิ้ง พระพุทธบาทตะเมาะ ตี่รักษายังรอคอยพระพุทธบาทเจา
ตังหลายทุกตี่ สถานที่ใกลและไกล ขออัญเจินมาภัตตาอนุโมทนาในบุญกุศลในวันนี้จิ่มเตอะ 
 แลวพรอมกั๋นนั่งสงบจิตประมาณ 5 นาที 
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โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
.................................................. 

 
ชื่อโครงการ  โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ผูรับผิดชอบโครงการ  1.  คณะสงฆตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
   2.  คณะกรรมการหมูบานทุกหมูบาน ในเขตตําบลโปงทุง 
   3.  องคการบริหารสวนตําบลทุกตําบลโปงทุง  อําเภอดอยเตา 
   4.  หนวยงานราชการในอําเภอดอยเตา 
   5.  กํานันผูใหญบานในเขตตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
   6. ประชาชน ทุกหมูบานในเขตตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
ลักษณะโครงการ   เปนโครงการตอเนื่อง 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
  เนื่องดวยอําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม มีพื้นที่ทั้งหมดจํานวน .....   ตารางกิโลเมตร มี
ประชากรทั้งหมดจํานวน... คน  อาชีพของราษฎรสวนใหญประกอบอาชีพดานเกษตรกร อําเภอดอยเตา
เร่ิมยกระดับการปกครองเปนอําเภอเมื่อป พ.ศ......  เปนตนมา  ดานสิ่งแวดลอม เชน ปาไมตนน้ําลําธาร
นับวันที่จะหมดไป เพราะปญหาหลาย ๆ ดาน ในป พ.ศ. 2546-2547 อําเภอดอยเตาประสบกับปญหา
ความแหงแลงที่เห็นไดชัดเจนมาก คือ ปาไมตนน้ําลําธารถูกทําลาย น้ําในอางเก็บน้ํา ทั้งอางเก็บน้ําตาม
โครงการพระราชดําริ อางเก็บน้ําที่สรางตามงบประมาณโครงการตาง ๆ ไมมีน้ําเหลืออยู น้ําบนดิน ใน
ดิน เร่ิมแหงแลงไป ประมาณการตอไป 2-3 ปขางหนา คิดวาอําเภอดอยเตา จะไมมีน้ําที่จะทําการเกษตร
และน้ําที่จะใชสอยบริโภค ปญหาที่ตามมาก็คือ พืชผลดานการเกษตรก็จะเสียหาย ประชาชนที่มีกําลังก็ 
จําเปนที่จะตองทิ้งถ่ินฐานบานเกิดเขาไปทํางานประกอบอาชีพตางถ่ิน จะทิ้งไวเฉพาะผูเฒาผูแกสูงอายุ 
ประกอบกับปญหาสังคมหลาย ๆ ดานที่จะตามมา ทําใหกระทบกับสังคม หมูบาน ตลอดจนถึงวัดวา
อารามพระพุทธศาสนา 
 ดังนั้น ทางกลุมองคกรทุกแขนงในอําเภอดอยเตา ไดมองถึงปญหาที่จะเกิดขึ้น จึงไดคิดคนโครง
การ “ โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรปาไมตนน้ําลําธาร และพัฒนาสิ่งแวดลอมขึ้น เพื่อเปนการฟนฟู
ทรัพยากรปาไมที่ถูกทําลาย ใหกลับคืน และอนุรักษทรัพยากรปาไมและส่ิงแวดลอมไมใหถูกทําลายไป 
เพื่อใหประชาชนในอําเภอดอยเตาไดมีอาชีพดานเกษตรที่ยั่งยืนมั่นคง สังคมตาง ๆ ในอําเภอดอยเตาจะ
อยูรวมกันอยางมีความสุข ในน้ํามีปลา ในนามีขาว มีสวนลําใยที่สมบูรณ ปาไมที่สมบรูณไวสืบลูกหลาน
อนุชนรุนหลังตอไป 
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2.  วัตถุประสงค 
2.1 เพื่อฟนฟูทรัพยากรปาไมที่ถูกทําลายใหกลับสูสภาพเดิม 
2.2 เพื่ออนุรักษปาไมตนน้ําลําธารใหคงอยูเพื่อความสุขสมบูรณของปาตนน้ําลําธาร  
2.3  เพื่ออนุรักษสัตวปา และส่ิงแวดลอม ใหคูอยูกับปาเพื่อความสมดุลของธรรมชาติ 
2.4 เพื่อใหประชาชนไดเห็นโทษกับภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในปจจุบันและเห็นประโยชนใน

การอนุรักษปาและสิ่งแวดลอม 
 2.5  เพื่อความสามัคคีธรรมใหเกิดในสังคม 
3.  เปาหมาย 

-  เร่ิมดําเนินการในเดือน พฤษภาคม 2547- พฤษภาคม 2546 
-  ปฏิบัติตามแผนรักษาปาไมตนน้ําลําธารทุกป ทั้ง 3 ฤดู 

4.  วิธีดําเนินการตามโครงการ 
-  ประชุมพบปะเพื่อระดมความคิดเห็นในกลุมผูนําทองถ่ิน 
-  ประชุมเพื่อหาแนวทางในการปฏิบัติงานตามโครงการ 
-  ระดมความคิดเห็นจากกลุมพลังมวลชนในทองถ่ินเพื่อขอความเห็น 
-  จัดทําโครงการฟนฟุอนุรักษทรัพยากรตามขั้นตอน เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติรวมกัน 
-  วางแผนการฟนฟูอนุรักษอยางตอเนื่อง 
-  ปฏิบัติงานตามโครงการ 

แนวทางการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
-  ประชุมชี้แนวทางการอนุรักษฟนฟู  ใหกับประชาชนในเขตพื้นที่ และใหประชาชนลง 
     สัตยปฏิญาณกันทุกคน เพื่อรวมกันที่จะฟนฟูอนุรักษปา 
-   ดําเนินการขอกันเขตพื้นที่ทํากินออกจากเขตพื้นที่ปาอนุรักษใหชัดเจน 
-   ดําเนินการขอพื้นที่ปาที่เสื่อโทรม หรือที่ประชาชนทาํกินอยูเดิมเปนพื้นที่ สปก. ทั้งหมด 
-   ในสวนพื้นที่ปาอนุรักษ ที่ประชาชนมีสวนรับผิดชอบ จะมีการอนุรักษอยางตอเนื่อง คือ 

อนุรักษตนไมที่มีอยูเดิม อนุรักษสัตวทุกชนิดที่มีอยูในเขตปาอนุรักษที่รับผิดชอบ ปลูกตน
ไมเสริมทุก ๆ ป ฟนฟูหวย รองน้ํา ในเขตพื้นที่ปาอนุรักษที่รับผิดชอบ อยางตอเนื่อง 

-   ดําเนินการฟนฟูปาอนุรักษในเขตพื้นที่รับผิดชอบ แบงเปน 2 ระยะ 
(1) ในชวงฤดูฝน เดือนพฤษภาคม - มิถุนายน- กรกฎาคม – สิงหาคม – กันยายน – ตุลาคม 

ของทุกป ทําพิธีสืบชะตาปา หวย บวชตนไม ดําเนินการปลูกปาเสริม ฟนฟุหวย รองน้ําในเขตพื้นที่ปา
อนุรักษ ปลอยสัตวเขาในพื้นที่ปาอนุรักษ 
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(2) ในชวงฤดูหนาวและฤดูรอน พฤศจิกายน-ธันวาคม-มกราคม-กุมภาพันธ-มีนาคม-
เมษายน  ของทุกป ประชาชนชวยกันดูแลรักษาปา หามตัดไมทําลายปา หามลาสัตวปาทุกชนิดในเขตพื้น
ที่ปา ดูแลรักษาไมใหปาเกิดขึ้นในเขตพื้นที่ปาอนุรักษ 
5.  งบประมาณ 
 รับการรับ 

-  รับจากประชาชนและองคกรทองถ่ินที่ใหการสนับสนุน 
 รายการจาย 
- จายตามโครงการที่ผานการพิจารณาของคณะกรรมการแตละขั้นตอน 

6.  การประเมินผล 
-  ประเมินผลจากความรวมมือของคณะกรรมการ 
-  ประเมินผลจากความรวมมือของประชาชนในทองถ่ิน 
-  ประเมินผลอันเกิดจากสิ่งแวดลอมดานตาง ๆ 

7.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
7.1 ทําใหประชาชนมีความรักษและหวงแหนในทรัพยากรปาไมในทองถ่ิน 
7.2 ทําใหประชาชนไดเห็นซึ่งคุณและโทษอันเกิดจากทรัพยากรธรรมชาติ 
7.3 ทําใหดานจิตใจของประชาชนในทองถ่ิน มีความโอบออมอารี เมตตาธรรม และการอยู

รวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
7.4 ทําใหส่ิงแวดลอมมีสภาพที่ดีขึ้น และประชาชนมีความกินดีอยูดี ประกอบสัมมาอาชีพ

อยางถูกตอง ไมมีการเบียดเบียนมนุษยดวยกนและสิ่งแวดลอม 
 

ผูเสนอโครงการ      ผูอนุมัติโครงการ 
 
 

(พระครูวิรุฬหบุญญาภรณ)    (พระครูสิจิตธรรมสาร) 
       เลขานุการเจาคณะอําเภอดอยเตา                เจาคณะอําเภอดอยเตา 

       ผูจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดฉิมพลีวิทยา 
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รายนามผูเห็นชอบตามโครงการ (ฝายบรรพชิต) 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูอดุลญาณสุนทร) 

  ตําแหนง เจาคณะตําบลบานแอน-บงตัน 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูสุนทรจิรธรรม) 

ตําแหนง เจาคณะตําบลมืดกา 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูสันจิตตาภิรัต) 

ตําแหนง เจาคณะตําบลทาเดื่อ 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ – สกุล นางจันทรา  ธรรมจันทร 
วัน  เดือน  ป  เกิด 6   มีนาคม   2504 
ประวัติการศึกษา 

- ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบานไร  และโรงเรียนชุมชนดอยเตา   
 อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2520 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนดอยเตาวิทยาคม   
2523 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ป.กศ. ตน  วิทยาลัยครูเชียงใหม 
2526 ระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
  (เอกประถมศึกษา)  
2548 ระดับปริญญาโท   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการมนุษยกับ 
 ส่ิงแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ประวัติการทํางาน 
2524   ครู  1  ระดับ  1  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2525   ครู  2  ระดับ  2  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2528   อาจารย  1  ระดับ  3  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2530   อาจารย  1  ระดับ  4  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2534   อาจารย  1  ระดับ  5  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2540   อาจารย  2  ระดับ  7  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
ปจจุบัน ครู คศ. 2  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

เขต  5  จังหวัดเชียงใหม 
เกียรติประวัติ 

2536  รางวัลคุรุสภาจังหวัดเชียงใหม ประเภทครูผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ผลิตสื่อ  
  “วิชาคณิตศาสตร” ระดับกอนและประถมศึกษา 
2537  รางวัลคุรุสภาจังหวัดเชียงใหม ประเภทครูผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ผลิตสื่อ  
  “วิชาคณิตศาสตร” ระดับประถมศึกษา 
2539 รับโลหเกียรติคุณจากกระทรวงวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอมในดาน

สนับสนุนสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
2546   รับมอบเกียรติบัตรจากจังหวัดเชียงใหม เปนผูนําสตรีที่มีความเสียสละเพื่อ 
  สังคมและการปองกันแกไขปญหายาเสพติด 
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