
 
บทที่  3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การคนควาอิสระเรื่อง  การจัดการของเสียจากฟารมโคนมบริเวณลําน้ําแมออน อําเภอ   
สันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  เปนการศึกษาเชิงสํารวจและพรรณนา  ซ่ึงผูศึกษาไดกําหนดขั้นตอน
การศึกษาไว  ดังนี้ 

3.1 แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษา 
3.2 ขอบเขตการศึกษา 
3.3 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.4 เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 แหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
                 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจและพรรณนา  โดยระยะแรกของการศึกษา   
ผูศึกษาใชวิธีศึกษาเอกสารทางวิชาการ  รวมทั้งแนวคิด  ทฤษฎี  และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อใช
เปนแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา   ดังนี้ 

1) ศึกษาขอมูลที่อยูในรูปเอกสาร  เพื่อรวบรวมแนวคิด  ทฤษฎี  จากเอกสารสิ่งพิมพ 
รวมทั้งวารสาร เอกสารของหนวยราชการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2) แหลงขอมูลทําการศึกษาภาคสนามในพื้นที่สองฝงลําน้ําแมออนบริเวณที่มีฟารม 
โคนมตั้งอยู  โดยการสัมภาษณ แบบสอบถาม และการตรวจคุณภาพน้ํา 

 
3.2  ขอบเขตการศึกษา 

 
3.2.1  ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้   ผูศึกษาเลือกพื้นที่สองฝงลําน้ํ าแมออน   ที่ไหลผานอําเภอ 
สันกําแพง   จังหวัดเชียงใหม  เนื่องจากพื้นที่ดังกลาวเปนที่ตั้งของฟารมโคนมที่มีการระบายของ
เสียลงสูลําน้ําแมออน   ไดแก 
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1)    ฟารมโคนมที่มีการบําบัดน้ําเสียและไมมีการบําบัดน้ําเสีย  ตั้งอยูสองฝงลําน้ํา
แมออน  อําเภอสันกําแพง  จํานวน  35  ฟารม   โคนม 544  ตัว 

2)   พื้นที่สองฝงลําน้ําแมออน  สวนที่ไหลผานตําบลแชชาง  อําเภอสันกําแพงใน
ชวงที่มีฟารมโคนมตั้งอยู 

3)  พื้นที่ตนน้ําลําน้ําแมออนหางจากฟารมแรกเปนระยะ  50 เมตรในสวนที่ไหล
ผานอําเภอสันกําแพง   พื้นที่กลางน้ํา   และพื้นที่ทายน้ําหางจากฟารมสุดทายของอําเภอสันกําแพง
หางในระยะ  50  เมตร 
         

3.2.2 ขอบเขตเนื้อหา 
การศึกษาครั้งนี้ ไดกําหนดขอบเขตของเนื้อหาเพื่อใหไดขอมูลตามวัตถุประสงค 

ที่ไดตั้งไว  ซ่ึงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  วิธีการจัดการของฟารมโคนมสองฝงลําน้ําแมออน   ที่มี
ระบบการจัดการของเสียที่แตกตางกัน   โดยแยกตามขนาดของฟารม     ปจจัยที่ทําใหเกิดผลกระทบ
ตอสภาพแวดลอม    และการตรวจวิเคราะหคุณภาพของน้ํา 
 
3.3 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง 
                 

ประชากรที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้  ประกอบดวย  2  สวน  ดังนี้ 
1) ฟารมโคนมที่ตั้งอยูริมฝงลําน้ําแมออนที่ไหลผานอําเภอสันกําแพงทั้งสองฝง  จํานวน  

35  ฟารม   ไดแก   ฟารมโคนม  
- หมูที่  3   จํานวน           3    ฟารม     
- หมูที่  6   จํานวน           1    ฟารม  
- หมูที่  7   จํานวน           2    ฟารม  
- หมูที่  8   จาํนวน         26    ฟารม  
- หมูที่  11 จํานวน           1    ฟารม 
- หมูที่  14  จํานวน          2    ฟารม    

รวมทั้งสิ้น  จํานวน     35    ฟารม    
2)  กลุมตัวอยางโดยการคัดเลือกจากตัวแทนประชากรที่อาศัยอยูรอบฟารม จํานวน  69  

ราย  ที่อยูใกลเคียงติดฟารม  และหางจากฟารมในระยะไมเกิน 100  เมตร   500  เมตร และ มากกวา 
500  เมตร  และประชากรที่อาศัยริมฝงลําน้ําแมออนทั้งสองฝง  โดยคัดเลือกประชากรที่อาศัยอยู
บริเวณตนน้ํา   กลางน้ํา  และทายน้ํา  เพื่อเปนสวนประกอบในการศึกษา   ไดแก 
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                                     -     หมูที่     3    จํานวน      1   ราย 
                                     -     หมูที่     6    จํานวน      8   ราย 
                                     -     หมูที่     7    จํานวน    24   ราย 
                                     -     หมูที่     8    จํานวน    13   ราย 
                                     -     หมูที่    11   จํานวน      3   ราย 
                                     -     หมูที่    12   จํานวน      6   ราย 
                                     -     หมูที่    14   จํานวน    14   ราย 
                                                  รวมทั้งสิ้น    69   ราย 
 
3.4  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
                

1)   การสรางเครื่องมือ  ไดศึกษาเอกสาร  แนวคิดและหลักทฤษฎีแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ 
รูปแบบการจัดการของเสียจากฟารมโคนม   เพื่อศึกษาผลกระทบและแนวทางในการจัดการของเสีย
จากฟารมโคนมที่มีตอส่ิงแวดลอม   การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจและพรรณนา   

2)  ลักษณะของเครื่องมือ  เพื่อใหไดขอมูลที่เปนจริง และครอบคลุมตามวัตถุประสงค
ของการศึกษา  ผูศึกษาจึงใชแบบสอบถาม  และการสังเกต โดยแบงแบบสอบถามออกเปน  4  ตอน  
ดังนี้ 

ตอนที่   1  เปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ   เพศ   อายุ  ระดับ 
การศึกษา   ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับฟารมโคนม    แรงงานที่ใชในการเลี้ยงโคนม   เงินทุน   รายรับ   
รายจาย   การอบรมการเลี้ยงโคนม   การรับขาวสาร 

ตอนท่ี  2 , 3 , 4  เปนคําถามปลายปดเกี่ยวกับรูปแบบของการจัดการของเสียและ 
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของฟารมโคนม  วัดโดยใชแนวคําถามแบบ  Likert  Scale  มี  5  ตัวเลือก  
ซ่ึงอาจแสดงออกมาเชิงบวก เชน  เห็นดวยมากที่สุด  พอใจมากที่สุดหรือแสดงออกมาในเชิงลบ  
เชน   ไมเห็นดวย  ไมพอใจ  ซ่ึงสามารถที่จะสังเกตไดและวัดไดจากความคิด  ความรูสึก   ที่ 
ตอบสนองตอแบบสอบถาม  โดยกําหนดคะแนนไว  5 ระดับ  คือ 

ระดับ  5  หมายถึง  เห็นดวยมากที่ สุด   พอใจมากที่ สุด เหมาะสมมากที่ สุด  
สนับสนุนมากที่สุด    ระดับคะแนนนี้เทากับ  5  คะแนน 

ระดับ   4    หมายถึง  เห็นดวยมาก  พอใจมาก   เหมาะสมมาก  สนับสนุนมาก  
ระดับคะแนนนี้เทากับ  4  คะแนน 
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ระดับ    3    หมายถึง    เห็นดวยปานกลาง   พอใจปานกลาง  เหมาะสมปานกลาง   
สนับสนุนปานกลาง   ระดับคะแนนนี้เทากับ  3  คะแนน 

ระดับ   2     หมายถึง  ไมเห็นดวย  พอใจนอย  เหมาะสมนอย  สนับสนุนนอย  
ระดับคะแนนนี้เทากับ  2  คะแนน 

ระดับ  1     หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวยนอยที่สุด  พอใจนอยที่สุด  
เหมาะสมนอยที่สุด  ระดับคะแนนนี้เทากับ  1  คะแนน 

3)    การตรวจสอบเครื่องมือ    นําแบบสอบถามที่สรางใหผูทรงคุณวุฒิ   อาจารย 
ที่ปรึกษา  ตรวจสอบเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาและความสอดคลองกับคําถาม  นําไปทดลอง
ใชกับเกษตรกรผูเล้ียงโคนมและประชาชนรอบฟารมโคนมในกิ่งอําเภอแมออน  ที่มีฟารมโคนมอยู
สองฝงลําน้ําแมออนในสวนที่ไหลผานกิ่งอําเภอแมออน    แลวนํามาปรับปรุงเพื่อใหเปนแบบสอบถาม
ที่สมบูรณ 
 
3.5  การเก็บรวบรวมขอมูล 
                 

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลจาก  2  แหลง คือ 
3.5.1    แหลงขอมูลปฐมภูมิ   (Primary  Data)  ทําการศึกษาภาคสนามในพื้นที่สองฝง 

ลําน้ําแมออนบริเวณที่มีฟารมโคนมตั้งอยู  โดยใช 
1)   แบบสอบถาม   จากจํานวนฟารมโคนม  35 ฟารม และประชากรที่อาศัยอยู 

สองฝงลําน้ําแมออน  จํานวน  69  ราย   
2)  การตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําโดยตรวจในฤดูหนาว  ฤดูรอน  และฤดูฝน จุดที่

เก็บตัวอยางน้ํา ไดแก  
จุดที่  1  ตนน้ําเหนือเขื่อนหวยแมออนซึ่งเปนเขื่อนเก็บน้ําไวตนลําน้ําแมออน 

อยูในกิ่งอําเภอแมออน    (ภาพที่  1) 
จุดที่  2   ตนลําน้ําแมออนในสวนที่ไหลเขาสูอําเภอสันกําแพง   หมูที่ 3 ตําบล 

แชชาง   (ภาพที่   5) 
จุดที่  3   ตนลําน้ําแมออนสวนที่ไหลเขาสู อําเภอสันกําแพง  หมูที่  2  ตําบล 

แชชาง    (ภาพที่  7) 
จุดที่  4 สวนตนลําน้ําแมออนที่เร่ิมมีการเลี้ยงสัตวอ่ืน ๆ  และฟารมโคนม หมูที่ 2  

ตําบลแชชาง   (ภาพที่  8) 
จุดที่  5 สวนกลางลําน้ําแมออนติดฟารมโคนม หมูที่  6  ตําบลแชชาง (ภาพที่  9) 
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จุดที่  6 สวนกลางลําน้ําแมออนที่เปนน้ํานิ่ง  หมูที่  7  ตําบลแชชาง  (ภาพที่  11) 
จุดที่  7 สวนทายลําน้ําแมออนติดฟารมโคนม หมูที่  8  ตําบลแชชาง (ภาพที่ 12 ) 
จุดที่  8 สวนทายลําน้ําแมออนที่ไมมีการเลี้ยงโคนมระยะ    500 เมตร  หมูที่  12    

ตําบลสันกําแพง   (ภาพที่  13) 
โดยวิเคราะหสมบัติทางเคมี ไดแก  คา BOD   คา  DO  คา TKN   คา  pH  และ

สมบัติทางกายภาพ  ไดแก  คา  ความขุนของน้ํา  การตกตะกอน   และปริมาณโคลิฟอรมรวมของน้ํา
ในลําน้ําแมออนสวนตนลําน้ํา  กลางลําน้ํา  ทายลําน้ํา    

วิธีการเก็บ  ไดทําการเก็บตรงจุดที่กําหนดใตผิวน้ําประมาณ   20   เซนติเมตร  
แบบจวงตัก ปริมาณการเก็บครั้งละ    1,000  ลูกบาศกเซนติเมตรตอจุดตอคร้ัง   โดยไมมีฟองอากาศ
ในขวดตัวอยางน้ํา และปดฝาขวดใตน้ําทุกครั้ง   เพื่อปองกันไมใหอากาศจากภายนอกเขาไปทํา
ปฏิกิริยากับจุลินทรีย  สารเจือปนอื่น ๆ  หรือแบคทีเรียบางชนิดที่ตองการอากาศในการดํารงชีวิต 
 

3.5.2   แหลงขอมูลทุติยภูมิ   (Secondary  Data)  โดยการคนควารวบรวมขอมูลจาก  
เอกสารและบทความทางวิชาการตาง ๆ ซ่ึงแบงเปน  เอกสารทางวิชาการ  เชน วิทยานิพนธ  และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ   เอกสารจากหนวยงานราชการ  ภาคเอกชน  เชน  ขอมูลรายงาน  โครงการ   
รายงานการประชุม   เอกสารประกอบการอบรม     เอกสารประกอบการสอน  และวารสารตาง ๆ  

 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 

1)   นําขอมูลที่รวบรวมไดทั้งหมดมาตรวจสอบความเรียบรอย  และนํามาวิเคราะหขอมูล
หาคาความถี่  และรอยละ   นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย     

2)  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น  และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  นํามาวิเคราะหเปนรายขอ  
หาคาเฉลี่ย   ( X )   และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D )  นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 

3)  ขอมูลปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูตอบ นํามาวิเคราะหหาคาความถี่  และ 
คาเฉลี่ย นําเสนอในรูปของความเรียงโดยใชเกณฑในการแปลความหมายขอมูลโดยใชเกณฑในการ
แบงคะแนน  ดังนี้   คะแนนสูงสุด  =  5      คะแนนต่ําสุด  = 1    จํานวนชั้น =  5 โดยใชเกณฑ 
คาคะแนนเฉลี่ย  ดังตอไปนี้          
 
 
           

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 36

                             คะแนน  4.50    -    5.49    หมายถึง    ระดับมากที่สุด  เห็นดวยมากที่สุด 
       คะแนน   3.50    -    4.49    หมายถึง    ระดับมาก  เห็นดวยมาก 
       คะแนน   2.50    -    3.49    หมายถึง    ระดับปานกลาง   
       คะแนน   1.50    -    2.49    หมายถึง    ระดับนอย    ไมเห็นดวย 
       คะแนน   0.50    -    1.49    หมายถึง    ระดับนอยที่สุด  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 
                  4)   การวิเคราะหคุณภาพน้ํา  โดยสงตัวอยางน้ําที่เก็บจากจุดตาง ๆ เพื่อทําการวิเคราะห
ให  ศูนยวิจัยและชันสูตรโรคสัตวภาคเหนือ  อําเภอหางฉัตร  จังหวัดลําปาง  ในการเก็บตัวอยางน้ํา
คร้ังที่  1 และ 2    และภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดลอม  คณะวิศวกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ในการเก็บตัวอยางน้ําครั้งที่  3    
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