
 

 
บทที่  2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
              ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อนํา

มาใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

              1.  แนวคิดเกี่ยวกับการรับรู 

              2.  แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

              3.  แนวคิดการจัดการปญหาน้ําเสีย 

              4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

              5.  กรอบแนวคิดการวิจัย 

               
2.1   แนวคิดเกี่ยวกับการรับรู 
              ในการศึกษาถึงการรับรูของประชาชนในเขตพื้นที่ตําบลชางคลาน  อําเภอเมือง  จังหวัด   

เชียงใหม   ถึงความรุนแรงของผลกระทบที่เกิดจากน้ําเสียในคลองแมขา         และจําเปนตองทํา

ความเขาใจในแนวคิดเกี่ยวกับการรับรูในเบื้องตนกอน         เพราะเปนพื้นฐานสําหรับการวิจัยใน

คร้ังนี้        ซึ่งจะนํามาถึงความเขาใจตอการเกิดการรับรูปญหาน้ําเสียของประชาชนในเขตตําบล

ชางคลาน   อยางลึกซึ่งตอไป 

              การรับรู ( Perception )  เปนสิ่งสําคัญเบื้องตนในการทําความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม

มนุษย   เพราะการรับรูทําใหบุคคลพัฒนาทัศนคติ   ความเชื่อ     และคานิยมซึ่งจะทําใหทราบถึง

ทิศทางพฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกมาโดยเปดเผย 

              กรรณิการ   ภูประเสริฐ. ( 2540 ) ไดใหความหมายการรับรู  คือ  เปนผลของความรูเดิม

บวกเขากับการรับสัมผัส     ผูรับสัมผัสจะตองแปรความหมายของการรับสัมผัสออกมาโดยอาศัย

ประสบการณเดิมหรือความรูเดิมเปนพื้นฐาน    ความรูเดิมหรือประสบการณเดิมข้ึนอยูกับบุคคล

แตละคน   นอกจากนี้ยังขึ้นอยูกับความตองการ  คานิยม  ทัศนคติ  และบุคลิกภาพของแตละคน

ซึ่งแตกตางกันไป 

              กันยา   สุวรรณแสง. ( 2542 )  ไดใหความหมายการรับรู  คือ กระบวนการที่เกิดขึ้นภาย

ในตัวบุคคลแตละคน  การรับรูส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว  โดยการสัมผัส  การเห็น  การไดยิน การรูสึก  
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การลิ้มรส   การไดกลิ่น  ส่ิงเราเหลานี้จะผานประสาทสัมผัส  แลวแปลความหมายออกมา    โดย      

อาศัยประสบการณเดิม 

              สมัย   จิตหมวด. ( 2521 )  ไดใหความหมายการรับรู  คือ  หมายถึงความรูสึกที่เกิดจาก

อาการสัมผัส   โดยอาศัยอวัยวะรับการสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายๆ อยางรวมกัน   แลว     

เกิดการแปลความหมายของการสัมผัสนั้นๆ  ออกมา  โดยใชประสบการณเดิม       แลวทําใหเกิด

การรับรู 

              นวลศิริ    เปาโรหิตย  และอุบลรัตน    เพ็งสถิตย. ( 2528 )  ไดกลาววา   การรับรู     คือ       

กระบวนการแปลความหมายของสิ่งเราที่มากระทบกับประสาทสัมผัสตาง ๆ ของรางกายเรา และ               

การแปลความหมายออกมาอยางไรนั้น  ข้ึนอยูกับประสบการณในอดีตของแตละบุคคล       และ  

สภาพจิตใจในปจจุบันในขณะนั้น     โดยการสรางเปนมโนภาพหรือความหมายเกี่ยวกับโลกภาย

นอกใหกับตัวเรา 

              ลออ   หุตรางกูร. ( 2529 ) ไดกลาววา  การรับรูเปนการแปลความหมายสิ่งกระตุน   ที่มี

ผลทําใหเรามีปฏิกิริยาตอบสนอง  และการตอบสนองออกมานั้น  คือ  พฤติกรรมของบุคคล    ซึ่ง

แตละบุคคลจะมีพฤติกรรมไปตามที่ไดรับการรับรู          พฤติกรรมจึงเปนภาคปฏิบัติของการรับรู   

พฤติกรรมจะถูกสั่งการและควบคุมโดยการรับรู 

 

                 สรุปไดวา    การรับรู   คือ      การแปลความหรือใหความหมายกับส่ิงที่บุคคลไดรับรู

ผานประสาทสัมผัสทั้ง  5   ซึ่งเมื่อเกิดการรับรูในตัวบุคคลแลว    จึงนําไปสูการกระทําตางๆ  ของ

บุคคล   โดยอาศัยความรูเดิมและประสบการณเปนเครื่องชวย     ดังนั้นการรับรูที่เกิดขึ้นนี้จะตอง

ผานกระบวนการรับรูภายในตัวบุคคลทุกครั้ง 

 
            2.1.1  กระบวนการรับรู 
              สมัย   จิตหมวด. ( 2521 )  กลาววา  กระบวนการรับรูประกอบดวย 

1. อาการสัมผัส  หมายถึง  อาการที่อวัยวะสัมผัสกับส่ิงเราหรือส่ิงเราที่ผานมาและ

เขากระทบกับอวัยวะที่รับสัมผัสกับส่ิงตางๆ  เพื่อใหคนเราไดรับรูภาวะแวดลอม

ที่อยูรอบตัว  แลวเกิดปฎิกิริยาตอบสนองขึ้น 

2. การแปลความหมายจากอาการสัมผัส   ส่ิงสําคัญที่จะชวยแปลความหมายไดดี  

และถูกตองนั้น  คือ   สติปญญา   การสังเกต   การพิจารณา   ความสนใจ     

ความตั้งใจ  และคุณภาพของจิตในขณะนั้น 
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3. ความรูหรือประสบการณเดิม   ไดแก   ความคิด   ความรู    ความเขาใจ     และ      

การกระทําของผูรับรูในอดีตที่จะตองประกอบดวยความถูกตอง   ความแนนอน   

ความชัดเจน  รวมทั้งมีปริมาณขอมูลมากพอหรือรอบรูหลายๆ อยาง 

                กระบวนการรับรูในความหมายที่ประกอบขึ้นดวยอาการสัมผัส    การแปลความหมาย

จากอาการสัมผัส  และความรูหรือประสบการณเดิมดังกลาวนี้      เปนแนวคิดหนึ่งที่เกี่ยวกับการ

รับรู    ซึ่งสามารถแสดงไดดวยแผนภูมิดังตอไปนี้ 

   

 

ส่ิงเรา                   อาการสัมผัส                          การแปลความหมาย                     การรับรู 

 

 

                                                                         ประสบการณเดิม 

                                                                     ความสนใจ , ความตั้งใจ 
 

แผนภูมิที่ 1   กระบวนการรับรูของ  สมัย   จิตหมวด. ( 2521 ) 
 
             2.1.2  ความสําคัญของการรับรู 
                การรับรูนับวาเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรู        การรับรูที่ถูกตองจึงสงผลใหไดรับ

ความรู  และประสบการณที่ถูกตอง  การรับรูมีความสําคัญตอเจตคติ  อารมณ  และแนวโนมของ

พฤติกรรม  เมื่อรับรูแลวยอมเกิดความรูสึก  และมีอารมณพัฒนาเปนเจตคติ   แลวเปลี่ยนมาเปน

พฤติกรรมการตอบสนอง 

                สุชา    จันทรเอม.( 2522 ) กลาววาการรับรู เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นแทรกอยูระหวาง

ส่ิงเราและการตอบสนองตอส่ิงเรา  ดังแสดงในแผนภูมิที่  2 

 

 

ส่ิงเรา (Stimulus)                  การรับรู (Perception)                   การตอบสนอง (Response) 

 
 

แผนภูมิที่  2    กระบวนการรับรูของ  สุชา   จันทรเอม. ( 2522 ) 
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                สรุปไดวา กระบวนการรับรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล ประกอบดวยสิ่งเรา

หรือขอมูล  แลวนําไปสูการสัมผัส  การเลือก   การแปล หรือการใหคุณคา  โดยอาศัยปจจัยตางๆ  

ที่อยูภายในและภายนอกตัวบุคคลมาแปลความหมาย หรือตีความหมายของสิ่งเรานั้น   ใหกลาย

มาเปนสิ่งที่รับรู  ซึ่งอาจจะตอบสนองออกมาในรูปของความนึกคิดหรือการกระทํา  อยางไรก็ตาม   

กระบวนการรับรูจะเกิดขึ้นได   ยอมมีปจจัยหลายประการที่สงผลใหแตละบุคคลไดรับรูที่แตกตาง

กัน 
 

           2.1.3  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 
              กันยา   สุวรรณแสง.( 2542 )  กลาวถึงกระบวนการรับรู    จะแทรกอยูระหวางสิ่งเรากับ

การตอบสนองตอส่ิงเรา  การรับรูเปนสิ่งที่มนุษยสนองตอบตอส่ิงแวดลอม      และระบบประสาท  

อวัยวะสัมผัสเปนปจจัยสําคัญของการรับรู       ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของมนุษยมีมากมาย

หลายประการ  ซึ่งพอสรุปสาระที่สําคัญได  2  ประการ  คือ 

               1.  ลักษณะของผูรับรู  แบงออกเปน  2  ปจจัย  ไดแก 

      1.1   ปจจัยดานกายภาพ (สรีระ)หมายถึง อวัยวะสัมผัส  เชน  หู  ตา  จมูก  รวมถึง  

                             อวัยวะสัมผัสอ่ืนๆมีความพรอม  ความปกติ  ความสมบูรณ และมีขอบเขตใน 

               การรับรูเพียงใด 

       1.2.  ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก   ความรูเดิม  ประสบการณเดิม  ความตองการ     

               สภาพจิตใจหรือสภาวะอารมณ  อิทธิพลของสังคม  ความพรอมที่จะรับรู    

               ความยึดมั่น  ความคาดหวัง  และความเชื่อถือ     

               2.  ลักษณะของสิ่งเรา  ไดแก  ส่ิงเราภายนอกที่ดึงดูดความสนใจ และการจัดหมวดหมู 

                    ของวัตถุที่เปนสิ่งเรา             

              ชูชีพ   ออนโคกสูง. ( 2522 )  กลาววา  การรับรูจะถูกตองเพียงใด หรือเกิดการรับรูแบบ

ใดนั้น   ข้ึนอยูปจจัยสําคัญ  2  ประการ  ไดแก   ลักษณะของสิ่งเรา  และตัวผูรับรู  โดยสิ่งเราที่จะ

ทําใหเกิดการรับรูนั้น  จะตองเปนสิ่งเราที่มีลักษณะดึงดูดความสนใจของบุคคลไดดี  เชน   ส่ิงเรา

ที่มีความเขมกวา   ส่ิงเราที่มีการกระทําซ้ําบอยๆ  และส่ิงเราที่มีความแตกตางจากสิ่งอื่นๆ    สวน         

ปจจัยทางดานตัวผูรับรูนั้นอาจแยกออกเปน  2  ดาน  คือ  ดานกายภาพ  และดานจิตใจ 

     ปจจัยดานกายภาพ   ไดแก   ลักษณะความปกติ  หรือผิดปกติของอวัยวะรับสัมผัสของ

ตัวผูรับรู  เชน  หู   ตา   จมูก  ล้ิน  และอวัยวะรับสัมผัสอ่ืนๆ  ถาอวัยวะรับสัมผัสอยูในสภาพปกติ 
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จะทําใหการรับรูส่ิงเราเปนไปดวยดี    หากอวัยวะสัมผัสส่ิงเหลานี้ผิดปกติยอมทําใหการรับสัมผัส

ผิดไปดวย 

              ปจจัยดานจิตใจ  ของผูรับรูมีหลายประการ   เชน   ความตองการ    อารมณ      เจตคติ  

ความพอใจ   ความจํา    ความรูเดิม   ประสบการณ    คานิยม  และลักษณะวัฒนธรรม   เปนตน                    

การรับรู   เปนสิ่งที่ตองเลือกสรรอยางดียิ่ง   เร่ิมต้ังแตเลือกรับสัมผัสเฉพาะที่ตองการ     และแปล

ความใหเขากับตนเองได 

              สรุปไดวา  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการรับรู  แบงออกไดดังนี้ 

      1.   ปจจัยทางกายภาพของผูรับรู  ไดแก  ระบบประสาทสัมผัส  เชน   หู   ตา   จมูก    

             ล้ิน  ผิวหนัง  เปนตน 

      2.   ปจจัยทางดานบุคลิกภาพของผูรับรู ไดแก  ทัศนคติ  อารมณ   คานิยม   ความ 

             ตองการ  ความสนใจ   ความพอใจ   ความรู  และประสบการณ  เปนตน 

      3.    ปจจัยทางดานสิ่งเราภายนอก  ไดแก  ลักษณะของสิ่งเรา   ความแตกตางของ 

              ส่ิงเรา  เชน  ส่ิงเราที่มีความเขมกวา   ส่ิงเราที่มีความชัดเจน   ส่ิงเราที่มีการ     

              กระทําซ้ําบอยๆ เปนตน 

             จะเห็นไดวาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการรับรูนั้น ประกอบไปดวยปจจัยจากภายใน คือ    

ปจจัยทางดานกายภาพของผูรับรู และปจจัยทางดานบุคลิกภาพของผูรับรู    สวนปจจัยภายนอก 

คือ ปจจัยทางดานสิ่งเราภายนอกที่เขามากระทบตอผูรับรู  ซึ่งมีอยูหลายระดับ ดังนั้นปจจัยตางๆ 

เหลานี้   ตางไดสรางการรับรูใหเกิดขึ้นเชนกัน 

 
            2.1.4  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
              ในความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพนั้น      เกิดกระบวนการ

ทางพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะทางพฤติกรรม     โดยอาจจะจําแนกขั้นตอนของกระบวน

การทางพฤติกรรมออกไดเปน  3   กระบวนการยอยๆ ดังนี้  คือ 

      1.  กระบวนการรับรู ( Perception ) คือ  กระบวนการที่รับขาวสารจากสภาพแวดลอม

โดยผานทางระบบประสาทสัมผัส   กระบวนการนี้จึงรวมถึง  การรูสึก (Sensation) ดวย 

      2.  กระบวนการรู ( Cognition ) คือ  กระบวนการที่เกี่ยวกับทางจิตซึ่งรวมถึงการเรียนรู  

การจํา   การคิด   กระบวนการทางจิตดังกลาวยอมรวมถึงการพัฒนาดวย     ดังนั้นจึงถือวา

กระบวนการรูเปนกระบวนการทางปญญา 
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              ในกระบวนการรับรูและกระบวนการรูนี้  ทําใหเกิดการตอบสนองทางดานอารมณ  หรือ   

เกิดกระบวนการทางดานอารมณ   ซึ่งกระบวนการรับรู   การรู   และอารมณนี้ลวนเปนพฤติกรรม

ภายในทั้งสิ้น 

3.  กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดลอม(Spatial  Behaviour) คือกระบวนการ   

     ที่บุคคลมีพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับสภาพแวดลอม โดยผานการกระทํา ซึ่งเปน 

     ส่ิงที่สังเกตไดจากภายนอก  จึงถือวาเปนพฤติกรรมภายนอก 

              กระบวนการพฤติกรรมทั้ง 3  นี้ แทจริงแลวมีความตอเนื่องและสัมพันธกันอยางซับซอน  

และไมปรากฏเปนกระบวนการอิสระอยางชัดเจน   กระบวนการตางๆ  จะทําหนาที่รวมกันและไม

มีความจําเปนตองแยกเปนขั้นตอนที่ชัดเจนตามแบบฉบับของนักจิตวิทยารุนกอน  

 

              สรุป  ไดดังนี้คือ   การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยโดยเฉพาะอยางยิ่ง      พฤติกรรมเชิง

สถานที่      โดยมุงเนนที่แบบแผนการแสดงออกของแตละบุคคลมากกวาแบบแผนการแสดงออก

ของกลุม  หรือ องคกรทางสังคม  
 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
             2.2.1  ความหมายของการมีสวนรวม 
                เจริญ   ภัสระ ,( 2540 )  ไดกลาวถึง    ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนไว  

4  ประการ  คือ 

             1.  การที่กลุมประชาชนหรือขบวนการของประชาชน  ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผานมาเปนผู     

อยูในวงนอกระบบราชการ   ไดเพิ่มความสามารถในการควบคุมทรัพยากร     และสถาบันตาง ๆ  

ตามสภาวะสังคมที่เปนอยู 

             2.  การที่ประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง   ในการจัดการ    และ      

ควบคุมการใช   การกระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตที่มีอยูในสังคม    เพื่อประโยชนตอการ

ดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม   ตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรี          ในฐานะสมาชิกสังคม    

การมีสวนรวมของประชาชน   ไดพัฒนาเปนการรับรูและภูมิปญญา          ซึ่งแสดงออกในรูปของ

การตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนเอง   อยางเปนตัวของตนเอง 

           3.  กระบวนการใหประชาชนเขามามีสวนเกี่ยวของ   ในการดําเนินงานพัฒนา    รวมคิด  

รวมตัดสินใจ  แกไขปญหาของตนเองรวมกับการใชความคิดสรางสรรค ความรูความชํานาญรวม 
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กับการใชวิทยาการที่เหมาะสม      สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององคกร  และเจาหนาที่

ที่เกี่ยวของ 

             4.  กระบวนการที่ประชนชนกลุมเปาหมาย   ไดรับโอกาสและไดใชโอกาสที่ไดแสดงออก

มาถึงความรูสึกนึกคิด   แสดงออกซึ่งสิ่งที่เขามีอยู       แสดงออกซึ่งสิ่งที่เขาตองการแสดงออกถึง

ปญหาที่กําลังเผชิญอยู  แสดงวิธีการแกปญหาและลงมือปฏิบัติ โดยการชวยเหลือของหนวยงาน

ภายนอกนอยที่สุด 

              ทวีทอง   หงษวิวัฒน , ( 2527 )  การมีสวนรวมของชุมชน  หมายถึง   “ การที่ประชาชน

พัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการ   ควบคุมการใช       และการกระจายทรัพยากร  

ตลอดจนมีปจจัยทางการผลิตที่มีอยูในสังคม   เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ

และสังคม    ตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคม ”      การมีสวนรวมใน

ความหมายนี้   เปนการมีสวนรวมของประชาชน     โดยเปดโอกาสใหประชาชนไดพัฒนาการรับรู      

ใชสติปญญา    และความสามารถในการตัดสินใจ   เพื่อกําหนดวิถีชีวิตของตนเองได 

              ขวัญชัย   วงศนิติกร , ( 2532 ) ไดใหคําจํากัดความเกี่ยวกับการมีสวนรวม  ซึ่งประกอบ

ดวย  3  มิติ  ดังนี้คือ  

              มิติที่หนึ่ง  ไดแก  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  วาควรทําและจะทําอยางไร   

              มิติที่สอง  ไดแก  การมีสวนรวมโดยการเสียสละในการพัฒนาและลงมือปฎิบัติการตาม

ที่ไดตัดสินใจ      

              มิติที่สาม  ไดแก  การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชนที่เกิดจากการดําเนินงาน

และในการประเมินผล 

              โสภณ   หมวดทอง , ( 2533 ) ไดสรุปวา   การมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมตางๆ 

ของชุมชนนั้น มีปจจัยดานสถานภาพทางสังคม  เศรษฐกิจ อาชีพ และที่อยูอาศัยเขามาเกี่ยวของ

ดวย  รวมทั้งกิจกรรมตางๆของมนุษยในชุมชนที่ใหความรวมมือจนบรรลุผลสําเร็จได และจะตอง

ไดรับความเห็นพองตองกันของชุมชนเปนสวนใหญ    หรือการดําเนินกิจกรรมในนามกลุมองคกร

ของชุมชน 

               

              สรุป   การมีสวนรวมของประชาชน  หมายถึง      กระบวนการพัฒนาขีดความสามารถ

ของชุมชนในการจัดการ   การตัดสินใจ   การควบคุม      และการกระจายทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนตอการดํารงชีพของสมาชิกในชุมชน 
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              2.2.2   แนวคิดการมีสวนรวม 
              บุญชัย   เกิดปญญาวัฒน ,(2535) ไดกลาวถึงแนวคิด  การมีสวนรวมที่จะพัฒนาชุมชน

และสังคม  ใหมีการพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหเจริญกาวหนานั้น     เกิดจากแนวความคิดสําคัญ  

3  ประการ  คือ  

              1.  ความสนใจและหวงกังวลรวมกัน   ซึ่งเกิดจากความสนใจ         ความหวงกังวลสวน

บุคคล  ซึ่งบังเอิญเกิดพองตองกัน  กลายเปนความสนใจและหวงกังวลรวมกันของสวนรวม 

              2.  ความเดือดรอน และความไมพึงพอใจรวมกันที่มีตอสถานการณที่เปนอยูนั้นผลักดัน

ใหมุงไปสูการรวมกลุม  วางแผน  และลงมือกระทํารวมกัน 

              3.  การตกลงใจรวมกันที่จะเปลี่ยนแปลงกลุม      หรือชุมชนไปในทิศทางที่พึงปรารถนา      

การตัดสินใจรวมกัน      จะตองรุนแรงมากพอที่จะตอบสนองตอความเห็นชอบของคนสวนใหญที่

เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น 

              ไพบูลย   สุทธสุภา , ( 2538 )  ไดกลาวถึง       การใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา    

เปนการกระทําใหประชาชนมีสวนรวมเกี่ยวของในหลักการ  3  ประการ  คือ 

              1.  การประสานงานรวมมือ  หมายถึง   การทํางานรวมกันหลายฝาย  เชน  การเขารวม

แรงงาน  หรือสมทบเปนเงินทุนก็ได 

              2.  การจัดตั้งองคกร  ไดแก  การรวมกลุมของประชาชน  เพื่อใหเกิดเปนพลังกลุม   เชน        

สหกรณ   คณะกรรมการหมูบาน 

              3.  การใหอํานาจแกประชาชน  หมายถึง        การใหประชาชนมีโอกาสไดฝกหัดการใช

พลังกลุม   เพราะประชาชนขาดอํานาจ   ขาดสิทธิที่ถูกตอง  หรือไมมีสิทธิมีเสียง   หรือขาดความ

เปนประชาธิปไตย 

              ไพรัตน   เตชะรินทร , ( 2527 )  ไดกลาววา   การที่จะดําเนินงานกับชาวบาน     ตองใช

หลักการใหชาวบานพึ่งตนเองได   และเขามามีสวนรวมโดยเนนการมีสวนรวมคิด     รวมวางแผน    

รวมทําและรวมทํานุบํารุงมากกวารวมสมทบในรูปแบบอื่นๆนอกจากนั้นการมีสวนรวมของชุมชน

จะตองมีแผนงานโครงการ   โดยเริ่มต้ังแตการวางแผนโครงการ  การเสียสละกําลังแรงงาน   วัสดุ   

กําลังเงิน  หรือทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน 

              ม.ร.ว.อคิน   รพีพัฒน ,(2527)  ไดเสนอแนวคิดของคําวา  การมีสวนรวมของประชาชน

ภายใตสภาพสังคมชนบทไทยวา   นาจะพิจารณาได  2  ลักษณะ  คือ 

              1.  ลักษณะการเขารวมกิจกรรมพัฒนาชนบทของประชาชนดานตางๆ  ไดแก 

                      -  การคนหาปญหา   จัดลําดับของปญหา  และสาเหตุแหงปญหา 
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                      -  หาแนวทางการแกปญหา  และดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหานั้น 

                      -  ประเมินผลการพัฒนา 

              2.  ลักษณะเงื่อนไขการเขารวมกิจกรรม   การที่ประชาชนเขารวมกิจกรรมพัฒนาชนบท  

เพราะเงื่อนไขเหลานี้หรือไม 

                      -  เกรงใจ  ถูกบังคับ  หรือมีส่ิงจูงใจเฉพาะหนา 

                      -  เขาใจ  และยอมรับวัตถุประสงคของการพัฒนานั้น 

                      -  เห็นวากิจกรรมดังกลาวจะกอใหเกิดประโยชนระยะยาวแกตนเองและประชาชน 

              อนุรักษ   ปญญานุวัฒน , ( 2540 ) ไดเสนอแนวคิดจากการวิจัยเรื่องของการมีสวนรวม

ของประชาชนในกิจกรรมการประเมินความตองการทางการศึกษาในชนบทภาคเหนือตอนบน

ของประเทศไทย  วามีอยู  5  ลักษณะ  คือ 

              1.  ลักษณะการเขารวมกิจกรรมของประชาชน    เปนสถานการณที่ประชาชนเอาตัวเอง

เขารวมกิจกรรมโดยตรง  ซึ่งจะตองพิจารณาจากองคประกอบ  3  ประการ  คือ 

                        1.1  การเขารวมกิจกรรมดวยตนเอง    ซึ่งสามารถตรวจสอบไดจากเวลาและการ 

                               สังเกตการ 

1.2 การสื่อความหมาย      ในระหวางกระบวนการจัดกิจกรรมตามประเด็นและ 

       เปาหมายของกิจกรรมนั้น 

1.3 ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอโอกาส  และหวงเวลาที่ 

       ตนเองไดรวมงานนั้น 

              2.  ลักษณะการเขาควบคุมสถานการณของประชาชน         ในกระบวนการตัดสินใจใน

ประเด็นตางๆ  ของกิจกรรมพัฒนานั้นๆ      ซึ่งมีองคประกอบที่พิจารณาไดในลักษณะของการใช

กระบวนการกลุมดวยความเต็มใจและพึงพอใจที่มีตอการตัดสินใจ 

               3.  ลักษณะการใชกระบวนการประชาธิปไตย ในการอภิปรายโตแยงการตัดสินใจ  โดย       

อาศัยเสียงสวนใหญ  และเหตุผลที่ยอมรับกันไดเปนสําคัญ  ซึ่งมีองคประกอบ  3  ประการ  คือ 

                        3.1  การตัดสินใจของประชาชน  ผูรวมกิจกรรมนั้นไดรับการยอมรับ    และแสดง 

                               ความรับผิดชอบผูกพันโดยสมาชิกผูรวมกิจกรรม 

                        3.2  การยอมรับวัตถุประสงค  และเปาหมายการพิจารณากิจกรรมพัฒนาชุมชน   

                               หลังจากไดผานการวิเคราะหอยางรอบคอบแลว 

                        3.3  ความมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น  ขอคิด และขอเสนอแนะ ดวยความ 

                               พอใจ 
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              4.  มีการใชทรัพยากรทองถิ่น ประกอบในการจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน เชน ผูเชี่ยวชาญ 

ภูมิปญญาทองถิ่น  แหลงขอมูล   ตลอดจนวัสดุ  อุปกรณตางๆ  ที่แสวงหามาไดอยางเต็มที่  ทั้งนี้

ผูเชี่ยวชาญและภูมิปญญาทองถิ่นจะทําหนาที่เปนแหลงขอมูล  และใหคําปรึกษามากกวาเปนผูชี้

แนะนําในการตัดสินใจของชาวบานเอง   โดยปราศจากการเขาไปแทรกแซงกิจกรรมการตัดสินใจ

หาทางเลือกในการทํางานที่เหมาะสมของชาวบาน 

              5.   การยอมรับผูกพัน  เปนเงื่อนไขที่ประชาชนผูมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาชุมชนรูสึก

ยอมรับเปาหมาย  กระบวนการ และผลลัพธที่ไดจากกิจกรรมนั้นๆ ซึ่งมีองคประกอบ  3  ประการ    

คือ 

                        5.1  การยอมรับเปาหมายของกิจกรรมพัฒนาชุมชน  วาในตอนทายเมื่อเสร็จส้ิน 

                               กิจกรรมแลว ตนเองและชุมชนจะไดรับผลประโยชนตอบแทนทั้งในระยะสั้น 

                               และระยะยาวอยางไร 

                        5.2  การยอมรับกระบวนการของกิจกรรม 

                        5.3  การยอมรับผลลัพธที่ไดจากการรวมกิจกรรมนั้นดวยความพอใจ 

              สัญชัย   สูติพันธวิหาร ,(2539) กลาวถึง  องคการสหประชาชาติ หรือ United  Nations 

( Department  of  International  Economics  and  Affairs )        ไดรวบรวมรูปแบบของการมี

สวนรวมไว  3  รูปแบบ  คือ 

              1.  การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ( Spontaneous  participation )   เปนการมีสวนรวม

โดยการอาสาสมัคร   หรือรวมตัวกันเองขึ้นมาเพื่อแกไขปญหาของตนเอง     โดยเปนการกระทําที่

มิไดรับความชวยเหลือจากภายนอก  ซึ่งเปนรูปแบบที่เปนเปาหมาย 

              2.  การมีสวนรวมแบบชักนํา  ( Induced   participation )     เปนการเขารวมโดยความ

ตองการเห็นชอบ  หรือการสนับสนุนโดยรัฐบาล    ซึ่งเปนรูปแบบที่เปนลักษณะทั่วไปของประเทศ

ที่กําลังพัฒนา 

              3.  การมีสวนรวมแบบบังคับ  (  Coercived   participation )    เปนผูมีสวนรวมภายใต

การดําเนินการตามนโยบายของรัฐ   ซึ่งอยูภายใตการจัดการโดยเจาหนาที่ของรัฐ     หรือโดยการ

บังคับโดยตรงจากรัฐ   รูปแบบนี้เปนรูปแบบที่ผูกระทําไดผลในทันที่    แตจะไมไดผลในระยะยาว   

และจะมีผลเสียที่ไมไดรับการสนับสนุนจากประชาชนในที่สุด 

              สุภางค   จันทรวานิช , (2534) ไดกลาวถึงรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม          

( Participatory   Action   Research  หรือ  PAR )         เปนวิธีการเรียนรูจากปรากฏการณดวย

ประสบการณของชาวบาน   ทั้งการใหขอมูลและการวิเคราะหขอมูล      ตามสภาพความเปนจริง 
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ของชุมชน  ในปญหาเกี่ยวกับการพัฒนา  เพื่อนําไปสูการแกปญหาดวยชาวบาน ซึ่งเปนทั้งผูวิจัย

และผูถูกวิจัย  เปาหมายของการวิจัยแบบมีสวนรวมอยูที่การทําวิจัยเพื่อใหเกิดปฏิบัติการภายใน

ชุมชนชาวบานมีสวนสําคัญในการกําหนดปญหาดวยตัวเอง    กระบวนการวิจัยจะทําในลักษณะ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางชาวบานนักพัฒนาและผูวิจัย    ทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

การเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีและการปฏิบัติ  ที่ตั้งอยูในหลักการ   3  ประการ  คือ 

                        1.  ความเปนอิสระ  ( Independence )     

                        2.  ความเสมอภาค  ( Equality ) 

                        3.  ความรวมมือ  ( Cooperation ) 

 

              สรุป   แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน    เกิดจากการที่ประชาชนมีความสนใจและ

หวงกังวลรวมกัน    จากการไดรับความเดือดรอนและความไมพอใจรวมกัน     มีการประสานงาน

รวมมือจัดตั้งองคกรที่จะเปลี่ยนแปลงชุมชนไปในทางที่ปรารถนา         โดยสังเกตไดจากลักษณะ

การเขารวมกิจกรรมของประชาชน       ในกระบวนการตัดสินใจในประเด็นตางๆ ของกิจกรรมการ

พัฒนาชุมชน  ดวยการใชแนวทางประชาธิปไตย  รวมถึงการใชทรัพยากรทองถิ่น และการยอมรับ

ผลลัพธที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมดวยความพอใจ   
 
             2.2.3  ลักษณะและขั้นตอนของการมีสวนรวม 
             จากความหมายและแนวความคิดการมีสวนรวมของประชาชนไดกลาวมาแลวนั้น   

จะสงผลตอลักษณะและขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชน   ดังนี้ 

                นิรันดร   จงวุฒิเวศน. (2527) กลาวถึงขั้นตอนของการมีสวนรวมไววา  การมีสวนรวม

ประกอบดวยเงื่อนไข  3  ประการ  คือ 

                1.  ประชาชนตองมีอิสระภาพในการมีสวนรวม 

                2.  ประชาชนตองมีความสามารถมีสวนรวม 

                3.  ประชาชนตองมีความเต็มใจที่จะมีสวนรวม 

                เงื่อนไขทั้ง  3  ประการนี้   ประชาชนจะตองมีเวลา      ตองไมเสียเงินทองมากเกินกวา

จะไดรับผลตอบแทน  ตองมีความสนใจ  ตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองกันทั้งสองฝาย      และตองไม

รูสึกกระทบกระเทือนตอตําแหนงหนาที่หรือสถานภาพทางสังคม  ซึ่งเงื่อนไขดังกลาว     สามารถ

จําแนกลักษณะของการมีสวนรวมของประชาชนเปน  5  ระดับ  คือ 
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                1.  เปนสมาชิก 

                2.  เปนสมาชิกเขารวมประชุม 

                3.  เปนสมาชิกที่บริจาควัสดุส่ิงของและเงินทอง 

                4.  เปนกรรมการ 

                5.  เปนประธานกรรมการ 

               ไพรัตน   เตชะรินทร. ( 2527 ) กลาวถึงขั้นตอนของการมีสวนรวมไวดังนี้ 

                1.  รวมกันทําการศึกษา  คนควาปญหา  และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน  

ตลอดจนถึงความตองการของชุมชน 

                2.  รวมคิดหาและสรางรูปแบบวิธีการพัฒนา  เพื่อแกไข และลดปญหาของชุมชน หรือ

เพื่อสรางสรรสิ่งใหมที่เปนประโยชนตอชุมชน 

                3.  รวมวางนโยบาย  หรือแผนงาน   โครงการ   กิจกรรม   เพื่อขจัดและแกไขปญหา  

รวมทั้งสนองความตองการของประชาชนในชุมชน  

                4.  รวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม 

                5.  รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

                6.  รวมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเอง และ  

ของหนวยงาน  เชน  รวมสละแรงงาน  วัสดุ  เงินทอง และเวลา  เปนตน 

                7.  รวมปฎิบัติตามนโยบาย  แผนงาน  โครงการ  และกิจกรรม ใหบรรลุเปาหมายตาม

ที่ไดวางไว 

                8.  รวมควบคุม  ติดตาม  ประเมินผล    และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ได

ทําไวทั้งภาคเอกชนและรัฐบาลใหใชประโยชนไดตลอดไป 

                9.  รวมรับผลประโยชนซึ่งอาจจะเปนวัตถุทางสังคมหรือทางสวนตัว 

                เจิมศักดิ์   ปนทอง.(2527) กลาวถึงขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนไว  4  ข้ันตอน 

ดังตอไปนี้  คือ 

                1.  การมีสวนรวมในการคนหาปญหา และสาเหตุของปญหา 

                2.  การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม 

                3.  การมีสวนรวมในการลงทุนและปฎิบัติงาน 

                4.  การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน 
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               สรุป  ลักษณะและขั้นตอนของการมีสวนรวมนั้น   สามารถชวยใหประชาชน    คิดเปน  

ทําเปน  และสามารถพึ่งพาตนเองได     การมีสวนรวมเปนกระบวนการเรียนรูที่ไดจากการกระทํา 

หรือการปฎิบัติ 

 
               2.2.4  ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชน               
             ปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนนั้น มีผูศึกษา  

ไวเปนจํานวนมาก  ซึ่งมีเหตุผลแตกตางกันไปตามสถานการณ  ดังนี้ 

                นําชัย   ทนุผล. (2531)  กลาววา    ปญหาในการมีสวนรวมในกิจกรรมของการพัฒนา

ชุมชนของประชาชนมีสาเหตุอยูดวยกันหลายประการ  คือ 

                1.  เกิดจากตัวประชาชนเอง         ดวยความเคยชินของตัวประชาชนซึ่งมักจะเปนผูรับ

บริการอยูเสมอ   ทั้งในรูปของการไดรับคาตอบแทนหรือถูกยัดเยียดใหบริการประชาชน  เลยมีคา

นิยมและทัศนคติวา  รัฐจะเปนผูใหความชวยเหลืออยูเสมอ  ทําใหพวกเขาเหลานั้นเกิดความรูสึก

ตองการพึ่งพาอยูตลอดเวลา  โดยจะเห็นไดวาบอยครั้งที่โครงการพัฒนาของรัฐไดพยายามเขาไป

พัฒนาชุมชนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยเนนในปรัชญาของการชวยเหลือตัวเอง     

แตกิจกรรมของโครงการตางๆ มักจะออกมาในรูปของการกระทําเพื่อใหประชาชน          มิใชการ

กระทํารวมกันกับประชาชน 

               2.  เกิดจากองคกร  เชน  เจาหนาที่ของรัฐและระบบราชการที่ปฎิบัติกันทุกวันนี้  ทําให

การมีสวนรวมของประชาชนลดนอยถอยลง  กลาวคือ 

                    -  นโยบายการพัฒนาในระบบราชการไทย  มักมีการสั่งการมาจากเบื้องบน จึงเปน

การยากที่เจาหนาที่ของรัฐในระดับปฎิบัติจะใหประชาชนเขามามีสวนรวมอยางแทจริง 

                    -  เจาหนาที่ของรัฐฝายปฎิบัติ  จะยึดระบบการใหคุณใหโทษ   ซึ่งถือความพึ่งพอใจ

ของผูบังคับบัญชาเปนหลัก  ดังนั้นกิจกรรมที่เกิดขึ้นมิไดคํานึงถึงความตองการของประชาชน 

                    -  ความสัมพันธทางดานวัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางผูใหญและผูนอย  

โดยประชาชนในชนบทนั้นสวนใหญมักจะคิดวาขาราชการเปนผูที่มีความรู       มีอํานาจหรือเปน

เจานายของประชาชน ทําใหเจาหนาที่ของรัฐมีแนวโนนที่คิดวาตนเองมีคุณภาพสูงกวาประชาชน

ทั่วไป      ดังนั้นจึงมักจะแสดงตนเปนผูนําและดําเนินกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองทุกอยางอยูเสมอ           

โดยประชาชนไมมีสวนรวม 

                เจิมศักดิ์   ปนทอง.(2527) ไดกลาววา เจาหนาที่ของรัฐและระบบราชการเปนอุปสรรค

ตอการมีสวนรวมของประชาชนไว  2  ดาน  คือ 
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                1.  ปญหาเกี่ยวกับตัวชาวชนบทเองที่มีความเปนปจเจกบุคคล นอกจากนั้นชาวชนบท

ยังอยูภายใตระบบอุปถัมภ หรือพึ่งพาบุคคลภายนอกมากเกินไป    และดูถูกฐานะของตนเองโดย   

เลือกผูนําที่สามารถใหการอุปถัมภตนเองได 

                2.  ปญหาเกี่ยวกับตัวเจาหนาที่ของรัฐและระบบราชการที่มีปญหากับการมีสวนรวม

ของประชาชนมีลักษณะดังนี้ 

                -  นโยบายของรัฐมักจะมาจากเบื้องบน 

                -  การจัดสรรงบประมาณทํามาจากสวนกลาง  จึงคํานึงถึงเฉพาะกิจกรรมตางๆ ที่สวน

กลางเปนผูกําหนดโครงการ 

                -  ระบบราชการและเจาหนาที่ของรัฐระดับตางๆ    ขาดการประสานงานและรับปฎิบัติ

เฉพาะนโยบายหลักของหนวยงานนั้นๆ 

                -  เจาหนาที่ของรัฐมีความสัมพันธแบบผูใหญและผูนอย มักจะคิดวาตนเองมีฐานะสูง

กวาชาวชนบท 

                -  เจาหนาที่ของรัฐชอบทํางานที่สํานักงาน 

                -  ระบบราชการใชการใหคุณใหโทษ  ทําใหเจาหนาที่ของรัฐทําตัวใหเปนที่นาพอใจแก

ผูบังคับบัญชา  โดยมิไดปฎิบัติงานเพื่อชาวชนบทอยางแทจริง 

                -  บุคคลภายนอกหรือผูที่เกี่ยวของ     ไมตองการใหชาวชนบทเขามามีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชน 

                ฉลาดชาย   รมิตานนท. (2527)   ไดกลาวถึงปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมวา 

ความลมเหลวของการพัฒนาชุมชนในประเทศ      สวนหนึ่งเกิดขึ้นจากการกระจายอํานาจหนาที่

และความรับผิดชอบใหแกประชาชน   โดยโครงสรางอํานาจทางการเมือง   การปกครอง     

การบริหารโครงสรางอํานาจทางเศรษฐกิจ   โครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรม     ส่ิงเหลานี้ลวน

ตกอยูภายใตอิทธิพลของบุคคล  3  กลุม  คือ  ทหารระดับสูง  นายทุน   และขาราชการชั้นผูใหญ    

ตราบใดที่ยังไมมีการเปลี่ยนแปลงแกไขโครงสรางที่มีลักษณะผูกขาดดังกลาวนี้      เปนการยากที่

จะเกิดการพัฒนาแบบการมีสวนรวมของประชาชน  เหตุผลงายๆ คือ ประชาชนไมมีโอกาสเขามา

มีสวนรวมนั่นเอง 

                สรุป    ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชน เกิดขึ้นจากประชาชนยังขาด

จิตสํานึกที่จะพึงพาตนเอง   โดยใหเจาหนาที่ของรัฐและระบบราชการกําหนดนโยบาย        และ            

งบประมาณ มาจากสวนกลาง       ประชาชนในชนบทไมมีโอกาสเขามามีสวนรวมในการกําหนด

นโยบายและแผนพัฒนา 
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2.3  แนวคิดการจัดการปญหาน้ําเสีย  
               2.3.1  ความหมายน้ําเสีย 
    มีผูใหคําจํากัดความของคํา  “ น้ําเสีย ”  ไวมากมายหลายทาน  เชน   ในป ค.ศ. 1952    

นักวิทยาศาสตรชาวอเมริกันชื่อ  Coulson และ Forbes   ไดใหความหมายไววา น้ําเสีย  คือ น้ําที่

มีสารผิดไปจากธรรมชาติ  โดยการเติมสารบางสิ่งบางอยางลงไป  ทําใหส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในน้ํา  

และบริเวณใกลเคียงนั้นไมสามารถใชน้ําตามธรรมชาตินั้นได     ( เปยมศักดิ์   เมนะเศวต. 2539) 

 วิทยา   เพียรวิจิตร ,(2525) กลาววา น้ําเสีย หรือน้ําโสโครก (Sewage or Waste Water) 

หมายถึง   น้ําที่ผานการใชในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน   ที่มาจากบานเรือน          อาคารพาณิชย    

สถานประกอบการตางๆ  ตลอดจนโรงงานอุตสาหกรรม   ซึ่งแหลงน้ําที่นํามาใชนั้น        อาจมีทั้ง

น้ําใตดิน   น้ําผิวดิน   และน้ําฝนรวมอยูดวย 

             ในพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ. 2535          ได

บัญญัติคํานิยามของคําวา  “ น้ําเสีย ”  ไวในมาตรา  4  วา  หมายถึง   ของเสียที่อยูในสภาพเปน

ของเหลวรวมทั้งมวลสารที่ปะปนหรือปนเปอนอยูในของเหลว 

   สรุปไดวา “ น้ําเสีย ” หมายถึง น้ําที่มีคุณสมบัติเปลี่ยนไปจากธรรมชาติหรือสภาพของ

คุณภาพน้ําเสื่อมโทรมลงไมสามารถนํามาใชประโยชนตามธรรมชาติไดอยางเหมาะสม       เนื่อง

จากมีการปนเปอนจากสารอินทรียและอนินทรีย  จนทําใหเกิดความเสียหายและเปนอันตรายตอ

ส่ิงมีชีวิตและเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
   2.3.2  แหลงกําเนิดน้ําเสีย 
               แหลงกําเนิดน้ําเสียมีมาจากหลายแหลง    รวมทั้งมาจากการใชประโยชนจากแหลงน้ํา 

เมื่อน้ําถูกใชไปในกิจการใดๆ แลวก็จะเปลี่ยนสภาพกลายเปนของเหลือใชที่ถูกปลอยออกมาจาก

ที่ตางๆ  เชน  จากบานเรือนในเขตชุมชน   อาคารพาณิชย   โรงงานอุตสาหกรรม    การเพาะปลูก

และเลี้ยงสัตว  น้ําที่ปลอยออกมานี้       จะมีคุณสมบัติแตกตางกันขึ้นอยูกับวาน้ําที่ปลอยออกมา

จากแหลงใด 

   เปยมศักดิ์    เมนะเศวต (2539)  และมีชัย    วรสายัณห (2534)   ไดกลาวถึงแหลงที่มา

ของการกําเนิดน้ําเสียไวดังนี้ 

              1.  จากบานเรือนในชุมชน 

   น้ําเสียจากบานเรือนในชุมชน (Sewage) ไดแก น้ําทิ้งจากบานเรือนที่อยูอาศัย  อาคาร      

รานคา   ตลาด  โรงมหรสพ   โรงแรม ฯลฯ  ที่เกิดจากการใชน้ําในกิจกรรมตางๆ  ในการดํารงชีวิต   
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เชน  การชําระรางกาย   การซักเสื้อผา  การประกอบอาหาร   การขับถาย  น้ําทิ้งจากแหลงชุมชน

อาจแบงออกไดเปน  2  สวน  คือ น้ําสวม   ซึ่งมีส่ิงที่ขับถายออกมาจากรางกายปนอยู  และน้ําทิ้ง

จากกิจกรรมอ่ืน ๆ  เชน   การประกอบอาหาร   การชําระลางรางกาย    ในปจจุบันชุมชนใน

ประเทศไทยไดมีการขยายตัว   และเจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วตามสภาพเศรษฐกิจสังคมที่ดีข้ึน     

ไดกอใหเกิดปญหาน้ําเสียในแมน้ําลําคลองตาง ๆ ทั่วประเทศ     ทั้งนี้เนื่องจากยังขาดการจัดการ

ที่ถูกตองและเหมาะสม   ดังนั้นปญหาไดทวีความรุนแรงขึ้นตามลําดับอยางเห็นไดชัด    จนถึงขั้น

มีความจําเปนตองรีบเรงดําเนินการแกไขปญหาดังกลาว        โดยใหหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ

เขารวมกันดําเนินการ    โดยใหมีการศึกษาความเหมาะสม         และออกแบบการกอสรางระบบ

ระบายน้ําและระบบบําบัดน้ําเสียของชุมชนเมือง 

  2.  จากการเกษตรกรรม 

  น้ําเสียจากภาคเกษตรกรรม   เกิดจากน้ําที่ผานการใชประโยชนในงานภาคเกษตรกรรม

ซึ่งจะมีคุณภาพของน้ําเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม     เนื่องจากมีแบคทีเรียปะปนอยูในน้ําและน้ําจะ

ขุนมากขึ้น  เพราะมีตะกอนดินปะปนอยูซึ่งอาจมีผลตอสี  กลิ่น  และรสของน้ํา  และถาหากมีการ

ใชปุยหรือยากําจัดศัตรูพืชจะมีสารตกคางเจือปนอยูในน้ํากอใหเกิดมลพิษตางๆ ตามมา      นอก

จากนี้ สารพิษจากยากําจัดศัตรูพืชที่ปะปนในน้ําจะไปสะสมตกคางอยูในสัตวน้ํา   และไปอยูตาม

วงจรของหวงโซอาหาร  คือ  แพลงคตอน  และสัตวน้ํา       ซึ่งสัตวน้ําจะสะสมสารพิษจากการกิน

แพลงคตอนพืช   เมื่อสัตวน้ําชนิดอื่นไปกินสัตวที่มีสารพิษจํานวนมากอยูแลว      จะไดรับสารพิษ

เพิ่มปริมาณมากขึ้น   และเมื่อมนุษยบริโภคสัตวน้ําที่มีสารพิษดังกลาวเขาไปก็จะไดรับสารพิษซึ่ง

เปนอันตรายตอรางกาย 

               3.  จากอุตสาหกรรม 

    โรงงานอุตสาหกรรมสวนใหญ    จะใชน้ําในกระบวนการผลิต และการทําความสะอาด

โรงงาน   ดังนั้นจึงมักระบายน้ําทิ้งออกสูแหลงน้ําเปนจํานวนมาก    คุณภาพน้ําหลังการใช

ประโยชนไดเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะของอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน  โรงงานกระดาษ    โรงงาน

อาหารกระปอง   โรงงานน้ําตาล  เปนตน       น้ําทิ้งจากโรงงานเหลานี้มีสารประกอบอินทรียและ

สารพิษปะปนอยู   โดยสารประกอบอินทรียจะถูกยอยสลายได       โดยใชจุลินทรียที่ใหออกซิเจน        

ทําใหออกซิเจนในน้ําลดลง  และเปลี่ยนสภาพเปนน้ําเนาเสีย เปนเหตุใหปลาและสัตวน้ําอ่ืนๆ   มี

สารพิษสะสมจํานวนมากขึ้น    เมื่อมนุษยรับประทานสัตวน้ําซึ่งมีสารพิษเขาไป  สารพิษจะสะสม

อยูในรางกายของมนุษยที่บริโภค    จนมีสารพิษจํานวนมากถึงระดับที่เปนอันตรายตอชีวิตได    
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นอกจากนั้นยังกอใหเกิดโรคกับมนุษยได   เชน  โรคมินามาตะ  (Manamata)   หรือโรคพิษปรอท     

และโรคอิไต-อิไต  (Itai-Itai  Disease)   หรือ โรคพิษแคดเมียมที่เกิดขึ้นในประเทศญี่ปุน 

  4.  จากกัมมันตภาพรังสีและเชื้อโรคตาง ๆ 

   เกิดจากน้ําที่ถูกปลอยออกมาจากสถานพยาบาลตาง ๆ  ลงในแมน้ําลําคลอง         เมื่อ        

สารกัมมันตภาพรังสีและเชื้อโรคตาง ๆ   ที่มีปริมาณมากจะมีผลตอแหลงน้ําในบริเวณนั้น   ทําให

เปนแหลงสะสมเชื้อโรค  หรือเปนแหลงที่ปลอยรังสีออกมาซึ่งเปนอันตรายตอคนและสัตว   ทําให        

เกิดน้ําเนาเสียอีกดวย 

 
   2.3.3  ปจจัยที่ทําใหเกิดน้ําเสีย 
   ปจจัยที่ทําใหเกิดน้ําเสีย  อันเนื่องมาจากปญหามลพิษทางน้ํา  มีปจจัยที่สําคัญตอไปนี้  

(ดํารงศักดิ์   จินดากุล  และวรรณา   คลายสงวน. 2537)  

  1.  มีประชากรหนาแนนขึ้นโดยรวดเร็ว    เนื่องมาจากผลของการพัฒนาเศรษฐกิจที่เนน

ทางดานวัตถุอยางเรงรีบและนโยบายประชากรที่ผิดพลาด  การมีประชากรและชุมชนที่กระจุกตัว

หนาแนนเฉพาะแหง  ทําใหมีกิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวัน   การผลิตสินคาทางอุตสาหกรรม    

และการคาขาย   ซึ่งกิจกรรมเหลานี้มีการใชน้ําและถายเทของเสียลงสูแหลงน้ํา  สงผลกระทบตอ

คุณภาพน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ 

   2.  ระบบการระบายน้ําและบําบัดน้ําเสียที่ขาดประสิทธิภาพ   ทั้งจากแหลงชุมชน และ

โรงงานอุตสาหกรรม  รวมทั้งการปลอยใหมีขยะตกคางอยูในสิ่งแวดลอมทั่วไป 

  3.  ระบบการไหลเวียนของแหลงน้ําธรรมชาติถูกขัดขวาง         เนื่องจากการสรางเขื่อน

ขนาดใหญข้ึนทางตนน้ํา  ทําใหน้ําในแมน้ํามีอัตราการไหลและความเร็วในการไหลลดลง   แมน้ํา

ลําคลองถูกทําเปนถนนเพื่อใชในการสัญจรไปมา    หรือมีการสรางอาคารบานเรือนรุกล้ําลงไปใน

แมน้ํา   เปนการปดกั้นการไหลเวียนของน้ํากอใหเกิดสภาพน้ําขังนิ่งและเนาเหม็นขึ้น 

  4.  การขาดความรูของประชาชน    โดยเฉพาะผูอาศัยอยูใกลลําน้ําและผูที่สัญจรไปมา

ไดทิ้งขยะและถายเทน้ําโสโครกลงสูแมน้ําลําคลองโดยตรง 
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               2.3.4  ลักษณะสมบัติของน้ําเสีย 

  ลักษณะสมบัติของมวลสาร  ที่กอใหเกิดปญหาน้ําเสีย  สรุปไดดังนี้ 
             1.  สารอินทรีย 

 จุลินทรียจะทําการยอยสลายสารอินทรีย   โดยการใชออกซิเจนเปนตัวชวยทําให

ออกซิเจนที่อยูในแหลงน้ําลดลง      ถาหากออกซิเจนที่ละลายอยูในแหลงน้ําลดลงกวา   3   สวน      

ในลานสวน (part  per  million ;  ppm.)      อาจทําใหปลาหรือสัตวน้ําบางชนิดไมสามารถมีชีวิต

อยูได  และเมื่อออกซิเจนที่ละลายในน้ําถูกใชหมดไป    จุลินทรียที่ไมตองใชออกซิเจนในการยอย

สลายสารอินทรียจะทําหนาที่ในการยอยสลายแทน  ทําใหเกิดกาซ  เชน  กาซไขเนา  มีกลิ่นเหม็น  

เปนอุปสรรคตอการนําน้ําในแหลงน้ํานั้นไปใชประโยชนได 
 2.  สารอนินทรีย 
 สารอนินทรียที่มีอยูโดยทั่วไปในของเสียที่ถูกปลอยออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรม เปน   

สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดความกระดาง      และทําใหแหลงน้ํานั้นไมสามารถใชในดานอุตสาหกรรม   

รวมทั้งใชอุปโภคและบริโภคตลอดจนใชน้ําในทางดานเกษตรกรรมได   เชน     การเกิดตะกรันใน

ทอน้ําทําใหทออุดตัน   ซึ่งเปนผลใหปริมาณน้ําไหลนอยกวาปกติ     นอกจากนี้น้ํากระดางยังเปน

อุปสรรคตอการใชน้ําของโรงงานยอมผา  โรงงานเบียร และอาหารกระปอง น้ํากระดางในหมอตม

ยังทําใหเกิดตะกรันในหมอไอน้ํา  อาจทําใหระเบิดได  ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเปนสารอนินทรีย

อีกประเภทหนึ่ง  ที่ทําใหส่ิงมีชีวิตจําพวกสาหรายเจริญเติบโตซึ่งเปนการเพิ่มความสกปรก     เมื่อ

มันเกิดการสลายตัวหรือตาย 
            3.  สารที่เปนกรดหรือดาง 

การปลอยสารเคมีหรือสารประเภทอื่นที่มีฤทธิ์เปนกรดหรือดางลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ      

เชน  กรดกํามะถันยอมเปนอันตรายตอมนุษย   โครงสรางของเรือที่ทําดวยเหล็กเกิดการกัดกรอน     

หรือเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในน้ํา      สารเคมีที่เปนกรดหรือดางนี้สวนใหญมาจากโรงงานทอผา    

โรงงานทําสบู  โดยจะสงผลกระทบตอการใชน้ําของอุตสาหกรรมบางประเภท  เชน  อุตสาหกรรม

ผลไมกระปอง   เปนตน 
 4.  สารแขวนลอย 
 สารแขวนลอยบางอยางเมื่อเกิดปฏิกิริยาทางเคมีจะสลายตัว  ทําใหเกิดกลิ่น   หรือทําให

ออกซิเจนในน้ําลดลง  สารที่ลอยอยูบนผิวน้ํา  เชน  น้ํามัน  ไขมัน    ยังปองกันไมใหแสงแดดผาน

ลงสูแหลงน้ําดวย   ซึ่งเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของพืชใตน้ํา     สารบางชนิดยังเปนพิษตอ

ปลาบางพันธุและเปนอุปสรรคตอการประกอบการอุตสาหกรรม    เนื่องจากไมสามารถใชน้ําชนิด

นั้นได 
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 5.  น้ํารอน 
 คือ  น้ําที่ถูกนําไปใชในการหลอเย็นพวกเครื่องจักรกลตาง ๆ       ในโรงงานแลวถูกปลอย

กลับสูแหลงน้ํา  ซึ่งทําใหเกิดการแบงชั้นของน้ํา  เนื่องจากน้ํารอนเบากวาน้ําเย็น    ความสามารถ

ในการละลายตัวของออกซิเจนในน้ํารอนมีนอยกวาในน้ําเย็น     ดังนั้นพวกสัตวน้ําจะหนีลงไปอยู

ในบริเวณน้ําเย็น   เมื่อมีการทิ้งของเสียลงสูแหลงน้ํา         พวกจุลินทรียที่อยูในชั้นน้ํารอนจะยอย

สลายสารอินทรียดวยอัตราที่เร็วกวาในน้ําเย็น   ทําใหออกซิเจนที่ละลายอยูในน้ํา     ซึ่งมีปริมาณ

นอยอยูแลวหมดไปอยางรวดเร็ว  เปนผลทําใหแหลงน้ําเกิดมลพิษ 
          6.  สี 
 โดยมากน้ําเสียที่มีสีปนอยูมักถูกปลอยมาจากโรงงานฟอกยอม    แหลงน้ําที่มีสีปนเปอน

นอกจากจะทําลายคุณคาของแหลงน้ําที่ใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจแลว     ยังปดกั้นทางเดิน

ของแสงที่เปนปจจัยตอการสังเคราะหแสงของพืช  นอกจากนั้นสารที่ทําใหเกิดสีบางอยางยังยาก

ตอการกาํจัด   และอาจเปนพิษตอสัตวน้ําและพืชอีกดวย   บานเรือนหรือสถานประกอบการที่อยู

ทายน้ําจะไมสามารถนําน้ํานั้นมาใชประโยชนไดอยางปกติ 
 7.  สารเคมีเปนพิษและสารกัมมันตภาพรังสี 
 สารเคมีเปนพิษสวนมากมาจากยาฆาแมลงในภาคการเกษตร               หรือจากโรงงาน

อุตสาหกรรม  เมื่อมีการระบายน้ําจากบริเวณเพาะปลูกหรือเกิดการชะลางของฝน  สารเคมีเหลา

นี้จะถูกระบายลงสูแหลงน้ํา  ถาสารเคมีนั้นมีความเขมขนเพียงพอ   อาจเปนอันตรายตอผูบริโภค

น้ํา   เชน  โรคมินามาตะ    เกิดในประเทศญี่ปุน        เนื่องมาจากการปลอยของเสียที่มีสารปรอท

ปนเปอนอยูลงสูแหลงน้ํา 
 8.  จุลินทรีย 
 จุลินทรียแบงออกเปน  2  ชนิด  คือ จุลินทรียที่ชวยในการยอยสลายพวกสารอินทรียและ

จุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค  ซึ่งแพรหลายโดยการถายสิ่งโสโครกจากบานเรือน หรือจากโรงพยาบาล  

ทําใหผูใชน้ําในแหลงน้ําที่มีจุลินทรียมีโอกาสรับเอาจุลินทรียชนิดที่ทําใหเกิดโรคเขาไปได      เชน  

บิด   อหิวาตกโรค   เปนตน 
 9.  สารที่ทําใหเกิดฟอง 
 โดยมากมาจากโรงงานทอผา  โรงงานกระดาษ  โรงงานเคมี  และโรงงานผลิตผงซักฟอก  

สารบางอยางเปนสารที่ทําการยอยสลายโดยจุลินทรียไดโดยยาก      และบางอยางยังเปนพิษตอ

จุลินทรียทั้งนี้ข้ึนอยูกับวัตถุดิบที่ใชในการผลิต      นอกจากนี้ยังทําใหแหลงน้ําเกิดภาพไมนาดูอีก

ดวย 
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 10.  กลิ่น 
 เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมบางประเภท เชน  โรงทําปลาปน  โรงฟอกหนัง   โรงฆาสัตว  

ซึ่งเกิดจากการยอยสลายของสารอินทรีย   แบบไรอากาศ       ทําใหมีกลิ่นเหม็นหรือเปนกลิ่นสาร

เคมีที่ระเหยได  เชน  น้ํามัน  กลิ่นแอมโมเนีย 
            11.  ธาตุอาหาร 
 ธาตุอาหารที่อาจกอใหเกิดมลพิษทางน้ํา  เชน  ไนโตรเจน   และฟอสฟอรัส      ทําใหเกิด

การเจริญเติบโตเพิ่มปริมาณของสาหราย (Aligal  bloon)     เปนปญหาตอการสัญจรทางน้ําและ

การไหลของน้ํา  เชน  น้ําทิ้งจากโรงงานทําปุย  โรงงานทําผงซักฟอก 

  

                 การวัดความสกปรกของน้ําเสีย โดยมากนิยมกําหนดคุณลักษณะของน้ํา   ดวยคา

ดังตอไปนี้ 

                        1.  บีโอดี  (BOD, Biochemical  Oxygen  Demand) ไดแก ปริมาณออกซิเจนที่ 

                             แบคทีเรียใชในการยอยสลายสารอินทรีย  โดยวิธีการทางชีวภาพ  ในเวลา 

                              5 วัน  ที่อุณหภูมิ  20 องศา เซลเซียส 

                        2.  ซีโอดี (COD, Chemical  Oxygen  Demand)  ไดแก  ปริมาณออกซิเจนที่ใช 

                             ในการยอยสลายอินทรียดวยวิธีทางเคมี 

             3.  เอส เอส  (SS, Suspended  Solids)  ปริมาณของแข็งแขวนลอย 

             4.  ที ดี เอส  (TDS, Total  Dissolved  Solids)  หมายถึง  ปริมาณของแข็งที่ 

                             ละลายน้ําได 

             5.  ไนโตรเจน 

             6.  ฟอสฟอรัส 

             7.  โลหะหนัก 

             8.  ไขมัน 

 ปริมาณของน้ําเสียขึ้นอยูกับแหลงน้ําที่ใชในแตละประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม  เชน               

ปริมาณ   การผลิต   กระบวนการผลิต   และเวลาที่ใชในการผลิต          ฉะนั้นน้ําเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม      มักจะมีปริมาณและลักษณะที่ไมคอยคงที่ข้ึนอยูกับประเภทของอุตสาหกรรมแต

ละประเภท 
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 2.3.5.  ผลกระทบของปญหาน้ําเสีย 
 ผลกระทบที่เกิดจากปญหาน้ําเสีย          จะมีความรุนแรงของปญหาแตกตางกันไปตาม

ปริมาณและความเขมขนของสารพิษในน้ํา  ซึ่งผลกระทบนี้อาจมีเพียงเล็กนอย  ตั้งแตการรบกวน    

หรือทําลายธรรมชาติ  หรือมีมากจนระบบนิเวศเสียสมดุล 

 ดํารงศักดิ์    จินดากุลและวรรณา   คลายสงวน (2537)  ไดสรุปผลกระทบของน้ําเสียที่มี

ตอประชาชนและสิ่งแวดลอมไวดังนี้ 
                    2.3.5.1.  ผลกระทบตอพืชและสัตว 
               น้ําเสียเปนอันตรายอยางรายแรงตอพืชและสัตว  เชน  กรณีการปลอยสารปรอท

ที่เกิดจากอุตสาหกรรมเคมีภัณฑลงสูทะเลในอาวมินามาตะ  ประเทศญี่ปุน    หรือกรณีสารตะกั่ว

ที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมแบตเตอรี่    โรงงานน้ํามัน    โรงงานทําสี     หรือกรณีสารโครเมียม

ที่เกิดจากโรงงานชุบโละ  โรงงานฟอกหนังและสารพิษอ่ืนๆ  เมื่อละลายอยูในน้ําในปริมาณมากๆ  

จะมีผลทําใหสัตวน้ําไมสามารถดํารงอยูได  หรือแมแตสารพวกไนโตรเจน   ฟอสฟอรัส    เมื่อลงสู

แหลงน้ําจะทําใหพืชน้ําเกิดความเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  เชน  สาหราย   ผักตบชวา   ซึ่งพืชน้ํา

เหลานี้จะดึงออกซิเจนจากน้ําไปใชหมด    ทําใหสัตวน้ําและพืชน้ําอื่นๆ ขาดอากาศในการหายใจ    

สงผลกระทบตอการประมง  และชีวิตของมนุษยที่บริโภคพืชและสัตวน้ําที่มีสารพิษสะสมอยูดวย 
                         2.3.5.2.  ผลกระทบตอการเกษตร 
              เนื่องจากประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม      ประชาชนสวนใหญประกอบ

อาชีพการเกษตรซึ่งตองใชน้ําเปนหลักในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว       ถาหากน้ํานั้นเกิดสภาพ

เนาเสียจนไมสามารถใชประโยชนได   จะกอใหเกิดความเสียหายตอสภาพเศรษฐกิจโดยรวมของ

ประเทศ 
                         2.3.5.3   ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของมนุษย 
              เนื่องจากน้ําเสียสามารถเปนพาหะนําโรคตางๆ มาสูมนุษย   และ  เชื้อจุลินทรีย

ประเภทแบคทีเรียโคลิฟอรม จะกอใหเกิดโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหาร เชน บิด  อหิวาตกโรค      

หรือเชื้อประเภทไวรัสที่กอใหเกิดโรคผิวหนังเปนแผลเนาเปอยพุพอง   ผิวหนังมีผ่ืนคัน   รวมทั้งยัง

เปนแหลงแพรเชื้อโรคหรือทําใหเกิดการผาเหลา (Mutation)   และเปนโรคมะเร็งอันเนื่องจากของ

เสียจําพวกสารกัมมันตรังสี 
               โรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อ 
      มนุษยจะปวยหรืออวัยวะตางๆ ในรางกายทํางานไดไมปกติ       ถาน้ําที่เขาดื่มเขาไปมี

คุณภาพไมดี   ไมถูกตองตามหลักสุขาภิบาล  มีเชื้อแบคทีเรียที่นําโรคหรือมีสารเคมีเปนพิษตางๆ   

เจือปนอยู ปจจุบันปญหาเรื่องน้ําประปาของชุมชนก็เปนปญหารุนแรง โดยเฉพาะชุมชนในชนบท 
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การปรับปรุงคุณภาพน้ําทางดานฟสิกส   เคมี  และแบคทีเรียในน้ําดื่ม  ใหมาเปนน้ําที่สามารถใช

เปนน้ําดื่มที่ใชดื่มไดจึงมีความจําเปนมาก  เพราะทุกวันนี้สาเหตุใหญ ๆ    ที่ทําใหมนุษยเจ็บปวย

และตายมี  3  ประการ  คือ 

                        1.  โรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อ  (Water  born  diseases) 

             2.  โรคที่เกิดจากอาหารเปนสื่อ  (Food  born  diseases) 

             3.  โรคติดตอตางๆที่มีพาหะนําไป (Vector – born communicable  diseases) 

              โรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อนั้นเปนตัวการที่สําคัญมาก   และเปนตัวที่ทําใหสุขภาพอนามัย

ของมนุษยเสียไป บางทีอาจทําใหเปนผูไรสมรรถภาพหรือถึงตายได  โดยเฉพาะเชื้อโรคที่เกี่ยวกับ

ทางเดินอาหาร  เชน  เชื้อบิด   อหิวาห  เปนตน        ทั้งนี้เปนเพราะน้ํานั้นไปปนเปอนกับอุจจาระ

ของผูปวย   นอกจากนี้น้ํายังเปนแหลงเพาะพันธุยุงซึ่งเปนพาหะของเชื้อมาเลเรีย             สําหรับ

ประเทศไทยจํานวนผูปวยดวยโรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อในปหนึ่ง ๆ  คอนขางจะสูงมาก 

              ปจจุบันโรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อ หรือโรคทางเดินอาหารยังคงมีสถิติสูงอยู     โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในหมูประชาชนที่อยูในชนบท  โรคที่เกิดจากน้ําเปนสื่อนี้อาจเกิดจากตัวเชื้อตาง ๆ  ดังนี้ 

                        1.  เกิดจากแบคทีเรีย  (Bacterial  infection)  เชน  โรคไขรากสาด  (Typhoid  

fever)  บิดไมมีตัว  (Bacillary  deysentery)  และอหิวาตกโรค  (Cholera)  เปนตน 

             2.  เกิดจากโปรโตซัวร (Protozoa  infection)  เชน   โรคบิดชนิดมีตัว 

(Amebiasis)  มากับน้ํา   นอกจากนี้ก็มีโรคพยาธิใบไมในลําไส  (Fasciolepsiasis)           พยาธิ                

ไสเดือนกลม  (Ascariasis)  และพยาธิแสไม  (Trichuriasis)  เปนตน      โรคเหลานี้มักจะเกิดขึ้น

เพราะรับประทานสัตวน้ําที่เปนพาหะในวงจรชีวิตของมันเสียมากกวา  

                         3.  เกิดจากไวรัส  (Virus infection)  เชน  โรคตับอักเสบ  (Infection  hepatitis)   

โรคโปลิโอ  (Poliomyelitis)  เปนตน 

              4.  เกิดจากสารเคมีเปนพิษ (Chemical  poisoning)ซึ่งแบงออกเปนพวกใหญๆ 

ได  2  พวกคือ 

                                  4.1  เกิดจากสารเคมีเปนพิษ  เชน  โลหะหนัก (Heavy  metal)  สวนมาก 

                                         จะไปทําลายพวก  living  organ  ตาง ๆ  

                                          4.1.1  ปรอทเปนพิษ (Mercury  poisoning) ทําใหเกิดโรคที่เรียกวา 

                                                       “  โรคมินามาตะ (Minamata) ”  จะทําใหประสาทพิการ   

                                                      อัมพาตและอาจถึงตายได 
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                                          4.1.2  แคทเมี่ยมเปนพิษ  (Cadmium  poisoning)  ทําใหเกิดโรคที่ 

                                                    เรียกวา “ อิไต – อิไต (Itai – Itai)” คือ  แคทเมี่ยมจะไปสะสม 

                                                    อยูที่กระดูก  จะทําใหปวดตามขอและในกระดูก    กระดูกจะ 

                                                    เปราะ   นอกจากนี้ก็มี สารตะกั่วเปนพิษ (Lead  poisoning)   

                                         ทองแดงเปนพิษ  (Cupper  poisoning)        สังกะสีเปนพิษ 

                                         (Zince  poisoning) 

                                  4.2   เกิดจากสารพิษปราบศัตรูพืช  (Pesticdes)      อาจจะอยูในสารพิษ 

                                          ตกคางแลวปนเปอนมากับน้ํา  ซึ่งสารพิษปราบศัตรูพืชนี่แบงออก 

                                          เปนพวกใหญ ๆ  ได  3  พวก 

                                            4.2.1    พวก Chlorinatod  Hydrocarbon   เปนสารประกอบที่อยู 

                                                        ในโมเลกุลประกอบดวย  CL , C , H  และ  O  เชน    พวก   

                                                        D.D.T  , Aldrin และ Disldrin  เปนตน ฯลฯ        พวกนี้จะ 

                                                        ปนเปอนอยูกับน้ํา     หรือกับตะกอนใตน้ําและสัตวไดนาน 

                                                        เปน 10 ป 

                                            4.2.2    พวก  Organophosphate  โมเลกุลจะประกอบดวย  ธาตุ   

           C, H ,O , S , P  เปนตัวหลัก เชน พวก  Malathion   และ   

                                                         Parathion  เปนตน ฯลฯ  พวกนี้สลายตัวไดงาย    ไมมีผล 

                                                         ตกคาง   เพราะฉะนั้นมันจะปนเปอนลงไปในน้ําโดยตรง 

                                 4.2.3    พวก  Carbamate  พวกนี้จะมีพิษไมรุนแรงนัก 

                         5.  เกิดพยาธิ  (Helmintn  infection)  เชน พยาธิใบไมในตับ(Chlornorchiasis) 

                              มีหอยเปนพาหะ     และ  Life  cycle   มักจะไปเติบโตในน้ํา      จึงเปนโรคที่ 

                              อันตราย   ( ประสพสุข   พันธุประยูร , 2532 )   
                    2.3.5.4.  ผลกระทบตอการทองเที่ยว 
         การที่น้ํามีกลิ่นเหม็น   มีสีดํา   มีกาซ  และกลิ่น     ทําใหแหลงน้ํามีสภาพไมนาดูไม             

เหมาะสมตอการพักผอนหยอนใจ       ทําใหมีผลกระทบตอภาพรวมของประเทศโดยเฉพาะธุรกิจ

การทองเที่ยวจะเกิดความเสียหาย  มีผลเสียตอเศรษฐกิจของประเทศเปนอยางมาก 
         2.3.5.5.  ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
                    ปญหาน้ําเสียทําใหคุณภาพน้ําในแมน้ําเสื่อมโทรมลง และทําใหระบบนิเวศเปลี่ยน

แปลงไป   โดยไมสามารถฟนฟูใหกลับคืนมาไดเหมือนเดิม หรืออาจจะฟนฟูข้ึนมาใหมได       แต 
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อาจจะไมดีเหมือนดังเดิมไดอีก    รวมทั้งจะตองเสียงบประมาณคาใชจายจํานวนมากในการปรับ

ปรุงคุณภาพน้ําใหดีไดอยางเดิม 

     นอกจากนี้การเนาเสียของน้ํายังสงผลกระทบดานทัศนียภาพ       เนื่องจากน้ําโสโครก

จากแหลงชุมชนที่มีปริมาณของตะกอนที่แขวนลอยอยูมากทําใหน้ําเปลี่ยนสีได      ดังนั้นการเนา

เสียของน้ําจะทําใหแหลงน้ํานั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งสีและกลิ่น       กอใหเกิดความรําคาญตอ

ประชาชนที่อาศัยใกลเคียงแหลงน้ํานั้นจนทําใหความสวยงามลดลงได 

 
    2.3.6.  การจัดการปญหาน้ําเสีย 
                ในการจัดการปญหาน้ําเสียมีแนวทางในการจัดการไดหลายแนวทาง     สามารถทําได

ดังตอไปนี้ 

          1.  จัดทําแผนปฏิบัติการฉุกเฉินและแผนปองกันอุบัติภัย      เพื่อปองกันและแกไข

อันตรายอันเกิดจากการแพรกระจายของมลพิษและสภาวะแวดลอมเปนพิษ      ที่มีผลกระทบตอ    

คุณภาพน้ําและแหลงน้ํา 

          2.  ควบคุมการใชประโยชนที่ดินมิใหลวงล้ําลําน้ําในบริเวณสองฝงแมน้ํา ลําคลอง  

บึง   ทะเลสาบ   อางเก็บน้ํา   เกาะและชายฝงทะเลอยางเขมงวด 

          3.  กระจายอํานาจ หนาที่  ความรับผิดชอบ     และสงเสริมสมรรถนะแกเจาหนาที่

ระดับจังหวัดและทองถิ่น  เพื่อใหการควบคุมน้ําเสียจากแหลงกําเนิด    รวมทั้งการควบคุมน้ําเสีย

ในระดับจังหวัดและระดับทองถิ่นเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

          4.  ติดตาม  ตรวจสอบและประเมินคุณภาพน้ําในแหลงน้ํา  และการจัดการปญหา

น้ําเสียจากแหลงกําเนิดน้ําเสียอยางตอเนื่องเปนระบบ        โดยใหมีการรวมมือและประสานงาน

ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 

          5.  เสริมสรางกลไกและสมรรถนะขององคกร เพื่อเอื้ออํานวยตอการควบคุมน้ําเสีย

และของเสียจากแหลงกําเนิดอยางมีประสิทธิภาพ      โดยเนนการใชมาตรการทางเศรษฐกิจและ

สังคมควบคูกับมาตรการทางกฎหมาย 

          6.  กําหนดใหแหลงน้ําดิบเพื่อใชในกิจการประปา         และพื้นที่ที่มีปญหาน้ําเสีย

อยางรุนแรงเปนเขตควบคุมมลพิษ   พรอมทั้งจัดทําแผนปฏิบัติการเพื่อควบคุมและฟนฟูคุณภาพ

น้ําใหเหมาะสมกับการใชประโยชน 

          7.  ใหการสนับสนุนจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรม     สําหรับอุตสาหกรรมประเภทที่มีน้ํา

เสีย  ควรกําหนดมาตรการควบคุมและขจัดการแพรกระจายของน้ําเสียอยางรัดกุม 
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          8.  จัดเตรียมที่ดินที่เหมาะสมสําหรับใชในการบําบัดน้ําเสียในระยะยาว     รวมทั้ง

กําหนดพื้นที่ที่สงวนไว  เพื่อการบําบัดน้ําเสียจากชุมชนรวมไวในผังเมือง  ( นภาพรรณ     ฝนติ๊บ, 

2544 ) 

         
2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
                การศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหาน้ําเสียในคลองแมขา      

ตําบลชางคลาน   เทศบาลนครเชียงใหม  คร้ังนี้มีผูที่ทําการศึกษาในลักษณะที่ใกลเคียงกัน  ดังนี้ 

             ชลลดา   สุภากาวี. (2540) ไดศึกษาการรับรูและการตอบสนองของประชาชนตอปญหา

ส่ิงแวดลอม   กรณีศึกษา   ตําบลวังพราว   อําเภอเกาะคา    จังหวัดลําปาง     พบวาประชาชนที่

มีอายุ   รายได   มีความสนใจขาวสารที่ตางกัน      มีการรับรูปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   และประชาชนที่มีอายุ   สถานภาพทางสังคม     ความสนใจ

ทางดานขาวสารที่ตางกัน      มีการตอบสนองตอปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  0.05 

 สุชาติ   จันตะวงศ  (2535)   ไดศึกษาการรับรูและพฤติกรรมอนามัยประชาชนในทองถิ่น

ตอมลพิษทางอากาศ   อําเภอแมเมาะ   จังหวัดลําปาง   พบวา  ประชาชนสวนใหญมีการรับรูตอ

ปญหาจากฝุนละอองและกาซซัลเฟอรไดออกไซด ในระดับปานกลาง   โดยรับรูวาปญหาดังกลาว  

โดยมีสาเหตุมาจากโรงไฟฟาและกิจกรรมในเหมือนลิกไนต      ซึ่งเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัย

และส่ิงแวดลอม   ปจจัยที่มีผลตอการรับรูปญหาจากฝุนละอองและกาซซัลเฟอรไดออกไซด    คือ        

การรับรูขาวสารมลพิษทางอากาศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01     โดยปจจัยที่มีผลตอ

พฤติกรรมอนามัยตอมลพิษทางอากาศ  ไดแก  การประกอบอาชีพของครัวเรือน โดยผูที่ประกอบ

อาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจมีระดับพฤติกรรมอนามัยสูงกวาผูที่ประกอบอาชีพอื่น ๆ 

 นิวัตร   ตันตยานุสรณ . (2540)   ไดศึกษาพฤติกรรมการใชน้ําและคุณภาพน้ํา  พบวาน้ํา

ในคูเมืองมีคุณภาพน้ําดีกวาน้ําในคลองแมขา         ถึงแมวาน้ําในคูเมืองมีการถายเทนอยกวาใน

คลองแมขา        สาเหตุเนื่องมาจากมีการระบายน้ําทิ้งจากแหลงชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรม

ขนาดเล็กลงในคลองแมขามีปริมาณมากกวาในคูเมือง  และน้ําในคลองแมขามีปริมาณลดลงทํา

ใหสารตางๆ ที่อยูในน้ํามีความเขมขนมากขึ้น     สวนน้ําในคูเมืองไดรับน้ําทิ้งจากชุมชนมีปริมาณ

นอยกวา   และมีปริมาณออกซิเจนมากกวาซึ่งไดจากการสังเคราะหแสงของพืชน้ําที่เทศบาลนคร

เชียงใหมมีการดูแลรักษาอยู    น้ําในคลองแมขาจัดวาเปนแหลงน้ําที่เกิดภาวะมลพิษตลอดชวงที่

ทําการวิเคราะหคุณภาพน้ํา   สวนน้ําในคูเมืองเกิดภาวะมลพิษเปนบางจุดและบางชวง      ดังนั้น 
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สมควรไดรับการปรับปรุงแกไขจากหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ    รวมทั้งภาคประชาชนที่มีสวนทํา

ใหเกิดภาวะมลพิษ    เพื่อประโยชนสุขของผูที่ใชประโยชนจากแหลงน้ําทั้งสองแหง 

            นวลทอง   เมธาจารย.(2540) ไดศึกษาพฤติกรรมการใชน้ําบอต้ืนของชาวบานในแตละ

ข้ันตอน  สวนใหญยังผิดหลักสุขาภิบาลและเอื้ออํานวยตอการปนเปอนของแบคทีเรีย เชน การไม

มีฝาปดบอน้ําหรือภาชนะที่ใชใสน้ํา  การไมทําความสะอาดภาชนะที่ใชเก็บกักน้ําและใชใสน้ําดื่ม  

ตลอดจนการไมฆาเชื้อโรค   ทําใหมาตรฐานน้ําดื่มลดลง และมีคาปริมารแบคทีเรียเพิ่มข้ึน    เมื่อ        

เปรียบเทียบระหวางพฤติกรรมการกอสรางและดูแลรักษาบอ  การเก็บกักน้ําและการนําน้ํามาดื่ม  

จะพบวา   คะแนนเฉลี่ยของแตละขั้นตอนเทากับ  3.97  คะแนน   1.75  คะแนน   และ  2.61 

คะแนน    ตามลําดับ (จากจํานวนคะแนนเต็ม 10 , 8  และ 6  คะแนน)   และมีปริมาณแบคทีเรีย

เฉล่ียเทากับ 1318.63  MPN ,  1894.22  MPN   และ  1302.72  MPN  ตามลําดับ  เมื่อคํานวณ               

หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน         พบวาพฤติกรรมการใชน้ําที่ถูกหลักสุขาภิบาลใน

แตละขั้นตอน  มีความสัมพันธแบบผกผันกับการปนเปอนทางดานแบคทีเรียอยางมีนัยสําคัญ   ที่

ระดับ 0.05 

              จิโรจ   เรียนรู. (2541)  ไดศึกษาพบวา ประชาชนประสบกับปญหาขาดแคลนน้ําสะอาด

เปนสิ่งที่หายากและมีราคาสูงขึ้นในปจจุบัน  เมื่อเปรียบเทียบกับระยะเวลา  10  ปที่ผานมา     มี

ความแตกตางกันทางดานปริมาณ  คือ มีปริมาณของน้ําลดลงจากเดิมมาก  ทางดานคุณภาพน้ํา

มีความสกปรกเพิ่มมากขึ้น ในอดีตเคยใชน้ําฝนดื่มกินได แตในปจจุบันนี้ไมกลาดื่มน้ําฝน   เพราะ         

กลัวสารพิษทั้งจากฝุนละออง  ยาฆาแมลง  และสารพิษจากสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  รวมทั้งจากโรงงาน

อุตสาหกรรม นอกจากนี้ยังมีการใชน้ําในลักษณะตางๆ ที่กอใหเกิดมีสารเคมีเจือปนในน้ํามากขึ้น 

              สุมาลี   ตั้งจิตตศีล ( 2537 : บทคัดยอ )        ไดศึกษาพฤติกรรมการยอมรับส่ือเกี่ยวกับ

การรักษาคุณภาพแหลงน้ํากับความรู   ทัศนคติ           และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษา

คุณภาพแหลงน้ําของประชาชนในกรุงเทพมหานคร         พบวา พฤติกรรมการรับส่ือเกี่ยวกับการ

รักษาคุณภาพของแหลงน้ําไมมีความสัมพันธกับความรู ทัศนคติ แตการรับขาวสารจากสื่อบุคคล        

มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา 

               จิรายุ   ทองเขาออน.( 2537 )         ไดศึกษาการมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษ

ทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร   พบวาอยูในระดับตํ่า   เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญจบการศึกษาใน

ระดับช้ันประถมปที่  4      ขาดความรูและความตระหนักถึงภัยที่จะเกิดจากการขาดแคลนน้ําเพื่อ

การเกษตร  โดยมีความเขาใจวา  น้ําเปนทรัพยากรที่มีอยูอยางเหลือเฟอ  เกษตรกรไมจําเปนตอง

ทําการอนุรักษทรัพยากรน้ําก็ได               นอกจากนี้เกษตรกรยังมีแนวความคิดวา  หนาที่ในการ 
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อนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตรเปนของหนวยงานรัฐโดยตรง         เกษตรกรเปนเพียงผูใชน้ํา

เทานั้น          ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร      

ไดแก    อายุ    การถือครองพื้นที่เกษตรกรรม     สมาชิกในครัวเรือน     ตําแหนงหนาที่ทางสังคม    

การไดรับรูขาวสารและความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

               ประทีป   เรืองมาลัย. ( 2541 )    ไดศึกษาการมีสวนรวมของเกษตรกรในการจัดการน้ํา

ชลประทานของโครงการชลประทานเขื่อนแมกวงอุดมธารา     พบวาอยูในระดับปานกลาง     

เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญจบการศึกษาในระดับช้ันประถมปที่  4      จึงเปนอุปสรรคในการเขา

มีสวนรวมในการจัดการน้ําชลประทานเพื่อการเกษตร   เพราะเกษตรกรสวนใหญขาดความรูและ

ความเขาใจในการจัดสรรน้ําและเกษตรกรมีความเขาใจวา น้ําเปนทรัพยากรที่มีอยูอยางไมจํากัด

ไมจําเปนตองดูแลรักษา            และหนาที่ในการจัดการน้ําชลประทานเพื่อการเกษตรเปนหนาที่

ของรัฐเพียงฝายเดียว      ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของเกษตรกรในการจัดการน้ํา

ชลประทานเพื่อการเกษตรไดแก  การศึกษา  การไดรับรูขอมูลขาวสาร   และการเปนสมาชิกกลุม

อยางเปนทางการและไมเปนทางการ 

             โกวิท   ไชยเมือง. (2543)             ไดศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรน้ํา   พบวาอยูในระดับปานกลาง             ประชาชนโดยทั่วไปมีความรูพื้นฐานทางดาน

ส่ิงแวดลอมและเกิดความตระหนักในปญหาทรัพยากรทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอม       ซึ่งมีผล

กระทบตอวิถีชีวิตของประชาชนเอง  ตอสังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองและสิ่งแวดลอม          ดังนั้น

ประชาชนในตําบลเวียง  อําเภอเชียงคํา    จังหวัดพะเยา      จึงมีความพรอมในการมีสวนรวมใน

การจัดการสิ่งแวดลอมในทองถิ่นของชุมชนเอง   โดยมีปจจัยสวนบุคคลไดแก  อาชีพ        ความรู

ความเขาใจ    และการรับรูขาวสาร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

 

            สรุป      จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ    พบวาไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ

การรับรูเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม   ในประเด็นปญหาตาง ๆ        โดยมีการใชส่ือประเภทตาง ๆ       

เปนเครื่องมือนําไปสูการรับรู        ที่ไดรับจากประสบการณตรงจากสภาพปญหาที่เกิดขึ้นภายใน

ชุมชนและมีลักษณะสวนบุคคลที่นาสนใจที่ควรศึกษา ไดแก  ระดับการศึกษา  อาชีพ  ระยะเวลา

ที่อาศัยอยูในชุมชน   และการเขารวมกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน      อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  ตามผลการวิจัยที่ไดมีผูอ่ืนศึกษาไว 
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2.5.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
              จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาว      พบวาการรับรู

และความรูความเขาใจเกี่ยวกับสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นมีความแตกตางกัน      ทําใหบุคคลที่

มีลักษณะแตกตางกัน  เชน  การศึกษา  อาชีพ  และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน  รวมทั้งการได

รับขาวสารจากสื่อตางๆ  ที่ตองเผชิญกับปญหาในสถานการณตางๆ ที่เกี่ยวของ    เปนตัวกําหนด         

ทําใหผูศึกษามีแนวคิดและสนใจที่จะศึกษา  การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหาน้ํา

เสียในคลองแมขา        ซึ่งเปนปญหาของประชาชนที่ตั้งถิ่นฐานอยูอาศัยบริเวณใกลเคียงกับแนว

คลองแมขา   โดยมีแนวคิดของการศึกษา คือ  ลักษณะสวนบุคคล  เชน  การศึกษา  อาชีพ  ระยะ

เวลาที่อาศัยอยูในชุมชน   และความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาน้ําเสียที่ตางกัน      รวมทั้งการ

ไดรับขาวสารจากสื่อตางๆที่ตางกัน  ทําใหเกิดการรับรูปญหาน้ําเสียจากครัวเรือน และมีสวนรวม

ของประชาชนในการจัดการปญหาน้ําเสียในคลองแมขาที่แตกตางกัน หรือไมอยางไร    ดังแสดง

ในแผนภูมิ 

 

ลักษณะสวนบุคคล 
   -  การศึกษา 

   -  อาชีพ 

   -  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 

   -  การไดรับขาวสาร 

   -  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

      ปญหาน้ําเสีย 

 

 

 

 

 

 

  การมีสวนรวมของประชาชน 
  ในการจัดการปญหาน้ําเสีย 
          ในคลองแมขา 

     การรับรูปญหาน้ําเสียจาก 

             ครัวเรือน 
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	                สรุปได้ว่า กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล ประกอบด้วยสิ่งเร้าหรือข้อมูล  แล้วนำไปสู่การสัมผัส  การเลือก   การแปล หรือการให้คุณค่า  โดยอาศัยปัจจัยต่างๆ  ที่อยู่ภายในและภายนอกตัวบุคคลมาแปลความหมาย หรือตีความหมายของสิ่งเร้านั้น   ให้กลายมาเป็นสิ่งที่รับรู้  ซึ่งอาจจะตอบสนองออกมาในรูปของความนึกคิดหรือการกระทำ  อย่างไรก็ตาม   กระบวนการรับรู้จะเกิดขึ้นได้   ย่อมมีปัจจัยหลายประการที่ส่งผลให้แต่ละบุคคลได้รับรู้ที่แตกต่างกัน 
	           2.1.3  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ 
	            2.1.4  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
	                                                      อัมพาตและอาจถึงตายได้ 
	                                                    เปราะ   นอกจากนี้ก็มี สารตะกั่วเป็นพิษ (Lead  poisoning)   
	                    2.3.5.4.  ผลกระทบต่อการท่องเที่ยว 



