
 
บทที่  2 

แนวคิด  ทฤษฎี   และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
ในการศึกษาครั้งนี้ ไดคนควาจากเอกสารตาง  ๆ  ที่เปนแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา  จึงขอนําเสนอตามหัวขอดังนี้  
1. แนวคดิเรื่องการทองเที่ยวเชงินิเวศ 
2. แนวคดิเรื่องการทองเที่ยวเชงินิเวศกับการพัฒนาอยางยั่งยืน 
3. งานวิจยัที่เกีย่วของ 

3.1 ศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
3.2 บริบทนิเวศวทิยาปาชุมชน - ปาเมี่ยงกับวถีิชีวิตชุมชน 

   
2.1  แนวคิดเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
                 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540) ไดอธิบายองคประกอบ หรือปรัชญาของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ประการ คือ 

1. Ecologically Sensitive หมายถึง จิตสํานึกหรือความรับผิดชอบที่มีตอระบบนิเวศ        
ผูรับผิดชอบไดแก ผูประกอบการ หนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพื้นที่ นักทองเที่ยว และผูที่     
เกี่ยวของกับอุตสาหกรรมทองเที่ยวในสวนตาง ๆ 

2. Low Impact หมายถึง เกิดผลกระทบนอยหรือต่ํา  ทั้งนี้รวมถึงไมควรมีส่ิงอํานวยความ
สะดวกขนาดใหญ ถาวร หรือมีปริมาณคอนขางมาก แตจะเนนสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็ก     
มีความสะดวกสบายพอสมควร สอดคลอง ผสมกลมกลืนไปกับธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม 

3. Educational หมายถึง จะตองมีบริการขอมูลขาวสารเพื่อใหการศึกษา ใหความรูแก   
นักทองเที่ยว หรือผูเขาไปใชประโยชน  

4. Local  Bonefit หมายถึง การกระจายรายไดไปสูทองถ่ิน คือเปดโอกาสใหคนทองถ่ิน
เขามีสวนรวมในการจัดการใหบริการการทองเที่ยวตั้งแตระบบที่พัก อาหาร ส่ิงอํานวยความสะดวก
ตาง  ๆ  จนกระทั่งการเปนมัคคุเทศกในทองถ่ิน หรือผูใหบริการระหวางที่นักทองเที่ยวอยูในพื้นที่  
นอกจากนั้นคนทองถ่ินจะตองไดรับประโยชน ทั้งทางตรง  และทางออมจากการทองเที่ยว  ซ่ึงมี
วัตถุประสงค สรุปไดดังนี้ 
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 วัตถุประสงคของการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  3 ประการ 
1. เพื่อใหการทองเที่ยวของประเทศไทยพัฒนาไปสูทิศทางแบบยั่งยืน 
2. เพื่อกระตุนใหเกิดการสรางจิตสํานึก  และความเขาใจที่ถูกตองตอการทองเที่ยว

อยางไดความรู  และมีความรับผิดชอบ 
3. เพื่อคงไวซ่ึงคุณภาพที่ดีของแหลงทองเที่ยว  และคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลง

ทองเที่ยวตั้งอยู 
สวนความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดให 

ความหมาย ดังตอไปนี้   การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือการทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวน-
การเรียนรูรวมกับผูที่เกี่ยวของ  ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม   และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวม
ของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  
 สถาบันการพัฒนาการทองเที่ยว    เพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดยความรวมมือของ CIDA  และ AIDAB ไดจัดการประชุมนานาชาติ  เร่ืองแนวคิด  การออกแบบ  
และกลยุทธการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เมื่อวันที่ 6 - 8 กุมภาพันธ 2538 ที่กรุงเทพฯ โดยมีผูเชี่ยวชาญดาน 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย ยุโรป  และประเทศตาง ๆ ใน
ภาคพื้นเอเชียแปซิฟก เขารวมสัมมนารวมทั้งสิ้น 250 คน  และที่ประชุมดังกลาวไดใหคําจํากัดความ
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หรือคําที่ใชเรียกชื่อในความหมายเดียวกันไดอยางชัดเจน และเปน     
เอกภาพตลอดจนไดสรุป การออกแบบ  และกลยุทธการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism Concept 
Design and strategy) ไวดังนี้ (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2542) 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม
(Nature Based) ทั้งสิ่งแวดลอมดานความหลากหลายทางชีวภาพ  ดานสภาพภูมิศาสตร   และวถีิชีวติ  
วัฒนธรรมประเพณี   โดยจะตองยึดหลักสําคัญที่วา  เราจะตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และ
วัฒนธรรมเหลานั้นไวใหดีที่สุด  

2. การทองเที่ยวทุกประเภทจะตองเปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืนในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดลอม ประเทศทุกประเทศ ทองถ่ินทุกทองถ่ิน จําเปนตองพยายามจัดการทองเที่ยวของตนโดย
ไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือใหกระทบนอยที่สุด  

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม ตลอดจน 
วิถีชีวิตเอกลักษณของทองถ่ิน  และประเทศซึ่งจัดไวเปนสิ่งดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการศึกษาความ
แตกตางทางดานสังคม  และวัฒนธรรมที่หลากหลาย  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 9  

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาทั้งตอนักทองเที่ยว และประชากรใน      
ทองถ่ิน เปนการศึกษาที่ตองการจะหยั่งรากลึกลงในจิตสํานึกของแตละคนใหตระหนักถึงความ    
จําเปน และความสําคัญอยางยิ่งยวด ในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบ  ๆ  ตัวเรา  

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนตรงจุดที่วาในการจัดการการทองเที่ยว ประชาชนบนพื้นที่
จะตองมีสวนรวมในการวางแผน การตัดสินใจ  และสามารถไดรับผลประโยชนจากกําไรของการ
ทองเที่ยว  และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะเปนกุญแจสําคัญไขไปสูการกระจายรายไดนั่นเอง  

6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมุมมองเชิงตลาด  มีจุดเนนที่วาผลิตภัณฑคือ ทัวรตาง ๆ นั้น
จะตองเปนทัวรที่มีลักษณะครบตามเกณฑที่กลาวมาแลวในขอ 1 - 5 มิใชการนําเอาชื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศไปติดบนผลิตภัณฑเดิมเทานั้น 

7. ความพอใจของนักทองเที่ยวนั้นเปนสิ่งสําคัญสําหรับการทองเที่ยวที่ยั่งยืน นักทองเที่ยว
ที่พอใจจึงจะกลับมาทองเที่ยวอีก  กิจกรรมที่บริษัททัวรเสนอตอนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษจะตองเปน
กิจกรรมที่ตรงหรือเกินความคาดหวังของนักทองเที่ยว 

ลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับ 

ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ทั้งสิ่งแวดลอมดานชีวภาพ ภูมิศาสตร  และวัฒนธรรมประเพณี โดยยึดหลัก 
ที่วาตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และวัฒนธรรมไวใหดีที่สุด  เพื่อใหสามารถสืบตอถึงอนุชน 
รุนหลัง 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืนทั้งใน
เชิงเศรษฐกิจ สังคม  และสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักที่วาตองไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือ
ใหกระทบนอยที่สุด เพื่อสงผลตอเนื่องถึงการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินในแงสังคม และวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการ
ศึกษาความแตกตางทางดานสังคม และวัฒนธรรมอันหลากหลาย 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความรูแกผูเกี่ยวของ
ทุกฝาย ทั้งนักทองเที่ยว ผูดูแลแหลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยว  และประชาชนในทองถ่ิน 
โดยยึดหลักที่วาตองใหผูเกี่ยวของทุกฝายไดความรู และประสบการณจากการทองเที่ยว พรอมทั้ง 
มีจิตสํานึกในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบ ๆ ตัว 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหชุมชนทองถ่ินมี 
สวนรวม และมีผลประโยชน โดยยึดหลักที่วาตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการวางแผน  
ตัดสินใจ  และไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว อันจะนําไปสูการกระจายรายได 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 10  

6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่คํานึงถึงขีดความสามารถ
รองรับของพื้นที่ โดยยึดหลักที่วาจะตองไมเกินขีดความสามารถรองรับของพื้นที่ทุก ๆ ดาน ทั้งดาน
จํานวนนักทองเที่ยว  สถานที่ทองเที่ยว  ชุมชน   และสภาพแวดลอมโดยรอบ 

7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการตลาดของบริการ
ทองเที่ยวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง  โดยยึดหลักที่วาตองใหธุรกิจบริการทองเทีย่ว
เนนในเรื่องอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ 

มาตรฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  8 ประการ คือ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบจัดการที่ดีใน 4 ดาน คือ 

1.1 ดานการใหขอมูลลวงหนาเพื่อทําความเขาใจกับนักทองเที่ยว 
1.2 ดานการจัดรายการนําเที่ยวที่เนนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว 
1.3 ดานขอกําหนดการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว 
1.4 ดานการตลาดทองเที่ยวที่คํานึงถึงความสามารถรองรับของพื้นที่ในแหลง 

ทองเที่ยว 
2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีจิตสํานึกตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะสงผลตอการ

วางแผน และการจัดการ 
3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีโครงการรวมกับคนในชุมชนทองถ่ินเพื่อคืนกําไรกลับ

แหลงทองเที่ยว 
4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหความรูความเขาใจแกนักทองเที่ยว 
5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบสรางคุณภาพ โดยจัดอบรมดานความรู  และทักษะ

แกบุคคลที่เกี่ยวของ 
6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีระบบการรักษาความปลอดภัย   ทั้งนี้เนื่องจากมีความ 

เสี่ยงสูง 
7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีระบบการใหบริการที่มีคุณภาพ โดยใชผลิตภัณฑที่ 

เหมาะสมในการลดมลพิษ และใชอยางคุมคา 
8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีการรวมมือกับชุมชนทองถ่ินเพื่อสรางงาน   และกระจาย

รายไดสูทองถ่ิน 
 

ประสาน ตังสิกบุตร (2544) ไดใหขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
เชิงนิเวศดังนี้ 
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1. วางแผนการจัดการแหลงทองเที่ยวดวยความระมัดระวัง รอบคอบ และใหชุมชน 
ทองถ่ินตัดสินใจ และอนุญาตใหดําเนินการ 

2. จัดทําการประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดลอม (Environmental Impact Assessment)  
และผลกระทบทางสังคม (Social Impact Assessment) 

3. ละ - เลิก การลาสัตวโดยเด็ดขาด  และไมซ้ือของที่ระลึกที่ทําจากสัตวปา 
4. เตรียมความพรอมใหคนในทองถ่ินพรอมจะใหบริการนักทองเที่ยวตามแนว “ระบบ

นิเวศวิทยาชุมชน”  
5. สนับสนุนใหชุมชนมีกองทุนที่จะจัดการ  และฟนฟูส่ิงแวดลอมที่เสียหายจากการ 

ทองเที่ยว 
6. จัดทําคูมือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และการอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อใหอุตสาหกรรม

ทองเที่ยวหวงใย  และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
7. สนับสนุนใหเกิดประชาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหอยูในระบบธุรกจิการทองเที่ยวที่

ตระหนกัถึงคุณคาสิ่งแวดลอมที่จะทําใหธุรกิจยั่งยนื 
8. การขยายพื้นที่  และกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นจะตองแนใจวา   

“ทานไดทําการอนุรักษส่ิงแวดลอมไปพรอมกัน”  ไดดวย 
9. การเลือกใชมาตรการทางภาษี เพื่อคืนรายไดใหแกชุมชนทองถ่ินโดยตรง นําไปจัดการ

สังคม  และฟนฟูส่ิงแวดลอม 
10. จัดการ และควบคุมการพังทลายของดินบนที่สูง และเขตภูเขาอยางเรงดวน   เพราะ 

สรางผลกระทบในระบบแหลงน้ํา ทั้งบนบก  และในทะเล 
11. ควรใชระบบ ที่ยึดหลักใหผูสรางมลภาวะ และส่ิงปฏิกูลเปนผูรับผิดชอบคาใชจาย

(Polluter Pay Principle)ในการจัดการกับผูสรางมลพิษใหกับชุมชนทองถ่ิน 
12. วางแผนที่เปนพื้นที่ทองเที่ยว จัดทําแผนที่  และบัญชีส่ิงแวดลอมที่เปราะบาง   และ 

ไมอนุญาตใหใชเพื่อการทองเที่ยวหรืออนุญาตแบบมีเงื่อนไขสําคัญ 
13. ใหความรู การอนุรักษส่ิงแวดลอมแกนักทองเที่ยว อบรมกอนไดรับอนุญาตใหใช 

พื้นที่ทองเที่ยวไดโดยเนนเรื่อง  หลักเกณฑของความสามารถการรองรับผลกระทบจากการทองเที่ยว
ทั้งดานสังคม และสิ่งแวดลอม และการกําหนดเขตพื้นที่อนุรักษโดยการกําหนดจํานวนนักทองเทีย่ว 
และฤดูกาลที่จะอนุญาตใหใชพื้นที่เปราะบางหรือมีลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรม 
 

Dearden (1995) (อางใน Bornemeier, et al. 1997) กลาววา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน
ยุทธวิธีหนึ่งในดานเศรษฐกิจที่นํารายไดเขาสูทองถ่ิน  ซ่ึงสามารถลดผลกระทบตอประชาชน  และ
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ส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน  เปนกิจกรรมสาธิตอีกอยางหนึ่งที่ใหเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวาง         
กิจกรรมสงเสริมรายไดที่ใหความสําคัญกับความหลากหลายทางธรรมชาติ  ไดมีตัวอยาง              
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศหลายแหงที่ประสบความสําเร็จ  ชุมชนที่ดําเนินกิจกรรมการทอง-
เที่ยวเชิงนิเวศสามารถใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อนํารายไดเขาสูชุมชน ในขณะเดียวกันสามารถนํา
ผลประโยชนจากการทองเที่ยวนั้นมาสงเสริมการพัฒนา และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
การสรางความตระหนัก    และเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยในเรื่องการอนุรักษธรรมชาตินั้น  
Dearden  กลาววา “กอนที่เราจะมีการอนุรักษส่ิงใดเราตองมีความเขาใจเกิดขึ้นกอน  กอนจะเกิด
ความเขาใจเราตองมีความรู   และกอนที่เราจะรู  เราจะตองพบประสบดวยตนเอง”  ดวยเหตุนี้   การ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนกิจกรรมที่ใหโอกาสแกประชาชนทั่วไปไดมีโอกาสสัมผัสกับสิ่งแวดลอม
ธรรมชาติตาง ๆ  โดยตรง ซ่ึงจะชวยสรางใหเขาเหลานั้นเกิดความรูความเขาใจในธรรมชาตินั้นมาก
ขึ้น  Dearden  กลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของแตละทองถ่ินนั้นจะมีคุณสมบัติเฉพาะ  จุดเดน
เฉพาะในแตละแหงแตกตางกันไปซึ่งบางแหงมีศักยภาพในการแสดงใหนักทองเที่ยวไดศึกษาชีวิต
สัตวตาง  ๆ เชน วาฬ  เสือ ชาง อุรังอุตัง ไดคอนขางชัดเจนตามฤดูกาล และสถานที่แตกตางกันไป  
แตในบางแหงก็   ไมสามารถจัดแสดงชีวิตของสัตวอยางชัดเจนแตละชนิด อยางเชนกรณีปาในแถบ
เอเชียตะวันตกเฉียงใต   ดังนั้นการดึงดูดนักทองเที่ยวจึงเนนที่ระบบนิเวศตามธรรมชาติโดย  ทั่วไป
ของแตละที่ละแหงมากกวาการการเนนใหดูสัตวทองถ่ินชนิดใดชนิดหนึ่ง ดวยเหตุนี้การทองเที่ยว
เชิงนิเวศในแถบนี้จึงตองใหความสําคัญในการอธิบายชี้แจง และใหความรูแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ไดเขาใจ และประทับใจในความสัมพันธของระบบนิเวศธรรมชาติในแตละทองถ่ิน  
 

Fennell (1999) ใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มี
จุดสนใจในประวัติความเปนมาของแหลงทองเที่ยว รวมไปถึงวัฒนธรรมพื้นบาน ในขณะที่ 
นักทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นมักจะอยากทองเที่ยวในแหลงที่ความเจริญดานวัตถุเขามาไมมากนัก  และ
เขาเหลานั้นจะมีจิตใจที่ซาบซึ้ง ระมัดระวัง และพรอมที่จะใหความรวมมือที่จะรวมกิจกรรม 
สรางสรรคที่ไมทําใหเกิดผลกระทบที่เสียหายตอแหลงทองเที่ยว  นักทองเที่ยวเชิงนิเวศจะไมปฏิบัติ
ตัวในลักษณะที่ใชสัตวปา   และแหลงธรรมชาติ  เปนเหมือนกับวัตถุอยางหนึ่งในระบบบริโภคนิยม  
แตจะพยายามแบงปนกําลังกาย กําลังทรัพยใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยว
ตลอดจนดานเศรษฐกิจ และความเปนอยูที่ดีขึ้นของชุมชน  ดวยเหตุนี้การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึง 
รวมถึงแนวทางกลวิธีการจัดการตาง ๆ  ที่กําหนดโดยประเทศของแหลงทองเที่ยวในระดับชาติ และ
ระดับภูมิภาคที่มีจุดยืนอยางมั่นคงในการที่จะสรางความยั่งยืนใหแกแหลงทองเที่ยวตาง ๆ โดยการ
ใหชุมชนมีสวนรวมโดยใหมีการจัดการดานการตลาดอยางเหมาะสม ออกกฎระเบียบ และใช
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กระบวนการจัดกิจการตาง ๆ เพื่อที่จะสนับสนุนการพัฒนาจัดการแหลงทองเที่ยว และพัฒนาชุมชน
ในขณะเดียวกันดวย 

Wallace (1993) (อางใน Fennell, 1999) ใหความหมายทํานองเดียวกัน  และไดนําเสนอ
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  6  ประการ  ดังนี้ 

1. การทองเที่ยวตองเกิดผลกระทบที่เสียหายตอส่ิงแวดลอม  และชาวบานนอยที่สุด 
2. ตองเปนการสรางความตระหนัก  และความรูความเขาใจเพิ่มมากขึ้นเกี่ยวกับเรื่อง 

ระบบของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ   และระบบของวัฒนธรรมชุมชน   อีกทั้งพยายามใหโอกาสแก 
นักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในประเด็นสําคัญที่มีผลกระทบตอระบบแวดลอมนั้น 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีสวนเอื้อใหเกิดการอนุรักษ  และการจัดการในทางกฎหมาย
ในการปกปองพื้นที่ธรรมชาติแหลงอื่นดวย 

4. ตองเอื้อใหประชาชนทองถ่ินเกิดศักยภาพสูงสุดในการมีสวนรวมกระบวนการ 
ตัดสินใจ เกี่ยวกับการพิจารณากําหนดจํานวนนักทองเที่ยวที่จะเขามาเที่ยวในชุมชนของตน 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองสรางผลประโยชนในดานเศรษฐกิจ และผลประโยชน 
อ่ืน ๆ แกชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิต ประเพณี และอาชีพของชุมชนมากกวาการใหผลประโยชน
มากจนทําใหชุมชนตองเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต  และอาชีพเดิมไปในที่สุด 

6. การทองเที่ยวในลักษณะนี้ตองเอ้ือใหชาวบานทองถ่ิน และลูกจางกิจกรรมการ 
ทองเที่ยวไดมีโอกาสเขาไปศึกษาเรียนรูในแหลงสําคัญของธรรมชาติทองถ่ินที่เปนสิ่งที่ดึงดูด 
นักทองเที่ยวใหมาเที่ยวในชุมชนมากขึ้น 
 

Weaver (1998) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่คอนขางจะไมทําให
เกิดการรบกวน  และไมทําใหเกิดสิ่งปนเปอนตอพื้นที่แหลงธรรมชาติ มีจุดประสงคพิเศษ 
เพื่อที่จะศึกษา  และชื่นชมกับทัศนียภาพของธรรมชาติ พืช สัตวปา ตลอดจนการแสดงออกทาง 
วัฒนธรรมที่มีอยูทั้งในปจจุบัน  และอดีตของทองถ่ินนั้น  ในความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เปนลักษณะของการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ ที่ไดประยุกตนําองคความรูทางวิทยาศาสตร 
สุนทรียภาพ หรือปรัชญามาใชในการทองเที่ยว ถึงแมวานักทองเที่ยวเชิงนิเวศไมจําเปนตองเปน
กลุมที่มีอาชีพที่เปนนักวิทยาศาสตร ศิลปน หรือนักปรัชญา หากแตจุดสําคัญของการทองเที่ยว
ลักษณะนี้เปนการเปดโอกาสใหแกนักทองเที่ยวไดรับประสบการณแปลกใหมในธรรมชาติที่ไม
เหมือนกับสภาพทั่วไปที่พบในสิ่งแวดลอมในเมือง 
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รําไพพรรณ แกวสุริยะ (2544) สนับสนุนขอคิดเห็นในหลักการการทองเที่ยว  และอาง
เหตุผลเหลานี้เปนสาระสําคัญที่การทองเที่ยวแหงประเทศในปจจุบันไดมุงเนนการสงเสริมการ  
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และเห็นวาเปนการทองเที่ยวที่มีคุณภาพในแหลงทางธรรมชาติ และแหลง   
วัฒนธรรม จึงเปนรูปแบบกิจกรรมของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  และมุงประโยชนในการศึกษา  
และใหความรูแกผูมาทองเที่ยว มีจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม  ประชาชนทองถ่ินมีสวนรวมใน 
การจัดการแหลงทองเที่ยว  และรวมรับผลประโยชน องคประกอบหลักของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จึงประกอบดวยองคประกอบ 7 ประการดังนี้  

1. แหลงทองเที่ยวตองเปนแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณดั้งเดิม 
2. มีการจัดการที่รับผิดชอบในการรักษาสิ่งแวดลอม 
3. ประชาชนตองมีสวนรวม เร่ิมตั้งแตยอมรับ รวมคิด รวมวางแผน รวมดําเนินการ 

จัดการ  และรวมกันติดตามควบคุม 
4. มีกฎเกณฑระเบียบในการจัดการ มีศูนยขอมูลใหความรูความเขาใจแกผูทองเที่ยว  

และชุมชน 
5. คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับ 
6. ตองมีมัคคุเทศกที่เปนคนทองถ่ินที่มีความรูในธรรมชาติ และวัฒนธรรมในพื้นที่     

นั้น  ๆ 
7. นักทองเที่ยวตองเปนผูที่ใฝรู ตองการหาความรูมากขึ้น ตองการมีประสบการณใหม  

และมีจิตสํานักในการรักษาสิ่งแวดลอม 
 
2.2  แนวคิดเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืนกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

ปรีชา  เปยมพงศสานต (2541) ไดช้ีแจงถึงหลักการของนิเวศวิทยาแนวลึกที่มีหลักปรัชญา
พื้นฐาน 5 ขอที่สําคัญ  ซ่ึงมักถูกนําอางอิง  และนําไปประยุกตใชในกิจกรรมการพัฒนาอยางยั่งยืน 
อยูเสมอดังนี้ 

1. ธรรมชาติมีคาในตัวเอง (intrinsic value) ธรรมชาติไมไดดํารงชีวิตอยูเพื่อเปนเครื่องมือ
ไปสูวัตถุประสงคอ่ืน  ๆ 

2. กฎของนิเวศวิทยาหรือกฎของธรรมชาติกําหนดศีลธรรม  และจริยธรรมของมนุษย 
ความคิดความรูสึก  และการกระทําทั้งปวงของมนุษยจะมุงเนนเรื่องของธรรมชาติเปนหลักใหญ 
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3. ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  ภูมิประเทศ  พืชพรรณสัตวปา มีสิทธิที่จะดํารงชีวิตอยูโดย 
ไมถูกรบกวน  ถูกกระทบกระเทือน  หรือถูกทําลายจากฝมือของมนุษย  สิทธิแบบนี้เราเรียกวา สิทธิ
ทางชีวภาพ (Bio - rights) 

   4. มนุษยไมยึดมั่นถือมั่นในเทคโนโลยีขนาดใหญสมัยใหม  ในขณะเดียวกันก็ปฏิเสธ
ระบบอํานาจนิยม  และการรวมศูนยทุกรูปแบบดวย 

   5.  ลัทธิที่สงเสริมการนิยมวัตถุเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนาอยางยิ่ง  ความเจริญทางเศรษฐกิจ
ตองตอบสนองความตองการพื้นฐานของมวลชนผูยากไร 

 
    Murphy (1994)  กลาวถึงองคประกอบของการพัฒนาอยางยั่งยืน ประกอบไปดวย 

1. การกําหนดขีดจํากัด  และมาตรฐานเชิงนิเวศวิทยาที่สมเหตุสมผล 
2. การกระจายกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และการจัดสรรทรัพยากรใหม 
3. การควบคุมจํานวนประชากร 
4. การอนุรักษทรัพยากรพื้นฐาน 
5. การเขาถึงแหลงทรัพยากรอยางเสมอภาค   และการเพิ่มความพยายามในการใช

เทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
6. ขีดความสามารถในการรองรับ  และผลลัพธแบบยั่งยืน 
7. การธํารงรักษาทรัพยากร 
8. ความหลากหลายทางชีวภาพ  
9. ลดผลกระทบทางลบใหเหลือนอยที่สุด 

10. การควบคุมโดยชุมชน 
11. กรอบความคิดเชิงนโยบายระดับชาติ และนานาชาติ 
12. ความอยูรอดทางเศรษฐกิจ 
13. คุณภาพเชิงสิ่งแวดลอม 
14.  การตรวจสอบเชิงสิ่งแวดลอม 

 
Swarbrooke (1999) กลาววา ไดมีการอภิปรายอยางกวางขวางเกี่ยวกับเรื่องที่เห็นวา การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนแนวคิดในลักษณะที่ เปนแนวทางของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ไดมี 
ผูเขียนเกี่ยวกับเรื่องนี้บางทานไดกลาวถึงเรื่องนี้อยางสับสน  บางทานไดมองเห็นการ 
ทองเที่ยวทั้งสองแบบนี้ตางมุมมองกันไป  ในความหมายตาง ๆ กัน   และบางความหมายไมชัดเจน  
จึงมักมีการนํามาใชอยางสับสนในคําอื่น   เชน   การทองเที่ยวที่ละเอียดออน (solf tourism) การ 
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ทองเที่ยวทางเลือก (alternative tourism)   การทองเที่ยวที่รับผิดชอบ (responsible tourism)  และ
การทองเที่ยวธรรมชาติ (nature tourism)    

ในความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางงาย ๆ ในลักษณะที่เปนกิจกรรมที่               
นักทองเที่ยวมีความตั้งใจหรือความปรารถนาที่จะเห็นระบบของธรรมชาติ  ทั้งในเรื่องชีวิต  สัตวปา 
ส่ิงแวดลอม  และชาวบานทองถ่ิน  ซ่ึงในความจริงแลว   การทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นมีความหมาย
กวางกวาการที่มีความปรารถนาที่ตองการจะเห็นเรื่องเดนทั้งสองอยางที่กลาวมา  แตรวมไปถึงการ
ใหความสนใจที่จะใหการทองเที่ยวที่ผูเขารวมในกิจกรรมไดมีสวนในการอนุรักษระะบบนิเวศ และ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบานทองถ่ิน ในขณะเดียวกันมีกลุมคนหลายกลุมเห็นวาการ 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศมีลักษณะใกลเคียงกับการทองเที่ยวที่ยั่งยืน เนื่องจากมีลักษณะของกิจกรรม     
ตาง ๆ ดังนี้ 

1. เปนกิจกรรมขนาดเล็ก 
2. มีการจัดกจิกรรมที่มีความระมัดระวังในเรื่องผลกระทบมากกวาการทองเที่ยวประเภทอืน่ 
3. ไมจําเปนตองพึ่งพิงองคประกอบการทองเที่ยวพืน้ฐานทีซั่บซอน 
4. มีการใหความรูความเขาใจแกนกัทองเทีย่วเพิ่มมากขึ้น       และนักทองเที่ยวเหลานั้นม ี          

ความตระหนกัในเรื่องความยั่งยืน  และมีความตองการจะศึกษาในเรื่องเหลานี ้
5. เปนกิจกรรมทีม่ีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมธรรมชาต ิ   และวิถีชีวิตของชาวบานนอยที่สุด 
จากการดําเนินกิจกรรมการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในปจจุบัน เกิดความไมเขาใจ 

และเกิดชองวางระหวางทฤษฎี และการปฏิบัติจริง ทั้งในสวนที่เปนความคิดเห็นของนักทองเที่ยว
กับอีกสวนที่เปนอุปทานของการทองเที่ยว และผูดําเนินการจัดการทองเที่ยว 
 

Hitchcock, et al (1995) เห็นวา แนวคิดของการพัฒนาอยางยั่งยืนที่ปรากฏในการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นไดใหความสําคัญ ไมเฉพาะในเรื่องที่เปนเพียงแตดานปริมาณเทานั้น  การ
ทองเที่ยวในลักษณะนี้จะตองมีมุมมองของผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมในระยะยาวดวย  เนื่องจาก
แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นเปนการพัฒนาที่ตอบสนองความตองการของสังคมปจจุบัน ใน
ขณะเดียวกัน      จะตองไมทําลายศักยภาพที่ชุมชนในยุคตอไปในอนาคตตองใชในการตอบสนอง
ความตองการของเขาในขณะนั้นดวย  ดวยเหตุนี้รูปแบบการพัฒนาที่ทําใหเกิดความยั่งยืนดาน
ส่ิงแวดลอมนั้นจําเปนตองเนนในเรื่องการพิทักษรักษาเพื่ออนาคตอยางจริงจัง 
 

Odum (1970) ใหความหมายระบบนิเวศวา  เปนพื้นที่รวมถึงสิ่งแวดลอมที่มีชีวิต และ
สสารที่ไมมีชีวิต ตางมีความสัมพันธเชื่อมโยงตอบสนองแลกเปลี่ยนสารระหวางกัน ดังนั้น 
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การทองเที่ยวที่มีเปาหมายในการใชพื้นที่นิเวศนั้นเปนแหลงทองเที่ยวศึกษาจึงตองมีการบริหาร 
จัดการใหสอดคลองกับระบบนิเวศทองถ่ินทั้งสิ่งมีชีวิต  ไมมีชีวิต  ตลอดจนภูมิทัศน  แสงแดด ฯลฯ    
การทองเที่ยวจึงตองมีการวางแผนผสมผสานที่เปนลักษณะพึ่งพาซึ่งกัน และกัน ทั้งในดานการ
พัฒนาการทองเที่ยว  และความอุดมสมบูรณของสิ่งแวดลอม  ดังนั้นกอนที่จะเขาไปรบกวนในพื้นที่
ที่มีความเปนอยูรวมกัน  อันมีความสัมพันธที่ซับซอน  และละเอียดออนนั้น  จําเปนตองมีการศึกษา
พื้นที่เหลานั้นเปนอยางดีเสียกอน 

 
สุวรรณชัย ฤทธิรักษ  (2544)   มีความเห็นโดยสรุปวา   เมื่อพิจารณาในดานสังคมนั้น  

การทองเที่ยวแหงประเทศไดเนนสงเสริมใหผูทองเที่ยวทั้งจากตางประเทศ และในประเทศได 
มีโอกาสเรียนรูเขาใจวัฒนธรรมความเปนอยูในทองถ่ิน และภูมิภาคตาง ๆ ทําใหเกิดความเขาใจ   
อันดีระหวางกัน อีกทั้งเปนเครื่องมือในการสงเสริมการพัฒนาสถาบันครอบครัวใหมีโอกาส      
ทองเที่ยวรวมกัน  ทําใหเกิดความสัมพันธอันดีในครอบครัว และในดานสิ่งแวดลอมเนนใหเห็น
ความสําคัญกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงมีคุณภาพ  และสวยงาม  ทั้งสามดานเปนจุดเนน
หลักในการบริหารอุตสาหกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ซ่ึงตองมีวิธีการที่ใหประชาชนมีสวนรวม  
ใหผูมีสวนรวมทุกผายไดมีความเขาใจ และความรูในการบริหารการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ไมเชนนั้น
อาจเกิดผลกระทบดานลบ เชน คาครองชีพในทองถ่ินสูง การเลียนแบบวิถีชีวิตตางชาติตางถิ่น 
ที่ไมเหมาะสม และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติถูกทําลาย ดวยเหตุนี้การบริหารงานอุตสาหกรรม 
การทองเที่ยวจึงตองมีความระมัดระวังในเรื่องการสรางความสมดุลไมใหเกิดผลกระทบที่สราง
ความเสียหายตอส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม  สังคม  และเศรษฐกิจของชาติ 

 
Hatton (1999)  เขียนเรื่องการทองเที่ยวที่มีการจัดการโดยชุมชนเปนหลัก (community-

based tourism) จะเปนธุรกิจที่มีกิจกรรมที่เรียบงาย และมีกิจกรรมอื่น ๆ ประกอบอีก 
เชน  การสรางการคาขายสินคาที่มาจากชุมชนตาง ๆ  และการบริการใหแกนักทองเที่ยว  การทองเที่ยว 
ที่มีฐานที่ชุมชนเปนหลักนั้น  หากพิจารณาในดานสังคมแลวคอนขางจะมีลักษณะที่ยั่งยืน หาก 
กิจกรรมเกี่ยวกับการทองเที่ยวนั้นจะตองถูกพัฒนา และจัดการขึ้นโดยสมาชิกของชุมชน  ดวยการ
รับรู เขาใจ และไดรับการสนับสนุนจากชุมชนในการเขามีสวนรวมในการจัดการ อีกทั้งไดรับ 
สวนแบงปนจากการเก็บภาษีหรือสรรพากรจากกิจกรรมการทองเที่ยวหรือกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับ
การทองเที่ยวตาง ๆ  ยอนกลับคืนสูชุมชนในทางใดทางหนึ่ง  ส่ิงเหลานี้อาจเกิดการวาจางแรงงาน
เพิ่มขึ้น เกิดธุรกิจขนาดยอม และขนาดเล็กตามมา ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่ Hatton ได 
กลาวถึงการทองเที่ยวที่มีฐานที่ชุมชนนั้นจะเคารพ และใหความสําคัญแกประเพณี วัฒนธรรม 
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ของชุมชน ตลอดจนการดํารงอยูของธรรมชาติแวดลอมในชุมชน เนื่องจากสิ่งเหลานี้เปนจุดที่ 
ดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว ลักษณะการจัดการการทองเที่ยวแบบนี้จะมีรูปแบบการดําเนิน
กิจกรรมที่แตกตางกันไปในแตละพื้นที่ และเกิดผลแตกตางกันโดยพื้นฐาน เนื่องจากในแตละ 
พื้นที่นั้นมีบริบท และสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 

 
Wight (1993) (อางใน Swarbrook, 1999) ไดกลาวถึง  การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืน ตาม

รูปแบบที่เปนอุดมการณ ตองมีหลัก  9 ประการ คือ 
1. ควรเปนกิจกรรมที่ไมเกิดผลเสียแกแหลงทรัพยากร  และควรมีการดําเนินการให 

สอดคลองกับวิถีทางธรรมชาติ 
2. ควรมีการจัดใหผูทองเที่ยวไดรับความรู และประสบการณตรงอยางมีสวนรวม 
3. ควรมีกิจกรรมที่ใหความรูแกผูรวมงานทุกสวน ทั้งชุมชนทองถ่ิน หนวยงานของรัฐ  

และเอกชน  ทั้งกอน  หลัง   และระหวางดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยว 
4. ควรสงเสริมใหทุกฝายไดใหความสําคัญถึงคุณคาของแหลงทรัพยากร ที่มีคาในตัวมัน

เอง และมีความสําคัญในความสมดุลของธรรมชาติ  และความงดงาม 
5. ควรใหมีการยอมรับจากชุมชนตามความเห็นของทองถ่ิน   และใหความสําคัญในเรื่อง

ขีดจํากัดในการรองรับ รวมไปถึงการเนนการจัดการที่เหมาะสม 
6. ควรสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางฝายตาง ๆ   ทั้งกอน และระหวางดําเนินการ 
7. ควรสงเสริมใหมีความรับผิดชอบในเรื่องจริยธรรมที่มีตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาต ิ

 และสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 
8. ควรสงเสริมใหมีการจัดการใหชุมชน  และแหลงทรัพยากรธรรมชาติไดรับประโยชน

ทั้งในระยะสั้น   และระยะยาว 
9. การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวควรรับประกันวาจะตองมีความรับผิดชอบในจริยธรรม

ส่ิงแวดลอมในรูปแบบของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  
 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดเสนอรูปแบบ วิธีการ  และแนวคดิของการมีสวนรวมของ
ชุมชนทองถ่ินไวดังนี ้

1.   รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
  1.1 รูปแบบที่ 1 ชักชวนใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนา 
การทองเที่ยวแบบยั่งยืน  รูปแบบนี้   รัฐบาลจะเปนผูวางนโยบาย และวางแผนโครงการ การพัฒนาการ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 19  

ทองเที่ยวดวยตนเอง ประชาชนในชุมชนทองถ่ิน ไมมีสวนรวมในการวางแผน  และจัดทําโครงการ
ทองเที่ยวเลย แตจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหเขามามีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินโครงการทองเที่ยว 

1.2  รูปแบบที่ 2  การใหองคกรชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการเจรจาตอรอง
สําหรับวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซ่ึงรูปแบบนี้ รัฐบาล และตัวแทนขององคกรชุมชน
ทองถ่ิน จะเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แมวา ในความเปนจริง
การริเริ่มโครงการทองเที่ยวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม  แตองคกรชุมชนทองถ่ิน สามารถเขารวม
ตัดสินใจ และเจรจาตอรองผลประโยชนกับรัฐบาลได เพื่อมิใหเกิดการขัดแยงกับชุมชนทองถ่ิน 
การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบนี้   องคกรชุมชนทองถ่ินจะตองมีศักยภาพสูง   และมี
ความตื่นตัวในการรักษาผลประโยชนของชุมชนทองถ่ินตนเองใหมากที่สุด 

1.3  รูปแบบที่ 3 การใหชุมชนทองถ่ิน จัดการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
ดวยตนเอง รูปแบบนี้ ชุมชนทองถ่ิน จะเปนผูจัดการควบคุม และวางแผนพัฒนาการใชทรัพยากร
ทองเที่ยวดวยตนเองอยางสิ้นเชิง นับเปนรูปแบบของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
อยางแทจริง โดยไมอาศัยความคิดริเริ่ม  และชักจูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาลเลยประชาชนหรือ
องคกรชุมชนทองถ่ิน สามารถวิเคราะห และตัดสินใจเกี่ยวกับปญหา และแนวทางการวางแผน
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ตลอดจนการเปดโอกาสอยางเต็มที่แกชุมชนทองถ่ินใหเขามามี    
บทบาท และมีสวนรวมอยางสมบูรณ แตชุมชนทองถ่ิน ตองมีความพรอม และประสิทธิภาพสูง 

 2.  วิธีการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.1  วิธีการที่  1  การรวมประชุมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.2  วิธีการที่  2  การใหคําปรึกษาในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
2.3 วิธีการที่ 3 การสํารวจความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน

เปนการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน 
2.4 วิธีการที่ 4  การประสานงานรวมกัน ในการวางแผนพัฒนา การทองเที่ยวแบบ

ยั่งยืน  เปนการใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวมตั้งแตการคัดเลือกตัวแทนกลุมเขาไปรวมงาน
บริหาร หรือการจัดการ 

2.5 วิธีการที่ 5  การไตสวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
เปนการไตสวนขอมูลจากชุมชนในทองถ่ิน เพื่อเปดโอกาสใหชุมชนในทองถ่ินไดเขารวมแสดง
ความคิดเห็น 

2.6 วิธีการที่ 6  การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 
แบบยั่งยืน เปนการตอบคําถามของรัฐบาล โดยใหประชาชนทุกคนในสังคมออกความคิดเห็น
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โดยตรงตอรัฐบาล  และใหทุกคนในสังคมเปนผูตัดสินใจแทนรัฐบาล ในการวางแผนพัฒนาการ
ทอง-เที่ยวแบบยั่งยืน 
 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดเสนอถึงลักษณะการทองเที่ยวแบบยั่งยืน มีลักษณะสําคัญ 
6  ประการ ดังตอไปนี้ คือ 

1. เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทกุประเภท ทั้งแหลงทองเที่ยวประเภทธรรมชาติ  
แหลงทองเที่ยวประเภทประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวัตถุ และแหลงทองเที่ยวประเภท
ศิลปวัฒนธรรม   ประเพณี กจิกรรม 

2. เปนการทองเทีย่วที่เนนคณุคา และความเปนเอกลักษณของแตละแหลงทองเทีย่ว 
3. เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอทรัพยากรทองเที่ยว และสิ่งแวดลอมในแหลง

ทองเที่ยว 
4. เปนการทองเที่ยวทีใ่หนกัทองเที่ยวไดสัมผัส เรียนรู และไดรับประสบการณที่เกีย่ว-

ของกับธรรมชาติ  และวัฒนธรรม 
5. เปนการทองเที่ยวทีใ่หผลตอบแทนแกผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวอยางยืนยาว 
6. เปนการทองเที่ยวทีใ่หประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน  และคืนประโยชนกลับสูทรัพยากร

ทองเที่ยว และสิ่งแวดลอมของทองถ่ินดวย 
 
ชูสิทธิ์  ชูชาติ และคณะ (2543)  ไดนําเสนอหลกัของการพัฒนาแบบยั่งยืนที่นํามา

ประยุกตใชในการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศ  ประกอบดวยหลักการตอไปนี้  
1. ส่ิงแวดลอมเปนทรัพยสมบัติที่สําคัญ และมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ตองรักษาไวให

มีสภาพเหมือนเดิม สําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 
2.  การจัดกจิกรรมการทองเที่ยว ที่อํานวยผลประโยชนใหกับชุมชน และแหลงทองเที่ยว 

ใหมีความเสมอภาคเทากับนกัทองเที่ยว หมายความวา  มิใชนักทองเทีย่วแสวงหาผลประโยชนจาก
ชุมชน และแหลงทองเที่ยวอยางเดยีว ชุมชนควรไดรับประโยชนอยางเทาเทียมกนัจากการทองเที่ยว
ดวย 

3. การจัดการเรื่องความสัมพันธระหวางการทองเที่ยวกับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอ 
การพัฒนาแบบยั่งยืน การทองเที่ยว ตองไมทําลายทรัพยากร กอใหเกิดผลเสียหายในอนาคต หรือ 
สงผลกระทบในการทําลายสิ่งแวดลอม 

4.  กิจกรรม และการพัฒนาการทองเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติ  และลักษณะ
ของสถานที่ ซ่ึงเปนที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว  กลาวคือ  ถาแหลงทองเที่ยวใด 
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เปราะบางทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขต และใหกระทบตอ 
ธรรมชาตินอยที่สุด เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว  จํากัดกิจกรรม   และเวลาของการทองเที่ยว 

5. ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว ตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว
ประชาชนในทองถ่ิน  และสถานที่ทองเที่ยว 

6. การเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได  แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมทําลาย
หลักของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

7. องคกรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องคกรในทองถ่ิน  และองคกรดานสิ่งแวดลอม 
ตองยอมรับในหลักการดังกลาวแลว  และจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติที่
แทจริง 
 

อนุชา  เล็กสกุล (2541) ไดเสนอหลักการเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศสําคัญ 4 ประการ ซ่ึง
มีสวนเกี่ยวของสัมพันธกันดังนี้  

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ
เปนหลัก มีแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรม และ
ประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ของแหลงนั้น ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่ 
จึงเปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature - based tourism) 

2. องคประกอบดานกิจกรรม และกระบวนการ    เปนการทองเที่ยวทีเ่อื้อตอกระบวนการ 
เรียนรู  โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอม และระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว  เปนการ
เพิ่มพูนความรู ประสบการณ  ความประทับใจ  เพื่อสรางความตระหนัก และปลุกจิตสํานึกที่ถูกตอง 
ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถ่ิน  และผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการทองเที่ยวส่ิงแวดลอม
ศึกษา (Environmentally education - based tourism) 

3. องคประกอบดานองคกรเปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน     และ 
ประชาชนทองถ่ิน ที่มีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน โดย
ประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึง การกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และ 
การไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษา และจัดการแหลงทองเที่ยว และในที่สุดแลว 
ทองถ่ินมีสวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ จึงเปนการทองเที่ยวอยาง 
มีสวนรวมของชุมชน (Community participation based tourism) 

4. องคประกอบดานการจดัการ เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ ไมมีผลกระทบตอ 
ส่ิงแวดลอม และสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การใชประโยชน
ทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกัน กําจัดมลพิษ  และควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยว
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อยางมีขอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน (Sustainably managed tourism) 
ดําเนินการทั้งที่เกี่ยวของแหลงทองเที่ยวโดยตรง  และผลกระทบทางออมที่จะเกิดขึ้น 

มนัส สุวรรณ  และคณะ (2541) กลาวถึง  การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
(Sustainable Tourism Development) วาเปนแนวคิดที่ประกอบดวยหลายมิติ (Multi - dimensional 
concept) ดังนั้น การทองเที่ยวซ่ึงเปนสวนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาอยางยั่งยืนก็ยอม
ประกอบดวยหลายมิติเชนกัน  องคการการทองเที่ยวของแคนาดา (Tourism Canada 1990) (อางใน 
มนัส สุวรรณ,2541) ไดเสนอวา “การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable tourism 
development) คือการทองเที่ยวที่มีการจัดการทรัพยากรทั้งมวล ในลักษณะที่สามารถตอบสนอง
ความตองการทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ ในขณะเดียวกันก็สามารถรักษาความสมบูรณ
ทางวัฒนธรรม กระบวนการที่จําเปนเชิงนิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ  และระบบ
สนับสนุนชีวิต (Life supporting systems)”  คําจํากัดความขางตนสะทอนใหเห็นถึงมิติตาง ๆ ถึง 7 
มิติดังนี้ มิติแรก การจัดการทรัพยากร (Resource management) เนื่องจากในโลกปจจุบันซึ่งมี
ทรัพยากรเหลือนอยลง เร่ือย ๆ จําเปนตองมีการจัดการที่ดี   และการจัดการนั้นจําเปนตอง
ตอบสนองตอมิติที่สอง ที่มีความตองการทางเศรษฐกิจ  โดยคํานึงวาการทองเที่ยวเปนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่จํา เปนตองมีความสามารถในการสรางกําไรเพื่อความอยูรอด  และ
ผลประโยชนของชุมชน  กลาวอีกนัยหนึ่ง  การกําหนดระเบียบหรือกฎหมายดานสิ่งแวดลอมจะตอง
ไมเขมงวดจนเกินไป จนทําใหการทอง-เที่ยวไมอาจดํารงอยูตอไปได  มิติที่สาม  การตอบสนอง
ความตองการ หรือพันธะทางสังคม     หมายถึง การใหความเคารพตอวิถีชีวิต และวัฒนธรรมของ
ชุมชนตาง ๆ ความหลากหลาย และมรดกเชิงวัฒนธรรม  มิติที่ส่ี สุนทรียภาพ ซ่ึงเปนองคประกอบที่
สําคัญของสิ่งแวดลอม และ      วัฒนธรรมตาง ๆ ไมวาสถานที่แหงนั้นจะมีความยิ่งใหญระดับโลก 
หรือไมคอยมีช่ือเสียงมากนัก การธํารงรักษาไวซ่ึงสุนทรียภาพของสถานที่เหลานั้นคือภารกิจสําคัญ
ของการพัฒนาการทองเที่ยว มิติที่หา การคํานึงถึงกระบวนการ และขอบเขตทางนิเวศวิทยา เพื่อให
การพัฒนาสามารถดํารงสภาพแวดลอมตาง ๆ ทั้งทางกายภาพ และชีวภาพ  อาทิ   การทองเที่ยวใน
เขตที่ออนไหวตอผลกระทบทางลบ  เชน  ภูเขา ปาดงดิบ  หรือชายหาด เปนตน  มิติที่หก  การรักษา
ไวซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพ (Biological diversity) ของพืชพรรณ และสัตวตาง ๆ เพราะสิ่ง
เหลานี้เปนทรัพยากรที่สําคัญของการทองเที่ยว   มิติสุดทาย  การดํารงไวซ่ึงระบบสนับสนุนชีวิต 
(Life supporting systems) ซ่ึงจะชวยใหมนุษย และสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกมีชีวิตรอดอยูไดตอไป 

 
จากการนําความหมาย  และลักษณะของการพัฒนาอยางยั่งยืนในมิติตาง  ๆ เปรียบเทียบ

กับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแลว จะเห็นไดวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่แทจริงนั้น จะมีกระบวนการจัด 
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กิจกรรมที่เปนรูปแบบนําไปสูความยั่งยืนได  เนื่องจากกิจกรรมการทองเที่ยว (ถึงแมบางครั้งอาจจะ
ถูกจัดขึ้นมาเปนลักษณะกิจกรรมเดียว หรือหลากหลายกิจกรรมก็ตาม) ตางมีกระบวนการที่เนน
ความสมดุลของระบบนิเวศตามธรรมชาติแบบองครวมอันเปนวงจรชีวิตที่สัมพันธเกื้อหนุนกัน
อยางเปนระบบ (Life supporting system) การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอม  
ทั้งที่เปนสิ่งที่ไมมีชีวิต ส่ิงที่มีชีวิตที่เปนพืช สัตว และมนุษย (ชาวบานทองถ่ิน) ซ่ึงรวมไปถึง     
วัฒนธรรมของเขาที่ถือวาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในระบบนิเวศ  เมื่อนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับ   
ธรรมชาติ  และวัฒนธรรมตามที่ไดมุงหมายแลว   จะตองไมทําใหเกิดความเสียหายแกส่ิงแวดลอม    
และวัฒนธรรมของชุมชน อีกทั้งการทองเที่ยวในลักษณะนี้จะทําใหนักทองเที่ยว และชาวบานเกิด
ประสบการณตรง  ทําใหมีความรูความเขาใจ และเกิดจิตสํานึกในความสําคัญของสิ่งแวดลอม  
ธรรมชาติ   และสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมทองถ่ินเพิ่มขึ้น 
 
2.3  แนวคิดเรื่องศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
 

2.3.1 ศักยภาพชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
นําชัย  ทนุผล  และคณะ (2543)   ไดกลาวถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการ 

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนดังนี้ 
1.  ศักยภาพของการจัดการ พิจารณาจากสภาพการจัดการในปจจุบัน โดยการ

จัดการที่อยูในกรอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวามีมากนอยแคไหน   การพิจารณาการจัดการนี้ จะ
บงชี้ถึงโอกาสในการเพิ่มศักยภาพของแหลงทองเที่ยวใหสูงขึ้นได   ศักยภาพการจัดการ
ประกอบดวย 

1.1 มีการใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม เปนการจัดการที่สําคัญจะทําใหเกิด 
1.1.1 การเรียนรูรวมกัน 
1.1.2 สรางความตระหนัก และจิตสํานึกที่ถูกตองแกนักทองเที่ยว 
1.1.3 โดยพิจารณาจากรูปแบบ การจัดสื่อความหมาย กิจกรรมดาน

การศึกษา (กิจกรรมการทองเที่ยวที่มีลักษณะของการใหการศึกษา
ดานสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยว) 

1.2 มีการจัดการปองกัน และรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว 
1.2.1 มีมาตรการปองกัน และลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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1.2.2 มีการรักษาไวซ่ึงทรัพยากร  พิจารณาจากการรักษา  และคุมครอง  
ส่ิงแวดลอมโดยมีมาตรฐานการควบคุมดูแลสิ่งแวดลอมอยางมี 
ประสิทธิภาพมากนอยแคไหน 

1.2.3 มีการนํารายไดมาใชในการบํารุงรักษาแหลงทรัพยากรมากนอย  
แคไหน 

1.2.4 มีความปลอดภัยตอชีวิต และทรัพยสิน 
1.2.5 มีมาตรการควบคุมจํากัดจํานวนนักทองเที่ยว 
1.2.6 มีการใหบริการอยางมีประสิทธิภาพมากนอยแคไหน 

1.3 มีองคกรในการจัดการที่ใหความสําคัญของการรวมมือกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การมีสวนรวมของชุมชน พิจารณาจาก 

1.3.1 รูปแบบองคกรในการจัดการ เนนความเปนองคกรประชาชนหรือ
รัฐ และ/หรือเอกชน 

1.3.2 ดูระดับของการมีสวนรวมวาชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการควบ-
คุมการทองเที่ยว 

1.3.3 ใหความเห็นในการทองเที่ยว 
1.3.4 เพียงแตไดประโยชนจากการคา และบริการ 

1.4 การจัดการ และพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน ซ่ึงตองจัดการ
อยางเปนระบบ  โดย 

1.4.1 จัดทรัพยากรการทองเที่ยวใหสามารถรองรับการทองเที่ยวภายใต
ขีดความสามารถในการรองรับ (carrying capacity) ของพื้นที่โดย
ไมกอใหผลกระทบในทางลบตอส่ิงแวดลอม 

1.4.2 จัดการดานการตลาดอยางยั่งยืน โดยใหมีจํานวนนักทองเที่ยวที่
เหมาะสม และรักษาระดับความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอ
ทรัพยากรทองเที่ยว และบริการ 

1.4.3 จัดการดานบริการ เชน สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การ
บริการ ส่ิงอํานวยความสะดวก  และการสื่อสารประชาสัมพันธ 

2.  ศักยภาพทรัพยากรแหลงทองเที่ยว  ศึกษาพิจารณาจากสภาพทรัพยากรที่มีความ
เหมาะสม  มีลักษณะเฉพาะ   และคงลักษณะพื้นถ่ินโดยเนนความสําคัญของระบบนิเวศ (ecosystem) 
หรือวัฒนธรรมพื้นที่  และความดึงดูดใจวามีมากนอยเพียงใด เพื่อใหความสําคัญที่ตางกัน ในแตละ
ปจจัยดังนี้ 
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2.1  ชนิดของแหลงทองเที่ยว      ศึกษาพิจารณาจากสภาพธรรมชาติของแหลง 
ทองเที่ยว หรือองคประกอบหลักภายในแหลงทองเที่ยวโดยพิจารณาจาก 

2.1.1 ความเปนสภาพธรรมชาติดั้งเดิม 
2.1.2 สภาพพื้นที่ที่ถูกดัดแปลง ตกแตงเปนบางสวน แตยังคงสภาพเดิม

ไวเปนหลัก 
2.1.3 เปนแหลงธรรมชาติที่สรางขึ้นโดยการผสมผสาน จําลอง หรือ 

 ตกแตงใหมสอดคลองเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
2.1.4 เปนแหลงที่สรางเลียนแบบธรรมชาติ มีคาตอความเปนแหลง 

 ทองเที่ยวเชิงนิเวศมากนอยตามลําดับ  
2.2 องคประกอบที่เปนเอกลักษณ โดยศึกษาพิจารณา 

2.2.1 ความสําคัญของระบบนิเวศ ความสมบูรณความหลากหลาย ลักษณะ
ที่หายาก  และความสัมพันธที่เปนระบบพื้นที่ 

2.2.2 ความโดดเดนดานกายภาพคือมีความโดดเดนมาก (มีลักษณะเปน
สัญลักษณชัดเจน มีความแปลก แตกตางจากทั่ว ๆ ไป) หรือมีความ
โดดเดนลดลงตามลําดับ 

2.2.3 สภาพที่มีความสวยงามของธรรมชาติ (ทัศนียภาพ และองคประกอบ) 
วามีระดับของความงามมากเปนที่ประทับใจของผูพบเห็นอยางไร 
โดยสรุปแลวมีความดึงดูดใจมากนอยแคไหน  ทั้งนี้รวมถึงความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมเชิงนิเวศวามีอยางไร 

2.2.4 องคประกอบทางดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
(ดานนามธรรม ประวัติ ความเปนมาที่สําคัญ ดานวัตถุธรรม ดาน
รูปแบบ และกิจกรรมที่มีลักษณะดั้งเดิมของวัฒนธรรมทองถ่ิน   
นั้น ๆ) ที่ผสมผสานหรือเพิ่มความดึงดูดใจมากนอยเพียงไร  

 
2.3.2 ขีดความสามารถในการรองรับในการจัดการการทองเที่ยว 

การจัดการเกี่ยวกับขีดความสามารถการรองรับการทองเที่ยว  (Tourism Carrying 
Capacity Management) นั้น  การทองเที่ยวไดรับการยอมรับวาเปนตัวแปรที่กอใหเกิดความ 
เปลี่ยนแปลงประเภทหนึ่ง หากมีการจัดการที่ดี ก็จะไมกอใหเกิดความสูญเสียดานทรัพยากร  
ธรรมชาติมากนัก  และจะเปนอุตสาหกรรมที่คงอยูตอไปไดเปนเวลานาน  การจัดการที่ดีดังกลาวคือ
การจัดการที่ตองคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
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Wight (1993) (อางใน Swarbrook, 1999) ไดช้ีแจงในเรื่องขีดความสามารถในการ
รองรับเปนเรื่องสําคัญยิ่งจึงมีความจําเปนตองจัดใหมีการประเมินผลกระทบของการทองเที่ยว ไม
เฉพาะการเนนในเรื่องพันธุพืช  และสัตว แตทั้งระบบของนิเวศนั้น  ดวยเหตุนี้ชุมชนหรือผูประเมิน
จึงตองมีความรูประวัติความเปนมาของระบบนิเวศ  และพันธุพืช สัตว และส่ิงแวดลอมตาง ๆ ที่
ไดรับผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้น พิจารณาขนาดของกลุมนักทองเที่ยวแตละครั้งวา      
เหมาะสมแกการทองเที่ยวครั้งนั้นเพียงไร รวมไปถึงการพิจารณาถึงฤดูกาล  ระยะเวลาที่อยูในพื้นที่ 
และพาหนะที่ใชในการเดินทางเขาพื้นที่ วาการทองเที่ยวนั้นจะรบกวนความเปนอยูของสัตว พืช  
และระบบนิเวศของปาในภาพรวมอยางไร 

 
2.3.2.1 แนวคิดดั้งเดิมเก่ียวกับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 

          เดิมขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หมายถึง จํานวน 
นักทองเที่ยวหรือการใชประโยชนเชิงการทองเที่ยวที่สูงที่สุดเทาที่จะแบกรับไวไดในพื้นที่แตละ
แหง หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง การทองเที่ยวไมควรจะมีการพัฒนาจนเกิน “ขีดจํากัด” หรือ “เพดาน” 
เพราะจะกอใหเกิดผลเสียตอแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ขีดจํากัดหรือเพดานดังกลาวมักจะมีดัชนีบงชี้เปน
ตัวเลข เชน ปริมาณนักทองเที่ยว ตอช่ัวโมง ตอวัน ตอสัปดาหหรือตอป  ความหนาแนน (Density) 
จํานวนคนตอพื้นที่ทํากิจกรรม และสวนผสมเชิงประชากร (Population mix) จํานวนนักทองเที่ยว
ตอผูอาศัยในทองถ่ิน ดังนั้นจึงมีนักวิชาการเสนอแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวไวหลาย ๆ  แนวทาง ดังตอไปนี้ (มนัส สุวรรณ   และคณะ, 2541) 

1.   แนวทางที่อิงสิ่งแวดลอม  เสนอวา การจัดการขีดความสามารถในการ
รองรับการทองเที่ยวเกี่ยวของกับการรักษาความสมดุลระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับ
ประสบการณของนักทองเที่ยว ดังนั้นขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวในบริบทนี้ 
จึงหมายถึง “จํานวนคนมากที่สุดที่สามารถใชประโยชนจากแหลงทองเที่ยวได โดยไมกอใหเกิด
ความเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ไมอาจยอมรับได  และไมทําใหประสบการณที่ 
นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลงจนไมอาจยอมรับได”  

2.   แนวทางที่อิงการตลาด แนวทางนี้เสนอขีดความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวจะถึงจุดวิกฤต เมื่อจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นจนถึงระดับที่ไปขัดขวางความสามารถ
ของแหลงทองเที่ยวในการใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว 

3.  แนวทางที่ อิงชุมชน  เสนอวา  ขีดความสามารถในการรองรับการ 
ทองเที่ยว ขึ้นอยูกับความสามารถของแหลงทองเที่ยวในการรองรับการทองเที่ยว กอนที่ชุมชน
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บริเวณนั้นจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น การกําหนดเกณฑมาตรฐานเพื่อวัดผลกระทบอาจ
กระทําโดยอิงคานิยมของชุมชนนั้น 
 
 
 
 

2.3.2.2 มิติในการตรวจสอบมาตรฐานแหลงทองเที่ยว 
มิติในที่นี้หมายถึง กรอบหรือประเด็นที่กําหนดขึ้นมาเพื่อวัด และประเมิน

คุณลักษณะของแหลงทองเที่ยววาสมควรไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพหรือไม การศึกษานี้ 
ไดกําหนดประเด็นสําหรับการตรวจสอบไว 7 มิติ ซ่ึงแตละมิติมีคุณลักษณะโดยสรุปดังนี้    
(มนัส สุวรรณ   และคณะ, 2541)  

1. ลักษณะทางกายภาพของแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 
1.1 ที่ตั้งของแหลงทองเที่ยว 
1.2 การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
1.3 ความสมบูรณ และความมีช่ือเสียงของแหลงทองเที่ยว 

2. การรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  ประกอบดวย 
2.1 การจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 การจัดการคุณภาพน้ํา 
2.3 การจัดการคุณภาพอากาศ 
2.4 การจัดการคุณภาพเสียง 
2.5 ความเปราะบางดานสิ่งแวดลอม 

3. เศรษฐกิจ  -  สังคม ประกอบดวย 
3.1 ผลประโยชนตอชุมชน 
3.2 ความสามารถในการพึ่งตนเอง 
3.3 ความคุมคาของการเที่ยวชม 
3.4 การมีสวนรวมของชุมชน 
3.5 ความเขมแข็งของชุมชน และวัฒนธรรม 

4. ศิลปวัฒนธรรม ประกอบดวย 
4.1 คุณคาทางอตัตลักษณ 
4.2 คุณคาทางภูมิปญญา และองคความรู 
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4.3 คุณคาทางดานสุนทรียศาสตร 
4.4 คุณคาทางประวัติศาสตร 
4.5 คุณคาทางสังคม 

5. ประวัติศาสตร และโบราณคดี ประกอบดวย 
5.1 คุณคาทางสุนทรียภาพ 
5.2 คุณคาทางประวัติศาสตร และโบราณคดี 
5.3 คุณคาทางวิทยาการ และการศึกษา 
5.4 คุณคาทางสังคม 
5.5 ขนาด 
5.6 ความสําคัญของกลุมสิ่งกอสราง 
5.7 สภาพทางกายภาพในปจจุบัน 
5.8 ความเสี่ยงตอการเสื่อมสภาพ 

6. คณุคาทางการเรียนรู และการศึกษา ประกอบดวย 
6.1 ผลประโยชน และความคุมคาในการเรียนรู 
6.2 วิธีการเผยแพรเนื้อหาความรู และการใชแหลงทองเที่ยวเพื่อการ

เรียนรู และการศึกษา 
6.3 การปรับปรุงปจจัย และกระบวนการใหความรูอยางตอเนื่อง 

7. การบริหาร และจัดการ  ประกอบดวย 
7.1 ประสิทธิภาพของการใชทรัพยากร และพลังงาน  
7.2 การจัดสิ่งอํานวยความสะดวก 
7.3 การใหความปลอดภัยตอชีวติ และทรัพยสิน 
7.4 การบริหารบุคลากร และงบประมาณ 
7.5 การปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ และกฎหมายที่เกี่ยวของ 
7.6 การใหความรู และสรางจิตสํานึกในคุณคาของการทองเที่ยว 

 
2.3.2.3 การจัดการเชิงระบบ   แนวความคิดใหมของการจัดการขีดความสามารถใน 

การรองรับ 
ในมุมมองของการจัดการเชิงระบบ (System management) ขีด

ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หมายถึง สภาวะที่พึงปรารถนา ซ่ึงสามารถตอบสนอง
เปาหมายของแหลงทองเที่ยวไดดีที่สุด  วัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยวจะมี
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ความสําคัญตอความสามารถในการแขงขันของแหลงทองเที่ยวนั้น แตทรัพยากรเหลานั้นมิไดเปน
ตัวกําหนด      ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว หากแตเปนเปาหมาย และวัตถุประสงค
ของการจัดการซึ่งกําหนดโดยชุมชนนั้น ๆ  และถาวัตถุประสงคหลักของชุมชนคือการกําหนดให
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวมีขีดจํากัดเพื่อปองกันผลกระทบที่จะเกิดกับชุมชนก็
จะตองตอบสนอง   วัตถุประสงคนี้เปนสําคัญ (มนัส  สุวรรณ  และคณะ, 2541) 
  

จากการทบทวน  แนวคิดตาง  ๆ  ที่หลากหลายมิติ   และรูปแบบ  เกี่ยวกับเรื่องขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ถือไดวาเปนกิจกรรมการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ตามแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนแลว จะเห็นไดวานักวิจัย นักวิชาการตาง ๆ ไดพิจารณาเรื่องขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเปนลักษณะองครวม ที่สามารถสรุปใหอยูในกรอบใหญ 
ที่มีองคประกอบ 3 ประการคือ ดานชีวภาพ (biophysical carrying capacity)  ดานจิตวิทยา 
(psychological carrying capacity) และดานสังคม และวัฒนธรรม (socio - cultural carrying 
capacity)  ซ่ึงในองคประกอบสุดทายนั้นครอบคลุมไปถึงระเบียบ  กฎ  นโยบายของสังคมไปดวย 
 
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับนิเวศวิทยาปาชุมชน - ปาเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชน 
 

การดเนอร  และคณะ (2543) ไดศึกษา และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตนไมเมืองเหนือ
จํานวน 875 ชนิด ที่พบในพื้นที่ 9 จังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบไปดวย 
จังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง พะเยา นาน  แพร และตาก ครอบคลุมพื้นที่  
91,351.82 ตารางกิโลเมตร ไดกลาวถึงปาในพื้นที่ภาคเหนือที่มีรูปแบบของสังคมพืชที่ประกอบดวย
หยอมปาที่สลับซับซอนทั้งในปาที่ผลัดใบ  และปาไมผลัดใบ ความสมดุลของพรรณไมในหยอมปา
ชนิดใดชนิดหนึ่งขึ้นอยูกับปจจัยหลัก 3 ประการ คือ ความชื้น ระดับความสูงจากน้ําทะเล  และการ 
ถูกรบกวน  และมีพรรณไมในปาระดับตาง ๆ ในภาคเหนือ ไดแก 

1. ปาพื้นที่ระดับต่ํา (ต่ํากวา 800 เมตร) จะมีประเภทปา ปาดิบชื้นในพืน้ที่มีความชื้นสูง 
ปาผลัดใบ (ปาไผ) ในพืน้ที่ความชื้นระดับปานกลาง   และปาเต็งรังในพื้นที่แหงแลง 

2. ปาในระดับความสูงปานกลาง (800 - 1,200 เมตร) ในระดับนี้มีความหลากหลายของ
พรรณไมมากที่สุดในภาคเหนือของประเทศไทย 

3. ปาในพื้นที่ระดับสูง (1,200 - 2,565 เมตร) จะพบปาในบริเวณที่มีความชื้นสูงจะมีปาที่
เรียกวาปาดิบเขาชื้น ปาสน - ปาไมผลัดใบในพืน้ที่แหงแลง  และปาบนพื้นที่ดนิปูน (Limestone 
forests) ซ่ึงมีพื้นที่เปนหยอม ๆ  เล็ก จนมีขนาดใหญมากเชนบริเวณเชิงดอยเชยีงดาว 
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ระดับความสูง และความชื้นนั้นสามารถกําหนดพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่    
เหลานั้นได ในลักษณะเดียวกันสิ่งเหลานี้ไดกําหนดสิ่งแวดลอม ที่มนุษยแตละกลุมในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ  หรือปรับตนใหใหมีชีวิตอยูรอด  และเขากับบริบทของสิ่งแวดลอมแตละชุดไดเปน
อยางดีในระยะเวลาอันยาวนาน  จนทําใหมนุษยแตละกลุม  แตละเชื้อชาติหรือเผา เกิดความเคยชิน  
และชอบที่จะอาศัยอยูในบริบทสิ่งแวดลอมที่ตางกัน  หรือในระดับความสูงที่มีภูมิอากาศแตกตาง
กัน เชน ชาวมง มักอาศัยอยูในพื้นที่สูง ทําไร ทํานา ปลูกพืช ในรูปแบบหนึ่ง   ขณะที่ชาวปะกากะยอมี
ความถนัดที่อาศัยอยูในพื้นที่ไมสูงมากนัก   และตางทําไร ทําสวนในรูปแบบอีกอยางหนึ่ง ขณะที่ชาว
พื้นเมืองเหนือสวนมากมักจะมีอาชีพทําการเกษต  รในพื้นที่ราบลุม  และมีชนพื้นเมืองหลายกลุมที่
ยึดอาชีพปลูกพืชบางชนิดที่สามารถขึ้นไดดี  ในพื้นที่คอนขางสูง และอากาศเย็น  เชน  การปลูกชา 
และปลูกเมี่ยง ชนชาติเหลานี้บางสวนไดอพยพโยกยายไปตั้งถ่ินฐานยังชีพปลูกพืชเหลานั้นในพื้นที่
สูง   เชน  คนเมือง และกลุมชาติพันธุอ่ืนโดยเฉพาะ   และชาวขมุ (ที่อพยพมาจากประเทศลาว) พบ
มากที่อําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหม  ไดอพยพขึ้นไปทําสวนเมี่ยง และปลูกขาวในพื้นที่สูงใน
บริเวณเทือกเขาอําเภอดอยสะเก็ด  กิ่งอําเภอแมออน   และอําเภอสันกําแพง  ซ่ึงเปนเทือกเขาผีปนน้ํา
ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตกเปนเวลานานประมาณ 150 ป กอนที่จะมีชาวพื้นเมืองอพยพขึ้นไปทํา
การเกษตรปลูกเมี่ยง  และปลูกพืชไร พืชสวน บนพื้นที่สูงตามกันไป  กลุมเหลานี้ตางมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมจนกลมกลืนกันไปจนคลาย ๆ กับวัฒนธรรมของชาวพื้นเมืองเหนือทั่วไป  
ชาวบานที่ปลูกเมี่ยง  และพืชสวนจะมีรูปแบบในการปลูกเปนหยอม ๆ ในปาธรรมชาติปะปนกับ
พรรณไมธรรมชาติในพื้นที่นั้น จึงทําใหเรามองเห็นสวนเมี่ยง และสวนผลไมกลมกลืนไปกับปาไม
โดยทั่วไป 

 
ยศ   สันตสมบัติ (2542)   กลาววาปาเมี่ยงมักจะเปนปาขนาดเล็กอยูกระจัดกระจายบริเวณ

พื้นที่สูงของภาคเหนือตอนบน  ที่มีระบบแบบระบบนิเวศเกษตรผสมผสานระหวางปาธรรมชาติ  
การปลูกพืช  เล้ียงสัตวในระบบเกษตรที่แวดลอมดวยปาธรรมชาติ โดยมุงเนนการผลิตเพื่อยังชีพ 
และการรักษาความสมดุลของธรรมชาติแวดลอมมากกวาการผลิตเพื่อขาย ตนเมี่ยง (Camellia 
Sinensis) เปนพืชพันธุเดียวกับชา เจริญงอกงามไดดีในพื้นที่สูงเหนือระดับน้ําทะเลประมาณ 600 
เมตร  และเจริญงอกงามไดดี ในใต รม เงาไม อ่ืน  ชาวบ านจึ งปลูกผสมปนเปกับตนไม 
ที่ขึ้นตามธรรมชาติ หรือพรรณไมอ่ืน ดูราวกับวาเปนปาทั่วไป ชาวบานบางสวนจึงเรียกวาปาเมี่ยง 

 
พรชัย  ปรีชาปญญา (2541)  กลาวถึง  หมูบาน และชุมชนชาวปาเมี่ยงที่ตั้งอยูกระจัด-

กระจายลอมรอบบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํา บริเวณรอยตอ เชียงราย พะเยา ลําปาง และแพร ปาเมี่ยงมี
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สภาพคลายกับเปนปากันชนใหกับปาธรรมชาติบนเทือกเขาผีปนน้ํา และทําใหพื้นที่ปาตนน้ําบริเวณ
เทือกเขาดังกลาวไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดี จนกระทั่งพื้นที่บางสวนในระยะหลัง 
ไดถูกประกาศใหกลายเปนอุทยานแหงชาติสําคัญ ๆ หลายแหง เชน อุทยานแหงชาติแจซอน  
อุทยานแหงชาติดอยหลวง อุทยานแหงชาติแมตะไคร อุทยานแหงชาติเชียงดาว และอุทยาน 
แหงชาติศรีลานนา เปนตน พรชัย ไดสรุปวาการที่ปาบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํายังคงสภาพปาที่อุดม
สมบูรณไมถูกทําลายเหมือนปาอื่นทั่วไป  เปนเพราะชาวบานปาเมี่ยงที่ตั้งอยูบนลุมน้ําเล็ก ๆ ใน   
หุบเขาสูงรอบ ๆ พื้นที่ปาชวยปกปองปาตนน้ําของหมูบานของตนไว  จากการบุกรุกของคนนอก  
ชาวบานมีระบบวิถีชีวิตที่มีการเรียนรูปรับตัว  และสืบทอดกันมาเปนแบบแผนประเพณีปฏิบัติที่
สอดคลอง และเกื้อกูลตอการอนุรักษปาอยางยั่งยืน  ชาวปาเมี่ยงมีความตระหนักดีวาสภาพปาที่ 
อุดมสมบูรณจะใหความอุดมสมบูรณ  ทั้งที่เปนอาหาร  น้ํา ยา  สรางที่อยูอาศัย และปจจัยสําคัญใน
การดํารงชีพ  อีกทั้งปาที่สมบูรณก็จะมีสวนทําใหตนเมี่ยงในบริเวณใกลเคียงเติบโต มีคุณภาพดีซ่ึง
เปนที่มาของรายไดหลักของพวกเขา   ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงมีการ จัดการปา ใชทรัพยากรจากปาไม
อยางมีความเคารพ และเอาใจใสในการดูแลปกปองผืนปาธรรมชาติ  ปาเมี่ยงยังมีบทบาทสําคัญใน
ฐานะเปนปาซับน้ํา และชวยลดการชะลางของหนาดิน การดูแลปาของชุมชน  ทําใหปาเมี่ยง
กลายเปนปารอยตอหรือปากันชนที่สําคัญในการปกปองปาธรรมชาติ และเปนรูปแบบหนึ่งของปา
ชุมชน 

   
2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

2.5.1 แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
วีระชัย มงคลพันธุ (2542) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองความตองการ และความพรอมของประชาชน

ทองถ่ินในการเขารวมพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในอุทยานแหงชาติแมปง อําเภอลี้ จังหวัด
ลําพูน พบวา  ชาวบานสวนใหญมีความรูเรื่องการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ตองการที่จะใหคนในชุมชน
เปนมัคคุเทศกนําเที่ยวธรรมชาติแตไมตองการใหบริการดานยานพาหนะรับสงนักทองเที่ยว ไม
ตองการใหบริการที่พักนักทองเที่ยว ไมตองการจัดบริการขายอาหาร และเครื่องดื่มแกนักทองเที่ยว 
และยังตองเงินในการลงทุนเพิ่มเติมเพื่อใชในการจัดซื้อวัสดุ และอุปกรณที่ใชประกอบการการ
ทองเที่ยวหากตองมีการขยายการใหบริการดานการทองเที่ยวมากขึ้น 

 อโนทัย เพียรคงชล (2540) ศึกษาความตองการในการมีสวนรวมของประชาชน 
ทองถ่ินตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของพื้นที่อุทยานแหงชาติแจซอน อําเภอเมืองปาน 
จังหวัดลําปาง  พบวาประชาชนทองถ่ินสวนมากมีความตองการมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว
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เชิงอนุรักษดานเปนมัคคุเทศกนําเที่ยวธรรมชาติ จึงมีความตองการเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการ
เปนมัคคุเทศกที่ถูกตองจากหนวยงานราชการ และพบวา ประชาชนในทองถ่ินมีความตองการ 
จัดการดานพาหนะรับสงนักทองเที่ยว  มีความตองการจัดบริการดานที่พักใหแกนักทองเที่ยว  และ
ไมตองการจัดบริการดานอาหาร และเครื่องดื่ม  
 
 
 

กฤษดา   ยะการ (2543) สรุปผลการวิจัยเรื่องความตองการมีสวนรวมในการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของประชาชนตําบลแมทราย  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร  ประชาชนตําบล    
แมทรายมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับสูงมาก  เนื่องจาก
พื้นที่ และสังคมของประชาชนในชุมชนไดใชตําบลแมทรายเปนจุดศูนยกลางเดินทางไปยังแหลง
ทองเที่ยวแหงอื่น ๆ  ของอําเภอรองกวาง ไดสะดวก พบวาประชาชนที่มีอาชีพแตกตางกันมีความ
ตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับที่ไมแตกตางกัน  โดยใหเหตุผลวา  
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความสัมพันธกับอาชีพทุกอาชีพ  พบวาประชาชนที่คาดวาจะได 
รับประโยชนเนื่องจากเปนประโยชนที่จะเกิดตอตนเอง ตอครอบครัว และตอชุมชน  เห็นวาสิ่งนี้มี
ความเชื่อมโยงระหวางผลกําไรไปสูการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมในชุมชน  จึง
ทําใหประชาชนมีความตองการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

จากผลของการศึกษาตาง ๆ จากนักวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน
ในขางตน   ทําใหเห็นวา   การมีสวนรวมของประชาชนเปนสวนหนึ่งของความพรอมของชุมชนที่
สําคัญ ซึ่งการมีสวนรวมของประชาชนในแตละที่แตละแหงอาจมีความตองการในการมีสวนรวม
ในกิจกรรมการบริการการทองเที่ยวที่อาจเหมือนกัน  หรือแตกตางกันขึ้นอยูกับบริบทของชุมชนใน
ดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของแตละชุมชนในขณะนั้น  อยางไรก็ตาม  การมีสวนรวมของ
ประชาชนนั้นตองเปนไปอยางสมัครใจ และความพรอมของชุมชนที่จะเขารวมในการจัด               
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบ  และระดับการมีสวนรวมที่ตางกันไป การมีสวนรวมนั้น
อาจมีลักษณะเปนเพียงการเขารวมประชุมรับฟงในการปรึกษาหารือ การใหขอมูลทองถ่ิน และ
เสนอความคิดเห็น  การรวมตัดสินใจยอมรับการจัดกิจกรรม  การเตรียมการจัดการ การวางแผน 
การ   ควบคุมดูแลการใชทรัพยากรทองเที่ยว การมีสวนรวมในการบริหาร และจัดการกิจกรรมการ 
ทองเที่ยว   การไดรับประโยชนจากการบริหารจัดการ  (ควบคุม  ติดตาม  ตรวจสอบ  ประเมินผล)   
และรวมไปถึงการรวมตัวกันเปนองคกรชุมชน   เปนตน 
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2.5.2 แนวคิดเรื่องทัศนคติเก่ียวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
วิไลภรณ   ขันติสิทธิ์ (2541) ศึกษาเรื่องทัศนคติของเกษตรกรตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตบานแมสาใหม  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  พบวาชาวบานในชุมชนนี้  
สวนมากปลูกล้ินจี่  ผักสวนครัว  ขาวโพดเลี้ยงสัตว   และปลูกขาวไร เห็นวาการทองเที่ยวลักษณะนี้
จะเปนประโยชนตอชุมชน  โดยเกษตรกรสวนใหญเห็นดวยอยางมากในกิจกรรมการทองเที่ยวที่
เกี่ยวกับลักษณะในดานตาง  ๆ   

 ในดานอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติชาวบาน มีความเห็นวาการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหคงเดิม และมีความอุดมสมบูรณมากที่สุด มีการจัดแบงพื้นที่ออกเปน
เขตตาง ๆ (Zoning)  เชน  มีการกําหนดเขตอนุรักษธรรมชาติ และมีจุดพักสําหรับเยี่ยมชมสิ่งตาง ๆ  
ออกแบบการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืน  เห็นดวยกับการผลิตของที่ระลึกที่ไมใชวัสดุส้ินเปลือง
จากธรรมชาติในดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมชาวบาน มีความเห็นวาการทองเที่ยวจะอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณประจําเผามง   ทั้งที่เปนการละเลน  ความเชื่อ  ภูมิปญญา  ชุดประจํา
เผา ตลอดจนหัตกรรมตาง ๆ ในดานการศึกษานั้นจะทําใหชาวบานมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวิถีชีวิต   
และสภาพสิ่งแวดลอมธรรมชาติของตน เพื่อสามารถใหขอมูลแกผูที่มาทองเที่ยวไดรับความรู 
ทักษะเกี่ยวกับการทองเที่ยวจากการอบรม ไดความรูทักษะในการผลิตของที่ระลึกที่เปนเอกลักษณ
ของเผาในดานพัฒนาคุณภาพชีวิต เห็นวาการทองเที่ยวลักษณะนี้ชวยสงเสริมการพัฒนา 
อาชีพเสริม   มีการฟนฟู และจัดระบบสาธารณสุขใหดีขึ้น  มีการสื่อสารดีขึ้น  ทําใหมีการรวมกัน
ทํางาน ทําใหมีอํานาจ มีบทบาทมากขึ้นในการตอรองทางเศรษฐกิจ มีสาธารณูปโภคดีขึ้น เชน     
ไฟฟา ประปา โทรศัพท และถนน  ในดานประโยชนแกชุมชนในสวนรวมนั้นเห็นวา ประชาชน
ตองเขามามีสวนรวมในการวางแผนการตัดสินใจเพื่อประโยชนของชุมชนอยางแทจริง 
จึงมีการรวมกลุมสรางบทบาท และอํานาจตอรอง มีการสรางจิตสํานึกในการรวมอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรทองเที่ยวใหคงอยูอยางสมบูรณ และรวมกันแกไขปญหาอุปสรรคที่มีผลกระทบตอ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ และทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

จากการศึกษาของปฐวี  แสงฉาย (2536) ในเรื่องทัศนคติของเกษตรกรที่ปลูกชา (เมี่ยง) ที่
มีตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เกษตรกรที่ศึกษา
สวนมากรอยละ 90.06 เปนชาวพื้นเมือง  สวนที่เหลือเปนชาวกระเหรี่ยง จากการศึกษา ชาวบานได
แสดงความคิดเห็นวา  การปลูกสวนปาเมี่ยงแบบดั้งเดิมนั้นเปนการอนุรักษทรัพยากรปาไม  และ
เปนการคงรักษาระบบนิเวศของพื้นที่ปานั้น ๆ ถึงแมชาวบานจะไดทําการปลูกปาเมี่ยงมาหลายชั่ว
อายุคน อยางตอเนื่อง  แตก็ยังคงรักษาทรัพยากรปาไมของชุมชนไวได  คุณสมบัติเหลานี้ตางเปน
ผลิตภัณฑที่นักทองเที่ยวเชิงเกษตร  และนักทองเที่ยวเชิงนิเวศใหความสนใจ  และมาทองเที่ยวใน
ชุมชน 
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จากการศึกษาตาง ๆ ดังกลาว  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจแกนักวิชาการ  และประชาชนทั่วไป
ที่มีความประสงคที่อยากมาศึกษาวิถีชีวิตของชาวสวนเมี่ยงที่สามารถดํารงระบบนิเวศ  และดํารงชีพ
อยูทามกลางสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ปาไมในพื้นที่สูง   และยังสามารถรักษาปาใหคงสมบูรณอยูได
ถึงปจจุบัน ส่ิงนี้จึงเปนเอกลักษณของชุมชน   และเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนอยางดี  
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