
 

บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคหลักในการศึกษาอยู 2 ประการ  คือ  ประการที่หนึ่งเพื่อ

ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ประการที่สอง  เพื่อศึกษา

การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   โดยทําการศึกษาชุมชนบาน 

ปาตึงหลวง  ตําบลเชิงดอย  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม   และเพื่อใหเขาใจในประเด็น 

เนื้อหาที่ทําการศึกษาอยางครบถวน  ผูวิจัยจึงไดแบงผลการวิจัยออกเปนขั้นตอนดังนี้ 

ตอนที่  1  บริบทของชุมชนที่ศึกษา  ประกอบไปดวย  ขอมูลทั่วไปของบานปาตึงหลวง 

วิถีชุมชนที่เกี่ยวเนื่องกับความสัมพันธทางสังคมของชุมชน   ระบบการผลิต  ระบบความคิด  ระบบ

ความเชื่อ และการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชน 

ตอนที่  2  ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 

ตอนที่  3  การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 

 
ตอนที่  1  บริบททั่วไปของชุมชน 

 

ผูวิจัยไดคัดเลือกบานปาตึงหลวงเปนแหลงพื้นที่ในการศึกษา ซึ่งเปนชุมชนชนบทที่ 

ไมหางจากตัวเมืองมากจนเกินไป   เปนชุมชนที่ยังมีระบบการผลิตเกษตรกรรมแบบพื้นบาน   และ

มีวิถีการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชนผานระบบประเพณี  พิธีกรรม  

ความเชื่อ ในการประกอบกิจกรรมตางๆ  ทางสังคมรวมกัน   และชุมชนแหงนี้ยังเปนชุมชนที่มี

พัฒนาการทางประวัติศาสตรอันยาวนานของชาติพันธุอันหลากหลาย   โดยเฉพาะกลุมชาวลัวะ 

ที่อาศัยอยูในพื้นที่นี้มากอน  แสดงใหเห็นถึงการหลอมรวมทางชาติพันธุระหวางกลุมคนดั้งเดิมกับ

กลุมคนผูเขามาใหม   มีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมซึ่งกันและกันจนกลายเปนระบบความ

สัมพันธทางสังคมภายใตการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรภายในระบบนิเวศรวมกันมาตั้งแตอดีต  

จึงทําผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนแหงนี้  ดังตอไปนี้คือ
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1.1   ขอมูลทั่วไปของหมูบานปาตึงหลวง 
บานปาตึงหลวง ต้ังอยูหมูที่ 2 ตําบลเชิงดอย อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

ต้ังอยูทางดานทิศเหนือของตัวจังหวัดเชียงใหม  โดยมีระยะหางจากตัวเมืองเชียงใหม ประมาณ 15 
กิโลเมตร  ตามทางหลวงแผนดิน หมายเลข 118 ถนนสายเชียงใหม – เชียงราย เปนเสนทางหลัก  
หมูบานแยกจากเสนทางหลักทางดานทิศตะวันออกเปนระยะทาง 300 เมตร และอยูหางจาก 
ที่วาการอําเภอดอยสะเก็ดประมาณ 4 กิโลเมตร ประชากรในหมูบานสวนใหญเปนคนพืน้เมอืงลานนา 
มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด  336  ครัวเรือน  แบงเปนประชากรชาย  จํานวน 323 คน  ประชากร

หญิง จํานวน  323 คน  รวมทั้งหมด 646 คน (ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย,2547) 
 

1.2 ประวัติการกอต้ังถิ่นฐานของชุมชน  
หมูบานปาตึงหลวงมีประวัติความเปนมาที่คอนขางเลือนลางในแงของหลกัฐาน

ทางประวัติศาสตรประเภทลายลักษณอักษรที่ไมอาจระบุถึงระยะเวลาของการกอต้ังชุมชนไดอยาง
เปนระบบ   แตประวัติความเปนมาของชุมชนที่ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมาในลักษณะมุขปาฐะนั้น
ยังคงมีอยู  โดยเฉพาะกับกลุมผูอาวุโสในชุมชนที่ยังคงจดจําเรื่องราวเหลานั้นไดเปนอยางดี  ซึ่ง
จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกหลายๆ ทานไดเลาวา   ในบริเวณพื้นที่แถบนี้เดิมทีเปนที่อยูอาศัยของ
ชนเผาลัวะมากอน   ซึ่งสอดคลองกับคัมภีรพื้นบานและตํานานพื้นถิ่นทางศาสนา   ตลอดจน

ประวัติศาสตรการสรางบานแปลงเมืองของชาวลานนาที่มักปรากฏเรื่องราวของชนเผาลัวะเขามา
เกี่ยวของอยูดวยเสมอ ในฐานะที่เปนผูที่อาศัยอยูมากอนในภูมิภาคแถบนี้ (รวมถึงการสราง 
ภาพลักษณใหเห็นวาเปนคนปาเถื่อน และดอยพัฒนาการทางวัฒนธรรม)  

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนในอดีตนั้น มักจะพบวามีการกระจายตัวของ 
ชุมชนไปตามแองน้ําหรือที่ราบลุมน้ํา โดยเฉพาะกับแมน้ําสายหลัก เชน  กวง  ลาว  กก  อิง  ปง   

วัง ยม นาน โขง ฯลฯ ที่มักจะปรากฏซากหลักฐานของชุมชนเมืองขนาดใหญใหเห็นอยูทั่วไป สวน
บนพื้นที่สูงและที่ราบสูงภูเขานั้นมักเปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะและชาวเขาเผาตางๆ  ซึ่งดํารง
ชีวิตดวยการเกษตรกรรมบนพื้นที่สูง เชน การปลูกขาวไร และพืชชนิดตางๆ  การลาสัตว รวมถึง
การเก็บของปามาแลกขาวของกับชาวพื้นราบ  เปนตน  แตทั้งนี้ความสัมพันธแตด้ังเดิมระหวาง
กลุมชนพื้นราบกับกลุมชนบนพื้นที่สูงนั้น  คงมีความเขาใจกันและอยูรวมกันไดอยางปกติ  เนื่องจาก

ความขัดแยงตางๆ  ที่เกิดขึ้นระหวางกลุมชนพื้นราบกับกลุมชนบนพื้นที่สูงในอดีตนั้นมักจะเปนไปใน
ลักษณะของการใชอํานาจทางการเมืองของผูบุกรุก (การขยายอาณาจักร  สงคราม และการ 
กดขี่ทางวัฒนธรรม) และการปองกันตนเองของกลุมชนด้ังเดิมจากการถูกคุกคามขับไลจากกลุมชน 
ที่เขามาอยูใหมและมีอํานาจทางวัฒนธรรมสูงกวา (การเมือง  การทหาร  ศาสนา  เทคโนโลยี ฯลฯ) 
มากกวาที่จะเปนความขัดแยงในเรื่องของความเชื่อและวิถีการดํารงชีวิตที่แตกตางกัน 
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ภาพที่  1  แผนที่จังหวัดเชียงใหม แสดงที่ต้ังอําเภอในจังหวัดเชียงใหม 

 

 

พื้นที่ทําการศึกษา 

บานปาตึงหลวง 

อางอิงจาก  ฝายแผนที่สถิติ สํานักงานสถิติแหงชาติ 
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ภาพที่  2  แผนผังแสดงที่ต้ังตําบลในอําเภอดอยสะเก็ด 

 

 

ต.ปาเมี่ยง ต.เทพเสด็จ 

ต.ลวงเหนือ 

อ.พราว 
อ.เวียงปาเปา 

จ.เชียงราย 

อ.เมืองปาน 

กิ่งอ.แมออน 

อ.สันกําแพง 

อ.สันทราย 

ต.สันปูเลย 

ต.ปาปอง 

ต.แมโปง 

ต.ตลาดใหญ ต.แมคือ 

ต.สงาบาน 

ต.สําราญราษฎร 

ต.ตลาดขวัญ 

ต.เชิงดอย 

พื้นที่ทําการศึกษา 

บานปาตึงหลวง 

ทางหลวงแผนดิน 

หมายเลข 118 

ต.แมฮอยเงิน
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ภาพที่  3  แผนผังแสดงที่ต้ังหมูบานปาตึงหลวง 

 

 

 

 

 

 

แทนคา
ขุนนํ้า 

วัด 

โรงเรียน 

บาน 

หอผีเสื้อบาน 

ปาชา 

คลองชลประทาน 

ตรอกซอย 

ทางหลวงแผนดิน  

เกษตรกรรม 

ปาขุนแมกวง 

ไรและปาชุมชน 

พื้นท่ีอยูอาศัย 

ลําเหมือง-ลํานํ้า 

แมฮองฮัก 
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ดังปรากฏใหเห็นชัดเจนในตํานานพื้นบานวา   เมื่อกลุมคนไท ที่อพยพมาตั้ง

หลักแหลงอยูในแองเชียงราย  แลวผูนําไทไดมีอํานาจเหนือหัวหนาของชาวพื้นเมือง จึงสั่งให 

ชาวพื้นเมืองทั้งหมดมาขึ้นอยูในการปกครองของผูนําไท  ซึ่งในตํานานพื้นเมืองเชียงแสนตอนหนึ่ง 

ก็ไดกลาวถึงไววา “…ทานก็มีอาญาใชไปเรียกรองเอาขุนหลวงมิลักขุทั้งหลายใหเขามาสูสมภาร

แหงตนเสี้ยงแล…” การแผอํานาจดังกลาวยังรวมไปถึงการหลอมรวมดานชาติพันธุระหวางกลุมไท

กับกลุมชนพื้นเมือง  ดังที่ตํานานเชียงแสนไดกลาวถึงเจาไทเชื้อสายสิงหนวัติมีชายาเปนชาว 

พื้นเมือง  ทั้งนี้การหลอมรวมดังกลาวทําใหระบบความสัมพันธระหวางกลุมไทกับกลุมคนพื้นเมือง

เปนไปดวยความราบรื่น  รวมทั้งกอใหเกิดการขยายตัวของชุมชนเพิ่มข้ึนอยางเปนลูกโซ  ดังจะ

สังเกตไดจากการจัดสรรอาณาเขตการปกครองใหกับลูกหลานของกษัตริย (เจา  ผูนํา) ในอดีต 

ลวนเปนไปเพื่อการแสวงหาเมืองใหมแทบทั้งสิ้น   ดังปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนในราชวงศ 

ลวจังกราช (ลาว) และชัดเจนยิ่งขึ้นในการขยายอาณาเขตการปกครองจากลุมแมน้ํากกลงมาสู 

ลุมแมน้ําปงของพญามังราย  เปนตน 

ในตํานานสุวรรณคําแดง  และตํานานเชียงแสน  ที่ไดกลาวถึงการเคลื่อนตัว 

ลงมาของกลุมคนไทที่เขาใจวาอพยพมาจากทางตอนใตของจีน กลุมไทคอยๆ เคลื่อนตัวกันลงมา 

ซึ่งไมใชการอพยพอยางใหญโต  การลงมาก็เพื่อหาหลักแหลงการตั้งถิ่นฐานชุมชนที่มีความ 

อุดมสมบูรณในการทํามาหากิน กลุมคนไทไดเขามาตั้งถิ่นฐานอยูในเขตที่ราบลุมแมน้ําปงและ 

ที่ราบลุมแมน้ํากก   การเขามาของกลุมคนไทยคงเขามาเปนกลุมเล็กๆ  ดังที่สรัสวดี อองสกุล 

(2544)  กลาวถึงในประวัติศาสตรลานนา  ตอนหนึ่งวา “คนไทยซึ่งเปนคนกลุมเล็กไดสรางบาน

แปลงเมืองในที่ลุม  มีวัฒนธรรมการทํานาดําและรูจักการทาํเหมอืงฝาย  และทีสํ่าคญัคอื กลุมคนไทย

อยูปะปนกับชนพื้นเมือง” และตํานานสุวรรณคําแดงยังไดกลาวถึงเจาสุวรรณคําแดงดวยวา 

พระองคมีชายาซึ่งเปนชาวพื้นเมืองซึ่งมีระดับวัฒนธรรมต่ํากวา  ทั้งยังมีการแลกเปลี่ยนทาง 

วัฒนธรรมระหวางกลุมคนไทยและชาวลัวะซึ่งเปนคนพื้นเมืองอีกดวย 

การยายถิ่นฐานเพื่อแสวงหาแหลงทํากินที่มีความอุดมสมบูรณ  การหลบเลี่ยง

หนีจากภาวะสงครามการรุกราน  โรคระบาด  และการผสมผสานทางดานชาติพันธุในอดีตนั้น  

เปนเร่ืองปกติที่สามารถเกิดขึ้นไดตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม  การกอกําเนิดขึ้นของชุมชน 

สวนหนึ่งเปนการเคลื่อนไหวของชนเผาที่รวมตัวกันประสมประสานกัน  แลวตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ 

อันเหมาะสม  พรอมกับการสรางสรรคภูมิปญญาและการจัดระเบียบทางสังคมในการอยูรวมกันขึ้น  

ชุมชนที่เกิดขึ้นจึงมิไดหมายถึงการลมสลายหรือการดํารงอยูของอํานาจรัฐแตเพียงฝายเดียว  แต

การดํารงอยูของชุมชนในอดีตนั้นจะอิงอยูกับอํานาจของผูนําและการยอมรับวัฒนธรรมความเชื่อ 
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ที่สงตอกันมาเพื่อรองรับอํานาจนั้น  อํานาจดังกลาวจึงเปนไปเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนในการดํารง

อยูรวมกันเพื่อมิใหเกิดความขัดแยงนั่นเอง 

หมูบานและชุมชนตางๆ ที่กระจัดกระจายอยูทั่วไปในลานนา สวนหนึ่งจึงเกิดขึ้น

จากการเคลื่อนยายอพยพของผูคนในแหลงพื้นที่ตางๆ  เขามาเพื่อแสวงหาทําเลที่ต้ังที่เหมาะสม

ตอการดํารงชีวิต  รวมถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ซึ่งบางแหงอาจมี

ชุมชนดั้งเดิมต้ังอยูกอนหนานั้นแลว  บางแหงก็เปนการแผวถางใหม  การรวมกลุมทางชาติพันธุ 

จึงเปนสิ่งที่สามารถเกิดขึ้นไดไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใด  หากแตตองอาศัยระยะเวลาและการ 

ยอมรับในการเขาไปอยูในวัฒนธรรมของกันและกันอยางมีความหมาย  และในความเปนจริงการที่

จะระบุถึงกลุมชนดั้งเดิมพื้นถิ่นลานนาเอาเขาจริงๆ  แลวไมสามารถที่จะระบุลงไปไดวามีชนกลุมใด

อยูอาศัยมากอน เพราะทั้งนี้มีหลายกลุมชนที่อยูอาศัยมาพรอมกันนั่นเอง เชน ชาวเขาเผาตางๆ 

กลุมลัวะ กลุมเม็ง (มอญ) ฯลฯ  เปนตน หากแตควรศึกษาถึงความหลากหลายในการดํารงอยูของ

ชาติพันธุในอดีตดวยใจที่เปนกลาง   ก็จะทําใหเห็นถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความ

สัมพันธระหวางกลุมชนอยางเชื่อมโยง   ทั้งนี้เนื่องจากความสัมพันธดังกลาวมีพัฒนาการยาวนาน

มาตั้งแตอดีตแลวนั่นเอง มิใชเพิ่งเปนสิ่งที่เพิ่งคิดคนไดในปจจุบัน 

การศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนบานปาตึงหลวง  จึงเปนสิ่งที่

สําคัญและจําเปนตอการศึกษาถึงภูมิปญญาทองถิ่นดั้งเดิมของชุมชน  โดยศึกษาผานมิติทาง

ประวัติศาสตรของชาติพันธุในประวัติศาสตร   ซึ่งตางลวนแสดงใหเห็นถึงความเคลื่อนไหวของกลุม

ชาติพันธุในการแสวงหาทําเลที่ต้ังในการกอต้ังอาณาจักรและแหลงการทํามาหากินในบริเวณแถบนี้ 

วามีลักษณะที่เปนเครือขายทางวัฒนธรรมเชื่อมโยงถึงกันอยู   รวมถึงการถายโอนและการ 

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน   ดวยเหตุนี้การศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงในมิติทางประวัติศาสตรนั้นจึงเปนสิ่งที่สําคัญตองานวิจัย  เพราะชุมชนบานปาตึงหลวง 

ก็ถือไดวาเปนพื้นที่ที่เคยเปนแหลงที่ต้ังของชุมชนชาวลัวะมากอน  และมีระบบความเชื่อเร่ืองผี 

ที่เคยเปนอัตลักษณที่ชัดเจนของกลุมคนเหลานี้   การศึกษาประวัติศาสตรของชุมชนจึงเทากับเปน

การมองชุมชนผานรากเหงาในอดีตผานระบบความเชื่อ  ประเพณี  พิธีกรรมที่ยังตกทอดหลงเหลือ

อยูในปจุจบัน  และการศึกษาประวัติศาตรทองถิ่นยังชวยใหผูวิจัยทราบถึงระบบวิธีคิดของชุมชน

ดวย   ทั้งนี้เนื่องจากประวัติศาสตรเปนความทรงจํารวมกันของชุมชนที่บงบอกไดถึงความสัมพันธ

ทางสังคม  ระบบความเชื่อ  และการปฎิสัมพันธระหวางคนกับระบบนิเวศชุมชนในการดํารงอยูรวม

กัน   ที่สําคัญก็คือในพัฒนาการทางประวัติศาสตรนั้นมีความสืบเนื่องของภูมิปญญาทองถิ่นในการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนดวยอยางปฎิเสธมิได 
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1.2.1 “ ลัวะ ” ชาติพันธุในตํานานพื้นบานของชุมชน 
ชุมชนบานปาตึงหลวงเปนพื้นที่หนึ่งที่เคยเปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะ

มากอน  เนื่องจากมีสภาพทางภูมิศาสตรและมีทําเลที่เหมาะสมตอการตั้งรกรากถิ่นฐานในการ 

ทํามาหากินเปนอยางมาก  และจากการสัมภาษณพูดคุยกับคนเฒาคนแกในหมูบานปาตึงหลวง

หลายทานถึงประวัติความเปนมาของกลุมชนที่อยูด้ังเดิมที่นี่  ทานเหลานั้นก็จะเลาเรื่องราวเกี่ยวกับ

ความเปนมาของชุมชนผานตํานานพื้นถิ่นที่ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมา   มากกวาที่จะยืนยันถึง

หลักฐานที่มาอยางเปนลายลักษณอักษร 

“คนเฒาคนแกเขาบอกวา ลัวะอยูที่นี่มากอน ต้ังแตเจนกะเจนยะ (เนิ่นนาน

มาแลวหลายชั่วอายุคน) หลังจากนั้นไตก็เขามาอยู ไมไดผิดเถียงกัน  ตางคนตางอยู ตางคนตางทาํ

มาหากิน  บางก็เอากันเปนลูกเปนเมีย จนกลายเปนเครือเดียวกัน หลายคนที่นี่ก็ยังมีเชื้อสายลัวะ

แตด้ังเดิม อีแมก็มีเชื้อเหมือนกัน แตไมรูวาเคาเหงาเปนยังไง” (นุน สุดาจันทร, 2547) 

จากการสัมภาษณเก็บขอมูลพบวาชาวบานที่นี่หลายครอบครัวสืบเชื้อสาย

ลัวะมาแตเดิม (แตพูดภาษาลัวะไมไดแลว) ซึ่งคนเหลานี้มักจะเลาเรื่องราวของชนเผาลัวะผาน

ตํานานพื้นบาน และตํานานทางศาสนาควบคูกันอยูเสมอ ดังเชนที่แมอุยนุน สุดาจันทร (อางแลว)

ไดใหสัมภาษณวา 

“ตอนเปนเด็กพอแมทานก็เลาใหฟงวา ลัวะอยูที่นี่มานานแลว และมี

หลายหมูบาน ต้ังแตแมแตง บานปาสักงาม ยาวมาจนถึงบานเรา ลัวะชอบอยูกับปากับเขา เพราะ

ผีของลัวะจะชอบอยูกับปา (โดยเฉพาะรอยตอระหวางปากับบาน) คนเมื่อกอนพูดกันวาลัวะมีมาก

ที่ปงบานแปน มีวัดวาอาราม มีการนับถือศาสนาพระพุทธเจาเชนกัน  และก็นับถือผีดวย  คนเหลานี้

นับถือผีมากอน ตอมาจึงหันมานับถือศาสนาพระพุทธเจา แตก็ไมไดละทิ้งรีตฮอยของผีแตอยางใด

ยังคงนับถืออยางเทาเทียมกัน” 

ในอดีตการตั้งถิ่นฐานความเปนมาของชุมชนพื้นถิ่นลานนาทั่วไปมักหนี

ไมพนที่จะตองกลาวถึงชุมชนชาวลัวะ ที่มักจะปรากฎในเรื่องราวพื้นบานตํานานพื้นถิ่นอยูเสมอ 

กอนที่จะมีการหลอมรวมชุมชนตามพัฒนาการทางประวัติศาสตรและชาติพันธุใหเปนปกแผน 

จนถึงปจจุบัน ชุมชนชาวลัวะแตด้ังเดิมนั้น  ศรีเลา เกษพรหม (2541) ไดกลาวไวใน “ลัวะเยียะไร 

ไทใสนา” ตอนหนึ่งวา  

“….เปนกลุมคนที่อยูในเขตภาคเหนือตอนบนมาแตด้ังเดิม มีการกลาวถงึ

ลัวะในตํานานตางๆ เชน ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม ตํานานเมืองเชียงแสน ตํานานเมืองพะเยา 

ตํานานพระธาตุดอยตุงวา  ลัวะอาศัยอยูกระจัดกระจายตามภูเขา จังหวัดเชียงรายที่ดอยตุง 
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จังหวัดเชียงใหมอยูที่ดอยสุเทพ  ที่อําเภอแมริม  หางดง  สันปาตอง  จอมทอง  และฮอด และ 

ที่เมืองนาน  มีลัวะอาศัยอยูมากในอําเภอปว  ชาวลัวะเรียกหัวหนากลุมวา “ขุน” หรือ “สมาง  

….ชาวลัวะแตเดิมนั้น จะตั้งชุมชนอยูในพื้นราบ หรือบนภูเขา ยังไมเปนที่แนชัด อาจอยูในพื้นราบ 

ตอมาเมื่อมีชนกลุมอ่ืนที่มีวัฒนธรรมสูงกวาเขามา ชาวลัวะซึ่งมีอุปนิสัยชอบความสงบจึงหนีข้ึนไป

อยูบนที่สูงก็ได หรือวาเปนกลุมชนที่ชอบอาศัยอยูตามภูเขามาแตเดิม เพราะมีแหลงอาหารและ 

ส่ิงแวดลอมถูกกับอัธยาศัยก็เปนได…..” 

ในอดีตลัวะจึงมีอยูทั่วไปในภาคเหนือ กระจายไปถึงเมืองเชียงตุงและ

เมืองยอง และในเขตเชียงใหม – ลําพูน ศูนยกลางของลัวะอยูที่เชิงดอยสุเทพ เพราะมีหอผีปูแสะ

ยาแสะ ซึ่งเปนผีบรรพบุรุษของชาวลัวะอยูที่ เชิงดอยสุเทพ   และเชื่อกันวาฤาษีวาสุเทพเปน 

ลูกหลานของปูแสะยาแสะ เชนเดียวกับขุนหลวงวิลังคะหัวหนาชาวลัวะยุคสุดทายก็เปนลูกหลาน

ของปูแสะยาแสะเชนกัน ในงานศึกษาของสรัสวดี  อองสกุล (2544) ไดกลาวถึงลัวะในตํานาน 

ลานนาไววา 

“….ตํานานในลานนามีทัศนะตอลัวะแบงไดเปน 3 กลุม  กลุมแรกเปน

ตํานานพระธาตุในลานนา  ซึ่งมักกลาวถึง  ลัวะในความหมายที่เปนคนที่อยูในภาคเหนือมากอน 

ภาพของลัวะจึงเกิดขึ้นในยุคแรกซึ่งมีความเกาแกกวาชนกลุมอ่ืน ตํานานมักอางถึงพระพุทธเจา 

เมื่อคร้ังยังพระชนมชีพอยู ไดเสด็จมาเผยแผพระพุทธศาสนา  และพบกับลัวะผูหนึ่งถวายอาหาร 

ดังเชน  ตํานานพระธาตุลําปางหลวง กลาวถึงลัวะอายกอนถวายน้ําผึ้ง  ตํานานพระธาตุชอแฮ 

กลาวถึงลัวะอายคอมถวายหมาก (ในตํานานทางศาสนาอื่นๆ ก็ปรากฏอยูเชนกัน เชน ตํานาน 

พระเจาเลียบโลก ตํานานพระบาทหวยตม ฯลฯ) 

ตํานานกลุมที่สอง เปนตํานานคลาสสิคลานนา คอตํานานมูลศาสนา  

ชินกาลมาลีปกรณ และจามเทวีวงศ  กลาวเปรียบเทียบลัวะเปนคนเกิดในรอยเทาสัตว สะทอนการ

เปนสังคมชนเผาที่ใชสัตวเปนสัญลักษณ   แตตํานานดังกลาวไมไดระบุวาคนเกิดในรอยเทาสัตว

เปนลัวะ  ตํานานรุนหลังคือตํานานสุวรรณคําแดงนํามาอธิบายวา คนที่เกิดในรอยเทาสัตวเปนลัวะ 

ตํานานคลาสสิคเขียนโดยพระเถระชั้นสูง ในยุคที่พุทธศาสนาเจริญรุงเรืองจึงเห็นลัวะเปนคน 

ลาหลังทางวัฒนธรรม  เพราะไมนับถือพุทธศาสนา 

ตํานานกลุมสุดทาย เปนตํานานที่เขียนในสมัยหลัง ที่สําคัญคือตํานาน

สุวรรณคําแดงหรือตํานานเสาอินทขิล ซึ่งเขียนราวตนรัตนโกสินทร  ตํานานนี้เนนความสําคัญของ

ลัวะเปนพิเศษ   เพราะกลาววาลัวะสรางเวียงเจ็ดลิน เวียงสวนดอก และเวียงนพบุรีหรือเชียงใหม  

ลัวะจึงมีอยูในบริเวณดังกลาวมากมายและยังเนนการผสมผสานกลมกลืนระหวางลัวะกับคนไทย 
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….ตํานานไดบอกชัดเจนถึงการมีชุมชนลัวะอยูกอนแลว ชุมชนลัวะไดรับวัฒนธรรมจากภายนอก 

คัมภีรใบลาน “อวหาร 25” ไดกลาววา  ปูแสะยาแสะและลูกหลานเริ่มรับพระพุทธศาสนา โดยไม

ฆาสัตว และยอมไหวพระบต หรือดอยออย ซึ่งภายหลังไดเปลี่ยนชื่อดอยตามชื่อฤาษีวาสุเทพ….” 

จากการศึกษาเกี่ยวกับตํานานที่เกี่ยวของกับชนเผาลัวะของชาวบาน 

ปาตึงหลวงนั้น   ผูวิจัยพบวามีตํานานทองถิ่นที่มีเร่ืองราวของชนเผาลัวะเขามาเกี่ยวของดวย  โดย

เฉพาะตํานานที่เกี่ยวของกับชื่อบานนามเมืองของอําเภอดอยสะเก็ด  ที่ชาวบานมักเลาสืบตอกัน

มาวา  อําเภอดอยสะเก็ดมีชื่อที่มาจากประวัติการกอต้ัง “วัดดอยสะเก็ด” ที่มีตํานานเลาวาครั้งหนึ่ง

พระพุทธองคไดเสด็จมาบนภูเขาลูกหนึ่ง หลังจากนั้นทรงเปลงพระฉัพพัณรังษีออกไปสวางไสวทําให

พญานาคสองผัวเมียที่เฝารักษาอยูที่หนองบัว (หมูบานหนองบัว) รับรูวาไดมีผูมีบุญญาธิการมา

บังเกิด จึงพากันจําแลงแปลงกายเปนชายหนุมหญิงสาวคูหนึ่งนําดอกบัวมาถวายพระพุทธองค   

(การแปลงกายของพญานาคนี้ คนเหนือเรียกวา “การลอกคราบ” แตชาวบานจะพูดกันวา “สะลัด

เกล็ด”)   โดยมีรูบาดาลที่เชื่อมตอจากหนองบัวมาโผลที่ถ้ําบนภูเขาอีกลูกหนึ่งของวัดดอยสะเก็ด   

หลังจากนั้นจึงนําดอกบัวไปถวาย ซึ่งพระพุทธองคก็ทราบดีวาเปนเดรัจฉานพญานาคแปลงกายมา   

พระองคก็เมตตารับดอกบัวที่ถวายเอาไว   พรอมกับพุทธทํานายวาบริเวณแถบนี้ในอนาคตกาล 

จะเจริญรุงเรืองดวยรมเงาแหงพุทธศาสนา  นาคสองผัวเมียจึงปวารณาตนเปนผูพิทักษรักษา 

พระศาสนาของพระพุทธองคใหสืบตอไป  พระองคจึงประทานเสนเกศาใหนาคคูผัวเมียสรางเปน

สถูปเอาไวใหคนมาสักการะบูชาบนภูเขาลูกนั้น  ซึ่งตอมาก็เรียกกันวา “ดอยเสนเกศ” และเพี้ยนมา

เปน “ดอยสะเก็ด” ในปจจุบัน ” (เขียนสรุป : โดยอางอิงจากหนังสือดอยสะเก็ดรองรอยแหงอารยธรรม

สิบสองพันนา) 

ประวัติที่มาของชื่ออําเภอดอยสะเก็ดสํานวนขางตนเปนที่รับทราบและ

เขียนถึงกันอยูโดยทั่วไป แตยังมีอีกสํานวนหนึ่งในตํานานพื้นบานที่ผูวิจัยคนพบและไดเก็บขอมูล

สัมภาษณกับผูเฒาผูแกหลายทานในชุมชนบานปาตึงหลวง  กลับพบวามีอีกตาํนานหนึง่ทีน่าสนใจ

และสะทอนถึงความเปนทองถิ่นไดเปนอยางดี   ที่สําคัญตํานานพื้นบานสํานวนนี้มีเร่ืองราวของ 

ชนเผาลัวะเขามาเกี่ยวของดวย   ผูวิจัยจึงสรุปเรียบเรียงจากการบอกเลาของชาวบานปาตึงหลวง

ใหรวมเปนเรื่องเดียวดังตอไปนี้ 

“ผูเฒาผูแกในชุมชนเลาวา ในอดีตมีฤาษีอยู 2 ตน เปนเพื่อนกัน และ

บําเพ็ญพรตรวมกันจนไดข้ันฌานสมาบัติ  หลังจากนั้นจึงไดแยกกันไปปฏิบัติธรรมอยูบนดอย

คนละลูก   ฤาษีตนแรกปฏิบัติธรรมอยูบนดอยดานทิศตะวันออก (วัดดอยสะเก็ดในปจจุบัน) ฤาษี

ตนที่สองปฏิบัติธรรมอยูบนดอยทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (ดอยลอง : บริเวณเขื่อนแมกวงใน
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ปจจุบัน) ต้ังอยูหางกันประมาณ 9 กิโลเมตร   ฤาษีทั้งสองจะเห็นแสงแหงฌานของกันและกันลอย

อยูเหนือภูเขาอยูเสมอเพื่อสงสัญญาณใหแตละคนเห็นถึงภาวะของการดํารงอยูของแตละคน   

ฤาษีตนที่สองที่อาศัยอยูดอยทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  เปนผูที่มี

ความสนใจในเรื่องยาสมุนไพรพื้นบานมาก   เวลาวางจากการปฏิบัติธรรมทานจะออกเกบ็หาตวัยา

สมุนไพรในปามาเก็บไวเพื่อชวยรักษาคนและทําการทดลองสูตรยาอยูเสมอๆ และในขณะนั้นชาวลวัะ

ที่อาศัยอยูในบริเวณแถบนี้ไดรับผลกระทบจากการเปนโรคขี้ตูด (โรคเรื้อน) คนที่เปนขี้ตูดก็จะถูก

เนรเทศใหออกจากชุมชนไปอยูในปา  คนที่เปนขี้ตูดจึงพากันไปอาศัยอยูบนดอยลูกหนึ่ง (ดอยขี้ไก) 

ต้ังอยูใกลๆ  กับที่ปฏิบัติธรรมของฤาษีตนที่สอง  เมื่อมีจํานวนคนเปนโรคขี้ตูดมาอยูรวมกันเปน

จํานวนมาก   ฤาษีที่เปนหมอยาจึงเกิดความสงสารอยากชวยเหลือ  จึงคิดสูตรยาขึ้นมาสูตรหนึ่ง 

แลวนําชาวลัวะที่เปนโรคนั้นมาทําการทดลองยา ดวยการตมน้ํารอนในกระทะสัมฤทธิ์ใบใหญแลว

ก็แนะนํากับชายชาวลัวะผูนั้นโดยบอกวา  ใหลงไปอยูในกระทะน้ํารอนใบนั้นหลังจากนั้นก็จะตาย

ไปช่ัวขณะหนึ่ง แลวจึงนําสูตรยาที่เตรียมไวใสไปทีละอยางจนครบก็จะทําใหฟนและหายจากการ

เปนโรคขี้ตูด แตชายชาวลัวะเกิดความกลัวไมกลาทดลอง ฤาษีจึงบอกวาถาอยางนั้นแกก็จะลงไป

ทดลองใหดูเอง   พรอมกับกําชับวาอยาตกใจหากแกตายไปชั่วขณะหนึ่ง   ก็ใหนําสูตรยาใสลงไป 

ทีละอยางแลวแกก็จะฟนมาเอง  ชายคนนั้นก็รับปาก  หลังจากนั้นฤาษีก็ลงไปในหมอตมเดือด  

สักครูแกก็ชักและตายไปทําใหชายชาวลัวะเกิดความกลัวแลวตกใจวิ่งหนีจากไปเชนกัน  ทําใหไมมี

ใครเอาสูตรยาใสลงไปใหแกฟนได จนเวลาผานไปหลายวัน ฤาษีที่เปนเพื่อนกันที่อาศัยอยูบนดอย

ดานทิศตะวันออกก็มา “สังเกต” วาไมเห็นแสงแหงฌานของเพื่อนมาหลายวันจึงเกิดความหวงใย

วาจะเปนอะไรไป  จึงเหาะไปเยี่ยมเพื่อนฤาษีแหงตน  ก็พบวาเพื่อนตนเองเสียชีวิตแลว  ฤาษีก็เพง

ฌานดูก็ทําใหเขาใจถึงเหตุการณทั้งหมด  แลวจึงหยิบสูตรยาใสลงไปในหมอเดือดนั้น  จึงทําให

ฤาษีตนนั้นฟนคืนมาเปนปรกติ   ดวยเหตุนี้ชื่อภูเขาดานทิศตะวันออกที่ฤาษีตนที่หนึ่งที่สังเกตฌาน

ของเพื่อนนั้นชาวบานจึงพากันเรียกวา  “ดอยสังเกต”  (ตอมาเพี้ยนเปนดอยสะเก็ด)  และภูเขาทีท่าํ

การทดลองยานั้นชาวบานก็พากันเรียกชื่อวา “ดอยลอง” (ทดลองยา) ซึ่งก็ยังคงใชเรียกกันอยูจนถึง

ในปจจุบัน” 

จากตํานานพื้นบานดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการมีอยูของชุมชนชาวลัวะ

ในแถบบริเวณนี้วาเปนชุมชนที่มีประวัติความเปนมาตั้งแตอดีต    และทั้งนี้คําวา “ลัวะ” นั้นใน 

ความหมายตามความเขาใจแบบชาวบานทั่วไปนั้น   มักจะใชเปนศัพทที่หมายถงึ   กลุมคนทีอ่ยูมา

ด้ังเดิมหรือใชเรียกชนเผาหนึ่งที่อยูในพื้นที่ปาเขา  ดูลึกลับ   และอุดมไปดวยความเชื่อเร่ืองผีและ

ไสยศาสตร   จนบางทีอาจสรางภาพลักษณใหกลายเปนภูติผีปศาจในแงของความเชื่อเลยก็มี ทั้งนี้
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อาจเปนเพราะวาลัวะมีนิสัยรักสงบอยูกับธรรมชาติแวดลอม  มากกวาการมุงขยายอํานาจทางการ

เมืองแบบกลุมไท   กลุมไทจึงมีอํานาจในการกําหนดทางวัฒนธรรมสูงกวาลัวะ ดังนั้นคําวา “ลัวะ” 

หรือ “ลาว” หรือ “หลวะปูน” (หละปูน) รวมถึงคําวา “ละโว”  นั้นจึงเปนสิ่งที่ทําใหคนรุนหลัง ซึ่งไม

ถนัดภาษาบาลีไมทราบความเปนมา  อาจตั้งแงคําถามวาเปนศัพทที่มาจากแหลงเดียวกันหรือไม 

ซึ่งชื่อและที่มาของราชวงศลาวของสรัสวดี อองสกุล  (2541) ก็ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไวเชนกันวา 

“…ในราชวงศลาวหรือลวจังกราชเปนกษัตริยสมัยเงินยาง   พระนามของ

กษัตริยในราชวงศนี้ลวนขึ้นตนดวยคําวา “ลาว” ลวจังกราชหรือลวจักกราชปฐมกษัตริยของ

ราชวงศนี้   เดิมมีพระนามวา ลาวจงหรือลาวจก   สมัยลานนารุงเรืองภาษาบาลีเฟองฟูมีความ

นิยมแปลงชื่อภาษาถิ่นใหกลายเปนภาษาบาลี   ลาวจงจึงกลายเปนลวจังกราช  ลาวจกเปน 

ลวจักกราช คําวา “ลาว”  “ลวะ” ทําใหอธิบายถึงเผาพันธุที่มาของราชวงศออกเปนสองฝาย  

ฝายแรกมีความเห็นวากลุมลวจังกราชเปนชาวพื้นเมืองมากอน “ ลว” หมายถึงลัวะ ตํานานเชียงแสน

ไดกลาวถึงปูเจาลาวจกเปนขุนลัวะตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณดอยตุง ชาวพื้นเมืองบนที่สูงนี้ไมใชกลุมชน

ลาหลัง เพราะมีปฎิสัมพันธกับคนพื้นราบ คนบนพื้นที่สูงเหลานี้มีความเคลื่อนไหวและมีบทบาท

สําคัญทําใหเกิดบานเมืองและรัฐข้ึนในแองเชียงรายและเชียงใหม… ” 

แตผูวิจัยเขาใจวารากศัพทที่มาของคําวา “ลัวะ” คงจะมิไดมาจากภาษา

บาลีหรือภาษาสันสกฤตแตเพียงอยางเดียว  ทั้งนี้ก็เพราะวาชาวลัวะไดอาศัยอยูในถิ่นนี้มานาน

กอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาถึงดวยซ้ําไป   และในขณะที่ลัวะบางกลุมในขณะนั้นก็ปรากฏ

ในตํานานอยางชัดเจนวา  ยังไมมีการยอมรับนับถือในพระพุทธศาสนา   หากแตยังคงยึดมั่นใน

ความเชื่อเร่ืองผีและอํานาจเหนือธรรมชาติของกลุมชนอยางเหนียวแนน  แมกระทั่งจวบจนถึงยุค

ปจจุบันพิธีกรรมความเชื่อของชาวลัวะก็ยังคงมีอยูจนกลายเปนเอกลักษณพื้นถิ่นของเมือง

เชียงใหม   คือการบูชาเสาอินทขิลและการเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ เปนตน   ความจริงคําวา “ลัวะ” 

อาจจะเปนภาษาพื้นถิ่นที่มีอยูมากอนนานแลว  ทั้งจากภาษาของกลุมชนชาวลัวะเอง หรืออาจจะ

มาจากการเรียกชื่อตัวเองจากสิ่งที่ตนเองเคารพเชื่อถือ    แลวใหความหมายกับกลุมตัวเองดวย

สัญลักษณทางภาษา  เพราะภาษาเปนสัญลักษณอยางหนึ่งที่ใชในการใหความหมายและจําลอง

ความคิดของมนุษยออกมาเพื่อส่ือถึงบางสิ่งบางอยาง ภาษาจึงเปนทั้งความคิด สัญลักษณ  การ

ส่ือสารที่แฝงไวดวยอํานาจ ความเชื่อ และอุดมคติของกลุมชนอยางปฎิเสธมิได  ทั้งนี้ไมควรดวน

สรุปดวยวาคําวา “ลัวะ” เปนภาษาที่ถูกพัฒนาขึ้นมาจากภาษาบาลีแตเพียงอยางเดียว   แตควร

มองใหลึกถึงรากฐานที่มาของภาษาบนพื้นฐานทางวัฒนธรรมของทองถิ่นดวย  ดังนั้นการเอยอาง

ถึงที่มาของคําวา “ลัวะ” จากภาษาบาลีแตเพียงอยางเดียวนั้น  จึงอาจเปนการดวนสรุปที่ไม 
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ยุติธรรมตอกลุมชนเจาของภาษา (หรือใชภาษาเรียกชาติพันธุตนเอง) เพราะนั่นอาจจะเปนการ

ทําลายระบบการศึกษาพัฒนาการดานภาษาศาสตรทองถิ่นไปโดยไมรูตัว    ทั้งนี้ก็มิอาจกลาวได

เชนกันวา   ภาษาบาลีไมไดมีอิทธิพลตอพัฒนาการภาษาทองถิ่นตางๆ  ในภูมิภาคอุษาคเนย   แต

อิทธิพลดังกลาวอาจจะเกิดขึ้นในชวงหลังจากที่พุทธศาสนาเขามามีอิทธิพลในภูมิภาคนี้แลว  จึง

ทําใหภาษาบาลีมีอิทธิพลตอระบบวิธีคิด  และการจดจารึกของชุมชนทองถิ่นไปดวยอยางปฎิเสธ 

มิได  แตส่ิงหนึ่งที่ควรระวังและควรกลาวถึงดวยวา  การศึกษาดานประวัติศาสตรของภาษากลุมชน

ในประเทศไทยยังมีงานศึกษาที่นอยมากหรือแทบไมมีเลยที่จะแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของภาษา

กอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาถึง 

ในอดีตการใชภาษาบาลีในอาณาจักรลานนานั้น  ลวนเปนสิ่งที่ยืนยัน

และแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลความเจริญรุงเรืองของพุทธศาสนาเปนอยางมาก แตการใชภาษาบาลี

ในการจดจารจารึกในอดีตนั้น ถึงแมวาจะมีการใชภาษาบาลีอยางกวางขวาง  แตก็ไมควรลืมดวย

วาภาษาบาลีที่ใชในการจารึกสวนหนึ่งเปนเพียงแคการเขียนแปลงจากศัพทเดิมหรือภาษาเดมิ มใิช

การประดิษฐคิดคนขึ้นใหม   ดังนั้นศัพทบางอยางจึงนาจะเปนสิ่งที่มีอยูและใชเรียกมากอนหนานั้น

แลว  มากกวาการที่จะทึกทักเอาวาภาษาบาลีคือมาตรฐานทั้งหมดของภาษาในภูมิภาคแถบนี้ 

ทั้งหมด   ทั้งนี้คําวา  ลัวะ  ลาว  ละโว  หละปูน  ลวง  หรือคําอื่นๆ ที่พองกันนั้นอาจมีรากศัพทที่มา

แตกตางกัน   โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางดานภาษาที่มีพัฒนาการมาอยางยาวนาน   รวมถึง

ความหลากหลายทางชาติพันธุ การแตงงานขามเผาพันธุ และการแลกเปลี่ยนยอมรับในวัฒนธรรม

ของกันและกัน    จึงอาจกอใหเกิดการกลืนถิ่นและชาติพันธุใหกลายเปนกลุมชนภายใตระบบ 

ความเชื่อ  การปกครองในวัฒนธรรมเดียวกัน   วัฒนธรรมจึงเปนตัวเชื่อมและเปนตัวกําหนดที่

สําคัญในการบงบอกถึงอัตลักษณของคนและชุมชน   ภาษาก็เปนหนึ่งในหัวใจอันสําคัญของ 

วัฒนธรรม   และเผอิญวาภูมภิาคนี้มีความหลากหลายของภาษามากอนหนานั้นแลวเทานั้นเอง 

การศึกษาลัวะผานตํานานพื้นบานนั้น   ในดานหนึ่งก็เพื่อที่จะยืนยันถึง

การมีอยูของชนเผาลัวะในบริเวณชุมชนแถบนี้วามิใชเปนสิ่งสมมติหรือกลาวอางขึ้นมาลอยๆ หาก

แตเปนรากเหงาที่เคยมีอยูจริงและมีอิทธิพลตอการสรางสรรค  สืบทอดองคความรูในดานตางๆ  

มาสูชุมชนบานปาตึงหลวงยุคปจจุบันอยางมากมาย   ตํานานดังกลาวดานหนึ่งจึงเปนความ 

ทรงจําของชุมชนในการที่จะบอกเลาถึงความเปนมาของตนเองผานตํานานทองถิ่นที่เกี่ยวเนื่องถึง

ระบบความเชื่อ  และการดํารงชีวิตของบรรพบุรุษใหกับกลุมคนที่จะเกิดขึ้นมาภายหลังไดรับรู 

รวมกัน  ถึงแมวาในปจจุบันจะไมมีชาวลัวะที่มีสายเลือดรอยเปอรเซนตอาศัยอยูในชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงแลว แตความเชื่อเกี่ยวกับตํานานลัวะพื้นบาน และองคความรูดานการผลิตเกษตรกรรม

ในวิถีชีวิตของชุมชนก็ไมสามารถปฎิเสธไดวามีสวนหนึ่งนั้นชุมชนไดรับอิทธิพลมาจากภูมิปญญา
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ด้ังเดิมของชาวลัวะ  ซึ่งการปฎิเสธความเชื่อ  ความเปนมาในพัฒนาการของชุมชนในอดีต ในมุมมอง

ของชาวบานปาตึงหลวงนั้นยอมถือวาเปนการปฎิเสธรากเหงาตัวตนของตนเอง  ตํานานพื้นบานที่

เกี่ยวกับลัวะในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงที่ยังคงเหลืออยูในปจจุบันนั้น   จึงมิใชเปนตํานาน

ที่มีความแปลกแยกจากชุมชน  หากแตเปนสิ่งที่ชุมชนยอมรับและรําลึกถึงตํานานในฐานะที่เปน

ระบบคุณคาหนึ่งของชุมชนเลยทีเดียว 
1.2.2 “ลัวะ” กับอาณาจักรลานนา  

ในสมัยพระนางเจาจามเทวี     (ประมาณพุทธศตวรรษที่ 14)   กอนที่ 

พญามังรายจะขยายอาณาจักรลงมาแถบลุมแมน้ําปงนั้น   ก็มีประวัติการกลาวถึงตํานานการตอสู

กันระหวางกลุมชนดั้งเดิม (ลัวะ) กับฝายกองทัพหริภุญไชยมากอน  ซึ่งในครั้งนั้นกองทัพของ 

ขุนหลวงวิรังคะเปนฝายพายแพตอกองทัพหริภุญไชย ชาวลัวะสวนหนึ่งจึงกระจัดกระจายไปตาม

ปาเขา และตามที่ตางๆ  แตลัวะสวนหนึ่งยังคงยอมอยูภายใตการปกครองของพระนางเจาจามเทวี 

“…นับเปนการสิ้นสุดของความเปนอันหนึ่งอันเดียวของชุนเผาลัวะซึ่งเคยมีมา…”   จวบจนกระทั่ง

ในสมัยพญามังราย  ซึ่งพระองคทรงเปนกษัตริยนักรบจึงมีการขยายอาณาเขตจากแองเชียงราย

เขามาสูแองเชียงใหม - ลําพูน   การหลอมรวมสองอาณาจักรเขาเปนอาณาจักรเดียวกันของ 

พระองคจึงปรากฏขึ้นเปนครั้งแรกของอาณาจักรลานนา หลังจากที่พระองคทรงยึดเมืองหริภุญไชย

จากพญายี่บาไดแลวจึง  “ ….โปรดใหยกเศวตฉัตรขึ้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกับแควนโยนทั้งสิ้น…” 

โดยพญามังรายไดอาศัยลัวะกลุมที่อาศัยรวมตัวกันอยูเชิงดอยสุเทพมาเปนพันธมิตรในการตีเมือง

หริภุญไชย  และในตํานานพื้นเมืองเชียงใหม และตํานานมังรายก็ไดกลาวถึง“ อายฟา ” ลัวะผูมี 

บทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการยึดครองอาณาจักรหริภุญไชยของพญามังรายไดจนสําเร็จ  ซึ่งศรีเลา 

เกษพรหม (2541) ไดกลาวถึง ”อายฟา” ใน “ลัวะเยียะไร ไทใสนา” ตอนหนึ่งวา  

“ ….พญามังรายเสวยราชยที่เมืองเชียงรายไดรับขาววาเมืองหริภุญไชย

ลําพูน   เปนเมืองที่อุดมสมบูรณ   จึงมีความประสงคจะไดเมืองหริภุญไชย ปรึกษากับขุนนาง 

ทั้งหลาย เหลาขุนนางทั้งหลายวาเปนการยากที่จะไดเมืองหริภุญไชยโดยงาย  วันหนึ่งพญามังราย

เสด็จเขาปาขึ้นเขาเพื่อต้ังเอาไกปา   ไดพบกับลูกของหัวหนาลัวะผูหนึ่ง  ชื่ออายฟา  เปนคนฉลาด 

พูดเกง  เปนที่ถูกใจของพญามังราย  จึงใหเขาไปเปนคนรับใชอยูในวัง   จากนั้นแตงตั้งใหอายฟา

ไปเปนนายหนังสือ  ตอมาเมื่อประมาณ พ.ศ. 1817  ไดสงอายฟาไปเปนไสศึกในเมืองหริภุญไชย 

(ดวยกุศโลบายการขับไลเฆี่ยนตี) อายฟาใชเวลา 7 ป พญามังรายจึงรบและเขายึดเมืองหริภุญไชย 

พญามังรายเสวยราชสมบัติในเมืองหริภุญไชยได 2 ป จึงไดมอบบานเวนเมืองใหอายฟาเปน 

เจาเมืองแทน มีตําแหนงตามแบบชาวลัวะวา ขุนฟา….”   
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หลังจากยึดเมืองลําพูนไดพญามังรายในราวป พ.ศ. 1835  ไดมอบให 

อายฟาครองเมืองลําพูน   และใหมังคุมมังเคียนหัวหนาลัวะไปครองเมืองเชียงตุง และขุนไชยเสนา

ไดครองเมืองลําปาง  หลังจากนั้นพญามังรายจึงยายเขามาอยูที่เวียงกุมกาม (พ.ศ. 1837) ในการ

ยายเขามาอยูเวียงกุมกามของพญามังรายนั้น ตํานานมูลศาสนาไดกลาวไววา “เมืองหริภุญไชย

เปนเมืองมหาธาตุเจา และคู (กู) บอยู คูจักไพ (ไป) อยูฝายทางแชโพน ชะแลมึงจุงเปนใหญใน

เมืองหริภุญไชยนี้เทอะ” และอีกตอนหนึ่งวา “กูยังไวขุนฟาอยูที่นั้นใหเปนใหญแทจริง กูนี้เปน 

ขุนยวนขุนรอยดอก กิจทั้งหลายทั้งมวลไมใหญกวามหาเถรแล  ขุนฟาก็ดี  มหาเถรเจาก็ดี จงพากัน

กระทําเถิด”  ทั้งนี้เหตุหนึ่งอาจเนื่องดวยเพราะวาพญามังรายนั้นเดิมทีนับถือผีนั่นเอง  หลังจากนั้น

พระองคจึงสรางเมืองเชียงใหม (พ.ศ.1839) ในบริเวณพื้นที่ที่เคยเปนเวียงของลัวะมากอน   พรอมกับ

การรับเอาธรรมเนียมปฏิบัติของลัวะหลายอยางเขามาเปนธรรมเนียมประเพณีของเมืองเชียงใหม

จนถึงปจจุบัน  เชน  การเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ   การบูชาเสาอินทขิล   และการเคารพทิศเหนือวาเปน 

ภูมิเมือง (แจงศรีภูมิ)  ดังตํานานนพบุรีเมืองพิงคเชียงใหม  กลาวถึงพญามังรายตอนหนึ่งวา   

“…เมื่อจะเสด็จเขาเมือง ไดสอบถามสรีขุนจุกขุนนางชาวลัวะถึงประตูเขาเมืองที่เปนมงคล ซึ่งสรี

ขุนจุกไดไปสอบถามหัวหนาชาวลัวะ จึงทราบวาตองเขาทางประตูชางเผือก…” ดังนั้นในพิธี

ราชาภิเษกจึงมีธรรมเนียมจารีตประเพณีที่จะตองใหกษัตริยเขาเมืองทางประตูชางเผือก  และใน

พิธีนั้นก็จะใหลัวะจูงหมานําขบวนกษัตริยเขาเมือง ในฐานะการยอมรับลัวะที่เปนเจาของดินแดนนี้

มากอนนั่นเอง 

จวบจนในสมัยของพระเจากาวิละ เมื่อคร้ังที่พระองคจะเขามาตั้งเวียง

เชียงใหม ก็ไดใหลัวะเปนผูเขาแฮกเมืองไปกอน ทั้งนี้ก็เนื่องดวยเชื่อวาเวียงนี้เดิมทีเปนที่ต้ังของลัวะ

มากอน จึงตองเคารพตอผีลัวะตามรีตบานครองเมือง (ผีลัวะเปนผีที่คุมครองเมืองเชียงใหมมาแต

เดิม) รวมทั้งเพื่อใหเกิดความผาสุกแกชาวเชียงใหมมิใหเกิดความขัดแยงกันระหวางลัวะกับไท 

นั่นเอง  การอยูรวมกันระหวางลัวะกับไทดําเนินไปดวยดีตลอดมาในพัฒนาการทางประวัติศาสตร 

ทั้งนี้เพราะวาชาวลัวะแตเดิมนั้น   

“…ไมมีปญหาในการอยูภายใตการปกครองของไทยยวน  ไทยยวนก็ถือ

วาลัวะเปนเจาของแผนดินมาแตเดิม จึงไมไดเบียดเบียนชาวลัวะใหไดรับความเดือดรอน  และยัง

ใหความคุมครองกับชาวลัวะอีกดวย  โดยไมเกณฑชาวลัวะใหทํางานเหมือง  ไมใหออกศึกสงคราม  

แตใหสงสวยพืชผลทางการเกษตรที่ไดจากการทําไรทุกป นอกจากนั้นก็ใหลัวะเฝาดูแลวัด โดยการ

ออกคําสั่งเปนตราหลาบเงินใหเปนหลักฐาน 
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…..ไทยยวนยังไดรับความรวมมือจากจากชาวลัวะเปนอยางดี ทั้งในดาน

การสงสวย และในดานการศึกสงคราม ดังตัวอยางเมื่อ พ.ศ. 2318  พญาจาบานกษัตริยเชียงใหม 

ไดทําศึกกับพมาและไดแตกทัพรนถอยลงไปทางใตถึงสวรรคโลก เมื่อพมาถอยกลับไปแลว  

พญาจาบานจึงสั่งใหอุปราชซึ่งเปนหลานใหข้ึนมาตั้งอยูที่วังพราว  เพื่อเก็บรวบรวมเสบียงจาก 

ชาวลัวะกอนที่กลุมของพญาจาบานจะมาถึง….” 

สวยของชาวลัวะในอดีตนั้นสวนมากมักจะเปนผลผลิตจากปา  เชน รังผึ้ง 

น้ําผึ้ง ข้ีผ้ึง เสื่อสาด ดอกเอื้อง และเครื่องมือโลหะ รวมถึงผลิตผลจากไรของชาวลัวะ เชน ดอกฝาย 

ถั่วเหลือง งา พริก เปนตน แตทั้งนี้บางทีก็มีการใหลัวะเปนทานแกพระศาสนา เพื่อคอยดูแลรักษา

วัดวาอาราม ซึ่งมีปรากฏในตํานานพื้นเมืองเชียงแสนวา (1) “ …แลวหื้อขาลวะขาวดอยลวดเปน

ทานแถมสิบ ๖ ครัว หื้อเปนขาสังฆะสิบครัว ทาวกอหื้อเขา(สง) สวยสาด ๒๐ ผืน สวยเผิ้งหมื่น ๑ 

น้ํามันงาหมื่น (๑) ผาฝายหม่ืน (๑) รุงปไหนหื้อมาสงวัดชุป ดังลวะสันขอบของเหนือ  อันทาวทัง

สอง หากหื้อทานแลว ๓๐๐ ครัวนั้น เขามี ๓ แก ผู ๑ ชื่อพูทิน ผู ๑ ชื่อพูออย ผู ๑ ชื่อพูสาม หื้อเอา

สวยเครื่องเหล็กทังมวลคือวา เชา ๗ เถี่ยน เสียม ๗ เถี่ยน ขวาน ๗ พรา ๗ ส่ิว ๗ ซี ๗ งอง ๗ เหล็ก

กานฝาหมื่น ๑ น้ําเหล็กโคนหมื่น ๑ ข้ีเผิ้ง ๓ พัน น้ําเผิ้ง ๒ พัน รุงปไหนมาสงหื้อพระเจาวัดปาสัก 

ด่ังคานาตกเมืองแพลวแลเชียงลาบ แสนเบี้ย ตกเมืองไร ๒ หมื่นเบี้ย รุงปหื้อมาสงวัดปาสัก… ” 

และ (2)  “ …คามเขตทังมวลผูใดเอาออกไปเปนนาขุมขางตัว  แลเอาปายางแลหนองบัวไปเปน 

ขุมขางก็ดี  ลวะทั้งมวลอั้น อันกูไดหื้อทานก็ดี ผูใดหากเอาไปใชสอยกินใสเวียกใสกานก็ดี เอาไป

เปนลูกบาวชาวเพื่อนขายก็ดี หื้อผูนั้นวินาสฉิบหายภวะไปทั่วหนา …” หรืออีกตอนหนึ่งในที่มาของ

ชื่อพญาแสนพูวา “ …เจาแผนดินปราบไปได ๗๐ รัฐ แลวไดเปนเจาเสวตฉัตตแล พระญามิลักขุอัน

เปนนายพูดอยทังหลาย มาสงสวยเชาไดแสนสี่พันมอน…” (สรัสวดี  อองสกุล, 2546) 

จากการศึกษาตํานานทางประวัติศาสตรทําใหผูวิจัยมองเห็นภาพความ

สัมพันธระหวางชนเผาลัวะกับกลุมคนไทไดอยางชัดเจน (ทั้งไดเปรียบและเสียเปรียบ) ทั้งนี้ 

เนื่องจากในตํานานพื้นบานตางๆ  มักจะบันทึกหรือเอยอางถึงชาวลัวะปรากฏใหเห็นอยูเสมอ   ซึ่ง

ผูวิจัยสันนิษฐานวาหากนับเนื่องกอนการอพยพกวาดตอนผูคนในสมัยพระเจากาวิละ (หรือยคุกอน

หนานั้น) บริเวณอาณาจักรลานนาแตเดิมนั้นคงมีชุมชนชาวลัวะอาศัยเปนเจาของพื้นที่กระจัด

กระจายอยูทั่วไปเปนแนแทโดยมิตองสงสัย  ดวยเหตุนี้เร่ืองราวเกี่ยวกับชาวลัวะจึงถูกบันทึกไว 

ทั้งจากตํานานฝายวัด  และตํานานฝายเมือง รวมถึงเรื่องเลาพื้นบานนิทานพื้นถิ่นก็มีเร่ืองราวของ 

ลัวะปรากฏอยูอยางมากมาย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางกลุมไทยกับลัวะได

เปนอยางดี   แตทั้งนี้มิไดหมายความวาชุมชนแถบนี้เปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะแตเพียงอยางเดยีว 
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หากคงมีความหลากหลายของกลุมชนมาแตเดิมอยูกอนแลว ดังคํากลาวพื้นบานที่วา “ลัวะเยยีะไฮ 

ไทใสนา” ก็แสดงใหเห็นถึงการมีอยูของชุมชนกลุมไท  และในตํานานทางฝายวัดก็ไดมีการกลาวถึง

ความสัมพันธระหวางชาวลัวะกับการดูแลค้ําจุนพุทธศาสนาอยางมากมายดวยเชนกัน  

จากการศึกษาชุมชนบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับตํานานพื้นบานที่เกี่ยวของ

กับชาวลัวะนั้น พบวาชุมชนมีการกลาวถึงตํานานที่เกี่ยวของกับชาวลัวะดวยเชนกัน ดังปรากฏใน

เร่ืองเลาเกี่ยวกับ “ตํานานฤาษีลองยากับชาวลัวะ” เปนตน นอกจากนั้นตํานานพื้นบานเรื่อง 

ขุนหลวงวิรังคะกับพระนางจามเทวี   ก็ยังคงมีปรากฏอยูในชุมชนดวยเชนกัน โดยผูเฒาผูแกใน 

ชุมชนก็ยังคงเลาใหกับลูกหลานฟงอยูเสมอๆ และในกลุมผูสูงอายุที่ยังนิยมเคี้ยวหมากกันอยูก็ยัง

นิยมที่จะเด็ดหางใบพลูออกกอนการกินหมากทุกครั้ง (ตามตํานานการขมไสยขุนหลวงวิรังคะของ

พระนางจามเทวี) ดวยเหตุนี้อิทธิพลดานตํานานจึงยังคงมีปรากฏอยูในวิถีชุมชนบานปาตึงหลวง

อยางมีชีวิตชีวา  แมวาตํานานพื้นบานดังกลาวอาจจะมิใชความจริงทั้งหมด  แตทั้งนี้ก็ตองยอมรับวา

ตํานานเปนความทรงจํารวมกันของชุมชนที่กอใหเกิดการยอมรับในอัตลักษณความเปนทองถิ่น

รวมกันอยางมีความหมาย  การศึกษาตํานานจึงมิใชความงมงาย  หากแตเปนความลุมลึกในการ

ศึกษาตํานานในแงของการสะทอนมุมมองจากทองถิ่นในยุคหนึ่งๆ  เพื่อที่จะทําใหการศึกษาเกี่ยวกับ

ทองถิ่นเปดกวางยิ่งขึ้น   โดยเฉพาะตํานานที่เชื่อมโยงอยูกับระบบความเชื่อ  ระบบการผลติ  ระบบ

การเรียนรู  ระบบอํานาจ  และความสัมพันธทางสังคมของชุมชนนั้นๆ  ตํานานจึงเปนสิ่งที่จําเปน

และมองขามไมไดเลยในการศึกษาชุมชนทองถิ่น   เพราะตํานานเปนกลไกทางสังคมที่สําคญัอยางหนึง่

ในการชวยหลอหลอมวิธีคิด และกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนใหต้ังอยูบนพื้นฐานระบบ

คุณคาเดียวกันนั่นเอง   

การศึกษาลัวะกับชุมชนลานนานั้นจึงเปนอีกมิติหนึ่งที่ชวยยืนยันและ

เชื่อมโยงใหเห็นถึงพัฒนาการของชุมชนบานปาตึงหลวงที่ไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงจาก

อดีตในลักษณะของการผสมผสานทางวัฒนธรรมและทางชาติพันธุ ที่สงผลใหชุมชนลัวะที่ดํารงอยู

ที่นี่มาแตเดิมตองมีการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในลักษณะของการแลกเปลี่ยนหยิบยืม

วัฒนธรรมระหวางกัน ดานหนึ่งจึงทําใหลัวะที่อาศัยอยูในบริเวณแถบนี้มีพัฒนาการทางวัฒนธรรม

ที่สูงขึ้น  โดยเฉพาะการหันมายอมรับนับถือในพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมความเชื่อ

ของลัวะบางอยางก็ยังคงดํารงสืบเนื่องมาไดจนถึงปจจุบันไดอยางเขมแข็ง ดังเชนการนับถือผีลัวะ

ของชาวบานยังคงปรากฏอยูอยางชัดเจนในพิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซึ่งไดมีการผสมผสานกัน

อยางลงตัวระหวางความเชื่อจากภายนอก (พุทธศาสนา) กับระบบความเชื่อที่มีมาแตเดิม (ผีบรรพบุรุษ) 

ทําใหชุมชนสามารถนําภูมิปญญาทั้งสองดานมาใชประยุกตปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกันตามความ
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เหมาะสมของยุคสมัยและความเปลี่ยนแปลงที่มีพัฒนาการมาโดยลําดับ ชุมชนปาตึงหลวงจึงมีทุน

ทางวัฒนธรรมดานภูมิปญญาที่ส่ังสมมาตั้งแตอดีตอยางเพียงพอและเหมาะสมตอการดํารงชีวิต

ของชุมชนเปนอยางยิ่ง ซึ่งก็คงไมสามารถปฎิเสธไดวาลัวะไดมีคุณูปการตรงนี้ตอชุมชนเปนอยางมาก

ในฐานะที่เปนพื้นฐานรากเหงาของชุมชนมาอยางยาวนาน และไดมีการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง

ตามอํานาจการปกครองจากกลุมเจาอาณาจักรลานนาที่มีอิทธิพลอยางยิ่งในขณะนั้น  แตชุมชน

ชาวลัวะที่นี่ก็สามารถดํารงรักษาขนบประเพณี และระบบความเชื่อบางอยางใหอยูรอดปลอดภัย

มาไดจนถึงปจจุบัน  จนกลายเปนอัตลักษณและภูมิปญญาของชุมชนบานปาตึงหลวงที่ชวยให 

ชุมชนยังคงมีธรรมเนียมปฏิบัติบนวิถีความเชื่อของชาวลัวะไดอยางลงตัวและเขมแข็ง 

 
1.2.3 “ลัวะ” พัฒนาการทางชาติพันธุของชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงและชุมชนที่ ต้ังอยูในแถบนี้นาจะมีการกอต้ัง 

ถิ่นฐานชุมชนในลักษณะการหลอมรวมทางชาติพันธุ    ระหวางกลุมลัวะดั้งเดิมกับกลุมผูเขามาอยู

ใหมนานแลว   เพราะมีการพบหลักฐานที่แสดงใหเห็นถึงการยอมรับนับถือในพระพุทธศาสนาของ

ชาวลัวะในบริเวณแถบนี้อยางชัดเจน  ซึ่งมีหลักฐานเปนซากปรักหักพังของวัดวาอารามและ 

เตาเผาเครื่องถวยปรากฏอยูกระจัดกระจายไปตามแหลงพื้นที่ตางๆ  ในชุมชนแถบนี้อยางมากมาย 

โดยเฉพาะในพื้นที่ทําไรของชาวบานปาตึงหลวงที่เรียกวา “ปงบานแปน” และบริเวณแถบ “หวยหลอด” 

(และในตํานานพื้นเมืองลานนาตางๆ ก็ไดมีการกลาวถึงการยอมรับพุทธศาสนาของชนเผาลัวะ ซึ่ง

ปรากฏชัดเจนในพิธีกรรมการเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ  เปนตน) ดังที่พอเลิศ สุทาโน (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“เมื่อกอนไปปลูกไรที่บานปง (ในพื้นที่ปาขุนแมกวง) พบแตพระเครื่อง 

หมอดินเกา มูยาเกาเต็มไปหมด คนเฒาคนแกบอกวาเปนของหมูลัวะที่เคยอยูมากอน ยิ่งตะกอน

ยังปรากฏซากอิฐซากเจดียเกามากมาย  คนเฒาคนแกวาเขาก็ถือพุทธเชนกันกับเรา ”  

  โดยเฉพาะดานทิศเหนือของหมูบานปาตึงหลวงที่อยูติดกับพื้นที่ปาขุน

แมกวงซึ่งเคยเปนแหลงชุมชนลัวะมากอน (ลุมน้ําแมกวง ลุมน้ําแมลาย) และทางดานทิศตะวันตก

เฉียงเหนือของหมูบานก็มีอาณาเขตติดตอกับชุมชนหมูบานแมเกี๋ยงคา (ปจจุบันกลายเปนเขื่อน

แมกวงอุดมธารา) และหมูบานปาสักงาม   รวมถึงมีเสนทางการคมนาคมติดตอทะลุผานไปถึง

ตําบลแมหอพระ  ตําบลอินทขิล  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมได  และเปนที่ทราบกันดีในกลุม

นักศึกษาทางดานสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาวาในบริเวณแถบนี้  โดยเฉพาะตําบลอินทขิล 

ซึ่งเปนพื้นที่ด้ังเดิมของชุมชนเผาลัวะมากอนโดยมีหลักฐานทางโบราณคดีมากมายเกี่ยวกับเตาเผา
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เครื่องถวยอินทขิลที่กระจัดกระจายไปอยางกวางขวางในชุมชนแถบนี้  เสนทางปาสักงามสูอําเภอ

แมแตงดังกลาวจึงเปนเสนทางเกาแกที่ผูคนแถบนี้ไดใชอาศัยเปนเสนทางคมนาคมมาอยางยาวนาน

ต้ังแตอดีต  เสนทางดังกลาวจึงมิไดเปนแคเพียงเสนทางที่ใชในการคมนาคมสัญจรเทานั้น  หากแต

ยังเปนเสนทางที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธทางวัฒนธรรมระหวางกลุมคนที่อาศัยอยูในที่ราบลุม

แมน้ําปงตอนบน ที่ราบลุมแมน้ําแตง และที่ราบลุมแมน้ํากวงไดเปนอยางดี  ความเปนมาของ 

ชุมชนแถบนี้จึงสามารถที่จะสืบสาวอายุไปไดถึงในยุคหริภุญไชย  โดยมีหลักฐานการขุดลําเหมือง

อายฟาปรากฏใหเห็น เปนตน 

เหมืองอายฟามีจุดเริ่มตนอยูที่บริเวณฝงขวาของแมน้ําปง ปจจุบันฝายนี้

อยูในโครงการชลประทานแมแฝก ตําบลแมแฝก อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ซึ่งปจจุบันกย็งั

มีรองรอยของเหมืองอายฟาปรากฏใหเห็นอยูอยางชัดเจน  หลักฐานจากเหมืองอายฟาเปนสิ่งที่

สามารถยืนยันไดเปนอยางดีวามีชุมชนตั้งอยูอาศัยบริเวณแถบนี้มาเนิ่นนานแลว  โดยเฉพาะที่ราบ

แมน้ําแตง ที่ราบแมน้ําปงตอนบน  ที่ราบแมน้ํากวง  ซึ่งชุมชนบานปาตึงหลวงก็ถือไดวาอยูใน

บริบทนี้ดวยเชนกัน   ความสัมพันธของชุมชนแถบนี้จึงยอมมีการติดตอถึงกันมาอยางยาวนาน  

ทั้งนี้แมในสมัยเจาแกวนวรัฐ (เจาผูครองเมืองเชียงใหมองคสุดทาย) ก็ยังมีหลักฐานที่แสดงให 

เห็นถึงการใชเสนทางสายนี้ในการชักลากไมจากอําเภอแมแตง (บางสวน)  อําเภอพราว (ชาวบาน

ทั่วไปเรียก “เมืองพราว” หรือ “เมืองปาว”) อําเภอเชียงดาว  อําเภอฝาง  อําเภอแมอาย ฯลฯ   

เขามาสูเมืองเชียงใหม โดยมีพอคาไมจากในตัวเมืองเชียงใหมเขามาทําไมและทําการชักลากไม

ผานบริเวณเสนทางนี้เชนกัน   เสนทางการคมนาคมที่เชื่อมตอถึงอําเภอตางๆ  ที่กลาวมานั้น  ลวน

เคยเปนแหลงที่ต้ังของชุมชนเกาแกด้ังเดิมมากอน (พญามังรายครองเมืองฝางมากอน ราวป พ.ศ. 

1816 – พ.ศ. 1835 กอนที่จะสงอายฟามาเปนไสศึกเพื่อยึดครองเมืองหริภุญไชยไดในป พ.ศ.1835) 

โดยในสมัยนั้นมีคหบดีชาวไทยใหญผูหนึ่งชื่อขุนกันชนะนนท (ผูสรางทางชวง “โคงขุนกัน” กอนที่จะ

ถึงวัดพระบรมธาตุดอยสุเทพ) ไดเดินทางไปชักลากไมซุงที่อําเภอแมแตงและอําเภอพราวก็ปรากฏ

วาไดใชเสนทางนี้ในการชักลากไมเชนกัน  และในอดีตเสนทางนี้ชาวบานปาตึงหลวงก็ไดใชเปน

เสนทางที่จะเดินทางไปสูอําเภอแมแตง  อําเภอพราว  อําเภอฝาง  และอําเภออื่นใกลเคียง  โดย

ผานเสนทางบานปาสักงามนี้เอง  ซึ่งสอดคลองกับคําบอกเลาจากการสมัภาษณพออินทร ไลวรรณคาํ 

(2547) ซึ่งใหขอมูลวา 

“แตกอนเวลาจะไปชักลากไม หรือไปธุระคาขาย  ทางแมแตง  พราว ก็จะ

ใชเสนทางนี้เพราะเปนเสนทางลัดที่ใชกันมาตั้งแตรุนพอรุนแมไปปอยหลวงปอยลามหัววัดก็จะ 
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เดินกันไปตามเสนทางนี้เชนกัน  คนแตกอนบานเราจึงไปมีครอบครัวแถวพราว  ฝาง  แมอายกัน

เยอะมาก” 

ดานทิศเหนือของบานปาตึงหลวงมีเสนทางติดตอกับชุมชนปาเมี่ยง 

ซึ่งเปนชุมชนที่สําคัญในดานการคาขายแลกเปลี่ยนสินคาระหวางคนปาเมี่ยงกับคนพื้นราบ รวมทั้ง

มีการเกี่ยวดองดานเครือญาติกันผานการแตงงานและความสัมพันธดานการคาขายแลกเปลี่ยน

โดยมีขบวนพอคาวัวตางเปนปจจัยสําคัญในการลําเลียงสินคา   ชาวบานปาตึงหลวงกลุมหนึ่งจึง

อพยพขึ้นไปจับจองที่ทํากินและอาศัยอยูในชุมชนปาเมี่ยงหลายแหงสืบเนื่องจนถึงปจจุบัน   ดังที่

พอเรือน ธิดา (2547) ซึ่งอดีตเคยเปนพอคาวัวตางไดบอกกับผูวิจัยวา 

“แตกอนคนบานเราพากันยายขึ้นไปอยูปาเมี่ยงก็เยอะอยูเหมือนกัน  บาง

ไปรับจาง บางไปคาขาย จนไดลูกไดผัวเปนครอบครัวอยูที่นั่น  สวนพอนี่ไปรับจางขนเมี่ยง  ขนตอก 

(ตอกไมไผ) เพื่อเอาลงมาขาย  บางทีก็ขนขาว  ขนหอมขึ้นไปแลกเมี่ยง  ไปกันหลายคนใหพอขบวน

เพราะโจรปลนก็เยอะ สัตวรายก็เยอะ  พอทางเริ่มดีวัวตางก็เลยไมทันกิน  เขาหันไปใชรถกันหมด 

ก็เลยเลิกใชวัวตาง” 

เสนทางสายนี้ยังเปนเสนทางที่ชาวบานปาตึงหลวงใชเปนเสนทางไปสู

อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย  ซึ่งเปนแหลงอารยธรรมเตาเผาเวียงกาหลงที่มีชื่อเสียงแหง

หนึ่งจึงสันนิษฐานวานาจะมีความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงถึงกันกับวัฒนธรรมชาวลัวะในอดีตที่ต้ังอยู

บริเวณแถบนี้   ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณดานทิศเหนือของบานปาตึงหลวงนั้นเปนพื้นที่ปาไมที่มีความ

อุดมสมบูรณและเปนแหลงตนกําเนิดของลําน้ําแมลาย ลําน้ําแมวอง ลําน้ําแมหวาน  ลําน้ําแมกวง 

(น้ําแมกวงเปนสายน้ําแหงอารยธรรมสายหนึ่งที่ไหลผานไปถึงเมืองลาํพนูและไปบรรจบกบัแมน้าํปงที่

บานสบทา อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน ) สองขางลําน้ําแมลาย และลําน้ําแมกวงดังกลาวลวน 

เต็มไปดวยซากโบราณสถานและเตาเผาเกาแกมากมาย  ชาวบานเรียกบริเวณแถบนี้วา “ปงบานแปน”  

ซึ่งเปนชุมชนเกาแกของลัวะมาแตด้ังเดิม  ชาวบานในชุมชนที่เขาไปจับจองพื้นที่ทําไรจึงมักจะขุด

เจอวัตถุโบราณเปนประจําเชน พระพิมพ (พระเครื่อง) เครื่องปนดินเผาที่ใชในการสูบยา (มูยา) 

เครื่องถวย  รวมถึงพระพุทธรูปสัมฤทธิ์  ประเภทเชียงแสนสิงหหนึ่งและเชียงแสนสิงหสาม (พระพุทธรูป

เกาแกของวัดปาสักงาม   และวัดปาตึงหลวงก็เปนพระพุทธรูปที่ชาวบานขุดพบเจอในบริเวณ 

พื้นที่ดังกลาวแลวอัญเชิญนํามาประดิษฐานไวที่วัดจนถึงปจจุบัน)  

ความเปนชุมชนเกาแกของลัวะพื้นถิ่นดั้งเดิมที่นี่  จึงนาจะมีสวนสําคัญ

ตอการกอต้ังถิ่นฐานชุมชนบานปาตึงหลวง  รวมทั้งมีการผสมผสานทางชาติพันธุระหวางกลุมลัวะ

ด้ังเดิมกับกลุมคนไทที่อพยพเขามาตั้งหลักแหลงในการทํามาหากิน   และมีมากขึ้นในสมัยพระเจา
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กาวิละที่กวาดตอนผูคนจากหัวเมืองตางๆ ใหลงมาอยูในเมืองเชียงใหม  ผูคนสวนหนึ่งจึงถูกตอน

มาใหต้ังรกรากถิ่นฐานในพื้นที่บริเวณแถบนี้เชนกัน  เชน  ชาวไทลื้อบานเมืองลวง  ชาวไทขืนบาน

ปาปอง  และชาวไทใหญบานพยาก เปนตน  

จากการศึกษาเทียบเคียงความเปนมาของหมูบานปาตึงหลวงกับหมูบาน

ที่อยูใกลเคียง พบวาชุมชนที่อยูโดยรอบทั้งหมดตางมีประวัติการกอต้ังชุมชนที่ยาวนานมากเชนกัน 

โดยเฉพาะหมูบานลวงเหนือ ที่เปนชุมชนหมูบานขนาดใหญ เพราะมีการอพยพคนเขาอยูมากขึ้น

ในยุคสมัย “เก็บผักใสซา เก็บขาใสเมือง” ในสมัยพระเจากาวิละ (เจาหลวงเชียงใหม พ.ศ. 2325 – 

2356) ที่กวาดตอนผูคนใหเขามาอยูในเมืองเชียงใหมและเมืองลําพูน   ชุมชนแถบนี้จึงไดรับอิทธิพล

จากการกวาดตอนผูคนจากหัวเมืองฝายเหนือในสมัยของพระองคเปนอยางมาก  เพราะหมูบาน

แถบนี้ลวนมีชื่อที่บงบอกถึงชุมชนที่มาดั้งเดิมของตนเองไดเปนอยางดี  เชน  บานเมืองลวง (ชุมชน

หนึ่งในเมืองสิบสองปนนา) บานเมืองวะ บานเมืองเล็น บานพยาก บานเชียงแสน บานเวียงยอง  

บานปาปอง บานพยาก ฯลฯ เปนตน 

แตจากการสัมภาษณ   พอจันทรภักดิ์  ใบสุขันธ (2547)  ซึ่งเปนชาว 

ลวงเหนือแตกําเนิดแตมาไดครอบครัวที่บานปาตึงหลวง  ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“คนเฒาคนแกเลาวา บานลวงเหนือกอต้ังมาตั้งแตสมัยพญาสามฝงแกน 

(บางแหงเรียก “พญาสามประหญาฝงแกน”  กษัตริยแหงราชวงศมังราย พ.ศ. 1945 – 1984) ในอดีต

แตกอนมีวัดอยูทิศทั้งสี่ของหมูบาน  มีแนวกําแพงเมืองดวย และมีบานอยูถึงเจ็ดปอก  มีเสาหลกับาน 

(เสาอินทขิล) ซึ่งตั้งบานเมื่อวันเสาร   คนลวงเหนือเลยหามเสียผีวันเสาร   เพราะเปนวันตั้งบาน”  

ประวัติความเปนมาของชุมชนในบริเวณใกลเคียง จึงลวนมีอิทธิพลการ

กอต้ังสวนหนึ่งมาจากการอพยพผูคนในสมัยของพระเจากาวิละแทบทั้งสิ้น  ดังที่สรัสวดี อองสกุล 

(2544)   ไดกลาวถึงการกวาดตอนผูคนของพระเจากาวิละ   ในหนังสือประวัติศาสตรลานนา 

ตอนหนึ่งวา 

“ ….ชัยชนะที่เชียงแสน  ทําใหกองทัพจากเชียงใหมไดกวาดครัวเมือง

ตางๆ  ทางตอนบนไดสะดวกยิ่งขึ้น ดังนั้นตั้งแต  พ.ศ. 2348  เมืองยอง  เมืองยู เมืองหลวย เมือง

เชียงตุง  เมืองเชียงขาง  เมืองวะ  เมืองลวง ฯลฯ  ก็ถูกกวาดครัวลงมาครั้งใหญ  นับวาไดพลเมือง

อยางมากมายที่สุด…. ”  

จากการกวาดตอนผูคนในสมัยของพระเจากาวิละนี้เองที่ทําใหเมือง

เชียงใหมมีความหลากหลายของชุมชนมากขึ้นอยางที่ไมเคยเปนมากอน  รวมทั้งมีการจัดแบงกลุม

ผูคนตามชาติพันธุและความชํานาญออกไปอยูในพื้นที่ตางๆ  จนกลายเปนปรากฏการณที่อาจารย
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ไกรศรี นิมมานเหมินทร  ปราชญทางลานนาคดีผูหนึ่ง ไดเรียกชวงนี้วาเปนยุค “เก็บผักใสซา เกบ็ขา

ใสเมือง” กลุมชนตางๆ  จึงกระจัดกระจายไปตามแหลงพื้นที่ตางๆ ของเมืองเชียงใหม – ลําพูน 

และกลายเปนชุมชนหมูบานที่สืบเนื่องเปนปกแผนจนถึงปจจุบัน 

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในหมูบานเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของ

ของชุมชนและสถานที่สําคัญของหมูบานนั้น   แสดงใหเห็นถึงความเปนชุมชนที่เกาแกพอสมควร 

เพราะจากการศึกษาหลักฐานการบันทึกประวัติการสรางวัดปาตึงหลวงนั้น   มีการบันทึกถึง 

รายนามเจาอาวาสที่ปกครองดูแลวัดปาตึงหลวงนั้นวามีอายุถึงรอยกวาป   (วัดปาตึงหลวงที่ต้ังอยู

ในปจจุบันสรางเมื่อ พ.ศ. 2447 ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ พ.ศ. 2459 : 

ขอมูลจากวัดปาตึงหลวง) แตทั้งนี้ผูเฒาผูแกไดบอกไววา   รายนามเจาอาวาสดังกลาวเปนเพียง

รายนามที่มีการจดบันทึก (เทาที่พอนึกได) แตการกอต้ังหมูบานคงมีมานานกอนหนานั้นมาก  ทั้งนี้

เนื่องจากวาการกอต้ังชุมชนใดก็ตามจะตองมีสมาชิกของชุมชนมากพอเสียกอนถึงจะเปนหมูบานได 

(“หมูบาน” ในภาษาลานนาชาวบานจะเรียกวา “บาน”  และไมนิยมเรียกวา “หมูบาน”) โดยการ

รวมเอาบานเรือนในหลายๆ “ปอก” มารวมกันเปน “บาน” เมื่อเกิดเปนบานขึ้นมาจึงตองมีการชวยกัน

สรางวัดวาอารามเพื่อเปนจุดศูนยรวมใจของคนในชุมชนรวมกัน  ทั้งนี้การสรางวัดวาอารามและ 

ส่ิงที่เปนของสาธารณะขนาดใหญ (ใหญกวาที่อยูอาศัยปรกติของชาวบาน) จะตองอาศัยแรงงาน   

กําลังทรัพย  กําลังสติปญญาอยางมากในการกอสราง  เพราะการกอสรางศาสนสถานในอดีต 

แตละครั้งนั้นตองใชเวลานาน  และมีความจํากัดดานเครื่องไมเครื่องมือ  ฤดูกาล  การทํามาหากิน  

การหาทําเลที่ต้ัง ฯลฯ เปนตน  

เพราะการสรางวัดวาอารามหรือส่ิงกอสรางสาธารณะอื่นๆ  ไมไดเปน

เร่ืองเฉพาะของใครคนใดคนหนึ่ง   แตเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับคนในชุมชนทั้งหมด  เชน  การจัดแบง

หมวดไปเลื่อยไม  การจัดหมวดเผาดินกี่ (อิฐสรางบาน)  และการเกณฑแรงงานมาชวยกันสราง  

ทั้งนี้ตองไมทําใหชุมชนเดือดรอนในการทํามาหากินหรือเรงรัดแรงงานจนเกินไป จึงทําใหระยะเวลา

ในการสรางนั้นกินเวลานาน  ความสัมพันธของชุมชนที่มีตอบทบาทหนาที่ในการกอสรางจึงกลาย

เปนความสัมพันธระหวางชุมชนดวยกันเอง  ถึงแมจะมีความขัดแยงเกิดขึ้น ความขัดแยงดังกลาว

ยอมไดรับการระงับผานไกกลทางสังคมอยางมีความหมายเชนกัน  พอบุญมี ศรีบุญเรือง (2547) 

ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยเกี่ยวกับการสรางวัดของชาวบานในอดีตวา 

“เมื่อกอนตองแบงหมวดกันทํางาน  พวกตัดไมก็พากันไปตัดไม  พวกเลื่อย

ก็เลื่อย  ตองนอนคางอางแรมกันอยูในปา  ชาวบานตองจัดเวรทํากับขาวไปสงใหกิน  พวกที่อยู

บานก็พากันทํางานปนดินกี่ ขนดิน ฯลฯ เปนงานใหญและลําบากมาก …คนเมื่อกอนเอากนัเปนกนั 
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ที่ขัดแยงก็มีบาง แตก็ชวยกันทํางานมากวามานั่งทะเลาะกัน เพราะวัดเปนของหนาหมู ใครไมมาชวย 

นารังเกียจ” 

และพอนอย จันทรวัน ศรีสามยอด (2547) ทานไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับ

ประวัติวัดปาตึงหลวงวา  “วัดปาตึงหลวงเดิมทีมิไดต้ังอยู ณ สถานที่ในปจจุบัน วดัเกาแกด้ังเดมินัน้ 

ต้ังอยูทางดานทิศเหนือของวัดในปจจุบันหางออกไปประมาณ 500 เมตร ซึ่งปจจุบันไดกลายเปน 

ที่ดินสวนบุคคลทั้งหมด  และชาวบานไดสรางที่อยูอาศัยครอบที่ดินที่เคยเปนวัดหาง  แตก็ยังมีซาก

อิฐหลงเหลืออยูใหเห็นอยางมากมาย  พรอมดวยหนองน้ําเกาแกของวัดแตเดิมยังคงมีอยูจนถึง

ปจจุบัน” (เพราะตามความเชื่อพื้นบานนั้นหามถมหนองน้ําเกาที่มีมาแตเดิม เพราะจะทําใหเกิด “ขึด”)  

สวนสาเหตุที่มีการยายวัดมาอยูในสถานที่ปจจุบันนั้น  พอนอยอินสนธิ์  

สุทาโน (2547) ซึ่งเปนอดีตตั้งขาวเลี้ยงผีเสื้อบาน  (ผูทําหนาที่ดูแลหอผีประจําหมูบาน)  ไดเลาถึง

สาเหตุของการยายวัดวา 

“คนเฒาคนแกเลาสืบตอกันมาวา วัดเดิมนั้นตั้งอยูในพื้นที่ลุม ติดกับ 

ลําน้ําแมฮองฮัก เมื่อถึงฤดูฝนน้ําจะทวมเขาถึงวัดทุกๆป คนเฒาคนแกพรอมดวยครูบา (ไมปรากฏ

นาม) จึงไดรวมกันยายวัดจากสถานที่เดิม มาสรางใหม ณ สถานที่ปจจุบัน”  และทานยังไดเลา 

ตอไปอีกวา  “พอแมของพอทานในขณะที่ยังเปนเด็ก ก็ยังทันไดเห็นซากฐานพระอุโบสถปรากฏอยู

ที่ริมฝงแมน้ําฮองฮองฮัก (บริเวณหอผีเสื้อบานในปจจุบัน) และสถานที่แหงนี้ชาวบานในอดีตมักจะ

แอบลักลอบขุดหาของมีคากันอยูเปนประจํา  ทานเคยไปนั่งดูเขาขุดกัน  แตก็ไมไดเจออะไรมาก 

นอกจากกอนอิฐ  พระเครื่องดินเผาแตกหัก  และถวยชามที่ไมสมบูรณ ปจจุบันซากดังกลาวไมมี 

ใหเห็นแลว” 

จากคําบอกเลาของชาวบานถึงประวัติความเปนมาของสถานที่สําคัญ

ทางศาสนา   ลวนเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการความเปนมาของชุมชนที่ยาวนานบนเสนทาง

ประวัติศาสตรทองถิ่น  ที่อาจปรากฏในรูปของการผลิตซ้ําดานความคิด ความเชื่อ ผานเรื่องราว

ตํานานทองถิ่น  จนกลายเปนความทรงจํารวมกันของชุมชน การบอกเลาประวัติความเปนมาของ

ชาวบานจึงเทากับเปนการบงบอกถึงอัตลักษณของตนเอง  ผานการบอกเลาอยางมีความหมาย 

รวมทั้งเปนขอมูลที่สะทอนถึงความเปนทองถิ่นไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะพัฒนาการของชุมชนที่ได

รับอิทธิพลสวนหนึ่งมาจากวัฒนธรรมของชาวลัวะ  จึงทําใหชุมชนบานปาตึงหลวงมีทุนทางสงัคมที่

หลากหลาย   โดยเฉพาะทุนดานภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรทองถิ่น   ระบบการผลิตดาน

เกษตรกรรม   และการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชน   เปนการหลอมรวมเอาความ

หลากหลายทางดานชาติพันธุของชุมชนมาผนวกเขาความหลากหลายของประสบการณที่มีอยูใน
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เนื้อในตัวของชุมชน  จนยกระดับข้ึนมาเปนองคความรูของชุมชน ที่สงผลตอการจัดการทรัพยากร

ในระบบนิเวศชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และในฐานะที่ลัวะเคยเปนชาติพันธุด้ังเดิมของที่นี่ จึงเปนสิ่งที่ชุมชนไม

สามารถปฎิเสธไดวา วัฒนธรรมของชาวลัวะเปนแรงผลักดันที่สําคัญตอการพัฒนาองคความรูดาน

ตางๆ ในการดํารงชีวิต   ที่สืบเนื่องความเปนชุมชนเอาไวไดมาอยางยาวนาน อยางนอยก็ 200 กวา

ปข้ึนไป  ซึ่งชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีตนั้นถือไดวาเปนพื้นที่หนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงการมีอยูของ

ชุมชนเผาลัวะ  ตลอดจนเปนแนวเสนทางที่ใชในการติดตอกับกลุมชนชาวลัวะและชาวไทลานนา

ในพื้นที่อื่นๆ  มาตั้งแตอดีต   ทําใหชุมชนมีฐานการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ประเพณี  ความเชื่อ

ตลอดจนการคาขาย และการผสมผสานทางชาติพันธุกับกลุมคนอื่นๆ ทําใหชุมชนมีความหลาก

หลายในภูมิปญญาดานตางๆ  ดวย  โดยเฉพาะการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในหลายๆ  

ชวง (ในชวงสมัยราชวงศมังรายและในสมัยพระเจากาวิละ) ทําใหชุมชนมีการนําความรูและวิทยา

การใหมๆ  เขามาใชในการจัดการทรัพยากรโดยที่ชุมชนก็ไมไดละทิ้งองคความรูด้ังเดิม  หากแตยัง

คงรักษาองคความรูเหลานั้นไวใหคงอยูไดอยางเหนียวแนนพรอมๆ  ไปกับการปรับประยุกตภูมิ

ปญญาดั้งเดิมเหลานั้นเขากับวัฒนธรรมใหมไดอยางเหมาะสม  ดังสะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจน

ในการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและการเลี้ยงผี  ตลอดจนการจัดการทรัพยากรทองถิ่น

ผานกลไกทางสังคม (จารีตเมือง) ที่สอดคลองกับระบบความเชื่อด้ังเดิมของชุมชน (จารีตบาน) 

โดยไมเคยปรากฏถึงความขัดแยงกันเลย  

 
1.3   ชื่อหมูบาน 

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในชุมชนบานปาตึงหลวงหลายทาน  ไดเลาวา  

ชุมชนแหงนี้เดิมทีเคยเปนที่อยูอาศัยของชุมชนชาวลัวะมากอน  ตอมาเมื่อมีกลุมคนเมืองอพยพเขา

มาอยูอาศัยรวมกับชาวลัวะ  และมีการเกี่ยวดองระบบเครือญาติผานการแตงงานระหวางคนเมือง

กับชาวลัวะ ชื่อหมูบานดั้งเดิมจริงๆ นั้นชาวบานไมทราบวาชื่ออะไร  แตเทาที่ไดรับการบอกเลา 

สืบตอกันมาจากคนรุนกอนๆ นั้น เดิมทีทานเรียกหมูบานแหงนี้วา “บานปาบง” เนื่องจากในอดีต

บริเวณนี้อุดมสมบูรณไปดวยไผบง (ชื่อเรียกไผพื้นบานชนิดหนึ่ง) ซึ่งเปนทรัพยากรธรรมชาติอัน

สําคัญที่ชาวบานนํามาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตใหเกิดประโยชนในดานตางๆ ในการดํารงชีวิต 

เชน  ใชในการจักสานและใชทําเปนเครื่องไมเครื่องมือในการทํามาหากิน   การนํามาใชสรางบานเรือน

ที่อยูอาศัย  การนํามาทําเปนเครื่องใชไมสอยในการประกอบพิธีกรรมความเชื่อในดานตางๆ  การ

ใชเปนแหลงอาหาร และการใชเพื่อทําเปนฝายกักเก็บน้ําตามแบบระบบเหมืองฝายดั้งเดิม ฯลฯ ใน

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 96

อดีตชุมชนแหงนี้มีไผชนิดนี้ข้ึนอยูอยางหนาแนนริมสองฝงขางลําน้ําแมฮองฮักที่ไหลผานกลางหมูบาน    

คนเฒาคนแกในหมูบานไดเลาถึงที่มาของการกอต้ังถิ่นฐานชุมชนแหงนี้วา เร่ิมข้ึนจากการมองเห็น

วาบริเวณพื้นที่แหงนี้มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและมีทําเลที่เหมาะสมตอการ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม   จึงเริ่มมีการอพยพเขามาพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 

ดิน – น้ํา – ปา ในดานตางๆ  เพื่อตอบสนองวิถีการดํารงชีวิต   ในระยะเริ่มแรกนั้นหมูบานยังมี

สภาพเปนปาเปนเถื่อน  ชุกชุมไปดวยสิงสาราสัตว   ตอมาก็เร่ิมมีการจับจองพื้นที่เพือ่ถากถางทาํไร

โดยที่ยังไมไดอพยพมาตั้งหลักแหลงอยางถาวร  คงมีแตเพียงหางเพิงพักเพื่อใชในการหลบแดด

หลบฝน เก็บเครื่องไมเครื่องมือ และใชในการนอนเฝาไรเปนบางชวงเมื่อยามที่ผลผลิตเริ่มใหดอก

ออกผล ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันผลผลิตจากการลุกลามของไฟปาที่เกิดจากการเผาไรจากพื้นที่

ใกลเคียง  และปองกันการลักขโมยผลผลิตจากคน รวมทั้งปองกันการถูกรบกวนจากสัตวปาที่ 

เขามากินและทําลายพืชไรดวย  บางครั้งก็ใชเปนที่พักคางอางแรมเพื่อลาสัตวตามฤดูกาลดวย  

(เชนการเขามานั่งขัดหางยิงกระตายเปนตน) จากการที่มีกอไผบงจํานวนมากริมสองฝงลําน้ํา 

แมฮองฮักนี้เอง   ซึ่งเปนสัญลักษณทางธรรมชาติที่สังเกตไดงายชาวบานจึงพากันจึงเรียกบริเวณ

พื้นที่นี้วา “ปาบง”  ซึ่งตอมาก็ไดกลายมาเปนของชื่อหมูบาน (ในอดีต) แตทั้งนี้ก็มิไดหมายความวา

บริเวณมีนี้แตไผบงแตเพียงอยางเดียว  แตอุดมสมบูรณไปดวยไผอีกหลายชนิด รวมทั้งหวาย และ

ไมยืนตนชนิดตางๆ อีกดวย 

เนื่องจากเปนบริเวณที่ดินดําน้ําชุมมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ

ที่เหมาะสมตอการตั้งรกรากถิ่นฐานในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จึงมีการอพยพเขามา 

จับจองพื้นที่ในการทําไรเพิ่มมากขึ้นและไดสรางที่อยูอาศัยอยางถาวรขึ้น จนกลายเปนชุมชนบาน 

“ปาบง” ข้ึนมา  ในขณะนั้นชุมชนแหงนี้ยังมีสภาพเปนชุมชนกลุมยอยกระจัดกระจายไปตามพื้นที่

ทํากินที่จับจองของแตละคน (พื้นที่ทําไร) มีบทบาทในฐานะชุมชนทางผานของพอคาวัวตางใน

สมัยกอน  ที่ใชเปนที่พักคางอางแรม (ปางยั้ง) เมื่อยามที่จะเดินทางไปสูหมูบานปาเมี่ยง (เรียกรวม

หมูบานในตําบลปาเมี่ยง – เทพเสด็จ ในปจจุบัน) เพื่อทําการคาขายแลกเปลี่ยนระหวางกัน รวมทั้ง

ยังเปนเสนทางที่สําคัญระหวางเชียงใหม - เชียงรายที่ทะลุไปสูบานโปงดิน  บานแมขะจาน  

บานเวียงปาเปา (อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงรายในปจจุบัน)  ซึ่งในอดีตการคมนาคมสัญจร

เปนเรื่องที่ยากลําบาก   ดังนั้นชุมชนแหงนี้จึงเปนจุดหนึ่งที่กลุมพอคาวัวตางที่เดินทางมาจาก

อําเภออื่นมักแวะพักแรมอยูเสมอๆ  ตอมาเมื่อมีคนอพยพเขามาอยูมากยิ่งขึ้นการบุกรางถางดง

เพื่อการทํานาทําไรก็เพิ่มมากขึ้นทรัพยากรธรรมชาติและพื้นที่ปาไมจึงถูกทําลายลงไปบางสวน   

แตก็ยังถือวามีความอุดมสมบูรณมาก  ซึ่งในการตัดนั้นเปนไปในลักษณะของการแผวถางมากกวา
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การมุงทําลายอยางขาดสติ   ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนตองการพื้นที่เพื่อต้ังหลักแหลงที่อยูอาศัยอยาง

ถาวรมั่นคงรวมกันนั่นเอง  กอไผจึงลดจํานวนลงไปอยางรวดเร็ว (เพราะหมูบานมาตั้งอยูบนพื้นที่ๆ

เคยเต็มไปดวยกอไผบง) คงเหลือกอไผอยูตามสองขางฝงลําน้ําเทานั้น  ตอมาอีกระยะหนึ่งจึงมกีาร

เปลี่ยนชื่อหมูบานอีกครั้งหนึ่งเปนหมูบาน “ปาตึงหลวง”  โดยเห็นวาทางดานทิศเหนือของหมูบาน

ยังมีสภาพปาที่อุดมสมบูรณไปดวยไมปาชนิดตางๆ อยางมากมาย โดยเฉพาะตนไมตึง (ตนพลวง) 

ซึ่งเปนไมที่มีคุณประโยชนในการใชสรางบานเรือนที่อยูอาศัย  ชาวบานนิยมนําใบออนมาหอขนม

และอาหาร  ใบแกที่แหงแลวนิยมนํามาทําเปนตับมุงหลังคาบาน (ภาษาพืน้เมอืงเรยีกวา “ไพตองตงึ”) 

และปาที่มีไมชนิดนี้ข้ึนอยูจะเปนแหลงอาหารที่สําคัญของคนและสัตว   โดยไมชนิดนี้เปนไมเนื้อแข็ง

ที่มียาง  ลําตนเปาสูง โตเร็ว อดทนตอไฟปาสูงและแพรขยายพันธุไดดี  ทําใหปาชนิดนี้ (เบญจพรรณ 

– เต็งรัง) จะเปนแหลงที่มีเห็ดปาเกิดขึ้นอยางมากมายมากกวาปาชนิดใดๆ ในประเทศไทย บางฤดูกาล     

(ประมาณตนฤดูฝน) แมลงจําพวกจักจั่นก็จะชอบมาวางไขติดตามลําตน  ซึ่งเปนอาหารที่ชาวบาน

นิยมรับประทานอยางมากทีเดียว  ดวยลักษณะทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณไปดวยไมยืนตนชนดินี้

ผูคนที่ผานไปมาจึงพากันเรียกชื่อหมูบานตามลักษณะที่สังเกตเห็น  จึงพากันเรียกวา  หมูบาน  

“ปาตึง” มาจนถึงทุกวันนี้  (ชื่ออยางไมเปนทางการ)   

ประมาณปพุทธศักราช 2482–2498 ดวยอิทธิพลจากสวนกลาง และการพัฒนา

ชาติตามแบบตะวันตก หมูบานแหงนี้จึงมีการเปล่ียนชื่อหมูบานจากหมูบาน “ปาตึงหลวง“ กลาย

มาเปนหมูบาน “โพธิ์ทองเจริญ” ดวยเห็นวาไมทันสมัยและฟงดูลาหลังคร่ําครึ ทานเจาอาวาส  

(พระอิ่นแกว นราสโภ พ.ศ.2482 – 2498) และผูนําหมูบานในขณะนั้นจึงเปลี่ยนชื่อหมูบานตั้งแต

บัดนั้นเปนตนมา  แตชาวบานทั่วไปก็ยังนิยมที่จะเรียกกันวา “บานปาตึงหลวง” เนื่องจากคุนเคย

และจดจําไดงายกวา นับเนื่องจนถึงปจจุบันหมูบานแหงนี้มีอายุเกือบสองรอยกวาแลว ชมุชนแหงนี้

ยังคงสืบทอดรักษาประเพณีพิธีกรรมทองถิ่นไดเปนอยางดี   รวมทั้งยังคงมีการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมและพึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชน  เพื่อการดํารง

ชีวิตอยางตอเนื่องพรอมๆ ไปกับการดูแลรักษาทรัพยากรทองถิ่นอยางรูคุณคาทามกลางกระแส 

การพัฒนาจากภายนอกและระบบเศรษฐกิจที่กําลังเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว การประยุกต 

สานตอวิถีชีวิตของผูคนในชุมชนยังคงมีชีวิตชีวา   ถึงแมวารูปแบบบางอยางอาจเปลี่ยนแปลงไป 

แตองคความรูภายในบางอยางของชุมชนยังคงโลดแลนมีชีวิตชีวาแฝงตัวอยูในการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรม  ในระบบการผลิตดานเกษตรกรรม  ระบบความสัมพันธทางสังคม และการ 

พึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางแยกกันไมออก ทั้งนี้เนื่องจากองคความรูซอนเรนอยูใน

วิธีคิดและวิถีชีวิตของชุมชนนั่นเอง 
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บานปาตึงหลวงในปจจุบันมีการแบงเขตหมูบานออกเปน 2 เขต ไดแก เขตการ

ปกครองขององคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย  และเขตการปกครองของเทศบาลตําบลเชิงดอย  

ทําใหชาวบานรูสึกถึงความแตกตางตอการไดรับการบริการ  การพัฒนาหมูบาน  และการจัดสรร

งบประมาณในกิจกรรมตางๆ ของหมูบาน  การแบงเขตหมูบานดังกลาวมีผลตอความรูสึกของผูคน

ในชุมชนในลักษณะที่วาอยูคนละเขต   เมื่อถึงคราวที่มีการประกอบกิจกรรมรวมกัน  การรวมกลุม

ทางสังคมของชาวบานจึงถูกโยนไปที่ระบบการปกครองสวนทองถิ่นใหรับผิดชอบ  มากกวาการที่

ชาวบานจะรวมกันแกไขปญหาดวยตัวเองอยางเชนในอดีต  ทั้งนี้ก็เนื่องจากการอางถึงการสังกัด

อยูคนละพื้นที่การปกครอง  วิธีคิดเชนนี้นําไปสูการแบงแยกแบบตัวใครตัวมันและตางคนตางอยู 

จนนําไปสูการเพิกเฉยตอปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน  ตอมาการรอคอยความชวยเหลือจากภาครัฐ

ของชาวบานดังกลาว  เกิดความลาชาและไมสามารถตอบสนองความตองการของชาวบานได   

ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนผลมาจากการพัฒนาที่ขาดความเขาใจในทองถิ่นอยางจริงจัง   รวมทั้งการเพิกเฉย

ตอปญหาที่เกิดขึ้นของภาครัฐที่มีตอชาวบาน  ชาวบานจึงหันมารวมกลุมและใชพลังของชุมชนที่มี

อยูเดิม มาประยุกตใชในการรวมกลุมทางสังคมและชวยกันพัฒนาชุมชนดวยพลังของชาวบานรวมกัน 

1.3.1 การต้ังชื่อหมูบาน 
ชื่อของหมูบานเปนสิ่งที่บงบอกถึงความสัมพันธระหวางมนษุยกบัส่ิงแวดลอม

ไดเปนอยางดี  ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการในการตั้งชื่อหมูบานนั้นเปนสิ่งที่บงบอกไดถึงสภาพของ

ระบบนิเวศ  ทําเลที่ต้ัง  และความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้ความสัมพนัธของคนทีม่ตีอ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมนั้นมีความหลากหลายครอบคลุมไปถึงระบบความคิด  ความเชื่อ  ระบบการ

ผลิตของชุมชนดวย    ดังเชนหมูบานปาตึงหลวง  ที่ไดกลาวมาแลววามีพัฒนาการในการตั้งชื่อ 

หมูบานมาจากการใหความหมายกับส่ิงแวดลอมที่อยูในชุมชน   ไมวาจะเปนลักษณะทําเลที่ต้ัง 

ตนไม  แมน้ํา  พืชพันธุทองถิ่น  ลวนเปนสิ่งที่คนมักจะมองเห็นและสังเกตไดงาย  จึงพากันเรียก

ตามลักษณะที่เห็นมากกวาการตั้งชื่อใหสวยงาม 

ซึ่งหมูบานทั่วไปในแถบลานนา (รวมถึงชื่อของชุมชนที่ปรากฏอยูทั่วโลก)

ลวนมีเบื้องหลังที่มาของการตั้งชื่อแทบทั้งสิ้น  หากแตอาจมีรายละเอียดแตกตางกันในแงของ

ประเพณี  วัฒนธรรม  ความเชื่อ และภูมิหลังความเปนมาของชุมชนที่แตกตางกันเทานั้นเอง  

ชื่อของหมูบานจึงเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถบอกไดถึงประวัติความเปนมา ความคิด คานิยม วิถีชีวิต 

ความเปนอยูจนถึงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของคนในชุมชนนั้นๆ ไดเปนอยางดี   รวมทั้งยังชวย

ฉายภาพใหเห็นมิติทางวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของชุมชนอยางมีความหมาย  ชื่อและที่มาของ
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ชุมชนจึงเปนอัตลักษณและความทรงจํารวมกันของสมาชิกในการที่จะชวยกันสืบทอดประวัติความ

เปนมาเหลานั้นไปยังคนรุนตอไป  

ในงานศึกษาของสุธาทิพย สวางผล (2536) ไดศึกษาวิจัยภูมินามจังหวัด

กําแพงเพชร โดยเฉพาะการศึกษาประวัติความเปนมาของการตั้งชื่อบานในจังหวัดกําแพงเพชร  

ไดแสดงใหเห็นวา มีความเกี่ยวของกับภูมิประเทศที่เปนแหลงน้ํา หวย หนอง คลองบึง วัง ซับ  ทา 

และสภาพพื้นที่เปนเนิน ดง ดอน ลาน ทุง ดุย เขา โคก มอ ลาด โนน เกาะ ถ้ํา มากที่สุด นอกจากนี้

ยังมีการตั้งตามชื่อพันธุไมที่ปรากฏเมื่อแรกตั้งหมูบาน  การตั้งนามตามความหมาที่เปนมงคล  การ

ต้ังนามตามตํานาน  การตั้งนามตามอาชีพ  และพฤติกรรม การตั้งนามตามบุคคล การตั้งนามตาม

ถิ่นเดิม  การตั้งนามตามพันธุสัตว (อางใน  ธิตินัดดา จินาจันทร และคณะ, 2547) 

การตั้งชื่อหมูบานปาตึงหลวงจึงแสดงใหเห็นถึงสภาพธรรมชาติแวดลอม

ที่สามารถสังเกตไดจากลักษณะทางกายภาพ  รวมถึงลักษณะทางความคิดของคนที่สัมพันธกับ

ธรรมชาติในมิติดานตางๆ ถึงแมวาปจจุบันชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตมาก  แตชื่อบาน 

นามเมืองของชุมชนก็เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงรองรอยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ

ในอดีตไดเปนอยางดี  และในการตั้งชื่อหมูบานในอดีตนั้นจากการสอบถามจากผูเฒาผูแกหลายๆ

ทานที่เกิดและเติบโตมากับชุมชน ทานเหลานั้นไดใหความเห็นเกี่ยวกับการตั้งชื่อหมูบานของคนใน

อดีตที่พอสรุปไดดังนี้ 

1. การตั้งชื่อตามลักษณะทางธรรมชาติ  ที่สามารถสังเกตและปรากฏ

อยูแวดลอมชุมชน อันไดแก แมน้ํา กอนหิน ถ้ํา ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง  ตนไม พันธุพืช  แหลง

ที่อยูอาศัยของสัตวปาชนิดตางๆ  เชน บานปาตึง  บานหนองบัว บานตี๋นดอย (เชิงดอย) บานปาคา 

บานปาไผ บานปาแดง บานปาดู บานหวยบอน ฯลฯ เปนตน 

2. การตั้งชื่อตามชุมชนดั้งเดิม    ทั้งนี้ เนื่องจากในอดีตการอพยพ 

เคลื่อนยายชุมชนเปนเรื่องที่สามารถเกิดขึ้นไดงาย   โดยอาจมีสาเหตุมาจากความเชื่อเรื่องผี (เชน

ถูกผีรังควาญ หรือผีไมอนุญาตใหอยู  เปนตน) เกิดโรคระบาด  ภาวะสงคราม (ที่ชัดเจนทีสุ่ดคงเปน

สมัยพระเจากาวิละ) ในอดีตเวลาที่ยายหมูบานไปตั้งใหมมักจะนําชื่อหมูบานดั้งเดิมไปดวย  ทั้งนี้

เพื่อแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณของกลุมชนและชาติพันธุของตนเอง  ในการที่บอกกลาวกับลูกหลาน

ของตนเองในวันขางหนาดวยวา “ชุมชนมีที่มาที่ไปอยางไร” ชื่อของชุมชนเหลานี้บางแหงจึงเหมือนกัน 

ทั้งนี้ก็เนื่องจากวาไดเคลื่อนยายมาจากแหลงเดียวกันนั่นเอง (แหลงในที่นี้หมายถึงชุมชน  เมือง 
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วัฒนธรรม ชาติพันธุ : ผูวิจัย ) เชน หมูบานเมืองลวง  เมืองวะ  เมืองเล็น  เชียงแสน  เวียงยอง 

พยาก  ปาปอง  เมืองออน ฯลฯ เปนตน 

3. การตั้งชื่อตามลักษณะความเชื่อ  ซึ่งสามารถออกเปน 2 ประเภทคือ 

(1) ความเชื่อเร่ืองผี และ (2) ความเชื่อทางพุทธศาสนา   โดยมีทั้งการตั้งชื่อชุมชนตามความเชื่อ

พื้นบาน   ตามแหลงที่สิงสถิตยอยูอาศัยของผีตางๆ  ตามชื่อเมือง หมูบาน ชื่อบุคคล ที่ปรากฏใน

คัมภีรและในพระไตรปฎก ฯลฯ เปนตน 

4. การตั้งชื่อในลักษณะการรําลึกนึกถึงบรรพบุรุษ บุคคลสําคัญที่ทํา

ประโยชนใหกับบานเมืองหรือชุมชน เชน  การตั้งชื่อกษัตริย นักรบ พระสงฆผูทรงคุณ ศิลปน  

หัวหนาชุมชน ฯลฯ เปนตน  

จากการศึกษาการตั้งชื่อหมูบานปาตึงหลวง  พบวาชื่อของชุมชนลวนมี

ความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก เพราะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึง

พลังทางความคิดของชุมชนในอดีตที่ตองการสรางสรรคระบบคุณคาเชิงสัญลักษณใหชุมชนเกิด

การยอมรับรวมกันอยางมีความหมาย  การตั้งชื่อชุมชนจึงมีที่มาจากความสัมพันธระหวางคนกับ

ส่ิงแวดลอม โดยอาศัยการชางสังเกตแลวนําเอาสภาพแวดลอมซึ่งมีลักษณะเดนในชุมชนมา

อธิบาย  หรือผูกเปนเรื่องราวใหสมาชิกจําไดหมายรูในการเรียกขานสถานที่ต้ังของชุมชน  ที่สําคัญ

ชื่อเรียกสถานที่เหลานั้นลวนเปนมุมมองที่เกิดขึ้นจากคนในทองถิ่นเอง ในการที่จะสื่อภาพลักษณ

ของชุมชนออกมาผานการสังเกตสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แลวนํามาตั้งเปนชื่อหมูบาน  ซึ่งแสดง

ใหเห็นถึงความเรียบงายและการใหความหมายเชิงสัญลักษณที่อิงแอบอยูกับส่ิงแวดลอมไดอยาง

ลงตัว   ดวยเหตุนี้ชื่อหมูบาน (ปาตึงหลวง) จึงเปนสิ่งหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงอัตลักษณของชุมชนใน

ลักษณะทางกายภาพที่หมายถึงตนไมชนิดหนึ่ง (ตนไมตึง หรือตนพลวง) ที่มีคุณประโยชนตอ 

วิถีชุมชนในหลายๆ ดาน ดังนั้นการตัดทําลายไมพื้นถิ่นชนิดนี้ในปจจุบัน  พบวาชาวบานปาตึงหลวง

จะหลีกเลี่ยงการตัดในฐานะที่เปนตนไมที่มีประโยชนใชสอยหลายดาน แตส่ิงหนึ่งที่แสดงใหเห็นได

อยางชัดเจนก็คือการรักษาไวในฐานะที่เปนตนไมที่ใชชื่อเปนนามของชุมชน  ทําใหชุมชนเกิดการ

หวงแหนและอยากรักษาตนไมเหลานี้เอาไวเพื่อใหคนอื่นไดรับรูวาทําไมชุมชนแหงนี้ถึงมีชื่อเรียกวา 

“บานปาตึงหลวง” การรักษาชื่อหมูบานผานการชวยกันรักษาตนไมตึงไว  จึงเปนอีกคุณคาหนึง่ของ

ชุมชนในการปลูกฝงใหสมาชิกชวยรักษาทรัพยากร (ตนไมและแหลงที่อยูของตนไม) ใหคงอยูคูกับ

ชุมชนไดอยางสอดคลองกัน 
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1.4 อาณาเขตติดตอ 
ทิศเหนือ          ติดตอกับ พื้นที่ปาขุนแมกวง และหมูบานแมดอกแดง  

  ตําบลเชิงดอย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

ทิศใต ติดตอกับ  หมูบานลวงเหนือ  ตําบลลวงเหนือ   

  อําเภอดอยสะเก็ด   จังหวัดเชียงใหม   

ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูบานเชิงดอย  หมูบานหนองบัว ตําบลเชิงดอย 

อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ พื้นที่ปาขุนแมกวงบางสวน  และหมูบานสันทราย  

ตําบลลวงเหนือ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 
1.5 ลักษณะภูมิประเทศ  

เปนที่ราบระหวางภูเขากับทุงนา  มีแนวภูเขาสูงและพื้นที่ปาขุนแมกวงอยูทาง

ดานทิศเหนือของหมูบาน บริเวณพื้นที่ระหวางหมูบานกับภูเขาเปนปาเต็งรังและปาเบญจพรรณที่

เหมาะสมตอการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรดิน – น้ํา – ปา ในระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน

ในดานตางๆ  มีลําน้ําแมฮองฮักไหลผานกลางหมูบาน โดยมีตนน้ําอยูในพื้นที่ปาขุนแมกวง  ดาน

ทิศตะวันออกและทิศใตเปนพื้นที่นาและสวน  สวนทิศตะวันตกเปนพื้นที่นาและปาเต็งรัง  ขนาด

ของหมูบานทั้งหมด 6,420  ตารางกิโลเมตร (4,012.50 ไร) แบงเปนพื้นที่ ต้ังบานเรือน  พื้นที่

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และพื้นที่ปาไมที่ชาวบานไดอาศัยพึ่งพาการใชประโยชนในดานตางๆ 

 
1.6 ลักษณะภูมิอากาศ  

หมูบานปาตึงหลวงตั้งอยูใกลกับบริเวณพื้นที่ปาขุนแมกวง มีบริเเวณพื้นที่ปา

เต็งรัง และปาเบญจพรรณ เปนแหลงทรัพยากรทองถิ่นที่ผูคนไดอาศัยพึ่งพาการใชประโยชนในการ

ดํารงชีวิต รวมทั้งมีพันธุพืชชนิดตางๆ ที่ใชในการประกอบอาหาร ใชทําสมุนไพร ฯลฯ  ข้ึนอยูตาม

ริมสองฝงลําน้ําและตามหัวไรปลายนา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับชวงฤดูกาล ในฤดูฝนจะมีฝนตกชุกและจะมี

ฝนทิ้งชวงประมาณเดือนสิงหาคมของทุกป  ฤดูฝนเริ่มต้ังแตปลายเดือนเมษายน (ฝนหัวป) ถึง

เดือนตุลาคม บางปฝนจะทิ้งชวงในขณะที่กําลังหวานกลาทํานาในชวงเดือนมิถุนายน (ทําให 

ตนกลาตายแดด) ชาวบานสังเกตถึงชวงฤดูฝนจากการออกดอกของดอกปวย หรือดอกตะแบก  

และทําการปลูกขาวเมื่อตนสักออกดอก เปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของชาวบานที่ถายทอดบอกตอ

กันมา  ฤดูหนาวเริ่มประมาณเดือนตุลาคม ถึงเดือน กุมภาพันธ เปนชวงแหงฤดูกาลเก็บเกี่ยว 

พืชผลทางการเกษตร ชาวบานสังเกตวาลมขาวเบา (ลมเขาตาว - ในภาษาพื้นบานลานนา) พัดมา
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เมื่อไหรเปนการบงบอกถึงวาฤดูหนาวไดมาเวียนมาบรรจบอีกรอบหนึ่งแลว  ผูเฒาผูแกบางคนก็

สังเกตจากการออกดอกของดอกหญาสาบเสือ  และดอกของหนวยบาซัก (ลูกประคําดีควาย) หาก

ออกดอกเมื่อไหรก็ถือวาเปนสัญญาณบงบอกถึงฤดูหนาวไดอีกอยางหนึ่งเชนกัน  ในชวงปลาย

เดือนธันวาคม (ตรงกับเดือน 3 เหนือ) ถึงปลายเดือนมกราคม (ตรงกับเดือน 4 เหนือ) อากาศชวงนี้

จะหนาวจัด และเริ่มคลายหนาวประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ  ฤดูรอนจะเริ่มประมาณปลาย

เดือนกุมภาพันธ  ถึงเดือน  เมษายน  ในชวงเดือนเมษายนอากาศจะรอนมากที่สุด  การเริ่มตนของ

ฤดูรอนชาวบานในอดีตสังเกตจากการออกดอกของตนทองกวาว (ดอกกวาว)  ซึ่งเปนไมยืนตนที่

ข้ึนอยูทั่วไปตามบริเวณริมแมน้ําและตามหัวไรปลายนา  วิธีการสังเกตฤดูกาลของชุมชนผานระบบ

ธรรมชาติดังกลาว จะควบคูไปกับการรวมกันประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามแบบฉบับปฎิทิน

สิบสองเดือนของทางลานนา ทําใหวิถีชุมชนผูกพันกับระบบธรรมชาติและเชื่อมโยงถึงระบบสังคม

ไดอยางเหมาะสม 

 
1.7 การคมนาคม 

หมูบานปาตึงหลวงตั้งอยูทางดานทิศเหนือของที่วาการอําเภอดอยสะเก็ด    

หางจากตัวอําเภอประมาณ 4 กิโลเมตร  ทางเขาหมูบานอยูติดกับทางหลวงแผนดินหมายเลข 118 

สายเชียงใหม – เชียงราย  มีระยะทางหางจากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 15 กิโลเมตร  การเดินทาง

จากอําเภอเมืองเชียงใหมตองมาตามเสนทางเชียงใหม – ดอยสะเก็ด  กอนถึงตัวอําเภอประมาณ 

1.5 กิโลเมตร จะมีทางแยกไปจังหวัดเชียงราย ตรงสามแยกดอยสะเก็ด (แยกหนองปลา) เลี้ยวซาย

ไปตามเสนทางเชียงใหม – เชียงราย ประมาณ 3 กิโลเมตร ก็จะถึงหมูบานปาตึงหลวง  

 
1.8 เศรษฐกิจในชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงมีอาชีพทําการเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักมาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน   รวมทั้งการเก็บผลผลิตจากปาตามฤดูกาลมาขาย   ซึ่งในอดีตหลังจากเสร็จสิ้นจาก

ฤดูการทํานา  ในชวงฤดูแลงชาวบานจะพากันเขาปาเพื่อลาสัตว   เผาถาน  และทําการเลื่อยไม 

เนื่องจากบริเวณดานทิศเหนือของหมูบานเปนปาเต็งรัง  และปาเบญจพรรณ  จึงอุดมสมบูรณไป

ดวยไมยืนตนชนิดตางๆ  ชาวบานสวนหนึ่งจึงประกอบอาชีพเสริมดวยการเผาถานและเลื่อยไมขาย  

(ทั้งชนิดไมแปรรูปและชนิดไมฟน) สวนทางดานทิศตะวันออก  ทิศใต  และทิศตะวันตก  เปนพื้นที่

ทํานาและมีลําน้ําแมฮองฮักไหลผานตลอดทั้งป สองริมฝงลําน้ําจึงเปนแหลงหาอาหารและสมุนไพร

พื้นบาน ที่ชาวบานไดอาศัยพึ่งพาใชประโยชนมาตั้งแตอดีต  การทํานาในปจจุบันจะทําปละสอง

หน โดยทํานาปในชวงฤดูฝน  และนาปรังในชวงฤดูแลง ในฤดูแลงตองอาศัยน้ําจากคลองสงน้ํา 
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ชลประทานจากเขื่อนแมกวงเพื่อใชในการเกษตรกรรมในดานตางๆ    ทั้งในดานการเพาะปลูกพืช

ผลทางการเกษตร และการเลี้ยงสัตว  เพื่อสรางรายไดใหกับชาวบานในชุมชนไดเปนอยางดี  ชาวบาน

ในชุมชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ทั้งนี้ไมนับรวมอาชีพรับราชการ รัฐวิสาหกิจและการออกไป

ทํางานตางถิ่น รวมถึงพนักงานหางราน  ลูกจางบริษัท ) สวนมากจะมีการสรางรายไดดวยการปลูก

พืชและเลี้ยงสัตว เชน 

1. การปลูกพืชผลทางการเกษตร  จะทําเพาะปลูกหลังจากทําการเก็บเกี่ยวขาว

ในไรนาจนหมดสิ้น  โดยชาวบานจะเลือกปลูกพืชเองตามที่ถนัด และมีความตองการทางการตลาด  

ซึ่งพืชที่ชาวบานนิยมปลูกกันทั่วไปไดแก พริก ผักกาด กระเทียม หอมแดง  ถั่วเหลือง  มันฝร่ัง  

มะเขือเทศ  ถั่วฝกยาว  ฯลฯ รวมทั้งการสรางฟารมเพาะเห็ดนางฟา เห็ดหอม  เห็ดฟาง เพื่อสราง

รายไดเสริมใหกับครอบครัวนอกฤดูกาลทํานา  และพืชผลทางการเกษตรดังกลาวจะมีพอคามารับ

ซื้อไปขายตอที่ตลาดในตัวเมืองเชียงใหม   บางสวนเกษตรกรนําไปขายที่ตลาดอําเภอดอยสะเก็ด

ดวยตนเอง 

2. การเลี้ยงสัตว  เปนอาชีพเสริมอีกอยางหนึ่งที่ทํารายไดใหกับชาวบานใน 

ชุมชนไดเปนอยางดี  ซึ่งลักษณะการเลี้ยงยังเปนไปแบบดั้งเดิม คือการเลี้ยงแบบปลอยตามธรรมชาติ 

ซึ่งเปนการเลี้ยงแบบออมสิน  หมายความวา ชาวบานไมไดทําการเพาะขยายพันธุอยางจริงจังหรือ

มีการรวมกลุมในการจัดเลี้ยงอยางเปนระบบ  แตชาวบานถือวาเปนทรัพยสินที่รอคอยการงอกเงย

เมื่อมีปริมาณเพิ่มขึ้น  และจะขายก็ตอเมื่อมีความตองการใชเงินเทานั้น  การเลี้ยงสัตวที่ชาวบาน

นิยมกัน ไดแก โค  กระบือ  สุกร  ไก  เปนตน การเลี้ยงสัตวนอกจากจะเปนอาชีพเสริมแลว สวนหนึ่ง

ยังเลี้ยงไวใชงาน  และการประกอบพิธีกรรมดวย 

3. การเก็บของปามาขาย เปนการหารายไดเสริมในแตละชวงฤดูกาลและเปน

การใชประโยชนจากทรัพยากรทองถิ่นไปพรอมๆ กัน  ผลผลิตจากปาที่ชาวบานเก็บมาขายไดแก 

ผักหวานปา หนอไม เห็ดชนิดตางๆ  ไขจั้กจั่น  ไขมดแดง ไขแมงมัน ฯลฯ ทั้งนี้ยังรวมไปถงึการเผาถาน  

การเก็บใบตองตึง และหญาคา เพื่อนํามาใชในการมุงหลังคาบานและการขายเปนรายไดพิเศษ 

และจากการศึกษาขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลเชิงดอยในปพุทธศักราช  

2547 ทําใหทราบถึงการประเมินรายไดประชากรตอครอบครัวตอปโดยเฉลี่ย ครอบครัวละ  20,000 

บาท (ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย, 2547) 
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1.9 ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชน 
ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อเปนโลกทัศนที่สําคัญในการหลอมรวมใหสมาชิกใน

ชุมชนมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน   เปนสิ่งที่ชาวบานใชเปนเครื่องมือในการสื่อความหมายในเชงิ

อุดมคติที่เปนความทรงจําของชุมชนไปสูการปฎิสัมพันธเชื่อมโยงระหวางความมคิดกับพฤติกรรม 

กับนามธรรมสูรูปธรรม   กับโลก   และชีวิต   บนพื้นฐานความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับธรรมชาติ   และมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ  ซึ่งสามสิ่งนี้ถือไดวาเปนตรีเอกานุภาพที่หลอมรวม

เอาความเปนหนึ่งเดียวของชุมชนไวภายใตโลกทัศนและระบบคุณคาเดียวกัน    และแยกออกจาก

กันมิได   ทั้งนี้องคความรูและโลกทัศนของชุมชนที่มีตอธรรมชาติและสรรพสิ่งทั้งมวลลวนถูกปลูก

ฝงผานระบบประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ   ส่ิงเหลานี้เปนกิจกรรมที่สําคัญของชุมชนที่จะหมุนเวียน

เปลี่ยนตามฤดูกาล  และวันเวลาในรอบปทางสุริยคติและจันทรคติ  ประเพณีสวนมากของชุมชนจะ

เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อในทางพุทธศาสนา เปนความผูกพันที่มีตอกันระหวางความเชื่อกับคน     

วัดกับชุมชน  จนกลายเปนวิถีแหงประเพณีที่ควบคูอยูกับระบบการรวมกลุมทางสังคมของชุมชน 

เปนความสัมพันธที่เกี่ยวเนื่องกันทั้งในแงของปจเจกบุคคลและในแงของสังคมต้ังแตเกิดจนถึงตาย 

ประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อจึงเปนบรรทัดฐานหนึ่งที่สําคัญและจําเปนตองเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของสมาชิกในชุมชนอยางหลีกเลี่ยงมิได ในชุมชนบานปาตึงหลวงประเพณีสวนมากที่จะปฏิบัติรวม

กันทุกๆ ปจึงมักเปนประเพณีในทางพุทธศาสนา (ทั้งนี้มิไดหมายความวาในรอบหนึ่งปชุมชนจะ 

ไมมีประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับผีเลยก็หาไม) สวนพิธีกรรม ชาวบานมักจะประกอบพิธีกรรมในดานที่

เกี่ยวกับผีเปนสวนมาก 

ทั้งนี้ในชุมชนบานปาตึงหลวงความเชื่อเร่ืองผียังคงมีบทบาทกับชุมชนอยูมาก 

ทั้งในแงบุคคลหรือสังคมก็ตามผีก็ยังคงมีบทบาทไมหนีหายไปไหน โดยเฉพาะการรักษาระบบนิเวศ

ชุมชน  การพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร   และการใชในการกลอมเกลาพฤติกรรมของลูกหลาน

ใหต้ังอยูในกรอบจารีตประเพณีอันดีงาม   ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อเร่ืองผีมีบทบาทมากกวาพุทธศาสนา

ก็ตรงที่วาผีมีบทลงโทษที่อาจเห็นผลไดทันตา  แตพุทธศาสนากลับมองวากรรมเปนการกระทําใน

ลักษณะของปจเจกบุคคล   ดังนั้นหลักการทําดีไดดีตามหลักพุทธศาสนาในสายตาของชาวบาน 

จึงเปนไปในลักษณะใครทําใครไดมากกวาที่จะคํานึงถึงผลกระทบดานอื่นๆ  ผีจึงนากลัวกวาพุทธ

ตรงที่วาผีใหคุณใหโทษได  สวนพุทธศาสนาใหแตความดีงามกับชีวิต  อีกดานหนึ่งชาวบานรูสึกวา

ผีอยูใกลตัวมากกวาพุทธศาสนา  ทั้งนี้เพราะวาตามความเชื่อพื้นบานที่สืบทอดตอๆ  กันมา ชาวบาน

ตางเขาใจวาผีมีอยูทุกหนทุกแหงไมเวนแมกระทั่งกลางใจคน แตกตางจากนิพพานทางพุทธศาสนา

อยางลิบลับที่ชาวบานไมมีความมั่นใจเลยวาชาตินี้ตนเองจะไดพบเห็นหรือไม 
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พิธีกรรมที่เกี่ยวกับระบบการผลิต ความเชื่อเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ และการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรของชาวบาน   ผีจึงเปนความเชื่อที่มีบทบาทชัดเจนมากกวา 

พุทธศาสนา   ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาความเชื่อเกี่ยวกับผีนั้นสามารถตอบสนองความตองการของ

คนไดรวดเร็วกวาคําสอนในทางพุทธศาสนา   ทั้งนี้มิไดหมายความวาพุทธศาสนาตอบสนองความ

ตองการทางสังคมของชุมชนไมได   หากแตหมายความวาในบางมิติพุทธศาสนาก็มีชองวางในการ

เขาถึง  เชน  ชาวบานจะเขาปาลาสัตว  หากชาวบานบนบานเอากับพระพุทธรูปเพื่อขอใหยิงสัตวได 

ชาวบานก็จะรูสึกวาเปนบาป   ในทางกลับกันหากชาวบานบนบานตอผีกลับรูสึกวาเปนการกระทํา

ที่ถูกตองเพราะถือวาเปนการบอกกลาวขอใหชวยโดยไมรูสึกวาการลาสัตวนั้นผิดอะไรเลย อาจผิด

ตอพุทธแตไมผิดตอผี อาจผิดศีลธรรมแตถูกครองรีต (ดานความเชื่อ) ส่ิงเหลานี้จึงเปนความลักลั่น

ระหวางขอหามกับส่ิงที่ควรกระทํา ที่ชาวบานมองวาศีลธรรมแบบพุทธตอรองไมได แตศีลธรรมแบบ

ผีสามารถตอรองได (การเซนสรวง) ดังนั้นหากมองการนับถือพุทธศาสนาของชาวบานเปนการสราง

ความมั่นใจในการดําเนินชีวิตใหดีงาม   การนับถือผีของชาวบานก็เปนการสรางหลักแหงความ 

มั่นคงในการทํามาหากินนั่นเอง ซึ่งในชุมชนบานปาตึงหลวงมีประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญ 

ดังตอไปนี้คือ 

 
1.9.1 ประเพณีที่สําคัญในชุมชน 

ประเพณีในหมูบานปาตึงหลวงอยางที่กลาวแลววา  มีทั้งประเพณีทาง

ดานพุทธศาสนา (แบบทางการ) อันไดแก วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา  

วันออกพรรษา เปนตน และประเพณีพุทธศาสนาแบบพื้นถิ่น (แบบชาวบาน) ที่ชาวบานจะปฏิบัติ

รวมกันตลอดทั้งป  จากการสัมภาษณ และสนทนากลุมกับผูนําชุมชนหลายทาน เชน  ทานพระครู

สมมิตร สมจิตโต พอหนานอินทอง สุยะวา พอครูจันทรวัน ศรีสามยอด พอเรือน ธิดา  พอคําจันทร 

สุนันตา เกี่ยวกับประเพณีพิธีกรรมของชุมชนในรอบหนึ่งปนั้น   ทําใหผูวิจัยสามารถจัดลําดับการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนตามปฏิทินพื้นบานไดดังนี้คือ 

เดือนมกราคม (เดือน 4 เหนือ) จะมีพิธีกรรมการทานขาวลนบาตร หรือ

การถวายทานขาวใหม (เผาขาวหลาม  ดังไฟหิงพระเจา) ซึ่งชาวบานจะนําผลผลิตที่ไดจากฤดูกาล

เก็บเกี่ยวมาอุทิศไวกับพระศาสนาเพื่อใหพระสงฆนําไปบริจาคใหกับคนยากไร  หรือใชในการเลี้ยง

พระเณรในวัด บางทีก็ขายเพื่อเอาเงินมาบูรณะถาวรวัตถุที่ชํารุดทรุดโทรม   เปนการสงเคราะหทาง

สังคมรวมกันอีกทางหนึ่งหลังจากตรากตรําทํางานกันมาตลอดฤดูกาลเพาะปลูก  
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เดือนกุมภาพันธ (เดือน 5 เหนือ) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุจะมีการประกอบ

พิธีสรงน้ําพระธาตุ เพื่อใหสมาชิกในชุมชนไดมารวมกันสระสรง โดยมีการนิมนตพระสงฆจากหัววัด

ตางๆ มารวมทําบุญ เปนการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชนพรอมๆ ไปกับการถายทอด

การเรียนรูเกี่ยวกับประเพณีพื้นบานใหกับคนรุนใหมผานการประกอบกิจกรรมทางศาสนารวมกัน

อยางมีความหมาย  

เดือนมีนาคม (เดือน 6 เหนือ) ประเพณีปอยหลวงจะมีการไปรวมทําบุญ

กับหัววัดอื่นๆ (สายมื้อ) ที่มีประเพณีสรงน้ําพระธาตุ ประเพณีปอยหลวง ทางวัดก็จะมีการจัดหมวด

ชาวบานไปรวมทําบุญกับหัววัดตางๆ ที่มีหัววัดถึงกัน เปนระบบความสัมพันธในระดับชุมชนศรัทธา

หัววัดที่สืบเนื่องมาแตโบราณตามวิถีพื้นบานลานนาที่สืบทอดตอๆ กันมา ประเพณีปอยหลวงจึง

เปนงานที่มุงเนนใหคนไดตระหนักถึงการมีสวนรวมในการรักษาสาธารณสมบัติ   โดยเฉพาะสมบัติ

ของพระศาสนา   เพราะสิ่งกอสรางที่ไดมานั้นลวนตองอาศัยความวิริยะอุตสาหะ  ทั้งฝายพระ 

ฝายฆราวาส  ในระหวางที่ทําการกอสรางนั้นอาจมีปญหาอุปสรรค  จนกอใหเกดิการกระทบกระทัง่กนั 

เกิดอุบัติเหตุ  รวมถึงการไดร้ือถอนทําลายสิ่งกอสราง ตนไม ที่อยูมาแตเดิม ฯลฯ อาจทําใหผีเสื้อวัด

เกิดความไมพอใจ เมื่อแลวเสร็จจึงตองมีการขอขมาตอกัน (ทั้งตอคนและสิ่งศักดิ์สิทธิ์) พรอมไปกับ

การเฉลิมฉลองในความสําเร็จที่ชาวบานตางทุกขยากลําบากกันมานาน  จึงถือเอาโอกาสนี้รวมกัน

ทําบุญอุทิศสวนกุศลไปหาญาติพี่นอง  ครูบาสังฆะผูลวงลับ  เสื้อวัดเสื้อวา เทวดาที่คอยปกปก

รักษาทั้งหลาย ฯลฯ ปอยหลวงจึงเปนเวทีงานบุญประเพณีที่ยิ่งใหญที่สุดของชาวลานนาที่สืบเนื่อง

มาจนถึงปจจุบัน สวนในชุมชนอาจจะมีการปลูกเรือนก็จะมีพิธีกรรมยอยตางๆ มากมาย  เชน  การ

ถอนเสาเรือน การขึ้นบานใหม และการปลูกเรือนใหม เปนตน 

เดือนเมษายน (เดือน 7 เหนือ) ประเพณีสงกรานต จะมีการจัดประเพณี

สงกรานตปใหมเมือง  โดยจะมีการทําความสะอาดบานเรือน  การขนทรายเขาวัด  ปลอยนก  

ปลอยปลา การรดน้ําดําหัวผูสูงอายุและพอแมญาติพี่นองที่เคารพนับถือกัน รวมถึงการทําบุญ 

สืบชาตาบาน การสงเคราะหบาน  พรอมทั้งการสระสรงพระพุทธรูปเกาแกของวัด ฯลฯ เปนตน 

เดือนพฤษภาคม (เดือน 8 เหนือ) จะมีการประกอบกิจกรรมวันวิสาขบูชา 

(แบบชาวบาน) ซึ่งก็จะมีการประกอบพิธีกรรมดังเชนวันสําคัญทางศาสนาทั่วไป แตชาวบานใน 

ชุมชนบานโพธิ์ทองเจริญจะรวมใจกันเอาวันนี้เปนวันพัฒนาหมูบาน เชน การขุดลอกลําเหมืองที่ 

ต้ืนเขิน การปลอยปลาคืนสูแมน้ํา (ปลาที่ขอมาจากศูนยพัฒนาหวยฮองไคร) และการชวยกันถม

ตลิ่งริมแมน้ําที่ถูกกัดเซาะ เปนตน 
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เดือนมิถุนายน (เดือน 9 เหนือ) ประเพณีข้ึนพระธาตุ ชาวบานจะรวมหมวด

กันไปขึ้นพระธาตุดอยกูเพื่อรวมพิธีสรงน้ําพระบรมธาตุ  รวมทั้งเปนการนําบอกไฟไปรวมจุดบูชา

พระยาแถนเพื่อใหฝนตกตองตามฤดูกาล กอนที่ฤดูกาลหวานไถเพาะปลูกจะเริ่มข้ึน 

เดือนกรกฎาคม (เดือน 10 เหนือ) ประเพณีเขาพรรษา ในวันนี้ชาวบานจะ

ถือโอกาสเปนวันรวมกันอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   ดวยการรวมกันปลูกตนไม และถางหญาใน

บริเวณสองขางทาง สองขางลําน้ํา บริเวณปาชา ปาเสื้อบาน เปนตน เปนการประยุกตใชวันสําคัญ

ทางศาสนาเปนสื่อในการชักจูงคนใหหันมารวมกันรักษาทรัพยากรทองถิ่นผานกระบวนการทาง

ศาสนาอยางมีความหมายและสอดคลองกับฤดูกาล 

เดือนสิงหาคม (เดือน 11 เหนือ) จะมีการประกอบพิธีกรรมผูกตาแลวนา 

(เครื่องลางพื้นบานที่ใชปกในหัวไรปลายนา ในสวน และเหนือประตูบาน) โดยชาวบานที่มีไรนาจะ

นําตาแลวมารวมกันที่หนาพระประธานในพระวิหาร หลังจากนั้นพระสงฆจะนําสายสิญจมาผูกโยง

ลอมรอบตาแลวทั้งหมด แลวจึงทําพิธีสวดเจริญพุทธมนตพรอมกับประพรมน้ํามนตจนทั่ว หลังจากนั้น

ชาวบานก็จะแยกยายนําไปสูไรนาแหงตนเพื่อปกตาแลวปองกันมิใหส่ิงใดมารบกวนผลผลิตที่จะ

เกิดมีข้ึนตอไป 

เดือนกันยายน (เดือน 12 เหนือ) ประเพณีสิบสองเปง ชาวบานจะมารวม

กันทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปหาญาติผูลวงลับ พรอมการถวายพระธรรม (ตานธรรม) เพื่อ 

สืบทอดพระศาสนา การถวายธรรมเปนทาน ชาวบานเชื่อวาไดอานิสงคมาก   งานบุญประเพณี 

สิบสองเปงจึงเปนจุดเชื่อมตอระหวางโลกแหงความเปนจริง (คนที่ยังมีชีวิตอยู) กับโลกแหงจติวญิญาณ 

(ผูลวงลับ) ทั้งนี้ก็เพื่อจรรโลงรักษาสายสัมพันธที่ดีตอกันตามคติความเชื่อของชาวพุทธที่วา  ไมวา

เราจะอยูตางภพตางแดนกันอยางไร เราก็ลวนตางเวียนวายอยูในสังสารวัฏเดียวกันนั่นเอง 

เดือนตุลาคม (เดือนเกี๋ยงเหนือ) ประเพณีตานกวยสลาก เปนประเพณีที่

สนุกสนานที่สุดของการทําบุญในระดับชาวบาน เปนการทําบุญที่ไมจําเพาะเจาะจงพระภิกษุรูปใด

รูปหนึ่ง โดยชาวบานจะนําพืชพันธุธัญญาหารมาใสลงในกวยเพื่อจัดเตรียมสําหรับเอาไปทําบุญ 

ที่วัด บางคนที่ชอบชนกวาง (แมลงดวง) ก็จะนํากวางมาใสกวยเปนทานเพื่อใหพระทานไดปลด

ปลอยชีวิตคืนสูธรรมชาติ เปนการประกาศถึงระยะเวลาสิ้นสุดของการชนกวางไดมาถึงแลว 

เดือนพฤศจิกายน (เดือนยี่) ประเพณีตานธรรมเดือนยี่ (ลอยกระทง)  

ชาวบานจะพากันสรางประตูปา เพื่อรําลึกนึกถึงการสั่งสมบารมีของพระเวสสันดรตอนที่อยูในปา 

เพราะในวันนี้จะมีการเทศนธรรมมหาชาติ 13 กัณฑ (ต้ังธรรมหลวง) ชาวบานเชื่อวาการไดเปน 

เจาภาพและฟงธรรมมหาชาติครบ 13 กัณฑ ถือวาเปนอานิสงคที่ยิ่งใหญมาก ในมิติหนึ่งของการ
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สรางประตูปาก็คือการถายทอดการเรียนรูเร่ืองพันธุพืชพื้นบานจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหม   ผาน

กระบวนการพิธีกรรมวันสําคัญทางศาสนานั่นเอง 

เดือนธันวาคม (เดือน 3 เหนือ) เดือนนี้เปนเดือนที่ชุมชนไมมีการประกอบ

กิจกรรมประเพณีหนาหมูอันใด หากแตจะมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแบบพื้นบานเบ็ดเตลด็

ทั่วไปในแงบุคคลเทานั้น ดานหนึ่งอาจเปนเพราะวายังอยูในชวงการเก็บเกี่ยวผลผลิต  การเตรียม

พื้นที่ในการเพาะปลูกพืชชนิดอื่น เชน ถั่วลิสง ขาวโพด หอม กระเทียม ผักกาด ฯลฯ เปนตน  

 
1.9.2 พิธีกรรมที่สําคัญในชุมชน 

จากการสนทนากลุมกับผูนําชุมชนดังกลาวมาขางตนเกี่ยวกับพิธีกรรม

ของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น   ไมสามารถจําแนกใหครบถวนตามปฏิทินพื้นบานลานนาแบบ

ประเพณีทางพุทธศาสนาได   ทั้งนี้เนื่องจากความเปนพิธีกรรมมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากการ

ประกอบประเพณีทางพุทธศาสนา    และมีความหลากหลายในแงของความเชื่อในการประกอบ 

พิธีกรรมนั้นๆ  พิธีกรรมจึงอาจเปนเรื่องในระดับครอบครัว เครือญาติ จนถึงระดับชุมชนแตกตาง

จากประเพณีที่จะตองเปนเรื่องของชุมชนอยางหลีกเลี่ยงมิได  พื้นฐานความเชื่อดานการประกอบ

พิธีกรรมในชุมชนบานปาตึงหลวง  ดานหนึ่งมีรากฐานมาจากความเชื่อเร่ืองผี  และขยาย (หลอมรวม) 

ไปสูความเชื่อดานศีลธรรมทางพุทธศาสนา  บางพิธีกรรมก็มีการผสมผสานกันระหวางผีกับพุทธ 

ซึ่งในการประกอบกิจกรรมดังกลาวชาวบานไมไดรูสึกวาเปนการกระทําที่ขัดแยงกัน  หากแตคือ

การประสานกลมกลืนกันใหกลายเปนเอกลักษณของทองถิ่น (พุทธศาสนาแบบชาวบาน) ไดอยาง

แยบยล  ตามคติความเชื่อที่วา “บานเดียวกัน นับถือผีเดียวกัน ไหวพระเจาองคเดียวกัน ตางลวน

เปนพี่เปนนองกัน” พิธีกรรมจึงเปนเครื่องมือในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนใหแนนแฟน

ยิ่งขึ้น  โดยมีพิธีกรรมที่สําคัญของชุมชนดังตอไปนี้ 

1. พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน (เดือน 5 แรม 5 คํ่า เหนือ : เดือนกุมภาพันธ) 

ชาวบานจะพากันทําพิธีเลี้ยงผีเสื้อบาน  ดวยการนําไกมารวมกันหลังคาละ 1 ตัว  เปนการเลี้ยง

ผีเสื้อบานหลังจากเสร็จส้ินฤดูกาลเก็บเกี่ยวที่ผานพนมา   เปนการขอบคุณผีเจาบานที่ดลบันดาล

ใหการงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี   พรอมทั้งขอบคุณที่ทานชวยดูแลหมูบานมิใหเกิดเภทภัยอันใด

ระหวางที่อยูในชวงของการดูแลผลผลิตทางการเกษตร  มิใหถูกงูกัด  เปนโรคเปนเรื้อน  การเจ็บ

การปวย  บานเรือนเคหะสถานปลอดภัยจากภัยคนภัยอัคคี   พรอมทั้งเปนการพบปะกันของ 

ชาวบานหลังจากที่ตางคนตางทํามาหากินจนไมมีเวลามาพบปะกันโดยสะดวก   การเลี้ยงผจีงึเทากบั

เปนการฟนความสัมพันธของคนในชุมชนใหกลับคืนมาอยูในรีตครรลองดังเกานั่นเอง 
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2. พิธีกรรมสืบชาตาบาน – สงเคราะหบาน เปนพิธีกรรมที่แฝงอยูในชวง

เทศกาลสงกรานต (ปใหมเมือง) ที่ชาวบานจะประกอบพิธีกรรมรวมกันที่บริเวณหอผีเสื้อบาน  ดวย

การปนตัวเปง (สัตวประจําปเกิด)  เพื่อรวมพิธีสะเดาะหเคราะหคร้ังใหญ   ในการประกอบพิธีกรรม

จะมีทั้งพิธีกรรมฝายพุทธ  และพิธีกรรมฝายผีประสานรวมกัน เพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแก 

ชุมชน  เปนการรวมกลุมทางสังคมของชุมชนที่สําคัญครั้งหนึ่งในรอบป  เพราะชาวบานเชื่อวาผีคุมครอง

บานดวยอํานาจ  พระพุทธศาสนาคุมครองบานดวยอานิสงฆแหงบุญ  สองสิ่งนี้จึงเปนสองดาน

ของเหรียญเดียวกัน  

3. พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน (อีกครั้งหนึ่ง) โดยจะทําการเลี้ยงในเดือน 9 

แรม 9 คํ่า เหนือ (เดือนพฤษภาคม) การเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือนนี้ถือวามีความสําคัญมากที่สุดใน

การเลี้ยงผีในรอบป   เพราะชาวบานจะมารวมงานกันทุกหลังคาเรือน ในการประกอบพิธีกรรมจะมี

การลงเจา (มาขี่) เพื่อทํานายทายทักถึงความเปนไปของชุมชน  มีการลมหมูเพื่อเลี้ยงผีเสื้อบาน 

ในวันนี้จะมีการบอกกลาวกับผีเพื่อขอใหน้ําฟาน้ําฝนและพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ   เปน

การรวมกลุมทางสังคมครั้งใหญกอนที่จะตองแยกยายกันไปจัดเตรียมการเพาะปลูกในพื้นที่ของ 

แตละครอบครัว  และในเดือนนี้ชาวบานยังมีการเลี้ยงผีฝายและผีขุนน้ําดวย  โดยจะแยกประกอบ

พิธีกรรมตางหากจากการเลี้ยงผีเสื้อบาน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากวาฤดูกาลเพาะปลูกไดเวียนมาถึงแลวนั่นเอง 

4. พิธีกรรมการเลี้ยงผีโตงผีนา  จะมีการเลี้ยงผีอยูสองครั้งคือ กอนการ

เพาะปลูก  และหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิต  กอนการหวานไถชาวบานจะทําการเลี้ยงผีนาพรอมกับ

ทําการแฮกนา   โดยทําการปลูกขาวที่บริเวณมุมใดมุมหนึ่งของนา  หลังจากนั้นจึงเกี่ยวตนนําขาว

ที่ปลูกนั้นไปเก็บไวบนหางผีนา (เปนแตะที่สานดวยไมไผ) พรอมกับนํากระทงใบตองใสขาวปลา

อาหาร ของคาวหวานไปวางไว  เพื่อบวงสรวงบอกกลาวใหผีนาชวยดูแลผลผลิตอยาใหมีส่ิงใดมา 

รบกวน หลังการเก็บเกี่ยวชาวบานก็จะมาชวยกันมัดเฟอง ขนขาวใสยุง (หลองขาว) ซึ่งจะมี 

พิธีกรรมเรียกขวัญขาวขึ้นหลองดวย   โดยมีการกลาวเปนสํานวนโวหารแบบลานนา  หลังจากนั้น

จึงนําขาวมัดแรกที่เกี่ยวไวข้ึนไปบนหลองขาวกอน  เพื่อเปนการเชิญขวัญขาวใหกลับมาอยูที่ยุง 

(หลังจากที่จะตองผานกระบวนการสืบสายพันธุขาวมาตลอดระยะเวลาของการเพาะปลูก) ใน 

หลองขาวนั้นชาวบานจะใสใบขนุน ลูกฟก เอาไวดวย  ทั้งนี้ชาวบานเชื่อวาจะชวยใหมขีาวกนิเพยีงพอ

ตลอดทั้งปนั่นเอง 

5. การเลี้ยงผีปูยา  เปนพิธีกรรมในระบบเครือญาติฝายหญิงที่ชุมชน

ชาวบานปาตึงหลวงยังปฏิบัติสืบตอกันมา ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาความสัมพันธในระบบเครือญาติเอาไว 

ชาวบานจะนิยมเลี้ยงกันในเดือน 9 เหนือ (แตตองไมตรงกับวันเลี้ยงผีเสื้อบาน) สวนจะวันไหนนั้น 

ก็แลวแตการยึดถือของสายผีนั้นๆ  การเลี้ยงผีปูยาเปนการควบคุมพฤติกรรมฝายหญิงมิใหออก
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นอกลูนอกทางครรลองจารีตประเพณี   เปนความสัมพันธเชิงอํานาจทางฝายหญิงที่ผูชายจะเขาไป

กาวกายหรือยุงเกี่ยวในพิธีกรรมไมได   การเลี้ยงผีปูยาจะนิยมใชไกคนละตัวแลวนําไปสูเรือนเคาผี 

เพื่อใชเปนเครื่องเซนบูชาผีปูยารวมกัน หากมีญาติฝายหญิงคนใดจะแตงงานแยกเรือนจะตองมี

การมาบอกกลาวใสผีที่บานเคาผีดวย  มิเชนนั้นผีจะไมพอใจและจะลงโทษใหเกิดความเจ็บปวย 

ไมสบายได ผีปูยาจึงเปนสัญลักษณแหงการควบคุมพฤติกรรมของฝายหญิงใหต้ังอยูบนบรรทัดฐาน

จารีตนิยมของชุมชนนั่นเอง 

6. พิธีกรรมการเลี้ยงผีเจาที่ – ผีหอผีเรือน  เปนพิธีกรรมในระดับครอบครัว

ที่ชาวบานจะเลี้ยงขอบคุณบูชาผีที่คอยปกปกรักษาเขตแดนและบานเรือนใหอยูเย็นเปนสุข   การ

เลี้ยงผีเจาที่และผีเรือนไมมีการกําหนดวันเวลาที่ชัดเจน   แตข้ึนอยูกับความตองการของผูอยูอาศัย

ที่จะกําหนดวันเลี้ยงเอง  

ประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงระบบความเชื่อของ

ชาวบานปาตึงหลวงที่มีตอการยอมรับในระบบคุณคาบางอยางรวมกัน   ทั้งในระดับครอบครัว  

เครือญาติ  และระดับชุมชน  ที่พัฒนาจนกลายมาเปนระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนที่

เกื้อหนุนกันผานประเพณีทางพุทธศาสนาและการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผี    ส่ิงเหลานี้จึงเปน

กลไกสําคัญที่คอยควบคุมและขับเคลื่อนชุมชนใหต้ังอยูในกรอบบรรทัดฐานเดียวกัน ในการ 

ปฎิสัมพันธกับคน  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  และกับส่ิงแวดลอม  เพื่อปองกันมิใหเกิดการละเมิดหรือการเอารัด

เอาเปรียบซึ่งกันและกัน   เปนการประกาศความชอบธรรมตอชุมชนใหหันมาตระหนักถึงคุณคาของ

การมีชีวิตอยูรวมกันและเกี่ยวพันเชื่อมโยงไปถึงการรักษาระบบนิเวศชุมชนดวย 

 
ตอนที่ 2   ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 
 
     ในการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ผูวิจัย

ตองการศึกษาถึงพื้นฐานทางความคิดความเชื่อของชุมชนที่มีตอการปฎิสัมพันธกับส่ิงศกัดิสิ์ทธิแ์ละ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมในลักษณะของการใหคุณคากับส่ิงเหลานี้ในฐานะที่เปนอุดมคติทางสงัคมของ

ชุมชน   โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผี  และความเชื่อในทางพุทธศาสนาแบบชาวบานที่มีสวนสําคัญใน

การหลอหลอมกลอมเกลาใหสมาชิกในชุมชนมีความคิดและพฤติกรรมอยูภายใตระบบรากฐานโลก

ทัศนเดียวกัน ระบบความเชื่อจึงดํารงอยูไดในสังคม   เพราะตราบใดที่คนยังพึ่งพาซึ่งกันและกัน 

ตราบใดที่คนยังพึ่งพาสิ่งแวดลอมเปนแหลงปจจัยสี่ในการดํารงชีวิต ตราบนั้นความเชื่อก็จะยังคง

อยูคูกับวิถีชุมชน ซึ่งการศึกษาระบบคิดของคนในชุมชนนั้นจําเปนตองมองไปใหถึงรากฐานทาง
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ความเชื่อของคนในชุมชนดวย  ผูวิจัยจึงมุงศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นเหลานี้ ผานระบบความเชื่อ 

ดังตอไปนี้ 

 
2.1  ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี 

ชาวบานปาตึงหลวงยึดถือกันวาความเชื่อสงผลตอพฤติกรรมของมนุษยใน                  

การดําเนินชีวิต  เนื่องจากความเชื่อนั้นเปนพื้นฐานอยางหนึ่งที่มนุษยใชเปนแบบแผนในการดํารง

ชีวิตอยางมีเปาหมาย   ภายใตความสัมพันธเชื่อมโยงกับส่ิงตางๆ ที่อยูภายนอก วัฒนธรรมของ

มนุษยต้ังแตอดีตจึงมีพัฒนาการทางวัตถุที่ควบคูมากับพัฒนาการทางความเชื่อ  โดยเฉพาะ             

ความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ซึ่งเปนพื้นฐานความรูความเขาใจเกี่ยวกับโลก  สรรพส่ิง และ

จักรวาลวิทยาของมนุษยในการปฏิสัมพันธกับส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติโดยไมแยกออกจากโลกแหง

ความจริง   และความเชื่อนั้นอาจแตกตางกันไปตามแตละวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมของทองถิ่น

นั้นๆ  ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนจึงเปนภูมิปญญาทองถิ่นอยางหนึ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดของ 

ผูคนที่มีปฏิสัมพันธตอเพื่อนมนุษยและสรรพสิ่งผานกลไกทางสังคม  ความเชื่อ  และการประพฤติ

ปฏิบัติรวมกันมาอยางยาวนาน   

ซึ่งจากการสัมภาษณทานพระครูสมมิตร สมจิตโต พอครูจันทรวัน ศรีสามยอด 

พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) และกลุมผูอาวุโสในชุมชนบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับความเชื่อ 

เร่ืองผีของชุมชนที่มีตอการรักษาทรัพยากรทองถิ่นนั้น  พบวา ความเชื่อเร่ืองผีจะมีอิทธิพลตอระบบ

วิธีคิดของชาวบานที่นี่มาก   โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเลี้ยงผีนั้น  ชาวบานจะใหความสาํคญั

มากโดยที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงไดเลย  เพราะพิธีกรรมเลี้ยงผีนั้นถูกกําหนดวันเวลามาแลวอยาง 

ตายตัว   ไมสามารถเลื่อนเวลาหรือผอนปรนได   เพราะชาวบานถือเปนขนบจารีตที่สืบเนื่องกันมา

ต้ังแตอดีตแลวนั่นเอง  

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงมีลักษณะเปนอุดมคติอยางหนึ่งในการที่

จะดลบันดาลใหชุมชนเกิดความรมเย็นเปนสุข   และชวยปกปกรักษาผูคนในชุมชนทั้งในระดับ

ปจเจก  ครอบครัว  และชุมชนใหดํารงชีวิตไดอยางราบรื่น   ในมิติทางสังคมผีจึงเปนกฎเกณฑที่ใช

ในการควบควบพฤติกรรมคนใหต้ังอยูในวิถีเดียวกัน   รวมทั้งเปนกลไกทางธรรมชาติที่สําคัญอยาง

ยิ่งในฐานะที่ผีเปนพลังทางธรรมชาติที่แฝงตัวอยูในดิน – น้ํา – ลม – ไฟ – อากาศ ที่อยูแวดลอม 

ชุมชนและสังคมของมนุษย   ผีในความหมายของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนสิ่งมีอยู (Being) ใน

กระบวนการทางธรรมชาติทั้งหมด   จากการสัมภาษณชาวบานที่ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม

ในหมูบานปาตึงหลวง  พบวา  ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวงลวนมีความสัมพันธกับ

ระบบธรรมชาติที่เชื่อมโยงมาถึงระบบการผลิตและความสัมพันธทางสังคมของชุมชนแทบทั้งสิ้น  
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เชน  ในพื้นที่การผลิตของชาวบานก็จะมีผีโตงผีนา  ในปาก็จะมีผีปาคุมครองรักษา   ในลําน้ําจะมี 

ผีเหมืองฝายดูแลรักษาเรื่องน้ํา  และปาตนน้ําก็จะมีผีขุนน้ําดูแลรักษาตนน้ําอยูดวยเชนกัน  ผีใน

ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมไดมีความแตกตางจากความเชื่อเร่ืองผีของชาวลานนาในที่

อ่ืนๆ  แตอยางใด  ทั้งนี้ประเภทของผีที่ชาวบานปาตึงหลวงรูจักนั้นก็มิไดมีความแตกตางจากชุมชน

ลานนาในที่อ่ืนดวยเชนกัน   ดังปรากฏอยูในงานศึกษาของกาญจนา พจนรมร่ืน (2541) ที่ไดกลาวถึง

ในตอนหนึ่งวา ความเชื่อและการนับถือผีของชาวบานลานนานั้น  มีอยูหลายประเภทหลาย

ลักษณะ ซึ่งแตกตางกันออกไปตามแตละวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นนั้นๆ   “….ความเชื่อในการ

นับถือผีของชาวลานนานั้น มีสองประเภทคือ ผีดี และผีราย  ผีดีนั้นจะเปนผีอารักษที่คอยปกปกษ

รักษาอาจแบงออกเปนได ๔ ประเภทยอย คือ  ๑) ผีบรรพบุรุษ (ผีปูยา ผีมด ผีเม็ง)  ๒) ผีอารักษ  

เชนผีเสื้อวัด ผีเจาบานและผีนา  ๓) ผีเจานาย   ๔) ผีที่ประจําอยูในภาชนะสําคัญในการยังชีพ  

เชนผีนางดง และผีหมอนึ่ง ซึ่งมีอํานาจในการใชพยากรณได  สวนผีรายนั้นก็แบงเปนหลาย

ประเภท คือ  ๑) ผีตายไมดีคือผีตายโหงและผีพราย (ผีตายทองกลม : ผูวิจัย) ๒)  ผีปา  เชน  

ผีนางไม  ผีมาปกกะโลง และผีอีคอย (ผีก็องกอย)  ๓) ผีกะ (ผีปอบ)  ๔) ผีโพง ผีกระสือ ผีเปา และ

ผีโปงผียํา  ….จะถือกันวาผีดี เชนผีอารักษ ผีเจานาย และผีปูยา (ผีบรรพบุรุษ) อาจจะทําให 

ลูกหลานเจ็บปวยเพราะละเลยพิธีกรรมหรือขอหามบางอยาง นั่นก็คือ พลังอํานาจของผีจะทําให

บุคคลหรือหรือสังคมเสียสมดุลย  ซึ่งเชื่อกันวาเปนสภาวะปรกติของบุคคลและสังคม  ในการแกไข

จะใชพิธีเลี้ยงผีดวยเครื่องเซนตางๆ  เพื่อขอขมาและออนวอนใหหายจากอาการเจ็บปวย  …… แต

ที่สําคัญที่สุดคือ  อํานาจในการดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณ  และความเจริญงอกงามแก

การเพาะปลูกใหแกครอบครัวและชุมชน   ดังนั้นพิธีกรรมเกี่ยวกับการนับถือผีจึงมักเปนพิธีเลี้ยงผี

บรรพบุรุษ  และผีอารักษบาน  ผีขุนน้ําเหมืองฝาย  และผีอารักษเมือง….”   

ชาวบานบานปาตึงหลวงแตกอนจึงไมไดแยกวิถีชีวิตออกจากความเชื่อฝายผี 

เพราะความเชื่อเร่ืองผีเปนระบบคุณคารวมกันของชุมชน    เพราะถาผีหมายถึงระบบความเชื่อที่

ยอมรับส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย   ใหคุณใหโทษกับมนุษยในดานตางๆ   หรือเปนสิ่งที่ล้ีลับเหนือ

ปกติวิสัยของมนุษย   ผีจึงมีความหมายตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางหลีกเลี่ยงไมได  เนื่องจาก

มนุษยไมสามารถกําหนดอนาคตหรือบีบบังคับเอาชนะธรรมชาติไดนั่นเอง   การจํานนนอบนอมตอ

ผีจึงเปนบอเกิดแหงความเขาใจของมนุษยในการที่จะเรียนรูความเปนไปของธรรมชาติผานมุมมอง

ความเชื่อเร่ืองผีอยางมีระบบขั้นตอน   ซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบของพิธีกรรม  การเคารพยาํเกรง 

และการยกยองนับถือผีประเภทตางๆ เปนตน  

ชาวบานปาตึงหลวงเชื่อวา “ผี“ เปนตัวแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่มีอิทธิพล

ตอชีวิตมนุษย  ซึ่งความเชื่อนี้เปนความเชื่อด้ังเดิมข้ันพื้นฐานในสังคมของกลุมชาติพันธุไท  ความ
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เชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีจึงมีลักษณะใกลเคียงและเชื่อมโยงกับความเชื่อเดิมอ่ืนๆ  ไดแก  ความเชือ่

เกี่ยวกับความอุดมสมบูรณของระบบธรรมชาติและความเชื่อเร่ืองขวัญ และส่ิงที่เปนหัวใจสําคัญ

รวมกันของความเชื่อทั้งสามนี้ก็คือ  การมองเห็นความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของโลกทางวัตถุและ

โลกทางจิตใจ  …..ซึ่งแสดงออกเปนรูปธรรมดวยการเคารพธรรมชาติที่สามารถบันดาลทั้งความ

ผาสุกและหรือความทุกขยาก  ไมวาจะเปนปาเขา  ตนไม  สายน้ํา  แผนดิน ฯลฯ  โดยการเซนไหว 

“อํานาจ”  ที่สิงสถิตอยูในธรรมชาติ  เชน   ผีขุนน้ํา  เจาปา  เจาเขา  เปนตน อนึ่งการนับถือผีนั้น

สัมพันธใกลชิดกับการนับถือบรรพบุรุษ  ซึ่งเปนลักษณะสําคัญของสังคมเครือญาติที่เรียกวา “ดํ้า” 

และเคารพนับถือ “ผีดํ้า” ซึ่งก็คือผีตนตระกูล   การเคารพนับถือผีตนตระกูลดังกลาวนี้มีอยูอยาง 

มั่นคงเชนกันในหมูไทดําและไทขาวในเวียดนาม   รวมทั้งในหมูไทลื้อ  ไทเขิน  ไทใหญ ไทอาหม…. 

(เอกวิทย  ณ  ถลาง, 2544)  และในระบบความเชื่อพื้นบานของชาวบานปาตึงหลวงตางก็ลวนยืน

ยันถึงระบบความเชื่อเร่ืองผีที่มีอิทธิพลตอความสัมพันธของคน ชุมชน และธรรมชาติไดเปนอยางดี  

ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวงในอดีตนั้น  จึงมีมากอนการนับถือ 

พระพุทธศาสนา ซึ่งจากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในชุมชนตางลวนยืนยันวา ความเชื่อเร่ืองผีเปน 

ส่ิงที่มีมาแตเดิม ดังที่แมแกว สุขยศศรี (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“การนับถือผีนาจะเปนสิ่งที่มีมากอนศาสนาพระพุทธเจา เพราะเกิดมาก็ไดยินแต

เร่ืองผีเร่ืองสาง คนเฒาทานก็บอกวาหอเสื้อบานนั้นมีมากอนที่จะสรางวัดเสียอีก พิธีที่ทํากัน 

สวนมากก็จะทําเกี่ยวกับผี คนที่นี่จึงคอนขางมีความเขาใจการปฏิบัติตอผีมากกวาพิธีทางศาสนา

เสียอีก ” 

ดวยเหตุนี้  จากการสังเกตของผูวิจัยในการเขารวมกิจกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบาน

ของชาวบานปาตึงหลวง   ทําใหผูวิจัยรูสึกอยางเห็นไดชัดวาชาวบานที่นี่ยําเกรงตอพิธีกรรมฝายผี

มากกวาพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเสียอีก  เกี่ยวกับขอสงสัยนี้ของผูวิจัยจึงไดทําการสอบถามจาก 

พออินสนธิ์ สุทาโน (2547) ซึ่งเปนตั้งขาวเลี้ยงผีของบานปาตึงหลวง ไดกลาวกับผูวิจัยวา 

“พิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอความรมเย็นเปนสุขของ

หมูบาน และมิใชตอคนเทานั้น แตจะรวมไปถึงผลผลิตและสัตวเลี้ยงดวย หากเพิกเฉยก็จะทําให

ผีเสื้อบานไมพอใจและอาจทําใหผูเพิกเฉยประสบกับความเปนอัปมงคลได   หรืออาจเสียขาว 

เสียของได เชน ลูกหลานเกิดอุบัติเหตุ ไฟไหมบาน สัตวเลี้ยงตาย ตองคดีความ เปนตน ที่เปนเชนนี้

ก็เพราะหากหลีกเลี่ยงอาจถูกผีลงโทษได  แตพิธีกรรมทางพุทธศาสนานั้นไมใชวาชาวบานไมนบัถอื

หากแตชาวบานยําเกรงนอยกวาผีก็เพราะวา หลักของพุทธไมมีผีลงโทษมีแตบาปกับบุญเทานั้น” 

พิธีกรรมเกี่ยวกับผีของชาวบานปาตึงหลวงจึงสัมพันธอยูกับอํานาจดีและรายใน

การกําหนดใหชีวิตของคนเกิดการพลิกผันได  หากลวงละเมิดหรือไมใหความรวมมือ ดวยเหตุนี้
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ความเชื่อเหลานี้จึงมีอิทธิพลแบบฝงรากลึกในวิธีคิดของคนในชุมชนมากกวาการที่จะมุงคํานึงถึง

หลักความเชื่อทางพุทธศาสนาแบบเปนเหตุเปนผลเสียอีก  ในงานศึกษาเรื่องประวัติความเคลื่อนไหว

ของตน   บุญและตํานานของอานันท กาญจนพันธุ ก็ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความเชื่อของชาว 

ลานนาไววา “มีเหตุผลพอที่จะตั้งขอสังเกตไดวาความเชื่อลักษณะดังนี้จะมีที่มากอนหนาที่สังคม

ลานนาจะไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาเสียดวยซ้ําไป” (อางใน  เอกวิทย ณ ถลาง, 2539) ผี 

ในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงแฝงตัวอยูทุกที่ในระบบธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมของ

ชาวบานปาตึงหลวงในอดีตจึงมีผีคอยควบคุมดูแลกํากับอยู   ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของ 

สรัสวดี  อองสกุล  (2544) ที่ไดกลาวถึง ความเชื่อเร่ืองผีในความเชื่อของชาวบานลานนาไววา   

“ ….ในดานความเชื่อของสังคมไทยในลุมแมน้ํากกในยุคตน  เร่ิมจากการนับถือผี  วิญญาณ 

อํานาจเหนือธรรมชาติตางๆ ภายหลังจึงนับถือพระพุทธศาสนา  การนับถือพระพุทธศาสนาเมื่อ 

เร่ิมตนจะปะปนความเชื่อด้ังเดิมสูง  หลังจากตนพุทธศตวรรษที่ 20  แลวจึงเนนพุทธศาสนาที่

บริสุทธิ์….สังคมไทยในลุมน้ํากกมีความเชื่องเรื่องผี  ผีมีหลายระดับ  ต้ังแตระดับครอบครัวใน

ระดับหมูบานก็มีผีที่เรียกวา “ผีเสื้อบาน” ทําหนาที่คุมครองหมูบานคอยปกปกรักษาและอํานวย

ความสุขสมบูรณแกชาวบาน  ในหมูบานจึงตั้งหอเสื้อบาน  ซึ่งมักอยูใกลตนไมใหญ  นอกจากนั้น

ในหมูบานยังมี  “ใจบาน” ต้ังอยูกลางหมูบานเปนเสาหลักบาน  ในระดับเมืองมีผีเสื้อเมืองสถิตย

อยูที่ไมเสื้อเมือง  สันนิษฐานวา  ไมเสื้อเมืองของเมืองเงินยางอาจเปนตนยาง ความเชื่อนี้สืบมาถึง

สมัยลานนาเพราะเชียงใหมก็นับถือไมยาง  โดยปลูกไวที่วัดสะดือเมืองและวัดเจดียหลวง  การบชูา

อารักษเมืองเชียงใหมจะไหวไมยางดวย  และในเมืองมีเสาหลักเมืองตั้งอยูบริเวณกลางเมืองดวย 

….นอกจากนั้นกอนการรับพระพุทธศาสนาคงมีความเชื่อภูเขาเปนที่สิงสถิตยของบรรพบุรุษ  ดังกรณี

ดอยตุงเปนที่เคารพสักการะมากอน เพราะเดิมทีเรียกดอยปูเจา ในความหมายที่ผีปูเจาสถิตยอยู  

หลังจากพุทธศาสนาแผเขามาไดสถาปนาพระธาตุดอยตุง  ความเชื่อด้ังเดิมผสมกลมกลืนไปกับ

พุทธศาสนาและในกรณีดอยสุเทพก็มีลักษณะเชนเดียวกันกับดอยตุง…..”  

ชาวบานปาตึงหลวงก็มีความเชื่อเหลานี้ดวยเชนกัน  เชน  ในบริเวณหอผีเสื้อบาน

ของชุมชนจะมีตนไมไทรใหญตนหนึ่งเปนสัญลักษณระหวางผีกับธรรมชาติ ทั้งนี้ชุมชนยังมีขอหาม

เกี่ยวกับการตัดไมในปาเสื้อบานดวยวา  หากบุคคลใดลวงละเมิดบุคคลนั้นยอมไดรับผลกระทบที่

รุนแรงจากการที่จะถูกผีลงโทษจนถึงขั้นเสียชีวิต  ทั้งนี้ขอหามดังกลาวมีรายละเอียดปลีกยอยที่

ครอบคลุมไปถึงการหามลาสัตว และการมาเสพสมทางกามเพศในบริเวณนี้ดวย  

 ขอหามดังกลาวจึงมีอิทธิพลตอระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงมาจนถึง

ปจจุบัน  ซึ่งอาจพูดไดอีกอยางวาความเชื่อฝายผีเปนรากฐานที่มาของจารีตชุมชนนั่นเอง  ระบบ
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ความเชื่อดังกลาวยังคงมีปรากฏอยูแทบทุกพื้นที่ของชุมชน  มิใชแคเพียงแตปาเสื้อบานเทานั้น 

หากแตพื้นที่พิธีกรรมอื่นๆ  เชน  ปาขุนน้ํา ก็มีขอหามกํากับอยูเชนกัน  แตอาจมีรายละเอียดที่ 

แตกตางกนัออกไปเทานั้นเอง  ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อเร่ืองผีในชุมชนจากการศึกษาพบวาเปนเรือ่ง

ที่แยกไมออกจากตํานานทางพุทธศาสนาและประวัติศาสตรทองถิ่น  ดานหนึ่งนั้นอาจเปนวา 

เพราะความเชื่อเร่ืองผีมีลักษณะโครงสรางแบบระบบชนชั้นที่มีชั้นของผีตางระดับกันออกไป   ใน

ชุมชนบานปาตึงหลวงจึงมีการนับถือผีหลายอยาง  ข้ึนอยูกับวาผีนั้นมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิต

อยางไร   และชุมชนมีการสืบเชื้อสายผีกันมาอยางไร  เปนตน   บทบาทของผีในชุมชนบานปาตึงหลวง

จึงคอนขางที่จะมีหนาที่ชัดเจน  โดยเฉพาะการใหคุณใหโทษ  และการปกปองดูแลรักษาชุมชนให

อยูเย็นเปนสุข  ทั้งในแงของปจเจกบุคคลและชุมชนทั้งหมด 

ทั้งนี้จากการศึกษาภูมิปญญาเรื่องผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวาระบบ

ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนที่ยังสามารถดํารงอยูได  ก็เนื่องจากวาวิถีชีวิตของคนในชุมชนยังมีการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนอยางเปนปกติ   ระบบผีจึงเปนระบบกลไกใน

การอธิบายธรรมชาติในมิติดานความเชื่อของชุมชนในฐานะที่ธรรมชาติคือแหลงใหกําเนิดดิน – น้ํา 

– ลม – ไฟ ที่มีคุณอนันตตอการดํารงวิถีชีวิตของชาวบาน    ผีในความเชื่อของชุมชนจงึมปีรากฏอยู

ในบริเวณตางๆ  ของชุมชน   ซึ่งอาจปรากฏในรูปของเทพเจาผูดูแลรักษาในพื้นที่นั้นๆ เปนตน  ผี

ในความรูสึกของชาวบานจึงเปนทั้งเทพผูบันดาล  เทพผูรักษา  และผูที่อาจนําความวิบัติมาสู 

ชุมชนไดหากมีการลวงละเมิดธรรมชาติอยางรุนแรง   ดวยเหตุนี้พื้นที่เกษตรกรรมของชาวบาน 

ปาตึงหลวงจึงตองมีการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีโตงผีนา ในแมน้ํามีการเลี้ยงผีขุนน้ํา  มีการเลี้ยง 

ผีฝาย และการสืบชาตาสายน้ํา ในบริเวณพื้นปาก็มีผีปารักษาปา   เสื้อบานก็มีผีเสื้อบานรักษา  

(ชาวบานเรียกกันวาผี “อารักษ” หรือ “อาฮักษ” ในภาษาลานนา) เปนตน สวนไฟนั้นเปนเรื่องของ

อุณภูมิในระบบดินฟาอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล ซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญในการกําหนด

ถึงความเปนไปของชีวิตที่คนในชุมชนจะรับรูไดเปนอยางดี  เชน  แตละฤดูกาลจะทําอะไร และมี

อะไรเปนผลผลิตจากธรรมชาติ (แหลงอาหาร  แหลงยาสมุนไพร)  ผีและธรรมชาติจึงเปนสิ่งเดียวกัน 

และเมื่อฤดูกาลมีการเปลี่ยนแปลงการเลี้ยงผีของชาวบานปาตึงหลวงจึงตองมีการเลี้ยงผีตามการ

เปลี่ยนแปลงนั้นดวยอยางปฎิเสธมิได   หรืออาจพูดไดอีกอยางหนึ่งวาฤดูกาลของธรรมชาติเปน 

ตัวกําหนดพิธีกรรมเลียงผีของชาวบานนั่นเอง 
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2.1.1 มิติความสัมพันธระหวางคนกับผี  
จากการความสัมพันธระหวางคนกับผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น   

ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนจะมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับพุทธศาสนาดวย   เพราะทั้งสองอยาง

ลวนเปนเปนบอเกิดของระบบคุณคาทางสังคมที่สมาชิกในชุมชนใชเปนกฎเกณฑในการปฏิบัติ 

รวมกันมาอยางยาวนาน  ทั้งตอคน  สัตว และธรรมชาติส่ิงแวดลอม  จากการศึกษามิติความสัมพันธ

ระหวางคนกับผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้นพบวา    ในระบบการดําเนินชีวิตของชาวบานจะไม 

หลีกหนีจากระบบความเชื่อเร่ืองผี ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานเชื่อวา ผีก็คือคนที่ตายไปแลวๆ ไป 

ปรากฏอยูในอีกภพหนึ่ง และยังวนเวียนอยูรอบๆ ตัว หรืออาจจะปรากฏในฐานะสัตวตางๆ หรือ

เทวดาที่รักษาอยูในตนไมหรือบริเวณตางๆ ในชุมชน ในดานหนึ่งผีจึงเปนเครือญาติของคนที่ตายไป 

และอีกดานหนึ่งก็คือคนรุนใหมที่เกิดมานั้นชาวบานที่นี่เชื่อวาเปนญาติพี่นองของตนเองกลับมาเกิด 

ระบบผีจึงเปนวัฏจักรหนึ่งของกระบวนการเปลี่ยนผานสถานะของคนตามความเชื่อเร่ืองผีของ 

ชาวบานที่สืบทอดตอๆ กันมา  ระบบผีจึงเปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหคนในชุมชนคิดวาสมาชิกในชุมชน 

ทั้งหมดตางเปนเคยเปนเทือกเขาเหลากอกันมาตั้งแตอดีต ดังที่พอคําจันทร สุนันตา (2547)  

ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ผีก็มาจากคนนี่แหละ  และคนก็มาจากผี เวลาเด็กเกิดแมชางจึงมักพูด

เสมอวา  เปนลูกผีหรือลูกคน หากเปนลูกผีใหเอาไป ถาไมใชก็ใหอยูดีมีสุข และเด็กที่เกิดมานัน้เขาจะ

ไมใชคําวานารัก แตจะใชคําวานาชัง  เพราะถาบอกวานารัก คนแตกอนบอกวาผีจะมาเอาไปเปนลูก” 

ความเชื่อดังกลาวชุมชนยังคงนิยมปฏิบัติตอเด็กที่เกิดใหมในปจจุบันอยู 

และหากเด็กเกิดไมสบายชาวบานที่นี่ก็จะนําไปฝากเปนลูกของพระที่วัดบาง  เปนลูกเจาบาง (ลูก

ของเทพที่ลงทรง มิใชลูกของมาขี่) ความเชื่อดังกลาวจึงเปนจารีตพื้นบานที่ปฏิบัติกันมาชานาน

เพราะเปนระบบความเชื่อที่ทําใหชุมชนมีความอบอุนในการหาที่พึ่ง  เปนการสงเคราะหกันดาน 

จิตใจดวยความเห็นอกเห็นใจกันของสมาชิกในชุมชน  ผีจึงเปนกลไกหนึ่งในการผลักดันใหสมาชิก

ในชุมชนไดรับรูถึงกลไกบางอยาง   เพื่อที่จะนําไปสูการขจัดปดเปาปญหาของสมาชิกใหลุลวงไป

ดวยดี  การถวายเด็กเปนลูกพระ  การสะเดาะหเคราะห   การเลี้ยงผี   หรือการอุทิศสวนกุศลไปหา

พอเกิดแมเกิด  ลวนแตเปนสิ่งที่ผีกําหนดใหคนเดินตามวิถีทางที่ถูกตองดวยหลักศีลธรรมแหงผี

แทบทั้งสิ้น   สวนความเชื่อเร่ืองผีกับความเชื่อทางพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น    

พออินทอง  ธิดา (2547) ก็ไดกลาวกับผูวิจัยวา 

“ผีกับพระพุทธศาสนานั้น  ชาวบานที่นี่ยังคงยึดถือทั้งสองอยาง  หรือแม

แตที่อ่ืนๆ ก็ถือเหมือนกัน  เชน  หมอเมื่อก็จะหยุดในวันศีล  คนทรงเจาก็จะหยุดวันศีล (เพราะเชื่อ
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วาเจาก็ตองหยุดเพื่อรักษาศีลภาวนาตามหลักธรรมพระพุทธเจาเชนกัน) คนหาปูหาปลาก็จะหยุด

วันนี้เชนกัน เปนธรรมเนียมของที่นี่มานานแลว….เวลาสืบชาตาบาน เลี้ยงผีเสื้อบาน  ก็จะมีการ

ประกอบพิธีรวมกัน  โดยชาวบานก็ไมไดรูสึกวาแปลกแยกหรือผิดแผกจากกันแตอยางใด เพราะคํา

สอนอันไหนก็สอนใหคนรักกัน สามัคคีกัน  ไมเอาเปรียบกัน  ทั้งคนทั้งธรรมชาติชาวบานก็ถือวาดี

ทั้งนั้น”   

ทั้งนี้เนื่องจากกฎเกณฑของผีในชุมชนบานปาตึงหลวงจะความคูไปกับ 

กิจกรรมที่เนื่องดวยพุทธศาสนา  เชน  การทําบุญสุนทรทาน  มีความเมตตากรุณา  รักษาศีล  เปนตน 

ทั้งหมดนี้จะมีพระและคําสอนของพุทธศาสนาเปนตัวกํากับ  แตในดานหนึ่งชุมชนจําเปนตองรักษา

กฎเกณฑทางสังคมไวดวย  จึงจะทําใหชุมชนสามารถมีชีวิตอยางเปนสุขรวมกัน   ความเชื่อเร่ืองผี

ของชาวบานปาตึงหลวงในบางมิติจึงเครงครัดกวาหลักคําสอนทางพุทธศาสนา  เชน  หามลูกสาว

ไมชิงสุกกอนหาม  ไดเสียกับผูชายกอน  หรือทางน้ําธรรมชาติก็ไมควรไปทําลายเสียเพราะให

ประโยชนรวมกันกับผูอ่ืนในชุมชน  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือสมบัติกลางของสังคมก็ตองถนอมรักษาไว  

เปนตน  ทั้งนี้เนื่องจากการกระทําเหลานี้หากไมบอกกลาวอบรมไวก็อาจจะนําไปสูการแตกแยก

ของชุมชนดวย ทั้งนี้ก็เพราะวา  ….ผูกํากับกฎเกณฑทางสังคมเหลานี้คือ   ผี  ดังเชน   หากลูกสาว

ไปลักลอบไดเสียกับผูชาย  ผีเรือนก็จะทําใหญาติผูใหญฝายหญิงเจ็บปวย  หากยังไมทําพิธีเสียผี

ใหถูกตองก็อาจทําใหถึงตายได  การทําลายทางน้ําธรรมชาติก็จะถูกผีขุนน้ําหรือผีน้ําลงโทษใหเกิด

วิบัติตางๆ เปนอุบาทอยางหนึ่ง ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือสมบัติกลางที่สําคัญลวนมีผีอยูดูแลรักษาทั้งสิ้น  

ใครไปละเมิดหรือไปเอามาเปนของตนก็จะถูกผีลงโทษนั่นเอง…คนไทยโบราณรักษาสังคมของเขา

มาใหสงบเรียบรอยไดโดยไมมีใครเอาเปรียบสังคมจนเกินไป  เชน  ยึดเอาของปาไปเปนของตัว 

หรือแอบตัดไมทําลายปา ถมคลองหรือหวยสาธารณะทิ้ง ฯลฯ ก็เพราะเชื่อในเรื่องผี เกรงวาขืนไป

ทําเขาก็จะประสบความวิบัติตางๆ…..”  (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2541)  

ดังนั้นในชุมชนบานปาตึงหลวง จึงมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี

มากมายที่แสดงถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับชุมชน  และมนุษยกับส่ิงแวดลอม   

รวมทั้งมีองคความรู  ความเชื่อ  ที่ซอนอยูเบื้องหลังพิธีกรรมเหลานั้นดวยจนกลายเปนเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมเฉพาะถิ่นที่ไดพัฒนาสั่งสมกันมา  ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี

ของชุมชนจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา  ที่เชื่อมโยงกับความเปนมา   

ความเปนอยู  และความเปนไปของผูคนในชุมชนรวมกันดังที่พออินตา พรหมกันธา (2547) ให

สัมภาษณวา 
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“เวลาไปเลี้ยงผีขุนน้ํา หรือทําพิธีสืบชาตาสายน้าํ ชาวบานไปกเ็พราะเคารพ

ในผีขุนน้ําที่คอยปกปกรักษา แตส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือหากคนไมไปคนก็จะผิดใจกันหาวาไมให

ความรวมมือกับหมูบาน หากคนทะเลาะกันผีก็จะไมพอใจ  การประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไมมีความหมาย 

เพราะผีจะไมชอบการทะเลาะเบาะแวงกัน  อยาวาแตผีเลย  แมแตคนเราก็ไมชอบการทะเลาะกัน 

การเลี้ยงผีจึงสอนใหคนรักกันแพงกัน เขาใจถึงความยากลําบากดวยกัน   เพราะหากฝนไมตกก็ 

ไมไดกินขาว   ไมเลี้ยงผีขุนน้ําก็ไมมีน้ําใช   ไมเชื่อผีปา  ปาก็จะหมด  ดูคนใต (คนทีพ่ดูภาษากลาง) 

มันมาอยูบานเรามันไมถือผีมันตัดตนไมหมด  มันสรางเขื่อนกันน้ําไวใชเอง  ตองทะเลาะกันมา 

จนถึงวันนี้  คนบานเราถือผีเดียวกัน  ผิดถูกอยางไรก็วากันไปตามรีตรอยของผี”  

ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาเรื่องผีของอานันท  กาญจนพันธุ (2535) ที่ได

อธิบายวา  “….เปนความเชื่อที่ผสมผสานระหวางแนวคิดดานพุทธศาสนากับความเชื่อในดาน

อํานาจเหนือธรรมชาติ  ชาวลานนาเชื่อวาผีมีอํานาจ  มีอิทธิฤทธิ์โดยเฉพาะผีราย  เชน ผีตายโหง  

ผีพราย ฯลฯ  ผีจึงสามารถจะทํารายรางกายของคนเรา  ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยหรือตายได  แต

อยางไรก็ตาม  ผีดี  เชน  ผีปูยา   ผีอาฮักตางๆ  เชน  ผีเจาบาน หรือผีเสื้อวัด ฯลฯ ก็สามารถทําให

เจ็บปวยได  ถาลูกหลานไมเลี้ยงดูเซนไหว  หรือไมทําบุญสงไปให หรือลูกหลานไมปรองดองกัน  

ทําผิดประเพณี  ผีปูยาก็จะมาเตือนสติดวยการทําใหเจ็บปวย  นอกจากนี้การทําการใดๆ  ที่เปน

การลบหลูดูหมิ่น  เชน  การไปรบกวนหอผี ปสสาวะรด  การลวงประเวณี ฯลฯ  ก็จะมีผลทําใหผูที่

ทําการลบหลูตองเจ็บปวย…..”  

ผีในชุมชนบานปาตึงหลวงจึงเปนผูรักษากฎเกณฑทางสังคมที่คอยควบคมุ

กํากับใหสมาชิกตองปฏิบัติตามกฎเกณฑรวมกัน  การรักษากฎเกณฑผานระบบความเชื่อเร่ืองผี

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมไดเปนเพียงแคความเชื่อ  หากแตความเชื่อเหลานี้ยังชวยปลูกฝงให

สมาชิกมีพฤติกรรมตั้งอยูในกรอบของจารีตของชุมชน  พรอมไปกับการปลูกฝงใหคนมีความ

สัมพันธที่ดีตอกัน และนําไปสูการชวยกันการรักษาความสมบูรณของระบบนิเวศชุมชน  ความเชื่อ

เร่ืองผีจึงมิไดเปนแคเพียงระบบความสัมพันธระหวางคนกับคน หรือระหวางคนกับผีเทานั้น หาก

แตเปนเงื่อนไขที่จะนําไปสูการสรางกฎเกณฑในการรักษาสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ที่สมาชิกจะ

เขาไปบุกรุกทําลายหรือเขาไปทําไมดีไมงามไมไดดวย  กลาวอีกอยางก็คือ  ชาวบานปาตึงหลวงไม

ไดแยกความเชื่อเร่ืองผี  และการควบคุมพฤติกรรมผูคนออกไปจากพิธีกรรมการอนุรักษทรัพยากรใน

ระบบนิเวศชุมชนนั่นเอง 
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2.1.2 ความเชื่อเรื่องผีกับการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชน    
ความเชื่อในการนับถือผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ในดานหนึ่งผูวิจัย

พบวาเปนภูมิปญญาในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหอยูภายใตกรอบกฎเกณฑที่ยึดถือและ

ปฏิบัติรวมกัน   โดยเชื่อวาสิ่งเหลานี้คือความจริงอีกมิติหนึ่งที่คอยควบคุมกํากับสังคมใหดําเนินไป

อยางถูกตอง  และอีกดานหนึ่งของการนับถือผีก็คือการหลอหลอมชุมชนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

ทั้งนี้ถาหากสมาชิกในชุมชนหรือใครคนใดคนหนึ่งไปทําใหผีไมพอใจผีอาจดลบันดาลใหชุมชน

ประสบกับภัยตางๆ  ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ  จนถึงโรคระบาดและความเจ็บไขไดปวยของผูคน 

ทําใหชุมชนตองชวยกันรักษาปองกันมิใหส่ิงเหลานี้เกิดขึ้น  ทั้งนี้จะทําใหสงผลกระทบตอการดํารง

ชีวิตของชุมชนโดยรวม  เชน  ทําใหระบบการผลิตขาดความสมดุล  จนถึงความแหงแลงขาดแคลน

ทรัพยากรในการดํารงชีวิต  หรืออาจถึงขั้นทําใหมีน้ําในลําธารนอย  ฝนไมตกตองตามฤดูกาล   

รวมถึงแมกระทั่งการเจ็บปวยของสมาชิกในชุมชน  ที่ทําใหชุมชนสูญเสียแรงงานอันสําคัญไป  และ

ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมอาจชะงัก   เนื่องจากคนที่เจ็บปวยคนหนึ่งอาจสงผลตอชุมชน

โดยรวมได  เชน แมหมอตําแยปวย  ก็จะสงผลตอหญิงที่กําลังจะคลอดบุตร หรือคนที่เจ็บปวย

เปนตน 

“ผีเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหคนอยูรวมกันได  คนที่นี่ถือวาอยูบานเดียวกัน  

นับถือผีเดียวกันก็คือญาติพี่นองกัน จะทําอะไรก็ตองนึกถึงผี  เพราะผีเปนเคาเปนเหงาของเรา   

การเลี้ยงผีรวมกันก็คือการบอกกลาวถึงความเปนพี่นองกัน  ไมงั้นเขาจะเสียผีทําไม ที่เสียผีนะไมใช

การเรียกรองเงินทอง  แตเขาหมายถึงการยอมรับคนใหเขามาเปนเครือญาติกัน” (อุนเรือน  ธิดา, 

2547)  

ผีเคาเหงาในที่นี้ของชุมชนจากการเก็บขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวาเปน

ความเชื่อเกี่ยวกับผีปูยา ซึ่งผีปูยาเปนผีฝายดีและมีอิทธิพลตอการประพฤติปฏิบัติของลูกหลานมา

ต้ังแตอดีต   เปนกลไกในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกที่มีความเขมแข็งอยางมากในระบบ

เครือญาติ   ความเชื่อเกี่ยวกับผีปูยานี้  แมอุนเรือน ธิดา (อางแลว) ยังไดกลาวตอไปอีกวา 

“หากมีลูกหลานประพฤติไมดี หรือออกนอกลูนอกทาง ก็จะถูกผีปูยา 

ลงโทษได เชน การจาบจวงลวงเกินดวยการไมเลี้ยงผีปูยา ไมรักนวลสงวนตัวอยูกินกันไมถูกตอง

ตามประเพณี  จะทําใหผีปูยาโกรธแคน และดลบันดาลใหเกิดการเจ็บปวยกระเสาะกระแสะ  รวมถึง

ทําใหการดําเนินชีวิตไมราบรื่น เชน “ฮิบมา คาบข้ึน” ทํากิจการงานใดก็ไมสําเร็จ มีแตลดถอยลง

เร่ือยๆ ทํานาก็จะไมไดกินขาว ทําไรก็จะถูกแมลงและโรคทําใหฉิบหาย  บางรายนี่ทําใหถึงแกชีวิต

เลยก็มี” 
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จากความผูกพันอยางแยกไมออกระหวางความเชื่อเร่ืองผีกับระบบความ

สัมพันธทางสังคมของชาวบานปาตึงหลวงนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความมีชีวิตชีวาในการดํารงอยูรวมกัน

ของชุมชนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันผานกฎเกณฑความเชื่อเร่ืองผี   ซึ่งสามารถยืนยันไดถึง

สาระคุณคาแหงภูมิปญญาที่ชุมชนไดส่ังสม เรียนรู  ถายทอดรวมกันมาอยางยาวนาน  รวมทั้งเปน

ความผูกพันระหวางมนุษยกับระบบนิเวศดวย   

“เวลาจะเลี้ยงผีปูยา (ผีประจําตระกูลฝายหญิง) หากมีลูกหลานวานเครือ

คนใดทะเลาะเบาะแวงกัน  จะทําการเลี้ยงผีไมไดเด็ดขาด  ตองเอาคนมาดีกันกอนถึงจะเลี้ยงผีได 

มิเชนนั้นผีจะไมพอใจ และอาจใหโทษแกคนที่เปนเคาผีได หรืออาจทํารายใหมารดาเจ็บปวยได” 

(เทียมตา สุรินา, 2547) 

บรรพชนในอดีตจึงรวมกันสรางสรรครูปธรรมแหงความสัมพันธ อันเปน

ภูมิปญญาและเปนการอธิบายคุณคาแหงการเคารพตอ “ชุมชน” และ “ธรรมชาติ” ที่ไดสรางชีวิต

ใหกับผูคนผานรูปแบบความเชื่อและพิธีกรรม “ผี” อันเปนจิตวิญญาณของทรัพยากรธรรมชาติ  

รวมทั้งเปนจิตวิญญาณของชุมชนรวมกันอีกดวย   

“ความเชื่อเร่ืองผีจึงอยูกับสังคมไทยมานาน  และจะยังคงอยูคูสังคมไทย

ตลอดไป  แตบทบาทอาจลดลงบาง  เพราะมีความเชื่ออ่ืนๆ เขามาทําหนาที่แทน เชน  ความเชื่อ

ทางวิทยาศาสตร   เปนตน  แตถึงอยางไรก็ตาม  ไมวาบานเมืองจะเติบโตไปถึงไหน วิวัฒนหรือวิบัติ

อยางไร ความเชื่อเร่ืองผีจะไมสูญไปจากสังคมไทย ความเชื่อเร่ืองผีจะไมสูญไปจากสังคมคน  

ผีทั้งหลายอยูไดก็เพราะวามคีน  ไมมีคนก็ไมมีผี  ไมมีแสงสวางก็ไมมีเงา” (มาลา คําจันทร, 2544)   

ดังนั้นในวิถีการดํารงชีวิตของชุมชนจึงไมสามารถแยกโลกของความเปน

จริงออกจากโลกแหงความเชื่อได เพราะชาวบานปาตึงหลวงมีคําสอนที่ถายทอดสืบตอกันมาวา 

“ทุกกอนหิน  แผนดินเสนหญา”  ลวนมีผีอยู  จึงไมแปลกที่ผีจึงมีอยูทุกหนทุกแหงในระบบนิเวศ 

ชุมชน  ไมวาจะเปนทองทุงนา   แมน้ํา  ตนไม  กอนหิน  ภูเขา  สัตว  พืช  ฯลฯ  รวมทั้งอุปกรณ

เครื่องใช  และที่อยูอาศัยของชาวบาน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากมีผีดํารงอยูในระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา 

ระบบความเชื่อในภูมิปญญาของชาวบานนั่นเอง 

ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวง  จึงมิไดเปนความเชื่อที่อยูลอยๆ

โดยไมมีบาทใดๆ  ในชุมชนเลย หากแตความเชื่อเร่ืองผีกลับเปนกลไกทางสังคมที่สําคัญในการ

ชวยรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเอาไว  อยางนอยก็ในระบบเครือญาติซึ่งถือวา

เปนฐานรากที่สําคัญอยางหนึ่งของชุมชน  ที่จะขยายไปสูความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันในการ

ประกอบกิจกรรมของชุมชนไดอยางเต็มความสามารถ  ความเชื่อเร่ืองผีปูยาก็ดี ความเชื่อเร่ืองผีใน

ระบบธรรมชาติก็ดี หากมองกันอยางพิเคราะหดวยจิตใจที่ปราศจากอคติ ระบบความเชื่อเหลานี้
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ลวนเปนอุดมคติของชุมชนที่ถายทอดหรือแสดงออกผานเรื่องผี   โดยมีกฎเกณฑและการลงโทษ

เปนขอบังคับใหคนประพฤติปฏิบัติอยูในแนวเดียวกัน  เชน  จัดสรรการใชน้ําอยางเทาเทียมกัน 

การเขาถึงทรัพยากรอยางเทาเทียมกัน ฯลฯ ลวนแตเปนเจตนารมณในแนวทางของผีแทบทั้งสิ้น 

และเนื่องจากคนใหคุณคาแกผีในระบบธรรมชาติมาชานานแลว   ดังนั้นผีจึงมีอยูในธรรมชาติเต็ม 

ไปหมด  แตกตางจากระบบคน  ที่คนอาจจะไมไดมีความเชื่อเร่ืองผีเหมือนกันไปหมดทุกคน  การ

ปลูกฝงใหคนรูจักคุณคาแหงผี  จึงเปนสิ่งที่จําเปนเบื้องตนของชุมชนในการเตรียมคนไปสูการรกัษา

ธรรมชาตไิดอยางเขาใจ 

 
2.1.3 ระบบผี : พื้นฐานระบบคุณคาของชุมชนในการรักษาสิ่งแวดลอม 

จากการที่ไดพูดคุยกับกลุมผูอาวุโสในชุมชนบานปาตึงหลวงหลายๆ ทาน

ตางใหความเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา  ผีในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงนั้นถือไดวา

เปนแหลงรวมภูมิปญญาและกฎเกณฑอันหลากหลายที่คอยขับเคลื่อนชุมชนใหเปนไปอยางเหมาะสม  

และคอยควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหอยูภายใตบรรทัดฐานเดียวกันมากกวาที่จะเปนเพียงแค

โลกทัศนทางจิตวิญญาณที่ขาดความเชื่อมโยงระหวางโลกแหงความเปนจริง  อันไดแก  ภูมิปญญา

ในการผลิตแบบยังชีพ  การพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต  และการอนุรักษระบบนิเวศ

ใหยังคงอยู  โดยใชภูมิปญญาเหลานี้เขามาเกี่ยวของในการจัดการใหเหมาะสม  ความเชื่อเร่ืองผี

ของชุมชนบานปาตึงหลวงจึงดํารงสืบมาได  ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานที่นี่ตางเชื่อกันวาพื้นที่ของ 

ชุมชนทั้งหมดลวนเปนพื้นที่ของผีดวยนั่นเอง    

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงมีความหมายครอบคลุมถึง

ธรรมชาติ  ผูคน  และชุมชนอยางเปนองครวม  อาจกลาวไดวาเกี่ยวเนื่อง  ต้ังแตเกิดจนถึงตายเลย

ก็วาได  เพราะโลกทัศนเกี่ยวกับผีนั้นเปนทั้งจุดเริ่มตน  ดําเนินไป และเปนเปาหมายสูงสุดของชวีติคน  

อาจเปรียบไดดุจดังความเชื่อสูงสุดทางศาสนาฝายเทวนิยม  ที่จะตองกลับคืนไปสูพระผูเปนเจา  

หรือแนวคิดแบบอาตมันและปรมาตมันของศาสนาพราหมณ  นั่นก็คือการหวนกลับคืนสูที่เดิมใน 

ที่ ๆ เราจากมานั่นเอง   ทั้งนี้ชาวบานปาตึงหลวงแตเดิมนั้นตางเชื่อวา  คนเราทุกคนตางลวนมี 

พอเกิดแมเกิด (แถน) ที่อยูเมืองบนอยูดวยกันทุกคน อยางที่พอดี สุดาจันทร พอครูจันทรวัน  

ศรีสามยอด หลวงพอพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวอยาง

นาสนใจ ซึ่งพอจะจะประมวลไดดังนี้คือ 

“เวลาคนเราจะจุติมาเกิดนั้น จะมีพอแมทางเมืองบนจะสงเรามาเกิด โดย

ใหเขาสูทองพอทองแมในเมืองมนุษยโดยพอเกิดแมเกิดจะเปนคนกําหนดอายุ ป เดือน ใหเรามาใช

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 122 

ชีวิตในเมืองคน  และเมื่อถึงเวลาครบกําหนดหมดอายุในเมืองมนุษยเราก็ตองกลับไปอยูเมืองบน

กับพอเกิดแมเกิดที่สงเรา ดังนั้นเวลาที่ชาวบานไปทําบุญที่วัดจึงตองมีการถวายทานถึงพอเกิด 

แมเกิดอยูเสมอๆ”   

โลกทัศน หรือ มโนทัศนที่วาดวยกลุมกอนทางความคิดที่วาความตาย 

มิใชการดับสูญ แตเปนการกลับบานเกาหรือความตายคือการกลับไปอยูรวมกับพอแมเบื้องบนนั้น  

จึงเปนโลกทัศนที่มองความตายไดอยางสวยงามและอบอุนมากกวาที่จะมองแบบความตายแบบ

อางวางและโดดเดี่ยว  ความตายในความเชื่อแบบชาวบานลานนาแตเดิมจึงไมใชส่ิงที่นากลัว 

ความตายไมใชจุดสิ้นสุดของทุกๆ อยาง  แตความตายคือการไดกลับไปยังบานเกาที่เราจากมานั่นเอง   

วิธีคิดเชนนี้จึงสงผลตอโลกทัศนของชุมชนชาวบานปาตึงหลวงที่มีตอ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย  จึงไมใชเร่ืองแปลกที่ชาวบานตั้งแตอดีตจะเรียกคํานําหนาสิง่แวดลอม

ทั้งหลายวาแม  เชน เรียกแผนดินวา  แมธรณี   เรียกสายน้ําวา  แมคงคา  เรียกเทพีแหงขาววา 

แมโพสพ ฯลฯ ทั้งนี้เนื่องจากมุมมองในการใหความหมายตอธรรมชาติเชนนี ้ เปนโลกทศันทีอ่อนนอม

และใหคุณคาตอธรรมชาติวา เปนมารดาของสรรพสิ่ง  การดํารงชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติจึงเปน

การอยูกับส่ิงที่มีบุญคุณตอการสืบเนื่องของชุมชน  และการบุกรุกทําลายธรรมชาติจึงเทากับเปน

การทํารายผูมีพระคุณ  ดุจคํากลาวของทานศาสตราจารยนายแพทยประเวศ วะสี (อางใน  มาลา 

คําจันทร, 2544) ที่วา “มารดาใหกําเนิดชีวิตบุตรฉันใด  ธรรมชาติยอมใหกําเนิดชีวิตกับมนุษย 

ฉันนั้น  บุตรที่ทํารายมารดาผูใหกําเนิดยอมข้ึนชื่อวาเปนบุตรอกตัญูฉันใด  มนุษยผูทาํรายธรรมชาติ

ยอมข้ึนชื่อวาเนรคุณมารดาผูใหกําเนิดชีวิตดวยฉันนั้น” โลกทัศนเชนนี้จึงมิใชเปนสิ่งใหมหรือ 

มุมมองใหมในชุมชนบานปาตึงหลวงที่เพิ่งเกิดขึ้น  หากแตเปนชุดความเชื่อ  (ความคิด ภาพลักษณ 

ทัศนคติ คานิยม)  ที่บุคคลหรือกลุมชาวบานมีตอสรรพสิ่ง  อาทิ  เอกภพ  มนุษย  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  

อนาคต  ผีสางเทวดา  เปนตน มาอยางชานาน …เปนความความเชื่อความเขาใจอยางกวางขวาง

ในระดับลึกที่เกี่ยวกับชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม จนถึงเอกภพและจักรวาลวิทยา  วาเปนสิ่งที่

สามารถอธิบายหรือเขาใจโครงสรางแหงความสัมพันธของส่ิงเหลานี้ได   เนื่องจากโลกทัศนอาจจะ

เปนชุดของความเชื่อ  ความเขาใจในแนวทางใดแนวทางหนึ่ง  เชน  ความเชื่อความเขาใจทาง

ศาสนา  ความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ความเชื่อความเขาใจทางวิทยาศาสตรที่สามารถรับรูได

ผานประสาทสัมผัสทั้งหา  และควบคูไปกับใจสัมผัสดวย  แตทั้งนี้ความเชื่อและความเขาใจนั้นตอง

คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของกลุมชน  ส่ิงแวดลอม  สังคมนั้นๆ ดวย  โลกทัศนจึงเปนความคิดความ

เชื่อเกี่ยวกับระบบโครงสรางแหงชีวิต  สังคม และสิ่งแวดลอมนั่นเอง (อางใน  อภิธาน สมใจ, 

2541) โลกทัศนเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวง  จึงเปนอะไรที่มาก
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เกินกวาความรูสึกศรัทธาที่มีตอความเชื่อเร่ืองผีแตเพียงฝายเดียว  ทั้งนี้ก็เพราะวาผีมีอํานาจ 

กฎเกณฑในการใหคุณใหโทษกับชุมชนได  ในความเชื่อความศรัทธาของชุมชนที่มีตอผีนั้นจึงมี

ความยําเกรงซอนตัวอยูดวยเสมอ   เนื่องจาก  “ …ผีสาง  เวทมนตร ไดเขามาสัมพันธกับชีวิตทุกแง

ทุกมุม…บางทีมีความสําคัญกวากิจกรรมทางพุทธศาสนา  ชาวบานมีความเชื่อในสัญลักษณหรือ

วิญญาณอันเปนมงคลและอัปมงคล ซึ่งทําใหตนตัดสินใจที่จะทําหรือไมทําสิ่งใด  การฝาฝนใดๆ ใน

กฎแหงวัฒนธรรมความเชื่อ ถือวาเปนสิ่งที่  “ขึด” จะเปนผลใหเกิดความโชคราย  ความยุงยากใน

ชีวิตและความหายนะ…” (แสง  จันทรงาม,  2534)      

ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีความเชื่อที่ถูกบมเพาะสืบตอกันมาวา  มชีวีติอืน่

อาศัยอยูในโลกแหงผีและวิญญาณ  อันมีลักษณะเชนเดียวกับโลกมนุษย  กลาวคือ  แดนผีเปน

ภาพเหมือนเชิงซอน  เมื่อผีกับคนอาศัยอยูในโลกเดียวกันยอมพบปะติดตอกันไดบางครั้งก็เกื้อกูล

พึ่งพาอาศัยหรือเบียดเบียนซึ่งกันและกันได  ผีจึงมีอยูทุกหนทุกแหงในธรรมชาติ  การทําลายธรรมชาติ

จึงเทาเปนการทําลายผี (ลวงล้ํา) ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีภูมิปญญาในการสรางระบบความ

สัมพันธกับผีอยางลุมลึกพรอม ๆ ไปกับการรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมใหยัง่ยนื   บทบาทความ

สัมพันธระหวางคนกับผีจึงเปนการจําลองระบบความสัมพันธแบบชนชั้น  ระหวางผูใหญกับผูนอย   

ที่สามารถให คุณให โทษตอกันได โดยผานการประณีประนอมกันผานพิธีกรรมและการ 

บวงสรวงออนวอน ดังที่พอเรือน ธิดา (2547) กลาวกับผูวิจัยวา 

“ผีกับคนมันตึงอยูรวมกันไมหนีหายไปไหน หากเราไมไปละเมิดเขา เขาก็

จะไมทํารายเรา คนบาเดี่ยว (เดี๋ยวนี้) เขาไมกลัวผี บานเมืองเลยยุงเหยิงไปหมด” 

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงมีทั้งผีที่ดีและผีที่ราย  รวมทั้ง 

มีการรับรูและมีอารมณความรูสึกแบบมนุษย คือมีความพึงพอใจ  และพิโรธโกรธเคือง  หากพึงพอใจ

ก็จะดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณรมเย็นเปนสุข  หากไมพึงพอใจอาจดลบันดาลกอใหเกิด

ความหายนะตอชุมชนในรูปแบบตางๆ เปนตน  สอดคลองกับที่ ดร. นฤจร (อางใน  อภิธาน สมใจ, 

2541) ที่ไดกลาวอธิบายไววา  “…ในบรรดาผีดี  จะมีลําดับข้ันตามอํานาจหนาที่ในอาณาเขตของมัน 

ภพแหงวิญญาณนี้สะทอนใหเห็นถึงโครงสรางทางการเมืองและสังคมของชาวลานนาไทยภาคเหนือ  

โดยที่แตละหมูบาน  ตําบล และเมืองจะมีวิญญาณคุมครองอยูประจํา  ในหมูบานก็จะมีเจา  

(ผีวิญญาณ)  คุมครองหมูบานและไรนา…(ผีเจานาย )  และ (ผีเจาบาน)  …จะมีอํานาจเหนือ 

หมูบานและไมครอบคลุมถึงบริเวณเนื้อที่นา  ขางลางสุดของลําดับข้ันก็จะเปนผีวิญญาณของ

เครื่องใชประจําบานตางๆ  เชน  เตาและหมอนึ่งขาว  ในระหวางกลางมีผีวิญญาณ  เชน  ผีวิญญาณ

ประจําทางเดิน ประจําวัด และประจําเรือน ไกลออกไปจากหมูบานและที่นา  มีผีวิญญาณเอนกอนันต

ที่คุมครองบริเวณตางๆ นานัปการ  ที่สําคัญที่สุดคือมีผีเจาปาเจาเขา…”    
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ความเชื่อเร่ืองผีในมิตินี้จึงแสดงใหเห็นระบบชนชั้นทางสังคมของผีที่ 

สอดคลองกับระบบชนชั้นทางสังคมของมนุษย เปนการจําลองรูปแบบใหเห็นถึงวธิคิีดของมนษุยใน

การจัดลําดับข้ึนของผีผานระบบชนชั้นไปพรอมๆ กับการจําแนกพื้นที่ตางๆ ทางสังคม  และพื้นที่

ทางระบบนิเวศสิ่งแวดลอมวา  แตละพื้นที่มีความสําคัญอยางไร  ตามลําดับข้ันของผีที่ดูแลรักษา

อยู หรือถาจะพูดอีกอยางก็คือ เปนการแบงพื้นที่ในการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชน 

ผานความเชื่อในระบบชนชั้นของผี   

จากการศึกษาความเชื่อเร่ืองผีและการเขาไปสังเกตในพื้นที่ตนน้ํา  เขต

ปาหวงหาม พื้นที่ปาใชสอย ปาเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวง  พบวาพื้นที่ทั้งหมดลวนเปนภาพ

สะทอนใหผูวิจัยไดเห็นถึงสาระแหงภูมิปญญาของชุมชนในอีกมิติหนึ่ง   ในการจําแนกการใช

ทรัพยากรของชาวบานใหเกิดความสมดุลผานความเชื่อเร่ืองผี   ซึ่งความเชื่อเหลานี้ถือเปนกลไกใน

วัฒนธรรมชุมชนที่คอยควบคุมและรักษาความเปนปกแผนของชุมชนเอาไว  รวมทั้งสามารถชวย

ลดความตึงเครียดในระบบความสัมพันธทางสังคมที่เกิดขึ้นในภาวะที่เกิดวิกฤตจากการแยงชิง

ทรัพยากรภายในชุมชนดวย   ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวง (และที่อ่ืนๆ)  จึงมิไดเปนสิ่ง

ที่งมงายหากแตเปนกลไกทางวัฒนธรรมที่ชวยจรรโลงหลอเลี้ยงชุมชนใหมีชีวิตชีวา  โดยเฉพาะการ 

อบรมบมเพาะพฤติกรรมและจิตใจของสมาชิกในชุมชนใหมีความสัมพันธกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม

ไดอยางมีความหมาย นับต้ังแตการยางกรายเขาไปในพื้นที่เหลานั้น โดยที่ยังมิไดหยิบใชหรือเอา

ส่ิงใดออกมาจากปาคนก็จะเคารพยําเกรงผีโดยอัตโนมัติ ดวยเหตุนี้ความตระหนักถึงความเคารพ

ตอผีจึงปลูกฝงใหคนเคารพระบบธรรมชาติไปในตัว และใชทรัพยากรโดยคํานึงถึงความเปนสวน

รวมมากกวาที่จะมุงครอบครองหรือแสวงหามาใชโดยขาดการสํานึกถึงผลกระทบที่จะเกิดกับ

บุคคลอ่ืน มิติของผีตรงนี้จึงเปนจิตวิญญาณที่อยูในสํานึกภายในของคน (สัญญา) ที่สามารถสราง

สํานึกคุณคาสวนรวมใหเกิดกับคนในชุมชนได โดยเฉพาะดานความเสียสละ   ความสามัคคี  และ

ความเมตตากรุณาสงสารเห็นใจคนอื่นที่จะตองมารับความเดือดรอนจากการละเมิดทรัพยากร 

ทองถิ่นดวยบุคคลเพียงคนเดียว  และมิใชสํานึกเชิงอุดมคติเทานั้นหากแตยังมุงสอนใหคนมีความ

พยายามในการชวยเหลือเผื่อแผซึ่งกันและกัน  เชน การไปเลี้ยงผี  หรือ การจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีให

กับคนที่ถูกผีกระทํา เปนตน  ซึ่งความเชื่อเร่ืองผียังชวยปลูกฝงระบบคุณคาใหกับผูคนในชุมชนได

มองเห็นวาทุกอยางในโลกนี้ลวนเทาเทียมและสัมพันธถึงกันทั้งหมด  โดยใชระบบธรรมชาติมาเปน

ส่ือในการอธิบายใหคนรูจักอยูรวมกับธรรมชาติผานกลไกความเชื่อเร่ืองผี ซึ่งเปนวิธีคิดทีเ่อือ้ตอการ

มีชีวิตอยูโดยเคารพตอส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติรอบตัวอยางนอบนอมถอมตน วิธีคิดนี้จึงนําไปสู

สํานึกในการรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนอยางรูคุณคา (ใชใหนอยแตได

ประโยชนสูงสุด   ไมใชในลักษณะมือใครยาวสาวไดสาวเอา    ไมใชในลักษณะที่เบียดเบียนหรือ
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ย่ํายีระบบนิเวศชุมชน) ทําใหทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนยังคงความอุดมสมบูรณบนความ 

เขมแข็งของระบบความเชื่อเร่ืองผีที่ชาวบานเคารพอยู  สองส่ิงนี้จึงเปนรากฐานที่แข็งแรงที่คํ้ายันให

ชุมชนมีความยั่งยืนและดํารงอยูไดทามกลางการเปลี่ยนแปลงอยางรูเทาทัน การรักษาทรัพยากร

ทองถิ่นของชาวบานปาตึงหลวงในมิติหนึ่งจึงเปนการรักษาความมั่นคงของวิถีชีวิตที่ชุมชนจะตอง

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนในการดํารงชีวิต และอีกดานหนึ่งของการ

รักษาระบบนิเวศชุมชนก็คือการรักษาพื้นที่ทางความเชื่อของชุมชนเอาไวไมใหถูกละเมิด  ซึ่งการ

ละเมิดพื้นที่ของผีจึงเทากับเปนการละเมิดระบบความเชื่อของชุมชน   หากชุมชนไมสามารถรักษา

ระบบความเชื่อไวได ผีก็จะหมดความหมายไปจากชุมชน หมดพลังในการที่รักษาระบบนิเวศไวได 

ดวยเหตุนี้ชาวบานปาตึงหลวงจึงตองชวยกันสานตอระบบความเชื่อเร่ืองผีทั้งหลายเหลานี้เอาไว 

เพราะชาวบานปาตึงหลวงเชื่อวาตราบใดที่ผียังมีอยู  ตราบนั้นทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนก็จะ

ไมมีวันหมดไป  เพราะถึงแมจะมีกฎระเบียบขอบังคับทางกฎหมายเยอะแยะมากมายในปจจุบัน  

แตชาวบานรูวาคนสามารถเลี่ยงกฎหมายดวยการใชกฎหมายอื่นมาหักลางได แตระบบความเชื่อ

เร่ืองผีไมสามารถหักลางดวยกฎหมายได แตจะสามารถหักลางดวยความถูกตองดีงามเทานั้น หาก

คนละเมิดปา ก็ตองเลี้ยงผีปา (รักษาปา) หากละเมิดน้ํา ตองเลี้ยงผีขุนน้ํา (รักษาน้ํา) ส่ิงเหลานี้จึง

เปนมากกวากฎหมายเพราะกฎหมายเนนการลงโทษ แตระบบผีมีทั้งการลงโทษและการปลูกฝงให

คนหันกลับมารักษาสิ่งแวดลอม ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนบานปาตึงหลวงมีบทเรียนในการตอสูกับกลุม

ทุนมาแลว (จากการบุกรุกครอบครองปาของนายทุนโรงโมหิน,จากขาราชการกรมชลประทาน,จาก

กลุมนายทหาร)  ซึ่งชาวบานไดประจักษแลววาการตอสูดวยขอกฎหมายเปนเวทีที่ชาวบานเสีย

เปรียบและไรขอตอรอง หากแตเวทีแหงผีถึงแมไมสามารถนําเขาตอสูผานกระบวนการทาง

กฎหมายได แตชาวบานก็สามารถใชเปนเครื่องมือในการตอรองกับกลุมทุนได (เลี้ยงผีขุนน้ํา  บวชปา) 

ซึ่งทําใหปาของชุมชนยังคงอยูรอดไดจนถึงปจจุบัน และในมุมมองของชาวบานการประกอบ 

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีนั้นมิใชเปนการตอรองกับส่ิงภายนอกแตเพียงอยางเดียว แตสําหรับชุมชนแลว

มันคือพัฒนาการความเขมแข็งของชุมชนที่จะใชในการกลอมเกลาและควบคุมสมาชิกใหรูจักใช

และรักษาทรัพยากรดวยการนึกถึงความเปนสวนรวมไดอยางดียิ่ง ดวยเหตุนี้ทรัพยากรในระบบ

นิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงจึงยังมีสภาพอุดมสมบูรณอยูไดมาจนถึงปจจุบัน   

 
2.2 ภูมิปญญาทองถิ่นดานความเชื่อทางพุทธศาสนา 

การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นดานความเชื่อทางพุทธศาสนานั้น ผูวิจัยตองการ

ศึกษาถึงระบบความเชื่อทางพุทธศาสนา  ที่สงผลตอวิธีคิดของชาวบานในการรักษาสิ่งแวดลอม 

ผานกระบวนการเรียนรูทางพุทธศาสนา ซึ่งอาจปรากฏในลักษณะของความเชื่อ การประกอบ
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อาชีพ การทํามาหากิน และความสัมพันธดานประชาสังคม (ศรัทธาวัด) วามีอิทธิพลอยางไรในการ

ปลูกฝงใหคนรูจักรักษาสิ่งแวดลอมภายใตกรอบแนวทางคําสอนตามหลักพระพุทธศาสนา โดยมี

เนื้อหาในการศึกษาดังตอไปนี้คือ 
2.2.1 ตํานานพระธาตุ  : การรักษาสิ่งแวดลอมผานความเชื่อพื้นบานทาง

ศาสนา 
ชุมชนบานปาตึงหลวงมีเร่ืองราวตํานานพื้นถิ่นที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา

มากมาย  ไมวาจะเปนประวัติศาสตรทองถิ่น  คตินิทาน ตํานานพื้นถิ่น  และเรื่องราวหลักธรรมใน

ทางพุทธศาสนา   ลวนมีการผูกโยงเรื่องราวตํานานพื้นถิ่นใหสอดคลองไปกับเร่ืองราวตํานานใน

ทางพุทธศาสนาอยางแยบยล  ทั้งนี้เนื่องจากภูมิปญญาจากคติความเชื่อทางพุทธศาสนามีอิทธิพล

ตอวิธีคิด  วิธีปฏิบัติของชาวบานจนฝงลึกอยูในวิถีการดํารงชีวิตอยางแยกกันไมออก  โดยเฉพาะ

การเขียนเรื่องราวตํานานพื้นถิ่นในอดีตนั้น  จะสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนที่ผูกพันกับ 

พระพุทธศาสนาและธรรมชาติอยางเหนียวแนน  เชน  ในคัมภีรตํานานพื้นบานลวนมีการผูกโยงถึง

เร่ืองราวการเสด็จมาของพระพุทธเจาแลวพบปะกับผูคนในทองถิ่น  พรอมกับพุทธทํานายถึงความ

เจริญรุงเรืองในทางพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในอนาคตกาล  ตํานานพื้นถิ่นเหลานี้แสดงใหเห็นถึง

พัฒนาการของพุทธศาสนาแบบชาวบาน  ที่มีความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาผานความชอบธรรม

ที่พระพุทธองคทรงมาโปรด  การสรางพระบรมธาตุ  รอยพระพุทธบาตรจําลอง  หรือวัดวาอาราม

ลวนเปนจุดเริ่มตนในการรักษาสิ่งแวดลอมพรอมไปกับการสืบทอดรักษาพระศาสนาใหยังคงอยูกับ

ชุมชนลานนาไดเปนอยางดี   วิธีคิดเหลานี้ยังคงมีอยูกับชุมชนอยางแนบแนนเพียงแตการถายทอด

อาจจะออนกําลังลงเนื่องจากการศึกษาแผนใหมเขามาแทนที่นั่นเอง 

“บานเราแตกอนคนเฒาคนแกจะพบเห็นพระธาตุลอยออกแอวหากัน

เสมอทุกๆ วัน  ศีลเดือนดับเดือนเปง จะเห็นเปนลูกไฟใหญไปมาหาสูกันระหวางวัดตางๆ แตละวัด

จะมีสีไมเหมือนกัน  บางแหงก็จะขึ้นจากธาตุวัด (องคเจดีย) บางแหงจะข้ึนตามปาไม หรือหัวดอนริม

แมน้ํา ภูเขา บริเวณเหลานี้คนเฒาคนแกจะหามมิใหเขาไปบุกรุกทําลาย เพราะถือวาเปนพื้นที่ที่

พระธาตุทานสิงสถิตยอยู หากมีการละเมิดจะทําใหหมูบานเกิดขึดใหญหลวง” (ดี สุดาจันทร,  2547) 

ความเชื่อพื้นถิ่นเกี่ยวกับตํานานและความเชื่อทางศาสนาของชาวบาน

ปาตึงหลวงนั้นในดานหนึ่งเปนสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิด และความศรัทธาของชาวบานที่มีตอ 

พุทธศาสนาและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี  ซึ่งเรื่องราวเหลานี้มักปรากฏอยูในธรรมใบลานพืน้เมอืง  

ในธรรมพื้นเมืองเหลานั้นตางก็ลวนบรรยายถึงสภาพสิ่งแวดลอม วิถีชีวิต ตนไม สัตวปา แมน้ํา  

คุณธรรมจริยธรรม อิทธิฤทธิ์ปาฏิหารยิ ระบบความเชื่อ  สมุนไพร ฯลฯ  ซึ่งเปนการจําลองความคิด

ของชาวบานในอดีตเขากับบริบททางสิ่งแวดลอม  ที่อิงอยูกับเร่ืองราวในทางพุทธศาสนาอยาง
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สัมพันธกัน  ชาวบานปาตึงหลวงในอดีตจึงมิไดอยูกับโลกแหงความเปนจริงทางวัตถุแตเพียง 

อยางเดียว  แตโลกแหงความเชื่อก็เปนความจริงอีกดานหนึ่งที่ทําใหชุมชนและสิ่งแวดลอมดํารงอยู

ไดมาจนถึงปจจุบัน  

จารึกใบลานและปบสาจํานวนมากที่มีอยูในวัดปาตึงหลวง ในปจจุบัน

พระในวัดยังคงนํามาใชเทศนาอยูในชวงเขาพรรษา  ทั้งนี้ส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือความเขมแข็ง

ของฝายพระสงฆที่ยังคงมีการถายทอดการเรียนรูเร่ืองอักษรลานนาแกพระเณรภายในวัดอยู  

หลวงพอพระครูสมมิตร สมจิตโต ทานเจาอาวาส (2547) ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ทุกวันนี้ยังคงสอนพระเณรในวัดใหอานเขียนอักษรลานนา และยังคงใช

เทศในชวงเขาพรรษาทุกๆ ป  ธรรมใบลานพื้นเมืองสวนมากจะมีเร่ืองราวที่เกี่ยวเนื่องกับประวัติศาสตร  

ตํานานทางศาสนา  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ยาสมุนไพร และนิทานชาดกพื้นบานตางๆ” 

ตํานานพื้นบานเหลานี้จึงลวนแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกบั

พุทธศาสนาและธรรมชาติไดเปนอยางดี  ทั้งนี้คติความเชื่อในการเขียนตํานานนั้น  ….ลวนมีพุทธศาสนา

เปนศูนยกลางของความคิด เปาหมายของการเขียนเพื่อทําบุญเปน การสรางกุศลและเพื่อจรรโลง

พุทธศาสนา    การนําเสนอจึงเริ่มตนที่ประวัติศาสตรพุทธศาสนาจนจบ   แลวจึงเริ่มตนถึงประวัติ

ความเปนมาของบานเมือง   ตํานานเปนการรวบรวมความคิดความเชื่อเขาดวยกัน….เพราะตํานาน

คือหลักฐานสําคัญที่สะทอนมุมมองจากทองถิ่น  การศึกษาประวติัศาสตรทองถิน่จงึจาํเปนตองเขาถงึ 

“องคความรูภายใน …..”  (สรัสวดี อองสกุล, 2544)  

ตํานานดานพุทธศาสนาจึงเปนองคความรูภายในของชุมชนอยางหนึ่ง 

ที่สะทอนมิติตางๆ ออกมาอยางมีสาระ  และมีความหมายตอชุมชน (ในยุคสมัยหนึ่ง) อยางหลีกเลี่ยง

มิได  เร่ืองราวพุทธศาสนาในตํานานพื้นถิ่นนั้น ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (อางแลว) ทานยังได

กลาวตอไปอีกวา 

“ตํานานเปนความจริงอยางหนึ่งในยุคสมัยหนึ่ง การบอกเลาตํานานให

กับคนรุนหลังจึงมีชีวิตชีวาและมีความสืบเนื่องมาโดยตลอด  โดยเฉพาะการถายทอดเรื่องราวโดย

ผานการบอกเลาในระดับครอบครัว  หรือการถายทอดโดยพระสงฆในพิธีกรรมตางๆ ของชุมชน 

เชน งานศพ งานขึ้นบานใหม ตางก็ถือวาเปนการถายทอดตํานานอยางหนึ่งเหมือนกัน”   

ทั้งนี้เร่ืองราวของตํานานพื้นถิ่นนั้นชาวบานปาตึงหลวงตางถือวาเปน

อุดมคติรวมของชุมชนที่มีการถายทอดเรียนรูสืบตอกันมาอยางเปนระบบ  มิใชเปนเรื่องที่ถายทอด

โดยพระสงฆเทานั้น  หากแตชาวบานก็ชวยสืบทอดดวยเชนกัน  อยางที่พอหนานอินทอง  สุยะวา 

กลาวกับผูวิจัยวา 
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“เกิดมาก็ไดยินเรื่องราวเหลานี้อยูแลวพออุยแมอุยทานก็เลาใหฟง  ไปวัด

ก็ไดยิน  มาบวชก็ไดเรียน  สึกออกมาก็เอามาสอนลูกสอนหลานอีก  มันตึงหนีไมพน เพราะมันเปน

ฮีตของบานเรา  ไมอานก็มีคนเลาใหฟง  เมื่อกอนเวลามีงานศพเขาก็จะเลาเจี้ยกอมกัน หลังจากที่

เขาเอาซาก (ศพ) ไปขวางแลว ก็จะเรียกเรือนนั้นวา “เฮือนเย็น” เฮือนเย็นนี่แหละที่คนเฒาคนแก

เขาจะมาอยูเปนคูเจาภาพ หลังจากกินขาวเย็นเสร็จเขาก็จะเลาตํานานตางๆ ใหคนที่มาแอว 

เรือนเย็นฟง บางคนที่เลาเกงๆ จะมีคนมาฟงมากมาย มากกวามาฟงพระเทศนเสียอีก” 

คุณคาของตํานานจึงเปนการปลูกฝงระบบคุณคาใหกลายเปนความ 

ทรงจํารวมกันของชุมชน  มากกวาการมุงเนนถกเถียงความเปนเหตุเปนผลในเชิงประจักษดังเชน

ปจจุบัน   ทั้งนี้เนื่องจากพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชาวบานที่มีตอการรับรูตํานานและความ

เชื่อทางพุทธศาสนานั้น  ลวนบงบอกไดวา  “….มีจารีตการรับรู  “ตํานาน”  มาตลอด เพราะใน 

ภูมิภาคนี้มีประเพณีทานธรรมคือการทําบุญดวยการถวายคัมภีรใหวัด   ทําใหนิยมคัดลอกคัมภีร

ถวายวัดเพื่อเพื่อใหภิกษุใชเทศน  เร่ืองราวตํานานจึงเปนที่รับรูในหมูสาธารณชน…ทั้งนี้เนื่องมาจาก

คติชาวลานนาถือวา  การไดอานตํานาน  หรือฟงผูอ่ืนอานตํานาน  เปนการทําบุญ เพราะไดรับรู

เร่ืองราวทางพระพุทธศาสนา…”  (สรัสวดี อองสกุล, อางแลว)    

ตํานานพื้นบานจึงมิใชเปนเพียงแคเร่ืองราวที่มุงนําเสนอเรื่องราวในทาง

ศาสนาแตเพียงอยางเดียว  ในทางกลับกันกับเปนการเนนย้ําปลูกฝงใหคนยึดมั่นในศาสนา 

พรอมๆ ไปกับการปลูกฝงใหคนตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติส่ิงแวดลอม  (ที่ปรากฏอยูในจารึก

ใบลาน) คุณคาศีลธรรม บาปบุญคุณโทษ  ทั้งนี้ก็เพื่อใหคนนําภูมิปญญาที่ไดรับการถายทอดผาน

ตํานานไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางมีสติ  ควบคูไปกับการรักษาสิ่งแวดลอม อยางที่ทาน

พระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) บอกกับผูวิจัยวา 

 “คัมภีรใบลานตองใชใบของตนลานมาทําการเขียนจาร  ดังนั้นตนลาน 

จึงตองไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดี คนแตกอนเขาจะหามไมใหตัดใหฟนเพราะถือวาเปนสิ่งที่

สําคัญในการสืบทอดคําสั่งสอนในทางศาสนา  หากตัดตนลานหนึ่งตนจึงเทากับเปนการฆา 

พระภิกษุหนึ่งรูป”   

ความเชื่อเกี่ยวกับการปฏิบัติตอตํานานพื้นบานตางๆ ทั้งเรื่องผีขุนน้ําและ

ตํานานพระธาตุ เปนการสื่อใหกับคนในชุมชนใหรูวาการขึ้นไปนมัสการพระบรมธาตหุรือการเลีย้งผี

ขุนน้ําของชาวบานในอดีตแตเดิมนั้น  มิไดมองเห็นแคเพียงพระธาตุหรือเพียงขุนน้ํา  ในทางกลับ

กันกลับเปนการตอกย้ําใหชาวบานตองชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมบริเวณขุนน้ําและบริเวณปารอบๆ

พระธาตุดวย  ทั้งนี้ชาวบานตางสั่งสอนสืบตอกันมาวาพื้นที่ดังกลาวเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์  สถานที่ใด
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ก็ตามที่สมมติหรือกําหนดวาเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ พื้นที่เหลานั้นลวนเปนเขตอภัยทาน   จึงไมแปลกที่

พระธาตุในอดีตจะตั้งอยูบนพื้นที่สูง ทั้งนี้เนื่องจากเปนการจําลองคติสวรรคในทางพุทธศาสนา  

และความเชื่อที่วาพระธาตุควรอยูหากจากชุมชนเพื่อไมใหแปดเปอนไปดวยกิเลสทางโลก   แตหาก

มองในแงของสิ่งแวดลอมวิธีการดังกลาว   ลวนเปนการใชกุศโลบายของคนอดีตที่มุงสอนคนผาน

ระบบความเชื่อในการรักษาพื้นที่ปาตนน้ํา และแหลงทรัพยากรธรรมชาติไดอีกทางหนึ่งเชนกัน 

จากการศึกษาตํานานพระธาตุที่ชาวบานยังคงเลาสืบทอดตอๆ กันมาในชมุชน 

บานปาตึงหลวงนั้น โดยเฉพาะตํานานที่เปนความเชื่อด้ังเดิมขอที่เกี่ยวกับพระธาตุนั้น    พบวา 

ชาวบานในชุมชน โดยเฉพาะกับกลุมคนที่อยูในระดับหัวหนาครอบครัวที่มีอายุระหวาง 40 ปข้ึนไป 

ตางลวนมีความเชื่อที่ถูกปลูกฝงกันมาวาทุกคนมีพระธาตุประจําปเกิดของแตละคน   ดังนั้นจะตอง

ไมทําลายปาในบริเวณปาพระธาตุหรือพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ตางๆ  ของชุมชน (ไมวาชุมชนไหนๆ ก็ตาม)  

ความเชื่อดังกลาวจึงมีความคลายคลึงกับความเชื่อเร่ืองการดูแลรักษาปาไมของชนเผากะเหรี่ยง 

มิใชนอย  ที่ปลูกฝงใหคนที่เกิดมามีตนไมแหงชีวิตของตนเองดวยการเอาสายรกไปฝงหรือผูกไว  

ซึ่งเปนกุศโลบายในการปลูกฝงคนใหดูแลรักษาปาอยางมีความหมายนั่นเอง  

 
2.2.2 วิถีพุทธ วิถีชุมชน วิถีธรรมชาติ 

โลกทัศนทางพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงที่เกี่ยวกับเร่ืองธรรมชาติ

นั้น  เปนสิ่งที่แยกไมออกระหวางโลกแหงความเชื่อกับโลกแหงความเปนจริงในวิถีการดํารงชีวิต

ของชาวบาน  ทั้งนี้เนื่องจากคําสอนในทางพุทธศาสนานั้นมักเนนถึงเรื่องของการกินอยูอยาง 

เรียบงาย พึ่งพาธรรมชาติในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะการมุงดําเนินชีวิตบนทางสายกลางที่ตองรู

จักใชปญญาในการเรียนรูและปฎิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว  เปนการชี้แนวทางใหคนไดเรียนรู

ถึงความเปนไปของธรรมชาติทั้งมวล (กฎไตรลักษณ)  วาสิ่งเหลานี้มีคุณคาตอการพัฒนาศักยภาพ

ของมนุษย  เพราะเมื่อมนุษยเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลง  ยอมจะนําพาผูคนใหหางไกลจากความ 

ยึดมั่นถือมั่น  ลดการแสวงหา  แตใชปญญาในการบริโภคอยางพอเพียงและยั่งยืน  ซึ่งจะนําไปสู

ความเมตตากรุณาตอส่ิงมีชีวิต  และสิ่งที่ไมมีชีวิตในระบบธรรมชาติ  ทําใหมนุษยรูสึกวาตนเอง

เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาการแปลกแยกทําลาย  วิถีดังกลาวจึงเปนสิ่งที่มีอยูในเนื้อใน 

ตัวของชุมชนมานานกอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาดวยซ้ําไป  ดังเชนที่แมออน  ศรีบุญเรือง 

(2547) ไดบอกกับผูวิจัยวา  

“คําสอนสวนมากก็จะไดรับมาจากคนในหมูบานนี้แหละ  ทั้งจากพอแม 

พออุยแมอุย  จากพระสงฆสังฆะทั้งหลาย  บางทีก็จากเพื่อนบาน  บางทีก็จากวิทยุ เขาเลาสืบๆ 
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กันมา  มันเปนฮีตฮอยบานเฮามาเมินแลวละ  การบอกการสอนเปนเรื่องของคนใหญคนฮูเขา  

เฮาเปนแมญิงอูนักบได บอกไดแตลูกแตหลาน 

….อยางอีแมนี้ก็จะทําอยูเปนประจําคือ ไมฆาสัตวในวันพระ (ความจริง

ทานก็ไมไดทําอยูแลว) บลักของเปน บกิ๋นกอนตาน  บหื้อฮายกับไผ  ไปวัดบขาดอยูกิ๋นตามน้ําตาม

ธรรม  บโลภอําเอาเขาของเปนก็เปนดีละ” 

สอดคลองกับคําสัมภาษณของทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ที่กลาววา 

“ส่ิงที่ชาวบานเขานับถือนั้นสวนหนึ่งเปนความผูกพันมากกวาการรับรูอยางลุมลึก ส่ิงสําคัญที่ชาว

บานมีใหกับพุทธศาสนา  ก็คือ ความรูสึกวาเปนพุทธศาสนามรดกตกทอดของบรรพบุรุษมากกวา

เปนสมบัติของพระพุทธองคที่ฝากฝงไว   เขานับถือพระพุทธรูปในฐานะที่เปนที่พึ่งทางใจและมีจิต

วิญญาณแฝงเรนอยูมากกวามุงแสวงหาหลักธรรมอันลึกซึ้ง  ชาวบานตองการหลักธรรมในการ

ดําเนินชีวิตใหเปนสุขมากกวาที่จะมุงเขาสูนิพพาน”  

หลักคําสอนและความเชื่อในวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงจึงเปนสิ่งที่ลวนไดรับ

อิทธิพลจากคติความเชื่อทางพุทธศาสนามาอยางมากมาย  พระพุทธศาสนาจึงอยูเคียงคูกับชุมชน

มาอยางยาวนาน  จนแทบแยกกันไมออก  ระหวางความเชื่อทางพุทธศาสนากับภูมิปญญาในการ

ดําเนินชีวิตของผูคนในชุมชน  รวมถึงแมกระทั่งความเชื่อเร่ืองผี  ก็ลวนแลวแตไดรับอิทธิพลจาก 

คติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอยางทั่วถึง  ซึ่งความแลวจริงตองพูดดวยวาพุทธศาสนาก็ไดรับ

อิทธิพลจากความเชื่อเร่ืองผีอยูดวยมิใชนอยเชนกัน 

“ชาวบานที่นี่ถือทั้งพุทธและผี  บานก็มีหิ้งพระหิ้งผี  แตตางระดับกัน  วัดก็มี

ผีเสื้อวัด บานก็มีผีเสื้อบาน  เราไมทําใหขัดแยงกัน  แตพยายามใหเกื้อหนุนกัน  ถืออันใดก็ดีหมด

เพียงแตอยาละเมิดหรือทําลาย เพราะคนเฒาคนแกบอกวาจะเปนกรรมหนักติดตัว” (จันทรวัน  

ศรีสามยอด, 2547) 

 จากคํากลาวขางตน  แสดงใหเห็นถึงจริยธรรมทางสังคมที่แฝงอยูใน 

เนื้อหาคําสอนเหลานั้นอยูมากมาย   โดยเฉพาะกลิ่นอายของศีลธรรมทางพุทธศาสนา  ทั้งนี้ 

สวนหนึ่งอาจเปนเพราะวาพุทธศาสนาจึงมีแงมุมที่เกี่ยวกับพลังอํานาจทางศีลธรรมอยูบนพื้นฐาน

ของหลักการกฎแหงกรรม  ซึ่งมีความเชื่อวาบุญและกรรมเปนพลังที่มีผลกระทบตอความสมดุล

ของชีวิตและบุคคล  โดยจะสงผลใหเกิดความผันผวนของชีวิต  แตบุคคลสามารถจะแกไขและ 

ปรับใหดีข้ึนไดดวยการทําพิธีกรรมตางๆ  ที่รวมเรียกวา การทําบุญในพระพุทธศาสนา  ซึ่งสามารถ

ทําไดทั้งตามชวงเวลาปฏิทิน  เชน พิธีเขาพรรษา  พิธีถวายกฐิน และทานสลากพัตร เปนตน หรือ

ตามชวงเวลาของชีวิต เชน พิธีบวช พิธีแตงงาน และพิธีข้ึนบานใหม เปนตน หรือทําบุญในเวลาเกดิ

เหตุรายในชีวิต พิธีกรรมทางพุทธศาสนาจึงมีพลังกวางขวางในทุกระดับของสังคม 
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พุทธศาสนาจึงเปนพลังที่มีลักษณะนามธรรมสูงเมื่อเทียบกับความเชื่อใน                

การนับถือผี ซึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรมมากกวา เพราะเกี่ยวพันโดยตรงกับความรุนแรง ความกลัว 

ความดุราย ในอารมณความรูสึกและรางกายของบุคคลในบริบททางสังคมและการเมือง …จาก

การที่พุทธศาสนามีลักษณะนามธรรมสูงโดยเฉพาะหลักการเกี่ยวกับกฎแหงกรรมซึ่งถือเปน 

กฎเกณฑที่มีอํานาจสูงสุดในชีวิต  ดังจะเห็นไดวาเมื่อเกิดเจ็บปวยและไมสามารถจะหาทางรักษา

ดวยวิธีการทางความเชื่อใดๆ และวิธีการทางการแพทยสมัยใหมแลว ก็มักจะเขาหาพระเปนที่พึ่ง

สุดทาย เชน พิธีกวมผาสังฆาฏิ  และพิธีสังฆทานดิบ ซึ่งเปนการทําบุญถวายสังฆทานกอนตาย   

ดังนั้นจะเห็นไดวา  ความเชื่อทางพุทธศาสนาจะมีความสําคัญในชวงปลายของชีวิตมากกวา 

ชวงอื่นๆ เพราะผูกพันกับความเชื่อในโลกหนา  ขณะที่ความเชื่อในการนับถือผีจะเกี่ยวกับชีวิตใน

โลกนี้มากกวา…. ” (อางใน  กาญจนา  พจนราบร่ืน, 2541) 

ชีวิตและความสัมพันธทางสังคมของชาวบานปาตึงหลวง จึงหนีไมออก

จากความเชื่อในทางพุทธศาสนา  รวมถึงโลกทัศนมุมมองที่ชาวบานมีตอธรรมชาตินั้นสวนหนึ่งมา

จากความสัมพันธแบบพึ่งพาที่ยืนอยูบนรากฐานคติความเชื่อในทางพุทธศาสนาที่มีตอส่ิงแวดลอม 

นั่นเอง  ดังที่พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ความจริงชีวิตคนเรานี่แหละที่เปนธรรมะ เพราะพระพุทธเจาทานก็เกิด 

ในปา ตรัสรูในปา  และก็ตายในปา  คนก็เลยตองเคารพปาไปดวย  ยิ่งบานเราอยูติดกับปาหากิน

กับปา คนแตกอนจึงปลูกฝงใหรักษาปา คนสมัยกอนถึงกับแชงไวเลยวาหากใครมันไปทําลายปา

หนาหมูขอใหมันวินาศฉิบหายก็มี   

…ตนไมใบหญาก็ถือวาเปนสิ่งที่มีชีวิต ไมหัวไรปลายนาหากใครไปตัดก็

จะถูกชาวบานติฉินนินทา  เพราะถึงแมจะขึ้นอยูหัวนาที่มีเจาของ แตชาวบานถือวาทุกคนมีสิทธิ์ใน

การใชรมเงาเปนที่พักผอนได   ถาเปรียบปจจุบันก็คงเปนดังศาลาที่ใหคนพักริมทางนั่นแหละ 

ทําลายไมไดตองรักษากันอยางเดียว” 

ปากับคติความเชื่อแบบชาวพุทธจึงเปนสิ่งที่สอดคลองกัน โดยเฉพาะมิติ

ทางพุทธศาสนาแบบชาวบานที่ชาวบานมักจะเนนถึงเรื่องการประพฤติปฏิบัติมากกวาจะมานึกถึง

ศีลธรรมเปนขอๆ ดังเชนที่คนในปจจุบันเขาใจกัน   เพราะบางครั้งการทํามาหากินกับความสุดโตง

ทางดานศีลธรรมก็ไมสามารถที่จะไปดวยกันได   ดังนั้นวิถีพุทธแบบชาวบานจึงมีความเขาใจ 

อีกอยางหนึ่ง  ซึ่งแตกตางจากพุทธศาสนาแบบทางการโดยสิ้นเชิง  ซึ่งจากการสัมภาษณผูเฒาผูแก

และคนที่เปนหัวหนาครัวเรือนหลายๆ คนในบานปาตึงหลวง ก็ไดพูดถึงศีลธรรมกับการดําเนินชีวิต

ไวอยางนาสนใจ   แตผูวิจัยขอนําคําสัมภาษณที่ไดรับจากลุงหนานบุญเพิ่ม   นิลตะนันท (2547)  

มาเปนตัวอยางขอมูลดังนี้ 
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“คนที่นี่จะไมลาสัตวในวันพระ ไมยิงนกตกปลาหรือฆาสัตวใดในวันนี้ 

เพราะถือวาเปนสิ่งชาวบานจะรังเกียจ  สวนวันอื่นๆ นั้นจะทําได แตมีขอแมวาจะตองนํามากิน

จริงๆ มิใชทําเพื่อความสนุกสนานดังเชนคนในปจจุบันที่ทํากัน  เชน บอตกปลาที่เปดกันใหคนมา

ตกปลาแบบสนุกๆ นะ จะเอามาทําที่นี่ไมได เพราะรีตรอยของเราเขาไมไดส่ังสอนกันมาอยางนี้  

…ไมศรีมหาโพธิ์ ไมไทร ไมวาจะออกที่ไหนเขาก็ไมใหตัด เพราะเปนไมมี

คุณแกคนและสัตว นกหนูไดอาศัยกินผล คนไดอาศัยรมเงา ใชเปนแหลงดักยิงนกยิงหนูเอามา

เลี้ยงครอบครัว  บาปบุญเหมือนน้ําในตุมตักออกไปใชโดยไมหาเพิ่มไมนานก็หมด ตองใชบางเอา

มาใสเพิ่มเติมบางใหมันสมดุล  ก็จะทําใหมีน้ําใชตลอดไป ศีลธรรมก็เหมือนกันใชใหถูกชองถูกทาง 

เครงเกินไปก็ไมดี  หยอนเกินไปก็เปนคนลบหลูศาสนา  กินพองตานพองก็จะอยูไดเปนปรกติ” 

วิถีพุทธแบบชาวบานดังกลาวจึงเปนวิถีที่นําไปสูการอยูรวมกับธรรมชาติ

อยางสมดุล  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของพระธรรมปฎก (2542) ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไววา  

“….ธรรมชาติเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย  

ทั้งในดานที่เปนพื้นฐานปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต  และเปนแหลงที่ใหความรื่นรมยเบิกบาน

จากการไดอยูอาศัยกับธรรมชาติในสถานที่อันเหมาะสม  ในทางพุทธศาสนาเรียกสถานที่เหลานั้นวา 

เปนสถานที่สัปปายะมีความสงบวิเวกเอื้อตอการพัฒนาจิต  และเหมาะสมตอการปฏิบัติธรรมของ

พระภิกษุและพุทธศาสนิกชน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากพุทธศาสนาถือวาธรรมชาติ  อันไดแก  สัตว และ 

พืชทั้งหลายเปนสภาพแวดลอมและเปนบรรยากาศที่นาร่ืนรมยสวยงาม   ทําใหมีความสุข  รวมทั้ง

ธรรมชาติเองก็เปนสวนประกอบหรือเปนปจจัยในการฝกฝนพัฒนาตนของมนุษยดวย…”  

การพึ่งพาธรรมชาติในการดํารงชีวิตจึงเปนพลวัตแหงวิถีชีวิตของ 

ชาวพุทธมาอยางยาวนาน  ทั้งนี้ชาวบานแตเดิมก็มีคติความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมใน

ทางที่ดีงามอยูมากมาย ความรูสึกดังกลาวจะเปนไปในลักษณะของการพึ่งพาอาศัยกัน  หรือการที่

ตางคนตางตองพึ่งพากัน อยางคําโบราณที่วา “น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา”  อันนี้ก็แสดงถึงความรูสกึทีว่า

ตองอาศัยกัน  หรืออยางสุภาษิตเกาวา “ เสือพีเพราะปาปก  ปารกเพราะเสือยัง  ดินเย็นเพราะ

หญายัง  และหญายังเพราะดินดี” อันนี้ก็เปนคติที่แสดงถึงความรูตระหนักตอระบบความสัมพันธ

แบบพึ่งพาอาศัยกันในธรรมชาติ  ในทางพุทธศาสนาเรียกวา   ระบบแหงดุลยภาพนั่นเอง 

วิถีพุทธกับระบบการดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับระบบนิเวศของชาวบาน

ปาตึงหลวงจึงเปนการปลูกฝงใหคนอยูกับธรรมชาติดวยความเคารพมากกวาการมองธรรมชาติ

เปนสิ่งที่แปลกแยก  วิถีพุทธในความหมายของชาวบานจึงมิใชเปนแคเพียงหลักธรรม  หากแตเปน

การใชหลักธรรมมาเปนสื่อกลางในการปฎิสัมพันธกับส่ิงตางๆ  รอบตัวโดยไมไดเครงครัดหรือ

หยอนยานจนเกินไป  เชน  การไมลาสัตวในวันพระ หรือการลาเพื่อทํากินมิใชลาเพื่อความสนุก ซึ่ง
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เปนลักษณะเฉพาะที่ชุมชนสามารถรับรูถึงความพอดีกับการดําเนินชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาติใน

ลักษณะที่ไมเอาเปรียบธรรมชาติจนเกินไป เปนการรับรูพุทธศาสนาแบบชาวบานซึ่งบางทีก็มิได

เปนตัวหลักการที่แทจริงทางศาสนา  หากแตเปนหลักการที่ชุมชนเขาใจและเห็นวาเปนความ

เหมาะสมอยางยิ่งในการรักษาวิถีการดํารงชีวิตที่ไมขัดแยงกับหลักธรรมพุทธศาสนามากจนเกินไป 

ในทางกลับกันวิถีพุทธแบบชาวบานดังกลาวกับเปนสิ่งที่งอกงามในชุมชนไดดีกวาแนวทาง 

พุทธศาสนาแบบเครงครัดและตายตัว ดวยเหตุนี้ในพิธีกรรมของชาวบานจึงมีลักษณะตอรองอยู

เสมอๆ  เชน ฆาสัตวแตก็ทําบุญอุทิศใหกับสัตวเหลานั้นดวย รวมถึงการคืนชีวิตสัตวใหกลับคืนสู

ธรรมชาติในวันสําคัญทางศาสนา  ดวยการปลอยนกปลอยปลา  หรือจนถึงขั้นใหชีวิตวัวควาย 

เปนทานกับพระศาสนาก็เปนสิ่งชุมชนไดปฏิบัติมากันอยูเปนประจํา หลักธรรมกับการดําเนินชีวิต

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนไปในลักษณะของการมุงสอนใหคนคํานึงถึงชีวิตอื่นในลักษณะของ

การเวียนวายตายเกิดรวมกัน มากกวาการที่จะมองแบบเบียดเบียนทําลายโดยขาดความรับผิดชอบ 

ศีลธรรมของชาวบานจึงเปนศีลธรรมที่ยืนอยูกับบนโลกแหงความเปนจริงมากกวาการทีจ่ะกลอมเกลา

ใหคนยึดมั่นอยูแตเพียงศีลธรรมเชิงอุดมคติที่ไมสอดคลองกับวิถีชุมชน   เมื่อชาวบานมองศีลธรรม

ตามหลักแหงความเปนจริง (ทุกข) จึงทําใหชาวบานเขาใจถึงความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต (อนิจจัง) 

ธรรมชาติจึงยังคงดํารงอยูไดอยางยั่งยืนบนพื้นฐานความสํานึกวาเปนทรัพยสินรวมกัน (อนัตตา) 

ศีลธรรมในมุมมองของชาวบานจึงเปนเรื่องของการลดการเบียดเบียนทําลายมากกวายึดถือเปน 

ขอหามที่ตายตัว 

 
2.2.3 การเรียนรูธรรมชาติกับการเรียนรูทางพุทธศาสนา 

ชาวบานปาตึงหลวงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับพระพุทธศาสนามาอยางยาวนาน 

โดยเฉพาะการไดรับการขัดเกลาระบบความคิดและพฤติกรรมจากหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา  

พุทธศาสนาจึงสอนใหคนมุงเนนการเรียนรูธรรมชาติอยางถูกตอง  ซึ่งเทากับเปนการสอนใหมนุษย

เรียนรูตนเองไปในตัว  เพราะธรรมชาติจะชวยขัดเกลาและเสริมสรางคุณภาพของจิตใจได  เร่ิมต้ัง

แตเปนเครื่องชักจูงจิตใจใหโนมไปสูความสงบ  ความมีเมตตาการุณย และความรูสึกที่ประณีตออน

โยน   ตลอดจนชวยใหเกิดสมาธิและการที่จะใชปญญาพิจารณาใหรูเขาใจความจริงของธรรมชาติ  รู

เทาทันโลกและชีวิต วิถีการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับระบบธรรมชาติผานการเรียนรูหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  เปนการสอนผานระบบการดําเนินชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาติ ดัง

ที่แมเอย สุยะ (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“เวลาไปหาปลาหากถาไดปลาตัวเล็กติดไซมาชาวบานก็จะปลอยคืนกลบัสู

แมน้ํา หรือเจอปลาที่มีไขติดอยูในทองก็ตองปลอยกลับคืนสูแมน้ําเพื่อใหขยายพันธุ” หรืออยางที่

แมสมจิตร ประเสริฐศิลป (2547) บอกกับผูวิจัยดวยเชนกันวา 

“เวลาที่จะออกไปเซาะวาหากิน พออุยแมอุยทานก็จะสั่งสอนกันสืบมาวา 

หามไปหาปลาลาสัตวในวันศีลวันธรรมมันไมดี   อันนี้ก็จะเอามาบอกกับลูกหลานตอเพราะชาวบาน

เขาจะนินทากันหาวาเราไมเคารพฟงคํา  อีแมเวลาไปหาปลาถาเจอปลาลูกครอก (ปลาที่กําลัง

เลี้ยงลูก) อีแมก็จะไมจับ  จะเปนบาปเปนกรรมติดตัว เพราะไปพรากลูกพรากแมเขา คนแตกอน

เปนตึงบอกมานานแลววา บดีพรากลูกนกลูกสัตว  กรรมมันจะตามทันเราใหเดือดรอน” 

ดานหนึ่งระบบชุมชนก็จะนําหลักคําสอนทางพุทธศาสนามาสอดแทรก

การปลูกฝงศีลธรรมผานวิถีการทํามาหากินของชาวบานดวย  โดยการใชธรรมชาติแวดลอมของ

ระบบนิเวศชุมชนเปนสวนประกอบในการฝกคน  เชน  การไมฆาสัตวตัดชีวิตในวันพระ การไม 

ฆาสัตวปาตางๆ ที่วิ่งเขามาในบริเวณบาน (ชาวบานเชื่อวา “ขึด” หากนํามากินจะพบเจอแตส่ิงที่

เปนอัปมงคล) เปนตน 

ในมุมมองของชาวบานนั้น  พุทธศาสนากับธรรมชาติมีความสัมพันธกัน

และแยกออกจากกันไมได  โดยเฉพาะการมองวาสิ่งแวดลอมเปนสถานที่ๆ เอื้อตอการฝกฝน

พัฒนาตนของมนุษยใหเกิดปญญาเขาใจในความเปนไปของโลกและชีวิต   โดยยึดมั่นหลักคําสอน

ของพุทธศาสนาที่ไมตองการมุงทําลายหรือมองธรรมชาติอยางแปลกแยก  หากแตสอนใหคนเคารพ

ธรรมชาติในฐานะที่เปนสิ่งมีพระคุณตอโลกและชีวิตทั้งหมด  การพัฒนาคนดวยหลักธรรมคําสอน

ในทางพุทธศาสนาในมิติแบบชาวบานจึงเปนการเตรียมคนใหอยูกับส่ิงแวดลอมดวยดี   ทั้งนี้ 

เนื่องจากปญหาที่เกิดขึ้นกับธรรมชาติในปจจุบัน   สาเหตุที่สําคัญนั้นลวนเกิดขึ้นจากคนอยางที่

พระธรรมปฎก (2542) ไดกลาวไววา   “  …ปญหาที่เกิดแกปาเปนปญหาที่เกิดจากคน  ปาไมได

เกิดปญหาเอง ปญหาเกิดจากคนแลวในที่สุดปญหาก็เกิดแกคน แสดงวามนุษยเปนผูสรางปญหา

แลวก็เปนผูไดรับปญหาในที่สุด  เพราะวาคนไปเอาจากปา ไปทํารายปา  เสร็จแลวคนก็เดือดรอนเอง 

เปนผูสรางปญหาแลวก็เปนผูรับปญหาดวย  แลวก็เลยตองเปนการแกปญหาจากคนไปๆ มาๆ เปน

เร่ืองของคนเองทั้งนั้น เพราะฉะนั้นเวลานี้ที่มนุษยคิดจะแกปญหาในเรื่องปานั้น  โดยมากเราจะทํา

โดยไมไดเห็นแกปา แตเราแกปญหาเรื่องปาเพื่อเห็นแกคน  เราทําเพื่อคนเราไมไดทําเพื่อปา จะวา

กันไปแลว มนุษยก็ยังอยูในสภาพที่เห็นแกตัวนี่เอง  เราไมไดเห็นแกปา  ใจเราเห็นแกตัว  เราอยากจะ

เอาประโยชนเพื่อมนุษย เราเอาจากปา จนกระทั่งปามันจะแยแลว จนมันเกิดภัยอันตรายแก 

ตัวเองแลว ก็จึงคิดแกปญหา แตที่เราจะแกปญหานั้นเราไมไดเห็นแกปา เราเห็นแกตัวเรา แกเพื่อ
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เห็นแกตัวมนุษยเอง…..   ”   ทัศนะดังกลาวยอมสะทอนใหเห็นถึงการจัดการของมนุษยที่ขาดมิติ

มุมมองอยางรอบดาน ทั้งนี้เนื่องจากคติความเชื่อในทางพุทธศาสนาที่มีตอปาและสิ่งแวดลอมนั้น 

ถือวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  พุทธศาสนาจึงเนนที่การพัฒนาคนใหมีคุณภาพเพื่อที่จะ

นําไปสูการอยูรวมกับธรรมชาติไดอยางเขาใจ  ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคาและยั่งยืน 

เวลานี้มนุษยมักมองธรรมชาติโดยเอามนุษยเปนศูนยกลาง  เปนมุมมองที่กําลังแยกตัวเองออกมา

จากธรรมชาติ แลวก็เรียกธรรมชาติสวนอื่นนอกจากตัวเราวา “ธรรมชาติแวดลอม”  คือ หมายความ

วากําลังเอาคนเปนหลักแลวก็พูดออกไปวาธรรมชาติแวดลอม   แตในความเปนจริงก็คือ  ถาหากวา

คนทําอะไรไมดีตอธรรมชาติแวดลอม  คนเองนั่นแหละที่จะไดรับผลกระทบจากสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา  

ซึ่งแนวคิดนี้แตกตางจากมุมมองทางพุทธศาสนาอยางสิ้นเชิง  ทั้งนี้อยางที่ไดกลาวมาแลววา  พุทธ

ศาสนากับธรรมชาติส่ิงแวดลอมแยกออกจากกันไมได  หากแตตองพึ่งพาอาศัยกันอยางสอดคลอง

สัมพันธ เนื่องจากแนวคิดหลักธรรมในทางพุทธศาสนาลวนเกี่ยวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

แทบทั้งสิ้น  ไมสามารถดํารงอยูไดดวยตัวของมันเอง เชน แนวคิดเรื่องอิทัปปจยตาของพุทธศาสนา  

ก็เนนการสอนใหมองโลกอยางเปนองครวมหรือบูรณาการ  หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวา  ทุกสิ่ง

ทุกอยางที่ดํารงอยูตามธรรมชาตินั้น  ลวนแตประกอบกันเปนหนึ่งเดียว และเชื่อมโยงถึงกันอยางเปน

ระบบนั่นเอง 

สวนความเชื่อพุทธศาสนาแบบชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  ผูวิจัย

พบวาการเรียนรูศีลธรรมทางพุทธศาสนานั้นมิไดสอนกันในลักษณะของการทองจําศีลธรรมเปน

ขอๆ หากแตเปนการสอนผานประสบการณจริงในการดํารงชีวิตของชุมชนแทบทุกดาน  คําสอน

เหลานี้จะแฝงอยูในระบบการดําเนินชีวิตที่ชาวบานสามารถรับรูไดวาสิ่งใดควรทํา หรือส่ิงใดไมควร

ทํา มากกวาที่จะมานั่งจําแนกถึงหลักธรรมที่ปรากฏอยูในคัมภีรวาสิ่งใดควรหรือไมควรปฏิบัติ 

ที่กลาวเชนนี้มิไดหมายความวา  คําสอนในคัมภีรไมมีความหมาย  หากแตความหมายที่แทจริง

ของชุมชนก็คือการนําคําสอนเหลานั้นมาอธิบายผานระบบการดําเนินชีวิต ทําใหชาวบานรับรูและ

เขาใจไดงายกวา  เหมือนคําพูดเชิงสํานวนที่เปรียบเทียบวา  “ตัวอยางดีกวาคําสอน”  การเรียนรู

แบบนี้จะชวยใหคนมีตระหนักถึงความจริงไดดีกวาตัวความรูที่เปนเพียงแคทฤษฎี   เพราะใน 

สถานการณจริงจะชวยใหคนรูจักประเมิน   หรือคาดเดาถึงสถานการณได  รวมถึงการจําแนกแยกแยะ

ถึงความเหมาะสมถูกตองดวยตัวเขาเองได  เชน   การไมเอารัดเอาเปรียบในการลักน้ําเขาในพื้นที่

นาของตนเองแตเพียงคนเดียว    การไมลักลอบบุกรุกขยายพื้นที่ของตนเองลุกลามไปในพื้นที่

สาธารณะ   หรือการไมใชยาเบื่อปลาเพราะความโลภที่เห็นแกไดในระยะสั้น  เปนตน  เพราะการ

กระทําเหลานี้เปนสิ่งที่ผิดทั้งศีลธรรม  และขนบธรรมเนียมจารีตของชุมชน  การประณามรังเกียจ
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ในการกระทํานั้นๆ  จึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดเร็วและอาจสงผลกระทบในดานความสัมพันธระหวาง

บุคคล ชุมชน และธรรมชาติส่ิงแวดลอมดวย ดังนั้นการปลูกฝงคุณธรรมใหกับสมาชิกในชุมชน 

จึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชุมชนทั้งหมด  เมื่อเปนเรื่องของชุมชนเวทีตางๆ  ของชุมชน (การเอามื้อ

เอาวัน  การไปวัด  งานแตงงาน   การทําไรใสสวน ฯลฯ) จึงลวนเปนเวทีในการเรียนรูหลักศีลธรรม 

จริยธรรมแทบทั้งสิ้น เพียงแตชาวบานไมเรียกแบบที่นักวิชาการเรียกกันก็เทานั้นเอง 

เวทีการเรียนรูหลักศีลธรรมผานระบบการดําเนินชีวิตของชาวบานนี้  จาก

การศึกษาพบวา  มิไดมีความหยุดนิ่งอยูกับที่เชนกัน  หากแตกลับมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวถิชีวีติ 

วัฒนธรรมสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  โดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงที่สงผลกระทบตอ 

วิถีชีวิตของชุมชน เมื่อวิถีชุมชนไดรับผลกระทบก็เทากับวาพื้นที่ทางความเชื่อดานพระพุทธศาสนา

ของชุมชนยอมไดรับผลกระทบตามไปดวยเชนกัน   ทําใหระบบการเรียนรูพุทธศาสนาแบบชาวบาน

ตองมีปรับเปล่ียนตัวเองไปตามการเปลี่ยนแปลงของชุมชน   ดังนั้นเมื่อเรามองพุทธศาสนาในสังคม

ชาวบานจึงมิไดมองเห็นแตพุทธศาสนาที่ชาวบานนับถือเทานั้นหากแตยังเห็น  “ผี”  ที่ชาวบาน 

นับถืออยูดวย   และเมื่อมองวัดก็มิไดมองเห็นแคพระเทานั้น  แตยังเชื่อมโยงไปถึงชุมชนชาวบาน 

ที่อยูแวดลอมวัดดวย และเมื่อนึกถึงศีลธรรมของผูคนจึงสามารถโยงไปถึงระบบความสัมพันธทาง

สังคมในวิถีชีวิตของผูคนที่มีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดดวยเชนกัน  

การเรียนรูธรรมชาติกับการเรียนรูทางพุทธศาสนาในสายตาของชาวบาน

ปาตึงหลวง   จึงเปนสิ่งที่แยกไมออกระหวางการพึ่งพาธรรมชาติในการดําเนินชีวิตกับการเรียนรู 

หลักศีลธรรมในทางพุทธศาสนา   ทั้งนี้เพราะชาวบานเชื่อวาศีลธรรมนั้นเปนสิ่งที่เกิดจากความ

ตองการเห็นสังคมตั้งอยูบนรากฐานของความเทาเทียมและไมเอารัดเอาเปรียบกัน  ดังนั้นการ 

เอื้อเฟอเผื่อแผกันจึงเปนความกรุณา  การไมเบียดเบียนกันจึงเปนความเมตตา  ความสามัคคีกัน

จึงเปนปติสุขอันยิ่งใหญในสายตาของชาวบานในการชวยเหลือกันตามหลักการสงเคราะหในทาง

พุทธศาสนา  ที่สําคัญการรักษาไวซึ่งระบบนิเวศชุมชนผานการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา

จึงเทากับเปนการกระทําความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติและบรรพบุรุษไปดวยพรอมๆ กัน  

โลกทัศนมุมมองเชนนี้จึงเปนระบบการเรียนรูพุทธศาสนาแบบชาวบานที่สอดคลองกับทองถิ่น  

ซึ่งเปนระบบการเรียนรูที่มิไดมีจุดมุงหมายทางศาสนาหรือเปนตัวเชื่อมระหวางบุคคลกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์

สูงสุดแตเพียงประการเดียวเทานั้น  หากยังเปนเครื่องมือสรางความสัมพันธระหวางบุคคลกับ 

ชุมชนและสิ่งแวดลอมดวย   ซึ่งในทางพุทธศาสนาเรียกระบบความสัมพันธในลกัษณะนีว้าเปนการ

เรียนรูแบบ “อิทัปปจจยตา” นั่นเอง 
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2.2.4 ความเชื่อพื้นบานกับการปรับตัวในคําสอนทางพุทธศาสนา   
ชาวบานปาตึงหลวงมีวิถีชีวิตที่สัมพันธกับพุทธศาสนาทั้งในทางตรงและ

ทางออม  โดยเฉพาะความสัมพันธในมุมมองดานพุทธศาสนาแบบชาวบานที่มีตอส่ิงแวดลอมใน

ระบบนิเวศชุมชนนั้น   ชาวบานที่นี่ตางมีความเชื่อรวมกันอยูอยางหนึ่งวาพุทธศาสนาเปนเขต 

แหงบุญ   สวนระบบผีเปนแดนแหงอํานาจ  ซึ่งในที่นี้จะขอกลาวถึงมุมมองของชาวบานที่มีตอ 

ส่ิงแวดลอมตามหลักแนวทางพุทธศาสนาแบบชาวบานเทานั้น  และอยางที่ไดกลาวมาแลววา

ความเชื่อเร่ืองพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้นแยกไมออกจากความเชื่อเร่ืองผี  จนกระทั่ง

บางครั้งก็กลายเปนเรื่องเดียวกันในสายตาของชาวบาน  ดังที่พอปุด ชมภู (2547) ไดใหขอมูล

สัมภาษณวา 

“ผีกับพุทธก็ไมไดหางไกลกัน  เพราะผีที่ดีนั้นก็ไหวศาสนาพระพุทธเจา

เหมือนกัน หิ้งผีก็ยังตองอยูต่ํากวาหิ้งพระ  ขนาดเจาทรงทั้งหลายยังหยุดในวันพระเชนกัน  เพราะ

ทั้งผีและพุทธก็สอนใหคนทําความดี   เวลาเราจะทําบุญใหผีแถนพอเกิดแมเกิดนั้นเรายังตองไปทํา

บุญที่วัดเลย  ประเพณีหลายอยางในบานนี้ก็จะกระทํารวมกันทั้งพุทธและผีไมไดมีอะไรตองขัดแยงกัน 

บานมีพระ วัดก็มีผี (ผีเสื้อวัด) ตางพึ่งพาอาศัยกัน” 

แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนานี้สรัสวดี  อองสกลุ (2544) 

ก็ไดกลาวถึงไวเชนกันวา “….การนับถือพุทธศาสนาในยุคแรกนี้ สันนิษฐานวา มีลักษณะเปนความเชือ่

พุทธศาสนาแบบชาวบาน  คือนับถือพุทธศาสนาปะปนกับความเชื่อเร่ืองผี วิญญาณ ไสยศาสตร

อยางมาก  ในยุคแรกมักเขาใจกันวาพุทธศาสนาคือ  ไสยศาสตรอยางหนึ่ง ลักษณะการนับถือ 

พุทธศาสนาดังกลาวสืบมาถึงสมัยพญามังรายในพุทธศตวรรษที่ 19 เมื่อยึดครองหริภุญไชยไดแลว

พระองคไดผสมผสานความเชื่อด้ังเดิมกับพระพุทธศาสนา   ทั้งในเวียงกุมกามและเชียงใหม…”  

ความสัมพันธดังกลาวจึงมิไดหมายถึงความออนแอหรือความเสื่อมโทรมแหงพุทธศาสนาแตกลับ

เปนการประยุกตหลอมรวมมิติบางอยางเขาดวยกัน  ตามเหตุและเงื่อนไขทางวัฒนธรรมเพื่อให

สอดคลองกับระบบการดําเนินชีวิตของผูคน   พุทธศาสนาในลานนาจึงมีลักษณะที่แตกตางกันไป

ตามแตละวัฒนธรรมชุมชนทองถิ่น   ทั้งนี้ก็เนื่องจากแตละทองถิ่นมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม

แฝงอยูดวยนั่นเอง  

วัฒนธรรมการนับถือพุทธศาสนาที่เจือปนดวยความเชื่อเร่ืองผขีองชาวบาน

ปาตึงหลวงนั้น  หากมองในมิติโดยรวมแลว จะเห็นถึงระบบความสัมพันธเชื่อมโยงกันอยางเปน

บูรณาการ  ทั้งนี้จากการศึกษาระบบความเชื่อดานพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมนั้น  ลวน

พบวาชุมชนแหงนี้มีประเพณีและพิธีกรรมที่ปลูกฝงคนใหรูจักเคารพธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากมาย 
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โดยเฉพาะประเพณีสงกรานตที่ชาวบานจะตองมารวมกันทําความสะอาดวัดวาอารามและบานเรือน

ของตนเองใหสะอาดเรียบรอย  ที่สําคัญก็คือ   ในชวงนี้ชาวบานจะพากนัขนทรายเขาวดัตามประเพณี

ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาอยางชานาน   ซึ่งจากการสังเกตการขนทรายเขาวัดนั้นทําใหผูวิจัยเขาใจวา

เปนการรักษาระบบนิเวศลําน้ําไดดีอยางหนึ่ง   เพราะชาวบานที่นี่จะชวยกันขุดลอกลําเหมืองที่ 

ต้ืนเขินดวย  ที่เปนทรายก็จะนําไปไวที่วัด  ดิน  และทรายสวนอื่นๆ  ชาวบานก็จะนําไปถมใน

บริเวณที่ลุมตางๆ ตามถนนหนทางบาง ตามคันเหมืองสองฝงลําน้ําที่คอดกิ่วบาง พรอมไปกับการ

ชวยกันปลูกตนไม (วันที่ 15 เมษายน) การปลอยนกปลอยปลากลับคืนสูระบบนิเวศ ซึ่งการกระทํา

เหลานี้ไมไดมีการสอนโดยตรงแตชาวบานจะเรียนรูผานการเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนามา 

ต้ังแตเด็กๆ 

การนับถือและการปฏิบัติตามประเพณีพื้นบานทางศาสนาดังกลาวจึง

สะทอนถึงวิถีชีวิตของผูคนที่ดํารงอยูรวมกันและพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันภายใตขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ความเชื่อ บนพื้นฐานโลกทัศนเดียวกัน  จึงทําใหระบบคุณคา  ระบบวิธีคิด  ในการดํารง

ชีวิตของชุมชนมีความเชื่อเร่ืองผีและความเชื่อทางพระพุทธศาสนาโลดแลนอยูในนัน้อยางเชือ่มโยง

เปนพลวัต  

ทั้งนี้เนื่องจากการสัมภาษณทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ทานได

เลาวา  “บานปาตึงหลวงในสมัยกอนนั้นยังเปนทุงนาปาเขามากดวยผีสางและเชื้อไขตางๆ ความรู

และวิทยาการใหมๆ ก็ยังไมมากมายกวางขวางดังเชนปจจุบัน ผูคนสวนมากยังดํารงชีวิตใน 

วิถีด้ังเดิม นั่นคือการผลิตเพื่อยังชีพ  อยูกับฟากับฝน  อยูกับทุงนาปาเขา  อยูกันภายในหมูบานซึ่ง 

ผูคนยังแนบแนนกับความคิดความเชื่อที่สืบเนื่องกันมาแตโบราณนานนม ความคิดความเชื่อแบบ

วิทยาศาสตรยังไมแพรหลาย ความเชื่อแบบศาสนาซึ่งศาสนาพุทธก็ไมใชพุทธะสายปญญาแบบที่

พระพุทธเจาตั้งใจสั่งสอน แตเปนพุทธที่ปะปนดวยผีที่มีมาแตเดิม  ความเชื่อเร่ืองผีมีมากอน   

ฝงแนนมานาน จนแมเมื่อพุทธเขามาความเชื่อแบบพุทธก็ไมอาจกลบกลืนความเชื่อเร่ืองผีไดโดย

ส้ินเชิง  แตเกิดเปนการผสมผสาน จนทําใหกลายเปนพิธีกรรมแบบพุทธผี  ผีชวยรักษาปามานาน

แลว  พอมาไดรับการตอกย้ําดานศีลธรรมจากพุทธอีก  จึงทําใหชาวบานมคีวามแนนแฟนกบัศีลธรรม

กับการใชประโยชนจากปาจากเขามากยิ่งขึ้น” 

และจากการสังเกตบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวง  ผูวิจัยก็พบวา 

ชาวบานที่นี่ยังมีการแขวนตาแลวเหนือประตูบานกันอยู  และมีส่ิงที่แสดงใหเห็นการยอมรับ 

พระพุทธศาสนาและการดํารงอยูของความเชื่อเร่ืองผีที่หลอมรวมกันไดอยางลงตัว   โดยชาวบาน

จะมีหิ้งพระและหิ้งผีอยูในบานหลังเดียวกัน  หากแตผีตองอยูตํ่ากวาพระพุทธรูป รวมทั้งเวลาการ
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เลี้ยงผีเสื้อบานเวลาที่มีการทรงเจา  มาขี่ก็ตองไหวพระกอนเสมอทุกๆ คร้ัง เปนตน รูปแบบดงักลาว

จึงเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการดานภูมิปญญาระหวางพุทธและผีของชาวบานปาตึงหลวง

ไดเปนอยางดียิ่ง  จากการศึกษาพุทธศาสนาแบบชาวบานกับความเชื่อเร่ืองผีนั้น   ผูวิจัยพบวา

ระบบความเชื่อทั้งสองตางก็พึ่งพาอาศัยกันอยูมาก  กลาวคือ  “ในทางศีลธรรมสวนบุคคล   

พุทธศาสนาเปนผูรับผิดชอบในทางศีลธรรม  สวนสังคมผีเปนผูรับผิดชอบ  สองอยางนี้จึงขาดกัน

ไมได” บทบาทหนาที่ทางสังคมเชนนี้จึงสามารถทําใหวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงดํารงสืบทอดมาได

อยางยาวนาน  นอกจากนี้ในเชิงอุดมคติ ผีและพุทธยังแบงหนาที่กันในอีกลักษณะหนึ่ง คือใน 

ขณะที่จุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนาอยูพนโลกหรือเหนือโลก  (ตามความหมายทางธรรม)  แต 

ผีชวยใหผูคนในชุมชนรูสึกวา ส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้นมิไดอยูไกลเกินเอื้อม แตหากอยูใกลชิดกับชุมชน 

นั่นเอง  และสามารถขอความชวยเหลือเพื่อใหเกิดความอุนใจไดในโลกนี้  แตทั้งนี้ตองมีเงื่อนไขวา

บุคคลตองยึดมั่นอยูในหลักศีลธรรมของพระพุทธศาสนา ในมิตินี้พุทธศาสนาจึงอาศัยผีเปนสื่อเขา

หาธรรม และขณะเดียวกันผีก็ตองอาศัยการค้ําจุนจากทางพระพุทธศาสนา  ผีกับพุทธจึงควบคู 

อยูเคียงกันมาไดอยางยาวนาน 

ความสัมพันธสองระบบความเชื่อนี้เปนรากฐานที่สําคัญในการปลูกฝงให

คนตระหนักถึงคุณคาทรัพยากรและธรรมชาติส่ิงแวดลอมผานการใชประโยชนและการรักษารวมกัน 

จนกลายเปนโลกทัศนแบบชาวบานที่เชื่อวาการรักษาสิ่งแวดลอมเปนการทําความดี และเปนบุญ

อยางหนึ่งในทางพุทธศาสนา   ดวยเหตุนี้ทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวง

จึงยังคงอยูรอดมาไดจนถึงปจจุบัน  

คติความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี  และความ

เชื่อในทางพุทธศาสนานั้นสงผลตอกัน  รวมทั้งชุมชนมีการประกอบพิธีกรรมที่สําคัญๆ ควบคูไป

ดวยกันเสมอ (ดูตอนที่ 1 : ประเพณีพิธีกรรมที่สําคัญของชุมชน) ชาวบานในชุมชนจึงรูสึกถึง 

ส่ิงเหลานี้ในฐานะที่เปนความเชื่อและขอหามของชุมชน  ความเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามจึงมิใช

อุปสรรคในการนับถือส่ิงเหลานี้ของชาวบานเลย   มิหนําซ้ําความเชื่อเหลานี้กลับมีความหมาย 

ยิ่งขึ้นในยุคปจจุบัน  เพราะสิ่งใหมๆ ที่รุกคืบเขามาในชุมชนลวนแลวแตเปนสิ่งที่ชาวบานไมเคย

เรียกรองเลย ดังที่วีระวงษ บุญตัน (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“อันตี้เฮาใครได เขาก็ไมเอามาให อันที่เราอยากใหรักษาเขากับเขามา

ทําลาย  ตนไมตนตอกที่ใหญๆ เกือบแทบไมมีแลว เขาตัดลงหมดเพื่อสรางฝาย  สรางถนน คนบาน

เฮาบางคนกงาว บชวยกันปากสักคน  ลองคนบานเฮาบชวยกันวากันดึงรับรองไมเหลืออยางนี้ 

แนนอนดีนะที่ทานพระครูทานหามไมใหตัดชาวบานจึงหันมาชวยกัน  แมแตพอหลวงเมื่อกอน 
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ก็กลัวเขา  ไมกลาออกมาปกปอง ยังดีที่คนเฒาคนแกพี่นองชาวบานออกมาชวยกันหาม จึงรักษา

กันไดอยางที่เห็น” 

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงมิติบางอยางที่ซอนอยูในเนื้อ 

ในตัวของชุมชนในการรวมกลุมปกปองรักษาทรัพยากรทองถิ่น เชน การใหความเคารพในตัว 

พระสงฆเจาอาวาส และการรับฟงคําขอรองของผูเฒาผูแกในชุมชน  แตทั้งนี้ทั้งนั้นก็เปนผลมาจาก

รากฐานทางวัฒนธรรมชุมชนที่ยังเข็มแข็งอยูกอนแลวนั่นเอง  โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผีเสื้อบาน 

ที่ชาวบานปาตึงหลวงจะใหความเคารพมาก 

“วันเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นนอกจากการเลี้ยงผีแลวชาวบานก็จะพากันไปบวช

ตนไม (ที่บวชแลวก็จะพากันไปแผวทางหญาและปลูกซอมแซมตนที่ตายไป) และปลูกตนไมตาม

หัวไรปลายนาที่เปนดอน   รวมถึงบริเวณคันเหมืองที่ใชทดน้ําเขานาดวย ไมที่ปลูกนั้นจากที่ชาวบาน

อยากปลูกอะไรก็ปลูก  แตเดี๋ยวนี้ชาวบานจะหันมาปลูกไมที่ใหประโยชนทางเศรษฐกิจดวย  เชน 

ขนุน มะมวง ผักกุม และตนมะขาม เพราะใชกินก็ได ขายก็ได บังลมก็ได  มีประโยชนชองใชหลายทาง” 

(อินทอง สุขยศศรี, 2547)   

การปลูกพืชและไมยืนตนตางๆ ของชาวบานถือวาเปนการปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลงอยางหนึ่ง  ทั้งนี้ …ในการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมใดๆ ที่ยังคงทรงพลังชีวิตของตนเอง

ไวได ยอมลวนแลวแตมีการสั่งสมดูดกลืนความรูใหม  แลวคลี่คลายสรางสรรคเกิดเปนวัฒนธรรม

ใหมสืบสานกันไปดังนี้อยูเสมอ ..ทั้งนี้เนื่องจากธรรมชาติอยางหนึ่งของวัฒนธรรม  และความเชื่อ 

คือ การกาวไปตามพลังแหงความรูและประสบการณของมวลมนุษย  ความรูที่มีพลังในการอธิบาย  

ชีวิต สังคม โลก  จักรวาล  มากกวา ณ กาลและสถานที่ใด  ยอมจะแทรกซึมเขาไปแทนที่วัฒนธรรม 

ที่มีความรูมีพลังการอธิบาย  ชีวิต สังคม โลก จักรวาล  อยางจํากัดที่มีอยูแตเดิม  ขณะเดียวกันก็

ผนวกเอาความรูเดิมที่ยังคงมีพลังในการอธิบายเขาไวดวย โดยการสั่งสมสืบสานและสรางสรรคข้ึน

เปนวัฒนธรรมใหมไว ณ กาลและสถานที่นั้น ลักษณะเชนนี้เองที่ทําใหองคความรูในวัฒนธรรม

ความเชื่อของมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงตลอดมา …” (อภิธาน สมใจ, อางแลว) 

จึงไมแปลกที่จะไดพบเห็นพิธีกรรมอันสําคัญของชุมชนบานปาตึงหลวง 

(ดังจะไดกลาวถึงตอไป) วาที่มีอิทธิพลตอวิธีคิดของบุคคล  สังคม  ที่สะทอนถึงการหลวมรวม

ระหวางความเชื่อฝายพุทธกับความเชื่อฝายผีอยูดวยไมมากก็นอย โดยอาจสังเกตไดจากการ 

สืบชาตาบาน  การสืบชาตาสายน้ํา เปนตน  ลวนแสดงใหเห็นระบบความสัมพันธทางสังคม

ระหวางคนกับวัฒนธรรมชุมชนไดอยางชัดเจน 
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โลกทัศนความเชื่อทางพุทธศาสนาที่มีตอผูคนในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  

ผูวิจัยพบวาคําสอนเหลานั้นมิไดหมายถึงแคเพียงนามธรรมคําสอนหรือภาวะดานจิตใจแตเพียง

อยางเดียว  แตเปนวิถีแนวทางในการประพฤติปฏิบัติที่ทางพุทธศาสนาเรียกวาหลัก “จริยธรรม“  คือ 

หลักการกระทําอันดีงามในวิถีชีวิตนั่นเอง   แนวทางการประพฤติปฏิบัติของชาวบานปาตึงหลวง

ตามแนวทางพุทธศาสนานั้นสามารถแยกแยะประเด็นออกไดเปนสองทางใหญๆ  คือ  หนึ่งการ

ปฏิบัติตามหลักจริยธรรม  และสองก็คือการปฏิบัติตามหลักศีลธรรม  โดยทั้งสองอยางนี้คือ หลักการ

ที่ใชเปนรากฐานแนวทางในการดํารงชีวิตที่เอื้อตอการพัฒนาดานจิตใจใหสูงสงยิ่งขึ้นไป  ศีลธรรม

จึงเปนขอหามและจริยธรรมจึงเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ  ภายใตโลกทัศนแนวทางเชนนี้  ชาวบานจึง 

มุงหลักการกระทําตอส่ิงตาง ๆ ใหสอดคลองกับหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง  

มากกวาการนําหลักธรรมในทางพุทธศาสนามาใชเปนขออางเพื่อปกปองการทําความชั่วของตนเอง 

ดังนั้นหลักกรรมทางพุทธศาสนาในปจจุบันจึงถูกตีความหมายใหเหลือ

แคเพียงเรื่องของปจเจกบุคคลมากกวาการที่จะบอกถึงชะตากรรมทางสังคมรวมกัน  ทั้งนี้                  

“คนไทยมักมองกรรมเปนเรื่องของบุคคลแตเพียงอยางเดียว  บุคคลทํากรรมดีมานอยจึงเกิดมาจน

….อยางไรก็ตาม  ถามองวากรรมยังมีอีกมิติหนึ่งคือกรรมของสังคมที่เราปฏิเสธไมไดวาสวนหนึ่งของ

ความจนและความเสื่อมโทรมของธรรมชาติส่ิงแวดลอมนั้นมีสาเหตุมาจากสังคมเอง  เชน เขาทําไร

ทํานาอยูดีๆ ก็ไปอพยพเขาขึ้นไปอยูบนภูเขาแหงแลง…เพื่อที่จะเอาที่ดินของเขาไปทําเขื่อน 

ก็กลายเปนคนจนรากเลือดอยูบนภูเขา ก็เห็นกันอยูชัดๆ วากรรมที่ทําใหเขาจนนั้นเปนกรรมทาง

สังคมแนนอน”  (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2540) การมองหลักกรรมในมิติมุมมองเชนนี้จึงเปนการยืนยันถึง

ความซับซอนหลากหลายในหลักธรรมความเชื่อทางพระพุทธศาสนาที่มีตอสังคม  เนื่องจาก 

หลักกรรมและหลักธรรมความเชื่อทางพุทธศาสนามิไดมองปรากฏการณใด ๆ ที่เกิดขึ้นวาเปนเรื่อง

ของกรรมอดีตแตเพียงอยางเดียวแตกรรมที่เกิดในปจจุบันลวนเปนสิ่งที่บงบอกถึงความเสื่อมโทรม

ของสังคมนั้น ๆ ไดดวย  

จากการสนทนาเรื่องความเชื่อผีและความเชื่อในพระพุทธศาสนาของ

บานปาตึงหลวง  ระหวางผูวิจัยกับทานพระครูสมมิตร สมจิตโต และพอหนานอินทอง สุยะวา 

(2547) พบวาความเชื่อทั้งสองอยางเปนเรื่องที่ไมแยกออกจากสังคม ส่ิงแวดลอม และการดาํเนนิชวีติ 

และมิไดมีมุมมองที่คับแคบแยกสวนดังเชนในยุคปจจุบัน   โลกทัศนในทางพุทธศาสนาแบบชาวบาน

ในอดีตจึงไมไดเนนการโทษกรรมเกาและการยอมจํานนตอชีวิตอยางไรความหมาย  แตหากย้ําเนน

การแกไขและรับผิดชอบตอตนเองและสังคมในปจจุบันมากกวาที่จะจํานนตออดีต   ทั้งนี้ถึงแมวา

สังคมชาวบานในอดีตจะมีความเชื่อที่หลากหลายและมีความแตกตางดานฐานะและชนชั้นทาง
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สังคม  แตหลักธรรมในทางพุทธศาสนากลับย้ําเตือนวามนุษยคนเราทั้งหลายลวนเวียนวายตายเกิด

และดํารงอยูภายใตสังสารวัฏเดียวกัน ดังนั้นทุกคนจึงเอื้อเฟอเผื่อแผกันในฐานะมนุษยที่เปนเพื่อน

รวมทุกขรวมสุขกัน  มากกวาที่จะโทษเรื่องกรรมและอางกรรมนั้นเพื่อเอารัดเอาเปรียบกัน วิธีคิด

เชนนี้ไมไดหยุดอยูแคการเผื่อแผเพื่อนมนุษยดวยกันเทานั้น  หากแตยังขยายผลไปสูความเมตตา

ตอสัตว การใชประโยชนจากทรัพยากรอยางรูคุณคา และการชวยรักษาธรรมชาติส่ิงแวดลอมของ

ชุมชนใหคงอยูอยางยั่งยืนดวย 

วิถีชีวิตชุมชนบานปาตึงหลวงอดีตจึงลวนผูกพันกับพุทธศาสนามาอยาง

เหนียวแนน  โดยเฉพาะวิถีชีวิตของพระสงฆในพระพุทธศาสนานั้นก็ลวนเกี่ยวของปฎิสัมพันธกับ

ชุมชนมาโดยตลอด  โดยเฉพาะดานการเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาใหเกดิประโยชน

ตอแนวทางการประพฤติปฏิบัติของชาวบานใหดํารงอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข  ไมละโมบ

เบียดเบียนสัตวและสิ่งแวดลอม  เพื่อตอบสนองกิเลสตัณหารวมทั้งใหลดละความเห็นแกตัวลง 

ผานการสั่งสอน  การอบรมบมเพาะ และการแสดงตนเปนบุคคลตัวอยางใหชุมชนไดเห็นและ

ประพฤติตาม“ พื้นฐานความสําคัญของภิกษุตอสังคมนั้นจึงอยูที่วา  พระภิกษุเปนการจาํลองอดุมคติ

ของพระพุทธศาสนาออกมาในรูปของวิถีและบุคคล   พระภิกษุและวิถีชีวิตของพระภิกษุเปน

ประจักษพยานวา  ความเปนอยูที่ไมเห็นแกตัว  ไมสะสมวัตถุและเกียรติยศ ฯลฯ  เปนชีวิตที่ไม

เศราหมอง  และเปนไปไดจริงในโลก  (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2536)  คุณคาหรืออุดมคติดังกลาวจึงเปน

โลกทัศนที่สําคัญอยางยิ่งตอความเปนอยูที่เรียบงายและพอเพียงของชุมชนบานปาตึงหลวง   

ต้ังแตในอดีตตราบจนถึงปจจุบัน  ซึ่งการละเลยโลกทัศนดังกลาวของผูคนในปจจุบันไดพิสูจนให

เห็นแลววา    ทุกวันนี้โลกกําลังถูกครอบงําดวยโลกทัศนแบบทุนนิยม วัตถุนิยม บริโภคนิยม และ

กระแสการพัฒนาจากภายนอก  วิธีคิดแบบพอเพียงจึงกลับกลายมาเปนการหันมาสะสมความ 

มั่งคั่งและแสวงหาสิ่งเสพปรนเปรอตนเองจนนําไปสูการเอารัดเอาเปรียบ กดขี่ขมเหง  และการ

ทําลายธรรมชาติส่ิงแวดลอมจนเกิดภาวะวิกฤติรุนแรงไปทั่วโลก  

ระบบผีกับระบบความเชื่อแบบพุทธจึงเปนโลกทัศนที่เหลืออยูของชุมชน

บานปาตึงหลวง  ในการที่จะใชในการรักษาความเปนชุมชนรวมกันเอาไว  พุทธกับผีจงึเปนวถิเีดยีว

ที่ชุมชนจะใชในการอธิบายอัตลักษณของตนเองและสิ่งตางๆ  รอบตัว (ที่วิทยาศาสตรยังอธิบาย 

ไมได) รวมถึงการใชเปนสื่อกลางในการสัมพันธกับมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่แฝงอยูในระบบธรรมชาติ

ดวย  ทั้งนี้ในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงที่มีมาแตเดิมนั้น  โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่อง

การเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น  ชาวบานตางเชื่อกันวาผีเสื้อบานมีหนาที่ในการรักษาหมูบาน ชวยปกปอง 

ดูแลรักษาทรัพยสินไรนาและวัวควายใหเพิ่มพูนขึ้น และการประกอบพิธีกรรมในทางพุทธใดๆ  
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ก็ตามจะตองมีการนําขาวปลาอาหารมาเซนหลวงและทําการบอกกลาวเสื้อบานทุกๆ คร้ัง หรือ 

แมแตลูกหลานจะไปอยูที่อ่ืนหรือไปประกอบกิจการงานใดชาวบานก็จะทําการบนบานสานกลาว

ใหเสื้อบานคุมครอง  ลูกหลานเหลานั้นดวย  แตส่ิงที่สําคัญก็คือชาวบานที่นี่ยังเชื่อวาน้ําทุกหยด 

ทรายทุกเม็ด ตนไมทุกตน สัตวทุกตัว ลวนเปนของผีเสื้อบานทั้งหมดจะลวงละเมิดไมได การรักษา

ทรัพยากรทองถิ่นของชาวบานจึงอยูในแนวทางที่พอจําแนกไดดังนี้ 1) ก็คือชาวบานยังมีความเกรง

กลัวตอผี  2) ชาวบานถือวาทรัพยากรทั้งหมดเปนของผีรักษา (ของชุมชน)  3) ชาวบานถือวาการ

รักษาทรัพยากรเปนคุณงามความดีอยางหนึ่งตามหลักพุทธศาสนา และ 4) หากทําความดีตาม

หลักพุทธ  ผีก็จะชวยทําใหชีวิตเปนสุข และมีผลผลิตจากการเกษตรและจากธรรมชาติอยาง 

อุดมสมบูรณ  ระบบผีกับพุทธศาสนาแบบชาวบานจึงมิไดเปนเพียงเปนความเชื่อ  หากแตเปน 

วิธีหนึ่งในการชักนําใหคนอยูรวมกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมอยางถูกตองนั่นเอง 

 
2.2.5 ระบบคุณคาเชิงพุทธกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของชุมชน 

โลกทัศนและความเชื่อทางพุทธศาสนาแบบชาวบานของชาวบาน 

ปาตึงหลวง ในปจจุบันยังมีอิทธิพลที่สงผลตอระบบความคิด  ระบบคุณคาของผูคนในชุมชนให 

หันมาตระหนักถึงมิติทางจิตวิญญาณดวย   โดยเฉพาะการใชมิติทางศีลธรรมมาอธิบายมิติทาง

สังคมใหกวางขึ้นของพระสงฆอยางรูเทาทั้นการเปลี่ยนแปลง เชนที่พระครูสมมิตร สมจิตโต 

(2547) ใหสัมภาษณวา  

“การฆาสัตวตัดชีวิตนั้นเปนบาป  ซึ่งแนวคิดนี้ปจจุบันมองแคบเหลือแค

เพียงเรื่องบุคคลเทานั้น  แตความเปนจริงก็คือควรอธิบายมิติศีลธรรมขอนี้ใหครอบคลุมถึงสิ่งที่เปน

ธรรมชาติดวย  หมายความวา  มิใชเปนบาปแคเพียงการทํารายชีวิตของมนุษยและสัตวเทานั้น  

หากแตการทําลายธรรมชาติ  เชนการตัดไมทําลายปาก็ยอมถือวาผิดศีลธรรมดวย ทั้งนี้ก็เพราะวา

ตนไมก็เปนสิ่งที่มีชีวิตดวย”   

แนวคิดเรื่องศีลธรรมกับชุมชนจึงนี้เปนเรื่องที่สําคัญมาก เพราะศีลธรรม

จะเปนกลไกหนึ่งที่ชวยใหคนตระหนักถึงความเปนสวนรวม   เพราะการกระทําของบุคคลอาจจะ 

สงผลตอคนอื่นไดนั่นเอง ซึ่งความคิดดังกลาวขางตนนั้น พอเล้ียงใจ  สุนันตา (2547) ไดใหขอมูล

เสริมกับผูวิจัยวา 

“คนแตกอนถือวา “ขึด” เปนทั้งศีลธรรมและกฎหมายของชุมชนดวย 

เพราะถาหากมองเพียงศีลหา ชาวบานยังไมคอยกลัวเพราะมันเปนเรื่องของคนไหนคนนั้น  แตถา

ผิดขึดขึ้นมามันจะสงผลเดือดรอนกวาศีล เพราะในสายตาชาวบานการฆาสัตวเพื่อทํากินนั้นมัน

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 144 

เปนเรื่องปกติในวิถีชาวบาน   แตการลวงละเมิดจนกอใหเกิดขึดนี่อันตราย เพราะขึดบางอยางนี่ 

แกไขไมไดคนทั้งหลายก็จะพลอยเดือดรอนไปดวย”  

หรือหากมอง ”ขึด”  ในอีกมิติหนึ่ง การทําลายธรรมชาติก็คือการทําลาย

วิถีชีวิตชุมชนไปพรอมกันดวยนั่นเอง  โลกทัศนแนวคิดทางพุทธศาสนาในปจจุบันกับโลกทัศน

ความเชื่อพุทธศาสนา (ที่แฝงดวยผี) ของชุมชนในอดีตจึงแตกตางกันอยางลิบลับ  ทั้งนี้ก็เนื่องจาก

วาผูคนในอดีตมิไดปฎิเสธมิติทางจิตวิญญาณดวยนั่นเอง โลกทัศนความเชื่อของชุมชนในอดีตนั้น  

ตนไมจึงพูดได  สัตวพูดได  เทวดามีตัวตน  ผีมีชีวิต  ฯลฯ   ทําใหวิถีชีวิตและสิ่งแวดลอมของชุมชน

มีพลังและความหมายบางอยางแฝงอยู  เพราะสิ่งแวดลอมทั้งหมดเปนของสวนรวมที่มิไดหมายถึง

คน สัตว พืช แตเพียงอยางเดียวแตยังเปนภพแหงที่อยูอาศัยของเทวดา ภูตผีปศาจ ซึ่งรวมไปถึง

ญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลวดวยระบบคุณคาดังกลาว  จึงเปนองคาพยพแหงวิธีคิดของคนมีตอ

ธรรมชาติสวนรวมอยางมีความหมายที่ถูกปลูกฝงอยูในวิธีคิดของคนผานกลไกตางทางสังคม จนเกิด

การยอมรับรวมกัน 

“คนแตกอนจะไมตัดไมใหญ  เพราะถือวา  ตนไมใหญมีผีและมีคุณตอ

คนและสัตวมาก หากไปตัดทําลายจะเกิดเปนบาปใหญหลวง ในธรรมมาลัยโผดโลกก็กลาวไว 

ชัดเจนวา อยาไดตัดไมศรีมหาโพธิ์ อยาไดมางแกวโกฎิเจดีย เพราะถือวาเปนกรรมหนัก คนก็เลย

กลัวไปถึงการตัดไมเกาไมเดิมตนอื่นๆ ดวย เพราะบางครั้งอาจมีอันเปนไปถึงชีวิตได  ไมเจ็บปวย

ใหญก็จะเปนไขนอนยาว อีกอยางเพราะในตนไมเหลานั้นคนที่นี่เชื่อวามีผีอยู และบางตนก็เคยมี

คนเห็นผีที่รักษาปรากฏตัวใหเห็นอยูบอย คนจึงกลัวกัน ถึงไมกลัวกไ็มมใีครกลา” (ทองสขุ สายคาํมลู, 

2547) 

ระบบความเชื่อทางจิตวิญญาณของคนในชุมชนบานปาตึงหลวงดังกลาว

จึงไมแยกออกจากมิติทางสังคม  เนื่องจากอุดมคติทางพุทธศาสนามีหลายระดับข้ัน  คือมีทั้งระดับ  

โลกิยะ และระดับโลกุตระ  ที่ชุมชนสามารถสัมผัสถึงไดในขณะที่ยังมีชีวิตอยู ผานคติความเชื่อ

เร่ืองโลกหนา  ซึ่งการไมละเลยความเชื่อเร่ืองโลกหนาของผูคนในชุมชนนี้เองจึงเปนพลังที่สําคัญ 

ที่ทําใหการรักษาระบบนิเวศสิ่งแวดลอมดําเนินไปอยางเขมแข็ง หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา

แบบชาวบานจึงไมไดละเลยหรือมองขามมิติทางจิตวิญาณ แตกลับใหความสําคัญอยางยิ่งใน

ฐานะที่เปนอุดมธรรมอยางหนึ่งของชีวิตเลยทีเดียว  สอดคลองกับแนวคิดของนิธิ เอียวศรีวงศ 

(2539) ที่ไดกลาวไววา “…สังคมและชาติหนานั้นเปนแนวคิดเดียวกัน  เพราะชาติหนาคือที่ซึ่ง 

ตัวเราหรือคนที่เรารักจะไปผุดไปเกิดในอนาคต  อยางเดียวกับความยั่งยืนทางสังคมก็คือที่ๆ เราจะ

ฝากฝงลูกหลานของเรา  ซึ่งก็คือตัวตนของเรานั่นเอง  และคนที่เรารักเอาไวในนั้นในอนาคต 
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เชนเดียวกัน…” มิติโลกหนาก็คือการตระหนักถึงความรับผิดชอบตอความเปนไปของอนาคต   การ

รักษาวัฒนธรรมชุมชน  และธรรมชาติส่ิงแวดลอมไวใหกับลูกหลานของคนในอดีตจึงเปนบุญใน

ทางพุทธศาสนาอยางหนึ่งที่จะประกันถึงความมั่นคงปลอดภัยในการดํารงชีวิตของลูกหลานเมื่อ

บรรพบุรุษลวงลับไปแลวนั่นเอง  

การสอนพุทธศาสนาโดยคํานึงถึงมิติทางสังคมบนรากฐานความเชื่อ 

เร่ืองโลกหนาของผูคนในอดีต  จึงมิใชความงมงายหากแตเปนการสรางสํานึกในทางศีลธรรม 

มากกวาการขมขู  ดังที่พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ไดกลาววา 

“การสอนศีลธรรมของพระสงฆ หรือคนเฒาคนแกนั้น ถาจะไมพูดถึงโลกหนา

เลยก็ไมดี  รวมถึงตองชี้แจงบอกกลาวกถึงสังคมที่เปนอยูในทุกวันนี้ดวยวา มันเปนอยางไร  เพราะ

ระบบธรรมชาติบานเราที่เห็นกันอยูทุกวันนั้น ก็เปนความจริงของโลกอยางหนึ่ง  เพราะมันจะเปน

สถานที่เกิดของลูกหลานของเราในวันขางหนา และเปนแหลงที่ทําใหเราเองสามารถดํารงชีวิตอยูได 

หากเราไมชวยกันรักษาแลวเทวดาที่ไหนจะมาชวยเรา”    

การคํานึงถึงปจจัยทางสังคมและสิ่งแวดลอมของผูนําชุมชนและผูอาวุโส

จึงเปนการจรรโลงสงเสริมระบบคุณคาดานศีลธรรมทางพุทธศาสนาของชุมชนใหมีความมั่นคง 

แข็งแกรงไปในตัว  ทั้งนี้เพราะเมื่อชุมชนตระหนักวาระบบคุณคาแหงศีลธรรมนั้นไมใชเปนเรื่องของ

ปจเจกบุคคลอยางเดียว  แตหากยังมีผลกระทบทางสังคมและสิ่งแวดลอมเขามาเกี่ยวของดวย 

ระบบศีลธรรมก็จะขยายไปสูความเห็นอกเห็นใจกัน ความเห็นอกเห็นใจกันนี้เองที่เปนแกนแทของ

พลังชุมชนในการกาวไปสูการแกไขปญหารวมกัน  การปลูกฝงและสงเสริมศีลธรรมในทาง 

พุทธศาสนาของชุมชน จึงมิไดหยุดอยูแคการปลูกฝงใหทําความดีเทานั้น   หากยังตองพยายาม

สรางสรรคส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศใหเอื้อตอการมีศีลธรรม  พรอมๆ ไปกับการสงเสริมใหทุกคน

ในชุมชนไดมีสวนรวมสรางสรรคสังคมบนพื้นฐานความเชื่อทางพุทธศาสนา   เพื่อใหชุมชนมีสภาพ

แวดลอมและระบบนิเวศที่ดี  มิใชมุงเนนแตการทําความดีเฉพาะบุคคลโดยไมใสใจตอปญหาสังคม

และสิ่งแวดลอมเลยก็หาไม  

 
2.2.6 พุทธศาสนากับการพัฒนาคน เพื่อการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

พุทธศาสนาในสายตาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ถือวาเปนพื้นฐานที่

สําคัญในการสรางสรรคภูมิปญญาใหกับชุมชนในดานตางๆ อยางมากมาย  โดยมีหลักการเริ่มตน

ที่การพัฒนาตัวของมนุษยกอนเปนสําคัญ  เนื่องจากพุทธศาสนาเชื่อวามนุษยเปนสัตวที่ฝกได  

และสามารถพัฒนาไดอยางสูงสุด  คือพัฒนาจนสามารถที่จะลดละกิเลสตนเองได   โดยเรียก

กระบวนการในการพัฒนาวา  “สิกขา“ หรือ “ศึกษา” ผานการศึกษาสามดาน เรียกวา ไตรสิกขา  
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ซึ่งประกอบไปดวย ศีล  สมาธิ และปญญา  ซึ่งการศึกษาทางพุทธศาสนานั้น  จุดหมายก็คือ  การ

นําความรู ความจริง  หรือความรูในกฎธรรมชาติ มาแกปญหาและพัฒนามนุษยใหถึงความไรทุกข  

ซึ่งแตกตางจากแนวคิดแบบวิทยาศาสตร  ที่มีจุดหมายเพื่อการนําเอาความรูนั้นมาพิชิตธรรมชาติ  

แลวก็หาความสุขความพรั่งพรอม บํารุงบําเรอตนเองของมนุษยมากกวาที่จะคํานึงถึงสิ่งแวดลอม

ดวยใจจริง  

ชาวบานปาตึงหลวงอยางที่ไดกลาวมาแลววา ยังเปนชุมชนที่มีวิถีชีวิตอยู

กับระบบการเกษตรกรรม   และการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนในการ

ดํารงชีวิต  ชุมชนยังคงยึดมั่นในหลักคําสอนทางพุทธศาสนาอยางแนนแฟน   แมวาในปจจุบัน

ความแนนแฟนนั้นอาจจะเทียบเทากับความแนนแฟนในอดีตไมได   แตก็ถือไดวาพุทธศาสนายังมี

บทบาทตอการพัฒนาคนไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับยุคสมัย  ดังเชนที่พระคงยุทธ กันธิยะ 

(2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“ผูชายในชุมชนนี้สวนมากลวนเคยผานการบวชเรียนมากอน  เวลามี 

กิจกรรมอะไรที่เกี่ยวเนื่องกับชุมชนคนเหลานี้ก็มักจะมาใชสถานที่วัดในการประชุม   โดยใหตุลุง 

(เจาอาวาส) ชวยแนะนําการทํากิจกรรมตางๆ อยูเสมอๆ และเวลาที่จะทําอะไรที่เกี่ยวกับการ

พัฒนาชุมชน  คนเหลานี้จะเชื่อฟงในคําแนะนําของตุลุง   เพราะคนเหลานี้ก็ตางเคยเปนลูกศิษย

ลูกหาทานมากอน …สวนเด็กในชุมชนนั้นอาตมาจะใชการศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยเปน

ตัวสื่อกับเด็ก  โดยใหเด็กรูจักปลูกผักสวนครัวที่บาน  หลังจากนั้นจะมีการตรวจเยี่ยมบานของ 

นักเรียนที่ผานมาถือวาประสบความสําเร็จมาก  เพราะผูปกครองก็ชวยเด็กดวยเลยกลายเปน 

กิจกรรมของครอบครัวไปดวย” 

ซึ่งกิจกรรมของชุมชนสวนมากจะตองมีความเกี่ยวเนื่องกับวัดและ 

พิธีกรรมทางศาสนาอยูเสมอ   ดังนั้นพระสงฆจึงใชเวทีแหงการประกอบพิธีกรรมตางๆ เปนเวที 

เผยแผธรรมะตักเตือนใหสติกับสมาชิกในชุมชนใหมีความสามัคคีกัน   โดยเฉพาะดานการรักษา

ประเพณีพื้นบานตางๆ  เอาไวไมใหสูญหาย  ซึ่งในหลายๆ กิจกรรมของก็จะมีการเนนถึงการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมดวย  เชน  การใชทางมะพราวทําซุมประตูแทนการใชกระดาษแกวในการสรางประตูปา 

ในประเพณียี่เปง  การเนนดอกไมสดที่ใชในงานศพและละเวนการใชดอกไมพลาสติก หรือบางที 

มีการกอสรางก็จะขอบริจาควัสดุในชุมชนกอนหากขาดเหลือก็จึงคอยไปซื้อเอา  เปนตน  

“เดี๋ยวนี้ชาวบานที่นี่จะไมคอยใชดอกไมพลาสติกประดับปราสาทศพกัน

แลวละ เพราะมันเผาแลวเหม็น  ส้ินเปลืองโดยเปลาประโยชน  ยางรถก็เชนกันเดี๋ยวนี้หามใชกันแลว

เพราะกลิ่นเหม็นและควันดํามาก  ชาวบานที่อยูใกลปาชาพากันเดือดรอน  เลยขอรองใหชาวบาน
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เลิกใช หลังจากนั้นก็จะใชฟนอยางเดียว แตเดี๋ยวนี้ไดสรางเมรุเผาศพแลวละ  ใชถานไมหุงตมนี่แหละ

ประหยัดมาก …สวนงานดานอื่นๆ  เชน เวลาน้ํากัดเซาะฝงน้ําพังก็จะขอใหชาวบานนําไมไผมา

รวมบริจาคครอบครัวละเลม   แลวก็อาศัยแรงงานใชุมชนนี่แหละชวยกันสรางชวยกันทํา 

ไมตองไปจางใคร” (พระครูสมมิตร สมจิตโต, 2547) 

บทบาทของพระสงฆที่มีตอชุมชนจึงเปนการปรับตัวและปรับวิธีการใน

การถายทอดหลักธรรมผานเวทีพิธีกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ  ทั้งนี้เนื่องจาก 

พื้นฐานโลกทัศนเชิงพุทธแบบชาวบานนั้นมีวิถีการมองธรรมชาติอยางนอบนอมมากอนหนานั้น

แลว เพียงแตอาศัยหลักคําสอนทางพุทธศาสนาเขามาชวยปลูกฝงใหสมาชิกรูจักคํานึงถึงบุคคล  

สังคม ส่ิงแวดลอมบางเทานั้นเอง  ถึงแมวาชุมชนอาจจะมีการแยงชิงทรัพยากรกัน  หรือมีการ

ทะเลาะเบาะแวงกันขึ้นในชุมชน  แตการประณีประนอมกันดวยระบบเครือญาติก็ดี  ระบบอาวุโสก็

ดี  ลวนแสดงใหเห็นถึงการนําคุณธรรมและจริยธรรมมาในทางพุทธศาสนามาใชใหเกิดประโยชน

ตอชุมชนนั่นเอง  ทําใหชุมชนมีความเข็มแข็งและขยายไปสูการรักษาสิ่งแวดลอมรวมกัน  และจึง

ไมแปลกที่บางทีพระสงฆจะเปนผูที่เขามามีบทบาทในการไกลเกลี่ยเรื่องราวความขัดแยงตางๆ  ใน

ชุมชน ทั้งนี้ก็เนื่องจากพระสงฆกับชาวบานลวนตางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันนั่นเอง 
 

2.2.7 พิธีกรรมทางศาสนาและการตอรองของชุมชน 
ความสัมพันธระหวางชุมชนกับความเชื่อทางศาสนา   เปนบริบทที่มี

ความซับชอนหลากหลาย  เนื่องจากมุมมองของคนสวนใหญในปจจุบันมักจะมองพุทธศาสนาและ

ความเชื่อเร่ืองผี  อันเปนรากฐานแหงภูมิปญญาทองถิ่นวาเปนความเชื่อที่หยุดนิ่งและแปลกแยกจาก

ชุมชน  ซึ่งโดยความเปนจริงกระบวนการเหลานี้มีการเคลื่อนไหว  และเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา

คือ  เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสังคม  และในความเปนจริง ความเชื่อเร่ืองผีและ

พุทธศาสนาเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่มีพลวัตรและหนาที่ของมันเองเชนกัน   กลาวคือในทางศีลธรรม

สวนบุคคล  พุทธศาสนาเปนผูรับผิดชอบ ในทางศีลธรรมสวนสังคม ผีเปนผูรับผิดชอบ สองอยางนี้ 

จึงขาดจากกันไมได   เพราะทั้งสองสิ่งนี้วางอยูทามกลางบริบททางสังคม  ดังที่พอหนานอินทอง  

สุยะวา (2547) ไดชี้แจงวา   

“เวลาที่ชาวบานจัดพิธีกรรมตางๆ ข้ึนในวัดหรือในชุมชนนั้น  เจตนาก็เพือ่

ดึงเอาชาวบานใหมารวมงานกัน  เมื่อคนมากันเยอะตุลุงทานก็จะใหหลักคําสอนเพื่อเตือนสติให

ชาวบานสามัคคีกัน   ชาวบานก็จะใชงานพิธีกรรมนั้นแลกเปลี่ยนความรูกัน  รวมถึงใชเปนสถานที่

ปรับทุกขแกกันและกันดวย   เมื่อคนรับรูปญหารวมกันก็จะชักชวนกันแกไข  เชน หากน้ํานอยก็จะ
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มีประชุมกันวาจะจัดสรรกันอยางไรในปตอไป  หรือใครไปบุกรุกที่ดินหนาหมูหรือตัดไมที่ไหนก็จะมี

การขอรองกัน  เปนการพูดคุยแบบคนภายในไมไดมีการทะเลาะกัน“   

หมายความวาขณะที่พิธีกรรมเปนสื่อนําชาวบานเขาสูจุดหมายทางศาสนา 

ชุมชนก็ปรับพิธีกรรมใหเปนเครื่องมือรับใชจุดมุงหมายทางสังคมดวย“  เชน  การเอามื้อเอาวัน  

การลงแขก  การสรางเหมืองฝาย  การปลอยนกปลอยปลา  การปลูกตนไม การสืบชาตาสายน้ํา 

ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้ลวนสะทอนใหเห็นถึงสาระและคุณคาของพิธีกรรมความเชื่อทางศาสนาอันเปน 

ภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยในการรวมมือกันรักษาระบบนิเวศและ 

ส่ิงแวดลอมใหคงอยูนั่นเอง 

ความสัมพันธของชาวบานจึงยืนอยูบนการพึ่งพาอาศัยกัน   รวมถึงการ

ขอรองวากลาวตักเตือนกันไดดวย  เชน จากการศึกษาพิธีกรรมการบวชปาของชาวบานปาตงึหลวง

นั้น   ผูวิจัยพบวาการบวชปาของชาวบานนั้นมิใชการทําใหตนไมศักดิ์สิทธิ์หรือหามตดัตนไมเทานัน้ 

แตยังหมายรวมถึงการสถาปนาพื้นที่นั้นใหกลายเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์   ซึ่งชาวบานจะเขาไปบุกรุก

หรือทําไมดีไมงามไมไดดวย  เพราะในการบวชปานั้นชาวบานปาตึงหลวงไมไดแยกสวนศีลธรรม

ออกไปจากการอนุรักษปาเลย   การบวชปาจึงเปนการประกาศพื้นที่สาธารณะที่ใครก็ไมสามารถ

ครอบครองเปนพื้นที่สวนบุคคลไดนั่นเอง  

จากการบอกเลาถึงประวัติศาสตรที่ผานมาของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น

พบวา  ชุมชนไดแสดงใหเห็นเปนที่ประจักษในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรทองถิ่นดวยหลักความเชือ่

พิธีกรรม ภูมิปญญาทองถิ่นตอสวนรวมไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะการบวชปาตนน้ํา ซึ่งภูมิปญญา

การบวชปาตนน้ําดังกลาวของชุมชนหาไดจํากัดเพียงแบบแผนในการอนุรักษเทานั้น  หากแตยัง 

ลึกลงไปถึงระดับอุดมการณสํานึกตอวิถีชีวิตดวย   ดังที่แสงวรรณ ปวงจักรทา (2547) ไดกลาววา 

“ที่ชาวบานมารวมกันบวชปาตนน้ําก็เพราะวามีนายทุนเขามาสัมปทาน 

ทําเหมืองระเบิดหิน จนพื้นที่บอหินลึกมากและลามเขาไปในพื้นที่ปาชุมชนเรื่อยๆ โดยที่ชาวบานก็

ไมทราบวาที่ปาของชุมชนไปเปนของโรงโมหินตั้งแตเมื่อไหร   ชาวบานเดือดรอนกันมากเพราะ 

พื้นที่ปาก็ถูกบุกรุกมากขึ้นเรื่อยๆ โรงโมหินก็มากั้นลําน้ําแมฮองฮักแลวดึงน้ําไปใชในกิจกรรมของ

โรงโมหินอีก  ทําใหชาวบานตองรวมตัวกันลุกขึ้นมาทวงคืนพื้นที่ปาตนน้ําคืน  ชาวบานสูดวย

กฎหมายไมไดก็ตองสูดวยพิธีกรรมนี่แหละ  ใครมาเอาปาที่บวชก็ขอใหมันมีอันเปนไปก็แลวกัน” 

ซึ่งการบุกรุกนายทุนทําใหชาวบานหันมารวมตัวกันเพื่อรักษาผลประโยชน

ของชุมชน  ดวยการใชพิธีกรรมบวชปาตนน้ํามาเปนเครื่องมือตอรองกับกลุมโรงโม  ผลที่ตามมา 

ก็คือทําใหชาวบานมีความสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น  และหันมารวมกันประกอบพิธีกรรมบวชปาขุนน้ํา
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ทุกป   แมวาปจจุบันกิจการโรงโมยังคงมีอยู  แตกิจกรรมของชาวบานก็ยิ่งเข็มแข็งขึ้นทุกวันเชนกัน 

โดยชาวบานจะทําพิธีเลี้ยงผีขุนน้ําไปพรอมกับการบวชปาตนน้ําในชวงเดือนเกาเหนือของทุกป  

ผลที่เกิดขึ้นตามมาก็คือ  ปาตนน้ําของชุมชนฟนตัวขึ้นมาอยางรวดเร็ว  สัตวปาหลายชนิด  เชน 

กระรอก ไหน และตัวแลน (เหี้ย) ก็มีเพิ่มข้ึน  ทําใหชาวบานสามารถหามาขายและนํามาทําอาหาร

เลี้ยงครอบครัวไดอยางไมขัดสนจนเกินไป  และสิ่งที่ทําใหชาวบานพึงพอใจกับพิธีกรรมในการบวช

ปาขุนน้ําก็คือ  บริมาณน้ําในลําหวยแมฮองฮักในชวงหนาแลงมีปริมาณที่เพิ่มข้ึนมากกวาเดิม 

หลังจากที่แหงแลงมาทุกป 

พิธีกรรมบวชปาตนน้ําโดยอาศัยความเชื่อทางศาสนาของชุมชนมาเปน

เครื่องมือในการจัดการอีกทางหนึ่ง  จึงเปนสิ่งที่สําคัญตอการหลอมรวมสมาชิกในชุมชนใหหันกลับ

มาตระหนักถึงการรักษาปาตนน้ําไดเปนอยางดี  เพราะความสัมพันธที่เกิดขึ้นนั้นเปนความสัมพันธที่

มีเงื่อนไขบางอยางบังคับอยู  เชน  หากไมชวยกันก็จะเดือดรอนกันไปหมดทั้งชุมชน  พิธีกรรมที่เกดิ

ข้ึนจึงมิไดเปนเพียงกระแสชั่วคราว  หากแตเปนการกอบกูชีวิตและศักดิ์ศรีของชุมชนใหฟนกลับคืน

มาดวยตัวของชุมชนเอง  พิธีกรรมทางศาสนาของชุมชนบางครั้งจึงมิไดเปนเรื่องเชิงอุดมคติแต

เพียงอยางเดียว  หากแตยังเปนกลไกที่สําคัญในการรวมกลุมสมาชิกใหหันมารวมกันแกไขปญหาชุม

ชนไดอยางแยบยลดวยอยางปฎิเสธมิได 

 
2.2.8 ศรัทธาวัด : มิติความสัมพันธทางสังคมของชุมชน 

ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จากการ

ศึกษาผูวิจัยพบวา  เปนเรื่องที่มีความซับซอนทั้งในดานระบบความเชื่อ  ระบบอุปถัมภ  และในฐานะ

สถาบันทางสังคมของชุมชน  และชาวบานก็เชื่อถือกันวาวัดเปนศูนยกลางในการพบปะกันของชาว

บานและมีบทบาทสําคัญในการประคับประคองใหชุมชนต้ังอยูในครรลองเดียวกันมายาวนานตั้ง

แตอดีตวัดปาตึงหลวงจึงเปนศูนยกลางแหงการประกอบพิธีกรรม   และเปนศูนยรวมภูมิปญญา

ทองถิ่นของชาวบาน  เนื่องจากเปนแหลงที่ใหการอบรมบมเพาะลูกหลานของผูคนในชุมชนใหมี

ความรูความสามารถทั้งวิชาการทางโลก  ควบคูไปกับการศึกษาทางธรรม  ทั้งนี้ก็เพื่ออบรมขัดเกลา

การประพฤติปฏิบัติใหต้ังอยูบนหลักศีลธรรมอันดีในการอยูรวมกันในชุมชนดวยดีนั่นเอง  ดังที่พอ

คําใส พรมพิงค (2547) กลาววา 

“ชาวบานที่นี่มีสํานึกรวมกันในทางศาสนาวาเขาเปน  “ศรัทธาวัดเดียวกัน” 

สืบมาตั้งแตรุนพอรุนแมแลว  ชาวบานในฐานะศรัทธาจะรวมกลุมกันมาทํากิจกรรมที่วัดอยูเสมอๆ 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 150 

เวลาไปรวมงาน “ปอยหลวง” เขาก็จะเรียกศรัทธาที่ไปรวมงานวา “ศรัทธาหัววัด” หรือ “เสนวัด”  

เปนการชวยเหลือกันระหวางวัดตางๆ ถือเปนการสรางความเปนพี่นองกับชุมชนวัดอื่นใกลเคียง”   

เครือขายวัดกับบานจึงเปนระบบความสัมพันธที่มีพุทธศาสนาเปน 

ส่ือกลางและเปนสายใยของความสัมพันธในมิติทางดานจิตใจระหวางชุมชนกับชุมชนอ่ืนๆ  ดวย 

ซึ่งรวมถึงการใช “วัด“ ซึ่งเปนตัวแทนของบาน เปนอัตลักษณของตนเองในอีกทางหนึ่ง  เพราะการ

เปนศรัทธาวัดนั้นเปนการแสดงใหเห็นถึงการมีสังกัดทางสังคม  และมีความเปนชุมชนรวมกัน 

ความสัมพันธระหวางวัดกับชาวบานดังกลาวนี้เองที่เปนโครงสรางของ

ชุมชนที่มีเครือขายเชื่อมโยงถึงกันอยางสําคัญ  ทั้งในระดับบุคคล  ครอบครัว  จนถึงระดับชุมชน

และสังคมดังที่ไดกลาวถึงแลวขางตน แตความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนยังมีรายละเอียดในมิติ

ที่ลุมลึกอีกมากมายโดยเฉพาะดานวิธีคิด  และวิธีปฏิบัติของผูคนในชุมชนที่ไดรับการอบรม 

บมเพาะจากวัดแลวนําไปใชในการปฏิสัมพันธในชุมชนและสังคมในดานตางๆ  ดวย ดังตัวอยางที่

ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ไดกลาวไววา  

“คนเฒาคนแกที่นี่จะมาวัดกันเปนประจําทุกๆ วันศีล โดยเฉพาะศีล 15 คํ่า 

คนจะเยอะมากกวาปกติ สวนใหญก็จะมาฟงเทศนฟงธรรมและทําบุญตามความเชื่อที่สืบตอกันมา  

แตในขณะเดียวกัน  ชาวบานที่นี่มาวัดก็เพื่อใชเปนเวทีในการสื่อสารบอกกลาวปญหาชุมชนใหกันฟง

เพื่อหาทางแกไขรวมกัน   การมาวัดเพื่อฟงเทศนและทําบุญของคนที่นี่จึงไมไดเกี่ยวกับความเชื่อ

แตเพียงอยางเดียว เพราะเมื่อชุมชนมีปญหาอะไรเกิดขึ้นก็จะใชวัดเปนแหลงประชุมกัน ปรึกษา

หารือกัน รวมทั้งงายตอการขอความรวมมือจากชาวบานดวย บางทีก็ตองมีการกะเกณฑกันบาง 

เชน  จัดหมวดไปขุดลอกลําเหมือง ไปซอมฝาย ไปสรางศาลา หรือพัฒนาชุมชนดานอื่นๆ“  

ความสัมพันธระหวางชุมชนกับวัดดังกลาวจึงเปนมากกวาการรวมกลุม

ทางสังคมที่ฉาบฉวย   ทั้งนี้เนื่องจากความสัมพันธดังกลาวลวนมีที่มาจากความรูสึกภายในของคน

ในชุมชนที่ยอมรับในระบบความเปนศรัทธาวัดรวมกัน  วัดกับบานจึงเปนสิ่งที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน 

เปนพื้นที่สวนรวมของชุมชน   งานทุกอยางที่วัดขอรองหรือมีการบอกผานเวทีของวัดยอมถือวาเปน

งานของสวนรวมไปดวย  ดังนั้นความสัมพันธในแงนี้จึงสามารถขยายไปสูการรวมกลุมในการ

ประกอบกิจกรรมตางๆ ของชุมชนไดอยางมีพลัง  และมีความหมายตอชุมชนอยางยิ่ง 

จากการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาแสดงให

เห็นวา ชุมชนมิไดอาศัยแคเพียงหลักคําสอน  หรือหลักความเชื่อทางพุทธศาสนามาใชในการ

ดําเนินชีวิตเทานั้น  หากแตชาวบานในชุมชนกลับนําพิธีกรรมในทางพุทธศาสนามาปรับประยุกต

ใชในวิถีชุมชนดวย  โดยเฉพาะดานการประยุกตพิธีกรรมตางๆ  ใหสอดคลองกับสถานการณและ
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ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน เชน  การเกษตรกรรม  การพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร

ทองถิ่น  การบวชตนไม  การสืบชาตาแมน้ํา  การสืบชาตาคน ฯลฯ ลวนถูกประยุกตเพื่อเชื่อมโยงไปสู

การรักษาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ  เพื่อใหสอดคลองกับระบบนิเวศและสภาพปญหาที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน   โดยอาศัยระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเขามาประสานกับองคความรูที่ชุมชนมีอยู

เพื่อใชเปนกรอบแนวทางในการดึงคนใหเขามารวมกันแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  หรือหากมิใชเปนไปเพื่อ

การแกไขปญหาชุมชน  ก็จะใชไปในทางการรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนใหคงอยูโดยอาศัย

เวทีการประกอบพิธีกรรมเหลานั้นสื่อความหมายใหกับคนรุนหลัง  

การประกอบพิธีกรรม ประเพณี ที่เชื่อมโยงกับระบบความเชื่อ (ทั้งพุทธ,ผี) 

ของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จะประกอบไปดวย   การเลี้ยงผีเสื้อบาน  การสืบชาตาสายน้ํา  การ

เลี้ยงผีขุนน้ํา พิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงปลูกสราง  ประเพณีชีวิต (เกิด, เจ็บปวย, ตาย) พิธีกรรม

เหลานี้สงผลใหชุมชนแหงนี้ยังคงมีความเหนียวแนนและยึดถือปฏิบัติตามวัฒนธรรมความเชื่อ

ด้ังเดิม   แตจากการศึกษาพบวาพิธีกรรมตางๆ  ที่ชาวบานรวมกันประกอบนั้นจะสามารถปรับเปลี่ยน

รูปแบบเพื่อใชในกิจกรรมอื่นที่เปนประโยชนตอชุมชนได (ย้ํา : เปนสิ่งที่ชุมชนไดรวมกันพิจารณา

แลววาเปนสิ่งที่มีประโยชนตอชุมชน) ซึ่งมิไดหมายความวาพิธีกรรมเหลานั้นตองมีรูปแบบที่ 

ตายตัว เพราะเปาหมายในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ของชุมชนนั้นสาระจริงๆ มิใชอยูที่รูปแบบ 

หากแตรูปแบบที่เกิดขึ้นนั้นจะตองไมไปทําลายเนื้อหาดั้งเดิมของพิธีกรรมความเชื่อเหลานั้น 

จนกลายเปนสิ่งแปลกปลอมในสายตาของชาวบาน    ส่ิงนี้ตางหากที่ทําใหชุมชนยอมรับรวมกันได

กับการประยุกตรูปแบบพิธีกรรมบางอยางของชุมชน   รวมทั้งการรื้อฟนการประกอบพิธีกรรม 

เหลานั้นใหกลับมามีความหมายกับชุมชนในยุคปจจุบัน  

 
ตอนที่ 3     การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศชุมชน 

 

เปนการศึกษาถึงพัฒนาการการใชประโยชนดานที่ดินของชุมชนบานปาตึงหลวงผาน

มุมมองทางดานประวัติศาสตรการจัดการที่ดินของชาวลานนาในอดีต  วาสงผลอยางไรตอการ 

จัดการใชประโยชนจากที่ดินในยุคปจจุบัน   โดยมีสาระสําคัญในการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.1  การจัดการทรัพยากรที่ดินของชุมชน 

ในอดีตที่ดินนั้นถือวาเปนทรัพยสินของเจาผูปกครองแผนดินทั้งหมด ดังปรากฏ

อยูในคัมภีรใบลานเรื่อง “สมุตราช” ที่กลาวถึงแผนดินทั้งหมดนั้นเปนของเจาผูปกครองวา “ไผเผ้ียว

ถางปาเปนนา  แตโบราณสันนั้น  มันใครหื้อทานแกพระธัมมสังฆะอันใดก็ดี  หื้อถามเจานาขุมทาว
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พญาตนกินเมือง จิ่งหื้อ (ทาน) ไดแล  แผนดินทังมวลหากเปนของทานดาย” (อางใน  อรุณรัตน 

วิเชียรเขียว, 2546)  ซึ่งสิทธิในที่ดินดังกลาวมีความเกี่ยวเนื่องถึงจารีตประเพณีและกฎหมายโบราณ

ของลานนา   ซึ่งถือวาพระเจาแผนดินผูปกครองบานเมืองเปนผูมีอํานาจสิทธิในการครอบครอง 

ที่ดิน  หากชาวเมืองจะเขาไปทําประโยชนในที่ดินนั้นจะตองเสียภาษีใหกับเจาของที่ดิน ที่เรียกวา 

“ขัติยา”  ซึ่งในมังรายศาสตรก็มีการระบุถึงเชนกันวา “พญาผูเปนเจาปฐวี” “แผนดินหากเปนของ

ทาวพญามหากษัตริยดาย”  ทั้งนี้เนื่องจากที่ดินเปนหนึ่งในปจจัยที่สําคัญในการผลิต พระเจาแผนดนิ

จึงจึงมีสิทธิในการครอบครองใชประโยชนจากที่ดินและพระองคทรงจัดสรรที่ดินใหแกชาวบาน 

ชาวเมืองและขุนนางของพระองค   ซึ่งชาวเมืองจะตองเสียภาษีหรือสวยในการเขาไปใชประโยชน

จากที่ดินนั้นๆ แกเจาของที่ดิน ซึ่งในมังรายศาสตรเรียกเจาของนั้นวา “เจาขุม”  ที่ดิน : ตามทฤษฎี

กษัตริยเปนเจาของที่ดินทั้งหมดในอาณาจักรซึ่งเปนการอางสิทธิ เพื่อเรียกรองผลประโยชนจากผืน

แผนดินที่มีมากมายในอาณาจักรนั้น ในทางปฏิบัติกษัตริยไมอาจใชที่ดินทั้งหมดไดดวยพระองค

เอง   จึงจัดสรรที่ดินใหแกสถาบันสงฆโดยการกัลปนาใหแกวัด สวนขุนนางก็ไดรับสวนแบงที่ดิน 

เรียกวา “นาขุมการเมือง” กษัตริยใหขุนนางกินนาขุม เพื่อทําประโยชนในที่นาผนืนัน้ อาจอาศยัเกบ็

คาเชานาหรือแบงผลผลิต   โดยหามขุนนางยึดที่นาขุมไปเปนของตน หรือนําไปถวายเปนสังฆทาน 

หรือเปนมรดกแบงปนกันในหมูญาติ  เมื่อขุนนางเสียชีวิตจะตองคืนนาใหกษัตริย  หากขุนนางกิน

นาขุมการเมืองแลว  แตมิไดทํากินในที่นานั้น  และมิยอมใหผูอ่ืนเขาทําประโยชน  นาขุมนั้นจะตก

เปนของรัฐตามเดิม   ทั้งนี้เพราะตองการใหใชประโยชนในที่ดินใหมากเพื่อรัฐจะไดเก็บสวย 

(สรัสวดี  อองสกุล, อางแลว) 

จากการศึกษาใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวา

ชุมชนมีระบบความสัมพันธในการเขาถึงและใชทรัพยากรที่ดิน (รวมถึงทรัพยากรอื่นๆ) บนพื้นฐาน

ของจารีตประเพณีและระบบสิทธิชุมชนมาอยางยาวนาน   จากหลักฐานเอกสารตางๆ ที่กลาวถึง

ขางตนนั้น ล  วนสามารถสื่อใหเห็นวาสิทธิดานที่ดินในชุมชนนั้นสวนหนึ่งยอมปฎิเสธมิไดวามี

พัฒนาการสวนหนึ่งมาจากจารีตดั้งเดิมของชาวลานนา   ซึ่งจารีตธรรมเนียมของชาวบานปาตึงหลวง

กับการจัดการที่ดินนั้น  สามารถแบงไดเปน 2 ประเภทคือ 

1) ที่ดินเพื่อการเกษตรของชาวบาน ไดแกที่นา ที่ไร  และที่สวน  

2) ที่ดินที่เปนพื้นที่ปา 

การใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงในปจจุบันนั้น จากการศึกษา

พบวา  สวนมากก็จะเปนการใชประโยชนจากที่ดินตามกฎหมายการครอบครองที่ดินที่ไดมาจาก

การลมถางปา  แลวทางการออกเอกสารสิทธิ์ใหในดานหนึ่งก็เปนที่ดินที่ไดจากมรดกตกทอด  ซึ่ง 
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ที่ดินเหลานี้ถือวาเปนทรัพยสินสวนบุคคล   แตในชุมชนยังมีการใชประโยชนจากที่ดินที่เปนทรัพยรวม

ของชุมชนดวย  เชน  ริมสองฝงลําน้ําแมฮองฮัก  เปนตน  ที่มีชาวบานเขาไปใชเปนที่เพาะปลูก 

ทํามากิน   ซึ่งทางกรมชลประทานถือวาชาวบานเปนผูบุกรุกที่ดินสาธารณะ แตชาวบานก็แยงวา 

ที่ดินเหลานี้เปนการเขามาใชประโยชนอยางชอบธรรมตามกฎจารีตประเพณีพื้นบานที่ยึดถือสืบ 

ตอกันมา ดังที่พออินทร สัมพันธ (2547) กลาววา  

“ที่หัวไรปลายนา  หากติดกับที่นาของใคร  ก็ถือวาเจานาเปนผูที่สามารถใช

ประโยชนได  มันเปนธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมาตั้งแตเกากอน  และชาวบานก็รับทราบกันดี 

หากจะเขาไปใชประโยชนอันใดตองบอกกับเจาของที่เสียกอน ถึงแมวาที่นั้น

อาจจะไมใชที่ดินที่ถูกตองตามกรรมสิทธิ์ตามกฎหมาย   แตที่ดินเหลานั้นเขาก็เปนผูดูแลรักษา 

ตองใหเกียรติเขา”  

การกลาวอางดังกลาวผูวิจัยจึงไดศึกษาถึงสิทธิชุมชนในการเขาถึงทรัพยากร 

ที่ดินในลานนา พบวา  ในเอกสารคัมภีรใบลานของลานนาในอดีตจะกลาวถึงสิทธิของสมาชิกใน

ชุมชนดวย  ทั้งนี้ก็เปนไปเพื่อการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในการใชประโยชนจากทรัพยากร 

ที่ดินรวมทั้งตองเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายจารีตประเพณีที่ยึดถือสืบตอกันมา  สิทธิของชุมชน

ในแงหนึ่งจึงเรื่องของการดูแลรักษามากกวาการครอบครอง (อยางที่ชาวบานไดกลาวอาง) และ 

มุงทําประโยชนที่จะกอใหเกิดผลผลิตมากกวาการที่มองวาเปนอสังหาริมทรัพยดังเชนปจจุบัน 

ในมังรายศาสตรบันทึกวา “บุคคลผูใดบุกปาฝาดงใหเปนที่ดินที่ใชในการทํานาได 

บุคคลผูลงแรงคนนั้น ยอมเปนเจาของหรือมีสิทธิในที่นาผืนนั้น” สวนทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่ไมมี

คนสรางขึ้น  แตเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  สมาชิกชุมชนทุกคนมีสิทธิเปนเจาของรวม หรือมีสิทธิใช

รวมในทรัพยากรเหลานั้น เชน น้ํา ที่ดิน ปา สมุนไพร ของปา สัตวปา ฯลฯ ทั้งนี้เนื่องจากสังคม 

ชาวบานปาตึงหลวงเปนสังคมเกษตรกรรม  สมาชิกในสังคมจึงมีปฎิสัมพันธกับการเขาถึง  และ

การใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันตลอดมา  รวมถึงไดรวมกันสรางกฎเกณฑและสํานึกรวมกันโดย

ใหความเคารพและปฏิบัติตามกฎจารีตของชุมชนจนกลายเปน “ระบบศีลธรรม” หรือ “อํานาจ 

จริยธรรมในชุมชน” ซึ่งชุมชนไดกําหนดกฎเกณฑในการจัดสรรทรัพยากรของชุมชน  โดยคํานึงถึง 

“สิทธิรวมในการใช” เปนสําคัญ  เชน  กําหนดวา ผูใดจะมีสิทธิในการใชทรัพยากร  ผูใดไมมีสิทธิ 

ใช หรือสมาชิกที่มีสิทธิในการใชจะใชอยางไร  เปนตน  ดังที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ได

กลาววา 

“เวลาจะตัดไมไปสรางบานเรือน หรือใชในดานอื่นๆ เชน  ทําคอกวัวคอกควาย 

ทําหางนา  จะตองมาพิจารณากันกอนวาจะตัดกันตรงไหน   หากเปนริมฝงแมน้ําก็จะไมมีการ
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อนุญาตจะดวยการอางเหตุผลอยางไรก็จะไมมีการอนุญาต เพราะคนที่นี่ถือวาตนไมเปนสมบัติ

ของตลิ่งมิใชของคน  หลายรายมีปญหาอยางนี้มาก  เพราะคนแตกอนเขาใหใชทํามาหากินหรือ 

ตัดไปทําฟนบางเทานั้นมิใชตัดแบบถอนรากถอนโคน  จะอนุญาตตัดไมใหญฏ็ตอเมื่อนํามาใชใน

กิจการสวนรวมเทานั้น  เชน  สรางสะพาน หรือนําไปสรางสิ่งกอสรางสาธารณะในชุมชนเทานั้น” 

การอางสิทธิชุมชนผานระบบจารีตของชาวบานปาตึงหลวง จึงเปนสิ่งที่เคยมี 

อยูจริง และบางอยางก็ยังดํารงอยูในชุมชนจนถึงปจจุบัน เชน  เวลาจะใชประโยชนจากที่ดินใน

กรรมสิทธิ์ของเพื่อนบานที่ไมไดทําประโยชนอะไรก็ยังคงมีปรากฏอยูในชุมชน  ดังตัวอยางการ 

เลี้ยงวัวของบุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ที่กลาววา 

“หลังจากเสร็จส้ินฤดูกาลทํานา  ที่นาเหลานั้นชาวบานก็สามารถที่จะนําวัวควาย

เขาไปเล้ียงไดตลอด โดยไมตองขออนุญาต  แตตองระมัดระวังไมใหวัวเหยียบคันนาเสียหาย หรือ

อาจเปนบริเวณสวนที่วางเปลาก็สามารถนําวัวควายไปเลี้ยงได   แตตองบอกกลาวกับเจาของกอน 

สวนบริเวณปาก็สามารถปลอยใหอยูที่นั่นเลยโดยไมมีชาวบานคนใดมาไล” 

การใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานจึงมิไดยืนอยูบนพื้นฐานของการตักตวง

ผลประโยชนแตเพียงฝายเดียว หากแตเปนการใชประโยชนบนพื้นฐานการรักษาที่ดินนั้นดวย  จาก

การสังเกตการเลี้ยงวัวควายของชาวบานปาตึงหลวง ทําใหผูวิจัยมองเห็นความสัมพันธแบบเกื้อกูล

กันอยูในการใชประโยชนจากที่ดินนั้นดวย เชน  พื้นที่นาที่ชาวบานนําวัวควายไปเลี้ยงนั้นก็จะได 

รับปุยจากมูลสัตวไปในตัว หรือพื้นที่ปาวัวควายก็จะชวยฟนฟูปาไดอีกทางหนึ่งดังที่เจริญ ยกคําจู 

(2547) กลาววา 

“การเอาวัวควายไปเลี้ยงในปา เราไมไดเลี้ยงจุดเดียว แตเราจะหมุนเวียนไปเปนจุด 

วัวควายชวยทําใหดินรวน และพอลูกไมตกมามันก็ชวยเหยียบลูกไมใหฝงลงดิน  ไมยืนตนตางๆ 

หากวัวควายไปเหยียบรากเปนแผลจะชวยกระตุนใหตนไมแตกหนอไดเร็วยิ่งขึ้น” 

การใชประโยชนจากที่ดินของชาวบาน  จึงเปนการชวยสงเสริมความหลากหลาย

ทางชีวภาพไปพรอมกับการรักษาผลผลิตของตนเอง  การเขาไปใชประโยชนจึงตองมีการจําแนก

ดวยวาใชบริเวณไหน  และใชเพื่อทําอะไร  ทั้งนี้หากการเขาไปใชประโยชนดานที่ดินนั้นอาจสง 

ผลกระทบตอชุมชน  ก็จะไดรับการคัดคานจากคณะกรรมการหมูบานและหากคณะกรรมการ

พิจารณาแลวเห็นวาไมสงผลกระทบมากนักก็จะอนุญาตใหเขาไปใชประโยชนไดเปนตนดงัตวัอยาง

ของพออินตา พรหมกันธา (2547) ซึ่งเปนผูหนึ่งที่เคยเปนผูเขาไปบุกเบิกที่ดินแถบดงปากอไดให

สัมภาษณกับผูวิจัยวา    

ผูวิจัย    เมื่อกอนนี้เขาจับจองที่ดินกันอยางไร 
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พออินตา  ก็พากันไปถางเอานะ แตตองเปนที่ดินดําน้ําดีหนอยนะ  

ผูวิจัย    แลวทางการเขาไมจับเหรอ 

พออินตา  ไมรูสิ เขาไปเราก็ไป เจาหนาที่เมื่อกอนไมคอยเขมงวดนะ  

ผูวิจัย   แลวเอากันเยอะไหม 

พออินตา ไมเยอะหรอก  คนละ 3-4 ไร มากกวานั้นทําไมไหว  และถาเอาเยอะ 

ชาวบานก็ไมยอม  เพราะกอนไปตองประชุมกันที่บานแกบาน (ผูใหญบาน) กอน 

ผูวิจัย   หมายความวาอยางไร ที่วาไมยอม 

พออินตา ก็คือตองใหไดเทาๆ กันนะ  แลวก็ไมใชวาจะไดทุกคนนะ คนที่มีแลวก็

ไมได แกบานจะประชุมปรึกษาหารือกับคนเฒาคนแกกอน เขาจะพิจารณาเปนรายๆ ไปไมเหมือน

เดี๋ยวนี้ มีเทาไหรเขาเอารถเขาไปไถหมด มันก็ตามสมัยนะ 

ผูวิจัย    งั้นถาเราอยากไดที่ไหน เราก็ไปถางเอาเหรอ 

พออินตา  ไมไดหรอก เดี๋ยวชาวบานก็ดาเอา ที่ตนน้ําเขาก็ไมใหเอานะ เพราะ

เดี๋ยวน้ําจะแลง แลวคนบานอื่นเขาก็จะมาวาเราได ไดแตที่มาแตไมมีน้ํากินน้ําใชในการเพาะปลูก 

เหมือนไกไดแกวละนะ  ทําอะไรก็ไมได  น้ําเพียงใดดอกบัวเพียงนั้น เอามากไมได  

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นวาในมิติหนึ่งคนสวนหนึ่งก็ใหความสําคัญ

กับระบบอาวุโสกันอยู ดังเชนที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ใหสัมภาษณวา 

“เวลาที่จะเขาไปใชประโยชนจากที่ดินในพื้นที่ใดๆ ก็ตามของชุมชนจะตองไดรับ

อนุญาตจากที่ประชุมหมูบานเสียกอน  เพราะเปนธรรมเนียมของหมูบานมานานแลว  คือตองให

เกียรติกับผูอาวุโสในฐานะที่เปนผูมากอน การพิจารณาจัดสรรดวยสภาหมูบานนั้น จะใหความ

สําคัญกับการครอบครองทรัพยากรในจํานวนจํากัดและจะตองเขาไปใชทําประโยชนจริงๆ ไมใช

เพื่อนําไปขายตอ  เพราะหากนําไปขายตอก็จะไมสามารถจะไปถางเอาไดอีก เพราะถือวาเอา

เปรียบคนอื่น” ดังนั้นการใชประโยชนจากที่ดินของชาวบานในเบื้องตนจะใหความสําคัญกับการ 

ไดมาของที่ดิน   โดยการไมสรางความเดือดรอนใหกับชุมชน หรือการไปลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน

กอนเปนอันดับแรก 

ลักษณะการใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้นสวนมากก็เปนไป

เพื่อการเกษตรกรรมกันเปนสวนใหญ และดินที่นี่ก็เปนดินรวนเหมาะแกการเพาะปลูกพืช   ทั้งนี้ 

พื้นที่ที่ชาวบานใชเปนแหลงเพาะปลูกพืชนั้น  จากการสัมภาษณพูดคุยกับพอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา

และชาวบานที่ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม   และชาวบานทั่วไปที่อาศัยอยูในบานปาตึงหลวง 

ทําใหสามารถแบงพื้นที่เพาะปลูกออกเปนสองลักษณะ ไดแก   
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1. พื้นที่ไร  เปนพื้นที่ที่อยูบริเวณที่ราบหุบเขา  และพื้นที่ลาดเอียงตามแนวเขา 

ซึ่งเปนพื้นที่ที่ชาวบานปาตึงหลวงบุกเบิกทํามาหากินมาตั้งแตบรรพบุรุษ   ดังที่พอเลิศ  สุทาโน 

(2547) ไดเลาวา 

“บริเวณนี้เดิมทีเปนพื้นที่ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง พื้นที่เพาะปลูกสวนใหญ

จะทอดแนวมาตามลําน้ําแมฮองฮัก เพื่อที่ชาวบานจะไดอาศัยแหลงน้ําดังกลาวในการเพาะปลูก  

แตสวนมากจะอาศัยน้ําฝนมากกวา ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณน้ําในลําน้ําแมฮองฮักในฤดูแลงจะมี

ปริมาณนอยไมเพียงพอตอความตองการใชน้ําในการเพาะปลูก  พื้นที่ไรดังกลาวจึงมักใชเลี้ยงสัตว

มากกวาเพาะปลูก ” พื้นที่ไรสวนใหญของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนพื้นที่ๆ จะใชทําการเพาะปลูก

ในชวงฤดูฝนเทานั้น รวมถึงใชเปนเขตแนวกันชนในการแบงพื้นที่ปาออกจากพื้นที่ทํามาหากิน  

(ไมนับรวมเขากับการทํามาหากินดวยการหาของปา) 

2. พื้นที่นา  เปนแหลงเพาะปลูกที่สําคัญของชุมชนเนื่องจากมีความอุดมสมบูรณ

ของดินและแหลงน้ํา  เพราะสามารถรับน้ําจากคลองชลประทานเขื่อนแมกวงไดตลอดทั้งป  จาก

การสัมภาษณ  พอบุญศรี  และแมจันทร สายคํามูล (2547) ซึ่งเปนชาวบานในชุมชนและยึดอาชีพ

ทํานาและปลูกผักขายตลอดป ไดกลาวถึงการใชประโยชนที่ดินในการเพาะปลูกวา 

“การเพาะปลูกพืชของชาวบานยังเปนไปตามแตความพอใจของแตคน ทั้งนี้ 

พืชที่ปลูกสวนมากจะเปนชนิดที่ใชรับประทานกันอยูเปนประจําใน  เชน  ผักกาด  พริกหนุม พริกขี้หนู  

ผักขี้หูด  ผักชี  ผักปอม  หอมแดง กระเทียม ขาวโพด  และดอกคําฝอย (ดอกคําฝอย – จะนําไปขาย

และเก็บไวใชในพิธีกรรมที่สําคัญๆ ของลานนา) พื้นที่นาบางแหงที่เจาของไมไดทําการเพาะปลูก  

ก็จะใชในการเลี้ยงสัตวโดยการปลอยน้ําเขานาเปนบางครั้ง   เพื่อใหหญางอกงามเปนอาหารของ

วัวควาย  รวมทั้งเปนการเพิ่มปุยในพื้นที่นาไปในตัวจากการถายมูลของของวัวควายอีกดวย” 

และที่ดินในบริเวณสองฝงลําน้ํา  และทุงนานอกจากจะเปนแหลงผลิตขาวและ

พืชสวนแลว  ยังเปนแหลงอาหารของชาวบานที่หาไดเองตามธรรมชาติดวย  ซึ่งจากการสอบถาม

ชาวบานเกี่ยวกับผลผลิตที่ไดประโยชนจากบริเวณที่ดินเหลานี้นั้น ชาวบานบอกวาผลผลิตเหลานั้น

จะขึ้นอยูกับฤดูกาลเปนสําคัญ ผลผลิตจากธรรมชาติพื้นบานจึง  ไดแก  ปลา กบ เขียด นกหนู  

ไขมดแดง  แมงมัน ฯลฯ รวมทั้งพืชชนิดตางๆ เชน เห็ด หนอไม ผักกูด ผักหนาม บอน ผักจุมปา  

ผักกุม ผักหม  ฯลฯ  และพืชสมุนไพรเชน  ฮอสปายควาย   ปดปวขาว  ปดปวแดง สารภี เครือ 

จุมจะลิง ฯลฯ  รวมทั้งไมยืนตน  และไมไผที่ชาวบานไดอาศัยใชประโยชนในการจักสานและใชใน

การสรางบานเรือนอีกดวย 
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การจัดการทรัพยากรดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้น เปนการใชประโยชน

ในแงของความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นฐานระบบจารีตทางสังคม  มากกวาการเนนถึงการ

ใชประโยชนในเชิงระบบเกษตรกรรมแผนใหมแตเพียงอยางเดียว  ซึ่งปจจุบันชุมชนยังคงรักษา 

วิถีเกษตรกรรมพื้นบานใหยังอยูอยางเขมแข็งตามกฎเกณฑพื้นบานในการตอรอง  และสรางระบบ

ความสัมพันธกับสมาชิกในชุมชนภายใตการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอยางเหมาะสม   การใช

ประโยชนที่ดินของชาวบานในดานตางๆ  จึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงพลังแหงภูมิปญญาพื้นบาน

ตามระบบจารีตและการเคารพเชื่อฟงในระบบอาวุโสที่ชวยประสานกอใหเกิดเปนพลังทางสังคม

ของชุมชน  ในการดํารงอยูและพัฒนาองคความรูผานประสบการณในระบบการผลิตและการแกไข

ปญหารวมกันของชุมชนอยางมีความหมาย 

 
3.1.1 ระบบการผลิตและความสัมพันธทางสังคมของชุมชน 

ในอดีตที่ผานมานั้น  ระบบการผลิตของชุมชนบานปาตึงหลวงเปนวิถี 

การผลิตแบบยังชีพ ที่เคียงคูมากับความพอเพียง และมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับการหมุนเวียน

เปลี่ยนผานของฤดูกาลที่ผูคนในชุมชนแหงนี้ไดส่ังสมบมเพาะประสบการณและพัฒนาการเรียนรู  

รวมถึงการประยุกตองคความรูข้ึนจากการสังเกตและจากมวลประสบการณ  ที่ไดรับจากการ 

ถายทอดสั่งสมสืบตอกันมารุนแลวรุนเลาจากบรรพบุรุษ  ไมวาจะเปนเครื่องมือหรือวิธีการลวนแลว

แตสัมพันธกับธรรมชาติอยางกลมกลืน  โดยมีรากฐานมาจากคติความเชื่อที่ออนนอมถอมตัว 

มองเห็นตนวาเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ   ทุกๆ ข้ันตอนของระบบการผลิต  และการใชประโยชน

จากทรัพยากรของชุมชน  จึงลวนแลวแตแฝงไวดวยความคิด  คติความเชื่อ  และแรงศรัทธาอยูในนั้น

ทั้งมวล  ดุจคํากลาวที่วา “ขาวเลี้ยงชีวิต พิธีกรรมเลี้ยงจิตใจ” 

พออุทธา บัวขัติ (2547) ไดพูดถึงการผลิตของชาวบานที่นี่วาในระบบ 

การผลิตแบบยังชีพ เดิมทีมิไดมุงอยูกับคําวาขาดทุนหรือกําไร  แตปจจัยที่สําคัญมากกวานั้นก็คือ  

ความพอดีแหงวิถีชีวิต  ที่อาจเรียกไดตามแนวทางแหงการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียงใน

ปจจุบันไดวา “พออยู พอกิน”  คําวาพออยูพอกินของคนในอดีตนั้นยอมหมายถึง  “การยังอยูชีพได  

บนความยั่งยืนของธรรมชาติ” แตทั้งนี้ชุมชนก็ยังมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในชุมชนใกลเคียงที่

ตองอาศัยอัตราการแลกเปลี่ยนตามมาอยางปฏิเสธมิได  แตเปนการแลกเปลี่ยนบนพื้นฐานของ

ความเกื้อกูล และพึงพอใจในระบบความสัมพันธของทั้งสองฝายที่มีใหกัน เชน  ชาวนาเอาขาวแลก

เคียวใหมจากชางตีเหล็ก หรือชางตีเหล็กรับตีมีดใหชาวสวนเพื่อแลกกับกระบุง เปนตน  ซึ่งสิ่งเหลานี้
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ลวนแลวแตเปนการเอื้อเฟอเผื่อแผเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ขาดทุนหรือกําไรยอมข้ึนอยูกับความพึงพอใจ

ของทั้งสองฝายมิใชการเอาเงินเปนตัวตั้งดุจดังเชนปจจุบัน 

ระบบการผลิตและวิธีคิดของชาวบานนั้น  จึงทาทายการศึกษาในปจจุบัน

มากมาย  เพราะเขาสอนใหคนเคารพธรรมชาติมากกวาการทําลายธรรมชาติ  เขาสอนใหคนเปน

สวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาการแปลกแยกจากธรรมชาติ   จนสามารถนอมนําเขาสูความเขาใจ

ไดอยางถองแท      ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากรากฐานวิธีคิดของผูคนและชุมชนที่มาจากการเคารพ

และสังเกตเขาใจในธรรมชาติ  และนําไปสูการสั่งสม เรียนรู ถายทอดสืบตอๆ กันมารุนแลวรุนเลา  

ความรูพื้นบานเหลานี้มิใชความงมงาย  ไรเหตุผล  หากแตเปนภูมิปญญาที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู

และการสังเกตของมนุษย ทามกลางบริบท เงื่อนไขทางสังคม  และความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอมจนกลายเปนประสบการณของชุมชนในการสังเกตธรรมชาติอยางลุมลึกนั่นเอง 

วิถีชีวิต ระบบการผลิตของชุมชน  จึงเปนบอเกิดแหงความสัมพันธอัน

หลากหลาย  เปนการหลอมรวมผูคนที่เกิดขึ้นทามกลางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

ที่สอนใหคนมีทักษะความรู  มีความสมัครสมานสามัคคีกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันที่สืบทอด

กันมาอยางยาวนาน จนกลายมาเปนวิถีชีวิต  ครอบครัวชาวบานแตโบราณเปนระบบครอบครัวใหญ  

มีระบบเครือญาติที่นับเนื่องดวยอาวุโส  และมีการรอมชอมสูง  ไมไดหมายถึงเฉพาะครัวเรือนเทานั้น  

แตครอบคลุมชุมชนทั้งหมดที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรมรวมกัน  ซึ่งมีหนาที่รับผิดชอบและเอื้ออาศัย

กันอยูตลอดเวลา  ทุกคนมีหนาที่และมีความสัมพันธตอกันทั้งหมด  ดังที่บุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) 

ไดเลาใหผูวิจัยฟงวา  

“เวลาจะปลูกขาวพอบานก็ตองไปหาฤกษหายามจากผูเฒาผูแกหรือ 

พระสงฆองคเจา ลูกชายอาจไปหาตัดไมไผมาใหพออุยซึ่งเปนคนจักตอก แมบานสานกุบ  (หมวก)

และทําอาหารใหพอไปทํานา  ลูกสาวอยูบานปะชุนเสื้อผาของพอที่ฉีกขาด  ซักผาที่เปอนโคลนของ

พอ  นองคนเล็กถือสุมถือของวิ่งตามพอหรือจูงควายใหพอไปทุงนา  อาไปหาเกี่ยวหญาไวใหควาย

พรอมไปกับการซอมอุปกรณในการทํานา  แมอุยไปขอคนในหมูบานใหมาเอามื้อเอาวันชวยลงแขก

ดํานา  ซึ่งสิ่งเหลานี้มันจะเกี่ยวพันกันไมหนีหายไปไหน”  

ซึ่งระบบความสัมพันธแบบพึ่งพาดังกลาว  ลวนแตส่ือใหเห็นถึงความ

สัมพันธของบุคคลในระบบครอบครัวของชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและระบบการผลิตไดเปน

อยางดี  ความสัมพันธดังกลาวจึงมีผลเชื่อมโยงไปถึงชุมชนและธรรมชาติแวดลอมดวย   และระบบ

ความสัมพันธดังกลาวมีความจําเปนอยางยิ่งตอระบบการผลิตที่จะตองอาศัยเครื่องทุนแรงไมวาจะ

เปนอุปกรณ เครื่องมือ  หรือแรงงานลวนแลวแตเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันแทบทั้งสิ้น  จากการอาศัย
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แรงงานในครอบครัวเปนหลัก  ก็เชื่อมประสานสูแรงงานของสัตวเลี้ยงดวย เชน ชาง  มา  วัว ควาย 

ลวน  แลวแตบงบอกถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงมีชีวิตอื่นที่ไมใชคนไดอีกหลายมิติ  เชน  

ความรัก  ความผูกพัน  ความเมตตา  ความเอื้ออาทร  ฯลฯ ซึ่งไดแกพฤติกรรมที่ถูกสรางสรรคข้ึน

จากภูมิปญญาของมนุษย  รวมทั้งมีความเชื่อ กฏเกณฑ ในเรื่องของการเลือกลักษณะสตัวเลีย้งนัน้

ดวยวา  ควรเลือกสัตวลักษณะเชนใดเขามาชวยประกอบในการทํางานเปนตน  ซึ่งถาเลือกไมดีก็มี

ผลตอผลผลิตที่ไดรับดวย  ภาษาพื้นบานลานนาจึงเรียกวาเปนการ “ขึด”  กระบวนการเหลานี้จึงมี

ความละเอียดออนมาก  เนื่องจากมีผลกระทบไปถึงระบบความเชื่อและสังคมโดยรวมดวยหากเกิด

การละเมิดขั้นตอนเหลานั้น 

หากมีความขัดแยงเกิดขึ้นในชุมชน (ชาวบานในชนบทพยายามหลีกเลี่ยง

ความขัดแยงมากที่สุด) ระบบความสัมพันธทางเครือญาติกับระบบอาวุโส  จะเขามามีบทบาทอยาง

มากในการรอมชอมไกลเกลี่ยเพื่อมิใหเร่ืองราวลุกลามบานปลายออกไปมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องจาก 

ชุมชนมีระบบเครือญาติเปนหวงโซที่เชื่อมโยงถึงกันหากไมรีบระงับ  ระบบเครือญาติก็สามารถ 

นําไปสูการแบงฝกแบงฝายไดอยางรวดเร็ว  ทําใหการประกอบกิจกรรมทางสังคมยอมออนกาํลงัลง

และสงผลกระทบตอแรงงานในการผลิต เชน การเอามื้อเอาวัน  หรือการไปรวมกิจกรรมงานประเพณี

ตางๆ ของหมูบาน  (ทั้งนี้ถึงจะมีการวาจางเปนตัวเงิน หากมีความขัดแยงกันหรือไมถูกกันชาวบาน

ก็จะไมยอมไปรับจางเชนกัน)  เพราะระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเกี่ยวเนื่องไปถึงระบบ

ตางๆ ของชุมชนทั้งหมดอยางปฏิเสธมิได  ระบบความสัมพันธดังกลาวจึงเปนเรื่องที่ละเอียดออน

มากในวิถีการดํารงอยูรวมกันของผูคนในชุมชน  ทั้งนี้เนื่องจากระบบการผลิตของชุมชนทั้งหมด

ลวนตั้งอยูบนพื้นฐานความสัมพันธแบบพึ่งพาที่ทุกหนวยของชุมชนลวนเปนองคาพยพเดียวกัน

ภายใตส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมเดียวกัน 

ระบบการผลิตของชุมชนในอดีตจึงมีความสัมพันธกับระบบการแลกเปลี่ยน

แบบเกื้อกูลและอิงอาศัยอยูกับธรรมชาติ  ซึ่งระบบเหลานั้นมีข้ันตอนที่ควรคาตอการศึกษามาก  

และมีสาระคุณคาอยูในเนื้อตัวของชุมชนเอง   ดังเชนระบบการเอามื้อเอาวันที่ยังคงมีอยูใน 

วิถีเกษตรกรรมของชาวบานปาตึงหลวง ที่เจริญ ยกคําจู (2547) ไดกลาววา 

“ทุกวันนี้ตนทุนในการทํานาแตละครั้งสูงมากทั้งพันธุขาว และน้ํามันตาง

ก็แพง นี่ยังไมนับรวมถึงปุยและยาอีกนะ ก็เลยตองหันมาพึ่งการเอามื้อเอาแรงกันบางเพราะถึง 

ยังไงเราก็ตองอยูกับการเกษตรกันอยูแลว  มาชวยเอามื้อเอาแรงกันชวยประหยัดเงินไดมาก และ

ทําใหชาวบานที่เปนเกษตรกรเขาใจกันและชวยเหลือกันในดานอื่นๆไดดียิ่งขึ้นอีกดวย” 

หรืออยางที่บุญเพิ่ม นิลตะนันท (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณตอไปอีกวา 
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“เมื่อกอนหนาสัก 4-5 ปกอน ชาวบานที่นี่ใชยาฆาหญาและแมลงกันมาก 

โดยเฉพาะเมื่อชวงที่ขาวกําลังเจริญเติบโตจะมีแมลงและวัชพืชมารบกวนมาก  โดยเฉพาะหอยเชอรี่ 

นี่เยอะมากเลย  แตพอมาระยะหลังชาวบานก็จะเอามื้อกันดวยการมาชวยกันเก็บหอยเชอรี่รวมกัน 

แลวนําไปหมักเปนอีเอ็มรดตนไมผล  ทําใหชาวบานลดตนทุนเรื่องปุยกันมาก  สวนหญานั้น 

ชาวบานที่นี่เดี๋ยวนี้ก็จะหันมาเลี้ยงวัวเปนอาชีพเสริมกัน  เร่ืองหญาจึงมิใชเปนปญหาอีกตอไป“ 

การชวยเหลือกันของชาวบานนําไปสูการเรียนรูถึงผลดีผลเสียของวิธีการ

ผลิตแบบสมัยใหม การเอามื้อเอาวันกันจึงเปนเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางชาวบาน 

ไปดวย เชนการแลกเปลี่ยนเรื่องปญหาจากการใชยาฆาแมลงในพื้นที่นา  ที่สงผลกระทบตอ 

คุณภาพน้ําและสัตวน้ําอยางรุนแรง จนทําใหชาวบานตองขอรองกันใหเลิกใช ดังที่วีระวงศ บุญตัน 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ที่ตองขอรองกันก็เพราะผลที่ตามมาจากการใชยาฆาหญา ฆาหอยก็คือ 

ชาวบานประสบกับความไมสบายกันเยอะ  เพราะชาวนาที่นี่บางคนมีบาดแผลแลวไปลงในนาขาว 

ทําใหแผลไดรับสารเคมีจากจากยาฆาหญา   ทําใหแผลลุกลามจนเรื้อรังรักษาไมหาย  ซึ่งชาวบาน

ก็พูดกันวาแตกอนไมเคยเปนเชนนี้  แตพอใชยาคนจึงเริ่มเปนกัน  คนก็เลยกลัวกัน เพราะแมแต

ปลา กบ และสัตวน้ําอื่นก็เปนแผลตายกันเปนเบือ  จึงมีการประชุมกันเพื่อขอรองใหเลิกใช  ซึ่ง 

ชาวบานก็ใหความรวมมือกันดีมาก เพราะหลายคนเห็นแลวก็เลยเกิดความกลัว” 

ระบบความสัมพันธที่ชาวบานเกื้อหนุนกันอยูนี้ เปนสิ่งที่ข้ึนจากสภาพ

ทางเศรษฐกิจและการครองชีพของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปตามกลไกจากระบบการตลาดจากภาย

นอก  รวมถึงวิธีการผลิตที่เปลี่ยนแปลงไปจึงทําใหตนทุนในการผลิตของชาวบานตองเพิ่มสูงขึ้นไปดวย  

กลไกราคาสินคาจากภายนอกชาวบานอาจจะตอรองไมได   แตชาวบานก็หันกลับมาลดตนทุนการ

ผลิตในดานอื่นแทน  เชน   การผลิตปุยหมักอินทรีชีวภาพใชเอง การเลี้ยงวัวควายใหถายมูลแทน

การฟนฟูดินดวยปุยวิทยาศาสตร  เปนตน  กระบวนการดังกลาวเปนการปรับตัวของชาวบาน

ทามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เร่ิมสงผลกระทบตอคาครองชีพของชาวบาน  การหันกลับ

มาพึ่งพาทุนทางสังคมของชุมชนที่เหลืออยูจึงเปนการพึ่งพาภูมิปญญาทองถิ่นดวยอีกทางหนึ่ง  

การจัดการดังกลาวเปนความผูกพันอยางแนบแนนระหวางภูมิปญญาทองถิ่น  มนุษยกับระบบ

นิเวศ ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากวิทยาศาสตร ในขณะที่วิทยาศาสตร

วางอยูบนหลักการที่วาความรูมีลักษณะสากล ในทางตรงกันขาม  ภูมิปญญาทองถิ่นไมอาจดํารงอยู

และพัฒนาสืบไปไดหากถูกตัดขาดจากรากเหงาทั้งในดานของธรรมชาติและวัฒนธรรม” (ยศ สันต

สมบัติ, 2544) 
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ระบบการผลิตกับความสัมพันธทางสังคมของชุมชนจึงเปนสิ่งที่สําคัญ 

ที่ทําใหวิถีเกษตรกรรมของชาวบานยังดํารงอยูได  ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลกันแบบเครือญาติ  

วิธีการแบบนี้ชวยใหชาวบานในชุมชนเกิดความเห็นอกเห็นใจกัน  และนําไปสูการรวมตัวกันอยาง

เขมแข็งในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางทันทวงที  เชน การรวมกันซอมแซมเหมืองฝายทีไ่มตอง

รอการชวยเหลือจากรัฐ รวมกลุมกันขุดลอกลําเหมืองโดยไมตองใชงบประมาณในการจัดจาง โดย

ชาวบานสามารถใชแรงงานจากกลุมชาวบานเอง และใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่นโดยไมตองเสียคาใชจาย

ใดๆ เชนการใชไมไผทําฝายกันน้ํา และใชปกหลักปองกันตลิ่งพัง  เปนตน  ฝายดังกลาวจึงเปน 

ผลงานที่เกิดจากความสัมพันธแบบเกื้อกูลของชาวบานแทบทั้งสิ้น ส่ิงที่ตามก็คือระบบการผลิต

ของชุมชนยอมเปนไปไดอยางราบรื่น  โดยเฉพาะเรื่องการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนที่นับวันยิ่ง

เขมแข็งขึ้นเรื่อยๆ อยางนาพอใจ สวนอีกดานหนึ่งก็คือระบบการผลิตบนการเกื้อหนุนกันนี้ชวย 

สงเสริมใหชุมชนรูจักเรียนรูและปรับตัวแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางชาญฉลาด เชน จากที่จะใชยา

ฆาหญาหรือใชในการกําจัดหอยเชอรี่ แตชาวบานกลับรวมตัวกันเก็บหอยเชอรี่เอามาทําปุยหมัก

เพื่อใชในดานการเกษตรอื่นเพื่อลดตนทุนเรื่องปุย  สงผลใหสภาพแวดลอมในระบบนิเวศชุมชน

ปราศจากสารพิษไดอีกทางหนึ่ง ถือไดวาเปนระบบการผลิตที่สรางสรรคอยางหนึ่งไดเปนอยางดี 
  

3.1.2 พิธีกรรมพื้นบาน : กลไกในระบบการผลิตของชุมชน   
จากการศึกษาองคความรูดานพิธีกรรมของชุมชนบานปาตึงหลวง  พบวา

พิธีกรรมมีความสัมพันธใกลชิดกับระบบการผลิตของชุมชนอยางมาก โดยเฉพาะดานการเกษตร

กรรมของชุมชน  ซึ่งเปนเรื่องปกติของชุมชนที่ยังอิงอาศัยอยูกับระบบธรรมชาติและการผลิตแบบ

ยังชีพ จึงตองมีเร่ืองพิธีกรรมความเชื่อเขามาเกี่ยวของดวยเสมอ  ดวยเหตุเพราะวาคติความเชื่อ

และภูมิปญญาทองถิ่นแตโบราณนั้นมีอิทธิพลตอผูคนในชุมชน และผูคนในบานปาตึงหลวงก็ยอมรับ

กันวาสิ่งเหลานี้เปนระบบความคิด  ระบบคุณคาที่ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมและระบบ

การผลิตของชุมชนสามารถดํารงสืบทอดมาไดจนถึงปจจุบัน  

ซึ่งคติความเชื่อเหลานั้นคงจะหนีไมพนพิธีกรรมความเชื่อเร่ืองผี เพราะ

เมื่อชุมชนมีการยอมรับในความเชื่อเร่ืองผี  ยอมปฏิเสธมิไดวา  ชุมชนยอมรับการมีอํานาจที่อยู

เหนือการบงการของมนุษย  และเมื่อมนุษยไมสามารถควบคุมจัดการสิ่งตางๆ ไดทั้งหมด มนุษยก็

ยอมยอมจํานนและแสดงความเคารพนอบนอมผานพิธีกรรมแหงการบวงสรวงบูชาออนวอน  เพื่อ

สรางเสถียรภาพและดุลอํานาจความพอใจระหวางมนุษยกับเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งเปนระบบ

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติไดอยางแยบยล   และดวยเหตุนี้เองในระบบ

ความเชื่อของชาวบานตนไมก็จึงมีผี  ตนน้ําลําธารก็มีผี   ขาวกลาในนาก็มีผี (แมโพสพ)  พื้นปฐพี
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อันชุมชื่นก็เปนรากฐานแหงพระแมธรณี ฯลฯ   ทั้งนี้ยังมิไดนับรวมถึงคติความเชื่อเร่ืองผีที่คอย 

ปกหมคุมครองอีกมากมาย   ซึ่งสามารถจําแนกไดตามบทบาทหนาที่ทางสังคมและระบบการผลิต

ของชุมชนนั้นๆ นั่นเอง 

ในการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับระบบการผลิตของชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงนั้น สวนมากจะเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของความอุดมสมบูรณและความรมเย็นเปนสุขของ

ชุมชนมากกวาการใชพิธีกรรมเพื่ออางความชอบธรรมในแงบุคคล  หากแตเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของ

กับชุมชนทั้งหมด  เชน  การประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีฝายของชาวบานปาตึงหลวง  ซึ่งการประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีฝายนั้น  พอเรือน ธิดา (2547) ไดใหขอมูลวา 

“การเลี้ยงผีฝายของชาวบานที่นี่ จะถือปฏิบัติกันในเดือนเกาทุกๆ ป (แต

ไมกําหนดวัน)  ซึ่งจะมีการประชุมบอกกลาวใหพี่นองชาวบานไดรับทราบเสียกอน มิใชเฉพาะคนที่

ทําไรใสสวนเทานั้น  แตตองบอกกันทั้งหมูบานเพราะทุกคนยอมใชน้ํากินน้ําใชเหมือนกันแมไมได

ทํานาก็ตาม  โดยจะมีการกําหนดเอาวันใดวันหนึ่งในเดือนเกา  แลวก็ประชุมนัดหมายกันไปทําพิธี

ที่หอฝฝายที่ริมฝงแมน้ําฮองฮัก  

…การเลี้ยงผีฝายก็เพื่อเปนการขอรองบอกกลาวกับผีฝาย เพื่อขอบคุณ 

ที่ดลบันดาลใหฟาฝนตกและมีน้ําใชในการทําไรใสสวน  ใหวัวควายไดอาบไดกิน  สัตวเล็กสัตวนอย 

ปูปลา จะไดอุดมสมบูรณ  คนก็จะไดอาศัยหากินหาใชโดยไมอดอยาก  

….เมื่อวันเลี้ยงผีมาถึง ชาวบานก็จะพากันมารวมกันอยูที่บริเวณหอผีฝาย 

โดยมีหลักชาง หลักมา ปกอยูใกลๆ ศาล แลวจึงนําเครื่องสังเวยขึ้นวางบนศาล แลวพอก็จะกลาวนํา

อัญเชิญเทวดาอารักษ  ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และผีสางตางๆ  ที่รักษาอยูประจําลําน้ําแมฮองฮัก  

ใหมารับเครื่องสังเวยตางๆ  หลังจากนั้นก็จะกลาวเปนโวหาร (พื้นเมือง) ใหผีฝายชวยอํานวยใหมี

น้ําใชอุดมสมบูรณ  ปองกันรักษาไมใหฝายแตก  ตลิ่งอยาไดพัง  น้ําอยาไดนองใหญพัดพาเอา 

ขาวกลาเสียหาย  

…หลังจากนั้นก็จะนําเคร่ืองเซนนั้นเอามาแบงกันกิน ระหวางที่กินขาว

รวมกันก็จะมีการขอรองบอกกลาวกับชาวบานใหชวยกันดูแลลําน้ํา   ชวยกันขุดลอกลําเหมือง 

เห็นไมหักโคนกั้นน้ําที่ไหนก็ใหแผวถางอยางไดวางธุระเพิกเฉย  อยาไดเอาเปรียบทะเลาะแบะแวงกัน 

เอามื้อเอาวันกันก็อยากินแรงกัน  หลังจากนั้นก็จะแยกยายกันไปเรือนใครเรือนมัน“ 

สวนเครื่องเซนที่ใชในการประกอบการเลี้ยงผีฝายนั้น  แมอุนเรือน  ธิดา 

(2547) ซึ่งเปนภรรยาของ  พอเรือน ธิดา (หัวหนากลุมเหมืองฝาย) ก็จะมีหนาที่ในการเปนหัวเรี่ยว
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หัวแรงในการจัดเตรียมเครื่องเซน  พรอมดวยกับพี่นองชาวบานคนอื่น  ซึ่งเคร่ืองเซนนั้นจะตอง

ประกอบไปดวย 

“เครื่องพิธีกรรมที่ใชสําหรับเลี้ยงผีฝายนัน้ ก็จะใชเทียนขี้ผ้ึงแท 4 เลม 

ดอกไม 4 สวย (กรวย) หมาก 4 ขด ชอขาว (ธงขาว) 8 ผืน มะพราว 2 ขะแนง (ทะลาย) กลวยใต 

(น้ําหวา) 2 หวี ออย 2 เลม หมอดินใหม 1 ใบ แกงสมแกงหวาน (แลวแตชาวบานจะทํามารวมกัน) 

หัวหม ู1 หัว ไกตม (ครอบครัวละ1 ตัว) สุรา และอาหาร 7 อยาง เมื่อจัดเตรียมเสร็จก็จะหาบกันไป

ยังบริเวณหอผีฝาย หลังจากนั้นก็จะเปนการประกอบพิธีกรรมพิธี”  

พิธีกรรมการเลี้ยงผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้นยังมีรายละเอียดปลีกยอย

ไปอีกมากมาย   โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา   ดังที่พอหนานอินทอง  สุยะวา  

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“หลังจากเลี้ยงผีฝายแลว   ชาวบานก็จะพากันแยกยายกันไปเลี้ยงผีนา

ดวย  แตทําในพื้นที่นาใครนามัน  ไมไดรวมกันทําอยางเลี้ยงผีฝาย …และในเดือน 12 (เหนือ)  

ชาวบานที่ทํานาทําสวนก็จะนําตะแลวมารวมกันที่วัดเพื่อทําพิธีสวดมังคะละ  เพื่อใหขาวกลาในนา

มีผลผลิตดี และเชื่อวาการประกอบพิธีกรรมดังกลาวจะปองกันสัตวไมใหมารบกวนขาวกลาใน 

นาได รวมทั้งจะทําใหขาวไดผลผลิตมากขึ้น” 

การประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีจึงนํามาซึ่งความสงบสุขสบายใจ  เมื่อชาวบาน

ไดปฏิบัติรวมกัน  เพราะเปนการแสดงออกถึงความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของผูคนใน 

ชุมชน  พิธีกรรมเลี้ยงผีของชุมชนในมิติหนึ่งพบวา  เปนกุศโลบายแหงภูมิปญญาบรรพชนที่ได 

สรางสรรคสืบทอดไวใหกับคนรุนหลังไดอยางแนบเนียนและลึกซึ้งเปนอยางยิ่ง   ในการที่จะปลกูฝง

ใหคนเคารพธรรมชาติอยางนอบนอม  รวมถึงการสื่อเชื่อมโยงไปถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติ และ

การรักษาทรัพยากรเหลานั้นรวมกันอยางเปนธรรม  การเลีย้งผฝีายจงึเปนการบอกกลาวใหคนชวยกนั

รักษาทรัพยากรมากกวาที่จะมัวออนวอนรองขอการดลบันดาลจากผีแตเพียงอยางเดียว   หากแต

ชุมชนกลับใชเวทีในการเลี้ยงผีนี้ส่ือใหคนหันมารวมกันรักษาสิ่งแวดลอมอยางชอบธรรม  รวมถึง

การใชเปนเวทีในการตอรองจัดสรรแบงปนทรัพยากรใหทั่วถึงดวย   พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงเทากับเปน

การบังคับใหคนหันมารวมกันรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนรวมกันอยางกลายๆ ทั้งนี้มี 

ผลประโยชนของชาวบานเปนเครื่องตอรองวา  หากไมรักษารวมกัน ระบบการผลิตของชาวบาน

ยอมไมราบร่ืนและอาจลุกลามไปถึงการไดผลผลิตนอยจนอาจถึงไมไดผลผลิตในปนั้นเลยก็ได 
3.2  ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม 
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เปนการมุงศึกษาถึงระบบความสัมพันธของชุมชนกับปา  โดยเฉพาะมุมมอง

ดานความเชื่อของชาวบานที่มีตอปา  รวมถึงวิธีปฏิบัติตนในการเขาไปใชประโยชนในพื้นที่ปาไม

ของชาวบานบนพื้นฐานการจัดการทรัพยากรตามแนวทางวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีอยูในเนื้อในตัวของ

ชุมชนมาอยางยาวนาน  โดยมีสาระของการศึกษาดังนี้ 
3.2.1 การใชทรัพยากรปาไมกับชุมชน 

จากหลักฐานและรองรอยทางประวัติศาสตรชุมชนลานนาในอดีต  ลวน

พบวาบานเมืองตางๆ ในลานนาตางตั้งอยูในบริเวณที่ราบลุมแมน้ําระหวางหุบเขาอันอุดมสมบูรณ

ดวยทรัพยากรธรรมชาติและมีพื้นที่เพาะปลูกอยูในที่ราบลุมแมน้ํา   และจะเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน

อยูในที่น้ําทวมไมถึงเชนเนินเขาหรือที่ดอน  เพื่อเลี่ยงภัยจากน้ําทวมและการใชพื้นที่ราบลุมในการ

เกษตร   รวมถึงงายตอการแสวงหาวัตถุดิบมาใชในการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน   ชุมชนเหลานี้

จึงมีความเขาในในหลักภูมิศาสตรที่จะอาศัยอยูรวมกับธรรมชาติไดเปนอยางดีตลอดมา  ใน

ประวัติศาสตรอันยาวนาน   พรอมกับสรางสรรคภูมิปญญาที่แฝงไวดวยระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา  

และองคความรูในการอยูรวมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน (อนุชาติ พวงสําลี, 2539) 

บริเวณที่ต้ังของชุมชนบานหลวงก็มีลักษณะอยางที่กลาวมาเชนกัน   ซึ่ง

ต้ังอยูบริเวณที่ราบเชิงเขา  โดยมีภูเขาเปนแนวปราการอยูเบื้องหลัง และอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากร

ปาไม   และมีลําน้ําไหลผานกลางหมูบานไปสูพื้นที่ทําการเพาะปลูกในที่ราบลุม  ชุมชนแหงนี้จึงมี

ความอุดมสมบูรณของแหลงทรัพยากรปาไม  ซึ่งเปนทรัพยากรที่สําคัญที่ทําใหชุมชนดํารงอยูมาได

จนถึงปจจุบัน 

การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมนั้น  แตเดิมนั้นชาวบานปาตึงหลวง

ถือวา “ปา” เปน  “สมบัติรวม” หรือ “ปาหนาหมู“ ของชุมชนที่ทุกคนมีสิทธิเปนเจาของปาและใช

ทรัพยากรจากปารวมกันได   ทั้งนี้ปาในทัศนะของชาวบานจึงมีความหลากหลาย  และสามารถ

แบงออกไดหลายประเภท  ดังที่พอแสวง ดวงโปธา (2547 ) ไดกลาวถึงปาของบานปาตึงหลวงไววา  

“พื้นที่ปาที่นี่มีทั้งที่เปนปาละเมาะและปาทึบ แตชาวบานจะเรียกปาละเมาะ

วา “แพะ” และเรียกปาที่ทึบ วา ”ปา” ในระบบการเรียกปาแบบชาวบานนั้นจะเปนที่รูกันวา  แพะ 

หมายถึงปาที่อยูรอบบริเวณหมูบาน  สวนปาทึบในหลืบดงเขานั้น   ชาวบานจะเรียกวา “ปา” เฉยๆ 

สวนในบริเวณที่ชาวบานจะไมเขาไปยุงเกี่ยวอยางจริงจังนั้น (นอกจากหาฟนหรือหาเห็ด แหยมดแดง 

ฯลฯ) ก็จะมีชื่อเรียกเปนปาความเชื่อของชาวบาน เชนปาชา ปาเสื้อบาน ปาขุนน้ํา อันนี้จะเปน 

อีกแบบหนึ่ง” 
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ปาที่กลาวมาทั้งหมดเปนทรัพยรวมของชุมชนที่ทุกคนมี “สิทธิใชรวม” 

และมีหนาที่รวมกันในการดูแลรักษา แตไมสามารถมีสิทธิในการครอบครองเปนเจาของได   เนือ่งจาก

เปนปาที่เกี่ยวของกับวิถีการดํารงชีวิตของชาวบานที่เชื่อมโยงถึงระบบความสัมพันธทางสังคม 

มาอยางยาวนาน    ซึ่งสามารถพูดไดอีกอยางวาปาของชาวบานนั้นเปนปาทาง “วัฒนธรรม”  ดวย

นั่นเอง   พื้นที่ปาไมจึงเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบานทั้งในทางตรงและทางออม 

เนื่องจากเปนแหลงปจจัยสี่ที่สําคัญที่ชาวบานในชุมชนไดพึ่งพาอาศัยในการใชประโยชนในดาน

ตางๆ ทั้งในดานการใชไมในการสรางบาน  ใชทําไมฟน  แหลงอาหารจากปา  แหลงสมุนไพร  และ

เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชนในการเลี้ยงผีขุนน้ํา   ซึ่งพื้นที่ปาไมดังกลาวยังเปนแหลงตนน้ํา 

แมฮองฮักที่ไหลผานหมูบานอีกดวย    พื้นที่ปาไมของชุมชนจึงเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญที่ 

ชาวบานไดพึ่งพาใชสอยมาตั้งแตอดีต  ดังที่พอมา สุนันตา (2547) ไดกลาววา 

“ปาในพื้นที่นี้มีไมยืนตนและพืชชนิดตางๆ ที่เปนวัตถุดิบอันสําคัญที่ 

ชาวบานไดอาศัยใชประโยชนมาตั้งแตอดีต  โดยเฉพาะ ไมสัก  ไมเหียง  ไมตึง  ไมประดู ไมแดง  

ไมตะเคียน  ปาที่นี่มีเยอะแยะ”   

ซึ่งในอดีตวิถีชีวิตของผูคนในชุมชนลวนตางพึ่งพาทรัพยากรจากปาไมใน

การดํารงชีพอยางหลีกเลี่ยงไมได  พอเลิศ สุทาโน (2547) ซึ่งเคยมีอาชีพเปนพรานปา  ไดเลาวา 

“ในอดีตปาแหงนี้ชุกชุมไปดวยสัตวนานาชนิด  ออกปาครั้งใดไมไดสัตว

ติดมือกลับบานมาไมเคยมี  ปาใหญไมแนนมองเห็นแสงแดดยังไมทะลุ  ตนไมแตละตนใหญขนาด 

6 – 7 คนโอบ  เปนสิ่งที่พบเห็นไดโดยปกติทั่วไป  ของปาประเภทหนอไม  เห็ด หางหวาย ผักหวานปา 

ลวนเปนของปาที่มีมากมายจนไมอยากเหลียวแล  กินกันจนเบื่อ  ใหกันฟรีๆ  ยังไมมีใครเอา” 

จากคําบอกเลาดังกลาวเปนการบงบอกถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากร

ปาไมในอดีตไดเปนอยางดี    เพราะสําหรับชาวบานที่เติบโตคลุกคลีกับปามาอยางยาวนานแลว

กลับมองปาดวยสายตาที่แตกตางจากคนในยุคปจจุบัน   เนื่องจากปาในความหมายของชาวบาน

ลุมลึกลงไปถึงระดับจิตใจ  และสิ่งที่สําคัญก็คือ ชาวบานถือวาพื้นที่ปาไมเปนสิทธิหนาหมูของ 

ชุมชนที่ชาวบานทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากรไดอยางเทาเทียม  รวมถึงกระบวนการใชนั้นตอง

ควบคูไปกับการรักษาฟนฟูใหทรัพยากรยังคงมีอยูอยางสมดุล ทั้งนี้ก็เพื่อปองกันมิใหเกดิผลกระทบ

ตอชุมชนและสิ่งแวดลอมที่จะตามมาภายหลังได 

ปาในความหมายของชาวปาตึงหลวงจึงมีความหลากหลายและมี 

ความหมายมากกวาเปนแหลงปจจัยสี่    ทั้งนี้เนื่องจากปาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในวิถีชีวิตของ 

ชาวบาน   ทั้งในดานการใชประโยชนจากไม  การพักผอน การหาของปา ฯลฯ ลวนเปนสิ่งที่ชุมชน
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ถือวาปามีบุญคุณกับคน  ปาในความหมายของชาวบานปาตึงหลวงจึงคลายคลึงกับปาในความหมาย

ของชาวลานนาทั่วไปคือ “  ….คําวา ”ปา” ในความหมายของชาวบานมิใชหมายเพียงตนไมเทานั้น  

แตปามีความหมายรวมถึงวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบานตอส่ิงที่เขาไดรับจากปาหรือธรรมชาติ  

ชาวบานเชื่อวาปามีส่ิงเหนือธรรมชาติที่คุมครองรักษาปาและทรัพยากรในปา เชน “ผีปา” “ผีหวย” 

“ผีขุนน้ํา”  ….ตองจัดพิธีเซนไหวผีหรือ “อารักษ”  ที่รักษาทรัพยากรธรรมชาติในปาทุกป  ….ในอีก

ความหมายหนึ่ง “ปา” เปนแหลงรวมของตนไมตางชั้นตางอายุ ตางพันธุ ในปามีตนไมหลากหลาย

ชนิด  ชาวบานใชปาเปนแหลงหาวัสดุเพื่อใชสอยในชีวิตประจําวันและใชเปนยาสมุนไพรดวย 

….ในคัมภีรใบลานแบงปาออกเปนหลายประเภท  ไดแก  ปาที่ผูปกครองหรือเจาเมืองกําหนดเปน

ปาของรัฐเรียกวา “ปายาง”  นอกจากนี้ยังมีปาแพะ ปาดง สําหรับปาที่มีพันธุไมชนิดเดียวขึ้นเอง

ตามธรรมชาติเกือบทั้งปานั้น   ชาวบานและเอกสารโบราณเรียกปาเหลานั้นตามชื่อพันธุไมในปา 

เชน ปาไผ ปาเหมี้ยง (ตนชาปา) ปาสักปาเหียง (ไมเหียง) ปาแดง (ไมแดง) ปาตึง (ไมพลวง) 

เปนตน ฯลฯ สวนปาที่เปนแหลงตนน้ําลําธารที่ไหลผานหมูบานชาวบานเรียกวา “ปาตนน้ํา” หรือ 

“ปาขุนน้ํา” และปาที่มีน้ําซึมซับและไหลออกมาจากพื้นดินเรียกวา “ปาน้ําซับ” ฯลฯ …ซึ่งสิ่งเหลานี้

ชวยสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาชาวบานเกี่ยวกับการจัดการปาและการใชทรัพยากรจากปาอยาง

ยั่งยืน…. ”  (อรุณรัตน  วิเชียรเขียว, 2546) 

ปาของชาวบานปาตึงหลวงอาจแบงออกไดหลายประเภท  และมีรายละเอียด

ปลีกยอยที่แตกตางกันไปตามชื่อเรียก  ชุมชนบานปาตึงหลวงก็มีความเชื่อเกี่ยวกับปาเชนกัน  ซึ่ง

สามารถจําแนกประเภทปาของชาวบานอยางที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) และกลุม 

หนุมสาวบานปาตึงหลวงไดทําการศึกษาและจําแนกประเภทตามระบบที่เจาหนาที่จากภายนอก

มาแนะนําไวดังนี้ 

“ปาตนน้ําลําธาร  หรือที่ชาวบานเรียกกันวา ปาหัวน้ํา   ปาขุนน้ํา   ปาดง

เปนแหลงตนน้ําหรือน้ําซับ  อันเปนตนกําเนิดของลําหวยแมฮองฮัก  แมน้ําที่ชุมชนไดใชประโยชน 

ปาในลักษณะนี้ชุมชนจะมีกฎเกณฑรักษาที่เครงครัด  คือหามมีการตัดฟนไมเด็ดขาด  แตสามารถ

ใชไมลมหมอนนอนไพร เลี้ยงสัตว เก็บหาอาหาร  และสมุนไพรได 

ปาใชสอย  หรือที่ชาวบานเรียกวาปาแพะ ปาสาธารณะ ปาหนาหมู   

จะเปนปาที่อยูใกลกับชุมชน  มีการกําหนดกฏเกณฑการใชประโยชนในขอบเขตที่ไมทําลาย และ

ใชประโยชนเพียงพอตอการดํารงชีวิต  เชน ใชไมสรางบานกรณีแยกครอบครัวใหม  สรางไดหลังเดียว

ตลอดชีวิต  การสรางของสวนรวม เชน วัด โรงเรียน ศาลา สะพานไมไผ  ไมตีฝาย  ซอมแซมฝาย  

ไมทําคอกหมู  ไก  วัว  ควาย  การเก็บใบตอง  เก็บเห็ด  เก็บหนอไม 
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ปาประเพณี อันเปนปาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมความเชื่อของชุมชน  จะ

มีการกําหนดกฏเกณฑอยางเครงครัด หามมีการตัดฟนไม แตเก็บเศษไมเลี้ยงสัตว หาอาหาร 

สมุนไพรได เชน ปาอันเปนที่สถิตยของผีเสื้อบาน  ปาบริเวณหอผีฝาย ปาบริเวณพระธาตุ และ 

ปาชาเปนตน” 

จากการศึกษาปาในความหมายของชาวบานปาตึงหลวง  พบวามีอํานาจ

ทางความเชื่อแฝงอยู  โดยมีชุมชนการแบงแยกประเภทปาที่ชัดเจนเชนกัน ดังนั้นเวลาที่คนใน 

ชุมชนจะเขาไปทําอะไรในพื้นที่ปา  ตองมีความเขาใจในหลักการปฏิบัติตอปาดวย ระบบความเชื่อ 

ประเพณี พิธีกรรมตางๆ จึงมีอิทธิพลตอวิธีคิดและสงผลตอการปฏิบัติของผูคนในชุมชนอยาง 

หลีกเลี่ยงไมได  คําวา “ปา“  และคําวา  “ผี”  ในความหมายของชาวบานอาจมีความแตกตางกัน  

แตปฎิเสธไมไดเลยวาสองสิ่งนี้มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน    ทั้งนี้ในแงของความหมาย  คําวา 

“ปา“ กับ “ผี”  ลวนบงบอกถึงความเปนสาธารณะ และความเปนสวนรวมที่ชุมชนมอบหรือยกใหผี

เปนผูดูแล  ที่ทุกคนสามารถเขาถึงหรือพึ่งพาการใชประโยชนรวมกันได  ความเชื่อเร่ืองปาของ 

ชาวบานจึงมีความเชื่อเร่ืองผีมารองรับระบบการจัดการปาของชาวบานอยางมีความหมายนั่นเอง  

ปาในความหมายของชาวบานจึงเคียงคูอยูกับผี  และผีจึงเคียงคูอยูกับคนมาอยางยาวนาน  

 
3.2.2 วิถีชุมชนกับการพึ่งพาทรัพยากรจากปาไม 

ชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีต มีวิถีชีวิตเปนอันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติ

มาอยางยาวนาน ในฐานะที่ชาวบานเชื่อวา  ธรรมชาติเปนมารดาหลอเลี้ยงชุมชนใหอยูรอด ทั้งใน

ดานของที่อยูอาศัย วิถีการผลิต แหลงอาหาร สมุนไพร แหลงน้ํา  และการใชประโยชนจากทรัพยากร

ปาไมในการดํารงชีวิต ธรรมชาติจึงเปรียบประดุจเปนมารดาผูใหตลอดมาอยางที่พอมา สุนันตา 

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ปากับคนเปนของคูกัน ไมมีเงินขอใหมีปาที่สมบูรณ เวลาเขาปาไมตอง

พกเงิน  เงินไมมีความหมายกับปา  แตคนเราขาดปาไมได  ไมมีกินเขาปาก็ไดกิน  ไมมีเงินเขามา

ออกมาก็เอาของปามาแลกเงิน  อยูมาจนไดอายุขนาดนี้ก็เพราะบุญคุณของปา  ยามเห็ดออกก็เกบ็

เห็ดมาขาย ยามหนอออกก็เก็บหนอมาขาย  ไมไผไมขาวหลามก็เอามาขายเอามาใชจักสานได 

ทุกอยางมีในปาหมด  เนื้อสัตวปาก็มีให  หากเราไมโลภจนเกินไป ปามีใหเราตลอดปเลยละ” 

ซึ่งในระบบวิธีคิดของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ปาจึงมิไดมีความหมายเปน

แคเพียงสถานที่ศักดิ์สิทธิ์เทานั้นแตปายังเปนแหลงเศรษฐกิจของชุมชนดวย  ทั้งนี้เนื่องจากปาเปน

แหลงปจจัยสี่ที่สําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของชาวบานดวยนั่นเอง 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 168 

“เวลาที่คนจะเขาไปเอาอะไรจากปานั้น ไมวาจะดวยวัตถุประสงคอะไร 

ก็ตามคนก็จะขออนุญาตจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์กอนเสมอ โดยยกมือข้ึนบอกกลาวทุกครั้ง  

…ชาวบานที่นี่สวนมากเมื่อถึงฤดูแลงก็จะพากันไปเก็บใบตองตึง (พลวง) 

เพื่อเอามาไพทําเปนหลังคาบาน   ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายตองตึง สวนหนึ่งก็จะใชซอมแซม

หลังคาบานบาง  หลังคาโรงเลี้ยงสัตวบาง แตเดี๋ยวนี้สวนมาก็จะนาํไปทาํเปนหลงัคาโรงเพาะเหด็หอม

ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายไพตองตึงมาก เปนอาชีพเสริมใหกับชาวบานไดดีมาก โดยไมตอง

ลงทุนอะไรมาก” (ทองสุข สายคํามูล, 2547) 

หรือในกรณีของแมบัวบาน พรหมกันธา (2547) ก็ไดกลาวเสริมถึงเรื่องนี้วา 

“อีแมเก็บใบตองมาไพขายตั้งแตเปนสาวแลว และก็ไมใชวาจะใชแตใบตอง

ตึงแหงอยางเดียว แตหลังจากที่เก็บใบตองตึงแหงจนหมดแลวก็จะเก็บใบตองตึงออน (ที่แตกใบใหม)

มาขายอีก โดยนับขายมัดละรอยบาท จะมีพอคาแมคาขาประจํามารับซื้อไปใชในการหอขาวนึ่ง 

(ขาวเหนียว) หอจิ้นหมู (เนื้อหมู) หอขนมตางๆ ซึ่งคนทั่วไปก็จะชอบ โดยเฉพาะขาวหมี่ (อาหาร 

พื้นบานอยางหนึ่ง) จะตองหอดวยตองกลวย และตองตึงออนเทานั้น เพราะถาหอดวยถุงพลาสติก

จะทําใหบูดเร็ว” 

ปาจึงเปนสิ่งที่ชวยเกื้อหนุนใหคนไดใชประโยชนทางเศรษฐกิจโดยที่ไม

ตองลงทุนอะไร ดังนั้นชาวบานที่นี่จึงมักจะไมตัดตนไมตึงกัน (ไมใชไมตัดแตพยายามเลี่ยงไปใชไม

ชนิดอื่นแทน) เพราะไมตึงใหประโยชนเชิงเศรษฐกิจไดตลอดทั้งป    รวมทั้งไมตึงยังเปนตนไมที่

เหมาะสมตอการพึ่งพาดานความหลากหลายทางชีวภาพดวย ดังที่พอปน ก่ําปูคา (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“ตนไมตึงเปนตนไมที่จักจั่นปาชอบมาวางไขมาก  โดยจะวางไขติดตาม 

ลําตนทั่วไป  ชาวบานจึงไดไขจักจั่นมาทําเปนอาหาร และหากนําไปขายก็จะไดราคาดีมาก 

…และปาไมตึง (และไมอ่ืนที่เปนประเภทไมที่มียาง) จะเปนพื้นที่ๆ เห็ดถอบ

ออกมาก    โดยเฉพาะโคนตนไมตึงเล็กๆ จะมีอยูแทบทุกตน เพราะใบตึงชวยคลุมดินใหชุมชื้น  

รวมถึงเห็ดชนิดตางๆ ก็ชอบออกในปาที่มีไมตึง คนจึงไดอาศัยเก็บกินเก็บขาย โดยไมตองเดือดรอน

อะไรมาก  หากยังมีปาไมตองกลัวอดตาย  เพราะปามีอาหารทั้งป” 

ปาจึงเปนแหลงที่ชุมชนไดอาศัยพึ่งพาใชประโยชนมาอยางยาวนาน 

ในฐานะที่ปามีคุณตอคน ชาวบานปาตึงหลวงจึงหวงแหนปาและพืชพันธุในปามาก (หวงแหนในแง

ของการบุกรุกทําลาย) ดังนั้นในบริเวณปาชาและปาแพะของชุมชนจึงมีตนไมตึงขึ้นเต็มไปหมด 

(และไมชนิดอื่นๆ) โดยมีกฎของชุมชนที่วาหามตัดตนไมใดๆ ในบริเวณพื้นที่เหลานี้  หากจําเปน
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จริงๆ  จะตองมีการขออนุญาตจากคณะกรรมการหมูบานเสียกอน   มิเชนนั้นจะตองมีการปรับไหมกัน 

ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาทรัพยากรเหลานี้เอาไวใหกับคนรุนหลัง  และเพื่อปองกันมิใหสงผลกระทบตอการ

ทํามาหากินของชาวบานที่พึ่งพาปาในเชิงเศรษฐกิจของชาวบาน  การพึ่งพาปาของชาวบานจึงเปน

การพึ่งพาในแบบที่ตองมีรักษาไปดวย  เพราะหากไมชวยกันรักษาปาก็จะหมดไป ซึง่นัน่กห็มายความ

วาชาวบานไดทําลายแหลงรายไดของตนเอง  ในทางกลับกันหากชาวบานชวยกันรักษาปาก็เทากับ

เปนการรักษาความั่นคงทางดานเศรษฐกิจจากปาของชุมชนไปดวยเชนกัน 

 
3.2.3 การเรียนรูเรื่องปาผานระบบความเชื่อของชุมชน 

พื้นที่ปาผืนหนึ่งเปนเวทีแหงการเรียนรูที่หลากหลายของชาวบาน 

ปาตึงหลวงดวย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงพลังแหงภูมิปญญาและพลังความมั่นคงในการดํารงอยูผาน

การจัดการปารวมกันของชุมชน  พื้นที่ของปาจึงเปนพื้นที่ทางสังคมของชุมชนที่มีความหลากหลาย

ซับซอนของมิติทางสังคมในดานตาง ๆ มากมาย   การดํารงอยูรวมกันของคน – ชุมชน – ปาไม – 

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนคุณคาแหงมิติทางสังคมและระบบความสัมพันธระหวางชีวิตกับความเชื่อ  

ชุมชนกับปา   การเรียนรูเร่ืองปาผานระบบความเชื่อจึงเปนการเรียนรูทางสังคมของชุมชนไปดวย

อยางปฎิเสธมิได 

จากการศึกษาถึงระบบความเชื่อเกี่ยวกับปาของชาวบานปาตึงหลวง  

พบวาจึงเปนสิ่งที่ไมแยกออกจากกันกับระบบความเชื่อเร่ืองผีสางเทวดา  เนื่องจากชาวบานที่นี่เชื่อ

การเรียนรูเกี่ยวกับปานั้นยอมสงผลตอพฤติกรรมของมนุษยในการดําเนินชีวิต  และการปฏิสัมพันธ

กับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว   โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ซึ่งเปนพื้นฐานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับโลก สรรพสิ่ง  และจักรวาลวิทยาของชุมชนในการปฏิสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งที่

อยูเหนือธรรมชาติโดยไมแยกออกจากโลกแหงความจริง  

กฎเกณฑ ความเชื่ อเร่ืองป าของชาวบ านป าตึ งหลวงนั้ น   มี รายละเอียด 

ปลีกยอยอยางมากมาย ทั้งนี้เพราะการอยูรวมกับปานั้นตองควบคูไปกับการปฏิบัติตัวอยางถูกตอง

ตอปาดวย ดังเชนที่ พอเรือน ธิดา (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“คนที่จะเขาปาเปนนายพรานได  คนๆ นั้นตองยึดมั่นในสัจจะ  เพราะผี

ชอบคนมีสัจจะ  พรานบางคนเวลาออกปาจะถือคติไมพูดตลอดเวลาที่อยูในปา  เวลานั่งหางตราบใด

ที่ยังไมเห็นลายมือชัดเจน หามลงจากหางเด็ดขาด  ที่สําคัญคนเหลานี้ตองรูเร่ืองผีสางเทวดาเปน

อยางดี  เพื่อที่จะไดปฏิบัติอยางถูกตอง เวลาที่อยูในปา พรานบางคนเวลาเขาปาก็จะตั้งสัจจะไววา 

จะยิงเฉพาะตัวผู  หากเจอตัวเมียก็จะไมยิงเปนตน  และหากไดสัตวแลวตองกลับทันที ตองเอา 
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ลูกปนออกทั้งหมด  จะไมมีการยิงสัตวระหวางทาง เพราะลาเพื่อยังชีพไมไดลาเพื่อสนุก  เพราะ

พรานถือวาสัตวมีบุญคุณตอคน  คนมีชีวิตไดดวยการอาศัยชีวิตของคนอื่น และชาวบานเชื่อวา

สัตวปาคือลูกหลานของผีที่ดูแลรักษาปานั่นเอง  ทุกครั้งที่ลวงเขาเขตปาตองบอกกลาวขออนุญาต

กับผีปาทุกครั้งในการลาสัตว” 

วิธีการปฏิบัติตนเวลาเขาไปในปาลวนแสดงใหเห็นถึงความเชื่อของคนที่

มีตอปาวา  ปามีลักษณะบางอยางที่แตกตางจากพื้นที่อยูอาศัย  ซึ่งไมเฉพาะแตพื้นที่ปาเทานั้น  

หากแตแคลงจากบันไดบานผีก็มีอยูทุกหนทุกแหงแลว   ดังที่แมอุยบัวจันทร สายคํามูล (2547) ได

เลาใหผูวิจัยฟงวา 

“เวลาที่จะออกบานไปที่ใดก็ตาม  (แตสวนมากเวลาเขาไปในปา)  คนเฒา

คนแกก็จะบอกใหเอามือชุบน้ําลายแลวเอาไปแตะที่อุงเทา (ใหสัมผัสกับข้ีตีน)  แลวนํามาปายที่

หนาผาก  เพื่อใหไปดีมาดี  ผูเฒาผูแกบางคนบอกวาเปนการบังตาไมใหผีเห็น  บางทานก็บอกวา 

ข้ีตีนเปนของต่ําผีไมชอบ  ดังนั้นผีจะไมเขามารังควาญใหไดรับความเจ็บปวยไมสบาย  เพราะพื้นที่

ปาเปนพื้นที่ สําหรับผูใหญไมใชพื้นที่สําหรับเด็กๆ  แตการไปปาของเด็ก เชน  ปาแพะ  และ 

ปารอบๆ ใกลหมูบาน  ตองไปกับผูใหญ  หรือกลุมเพื่อน เนื่องจากผูใหญเกรงวาจะถูกผีทําใหไดรับ

ความเจ็บไขไดปวยไมสบาย” 

หรืออยางที่ พอเลิศ สุทาโน (2547)  ไดใหสัมภาษณวา  

“คนเฒาคนแกจะสอนลูกหลานอยูเสมอวา เวลาเขาปาจะตองไมผิวปาก  

จะขี้จะเยี่ยวตองขอสูมากับเจาที่เจาทาง  หามตะโกนเรียกชื่อคนที่ไปดวยกัน  ตองใชเสียงอยางอื่น

ตะโกนอยางอื่นแทน เชน วูๆๆ แตหามเอยชื่อบุคคลเปนอันขาด เพราะผีปาจะทักชื่อคนตามที่เรา

เรียก แลวจะพาคนๆ นั้นหลงปา” 

ดังนั้นเวลาที่ชาวบานจะเขาไปในปา หรือออกไปหากินตามปาตามเขา 

ชาวบานจะนึกถึงสิ่งที่อยูกับปาโดยอัตโนมัติ   ทั้งนี้เกิดจากความรูสึกภายในที่ถูกอบรมบมเพาะ 

มาจากการขัดเกลาผานกลไกดานประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชนที่มีตอส่ิงเหลานี้ “ผี”  

จึงอยูในความคิด ความเชื่อของคน ซึ่งชาวบานเรียกผีเหลานี้รวมๆ โดยทั่วไปวา “เจาที่เจาแดน” 

ผีเจาที่อาจเปนผีดีก็ได  หรืออาจเปนผีรายก็ได เพราะผีเจาที่เปนผีที่ปกปกรักษาอาณาบริเวณนั้นๆ 

เพื่อคุมครองตลอดจนดูแลรักษาไมใหใครไปลวงละเมิดหรือทําลาย   บางก็ถือวาปาบางแหงเปนที่

สิงสถิตยของผีปาชนิดตางๆ เชน  ปาโปง ( ดินโปง) หากไปลวงล้ําทําลายโดยไมบอกกลาวผีอาจทาํ

อันตรายจนถึงแกชีวิตได    ผีกับปาจึงเปนอํานาจที่คนไมสามารถลวงล้ําเขาถึงไดแมแตคาถาอาคม

หรือเคร่ืองรางตางๆ ก็มีไวเพื่อปองกันหรือปดเปา มิไดมีไวเพื่อบุกรุกทําลายหรือสงเสริมกิเลสคน 
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ดังเชนในปจจุบัน   เมื่อคนเขาไปในปาจึงเปนการขัดเกลาพฤติกรรมเพื่อใหต้ังอยูในความสํารวม

และเคารพตอปา จะหยิบฉวยสิ่งใดตองขออนุญาตบอกกลาวกับเจาที่เจาทาง แมกระทั่งการ

อุจจาระ – ปสสาวะ ก็ตามจะตองมีการบอกกลาวกอนทุกครั้ง เพราะปามิไดเปนพื้นที่ของ

ทรัพยากรแตเพียงอยางเดียวแตปาเปนพื้นที่ของผีดวย   ดังที่พอนอยจันทรวัน ศรีสามยอด (2547) 

ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ชาวบานแตกอนไมไดแยกปาออกจากระบบความเชื่อ  แตกลับนําความ

เชื่อนั้นมาสอนคนใหรูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อที่จะไดปฏิบัติตัวถูกในเวลาที่จะตองไปปา 

หรือไปหาอะไรจากปา เพราะปากับบานไมเหมือนกัน  ปาเปนแดนผีจะทําอะไรตองยําเกรง เหมือน

เราไปบานใคร เราตองรูจักใหเกียรติเจาของบาน ไมไปทําลายบานเขา”  

หรืออยางที่พอดี  พรหมกันธา (2547) กลาวใหสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา 

“ในปามีผีอาศัยอยูทุกแหง ในลําหวยก็มีผี ดังนั้นจะเขาไปบุกรุกทําลาย 

หรือไปทําอะไรที่เปนการลบหลูไมได  เพราะจะทําใหผีโกรธ และทําใหเจ็บปวยไมสบายได  เวลาที่

ชาวบานจะเขาไปทําอะไรในปานั้น ไมวาจะไปตัดไม เก็บฟน หาเห็ดหาหนอไม กอนจะกินขาว  

ชาวบานก็จะไมกินขาวกอนผี แตชาวบานจะนําขาวหอนั้นมาทําเปนคําขาว วางไวใตโคนไมพรอม

บอกกลาวไหวสาผีเจาที่เสียกอน  หลังจากกินขาวเสร็จตองเก็บปดกวาดใหเรียบรอย  ถากอไฟ 

ก็ตองดับไฟกอนไป หามกอทิ้งไวเพราะผีจะไมพอใจ  รวมถึงหามนําหมอแกงที่ใชทําอาหารตักน้ําใน

ลําหวยเด็ดขาด  หามใชมือกอบน้ําในหวยกิน  เพราะการกระทําอยางนี้คนที่อยูกับปาจริงจะไมทํากัน” 

การกระทําดังกลาวนั้นเปนสิ่งที่ชาวบานที่นี่ยังคงปฏิบัติกันอยูโดยเฉพาะ

ในกลุมคนที่ยังเขาปาอยู  ซึ่งถาระบบความเชื่อหมายถึงการยอมรับส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย ให

คุณใหโทษกับมนุษยไดในดานตางๆ  หรือเปนสิ่งที่ล้ีลับเหนือปกติวิสัยของมนุษย  ระบบความเชื่อนัน้

ก็ยอมมีความหมายตอการดํารงชีวิตของชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได   ทั้งนี้เนื่องจากมนษุยไมสามารถ

กําหนดอนาคตหรือบีบบังคับเอาชนะธรรมชาติไดนั่นเอง   การจํานนนอบนอมตอผีหรือส่ิงศกัดิสิ์ทธิ์

ของชาวบานจึงเปนมิติหนึ่งแหงความเขาใจในการที่จะเรียนรูความเปนไปของธรรมชาติผานมิติ

ทางสังคมดานมุมมองความเชื่อเร่ืองผีอยางมีระบบขั้นตอน  ซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบของ 

พิธีกรรม  การเคารพยําเกรง  และการยกยองนับถือผีประเภทตางๆ ที่อยูรอบตัว สังคม เปนตน 

“การยึดถือที่คนแตกอนสืบมา ความจริงก็คือการสอนใหคนรูจักรักษา

ธรรมชาติผานความเชื่อนั่นแหละ  โดยเปนการปลูกฝงกิริยามารยาทใหกับคนไปดวยอยางไมรูตัว  

อยางการหามเอาหมอแกงตักน้ําก็เพราะจะทําใหน้ําสกปรก    การหามขี้หามเยี่ยวก็ปองกัน 

โรคระบาด   เพราะคนอื่นตองกินตองใชน้ําจากลําหวยเชนกัน   น้ําเปนสิ่งที่มีคุณกับคน  ส่ิงที่ทิ้ง 
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ลงไปเหลานี้เปนของต่ํา เปนการกระทําที่ไมเหมาะสมตอส่ิงที่มีคุณ   การไปทําอยางนั้นจึงถือวา

เปนสิ่งที่ไมดี  หรือถาจะพูดวาเปนการเนรคุณตอน้ําก็ไมผิดนัก” (ดําเนิน  ใบแสง, 2547)   

ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความเชื่อของชุมชนจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของ

กับวิถีชีวิต  ระบบวิธีคิด ระบบคุณคา  ที่เชื่อมโยงกับความเปนมา   ความเปนอยู  และความเปนไป

ของผูคนในชุมชนรวมกัน   ซึ่งมิติทางสังคมดานความเชื่อเกี่ยวกับผีในลานนานั้น   อาจารยนิธิ  

เอียวศรีวงศ  (2541) ไดกลาวใน “สืบสานลานนาฯ” ตอนหนึ่งวา 

“ผีในวัฒนธรรมลานนาจึงเปนผูรักษากฎเกณฑทางสังคมที่คอยควบคุม

กํากับใหผูคนตองปฏิบัติตามกฎเกณฑผานระบบความเชื่อรวมกันในสังคมนั้นๆ รวมกัน  ดังนั้น 

การเลี้ยงผีขุนน้ําของชาวบานลานนาจึงไมใชเพียงแคการรักษาความสมบูรณของปาและธารน้ํา

เทานั้น   แตมีความหมายรวมถึงการรักษาสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ผูคนในชุมชนจะเขาไปบุกรุกทําลาย

หรือเขาไปทําไมดีไมงามไมไดดวย” 

ซึ่งพอบุญเลิศ สุทาโน (2547) ไดใหขอมูลเพิ่มเติมกับผูวิจัยวา 

“ถาหากใครคนใดคนหนึ่งไปทําใหผีไมพอใจผีอาจดลบันดาลใหชุมชน

ประสบกับภัยตางๆ  ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ จนถึงโรคระบาดและความเจ็บไขไดปวยของผูคน 

ทําใหชุมชนตองชวยกันรักษาปองกันมิใหส่ิงเหลานี้เกิดขึ้น”   

ทั้งนี้การกระทําที่ผิดไปจากขอหามนั้นชาวบานเชื่อวาจะสงผลกระทบตอ

การดํารงชีวิตของชุมชนโดยรวม  และทําใหระบบการผลิตขาดความสมดุลจนถึงความแหงแลง

ขลาดแคลนทรัพยากรในการดํารงชีวิต  เชน  มีน้ําในลําธารนอย  ฝนไมตกตามฤดกูาล ผลผลิตจาก

ปานอยลง สัตวปาหนีหาย ฯลฯ  รวมถึงแมกระทั่งการเจ็บปวยของสมาชิกในชุมชน  ที่ทําใหชุมชน

ตองสูญเสียแรงงานอันสําคัญไป   ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมอาจชะงักเนื่องจากคนที่ 

เจ็บปวยคนหนึ่งอาจสงผลตอชุมชนโดยรวมได  จากความผูกพันอยางแยกไมออกระหวางความเชื่อ

เกี่ยวกับปากับระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกของความเชื่อ

และความมีชีวิตชีวาในการดํารงอยูรวมกันของชุมชนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  ผานการเรียนรู

เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองปาที่ชุมชนไดส่ังสม  เรียนรู  ถายทอดรวมกันมาอยางยาวนาน   เปนความ

ผูกพันระหวางมนุษยกับระบบนิเวศที่อาศัยระบบความเชื่อเปนสื่อกลางไดอยางแยบยล 

มิติมุมมองในการใหความหมายของชาวบานตอธรรมชาติเชนนี้  จึงเปน

โลกทัศนที่ออนนอมและใหคุณคาตอธรรมชาติวา เปนมารดาของสรรพสิ่ง  การดํารงชีวิตอยูรวมกบั

ธรรมชาติจึงเปนการอยูกับส่ิงที่มีบุญคุณตอชุมชน และการบุกรุกทําลายปาไมและธรรมชาติจึง 

เทากับเปนการทํารายผูมีพระคุณ ดุจคํากลาวของทาน ศาสตราจารย  นายแพทยประเวศ   วะสี 

(2547) ที่วา  
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“มารดาใหกําเนิดชีวิตบุตรฉันใด  ธรรมชาติยอมใหกําเนิดชีวิตกับมนุษย

ฉันนั้น  บุตรที่ทํารายมารดาผูใหกําเนิดยอมข้ึนชื่อวาเปนบุตรอกตัญูฉันใด  มนุษยผูทํารายธรรมชาติ

ยอมข้ึนชื่อวาเนรคุณมารดาผูใหกําเนิดชีวิตดวยฉันนั้น” โลกทัศนเชนนี้จึงมิใชเปนสิ่งใหมหรือ 

มุมมองใหมในชุมชนที่เพิ่งเกิดขึ้น   หากแตเปนชุดความเชื่อ  (ความคิด ภาพลักษณ ทัศนคติ  

คานิยม)  ที่บุคคลหรือชาวบานมีตอสรรพสิ่ง  อาทิ  ผีสางเทวดา มาอยางชานาน เปนความความ

เชื่อความเขาใจอยางกวางขวางในระดับลึกที่เกี่ยวกับชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม  วาเปนสิ่งที่

สามารถอธิบายหรือเขาใจโครงสรางแหงความสัมพันธของสิ่งเหลานี้   ความเชื่อเกี่ยวกับปาของ

ชาวบานปาตึงหลวง  ในการสอนคนใหปฏิบัติตอปาอยางเคารพนั้น  เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงวิธีคิด

ของชุมชนในการจัดลําดับข้ันของระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีตอส่ิงตางๆ  ไปพรอมกับการ

จําแนกพื้นที่ทางสังคม และพื้นที่ทางระบบนิเวศสิ่งแวดลอมวา  แตละพื้นที่มีความสําคัญอยางไร

หรือถาจะพูดอีกอยางก็คือ   เปนการแบงพื้นที่ในการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนผาน 

ความเชื่อและระบบความสัมพันธทางสังคมนั้นเอง 

“พื้นที่ปาเราก็ใชเสาะหาของปา การทํามาหากินก็ตองพึง่ปา ทาํไรทาํสวน

เราก็ตองพึ่งน้ําจากปา แตตองไมลืมวาปามีหลายอยาง   แตละปามีความหมายไมเหมือนกัน  โดย

เฉพาะปาที่ชาวบานเชื่อวามีผีรักษานั้น  จะไปทําอะไรตามใจไมได   จะเอาอะไรออกมาแตละอยาง

ตองคิดใหดี  ดีไมดีก็จะถูกผีทําใหเจ็บปวยไดงายๆ   ถาจะหาเห็ดหาฟนหรือตัดไมมาใชประโยชน

ตองไปหาเอาในปาแพะ แตไมจากปาขุนน้ํายังไงก็ตัดไมได ไมจากปาชาเอามาใชก็ไมได เพราะมัน

จะขึด และชาวบานแตกอนจะพูดกันมาวาหากตัดไมจากปาชามาไวบานผีก็จะตามมาอยูบานดวย 

ผีที่วานี้เปนผีที่ไมดี  เปนพวกวิญญาณเรรอน ถามาเขาทองคนเกิดมาจะกลายเปนเด็กพิการชาว

บานจึงรังเกียจที่จะใชไมจากปาชา” (คําใส พรมพิงค, 2547) 

ดังนั้นพื้นที่ตนน้ํา  เขตปาหวงหาม กับพื้นที่ปาใชสอย จึงเปนมิติหนึ่งใน

การจําแนกการใชทรัพยากรของชาวบานใหเกิดความสมดุลผานระบบความเชื่อนั่นเอง   มิติทาง

สังคมเหลานี้จึงเปนกลไกอันสําคัญในวัฒนธรรมชุมชนที่คอยควบคุม ขับเคลื่อน และรักษาความ

เปนปกแผนของชุมชนเอาไว  รวมทั้งสามารถชวยลดความตึงเครียดในระบบความสัมพันธทาง

สังคมที่เกิดขึ้นในภาวะที่เกิดวิกฤตจากการแยงชิงทรัพยากรภายในชุมชนดวย  

จากการศึกษาระบบความเชื่อของชาวบานที่มีตอการใชทรัพยากรหรือ

การปฏิบัติตอปานั้น ผูวิจัยพบวาระบบความเชื่อของชาวบานมิไดเปนสิ่งที่งมงายหากแตเปนกลไก

ทางวัฒนธรรมที่ชวยจรรโลงหลอเลี้ยงชุมชนใหมีชีวิตชีวา  โดยเฉพาะการอบรมบมเพาะพฤติกรรม 

และจิตใจของผูคนไดอยางมีความหมาย  โดยเฉพาะคุณคาในดานความเสียสละ   ความสามัคคี  

และความเมตตากรุณาสงสารเห็นใจคนอื่นที่เขาเดือดรอนพรอมกับความพยายามในการชวยเหลือ
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เผื่อแผซึ่งกันและกัน  เชน  การรวมกันรักษาปาชุมชนเอาไว การรักษาปาชุมชนของชาวบานจึงมิได

เปนเพียงแคการรักษาทรัพยากรปาไมเอาไวเทานั้น    หากแตยังเปนการรักษาขนบธรรมเนียม 

ความเชื่อ  และความสัมพันธทางสังคมเอาไวดวย    ทั้งนี้ก็เพื่อชวยปลูกฝงโลกทัศนใหกับผูคนใน 

ชุมชนผานมิติทางสังคมเหลานี้ใหมองเห็นคุณคาของปาชุมชน  เห็นคุณคาของความเปนปกแผน

ของชุมชนในการชวยกันรักษา   เพื่อสรางทัศนคติที่วาทรัพยากรทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนของ 

ทุกคน ทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากรไดอยางเทาเทียม   เปนวิธีคิดที่เอื้อตอการมีชีวิตอยูรวมกัน

โดยเคารพตอส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติรอบตัวดวย 

ความเชื่อเกี่ยวกับปาในความหมายและวิธีคิดของชาวบานจึงมิไดหมายถึง

เพียงตนไม แมน้ํา  และที่ดินเทานั้น  แตมีความหมายรวมถึงวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบานที่มี

ตอทรัพยากรภายในระบบนิเวศชุมชนดวย  เชน  จิตสํานึกเชิงศีลธรรมของชุมชนที่เชื่อวาปา 

มีส่ิงเหนือธรรมชาติคุมครองรักษา ซึ่งความเชื่อนั้นอาจจะปรากฏในรูปของผี  เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ตางๆ  ที่มีอิทธิพลตอวิธีคิดและพฤติกรรมของผูคนในชุมชนมาอยางยาวนาน  ถึงแมวาระบบความ

เชื่อเหลานั้นอาจจะไมสามารถสะทอนคําตอบใหเราไดรับรูแบบตรงไปตรงมา  แตความเชื่อเหลานั้น 

ก็มีตรรกะแหงภูมิปญญาที่ลุมลึกแฝงอยูเบื้องหลังดวยทั้งสิ้น  ระบบความเชื่อบางอยางถึงแมวาจะ

ถูกมองวาเปนสิ่งที่เลื่อนลอยในลักษณะของนามธรรมเขาถึงไดยาก แตก็คงไมสามารถที่จะปฎิเสธ

ไดวาระบบความเชื่อเหลานี้มีอยูในเนื้อในตัวของชุมชนมาอยางยาวนาน 

จากการศึกษาถึงวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงกับการพึง่พา

อาศัยปานั้น พบวาชาวบานไมไดแยกความเชื่อเร่ืองผีและการควบคุมพฤติกรรมผูคนออกไปจาก

มิติทางสังคมของชุมชนในการอนุรักษปาไมเลย  ดวยเหตุนี้ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงใน

การอยูรวมกับปาจึงเปนภูมิปญญาในการควบคุมพฤติกรรมของผูคนใหอยูภายใตกรอบกฎเกณฑ

ที่ยึดถือและปฏิบัติรวมกัน  โดยเชื่อวาสิ่งเหลานี้คือความจริงอีกมิติหนึ่งที่คอยควบคุมกํากับสังคม

ใหดําเนินไปอยางถูกตอง  และอีกดานหนึ่งของระบบความเชื่อเกี่ยวกับปาก็คือการหลอหลอมพฤติกรรม

ของสมาชิกชุมชนใหมีแนวปฏิบัติเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ในการกาวไปสูการรักษาทรัพยากรปาไม

ผานองคกรชุมชนไดอยางเขมแข็ง 

 
3.2.4 ปากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

ปจจุบันวิถีชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตอยาง

มากมาย  โดยเฉพาะการพึ่งพาใชประโยชนจากปาของกลุมคนรุนใหมที่แทบจะไมปรากฏเลยก็วาได     

ทําใหระบบความเชื่อบางอยาง  ซึ่งเคยเปนกลไกทางสังคมที่สําคัญอยางมากของชุมชน  กลับออน
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กําลังลงทางสังคมอยางรวดเร็ว  เนื่องจากขาดการสานตอ  แตทั้งนี้มิไดหมายความวาระบบความ

เชื่อหมดไปจากสังคม  แตอาจเหลือเพียงเฉพาะกลุมคน และปจเจกบุคคล  ที่ยังคงปฏิบัติรักษาไว

มิใหสูญหาย  ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับปาบางอยางจึงหายไปกับกาลเวลาอยางรวดเรว็  ทัง้ทีเ่ปน

ส่ิงที่มีคุณคาก็ตาม 

“เด็กเดี๋ยวนี้ไมรูจักปากันแลว  เพราะชาวบานมักจะเหอตามกันดวยการ 

พาเด็กลูกหลานไปเรียนหนังสือในเมืองกันหมด วันหยุดก็เรียนพิเศษ  เด็กจึงไมคอยรูจักชุมชนของ

ตนเอง บางทีขนาดคนบานเดียวกันยังไมรูจักเลย  เขาไปรูจักเพื่อนที่อยูที่อ่ืนๆ แทน  

แตกตางจากเด็กรุนกอนๆ  ที่จะตองรูจักหาเห็ดเปน หาปู  หาปลาเปน  

วันหยุดก็จะพากันไปหาผักหาปลากัน  เด็กเดี๋ยวนี้รอกินจากพอแมอยางเดียว ไมเกงหากิน  เกงแต

ขอเงินอยางเดียว” (สมจิตร ประเสริฐศิลป, 2547) 

ถึงแมวากลุมคนเหลานี้จะหางเหินจากการพึ่งพาปา  แตจากการศึกษา 

พบวายังมีคนอีกกลุมหนึ่งที่หันกลับมาพึ่งพาใชประโยชนจากปามากขึ้นก็คือ   กลุมผูอยูใน 

วัยทํางาน   โดยเฉพาะกลุมแรงงานรับจาง ดังที่อนุชา ศรีวิชิต (2547) ใหสัมภาษณวา 

“ลําพังอาศัยแตเงินรายไดจากการรับจาง มันไมพอกินหรอกครับ เพราะ

ไดวันละรอยกวาบาทเทานั้น  ก็ตองมาหากินกับปากับน้ํานี่แหละ ทําใหชวยประหยัดคาใชจายมาก 

ที่เหลือกินก็เอาไปขายได” 

และในระยะหลังมานี้มีกลุมคนในชุมชนหันมาพึ่งพาปามากขึ้น โดยเฉพาะ

กลุมแรงงานที่ไมมีงานทําหรือชาวบานที่ไปรับจางที่อ่ืนแลวไมมีงานทําจึงกลับมาอยูบานเกิด  

คนเหลานี้มีความคุนเคยกับปามาตั้งแตเด็กๆ จึงเริ่มรวมกลุมกันเก็บของปาขาย  เชน  หนอไม  เหด็   

ซึ่งทําใหชาวบานมีรายได   การรักษาปาจึงเริ่มเกิดขึ้นตามมา  แมวาจะไมไดทํากันอยางจริงจัง 

ก็ตาม   ทั้งนี้เนื่องจากปาที่ชาวบานไดใชพึ่งพาในการทํามาหากินยังอยูในระยะฟนตัว   เนื่องจาก

ปาดั้งเดิมบางสวนนั้นไดถูกบุกรุกทําลายนั่นเองดังที่พอเลิศ สุทาโน (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“คนบานเราเริ่มหันมาหากินกับปามากขึ้น เพราะชวยประหยัดรายจาย 

และเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัวไดดีมาก  

ปายังไงก็เปนปา เราไมตองลงทุนอะไร เขาไปเดี๋ยวเดียวก็ไดมา  มากนอย

ไมวากัน  แตอยางนอยเราก็มีกิน  พอคุนเคยกับปามาตั้งแตเด็ก เพราะเคยไปกับพอกับนากับลุง 

เห็ดในปาพอรูจักหมด แตเดี๋ยวนี้เห็ดปาเริ่มนอยลง  เพราะพื้นที่ปามันนอยลงจากแตกอนมากคน

เขาไปบุกรุกกันมาก    โดยเฉพาะคนที่ อ่ืนเขามากวานซื้อกันหมด  พอมันซื้อเสร็จมันก็จะไถจน 

โลงเตียน และตัดเอาตนไมออกหมด  ทั้งๆ ที่มันก็ไมไดปลูกอะไรเลย 
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เมื่อมีการบุกรุกพื้นที่มากขึ้นชาวบานจึงรวมตัวกันไปประทวงที่อําเภอวา 

ที่ชาวบานเคยใชมานานทําไมถึงกลายไปเปนของคนอื่นหมด  ทางอําเภอก็เลยแจงวาที่ดินเหลานั้น

ไดรับสัมปทานเชาในการทําสวนปาจากทางราชการแลว” 

เมื่อชาวบานทราบถึงเหตุการณที่เกิดขึ้นจึงมีการรวมตัวกันเรียกรองเอา 

ปาคืน โดยไมสนใจวาทางการจะอางเหตุผลทางกฎหมายก็ตาม  ชาวบานในชุมชนจึงเริ่มหันกลับมา

รวมกันปลูกปาที่ถูกตัดโคนจากนายทุน โดยมีการใชวิธีการพื้นบานมาชวยดังที่พอปน ก่ําปูคา 

(2547) ไดเลาวา 

“พอชาวบานรวมตัวกันเรียกรองปาคืน ทางการก็เลยเงียบไป ทั้งฝาย 

ชาวบานและพระสงฆจึงมาชวยกันปลูกตนไม  โดยการยายหนอตนไมจากปาบริเวณใกลๆ มาปลูก 

และอีกสวนหนึ่งก็เปนตนไมที่แตกหนอจากรากเดิมของตนที่ถูกตัดไป  โดยชาวบานไดนําเอา 

วัวควายมาปลอยเลี้ยงในชวงฤดูแลง (ปลายแลงใกลฤดูฝน) ดวยการแนะนําของคนเฒาคนแกที่วา

วัวควายจะชวยเหยียบรากไมใหเปนแผล พอฝนตกมาก็จะทําใหตนไมแตกหนอไดเร็วขึ้น” 

และจากการสัมภาษณคุณบุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ก็ไดใหสัมภาษณ 

เพิ่มเติมกับผูวิจัยวาวา 

“ …..ไปอยูต้ีอ่ืนมันบเหมือนบานเฮา  อยูบานเฮาขอมีเขากิ๋น (ขาว) ก็ 

ปอใจละ ของกิ๋นเซาะเอาตามหมูเนี้ยะ  ไปยะกานตี้ อ่ืนบมีเงินเก็บ ของกูอยางตองใจเงินซื้อ 

เอาหมด บาใจไดมาบดาย  อยูบานเฮาออกไปเซาะกางโตงกางนา ในปาในหวย กําเดียวกไดกิ๋นละ 

ขะแนมจะไปขี้คราน อยูบานเฮาตึงบกั้นตาย ไปอยูมาหมดละตี้ไหนมันตึงบเหมือนบานเฮา ปกมา

บานแมหลวงเปนแบงนาหื้อยะ ก็ปออยูปอกิ๋น  วางกไปเซาะฮับจางตางอื่นไดแหม”   

คําสัมภาษณดังกลาวลวนแสดงใหเห็นถึงคุณคาของระบบนิเวศชุมชน 

และระบบเครือญาติไดเปนอยางดี  ที่ทําใหชุมชนยังมีความเขมแข็งและอุนใจไดวาหากตกงานไมมี

อะไรทําแลวตองกลับมาบาน (ในชุมชน) เขายังมีที่พึ่งพิงใหชีวิตดําเนินตอไปไดทามกลางเครือญาติ 

และระบบนิเวศที่ยังอุดมสมบูรณ         

จากการหันกลับมาพึ่งพาใชประโยชนจากปาของชาวบานนี้เอง ที่ทําให

ชาวบานรูสึกถึงการเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากการบุกรุกของคนภายนอก  ทําใหชาวบานในชุมชน

เร่ิมหันกลับมาสรางตัวตนของตนเองผานวิถีชุมชน   โดยเฉพาะกลุมคนที่ไดรับบทเรียนจากความ

ลมเหลวจากการวิ่งตามสังคมสมัยใหมและภาวะวิกฤติจากเศรษฐกิจในป 2540 ทําใหชีวิตของ

พวกเขาตองหันกลับมาพึ่งพาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  การพึ่งพาปาไม ในการทํามาหากิน 

ซึ่งสาเหตุสวนหนึ่งของการกลับมาพึ่งพาการทํามาหากินจากปาและทรัพยากรในชุมชนนั้น   ผูวิจัย

พบวา  สาเหตุสวนหนึ่งมาจากการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจาง  การตกงาน  การไมมีวุฒิการ
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ศึกษา (ทําใหไมสามารถไปสมัครงานในเมืองได เนื่องจากมีการรับงานตามระดับวุฒิการศึกษา 

มากขึ้น)  และอายุแรงกําลังไมสามารถที่จะไปประกอบอาชีพเดิมไดอีก  เชน อาชีพงานกอสราง 

รวมถึงคูสามีภรรยาที่ออกไปทํางานรับจางตางถิ่นแลวกลับมาใชชีวิตในชุมชน ฯลฯ   การทํามา 

หากินที่เคยขาดหายไปเริ่มมีคนหันกลับมาทําอีก (เพราะไมรูจะไปประกอบอาชีพอะไร) คนเริ่มเขา

ไปเก็บของปาไปหาผักตามริมแมน้ําลําหวย  ไปหากินตามทุงตามนา (แบบหากินจริงๆ ที่เหลือจึง

นําไปขาย) แตเวลาที่เปลี่ยนแปลงไประบบนิเวศชุมชนและปาไมไมไดอุดมสมบูรณเหมือนดังเชน

อดีต   ความเชื่อบางอยางเกี่ยวกับปาและระบบนิเวศชุมชนจึงถูกร้ือฟนสืบตอข้ึนมา   ดวยความ

เห็นดีเห็นงามของผูเฒาผูแก  พระสงฆ  และผูนําในชุมชน   ทําใหองคกรชุมชนเริ่มมีเครือขายภาย

ในชุมชนขึ้นมาอยางเปนรูปธรรม   ทั้งนี้สวนสําคัญลวนมาจากสายใยความสัมพันธจากระบบเครือ

ญาติที่เคยมีอยูมาแตเดิมนั่นเอง    
3.3  พิธีกรรมพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

พิธีกรรมพื้นบานเปนสิ่งที่แสดงออกถึงวิธีคิดของมนุษย และเปนอุดมคติรวมกัน

ของชุมชน ที่ผูวิจัยพยามยามที่จะศึกษาในแงของการถอดรหัสความหมายที่แฝงอยูในพิธีกรรม

เหลานั้นวาพิธีกรรมมีความเกี่ยวของกับระบบคุณคาของชุมชนอยางไร   และสงผลอยางไร 

ตอกระบวนการรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชน   ทั้งนี้พิธีกรรมเหลานี้มิไดเกิดขึ้นมาเองอยางลอยๆ  

หากแตเปนสิ่งที่สอดคลองกับรากฐานทางความคิดของสมาชิกที่ถูกหลอหลอมมาแลวในระดบัหนึง่   

พิธีกรรมจึงเปนการตอกย้ําใหคนหันมาตระหนักถึงระบบคุณคาอยางใดอยางหนึ่งที่ชุมชนเห็นวา 

จะสามารถกลอมเกลาใหสมาชิกหันมารวมแรงรวมใจกันประกอบกิจกรรมหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไป 

ดวยดี   ผูวิจัยจึงมุงศึกษาถึงมิติดังตอไปนี้ 

 
3.3.1 ระบบนิเวศชุมชนที่สงผลตอระบบชีวิตคน 

ชาวบานปาตึงหลวงจําเปนตองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรจากระบบนิเวศ 

ชุมชนในการดํารงชีวิตใหอยูรอด  ในฐานะที่ระบบนิเวศชุมชนเปนแหลงพื้นฐานปจจัยสี่ที่สําคัญใน

การดําเนินชีวิต   ภายใตระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  การพึ่งพาการใชประโยชน

จากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จากการศึกษาพบวามิไดเปน 

แคเพียงสัญชาตญาณของความเปนคนในการทํามาหากินเพื่อความอยูรอดเทานั้น   หากแตการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรของชาวบานกลับเต็มไปดวยภูมิปญญาแหงการเรียนรูที่ไดส่ังสม

มาจากประสบการณในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในการดําเนินชีวิตในแตละวัน  แตละฤดูกาล  จึง

ทําใหประสบการณที่บมเพาะจากการลองผิดลองถูกเหลานั้น  ยกระดับเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่ 

ทุกคนในชุมชนสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม  และกลายเปนวัฒนธรรมทางภูมิปญญา
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ของชุมชนรวมกัน  นับต้ังแตการรูจักสังเกตธรรมชาติรอบตัวก็ถือวาเปนการเรียนรูอยางหนึ่งแลว 

ดังที่พอไล กันธิยะ (2547) ไดบอกกับผูวิจัยถึงการสังเกตธรรมชาติของคนในอดีตวา 

“ถามดดําสรางขุยดินรอบขอบรูสูงแสดงวาปนั้นฝนจะตกหนัก  ตองปน

คันนาใหมั่นคงแนนหนา  และหากดอกปวยออกดอกแปลวาฤดูฝนมาใกลมาเยือนแลว  จึงตองรีบ

ทําการเตรียมอุปกรณการทํานาไวใหพรอม  อันไหนชํารุดก็จะไดซอมแซมไวแตเนิ่นๆ  และหาก 

ดอกสักออกดอกก็เทากับวาธรรมชาติไดสงสัญญาณเตือนถึงความเหมาะสมวา   ถึงเวลาในการ

ดํานาแลว” 

 การเรียนรูจากธรรมชาติรอบตัวของชาวบานจึงเปนสิ่งที่สามารถนํามา

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได  เพราะความรูตางๆ ที่ชาวบานมีและปฏิบัติกันอยูนั้นก็สืบเนื่อง 

มาจากการสังเกตแลวนํามาสูการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณและปญหา   ซึ่งเปนสิ่งที่

คนในอดีตไดพบและประสบมาแลวจึงนํามาเปนคําสอนเพื่อเตือนใหคนรูจักระมัดระวังตัว และ 

หาทางปองกันไวแตเนิ่นๆ โดยอาศัยองคความรูและประสบการณของบรรพชนที่ไดรับการถายทอด

สืบตอกันมา มาใชในการจัดการทรัพยากรภายในระบบนิเวศชุมชน อันไดแก ดิน – น้ํา – ปา เพื่อ

ใหชุมชนดํารงสืบตอมาไดจนถึงปจจุบัน ดังเชนที่อินเหลา สุใจแกว (2547) ไดสัมภาษณใหขอมูล

เพิ่มเติมวา 

“ชาวบานที่ทํานาไกลจากแมน้ํา หรืออยูไกลจากหมูบาน คนเฒาคนแก

จะบอกวาใหปลูกตนไมไวแถวคันเหมืองอยูเสมอ  โดยปลูกเปนแนวละเวนระยะกันใหหางพอ 

สมควร เพื่อปองกันมิใหแดดเผาน้ําใหละเหยไปหมด แตส่ิงที่สําคัญก็คือนาที่ไกลน้ํามักขาดปุยที่จะ

บํารุงดิน การปลูกตนไมไวก็เพื่อใหตนไมรวงใบลงมาในพื้นที่นา และกลายเปนปุยบํารุงดิน บางที

นกยางหรือนกเปดน้ําก็จะพากันมาจับกิ่งตนไมเหลานั้นนอนทีละมากๆ และถายมูลออกมาเปนปุย

ใหกับนาขาว ซึ่งก็ชวยบํารุงดินไดดวยวิธีธรรมชาติอีกอยางหนึ่ง ชาวบานที่นี่จึงมกัจะไมคอยตดัตนไม

เหลานี้เพราะใหทั้งรมเงาและใหปุย และไมเหลานั้นบางชนิดก็ใชประโยชนจากสวนตางๆ มาทํา

อาหารได”    

การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวง

จึงมิไดเปนแคเพียงการเขาไปปฏิสัมพันธกับระบบนิเวศเพื่อการยังชีพเทานั้น   หากแตในระบบ

ความสัมพันธนั้นกลับเต็มไปดวยกระบวนการเรียนรูเร่ืองธรรมชาติ  ผานประสบการณของบุคคลที่

ชางสังเกต  ชางจดจํา  และทําการลองผิดลองถูกจนกลายเปนองคความรูที่เชื่อถือได   ชาวบานใน

อดีตจึงมีทักษะการเรียนรูที่หลากหลาย  และมีความชํานาญในหลายๆ ดาน  ดังที่พอเปง นิลตาติบ๊ 

(2547) ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา  
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“เปนเรื่องปกติที่ชาวบานเพียงคนเดียวอาจจะมีความสามารถทําอะไรได

หลายๆ อยาง เชน ตองทํานาเปน  ลาสัตวเปน  จักสานเปน สรางบานเปน  เลื่อยไมเปน หาสมุนไพร

เปน เพราะวิชาเหลานี้ตองใชจนตาย 

หรือการจะขุดบอน้ํากินน้ําใชในบริเวณที่คอนขางแหงแลง  เชน ในพื้นที่

ไรที่อยูในปาแตอยูหางจากลําหวย   ชาวบานก็จะยึดเอาคําสั่งสอนของคนแตกอนที่วา ใหขุดบอน้ํา

ที่บริเวณจอมปลวก เพราะปลวกตองอาศัยน้ําในการสรางรัง ขางลางจอมปลวกจึงเปนพื้นที่ๆ มี 

ตาน้ํา ชาวบานก็จะใชวิธีนี้ในการหาแหลงน้ําใช” 

องคความรูหรือภูมิปญญาที่ชาวบานนํามาปฏิบัติกันนั้น ผูวิจัยพบวามิใช

ส่ิงที่เกิดขึ้นเองอยางลอยๆ หรือเปนสูญญากาศทางสังคม หากแตองคความรูเหลานั้น ลวนเกิดขึ้น

จากประสบการณของชาวบานในการปฎิสัมพันธกับธรรมชาติแวดลอมตางๆ  รอบตัว  ทั้งในดาน

การทํามาหากิน  การประดิษฐเครื่องไมเครื่องมือ   การรักษาพยาบาล   การประกอบการเกษตรกรรม

ตางก็ลวนเปนประสบการณจริงของชุมชนแทบทั้งสิ้น ภูมิปญญาที่เกิดจากประสบการณและการ 

ปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมจึงกลายเปนองคความรูและความทรงจํารวมกันของชุมชน  ซึง่มลัีกษณะ

เฉพาะในบริบทชุมชนหนึ่งๆ หรือวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง  องคความรู  ทักษะประสบการณ

เหลานั้นเราจึงเรียกวาเปน “ภูมิปญญาทองถิ่น” 

การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตของชาวบานปาตึงหลวง

นั้น เปนสิ่งที่มีการเรียนรูถายทอดกันมาตั้งแตอดีต  และจะยังคงดําเนินตอไปตราบเทาที่ชุมชนยัง

คงดํารงอยู  อาจแตกตางเพียงแครูปแบบและวิธีการในการพึ่งพาและการเขาไปใชประโยชนจาก

ธรรมชาติเทานั้นเอง   ดังที่พอโชติ สุรินา (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“คนที่นี่ตองอาศัยปาทุกอยาง  ปจจัยสี่ลวนเอามาปาทั้งนั้น ซึ่งเปนสิ่งที่

จําเปนสําหรับการดํารงชีวิต ถาชาวบานยังมีปาดีอยู  เขาไมจําเปนตองอาศัยระบบเศรษฐกิจเงินตรา

แบบปจจุบัน ชาวบานจะอยูไดโดยอาศัยธรรมชาติ  แตเมื่อไมมีปาหรือปาเสื่อมโทรมไปแลว  ชาวบาน

ก็ตองมาขึ้นตอการรับจางหาเงิน  ทุกอยางตองหาเงินไปซ้ือของมา  ตางจากคนโบราณที่ไมจําเปน

ตองใชเงิน  อยูกับปา  กินกับปามาตลอด” 

ในการดํารงอยูทามกลางธรรมชาติส่ิงแวดลอมและการพึ่งพาใชประโยชน

จากทรัพยากรทองถิ่นในการดํารงชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ลวนพบวาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นมา

จากภูมิปญญาในการสังเกตเรียนรูจากธรรมชาติ  บวกกับประสบการณที่ไดรับการถายทอดสืบ 

ตอกันจากบรรพบุรุษ จึงทําใหชุมชนมีการเรียนรูในการปฎิสัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนหลายแขนง 

ทั้งในดานการเกษตรกรรม และทักษะในการทํามาหากินในดานตางๆ ลวนเปนสิ่งที่พัฒนามาจาก
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การสังเกตเรียนรูของชาวบานที่ตองอาศัยพึ่งพาสิ่งแวดลอมแทบทั้งสิ้น ประสบการณชีวิตของ 

ชุมชนที่ไดรับจากการเรียนรูจากระบบนิเวศชุมชน จึงมีความละเอียดประณีตมากกวาการมองวา

เปนแคเพียงทักษะหรือประสบการณที่ฉาบฉวย   หากแตชุมชนไดพิสูจนใหเห็นแลววาองคความรู

เหลานี้สามารถชวยแกไขปญหาไดจริงจากการลองไปนําปฏิบัติดวยตัวของชาวบานและสงผลดีตอ

ระบบการผลิตของชาวบานจริง   ผลที่เกิดขึ้นจึงเปนเครื่องยืนยันถึงระบบคุณคาองคความรูของ 

ชุมชนไดในระดับหนึ่ง เพราะองคความรูเหลานี้จะยั่งยืนอยูตอไปไดก็ตอเมื่อระบบนิเวศชุมชนยังคง

อุดมสมบูรณอยู  ดังนั้นการสืบทอดองคความรูเหลานี้ของชาวบานจึงตองควบคูไปกับการรักษา

ระบบนิเวศใหมีความสมดุลดวยอยางปฎิเสธมิได 

 
3.3.2 ความเชื่อเรื่องไสยศาสตรกับการควบคุมพฤติกรรมของคน 

จากการศึกษาความเชื่อดานไสยศาสตรของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  

พบวา  ไสยศาสตรในสายตาของชาวบานปาตึงหลวงเปนไดทั้งความเชื่อและเปนที่พึ่งไปพรอมกัน 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวาชุมชนจะใชไสยศาสตรใชไปในทางที่เปนคุณหรือเปนโทษ (ในเงื่อนไขอะไร) ซึ่ง 

ชาวบานที่นี่เชื่อวาไสยศาสตรจะสงผลในแงที่เปนคุณหากมีการไหวดีพลีถูก หรือปฏิบัติอยาง 

ถูกตองตามคติโบราณ   และอาจสงผลรายหากมีการไปใชในทางที่ผิดทํานองคลองธรรม   หรือใช

ในการเบียดเบียนคนอื่นยอมถือวาเปนกรรมและบาปอยางหนึ่ง (ทั้งทางตรงและทางออม  เชน   

การลักลอบตัดตนไมในพื้นที่ปาขุนน้ํามาสรางบานเรือน ยอมเปนการกระทําที่ “ขึด” (ผิดจารีต) 

และอาจสงผลใหน้ําในลําธารมีนอย   ชาวบานก็จะพากันเดือดรอน   เปนการกระทําใหคนตอง

ประสบความทุกขรวมกันจากการกระทําของคนเพียงคนเดียว   ชาวบานถือวาเปนบาปที่รายแรง

อยางหนึ่ง)   ทั้งนี้ความเชื่อดังกลาวมีผลตอบุคคลและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก   ดังที่พออินสนธิ์ 

สุทาโน (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“ชาวบานที่นี่ถือฮีต (จารีต) วาหากไปตัดไมในพื้นที่ปาขุนน้ํา ปาเสื้อบาน 

และตนไมใหญที่อยูมานานอาจทําใหถูกผีทําใหมีอันเปนไปได  รวมถึงไปถมแมน้ําก็อาจทําใหตก 

“ขึด” เจ็บปวยถึงแกความตาย  และการฆาสัตวเพื่อความสนุกสนานอาจถูกผีปาเอาชีวิตได  

เปนตน  การใชไสยศาสตรของคนที่นี่เปนกุศโลบายหนึ่งที่ชาวบานใชในการบรรเทา  หรือรอมชอม

กับอํานาจของผีที่อยูเกินวิสัยของมนุษยที่จะเขาถึงได” 

ระบบความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรหรือความเชื่อในดานอื่นๆ ของชุมชน 

จึงลวนเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน   เพราะสาระของระบบความเชื่อดังกลาวมีผลตอชีวิต จิตใจ และ

ความเปนอยูของคนดวย   ชาวบานปาตึงหลวงจึงมิไดมองวาความเชื่อดานไสยศาสตรนั้นเปนเรื่อง
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เหลวไหล   เนื่องจากคนในชุมชนมีความเชื่อที่สืบเนื่องกันมาตั้งแตอดีตแลว  โดยเฉพาะความ

สัมพันธกับตํานานเรื่องเลาดานไสยศาสตร  จนถึงกับทําใหชาวบานที่นี่สวนหนึ่งเชื่อวาเรื่องราว

เหลานั้นเปนความจริง ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรจึงเปนความจริงอีกดานหนึ่งของโลกทางวัตถุที่

สอดคลองกับความตองการทางจิตใจของผูคน   คติตํานานและความเชือ่ดานไสยศาสตรจงึกลายเปน

ความทรงจํารวมกันของชุมชน  และอุดมไปดวยกลิ่นอายของอิทธิฤทธิ์  ปาฏิหาริย คุณธรรม  จริย

ธรรม บาปบุญคุณโทษ ฯลฯ ทั้งนี้หากเรามองอยางเขาใจแลวสิ่งเหลานี้ลวนสะทอนความเปนชุม

ชนออกมาผานกระบวนการความเชื่อและพิธีกรรมในการปฏิบัติ   ไสยศาสตรจึงเปนกระจกเงา

อยางดีที่จะสะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรม  ความคิด  และตัวตนของผูคนผานคติความเชื่อเหลานั้น  

ซึ่งจากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ สุนันตา (2547) เกี่ยวกับเร่ืองไสยศาสตรและคาถาอาคมในการ

รักษาคนนั้น  ทานก็ไดใหความเห็นไวดังนี้ 

ผูวิจัย    พออุยไปเรียนคาถามาจากไหน 

พอเลี้ยงใจ  ก็สืบมาจากอุยหมอน (ทวด) อีกทีหนึ่ง   

ผูวิจัย    พอทราบบางมั้ยวาคาถานี้สืบมาจากไหน 

พอเลี้ยงใจ   ไมรูหรอก แตมันเปนของที่ใชกันมาแตเดิม หลายชวงอายุ

คนแลว เรามีหนาที่สืบทอดรักษา ก็ทําไปตามหนาที่เรา เจนไผเจนมันเนาะ (ชั่วอายุใครชั่วอายุมัน) 

ผูวิจัย  สวนมากคาถานี่ใชไปในทางไหนบาง 

พอเลี้ยงใจ  คาถาสวนมาก  ก็เปนคาถาที่เอาไวชวยคน  ปดเปาผี  ปด 

รังควาญคนชวยใหหายจากอาการปวยไขตางๆ  คาถาที่ใหรายก็มีแตพอไมเรียน เรียนแตทางแก 

ไวบางแตไมคอยใสใจเทาไหร  

ผูวิจัย คาถานี่รักษาไดจริงหรือเปลา 

พอเลี้ยงใจ เราไมรูวาจะเอาอะไรไปวัดนะ เพราะคนที่ถือกับคนที่ไมถือนะ

เขาใจตางกัน แตสําหรับพอเวลารักษาคนจะตองดูกอนวาเขามีอาการอยางไร จากนั้นตองปฏิบัติ

ไปตามคําสั่งครูบาอาจารยที่ส่ังสอนมา บางรายก็หาย บางรายก็ไมหาย กรรมใครกรรมมัน  

ผูวิจัย   ทําไมไมแนะนําใหเขาไปโรงพยาบาลละ 

พอเลี้ยงใจ  เขาก็ไปนะ แลวเขาก็มาหาพอดวย ไปทั้งสองทาง   ดานหนึ่ง

หาหมอ ดานหนึ่งหาผี   โรคบางอยางหมอบอกไมได   แตเขามาที่นี่แลวหาย   อาจเปนเพราะเรา

ชวยใหเขาสบายใจดวยนะ  บางทีเขาวาไปแลวหลายครั้งก็ไมหาย   แตมาหายที่นี่ เราก็ตองเมตตา

คนไปตามหนาที่นะ 
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จากคํากลาวขางตนแสดงใหเห็นวาไสยศาสตรเปนอํานาจตอรองหนึ่งที่

จะทําใหมนุษยรอมชอมกับส่ิงที่ไมสามารถมองเห็นตัวตนไดในภาวะปกติ  ทั้งนี้  “….ความเชื่อทาง

ไสยศาสตรถือวาเปนที่มาของพลังอํานาจอีกอยางหนึ่งที่เปนกฎเกณฑทางศีลธรรมเพื่อการควบคุม

พฤติกรรม   แตจะเนนในระดับของความสัมพันธสวนบุคคลมากกวาความเชื่อในการนับถือผีที่มี

ขอบเขตกวางขวางครอบคลุมการอธิบาย  ปญหาความขัดแยงทุกระดับต้ังแตบุคคล ครอบครัว  

ชุมชน  ตลอดจนถึงสังคมเมือง  ดังจะเห็นไดจากการใชอํานาจไสยศาสตรประเภทคาถารอนในการ

ทํารายบุคคลผูเปนคูขัดแยงสวนตัวเรื่องตางๆ ใหเกิดอาการเสียสติ ที่เรียกวา ถูกตู (ถูกคุณไสย) 

…..เพื่อปองกันการถูกคนอื่นทําราย ซึ่งทําไดในรูปตางๆ คือ  สักยันต  และการมีของศักดิ์สิทธิ์

ตางๆ ไว เชน  เขี้ยวหมูตัน นอแรด และเหล็กไหล  รวมทั้ง พระเครื่อง  …..ความเชื่อเร่ือง ขาม ไมได

มีคุณในดานไสยศาสตรอยางเดียว  ทางปรากฏในความเชื่ออ่ืนๆ เชน พุทธศาสนา ซึ่งถือวาผูมี

วิปสสนาสมาธิมั่น ก็อาจจะมีความขามได ความเชื่อนี้ยังอาจเกี่ยวของกับความเชื่อเร่ืองตนบุญ 

อีกดวย แตโดยทั่วไปพลังอํานาจทางไสยศาสตรมักจะใชในรูปของคาถาเย็นเพื่อการปดเปาใหพน

จากโรค โดยเฉพาะที่เกิดจากผีบางประเภททํา เชน ผีโปง ผียํา และบันดาลใหเกิด เชน ใหการ 

เพาะปลูกงอกงาม  ซึ่งอาจทําในรูปแบบตางๆ เชน เช็ดแหกดวยของขลัง ทองเวทมนตคาถาและ 

รดน้ํามนต เปนตน….” (อางใน กาญจนา   พจนราบร่ืน,  2541)  ไสยศาสตรในแงหนึ่งจึงเปน 

ภูมิปญญาที่มุงเนนควบคุมพฤติกรรมคนใหนึกถึงหลักศีลธรรม  และใชไปในทางแกไขมิไดมุงใชใน

การทําลายไสยศาสตรใดที่มุงตอบสนองกิเลสคนในลักษณะของการเบียดเบียนทําลายจึงเปน

เดรัจฉานวิชาอยางเต็มตัว   ซึ่งอาจนํามาสูการทําลายตนเองได  เชน  ทําใหกลายเปนคนบาสติ 

ฟนเฟอน หรือกลายรางเปนเสือเย็น  เปนตน   

ดังนั้นคนในอดีตจึงนําไสยศาสตรไปใชในวิถีชีวิตในฐานะที่เปนภูมิปญญา

และเปนเทคโนโลยีพื้นบานมากกวาการมุงเพียงแคการเบียดเบียนทําลาย  ไสยศาสตรจึงเปน 

วิทยาศาสตรพื้นบานมากกวาความเปนสิ่งที่เลื่อนลอยทางสังคม   เชน  การตอกระดูกดวยคาถา 

(ควบคูไปกับความรูดานสมุนไพรพื้นบาน)  การปดเปารังควาญจากภูติผีปศาจ  และการควบคุม

พฤติกรรมของคนที่ถือคาถาดวยขอวัตรปฏิบัติเพื่อรักษาความขลังของคาถาอาคมและการอยู 

ยงคงกระพัน เชน หามผิดลูกผิดเมียคนอื่น  หามกลาวคําผรุสวาจา หามดื่มของมึนเมา และตอง

รักษาศีล 5 อยางเครงครัด  รวมถึงการไมนอนกับภรรยาในวันพระ เปนตน  พอเรือน ธิดา (2547) 

ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“คนที่ถือคาถาในอดีต จะไมนอนกับเมียในวันพระ  จะไมทานอาหารที่

บานศพ  จะไมกินอาหารประเภทที่เปอยงาย เชน ผักปง  ฟกหมน (ฟกเขียว) ไมรอดราวตากผา ไม

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 183 

รอดไมคํ้าตนกลวย ไมลอดผาถุงของผูหญิง หามไมใหโดนไมกวาดปดถูกหัว  ฯลฯ ทั้งนี้จะทําให

คาถาเสื่อม”            

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความเครงครัดของขอหามที่ 

คนถือคาถาพึงปฏิบัติ หากมีการละเมิดขอหามดังกลาวยอมทําใหคาถาเสื่อมไป พรอมทั้งผูถือ

คาถายอมเสื่อมตามไปดวยเชนกัน  ขอวัตรดังกลาวสวนหนึ่งจึงมีกลิ่นอายของหลักธรรมทาง 

พุทธศาสนา  ทั้งนี้อยางที่ทราบกันอยูแลววา  พุทธกับไสยเปนของคูกันและมีความยืดหยุนตอกันมา

อยางยาวนานจนกลายเปนเอกลักษณของพุทธศาสนาแบบชาวบานไปแลว 

ถาไสย หมายถึง ความเชื่อวามีส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือปกติวิสัย ที่สามารถให

คุณใหโทษหรือมีอํานาจเหนือมนุษยได  ไสยก็เปนสวนหนึ่งของพุทธมาตั้งแตแรก  ดังเห็นไดวาใน

พระไตรปฎกพูดถึงเทวดาหรืออิทธิปาฏิหาริยไวมาก  ถาไสยหมายถึงแบบแผนการปฏิบัติเพื่อเปน

ส่ืออํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดังกลาวมากอใหเกิดผลในทางโลก  หรือความสําเร็จในชีวิตนี้   ไสยก็

ดํารงอยูคูกับพุทธศาสนาที่นับถือปฏิบัติในไทยมาชานานแลว โดยบางสวนก็กลายเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกับพุทธหรือมีภาพลักษณแบบพุทธไปเลย (เชน  การรดน้ํามนต พระเครื่อง) บางสวนแมจะ

เปนระบบความเชื่อและวิถีปฏิบัติที่ตางหากจากพุทธ  แตก็อยูดวยกันได  ดังพิธีกรรมของพราหมณ

และผีซึ่งเปนที่ยอมรับและปฏิบัติกันในหมูชาวพุทธแตกอน (เชน พิธีสูขวัญ หรือการเซนผีปูตา) บาง

สวนพระสงฆก็เอามาใชหรือปฏิบัติเอง (เชน การดูหมอ สะเดาะเคราะห) พุทธกับไสยในสังคมไทย

สมัยกอนไมไดแยกออกจากกัน ไสยไมใชเปนเรื่องของการพึ่งพิงอํานาจศักดิ์สิทธิ์ลวนๆ หากยังมี

สวนที่เปนศีลธรรมคอยกํากับเอาไว  

“ครูบาอาจารยแตกอนไมไดใหพระเครื่องไปเฉยๆ หากยังสอนธรรมะและ

กําชับใหผูรับอยูในศีลดวย  สวนพุทธก็มีสวนที่เปนไสยอยูดวย  เพื่อปลอบประโลมใจใหหายทุกข 

หรือสรางความมั่นใจในเบื้องแรก สําหรับเปนจุดเริ่มตนในการพากเพียรดําเนินชีวิตใหถูกทํานอง

คลองธรรม ขณะเดียวกันก็เปนการดึงคนที่ใฝหาโชคลาภใหเขาสูหนทางธรรม เพื่อพัฒนาชีวิตให 

ดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป  หรืออยางนอยก็เปนการควบคุมการแสวงหาความสุขแบบโลกๆ ใหอยูในขอบเขต” 

(พระไพศาล  วิสาโล, 2546)    

แตกอนไสยศาสตรแมจะอยูรวมกับพุทธศาสนา  แตโดยทั่วไปแลว 

พุทธศาสนายังเปนตัวควบคุมอยู   ชาวบานปาตึงหลวงโดยทั่วไปถึงแมจะมีความเชื่อในเร่ืองผี  

เร่ืองไสยศาสตร เร่ืองโชคลาง แตทั้งนี้ทั้งนั้นการนับถือพุทธศาสนาของชาวบานที่นี่พุทธศาสนาก็ยัง

คงเปนศาสนาหลักของชีวิต ซึ่งพุทธศาสนานั้นชาวบานปาตึงหลวงนับถือในแงของการดําเนินชีวิต

และความเปนไปของโลกหนา แตไสยศาสตรชาวบานใชในการตอบปญหาหรือแกไขปญหาในโลก
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ปจจุบันมากวาที่จะมุงถึงโลกหนา หรืออาจพูดไดอีกอยางหนึ่งวาพุทธศาสนาเปนเรื่องทางสังคม 

แตไสยศาสตรเปนเรื่องของบุคคลนั่นเอง 

 
3.3.3 ความเชื่อในการสรางบานเรือนกับการใชทรัพยากรทองถิ่น 

การสรางบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวงในอดีตนั้น  ตองอาศัยวัสดุ

ธรรมชาติภายในทองถิ่น  รวมถึงตองอาศัยฝมือและแรงงานของชางในทองถิ่นมาชวยในการ 

กอสรางดวย  การกอสรางที่อยูอาศัยจึงเปนเรื่องที่เชื่อมโยงไปถึงระบบความสัมพันธระหวางคนกับผี  

คนกับชุมชน  และคนกับธรรมชาติอยางปฎิเสธมิได   ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อในการสรางบานหรือ

การปลูกสิ่งกอสรางในชุมชนนั้นไดรับอิทธิพลจากคติความเชื่อในเรื่องของผีสางเทวดา โหราศาสตร 

และการเชื่อในฮีตคลองดั้งเดิมที่ไดรับการถายทอดสืบตอกันมาจากคนรุนเกาในลักษณะของฤกษยาม     

ซึ่งมีความคลายคลึงกับความเชื่อเร่ืองฮวงจุยของชาวจีนดวยเชนกัน   การสรางบานจึงตองอาศัย

แรงงานคนจากในชุมชนรวมกัน  ต้ังแตการเลื่อยไมไปจนถึงการสรางบานจนเสร็จสมบูรณ และตอง

มีเร่ืองพิธีกรรม ความเชื่อ  เขามาเกี่ยวของดวย   ทั้งนี้ก็เพื่อความเปนศิริมงคลของบานและคนที่จะ

เขามาอยูอาศัยนั่นเอง  ซึ่งจากการสัมภาษณพอบุญมี ศรีบุญเรือง (2547) ทานก็ไดใหสัมภาษณวา 

“การปลูกเรือนในสมัยโบราณนั้น  ไมใชวาจะทําไดงายและรวดเร็วเหมือน

กับปจจุบัน ตองทําใหถูกตองตามหลักเกณฑถูกตามตําราที่บรรพบุรุษไดบันทึกบอกเลาไวสืบตอ

กันมา จึงจะถือวาเปนเรือนที่อยูดวยความรมร่ืนอยูดีมีสุข ทําใหเปนที่เกิดแหงทรัพยสินเงินทอง  

การปลูกสิ่งกอสรางตามวิถีด้ังเดิมจึงตองมีความเขมงวดตอการประกอบพิธีกรรมอยางถูกขั้นตอน  

เร่ิมต้ังแตการคัดเลือกไม ชนิดไม และวิธีการตัดไม ซึ่งตองมีพิธีรีตรองอยางมากในการคัดสรร  ทั้งนี้

ก็เพื่อไมใหเกิดการกินแหนงแคลงใจในภายหลัง  ในการปลูกสิ่งกอสรางในแตละครั้งนั้นจะเริ่มต้ัง

แตการสืบประวัติความเปนมาของผืนดินนั้นดวยวา มีที่มาที่ไปอยางไรบาง เชน   เคยเปนวัดหาง

มากอนหรือไม เปนปาชาเกาหรือไม ถมทับส่ิงกอสรางเกามากอนหรือไม เชน  บอน้ําเกา หนองน้าํเกา 

เปนตน  หากมีถือวาเปนที่ไมดี”  

ทั้งนี้การตรวจสอบความเปนมาของที่ดินนั้นก็เพื่อที่จะไดทําพิธีอยาง 

ถูกตองในการเขาไปอยูอาศัย  หรืออาจหลีกเวนจากการกอสรางนั้นเสียก็เปนไดเชนกัน หรือ 

แมกระทั่งตนไมที่จะนํามาสรางบานชาวบานก็มีความเชื่อในการเลือกชนิดไมดวยเชนกันวา ไม

ชนิดใดเหมาะสมในการสรางบานเรือน   ไมชนดิใดที่ไมควรนํามาสราง   เพราะอาจทําใหเกิดความ

เปนอัปมงคลแกบานและผูอยูอาศัยดวย  ไมที่หามนํามาสรางบานในความเชื่อของชาวบานนั้น  

พออุยคําจันทร สุนันตา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  
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“ไมศรีมหาโพธิ์ ไมเสื้อบานเสื้อเมือง  ไมในพื้นที่ตนน้ํา ไมแงมหางปลา 

ไมสองหาง  ไมที่มีเถาวัลยหุมหนา  ไมรัก ไมที่โดนฟาผา ไมในวัด ไมในปาชา ฯลฯ  ไมเหลานี้ไม

ควรนํามาสรางบานโดยเด็ดขาด   หากมีการฝาฝนนํามาสรางจะทําใหไดรับความเจ็บไขไดปวย  

การประกอบอาชีพจะไมราบร่ืน  พบเจอแตส่ิงทําใหเกิดความขุนของหมองใจ” 

ซึ่งชาวบานทั่วไปเรียกวา “ขึด”  สวนชวงระยะเวลาในการสรางบานนั้น 

พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

“ชวงเวลาในการสรางบานเรือนนั้นมักไมนิยมสรางในชวงระยะเวลา 

เขาพรรษา และชวงเวลาที่จะสรางบานตองเปนเดือนคู เชน เดือนยี่  เดือนสี่  เดือนหก เปนตน  

สวนเดือนคี่นั้นถือวาเปนเดือนที่ไมเหมาะสม  หากมีการกอสรางผูอยูอาศัยจะไมจําเริญวุฑฒิ  และ

หามสรางบานบังสายตาพระเจา (พระพุทธรูป : เชน  การสรางบานบริเวณที่ดินหนาวัด)  หามทํา

ประตูเรือนตรงกับประตูร้ัวบาน หามปลูกเรือนสามเสา (ปลูกบานสามหลังในลักษณะสามเสาใน

เขตที่ดินเดียวกัน) หามเอาเรือนสองหลังมารวมกันสรางเปนหลังเดียว (เฮือนฮอม)”    

ความจริงในความเชื่อของชาวบานในสวนของการสรางบานมีรายละเอียด

ที่มากมายกวาดังที่กลาวมา แตทั้งนี้ก็เพื่อยกตัวอยางใหเห็นวา ความเชื่อขอหามเหลานี้หากเรา 

ไดศึกษาอยางพินิจพิเคราะหดวยตามุมมองแบบคนในอยางมีโยนิโสมนสิการ ลวนแสดงใหเห็นวา

ขอหามเหลานี้ลวนมีสาระเบื้องหลังที่แฝงอยูแทบทั้งสิ้น  ทั้งนี้เปาหมายก็เพื่อชวยกันธํารงรักษา

ระบบความสัมพันธของชุมชน และสังคม ผานกระบวนการพิธีกรรมความเชื่อ และขนบธรรมเนียม

ประเพณี ที่จะสงผลตอการรักษาระบบนิเวศชุมชนใหคงอยูอยางยั่งยืนนั่นเอง  

ในการปลูกสิ่งกอสรางที่อยูอาศัยตองอาศัยศาสตรหลายศาสตรมารวม

กันอยางบูรณาการ ทั้งในดานการเลือกไม การกอสราง พิธีกรรมขั้นตอนตางๆ ฯลฯ ที่มีรายละเอียด

อยางมากมาย  เชน การออกแบบวางผังใหถูกตองตามลักษณะทิศทางการคํานวณดูตําแหนง

ไสยาสนของนาคเวลาปลูกบาน การขุดเสาเรือน การเลือกใบไมที่นํามาใชผูกกับเสามงคล  การหา

ฤกษตัดไมปลูกบาน ลักษณะดินที่ปลูกบาน ฯลฯ ทั้งนี้เพื่อปองกันไมใหเกิด “ขึด” นั่นเอง 

ในคัมภีรใบลานเรื่อง “ โลกสมมติราช ” ไดกลาวถึง การแปง (สราง) เรือน

อยูไวในตอนตนของคัมภีรไววา  “….ที่นี้จักกลาว คนตังหลายควรสรางแปงเรือนอยูนั้น  บุคคล 

ลงจากเรือนพอแมหัวทีนั้น  ก็ควรแปงเรือนประการดั่งฤา  ก็ควรแลบุคคลผูแปงเรือนสุบขื่อสุบแป

เปนจามะขันยศอันใหญแลว ปอยมาแปงเรือนเสาดั้งจ้ําดินเลา  ก็บควรแล สวนวาเสาเรือนจ้ํา 

ดินนั้น เทาควรอยู ๓ ป แล สวนเรือนก็ดี โรงก็ดี (ถา) ไมและเสาบดี และจักถายเสียนั้น หื้อแทก 

เอาลวงยาว และเขาดิน  และที่แวง และเสาเดี่ยว หื้อเผี้ยน แลว ยามเมื่อจะถายนั้นหื้อกลาววาโทษ
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ภัยอันบดีทั้งมวล จงหื้อพายไปกับไมเลมนี้เถิด วาอั้นแลว เอาไปทอด ไหลน้ําเสียเถิด  เรือนหลังใด

ก็ดี  ยามเมื่อสรางแปงอยูนั้น  ข่ือและแปตกลงก็ดี  เสาฟดทิ่มกันทาวไปก็ดี   ก็ควรแทกเอาหื้อ 

เหมือนเดิม  แลวถายเสียดังกลาวภายหลังนั้นแล ในเมื่อวันแปงนั้น  นกและกามาจับฉันนั้น ก็ควร

ทอดทุมเสียแล  คร้ันบกระทําฉันนั้น โทษจักมาเถิงตนแทแล  ก็ควรสละเสียแทแล  โรงก็ดี เรือนก็ดี 

อันจายเจือนไปจะชักมา หื้อชักฉันนั้น  ก็ควรกระทําเมื่อวันแปงหัวที  เมื่อกอนนั้นแมเดือนออก

เดือนแรมก็ตามนั้นแล….”  (ผดุง   รุงเรืองศรี, 2535) การสรางบานของคนในอดีตไมไดสัมพันธกับ

ชุมชนและส่ิงแวดลอมแตเพียงอยางเดียว   แตเกี่ยวเนื่องไปถึงเรื่องราวของโหราศาสตรพื้นบาน

ดวย   ซึ่งชาวบานลานนาเรียกกันทั่วไปวา “การหามื้อจั๋นวันดี ” หากมีการฝาฝนหรอืไมปฏิบัติอยาง

ถูกตองตามจารีตครรลองทองถิ่น   ผลที่ตามมาอาจจะยากตอการแกไขได  ดังปรากฏอยูในคัมภีร

โลกสมมติราช ตอนหนึ่งวา “ …บุคคลผูจักสรางหอสรางโฮงนั้น ควรเอาอายุผัวและเมียรอมกัน 

แลวจัดออกแล ๘ แล ๘ เหลือ (เศษ) เทาใด หื้อทวาย ดังนี้ : คร้ันเหลือตัวหนึ่ง  เรือนสะควยและ

คหบดี    เหลือสองตัววาเรือนเศรษฐี   เหลือสามตัววาเรือนเสาดั้งตั้ง   เหลือส่ีตัวเรือนคันไดแกว  

เหลือหาตัว  เรือนปราสาทคํา (เหลือ) หกตัววาเรือนวาเรือนจับด้ัง บดี (เหลือ) เจ็ดตัว วาเรือนโปก

ตีนขึ้น บควรแปง บเหลือสักตัว (เศษศูนย) วาเรือนพลิกคว่ําบดี มักฉิบหายไปตราบพอเชนลูก 

เชนหลานแล สวนวาเรือนหลังใดแปงใหมแลวนั้น  ไกข้ึนมาไขก็ดี  พาลูกหนอยขึ้นมากดี จักวุฒิ

จําเริญดวยเขาของ  หาภัยบไดแล  ผิวารุงแหลว นกกนปูด ก็ดี นกยางก็ดี  มาจับด่ังอั้น ไฟมักไหม  

มักฉิบหายแล ควรอาบน้ําดําหัว หลีกเคราะหแล กระทํามังคลกรรมเสียเถิด…..” (ผดุง รุงเรืองศรี,  

อางแลว)  ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรของชาวลานนา  จึงเปนพลังอํานาจทางศีลธรรมที่แสดงออกมา

ในรูปของความเชื่อเกี่ยวกับวิถีชีวิตในดานตาง ๆ  ซึ่งมีทั้งดานที่เปนโชคและดานที่เปนเคราะหกรรม  

อันมีผลตอสภาวะความสมดุลของบุคคล   ครอบครัว  ชุมชน  และสิ่งแวดลอมอยางสัมพันธกัน 

การหามื้อจั๋นวันดีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ก็เหมือนกับชุมชนลานนา

โดยทั่วไป คือตองอาศัยผูรู เชน เจาอาวาส ปูอาจารย และคนเฒาคนแกที่มีความเขาใจในเรื่อง

ฤกษยามเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา  จากการสัมภาษณ ทานพระครู สมมิตร สมจิตโต (2547)  

เจาอาวาสวัดปาตึงหลวง  ไดพูดถึงการหามื้อจั๋นวันดีของชาวบานวา  

“ชาวบานที่นี่จะถือกันเพียงแค วันดี – วันเสีย เทานั้น ซึ่งแตกตางจาก

อดีตมากที่โบราณจารยทานจะเครงครัดมากกับเร่ืองเหลานี้ กาลเวลาเปลี่ยนจิตใจคนมันก็เปลี่ยน

ตามไปดวย”  

ความเชื่อพื้นบานเหลานี้เปนสิ่งที่สืบทอดกันมาอยางชานาน  แตเมื่อ 

วิถีชีวิตของผูคนในชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไป  ความเครงครัดก็เลยผอนคลายลง แตทั้งนี้ไมได 
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หมายความเปลี่ยนแปลงไปทั้งหมด  ยังมีความเชื่อบางอยางที่ไมสามารถละเมิดได  เชน  การเผา 

ผีใน “วันเกากอง” และการนําศพที่ตายทีหลังไปเผากอนศพแรก (ชาวบานเรียกกันวา : ตายลูนไป

กอน) เปนตน ซึ่งหากมีการละเมิดเกิดขึ้นชาวบานเชื่อวา จะสงผลใหหมูบานตก “ขึด” และทําให

เกิดเรื่องรายกับชุมชนตามมา  เชน ขาวกลาเสียหาย น้ําทวม เกิดโรคระบาด แมลงลงกินพืชไร ฯลฯ 

เปนตน 

“ขึด” มีอยู 3 สถาน คือ  ขึดตกตองบุคคลผูเดียว ขึดตกตองบุคคลในเรอืน

หรือสถานที่นั้นๆ ทุกคน  และขึดตกตองคนในเมืองทั้งหมด  ทั้งนี้การกระทําที่โบราณจารยถือวา

เปนเรื่องขึดหรืออัปมงคลนั้นมีอยูหลายอยางแตที่เกี่ยวกับส่ิงปลูกสรางนั้น พอยกตัวอยางไดดังนี้ 

1. ปลูกเรือนตายคืน หรือเรือนหางตายคืน หรือเรือนตายแลวกลับฟนขึ้น

ใหม มี 2 จําพวกคือ  ตัดไมที่อยูระหวางทางมาทําเปนไมเครื่องเรือน และเรือนสรางจากการที่ยุบ

เรือนหลายหลังมาสรางเปนเรือนหลังเดียว 

2.  การปลูกเรือนทาวลุก มีอยู 3 จําพวก คือ เรือนที่ร้ือแลวปลูกใหมเสร็จ

ในวันเดียวกัน  เรือนที่โยจะลมแลว ไมร้ือปลูกใหมกลับเปล่ียนเฉพาะเครื่องไมนั้น แลวอาศัยอยูใน

เรือนหลังนั้นตอไป  

3.  ปลูกเรือนลอกคราบ ซึ่งมี 2 จําพวก คือ เปลี่ยนเครื่องไมเสียใหม  แต

ใชเสาเดิม หรือเปลี่ยนเสาเรือนเสียใหม แตยังใชเครื่องไมเรือนเกา 

4.   ทําใหบานเกาลุกเปนบานใหม มีอยู 2 จําพวก คือ ขยับร้ัวบานออก

ไปหรือหดเขาเพื่อใหอาณาเขตของบานกวางหรือแคบกวาเดิม  อีกอยางหนึ่งคือรวมสองสวนหรือ

สามสวนเขาเปนสวนเดียว 

5.   แลกของที่ไมควรแลก คือแลกบานแรกเรือนกัน และแลกผัวแลกเมีย

กัน (บางตําราวา บานกับวัดแลกที่กัน) 

6.   สรางเรือนที่ไมควรอยู 2 จําพวก คือขยายเรือนนอยใหใหญข้ึน และ

ลดขนาดเรือนหลังใหญใหเล็กลง 

7.   เรือนงํา คือ เรือนที่ปกคลุม มี 3 จําพวก คือ ปลูกเรือนใหมใหกินที่

มากกวาเรือนเกา  เรือนหลังเกาที่เล็กนั้น กลับต้ังหลังใหมคลุมที่เดิมทั้งหมด  โดยไมเหลือสวนหนึ่ง

สวนใดไว  และที่บานสองสวนคลุมเนื้อที่ของเรือนสองหลัง  

8.   ปลูกเรือนในที่ที่ไมสมควร  คือบริเวณทางแยก ที่มีตนไมใหญ และ 

ที่ถนนหนทางราง  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 188 

9.   ส่ิงที่ไมควรเพิ่มเติม คือ พระพุทธรูปและพระเจดีย ซึ่งเมื่อเปนองค

บริบูรณดีอยูแลวจะไปเพิ่มหรือลดขนาด ถือวาขึด 

10.  ส่ิงที่ผูครองเรือนไมควรใชสอยคือ สมบัติของพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ  คือ  ผาไตรจีวร บาตร และเครื่องบริขารทั้งหลาย  

11.  ส่ิงที่ไมควรตัดทั้งในบานและวดัคือ ตีนเสา ข่ือและแป 

12.  ส่ิงที่ไมควรรื้อถอนมีอยู 5 ประการ คือ เครื่องหมายบอกเขตนาของ

ทานผูอ่ืนหรือเขตนาของตนเอง  ทําลายจอมปลวก  ทําลายภูเขาใหราบเสมอดิน  ยายปากแมน้ํา

ไปทางอื่น ทําลายขุนน้ําใหแยกเปนสองแคว 

13.  ส่ิงที่ไมควรถมเสียมี 5 ประการ คือ บอน้ํา หินเสมา (บอกเขตสงฆ) 

ที่อยูของพระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ ที่อยูของเทวดา ปลักควาย และสระน้ําเกาแก 

14.   ส่ิงที่ไมควรแกไข มี 5 ประการ คือ จารีตโบราณและงานเกา ครรลอง

บานเมืองที่กษัตริยไดต้ังไว  คําสั่งของผูตาย ความเมืองที่ต้ังไวสืบตระกูลกันมา (สารานุกรมวัฒนธรรม

ไทยภาคเหนือ, 2539)  

ขอหามเรื่อง “ขึด” ในคติความเชื่อพื้นบานจึงเปนการปลูกฝงและปองกัน

มิใหคนลวงละเมิดจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณีที่ชุมชนไดประพฤติปฏิบัติส่ังสมสืบตอกันมา 

ทั้งนี้เนื่องจากขึดบางอยางสามารถสงผลกระทบตอชุมชนในระดับกวางไดนั่นเอง 

ความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงกอสรางของชาวบานปาตึงหลวง  จึงเปนวิถีความ

เชื่อและแนวทางการปฏิบัติที่ไดรับสืบทอดตอๆ  กันมาจนกลายเปนจารีตของชุมชนทองถิ่น  จาก

การศึกษาความเชื่อในการสรางบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น พบวางานสรางบานเปนงาน

ที่แสดงออกถึงภูมิปญญาและเปนงานที่สําคัญอยางหนึ่งในชีวิต โดยเฉพาะดานความสัมพันธ

ระหวางวิธีการสรางกับความเชื่อ เพราะหากมีการสรางบานเรือนที่ผิดไปจากครรลอง หรือฝาฝน

จารีตขอหาม  ชาวบานเชื่อวายอมสงผลรายตอคนที่อาศัยอยูภายในบานดวย  ทั้งนี้การสรางบาน

ยังมีผลเกี่ยวเนื่องไปถึงระบบความสัมพันธของชุมชนและธรรมชาติส่ิงแวดลอมดวย  โดยเฉพาะ

เร่ืองของการเลือกไม  ชนิดไมที่ควรจะตัดวา  จะตองไมใชไมที่มาจากปาประเพณีและปาหวงหาม 

ทั้งนี้ก็เพื่อปองการการบุกรุกทําลายทรัพยากรที่จะสงผลกระทบตอระบบนิเวศชุมชนโดยรวมนัน่เอง  

 
3.3.4 ประเพณีการเลี้ยงผีเสื้อบาน 

ชาวบานปาตึงหลวงจะทําการเลี้ยงผีเสื้อบานเปนประจําทุกป   โดยจะ

นิยมทํากันเปนพิธีใหญในเดือน 9 แรม 9 คํ่าของทุกป ซึ่งในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น 
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จะมีการรวมกลุมสมาชิกทุกหลังคาเรือนในชุมชนใหมารวมงานกันมิใหขาด   อยางนอยก็ตองมี 

ตัวแทนครัวเรือนละหนึ่งคน   เพื่อมารวมประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานรวมกันกับสมาชิกใน 

ชุมชนอยางพรอมเพรียงกัน 

“เปนจารีตสืบมาแตโบราณที่จะตองทําพิธีไหวพลีเสื้อบาน  เพื่อใหเกิด

ความเปนสวัสดิมงคลแกบานแกคน  แกสัตวเลี้ยงนานา  มิใหเจ็บไขไดปวย หรือเปนหาเปนโรค 

เปนวันรวมบาน  เพื่อรวมกันพัฒนาหมูบานดวย   ผัดแผวมิใหเสื้อบานรกรุงรัง  บางก็มาขอใหมาขี่

ปดเปาสะเดาะเคราะห  บางคนก็มาฟงวามาขี่จะทํานายทายทักวาชุมชนจะเปนอยางไรในปตอไป  

…การเลี้ยงผีเสื้อบาน   สวนหนึ่งจึงเปนการสืบชีวิตหมูบานใหอยูดีมีสุข  

ทํามาคาขึ้น ไมมีโรคภัยอันตรายใดๆ  มาเบียดเบียน  ใหคนรักกันแพงกันไมทะเลาะเบาะแวงกัน” 

(ไล  สุยะเขียว, 2547) 

ทั้งนี้เนื่องจากการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น ชาวบานที่นี่ถือวาเปนพิธีกรรมของ 

ชุมชนสวนรวมที่ทุกคนจะตองเขามามีสวนรวมในการประกอบพิธีกรรม มิใชเปนเรื่องของคนใด 

คนหนึ่ง หรือกลุมคนกลุมใดกลุมหนึ่งก็หาไม  หากแตเปนการรวมกลุมทางสังคมผานมิติทางดาน 

พิธีกรรมอยางมีความหมาย ซึ่งในหมูบานปาตึงหลวงจะมีพื้นที่หนึ่งที่เรียกวา “หอผีเสื้อบาน”  เปน

สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของหมูบาน  บริเวณหอผีเสื้อบานของหมูบานปาตึงหลวงจะตั้งอยู

ริมแมน้ํา ทั้งนี้ยอมข้ึนอยูกับสภาพทําเลที่ต้ังของชุมชน  บริเวณหอผีเสื้อบานจะมีตนไมใหญข้ึนอยู

อยางรกครึ้ม  และคนในชุมชนจะไมมีการไปตัดเลื่อยไมในบริเวณพื้นที่นี้อยางเด็ดขาด สอดคลอง

กับความคิดของ  มาลา   คําจันทร (2544) ที่ไดกลาวถึงผีเสื้อบานไวในเรื่องเลาผีลานนา  ไววา 

“ …..ในระบบความเชื่อของชาวบานลานนาที่มีมาแตเดิม  ผีเสื้อบานมี

หนาที่รักษาหมูบาน ปกปองคุมครองผูคนและทรัพยสินงัวควายในหมูบาน  เวลาจะทําอะไรก็ 

มักนึกถึงเสื้อบาน  มักมีการบนบาน  ไหววอนออนขอ  บอกกลาวใหรูเสียกอน  อยางเชนจะจัดงาน

ปอย   ลูกหลานจะบวช  จะแตงงานจะเอาคนเขาบาน  หรือหากเกิดเรื่องเดือดรอนขึ้นมาในหมูบาน 

เชน  หัวบานหางบานผิดเถียงทะเลาะกัน  มีโรคระบาด คนตายบอยๆ งัวหาย ควายโดนลัก เปนตน   

พอบานหรือนายบานหรือแกบานจะไปบนบานสานกลาวตอผีเสื้อบาน  ไมไปเองก็อาจใหพอนอย

พอหนานไปแทน ถัดแตนั้นก็อาจมีการเชิญผีมาลง  โดยทั่วไปผีเสื้อบานไมลงเอง (ไมประทับทรง)  

แตจะมีผีเจานายมาทําหนาที่แทน  เมื่อผีเจานายลงทรงแลว ก็อาจบอกถึงวิธีคลี่คลายแกไข 

ผอนหนักเปนเบา  เชนวาใหทําพิธีสะเดาะเคราะห   หรือสืบชาตาบาน  เปนตน 

…..ในแตละปจะมีการดําหัวหรือไหวสาคารวะผีเสื้อบานในชวงสงกรานต

สวนมากจะเลยสงกรานตไปเล็กนอย  เพราะลัทธิพิธีกรรมเกี่ยวกับสงกรานตของคนลานนามี 
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มากมาย   ขนาดขยายชวงสงกรานตออกไปเปนวันปากปกับวันปากเดือนอีกสองวัน  ก็ยังปฏิบัติ

ลัทธิพิธีกรรมไมทัน  ถึงวันกําหนดนัด   ชาวบานจะชวยกันตกแตงเครื่องสักการบูชาเอาไปวางหนา

หอพรอมเพรียงกันแลว พออาจารยจะเปนผูทําพิธีกลาวคําโอกาสไหวสา ขอขมาคารวะ  อาจมี

เชือกคาเขียวกับเฉลวมาเกี่ยวของดวย  เสร็จพิธีก็เอาเชือกคาเขียวรอยผานเฉลวมาผูกขวางเหนือ

ประตูร้ัว  เชื่อวาปองกันหรือขับอุบาทเสนียดจัญไรได ….. ” 

การเลี้ยงผีเสื้อบานจึงเปนประเพณีที่เกี่ยวเนื่องถึงระบบความเชื่อของ 

ชาวบานที่เชื่อกันวาหากไมไดเลี้ยงผีเสื้อบานหรือละเลยการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น จะทําใหการดําเนิน

ชีวิตไมราบร่ืน   รวมถึงทําใหหมูบานอาจเกิดเภทภัยตางๆ   เปนตน ดังที่พอทองสุข   สายคํามูล 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ผีเสื้อบานเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่จะตองมีการเลี้ยงทุกป เพราะหากไมเลี้ยง

หรือละเลยคนเฒาแตเกากอนบอกวา “ขึด” จะตกบาน และทําใหคนที่อาศัยอยูในหมูบานอาจมีมัน

เปนไปที่หาสาเหตุไมได หรือทําใหไรนาขาวกลาเสียหาย เกิดน้ํานองใหญพัดพาเอาคนจมน้ําตาย 

หรือบางทีผีเสื้อบานก็จะหนียายไปเลย ชาวบานที่นี่ยังคงนับถือผีเสื้อบานกันอยู บางคนอาจอางวา

ไมเชื่อแตก็ตองมารวมงานตลอดเพราะถาไมมาชาวบานก็จะตําหนินินทาเอา 

…เดี๋ยวนี้การเลี้ยงผีเสื้อบานที่นี่ มีการเพิ่มกิจกรรมดวยการชักชวนให

ชาวบานมาพัฒนาหมูบานกัน มาปลูกตนไม  มาลอกลําเหมือง  และทําพิธีสืบชาตาสายน้ํา   โดย

เร่ิมมาได 4-5 ปแลว คนบานอื่นเขาก็มารวม ก็เลยกลายเปนงานที่ทําใหชาวบานตองเขามาชวยกัน

เพิ่มมากขึ้น” 

ประเพณีการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวง  จึงเปนมากกวา

ลัทธิพิธีกรรม  ทั้งนี้เนื่องจากพิธีกรรมในสายตาของชาวบานอาจเปนเครื่องชวยจรรโลงจิตใจที่ใช

เปนสื่อกลางในความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์   แตในอีกดานหนึ่งผูวิจัยพบวา 

พิธีกรรมดังกลาวของชุมชนก็เปนเครื่องมืออยางหนึ่งของชุมชนที่ใชในการรวมกลุมทางสังคมให 

ทุกคนไดเขามามีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมผานการเลี้ยงผี  การเลี้ยงผีเสื้อบานจึงเปนพลัง

ของชุมชนอยางหนึ่งในการชวยการปลูกฝงใหคนเคารพตอธรรมชาติและชวยกันรักษาธรรมชาติให

คงอยู (เพราะผีเสื้อบานตองอยูกับธรรมชาติ) และสาระของการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานนั้นมิได

เปนแคเพียงกลวิธีในการดึงคนใหเขามาชวยกันรักษาธรรมชาติเทานั้น หากแตยังเปนการสราง

ระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนดวยกันใหมีความแนนแฟนเพิ่มข้ึนไปดวย 

ในการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้นพออินสนธิ์ สุทาโน 

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“บานปาตึงหลวงจะทําการเลี้ยงผีเสื้อบานเพียงสองครั้งในรอบป โดย 

ชาวบานจะเริ่มตนทําการเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือน 5 แรม 5 คํ่า เหนือ และในเดือน 9 แรม 9 คํ่าเหนือ 

เปนประจําทุกป ตองทําตามกําหนดวันนี้เทานั้นผอนผันไมไดโดยเด็ดขาด   ในการเลี้ยงผีเสื้อบาน

ส่ิงของตางๆ  ที่จะนํามาใชในการประกอบพิธีกรรมนั้น  ชาวบานจะนํามารวมกัน โดยการนําไกตม

มาหลังคาละ 1 ตัว เพื่อประกอบพิธีกรรม  และในรอบสามปจะมีการเปลี่ยนจากการเลี้ยงผีดวยไก

มาเปนเลี้ยงดวยหมูแทน  ทั้งนี้ถือวาเปนงานใหญ” 

การกระทําดังกลาวลวนมีความหมายตอชุมชนอยางที่ไดกลาวมาแลว

ขางตน ในดานหนึ่งก็คือเพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแกหมูบานและสมาชิกทุกคน และเปนการ 

ขอขมาตอผีเสื้อบานหากมีการกระทําที่ผิดจารีตครรลองของชุมชนเพื่อที่จะไมใหเกิดเภทภัย

อันตรายแกคนในหมูบาน  และเปนการรวมกลุมทางสังคม  ใหผูคนไดมีโอกาสมาพบปะไถถาม 

สารทุกขสุขดิบกันอันเปนการสานสายสัมพันธของระบบเครือญาติใหแนนแฟนขึ้นยิ่งขึ้น   ในดาน

เกี่ยวกับระบบนิเวศชุมชนนั้น  การเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือนเกานั้น  เปนชวงการเริ่มตนแหงฤดูกาล

ทํานาจึงตองมีการบอกกลาวกับผีเสื้อบานใหชวยดูและรักษาหมูบานไมใหไดรับภัยจากธรรมชาติ

และการไดรับอุบัติเหตุอันรายแรงจากการทํามาหากิน  ใหปลอดภัยจากโรครายและสัตวแมลงที่จะ

มารบกวนผลผลิตในนาไร   ทั้งนี้จะมีการทรงเจาเพื่อทํานายถึงความเปนไปของชุมชนในแตละป

ดวย  โดยชาวบานจะเรียกกันวา “การลงผีเจานาย” โดยมีรางทรงที่เรียกวามาขี่เปนสื่อกลางในการ

ทํานายทายทักถึงความเปนไปของชุมชน  ใหชุมชนไดรับรูขาวสารรวมกัน  ดังที่ฉลาดชาย รมิตานนท 

(2527) ไดทําการศึกษาเรื่องผีเจานายไววา 

“…..ผีเจานาย คือผีที่มาประทับทรงเพื่อชวยเหลือแกไขปญหาตางๆ ของ

ชาวบานชาวเมือง แตมิใชผีเสื้อบานหรือผีเสื้อเมือหรือผีปูยา  พื้นฐานของผีเจานายมีอยูวาชาติ

กอนนั้นจะตองเปนวีรบุรุษหรือนักรบซึ่งมีกรรมบางอยางทําใหไมอาจไปเกิดหรือเสวยภพภูมิอ่ืนได 

เมื่อมีผูสรางศาลใหก็มาสถิตยอยูศาลนั้นและจะชวยเหลือชาวบานชาวเมืองโดยการเขาสิงมาขีห่รือ

คนทรงแลวทํากิจกรรมตางๆ 

….การประทับทรงจะเริ่มจากผูชวยเพศชายหรือหญิงจุดธูปบูชาพระพุทธรูป 

แลวจุดธูปอีกจํานวนหนึ่งแสดงความเคารพตอขันตั้งหรือพานครูของผีเจานาย แลวจึงปกธูปไวที่

กระถางธูป  มาขี่หรือคนทรงจะนั่งขัดสมาธิอยูสักครูหนึ่ง  จึงแสดงอาการวาผีเจานายกําลังจะ 

เขาทรง   โดยอาจมีอาการตัวสั่น  บางครั้งมาขี่อาจหาวหรือมีอาการครึ่งหลับคร่ึงตื่น จากนั้นมาขี่

จะไหวพระแลวเริ่มแตงตัว  โดยดึงเอาผานุงซึ่งอาจเปนโสรงหรือกางเกงแพรมานุงแลวจึงสวมเสื้อ
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แลวโพกศรีษะดวยผาแพร ซึ่งอาจมีการใสกําไล นาฬิกา และแวนตาเปนการเพิ่มเติมก็ได  เมื่อแตงกาย

เสร็จแลวก็จะไหวพระและหิ้งตางๆ อีกครั้งหนึ่ง จากนั้นจึงเริ่มทักทายและถามความประสงค …” 

การทํานายทายทักจากมาขี่ดังกลาวนั้น ชาวบานที่นี่จึงไมไดเห็นวาเปน

ความงมงาย หากแตถือวาเปนสิ่งที่ทุกคนตองรับฟงแลวนําพิจารณาใหดี เพราะเปนเรื่องของ

อนาคตที่จะเกิดขึ้นในปตอไป ดังที่พอปน โยอินชัย (2547) ไดกลาววา 

“การถือคําทํานายของมาขี่ชาวบานไมไดมองวาเปนเรื่องสนุกสนานหรือ

เปนแคกิจกรรมที่จะตองมีหรือตองทํา  และมิใชความงมงาย หากแตชาวบานถือวามาขี่เปนผูใหสติ

กับชุมชนอยางมีความหมาย เปนการเตือนสติของผูคนใหรับรูชะตากรรมของชุมชนรวมกัน  เพื่อที่

จะนําไปสูการแกไขปญหารวมกัน หรือหลีกเลี่ยงจากการกระทําที่จะสงผลกระทบตอชุมชน เชน  

ไมเอาเปรียบกัน  ไมลักน้ํากัน ไมกินแรงกันในการเอามื้อเอาวัน  หรือลักตัดไมในที่ของคนอื่นไปใช  

ส่ิงเหลานี้มาขี่จะมีการเตือนดวยทุกๆ คร้ัง” 

จากการศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานดังกลาว พบวา 

พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชนบานปาตึงหลวงที่สําคัญอยางหนึ่ง เปน

ระบบคุณคาที่นําไปสูการเชื่อมโยงระหวางบุคคลกับชุมชน  และระหวางชุมชนกับส่ิงแวดลอมได

อยางมีพลัง ถึงแมวาบุคคลแตละบุคคลจะมีความเชื่อเปนของตนเอง  หากแตระบบความเชื่อเร่ือง

ผีเสื้อบานของบุคคลก็เปนพื้นฐานในการรองรับการอยูรวมกันของกลุม เพราะบุคคลที่อยูในกลุม

ชนเดียวกันจะผานสถาบันแหงการเรียนรูทางสังคมมาคลายคลึงกัน เพื่อใหเกิดความคลายคลึงกัน

ในทางวัฒนธรรม  ในสวนของพิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นเปนสวนที่ตอกย้ําคุณคาทางวัฒนธรรม

ที่แสดงออกโดยการกระทํา และถอยคําในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม ประเพณีของ

ชุมชน พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานจึงสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู ความคิดเห็น ความรูสึกของ

สมาชิกในชุมชนนั้นดวย การประกอบพิธีกรรมชวยใหสมาชิกในชุมชนไดเขาใจความสัมพันธทาง

สังคมในเรื่องของความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ และมนุษยกับ 

ส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ  

 
3.3.5 การเลี้ยงผีเสื้อบานกับคนรุนใหม 

การเขารวมกิจกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานของกลุมคนรุนใหมนั้น  จากการศึกษา

พบวาคนหนุมสาวที่นี่ยังใหความรวมมือเปนอยางดี  ทั้งนี้จากการสัมภาษณคนหนุมสาวหลายคน

ตางใหความเห็นที่พอสรุปไดวา เดิมทีสาเหตุที่คนหนุมสาวไมอยากเขารวมกิจกรรมดานประเพณี

พิธีกรรมของชุมชน ก็เพราะวาการประกอบกิจกรรมดังกลาวมีรูปแบบที่เครงครัดตายตัวทําใหคน
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รุนใหมเขาถึงไดยาก ตลอดจนการผูกขาด (ในสายตาของเด็กรุนใหม) วาพิธีกรรมเปนเรื่องของ 

ผูใหญไมใชเร่ืองของเด็กๆ หรือคนหนุมสาว ดังที่นางสาวมันทนา กันธิยะ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ถึงแมตนเองไมไดไปรวม พอแมของตนเองก็ตองไปอยูแลวจึงไมจําเปน

ตองไปกันทั้งหมด เพราะไปแลวก็ไมเห็นไดไปทําอะไร แตก็ไมไดหมายความวาพวกหนูไมสนใจนะ 

พวกหนูยังชวยพอแมเตรียมเครื่องครัวที่ใชในการประกอบพิธีกรรม  มิใชมีแตหนูคนเดียวที่ไมไดไป 

หลายคนก็เหมือนกันเพราะวาตองไปโรงเรียนกันหมด”  

ซึ่งวิธีคิดดังกลาวนั้นจากการสัมภาษณเก็บขอมูลของผูวิจัยพบวายังมี 

ตัวแปรอื่นๆ ที่เขามาเกี่ยวของดวย  เชน  จากการสัมภาษณพอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ได

กลาวถึงสาเหตุที่เด็กรุนใหมไมคอยไดเขารวมกิจกรรมเนื่องจากวา 

“เด็กตองออกไปศึกษาตางถิ่น  จึงกลับมาไมทัน บางทีก็ไมตรงกบัวนัหยดุ

เรียน  เพราะถามเด็กหลายคนที่เปนลูกหลานเขาบอกวา ลาไมไดเพราะเดี๋ยวจะเรียนไมทันคนอื่น 

และทําใหเสียเวลากลับไปกลับมาในแตละครั้งทําใหเสียคาใชจายเยอะ”  

แตทั้งนี้มิไดหมายความวาคนรุนใหมละเลยการเขารวมกิจกรรมของ 

ชุมชน  ในทางกลับกันกลุมคนเหลานี้เมื่อมีโอกาสไดกลับมาบาน (มาเยี่ยม  ปดเทอม เรียนจบ 

ฯลฯ) กลุมคนเหลานี้กลับเปนกลไกที่สําคัญในการกระตุนใหเกิดการประยุกตปรับเปล่ียนรูปแบบ 

พิธีกรรมบางอยางใหสอดคลองกับยุคสมัย   โดยบอกผานพอแม ญาติพี่นอง ใหคนเหลานีน้าํขอมลู

เขาไปสูเวทีขาวสารของชุมชน  พรอมกับการรวมกลุมของคนหนุมสาวในการเขามามีสวนรวมใน 

กิจกรรมตางๆ ของชุมชน โดยอาศัยความรูที่ไดเลาเรียนมา  หรือการไดไปเห็นการจัดการที่อ่ืนแลว

นํากลับมาบอกเลาใหกับผูคนในชุมชนวาควรทําอยางนั้นบาง  ทําใหชุมชนมีเวทีแหงการ 

แลกเปลี่ยนความรูที่เปดกวางยิ่งขึ้น จนกลายเปนพลังของชุมชนที่สามารถเรียนรูรวมกันไดระหวาง

คนรุนเกากับคนรุนใหม (เพราะถือวาทุกคนลวนเปนญาติพี่นองกัน) ดังที่เกรียงไกร เกลี้ยกลอม 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ผมคิดวาการที่เราบอกวาเด็กไมสนใจนั้น จะตองแยกแยะดวยครับวาไม

สนใจอะไร  บางคนอาจไมสนใจพิธีกรรม แตก็ไมไดหมายความวาเขาไมสนใจที่จะชวยรักษา 

ส่ิงแวดลอมของชุมชน ใครบางครับที่อยากเห็นหมูบานตัวเองแหงแลงและไมนาอยู ไมมีแนนอน

ครับ สําหรับผมและหลายๆ คนที่เปนเพื่อนกันก็ยังคงเคารพประเพณีตางๆ ของชุมชนกันอยู ไมเคย

คิดลบหลูเลย และยังคงอยากไปรวมพิธี เพราะสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้นทุกวัน อยางนอยเราก็ไดเห็น

ถึงการเปลี่ยนแปลงในแตละป  แตบางทีผมก็ไมไดกลับมาเพราะตองเรียนอยูที่กรุงเทพฯ เพราะไม
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ตรงกับวันปดภาคเรียน จึงไมไดกลับมา  …ไมไดกลับมาก็ไมแปลวาไมสนใจครับ ยังคิดถึงอยู

ตลอด  แตพอกับแมผมจะสงขาวบอกใหผมทราบอยูเสมอครับ 

แตหลายอยางผมก็ชื่นชมนะครับที่ชาวบานใชวันเลี้ยงผีเสื้อบานเปน 

ด่ังวันอนุรักษธรรมชาติของหมูบาน  ผมเห็นแลวยังชอบเลย และก็หาเวลากลับมารวมกิจกรรมกับ

ชาวบานเสมอ พิธีกรรมหลายอยางก็มีการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยุคสมัย   ผมวาอยางนี้คน 

รุนใหมคงจะเขาใจไดงายกวาการทําแบบที่เคยทํามาแตกอนแนนอนครับ” 

พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานที่นําไปสูการรวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชน  จึง

เปนสิ่งที่คนรุนใหมตอบรับไดงาย เพราะมีรูปแบบเนื้อหาที่สามารถเขาถึงงายและมีประโยชนตอ 

ชุมชน ในทางกลับกันคนรุนเกาก็มีความเต็มใจที่จะถายทอดหรือปรับเปลี่ยนรูปแบบบางอยางใน

การประกอบกิจกรรม เพราะถือวาลูกหลานไดใหความสําคัญตอประเพณีพื้นถิ่น (รวมถึงการ 

ยอมรับตัวตนทางสังคม) จึงมิควรที่จะดื้อดึงอยูกับความซ้ําซากแบบเกา หากแตเปนการนํา 

ภูมิปญญาเกามาจัดปรับใหสอดคลองกับยุคสมัย ดังที่พอเรือน ธิดา (2547) กลาววา 

“เกาใหมลวนสืบเนื่องกัน เหมือนลูกหลานนี่แหละ  มันมาจากไหนถา 

ไมใชจากคนรุนเกา การรักษาส่ิงแวดลอม ตองปลอยเขาบาง รับฟงเขาบาง เพราะเขาตองอยูตอไป 

ถาเขาไมชวยกัน คนรุนเขานั่นแหละที่จะเดือดรอน”  

และจากการสังเกตถึงกระบวนการหลอมรวมทางความคิดระหวางคน 

รุนเกากับคนรุนใหมของผูวิจัยนั้น พบวาลวนเปนผลมาจากฐานรากความสัมพันธที่มีอยูมาแตเดิม

นั่นเอง เชน คนที่ออกไปทํางานอยูที่อ่ืน หรือออกไปเรียนหนังสือตางถิ่น คนเหลานี้เมื่อกลับมาก็จะ

ไดพบปะเพื่อนฝูงที่เคยเติบโตมาดวยกัน (บางคนไมไดเรียนตอ  บางคนมีครอบครัวอยูที่นี่  บางคน

เรียนจบแลวกลับมามาอยูบาน ฯลฯ) การพบปะสังสรรคจึงเปนเวทีหนึ่งในการเรียนรูแลกเปลี่ยน 

ขอมูลขาวสารซึ่งกันและกัน   โดยคนที่อยูในชุมชนก็จะเลาถึงความเปนไปของชุมชนใหกับคนที่ไป

อยูที่อ่ืนในเชิงบอกเลา  สวนคนที่ไปอยูที่อ่ืนก็จะเสนอความคิดเห็นในการแกไขปญหาจากสิ่งที่ 

ตนเองคิดวาดี หรืออาจไปเห็นมาจากที่อ่ืน ทั้งนี้คนที่ออกจากชุมชนไปอยูที่อ่ืน ยอมเปนผูที่เห็น

ความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพไดดีกวาคนที่อยูกับชุมชน  ซึ่งคนที่อยูกับชุมชนถึงแมวาจะเขาใจ

ถึงรากแทของปญหาภายใน    แตคนเหลานี้จะมองเห็นชุมชนในลักษณะความหยุดนิ่ง  เคยชิน   

จนถึงคําวา “ทําใจ” ถึงแมจะเขาใจแตก็ไมสามารถแกไขดวยตัวเองแตเพียงลําพังได   

ชาวบานที่นี่มีนิสัยอยางหนึ่งก็คือมักจะยอมรับคนทองถิ่นที่ประสบความ

สําเร็จในชีวิตมาจากภายนอก (ที่ออกไปอยูที่อ่ืนแลวกลับมาทําคุณประโยชนใหกับชุมชน) สวนคน

ที่เกงๆ ที่อาศัยอยูในชุมชนชาวบานถือวารูไสรูพุงกันหมด  โดยเฉพาะคานิยมดานการศึกษา หนาที่
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การงาน และฐานะการเงิน ลวนเปนสิ่งที่ชาวบานมองวาคนเหลานี้นาเชื่อถือ (นาเชื่อถือทางสังคม : 

แตความนาเชื่อถือทางคุณธรรมนั้นเปนอีกเรื่องหนึ่ง) เด็กรุนใหมที่ยังเรียนอยูหรือที่ยังอยูในชุมชน

จึงอยากจะเปนอยางนั้นบาง (พระคงยุทธ  กันธิยะ, 2547) 

คนเหลานี้จึงสามารถเขาถึงผูนําชุมชนไดดีกวา  เชน  พระสงฆ ผูใหญบาน 

ผูนําชุมชนดานอื่นๆ ฯลฯ จึงทําใหการสื่อสารระหวางคนเหลานี้นําไปสูการจัดกิจกรรมดานประเพณี

พิธีกรรมเพื่ออนุรักษทรัพยากรทองถิ่นไดอยางรวดเร็ว   เชน   คนเหลานี้จัดหางบประมาณมา

สนับสนุนชุมชน (ญาติที่อยูในหมูบานก็สนับสนุน) ผานการทอดผาปา การมอบเงินสนบัสนนุชมุชน

ผานองคกรแมบาน กลุมหนุมสาว เปนตน ผลก็คือมีตรรกะเกิดขึ้นภายในชุมชนวา “ขนาดเขาไปอยู

ที่อ่ืนแลว เขายังไมละทิ้งบานเกิด เขายังกลับมาชวยเลย แลวคนที่อยูที่นี่ละ ไมคิดที่จะหันหนามา

ชวยเหลือกันบางเหรอ” ส่ิงนี้จึงเปนคําถามที่สะทอนใหคนหนุมสาวเริ่มต่ืนตัวในการที่จะเขารวม 

กิจกรรมของชุมชน ดวยเห็นวาเปนทางหนึ่งที่จะไดรับการกลาวถึงหรือไดรับการสรรเสริญเยินยอ 

และจะทําใหพอแมญาติพี่นองมีหนามีตาทางสังคมไปดวย 

การเขารวมประกอบกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีเลี้ยงผีเสื้อบานของคน 

รุนใหมนั้น  ในดานหนึ่งเปนคานิยมที่เกิดจากการเรียนรูทางสังคมของคนหนุมสาวเหลานั้น และ 

อีกดานหนึ่งก็คือการตระหนักเห็นวาคนหนุมสาวมิใชเด็กอีกตอไป การมีสวนรวมกับชุมชนจึงเปน

ส่ิงที่ไมควรเพิกเฉยเพราะหากเพิกเฉยตอกิจกรรมของชุมชนยอมถือวาเปนคนที่ไมมีน้ําใจตอชุมชน 

หากตนเองมีกิจการงานใดก็ยอมจะไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน   ซึ่งถือไดวานี่คือหลักสากล

ทางสังคมของชุมชนทุกแหงที่จะใชในการกลอมเกลาสมาชิกในชุมชนใหรูจัก “ความเปนสวนรวม” 

มากยิ่งขึ้น   ในทางกลับกันกลุมคนรุนใหมเหลานี้มีคานิยมอยางหนึ่งที่เห็นไดอยางชัดเจน   ก็คือ

ความตองการไดรับการยอมรับจากชุมชนในฐานะผูที่มีคุณประโยชนตอชุมชน   และสมควรเปน

แบบอยางในการกลาวอางถึงกับคนรุนตอไปที่จะกาวเขามามีสวนรวมหรือมีบทบาทในการทํางาน

ใหกับชุมชน   กลุมคนรุนใหมจึงเปนรอยตอระหวางคนสองกลุมก็คือระหวางกลุมผูสูงอายุและกลุม

เยาวชน  ทําใหกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการรักษาระบบนิเวศชุมชนไมวาจะผานเวทีหรือกิจกรรมใดๆ

ก็ตาม   คนรุนใหมเหลานี้จะเปนพลังที่สําคัญกลุมหนึ่งอยางปฎิเสธมิได   ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนตอง

เปลี่ยนแปลงไปตามวิถีชีวิตคน การเขามามีสวนรวมของกลุมคนรุนใหมจึงเทากับการเตรียมตัวให

พรอมในการที่จะตองเปนผูรักษาสืบทอดวิถีชุมชนตอไปไดอยางเขาใจนั่นเอง 
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3.3.6 ประเพณีการสืบชาตา 
ประเพณีในการสืบชาตาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  เปนการกระทําเพื่อ

สืบสานความเปนไปของชุมชนผานกระบวนการประกอบพิธีกรรมสืบชาตารวมกัน  เปนคติความ

เชื่อของคนบานปาตึงหลวงแตโบราณแลวที่เชื่อวา การสืบชาตาเปนการสืบตออายุของคน (และ 

ส่ิงแวดลอม) ใหยืดยาวออกไป เปนพิธีกรรมที่กอใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชวีติ ใหอยูรอดปลอดภยั

ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน  มีความเจริญรุงเรืองกาวหนาในชีวิตอยางเหมาะสม ความเชื่อในการ

สืบชาตานี้  เปนประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิตอยางหนึ่งที่คนเหนือลานนาถือวาเปนพิธีกรรมที่มีความ

สําคัญอยางยิ่งตอชีวิต  ชุมชน และสิ่งแวดลอม  

คติตํานานการสืบชาตานี้ มีการกลาวถึงในคัมภีรใบลานลานนามากมาย

หลายแหง ที่คนเฒาคนแกมักพูดกันอยูเสมอๆ วา “มันออกในธรรมพระเจา”  ซึ่งในคัมภีรสืบชาตา

กลาววา “ พระสารีบุตรเถระ ซึ่งเปนอัครสาวกของพระพุทธเจา  มีสามเณรองคหนึ่งชื่อวา ติสสะ 

อายุ 7 ป มาบวชเพื่อศึกษาเลาเรียนกับทานเปนระยะเวลาหนึ่งป วันหนึ่งพระสารีบุตรสังเกตเห็น

ลักษณะของสามเณรวาจะมีอายุไดอีก 7 วันเทานั้น ก็จะถึงแกมรณะภาพ ทานพระสารีบุตรจงึเรยีก

สามเณรมาบอกถึงความจริงใหทราบวา  ตามตําราหมอดูและตําราดูลักษณะเธอจะมีชีวิตอยู 

ไมเกิน 7 วัน ดังนั้น ใหเธอกลับไปรํ่าลา  โยมพอ แม และญาติเสีย  สามเณรมีความโศกเศราเสียใจ

มากรองใหรํ่าไรนาสงสาร นมัสการลาทานอาจารยแลวเดินทางกลับบานดวยดวงหนาอันหมนหมอง 

ระหวางทางที่สามเณรผานไปนั้น  ไดพบปลานอยใหญในสระน้ํา (บาง

ตํานานก็บอกวาปลาที่เหลือตามแองน้ําในนาขาว) ซึ่งกําลังแหงเขิน เมื่อสามเณรไปถึงปลากําลัง

ด้ินทุรนทุรายเพราะน้ําไมเพียงพอ สามเณรจึงรําพึงวา เออ!  เรานี้กําลังจะตายภายใน 7 วัน ปลานี้

หากไมมีน้ําก็จะตองตายในวันนี้แลว  อยากระนั้นเลยถึงเราจะตายก็ควรจะโปรดสัตว คือปลาเหลานี้ 

ใหพนจากความตายเถิด สามเณรจึงชอนปลานอยใหญทั้งหมดไวในภาชนะ คือบาตรของตน  

นําไปปลอยที่แมน้ําใหญ ระหวางทางพบอีเกง ถูกแรวของนายพราน สามเณรก็ปลอยอีเกงอีก เมื่อ

เดินทางไปถึงบาน  บอกเรื่องที่ตนจะตายแกญาติ  มีบิดามารดา   เปนตน  ตางก็รํ่าใหสงสาร

สามเณรยิ่งนัก  ทุกคนตางรอคอยเวลาที่สามเณรจะมรณะดวยดวงใจที่แสนเศรา  เลยกําหนด 

หนึ่งวันสองวันตามลําดับ  จนลวงกําหนดไป 7 วัน สามเณรก็ยังไมตาย กลับมีผิวพรรณผองใส 

ยิ่งขึ้น   ญาติจึงบอกใหสามเณรกลับไปหาพระสารีบุตรเถระ  สามเณรเดินทางไปถึง  พระสารีบุตร 

มีความประหลาดใจถึงกับจะเผาตําราทิ้ง  สามเณรติสสะจึงกราบเรียนใหทราบเกี่ยวกับการนํา

ปลาไปปลอยในน้ํา  และปลอยอีเกงจากแรวของนายพราน   การกระทําเพื่อยืดชีวิตสัตวทั้งหลาย

เหลานี้จึงเปนบุญกรรมที่เปนพลังใหพนจากความตายได  ดวยตํานานนี้เองที่ทําใหชาวบานลานนา

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 197 

ไทยทั้งหลายจึงนิยมชมชอบการสืบชาตาจนเปนประเพณีสืบมาจนทุกวันนี้  (มณี  พยอมยงค, 

2543) 

ชาตาคือลักษณะที่บังเกิดสําแดงเหตุดีและชั่ว  เชน  ชะตาดี ชะตาราย 

หรือรูปราศีที่มีดาวพระเคราะหเดินถึงราศรีนั้นในเวลาเกิดของคน  บุคคลที่มีเร่ืองทําใหเกิดทุกขขึ้น 

ไมวาทุกขทางกายหรือทุกขทางใจ ทุกขทางกายที่เกิดขึ้นมีข้ึนทําใหเจ็บปวยดวยโรคภัยตางๆ หรือมี

เร่ืองที่ทําใหเสียขาวของเงินทอง  มีแตเร่ืองเลวราย เกิดถอยเกิดความจนถึงไดข้ึนโรงขึ้นศาล ทุกข

ทางใจ มีเร่ืองใหขบคิดเปนกังวล   ทําใหจิตใจไมเบิกบาน   มีอาการเหงาหงอยเซื่องซึม   การแกไข

ชะตารายชะตาขาดของคนโบราณมีดวยกันหลายวิธี เชน การสงกิ่ว การบูชานพเคราะหหรือการ

ทําพิธีสืบชาตา  เปนตน   เวลาจะทําพิธีสืบชาตาใหแกผูใดนั้น พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ได

ใหสัมภาษณวา 

“ทางฝายญาติของผูที่จะสืบชาตาจะตองไปขอแรงเพื่อนบานใกลเรือนเคียง 

8-9 คนมาชวยกันตกแตงดาเครื่องสืบชาตากอนทําพิธีหนึ่งวัน    โดยมีการแบงงานกันระหวาง 

ผูหญิงกับชาย ฝายผูชายจะไปตัดเอากิ่งไมคํ้า และตัดใหปลายมีงามที่เรียกวาไมคํ้าจํานวน 2 อัน 

ไมไผบงสองทอน เจาะใสสลักใหติดกันทําเปนสะพานคู ไมไผเร้ีย (ไผเฮี้ย) 2 ทอน ดานหนึ่งใสน้ํา

แลวปดรูดวยใบตองกลวยแหง  ดานหนึ่งใสทรายแลวปดรู อีกทอนหนึ่งดานหนึ่งใสขาวเปลือกแลว

ปดรู ดานหนึ่งใสขาวสารแลวปดรูเรียกวา บอกน้ํา บอกซาย (ทราย) บอกเขาเปลือก บอกเขาสาร 

ทั้งนี้ความยาวของไมคํ้า สะพานและกระบอกตางๆ นี้ ใหยาวเทากับความสูงของเจาของชะตา 

เรียกวา ยาวคาฅิง (ตัวผูปวย)  ผูชายตองเปนฝายจัดหา  หนอออย   หนอกลวย  กลาหมาก    

กลามะพราว  มาเขาพิธีดวย หรืออาจใชหนอพันธุไมอ่ืนๆ ก็ได” 

และสวนทางฝายหญิงเอากานกลวยมา 2 กาน สูงเทากับไมคํ้า ใชตอก

แข็งเสียบกานกลวย  2 อัน ทําคลายกับบันไดกวาง ประมาณ 40 ซม. แลวผูกฝายดึงจากบนลงลาง 

จํานวน 6  สาย แลวผูกหอยเบี้ยสายหนึ่ง หมากพลูสายหนึ่ง ขาวตอกดอกไมสายหนึ่ง เงินสายหนึ่ง 

ทองคําสายหนึ่ง กลวยออยสายหนึ่ง รวมเรียกวา  ลวดเงินลวดคํา  ตอมาภายหลังจนถึงปจจุบัน ใช

กระดาษเงินมวนใหเปนหลอดเอาฝายรอย สมมติวาเปนลวดเงิน  เอากระดาษทองมวนเปนหลอด

รอยดวยฝายสมมติวาเปนลวดคํา ฟนเทียนที่เรียกวาสีเทียน ดวยขี้ผ้ึง 1 เลม โตเทากับหัวแมมือ 

ยาวเทากับความสูงของเจาชะตา เรียกวา เทียนคาฅิง เอากระดาษสากวางประมาณ 10 ซม. ยาว

เทากับความสูงของเจาชะตา มาตัดเปนทุงโดยทําเปนดั่งหัวคน เปนลําตัว  เปนหาง เรียกวา 

ทุงคาฅิง  เอากระดาษสามาตัดเปนธง 3 เหลี่ยม กวาง 5 ซม. ยาว 8 ซม. จํานวนเทาอายุของ 

เจาของชะตา แลวปกกับกานกลวย พวกผูหญิงยังตองแตงดาเครื่องครัวขันตั้งขันครูใหกับอาจารย

ผูที่จะมาประกอบพิธีอีกดวย คือแตงเบี้ย จํานวน 13,000 เบี้ย หมากไหมจํานวน 13 ไหม เรียกวา
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หมาก 13,000 ผาแดง 1 รํา (พับ) ผาขาว 1 รํา (พับ) เทียนขี้ผ้ึงมีน้ําหนัก 1 บาท เรียกวาเทยีนเหลม

บาท เทียนขี้ผ้ึงขนาดเล็กจํานวน 8 แทง  กรวยใสพลู 4 กรวย ตัดหมากไหมใหเปน 4 ทอนแลวมวน

เอาตอกหรือฝายผูกจํานวน 4 อัน เรียกวาหมาก 4 ขด ตัดหมากไหมยาวประมาณ 2 ขอมือจํานวน 

4 อัน  เรียกวา หมาก 4 กอม เงินเปนคาคํานับครูประมาณ 40 สตางค เรียกวาเงิน 5 บาทเฟอง  

เสื่อใหม หมอใหม เขาเปลือกประมาณ 15 กิโลกรัม ใสกระบุงขาวสารประมาณ  1.5 กิโลกรัม  

เรียกวา  เขาเปลือกหมื่นเขาสารพัน จัดหาเสื่อใหม 1 ผืน หมอใหม 1 ใบ ใชหมอดินซึ่งอาจจะเปน

หมอน้ําหรือหมอแกงก็ได พอวันรุงขึ้นซึ่งกําหนดใหเปนวันสืบชาตาอาจารยผูประกอบพธิจีะกาํหนด

เวลาให แตตองเปนเวลายามที่กอนตะวันเที่ยง เมื่อใกลถึงเวลากําหนดเวลาดียามดี ผูเฒาผูแกจะ

ต้ังเครื่องสืบชาตา เอาไมคํ้า 2 อัน  ต้ังเปนขาหนึ่ง   เอาไมที่ทําเปนสะพานตั้งเปนขาหนึ่ง   เอา

กระบอกน้ํากระบอกทรายตั้งใหเปน 3 ขา ระหวางขาหางกันประมาณ 90 ซม. โนมปลายใหเขาไขว

หากัน ใชตอกผูกใหติดกันเปนชั้นหนึ่งกอนแลวเอาเทียนคาคิงปกที่ขาใดขาหนึ่ง ทุงคาคิง กับลวด

เงินลวดคํา ต้ังรวมกับขาใดขาหนึ่ง อีกขาหนึ่งตั้งกานกลวยที่ปกชอ สวนกลาออย  กลาหมาก กลา

มะพราว และหนอกลวยก็แบงวางตามขาทั้งสาม ตามที่เห็นวาสมควร แลวนําเอาพระพุทธรูปไม 

เพราะเห็นวามีน้ําหนักเบา    ประดิษฐานตั้งบนยอดที่ผูกไมผูกติดกันนั้น   การตั้งเคร่ืองอยางนี้

เรียกวา   ต้ังโขงชาตา (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2539)  

หลังจากนั้นจึงมีการประกอบพิธีกรรมโดยการใหคนที่ไมสบายเขาไปอยู

ขางในโขงชาตานั้น แลวผูกโยงดายสายสิญจกับองคพระพุทธรูปที่ต้ังเปนพระประธานในพิธี  

พระสงฆก็จะสวดเจริญพุทธมนต ในบท เภสัชชังฯ  อัตถิอุณหัสสะฯ  อินทะชาตา เทวะชาตาฯ แลว

ประพรมน้ํามนต พรอมกับผูกดาย ( ดาย 9 เสน ) ขอมือใหกับผูสืบชาตา เพื่อเปนการรับขวัญให

กลับมาอยูกับเนื้อกับตัว  หลังจากเสร็จพิธีญาติๆ ก็จะพากันนําไมคํ้าไปค้ําที่ตนโพธิ์ที่ไดทําพิธีบวช 

แลวก็เอาบอกน้ําบอกซาย  ตุงคาคิง  และชอเล็กไปวางพิงไวกับตนโพธิ์  ไมขัวสะพานก็จะนําไป

พาดขามลําเหมืองที่มีคนขามไปมา และนํากลาไมในพิธีไปปลูกในพื้นที่สาธารณะตางๆ ของชุมชน 

เชน  ริมแมน้ํา บริเวณหอเสื้อบาน วัด  และตามหัวไรปลายนา (พระครูสมมิตร สมจิตโต, 2547)  

จากคติความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตาดังกลาว  จึงมีอิทธิพล

ตอวิธีคิดและวิถีความเปนอยูของชาวบานปาตึงหลวงมาก  ทั้งนี้เนื่องจากชีวิตของมนุษยทั้งมวลนั้น

ลวนตั้งอยูบนพื้นฐานของกฎไตรลักษณ ที่ถือวาทุกสิ่งทุกอยางยอมเปลี่ยนแปลง และเสื่อมสลาย

ไปตามกาลเวลา ความเจ็บไขไดปวย ความตาย ความพลัดพราก จึงเปนเรื่องใหญของคนในอดีต 

โดยเฉพาะสังคมชาวบานที่ตองพึ่งพาแรงงานคนในการผลิต รวมถึงสายใยระบบความสัมพันธทาง

สังคมของชุมชนดวย ดังที่แมออน ศรีบุญเรือง (2547) ไดกลาววา 
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“การสืบชาตาเปนการสืบอายุคน สืบสายใยความสัมพันธใหคนในหมูบาน

มารวมงานกัน  มีความเห็นอกเห็นใจกัน และรวมแรงรวมใจกันในการประกอบพิธีสืบชาตา  ใน

สมัยกอน ความเจ็บไขเปนสิ่งอันตรายรายแรงในชีวิต  คนจึงตองมาชวยกันปดเปา เพราะการ 

เจ็บปวยนั้นไมไดเปนความทุกขของคนไขเพียงคนเดียว  แตเปนทุกขที่เกิดกับครอบครัวและ 

เพื่อนบานของเขาดวย ฉะนั้นการรักษาพยาบาลจึงตองแกไขทั้งปญหาของคนไขและคนที่แวดลอม

เขาไปพรอมกัน  การสืบชาตาจึงเปนทางออกที่ดีที่สุดที่ชาวบานจะทํากัน   เพราะไมรูจะพึ่งอะไร 

อีกแลว” 

การสืบชาตาจึงเปนการแสดงออกถึงการรับรูและเห็นอกเห็นใจในความ

ทุกขรวมกันของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนที่มีตอผูเจ็บไขไดปวย  และในอีกดานหนึ่งก็เปนการ

ใหกําลังใจคนปวยไปดวยพรอมกัน  หนวยของชุมชนจึงสัมพันธกันในทุกๆ ดาน ทั้งในดานแรงงาน 

หรือแมกระทั่งแรงใจที่ชุมชนพึงมีตอกัน  พรอมทั้งการแสดงพลังของชีวิตที่เผื่อแผไปยังสรรพชีวิตใน

ระบบนิเวศชุมชนดวย ทั้งนี้ส่ิงที่แสดงใหเห็นอยางชัดเจนในกระบวนการประกอบพิธีกรรมสืบชาตา

ของชาวบานลานนาก็คือ  “การสืบชาตาชีวิตตนเอง  ดวยการสืบชีวิตใหกับผูอ่ืน” นั่นเอง 

“การสืบชาตาบานหรือการตออายุบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้นจะจัด

ข้ึนเมื่อคนในหมูบานประสบความเดือดรอนหรือเจ็บไขไดปวยกันทั่วไปในหมูบาน  หรือเกิดการ

ตายติดๆ กันเกินกวา 3 คนขึ้นไป  (ไมวาจะเกิดจากสาเหตุอะไรก็ตาม) ซึ่งมักกลาวกันวาเกดิ ขึดตก

บาน ขึดตกบานตกเรือน   หรือเกิดเสนียดกับหมูบาน  หรือชาวบานอาจจัดพิธีสืบชาตาแกหมูบาน

ในวันปากป ปากเดือน หรือ ปากวัน คือในวันที่หนึ่ง สองหรือสามหลังจากวันเถลิงศก เพื่อเปน 

สวัสดิมงคลแกประชากรในหมูบานก็ได  และใชบริเวณหอเสื้อบานหรือหอผีซึ่งดูแลหมูบานนั้นๆ 

เปนสถานที่ในการประกอบพิธี  หากหมูบานใดไมมีหอผีเสื้อบานก็จะใชบริเวณใจบานหรือศาลา

กลางหมูบานเปนบริเวณพิธี แลวโยงสายสิญจจากที่ประกอบพิธีไปถึงทุกหลังคาเรือน หรือบางครั้ง

จะโยงจากที่ทําพิธีไปถึงสี่แจงบาน คือมุมทั้งสี่ของหมูบานซึ่งไดจัดทําแตะไมไผสานทําเปนรานวาง

เครื่องสังเวยไวแลวนั้น” (อินทอง สุยะวา, 2547) 

ในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตาหมูบานนั้น  จะมีผลสืบเนื่องมาจากชวง

งานสงกรานต โดยชาวบานจะมีกิจกรรมต้ังแตวันสังขารลอง วันเนาว (วันเนา)  วันพญาวัน จนถึง

วันปากป ปากเดือน และปากวัน โดยกิจกรรมตางๆ ลวนสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง 

คนในชุมชนกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ และสิ่งแวดลอมอยางเปนองครวม  ทั้งความเชื่อเร่ืองผี พราหมณ พุทธ 

ตางก็สัมพันธกันอยางสอดคลองลงตัว  ทั้งนี้ชวงสงกรานตจะเปนชวงแหงการลาจากปเกา เพื่อนํา

ไปสูการเริ่มตนชีวิตใหม (ตามความเชื่อ) เพราะคําวาสงกรานต หมายถึง การกาวลวงแลว ตาม 
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สุริยคติที่พระอาทิตยไดเคลื่อนยายจากราศรีมีนเขาสูราศรีเมษ  จึงเปนเทศกาลที่มีความหมายและ

ศักดิ์สิทธิ์เปนอยางยิ่งทั้งนี้ก็เพื่อความเปนสิริมงคลแหงชีวิต  และการรักษาความสัมพันธทางสังคม

ของชุมชนอยางมีความหมายที่แยบยลและลึกซึ้ง เชน การขนทรายเขาวัด  หากมองในมิติดาน

ความเชื่อเราก็จะเห็นถึงความผูกพันของคนที่มีตอพระพุทธศาสนาในการที่จะนําดินและทรายกลับ

ไปคืนวัด เพื่อมิใหเปนกรรมติดตัวไปในภายภาคหนา แตหากมองในแงของสังคมที่มีตอการจัดการ

ทรัพยากรทองถิ่นแลว การขนทรายเขาวัด  เปนการแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาเชิงกุศโลบายที่ชักนํา

ใหสมาชิกในชุมชนเขามาชวยกันขุดลอกลําน้ําที่ต้ืนเขินดวยดินทราย  เพื่อมิใหแมน้ําชวงนั้นตื้นเขิน 

และปองกันมิใหการไหลของกระแสน้ําเปลี่ยนทิศทางอยางรวดเร็วจนเกินไปเมื่อถึงฤดูฝน  เพราะ

กระแสน้ําอาจทําใหตลิ่งพังเสียหายได  และการนําทรายไปกองไวที่วัดก็เพื่อที่จะสะดวกในการทีว่ดั

จะไดใชในการกอสรางและปรับถมพื้นที่ในบริเวณวัด และตามคติประเพณีนิยมของชาวเหนือมัก

เรียกบริเวณพื้นที่วัดวา “ขวงแกวอาราม” หรือ “ขวงแกวตังสาม” ที่เปนพื้นที่ของพระรัตนตรัย และ

สมมติเอาทรายที่ถมพื้นที่วัดเปนเขตทะเลสีทันดร ลอมรอบเขตพุทธสีมาอุโบสถที่สมมติเปนดั่งเขา

พระสุเมรุ ตามคติความเชื่อโบราณที่กลาวถึงการกาวพนหวงโอฆะสงสาร (ทะเลสีทันดร) เพื่อกาว

ไปสูความหลุดพนอันสูงสุดของพระศาสนา (เขาพระสุเมรุ) ซึ่งก็หมายถึง  พระนิพพานนั่นเอง  

(นิพพานัง ปรมัง สุขัง) 

พิธีกรรมดังกลาวในชุมชนบานปาตึงหลวง มีการฟนฟูข้ึนมาโดยอาศัย

ความรวมมือระหวางพระกับชาวบาน ทั้งนี้มิไดหมายความวาพิธีกรรมดังกลาวหายไปจากชุมชน 

หากแตเกิดจากการสังเกตวาชาวบานกําลังปฏิบัติกันแตเพียงรูปแบบ จึงมีการรื้อฟนความหมายใน

การประกอบพิธีกรรมสืบชาตาใหมีผลในทางปฏิบัติอยางที่บรรพบุรุษไดเคยทําสืบตอๆ กันมา ซึ่ง

พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา ผูใหญบานปาตึงหลวง (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“ทีแรกก็มีการคัดคาน  ดวยเห็นวาเปนการกระทําที่เร่ืองมาก  แตพอมี

การประชุมปรึกษาหารือกัน ผูเฒาผูแก พระสงฆ ก็สนับสนุนอยางเต็มที่ ประกอบกับทรัพยากร 

ริมสองฝงลําน้ําเริ่มหมดไปจากการตัดทําลายของชาวบาน   รวมทั้งปลาในลําหวยแมฮองฮักก็ตาย

อยางไมทราบสาเหตุ (แตจากการสํารวจของผูวิจัย : คิดวาสาเหตุนาจะเกิดจากการแพรกระจาย

ของยาฆาแมลงที่ใชในการปลูกดอกกุหลาบของนายทุนที่อยูติดกับลําน้ําดานทิศตะวันออกของ 

หมูบาน  รวมทั้งการแอบปลอยสารเคมี และสารฟอมาลีน จากโรงงานถั่วงอกที่อยูติดลําน้ําเชนกัน) 

จึงทําใหชาวบานบางกลุมเร่ิมหันมาสนับสนุนและพูดคุยกันในกลุมเล็กๆ กอน จนเกดิเปนความเขาใจ 

อยากจะใหมีการฟนฟูทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชน พระสงฆ และชาวบานในชุมชนตางก็ชวยกัน
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สนับสนุน  แตไมรูจะใชวิธีอยางไร จึงอาศัยประเพณีพิธีกรรมตางๆ เขามาชวย  เนื่องจากชาวบาน

ตองปฏิบัติกันอยูในวิถีชีวิตอยูแลว  รวมทั้งทําใหงายตอการรวมกลุมกันทํากิจกรรม”   

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากนายเกรียงไกร เกลี้ยกลอม (2547) เด็กหนุม

ที่ไปเรียนอยูที่กรุงเทพฯ ไดใหสัมภาษณวา  

“คนอื่นผมไมรูนะวาเขาคิดกันอยางไร แตสําหรับผมถาไมไดกลับมารวมงาน 

(หากไมมีกิจอ่ืนที่จําเปน) ผมรูสึกวาไมสบายใจ เพราะพอแมส่ังสอนใหทํามาตั้งแตเด็ก และเปน

โอกาสเดียวที่จะไดพบปะเพื่อนฝูงอยางพรอมหนาพรอมตา  ถาเราทําก็จะเปนสิริมงคลกับชีวิต 

ปูยาทานบอกวาอยาละเลยประเพณี ถาทําแลวไปอยูที่ไหนผีก็จะคุมครอง  แตสําหรับผมคิดวาอาจ

เปนเพราะความผูกพันมากกวา” 

การสืบชาตาบานจะกระทําหลังวันพญาวัน (วันเถลิงศก) หนึ่งวันโดย 

ชาวบานจะมารวมกันที่บริเวณหอผีเสื้อบานเพื่อทําพิธีสงเคราะหบานอีกครั้งหนึ่ง ชาวบานทั้งหมด

จะปนรูปสัตวประจําปเกิดของแตละคน มาใสไวรวมกันในสะตวงแตะหลวง เพื่อที่พระสงฆจะไดทํา

พิธีเจริญพุทธมนตสืบชาตา และเทศนาธรรมพื้นเมือง  พรอมกันนั้นปูอาจารยจะทําพิธีสงเคราะห

บาน   เมื่อทําพิธีเสร็จก็จะนําสะตวงแตะหลวงทั้งหมดไปไวยังทิศทั้งสี่ของหมูบาน ถือวาเปนอัน

เสร็จการประกอบพิธีรวมกัน  การประกอบพิธีกรรมสืบชาตาบานจึงเปนพิธีทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

คน  ชุมชน และสิ่งแวดลอมของชุมชน ซึ่งลวนไดรับอิทธิพลจากการถายทอดภูมิปญญาของบรรพ

ชนผานพิธีกรรมความเชื่อ   “ความเชื่อเปนความคิด ความเขาใจที่มีอิทธิพลโดยตรงตอการแสดง 

พฤติกรรมของบุคคล เมื่อบุคคลมีความเชื่ออยางใด ความเชื่อนั้นจะเปนตัวกําหนดใหบุคคลปฏิบัติ

ตามสิ่งที่ตนเชื่อ  Rokeach”  (อางใน  รุงทิพย   กลาหาญ, 2539)   

พิธีกรรมการสืบชาตาบานจึงเปนการรวมกลุมของคนที่มีพื้นฐานทาง

ความคิดและมีรากฐานทางวัฒนธรรมรวมกัน สํานึกรวมของชุมชนที่เกิดจากการสังเกต เรียนรู  

ในการประกอบพิธีกรรมดังกลาวจึงหลอหลอมใหมีโลกทัศนตอส่ิงแวดลอม และความเปนไปของ

ชุมชนอยางมีความหมายภายใตระบบคุณคาเดียวกัน  เพราะความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการ

กระทําตางๆ ทั้งดานดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแกลูกหลานใหสักการะและนับถือ

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือศาสนา  และสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษย  เชน พระภูมิเจาที่  ผีเสื้อบาน เจาเขาทรง 

เทพเจา เปนตน ความเชื่อเหลานี้ลวนเปนตัวกําหนดขนบธรรมเนียมและประเพณีบางอยาง รวมทั้ง

เปนการกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนดวย เชน  การมารวมกันทําเครื่องมือในการ

ประกอบพิธีกรรมสืบชาตาบาน  การมาชวยกันเลี้ยงผี  การมาชวยกันเอามื้อเอาแรง การมาชวยกัน

ขุดลอกลําเหมือง การชวยกันปกหลักฝาย  การรวมกันปลูกตนไม ขนทรายเขาวัด และการปลอย
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นกปลอยปลาคืนสูแหลงธรรมชาติ  ฯลฯ ทั้งนี้ความเชื่อและพิธีกรรมสืบชาตาบานของชุมชน  

เปนการสื่อถึงคุณงามความดี บาปบุญคุณโทษ กรรม โลกหนา ความสมัพนัธระหวางคนกบัธรรมชาต ิ

ส่ิงแวดลอม ซึ่งทําใหพิธีกรรมสืบชาตาบานมีลักษณะของการบมเพาะศีลธรรม รวมทั้งสงผลตอ 

การหลอมรวมคนในชุมชนใหมาชวยกันในกิจกรรมในการรักษาฟนฟูระบบนิเวศชุมชนอยางมี

ความหมาย 

พิธีกรรมการสืบชาตาบานของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนเรื่องที่สําคัญ

ของชุมชนที่ทุกคนที่เปนสมาชิกจะตองเขามามีสวนรวมในการประกอบพิธีกรรม  การประกอบ 

พิธีกรรมดังกลาวของชุมชนจึงเปนวิธีการสืบทอดภูมิปญญาใหแกสมาชิกผานกระบวนการดาน 

พิธีกรรม ดังที่แมบัวคํา บุญชุมใจ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“เห็นคนรุนพอรุนแมทํากันมาตั้งแตจําความได เปนเด็กก็ไดไปรวมงาน

ทุกๆ ป จนถึงปจจุบันก็ไดไปชวยเขาตกแตงดาครัว เคยทํากันมาตลอด ทําแลวสบายใจ อยากให 

ลูกหลานอยูดีมีสุข ถาไมไดทําไปไหนก็รูสึกบมวน  งานหนาหมูตองชวยกันทํา จะไดอยูดีมีสุข  

ทํามาคาขึ้น ไปทางไหนผีบานผีเมืองจะปกหมคุมครองใหปลอดภัย หากไมทําผีก็จะไมชวยรักษา” 

จากการศึกษาสาระความเชื่อของประเพณีการสืบชาตาบานและการ 

สืบชาตาคนของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น   ผูวิจัยพบวาในกระบวนการและขั้นตอนตางๆ ของการ

ประกอบพิธีกรรมนั้น  ลวนแฝงไปดวยวิธีการสืบทอดระบบการรักษาธรรมชาติของชุมชนเอาไว 

ดวยการนําหนอพันธุไมชนิดตางๆ  มารวมประกอบพิธีกรรม รวมถึงการปลอยนกปลอยปลา (และ

สัตวน้ําชนิดตางๆ)  ใหคืนสูระบบนิเวศ เปนความคิดพื้นฐานของระบบความเชื่อที่วาระบบชีวิตคือ

ระบบธรรมชาติ  หากผูปวยหรือญาติไดคืนชีวิตใหกับธรรมชาติดวยการปลูกตนไม ปลอยสัตว  

ที่ผานการถวายเปนพุทธบูชาในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตา ยอมถือไดวาเปนการคืนความ 

สมดุลใหกับระบบชีวิตของตนเองไปดวย และจะทําใหชีวิตหายจากการเจ็บปวยไปพรอมๆ กับการ

ฟนตัวของระบบนิเวศเหลานั้น และพื้นที่ๆ ชาวบานนําปลาไปปลอยนั้น บริเวณนั้นจะถือวาเปน 

พื้นที่อนุรักษพันธุสัตวน้ําหามจับสัตวน้ําทุกชนิดในบริเวณนี้ แตหางจากบริเวณนี้ (โดยมีฝายกั้น 

เอาไว) สามารถจับปลาไดเปนปรกติ ทั้งนี้ก็เพื่อใชบริเวณนี้เปนแหลงเพาะพันธุปลาของชุมชน 

นั่นเอง สวนตนไมที่นําไปปลูกนั้น  จากการที่ชาวบานเคยเอาตนไมไปพิงไวที่ตนโพธิ์ก็จะมีการ 

นําไปปลูกตามสองขางลําน้ํา และพื้นที่สาธารณะ โดยมีขอตกลงวาอยูใกลหนาบานใครคนนั้นก็

ตองชวยดูแลรักษาเปนกลไกที่สําคัญอยางหนึ่งในการดึงเอาสมาชิกในชุมชนใหเขามามีสวนรวมใน

การรักษาสิ่งแวดลอมดวยความเห็นใจในชะตากรรมของเพื่อนบาน   เพราะจารีตของชาวบาน 

ปาตึงหลวงแตเดิมนั้นเชื่อกันวาหากตนไมเหลานั้นเติบโตดี   ก็จะทําใหชีวิตของผูสืบชาตานั้นดี 
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ไปดวย และจะไมตัดตนไมสืบชาตาที่นํามาปลูกเพราะถือวาเปนตนไมที่ผานพิธีกรรมมาแลว  หาก

ไปตัดก็เทากับวาไปทําลายชีวิตของคนที่เคยสืบชาตาใหส้ันลง  ซึ่งความเชื่อดังกลาวยังคงมีอยูใน

ปจจุบัน การชวยรักษาตนไมที่ปลูกไวของชาวบานจึงเปนการชวยเหลือสงเคราะหกันในฐานะที่เปน

เครือญาติกันทั้งหมด  และขยายไปสูการรวมมือกันฟนฟูระบบนิเวศชุมชนดานอื่นๆ ซึ่งชาวบาน 

ก็จะมาชวยกันทุกปมิไดขาด   การรักษาระบบนิเวศชุมชนผานพิธีกรรมสืบชาตาของชาวบาน 

ปาตึงหลวงดังกลาว   ดานหนึ่งผูวิจัยพบวาเปนการรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชน

เอาไวในฐานะที่ตองพึ่งพาอาศัย อีกดานหนึ่งเปนการรักษาระบบนิเวศชุมชนเอาไวใหยังคงอยูคูกับ

ชุมชนในฐานะที่ชาวบานเชื่อวาพื้นที่เหลานั้นเปนที่อยูอาศัยของสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเปนแหลง

ทรัพยากรที่ สําคัญในการดํารงชีวิต   การรักษาระบบนิเวศชุมชนผานพิธีกรรมของชาวบาน 

 ปาตึงหลวงดังกลาว จึงเปนการรักษาความมั่นคงทางดานจิตใจ (ความเชื่อ) ไปพรอมๆ กับการ

รักษาความมั่นคงของชีวิต (แหลงปจจัยสี่)  ดวยนั่นเอง 

 
3.3.7 คติความเชื่อพื้นบานในการรักษาสิ่งแวดลอม 

คติความเชื่อพื้นบานในการรักษาสิ่งแวดลอมของชาวบานปาตึงหลวงนั้น 

จากการศึกษาผูวิจัยพบวาสวนหนึ่งเปนผลมาจากพัฒนาการทางประวัติศาสตรและพัฒนาการ

ทางสังคมของชุมชนที่หลอมรวมมาจากหลายๆ  ดาน   โดยเฉพาะดานความเชื่อเร่ืองผี และความ

เชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งอิทธิพลจากคติความเชื่อพื้นบานดังกลาวเปนระบบการเรียนรูอยางหนึ่ง

ของชุมชนในการสะทอนใหเห็นถึงความเปนทองถิ่น ในดานการรักษาสิ่งแวดลอมผานวิธีคิด ระบบ 

คุณคา และการทํามาหากินของชาวบานที่อิงอาศัยอยูกับความเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์และความสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศชุมชน คติความเชื่อพื้นบานจึงมีกลิ่นอายของความเปนทองถิ่นสูง 

รวมทั้งมีความบริสุทธิ์ในแงของวิถีชีวิตที่อยูอยางเรียบงายและพึ่งพาธรรมชาติ  การรักษาสิง่แวดลอม

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมแยกออกระหวางการเรียนรูธรรมชาติ การเรียนรูตํานาน   ความเชื่อ 

และพิธีกรรมของชุมชน  ดังที่แมอุยดี สารีอินทร (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“ชาวบานที่นี่ตางไดรับการสั่งสอนมาเหมือนๆ กัน คือหามไมใหไปทํา

อะไรที่ผิดจากจารีตประเพณี  เพราะมันจะทําใหคนอื่นไดรับความเดือดรอนไปดวย อยาวาแต 

คนอื่นเลย   แมแตตัวเองและครอบครัวก็จะอยูไมเปนสุข  คนเฒาคนแกทานจะสอนอยูเสมอวา   

เราเกิดมาก็เพื่อชวยกันรักษาและทําใหมันดีข้ึน   แตไมมีใครสอนใหเรามาทําลายจารีตของคน 

รุนกอนๆ  เพราะคําสอนเหลานั้นเขาสอนใหคนรักกันแพงกัน ไมใชเอาเปรียบกัน  
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กินเนื้อใหนึกถึงลูก กินดูกใหนึกถึงหมา…ทําอะไรตองนึกถึงคนอื่น นึกถึง

ความเดือดรอนที่จะตามมา  เพราะเราไมไดอยูคนเดียว  ครอบครัวเดียวก็อยูไมได  ตองอยูกันเปน

บาน (หมูบาน) อยูกันหลายตองเคารพกัน ชวยเหลือกัน เพราะนับถือผีเดียวกัน ไหวพระเจาศาสนา

เดียวกัน  เปนพี่นองกันหมด  ทําอะไรตองชวยกัน  มากนอยก็ขอใหไดชวยกัน” 

ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงที่ปรากฏชัดเจนเกี่ยวกับการรักษา 

ส่ิงแวดลอมนั้น จากการศึกษาผูวิจัยพบวาความเชื่อเร่ืองผีจะมีอิทธิพลตอการรักษาสิ่งแวดลอม 

มาก  เพราะในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ถือวาผีมีอยูทุกหนทุกแหง ทั้งในดิน – น้ํา – ปา 

– พื้นที่อยูอาศัย –  และพื้นที่ในระบบการผลิต  ดังที่พอแกว ใจแกว (2547) ไดกลาววา 

“ชาวบานยังคงนับถือผีกันอยู …ไหวทั้งพระทั้งผี พระใหทางบุญ สวนผี 

ก็ใหการปกหมคุมครอง ชวยรักษาขาวรักษาของใหยังคงมีกินมีใชอุดมสมบูรณ ตัดไมก็ตองบอกผี 

ทํานาก็ตองเลี้ยงผี เจ็บปวยก็ตองเลี้ยงผี ใชน้ําก็ตองเลี้ยงผี ผีมีอยูทุกที่ จะทําอะไรไปเรื่อยเปอย

ตามใจไมได พอเห็นมาเยอะแลว ตายมาก็หลาย ฉิบหายมาก็เยอะ ถาผีไมลงโทษ กค็นนีแ่หละทีจ่ะ

ทะเลาะทํารายกัน คนแตกอนทานเลาตัวอยางไวเยอะ คนไมเชื่อแลวไปทําการลบหลูดูหมิ่นนี่แหละ

มักเจอทุกราย” 

จากการสอบถามจากชาวบานหลายคน พบวาชาวบานที่นี่ยังมีความเชื่อ

เร่ืองผีกับการลงโทษอยูมาก  โดยเฉพาะการลงโทษจากการไปละเมิดผีหรือทําการลบหลูดูหมิ่นผี

ในดานตางๆ  บางเรื่องก็เปนเรื่องที่เคยเกิดขึ้นจริงในชุมชน (ที่ผานลวงพนมาแลว) บางแหงก็เปน

เร่ืองตัวอยางจากชุมชนอ่ืนๆ ที่ชาวบานจะเลาสืบๆ กันมา ดังตัวอยางเรื่องเลาที่ พอคําใส พรมพิงค 

(2547) ทานไดเลาใหฟงถึงการละเมิดผีขุนน้ําวา  

“การเลี้ยงผีขุนน้ํา ถือวาเปนพิธีกรรมที่สําคัญมาก หากไมทําการไหวพลี 

ก็จะทําใหเกิดอาเพศกับชุมชนได  ดังมีเร่ืองเลาที่คนเฒาคนแกทานไดเลาสืบตอกันมาวา 

ที่สันกําแพงนั้นมีลําน้ําแมออนไหลผานอําเภอสันกําแพง โดยชาวบานที่

ใชน้ําจากลําน้ํานี้จะเลี้ยงผีขุนน้ําในวันแรม 15 คํ่า เดือน 9 เหนือของทุกป จะใชวัวดํา หมูดํา และ

ไกดําฆาเลี้ยง เนื้อวัวทําแกงออม หมูทําลาบ ไกทํายาง จะสลับสับเปลี่ยนไมได 

และเมื่อประมาณป พ.ศ. 2460 ถึงเวรตําบลทรายมูลไปเล้ียงผีขุนน้ํา 

พญาอาษาราษฎบํารุง  กํานันตําบลทรายมูลสลับสับเปล่ียนเนื้อ  ไมทําตามที่เคยทํากันมาแตกอน 

ใครหามก็ไมฟง  การทําอยางนี้ทําใหผีขุนน้ําไมพอใจ บันดาลใหเกิดฝนตกฟารองอยางหนัก น้าํเออ

นองลนสองฝงลําน้ําแมออน พญาอาษาราษฎบํารุงจะขามน้ําใหได ใครหามอยางไรก็ไมฟง น้ําซัด

ทั้งคนและมาจมหายไป รุงขึ้นจึงไปพบศพติดอยูที่ฝายรองวัวแดง 
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เร่ืองนี้คนเฒาคนแกจะยกขึ้นมาเปนอุทาหรณใหกับสมาชิกที่ใชขุนน้ํา

แมกวงอยูตลอดทุกป เพื่อชี้ใหคนเห็นถึงผลของการละเลยการเลี้ยงผีขุนน้ําหรือการไมปฏิบัติตาม

จารีตประเพณี วายอมมีอันเปนไปอยางแนนอน” 

ตํานานพื้นถิ่นจึงเปนความทรงจํารวมกันของชุมชน ที่สามารถบงบอกถึง

ความเปนมา ความคิด  คานิยม  ความเปนอยูของชาวบาน เร่ืองราวคติความเชื่อพื้นบานจึงเปน

สายใยเชื่อมโยงระหวางอดีตกับปจจุบัน  รวมทั้งแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางชุมชนกับ 

ส่ิงแวดลอมอยางชัดแจง  คติความเชื่อพื้นบานจึงเปนเรื่องราวที่ที่ทําใหคนตองตระหนักถึงอดีต 

เพื่อที่จะไดสรางความชอบธรรมทางสังคมผานจารีตประเพณี หรือจารีตโบราณที่บรรพบุรุษทีส่ั่งสม

สืบทอดตอกันมา เปนกระบวนการเรียนรูของชุมชนในการถายทอดความทรงจําและวิถีปฏิบัติจาก

คนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งอยางสม่ําเสมอ  โดยเฉพาะเรื่องราวหรือเหตุการณที่สําคัญๆ และมี 

ผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของสังคมโดยสวนรวม 

“คนแตกอนเขาจะสอนลูกหลานโดยอางเอาจากธรรมพระเจาวา  ส่ิงเหลานี้

เปนสิ่งที่มีคุณคาตอสังคมคน อยางนอยก็จะชวยใหเรารูจักผิดชอบชั่วดี มิใชมุงแตจะเอาสนุก 

อยางเดียว  เร่ืองเกาคราวหลังบางทีมันก็คือเร่ืองจริงที่คนอื่นเขาไดรับรูมาแลวเอามาสอนคน  ใหรูจัก

อยูรวมกัน  ของบาเกาบางทีเราไปมองวาเปนการกุการแตงจนละเลยคุณคาที่เขาบอกไว ความจริง

เปนสิ่งดีนะ งั้นเขาจะบอกกลาวเลาขานไวทําไม เขาบอกไวเพื่อเตือนคนอยูอยางเราๆ นี่แหละ  

ส่ิงที่คนเฒาคนแกนํามาสอนนั้นหลายเรื่องก็เปนสิ่งที่คนเหลานั้นไดพบ

ประสพมา หลายเรื่องก็เปนตํานานของชุมชนที่เลากันมานานแลว และอีกสวนหนึ่งก็เปนเรื่องที่

เกี่ยวกับผีลงโทษ และเรื่องราวจากธรรมพื้นเมืองใบลานที่ไดอานไดฟงมาจากวัด จากพระสงฆ 

และคนเฒาคนแกในหมูบานนี่แหละ” (พระครูสมมิตร  สมจิตโต, อางแลว) 

คติพื้นบาน ตํานานพื้นถิ่น จึงเปนโลกทัศนของชุมชนที่พยายามจะสราง

ชุมชนในอุดมคติข้ึนมาบนโลกของความเปนจริง  โดยมีการอางอิงถึงความเชื่อทางศาสนา   ความ

เชื่อพื้นบาน  เพื่อสรางความชอบธรรมในการควบคุมสังคมใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน  ตํานาน

พื้นถิ่นจึงเนนที่เปาหมายมากกวาความเปนเหตุผลทางวิทยาศาสตร คติตํานานพื้นบานเนนถึงการ

อยูรวมกันอยางสันติสุข เอื้อเฟอเผื่อแผ และเคารพสิ่งแวดลอม  

ซึ่งประเด็นดานการเคารพสิ่งแวดลอมของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  

จากการศึกษาผูวิจัยพบวาชาวบานไมไดเคารพตนไมหรือส่ิงแวดลอมตางๆ   ของชุมชนเนื่องจาก

เห็นในคุณคาหรือผลประโยชนของทรัพยากรเหลานั้นวามีความสําคัญตอการพึ่งพาใชประโยชนใน

การดํารงชีวิตของชาวบานแตเพียงอยางเดียว หากแตชาวบานมีรากฐานความเชื่อและการเคารพ 
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ยําเกรงตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์บางอยางแฝงเรนอยูในทรัพยากรเหลานั้นดวย   การรักษาระบบนิเวศชุมชน

ในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ในลักษณะหนึ่งจึงเทากับเปนการรักษาพื้นที่ส่ิงศักดิ์สิทธิ์

ของชุมชนไปดวย การรักษาพื้นที่เหลานี้ของชาวบานจึงอุดมไปดวยความเคารพยําเกรงและรูสึก

หวงใยตอความเปนไปของทรัพยากร (โดยเฉพาะการลดลงของทรัพยากร) ในฐานะที่เปนมรดกของ

บรรพบุรุษ เปนแหลงพึ่งพาใชประโยชนในการดํารงชีวิต และเปนพื้นที่ทางความเชื่อของชุมชน  

ในทางกลับกันหากชุมชนบุกรุกทําลายแหลงทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชน  จึงเทากับวาชุมชน

กําลังรวมกันทําลายมรดกของบรรพบุรุษ ทําลายแหลงความมั่นคงของชีวิต (แหลงอาหาร  แหลง

สมุนไพร ฯลฯ) และที่สําคัญก็คือการกระทําดังกลาวกําลังเปนการละเมิดพื้นที่ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของ 

ชุมชน   ซึ่งการละเมิดสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นถือวาเปนการละเมิดจารีต (ขึด) ชุมชนอยางหนึ่ง ซึ่งจะสงผล

กระทบเชิงลบตอระบบนิเวศและความเปนอยูของสมาชิกในชุมชนอยางรุนแรงได  ซึ่งการถายทอด

คําสอนพื้นบานของชุมชนดังกลาว ในดานหนึ่งจึงเปนการใหสติและชี้แนวทางใหคนตระหนักถึง

ธรรมชาติและความเปนสวนรวมมากกวาการที่จะมุงเนนใหคนเชื่ออยางไรเหตุ   เปนการนําเสนอ

กฎเกณฑทางสังคมใหกับสมาชิกในชุมชนไดรับทราบอยางชาญฉลาด  ซึ่งสอดคลองกับสภาพ

ความเปนจริงของชุมชนที่เปนมา  เปนอยู   และกําลังจะเปนไป   ระบบคําสอนพื้นบานจึงเปนการ

ปลูกฝงและเตรียมคนใหรูจักสัมพันธกับส่ิงตางๆ   ที่อยูรอบตัวทั้งธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได

อยางนอบนอมและเขาใจถึงการดํารงอยูดวยกันแบบพึ่งพาอาศัยกัน 

 
3.3.8 คําสอนพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

ระบบคําสอนพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน 

ปาตึงหลวง เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงระบบการถายทอดสาระคุณคาที่แฝงอยูในตัวคําสอน 

พื้นบานจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหมอยางมีเปาหมาย   ซึ่งในคําสอนบางอยางของชุมชนมิใชเปน

เพียงแคสํานวนทางภาษาเทานั้น หากแตในคําสอนเหลานั้นยังแฝงสาระและบงบอกถึงระบบวธิคิีด 

วิธีมองโลกของชุมชน  ในการเตรียมคนใหอยูในกรอบกฎเกณฑทางสังคม  และนําไปสูการ 

ปฎิสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งตางๆ  ที่อยูรอบตัวอยางมีความหมาย  คําสอนพื้นบานจึงมิไดเปน

วรรณกรรมแบบมุขปาฐะแตเพียงอยางเดียว แตคําสอนพื้นบานถือวาเปนการจําลองวิถีชีวิตชุมชน

ไวในภาษาพื้นบานดวย 

ดวยเหตุนี้เมื่อทําการศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนไมวา

ชนกลุมใดก็ตาม  ตางพบวาเมื่อชุมชนไดสั่งสมประสบการณมาเปนเวลายาวนาน ผานชีวิตทั้งดี

และราย  ทุกขและสุขมามาก ยอมเรียนรูชีวิต แลวสั่งสมประสบการณเหลานั้นไวเตือนคนรวมสมัย
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หรือส่ังสอนคนรุนหลัง เพื่อใหการดําเนินชีวิตเปนไปโดยราบรื่นไมผิดพลาด และเกิดดุลยภาพใน

ระบบความสัมพันธระหวางคนดวยกันและระหวางคนกับธรรมชาติแวดลอม ดวยการสังเกต 

ธรรมชาติ และสังเกตพฤติกรรมของคน สัตว และความเปนไปของสรรพสิ่ง ผูรูยอมผูกความคิดไว

เปนภาษิต คําคม ความเปรียบ คําพังเพย หรือกวีพจน เพื่อเตือนคนทั้งหลายใหรูเทาทันตอชีวิต 

(เอกวิทย ณ ถลาง, อางแลว)  

การรื้อฟนคานิยมเกี่ยวกับระบบคําสอนพื้นบานในชุมชนบานปาตึงหลวง 

ใหคนหันกลับมารวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชน  ผานคติความเชื่อและคําสอนพื้นบานนั้นถือไดวา

เปนพัฒนาการของชุมชนในการปฏิรูปคําสอนพื้นบานใหสอดคลองกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลง

ไปทั้งในดานสังคมและสิ่งแวดลอม  จากการศึกษาพบวาคําสอนพื้นบานของชุมชนบานปาตึงหลวง

ยังคงเปนคําสอนที่รับรูและใชกันอยูทั่วไปในสังคมคนเมือง ซึ่งปรากฏอยูในสํานวนคําพูด  การ 

ส่ังสอนจากผูอาวุโส  และการอบรมกันในระบบครอบครัว  เปนการปูพื้นฐานทางความคิดใหคน

ตระหนักถึงระบบคุณคาเดียวกัน  เพื่อที่จะทําใหชุมชนมีความเปนปกแผนและพึ่งพากันได 

ซึ่งจากการศึกษาทําใหพบวาชุมชนสามารถนําคติคําสอนพื้นบานที่ 

ชุมชนส่ังสมสืบทอดตอๆ  กันมาแบบมุขปาฐะมาถายทอดใหกับคนรุนใหมไดเปนอยางดี  โดย

อาศัยเวทีในการประกอบประเพณี หรือพิธีกรรมที่สําคัญๆ  รวมกัน  เชน  การเลี้ยงผีปูยา การเลี้ยง

ผีเสื้อบาน  และการประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนารวมกัน  เปนตน  ซึ่งจากการสัมภาษณเกี่ยวกับ

การถายทอดคําสอนพื้นบานในการรักษาระบบนิเวศชุมชนผานการเลี้ยงผีปูยานั้น  แมอุน ธิดา 

(2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“เวลาเลี้ยงผีปูยานั้น สมาชิกฝายหญิงที่มีสายเครือเดียวกันก็จะพากันนํา

เครื่องเซนไปรวมกันที่บานเกาผี เพื่อประกอบพิธีกรรมรวมกัน  หลังจากที่เสร็จพิธี กจ็ะมกีารแนะนาํ

อบรมสมาชิกใหรูจักรักใครกลมเกลียวกัน  โดยทานจะสอนใหรักษาศีลรักษาธรรม  และไมเบียดเบียน

ส่ิงแวดลอม  โดยเฉพาะที่ดินและพืชพันธุที่บรรพบุรุษเคยปลูกเคยใชจะตองชวยกันรักษา หากไม

รักษาก็จะมีอันเปนไป” 

 ทั้งนี้เนื่องจากคติความเชื่อและคําสอนในลักษณะปรัชญาชีวิตพื้นบานที่

ชาวบานปาตึงหลวงประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมานั้น เปนสิ่งที่แฝงตัวอยูในวิถีการดําเนินชีวิตของ

ชาวบานอยางยาวนานตั้งแตบรรพบุรุษ  ซึ่งระบบการศึกษาจากภายนอกไมสามารถที่จะทําลายให

สูญหายหมดความสําคัญลงไปไดดังเชนความรูดานศิลปะงานชาง หรือขนบธรรมเนียมประเพณี

พื้นบานบางอยาง  ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการถายทอดองคความรูดานคติความเชื่อและคําสอน 

พื้นบานนั้นถูกปลูกฝงผานระบบครอบครัวและสังคมมาอยางยาวนาน ตางจากศิลปะงานชางหรือ
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วิทยาการตางๆ  ที่เคยเปนภูมิปญญาทองถิ่น   กลับถูกแทนที่ดวยระบบโรงเรียน คติความเชื่อ 

พื้นบานตํานานพื้นถิ่นจึงสะทอนใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางมนุษยที่พึงมีตอกัน  เปน

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ  รวมถึงคติความเชื่อเร่ืองการ 

เวียนวายตายเกิด ความเชื่อเร่ืองบุญ กรรม นรกสวรรค ความแตกตางของชนชั้น ฐานะทางสังคม 

ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้ลวนสงผลตอระบบความคิดและพฤติกรรมของชาวบานปาตึงหลวง ในการที่จะมี

โอกาสไดรับการขัดเกลาจากการอบรมสั่งสอนผานนิทาน  คติตํานาน  และคําสอนพื้นบานที่มี

ลักษณะเปนปรัชญาชีวิต และไมไดอยูลอยๆ  จากชุมชน  หากแตเร่ืองราวคําสอนพื้นบานเหลานั้น

กลับชวยสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยูและพัฒนาการทางสังคมของชุมชนไดเปนอยางดี   

โดยเฉพาะคนที่เคยผานการบวชเรียนมาแลวมักจะเปนคนที่สามารถถายทอดเรื่องราวไดเปนอยางดี  

โดยเรื่องราวที่ถายทอดนั้นสวนมากจะเนนถึงความดีความชั่ว  บาปบุญคุณโทษ  สิงสาราสัตว 

ความเชื่อเร่ืองผี  ผูวิเศษ  ธรรมชาติ และตัวอยางของคนที่กระทําในส่ิงที่ไมดีแลวไดรับผลจากการ

กระทํานั้น  เปนตน    ซึ่งหนึ่งในพิธีกรรมที่สะทอนใหเห็นถึงวิธีการถายทอดที่ไดผลกับชุมชนก็คือ  

การเลี้ยงผีเสื้อบาน ซึ่งพอบุญศรี สายคํามูล (2547) ก็ไดใหขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไววา 

“ในวันเลี้ยงผีเสื้อบาน เดือนเกาแรมเกาค่ํา หลังจากประกอบพิธีกรรม

เสร็จ ก็จะมีการทําพิธีลงเจาดวย ซึ่งในการลงเจานี้ชาวบานที่นี่จะใหความสําคัญและใหความ 

สนใจมาก เพราะเปนครั้งเดียวในรอบปที่เจาทรงจะทําการทํานายทายทักถึงความเปนไปของ 

ชุมชนทั้งที่ผานมาและที่กําลังจะเปนไปในอีกหนึ่งปขางหนา  เชน บอกถึงความอุดมสมบูรณ  

ความแหงแลง  โรคที่จะเกิดกับพืช เพื่อใหชาวบานไดยินและรับรูรวมกัน และหนึ่งในเร่ืองที่เจาทรง

จะบอกทุกปก็คือเร่ืองการรักษาไรนาผลผลิต  การรักษาดิน รักษาน้ํา  รักษาปา ไมใหใครลวงละเมิด

หรือโลภเอาเปนของสวนตัว เพราะหากละเมิดหรือไมชวยกันรักษาผีทั้งหลายก็จะพากันทิ้งไป” 

การประกอบพิธีกรรมดังกลาวจึงเปนเวทีในการถายทอดเรียนรูรวมกัน

ของชุมชนไดเปนอยางดี  เพราะหลังจากนั้นชาวบานก็จะนําเรื่องราวที่ไดรับจากเจาทรงไปบอกแก

ลูกหลานและสมาชิกในชุมชนใหรับทราบและนําไปสูการรักษารวมกัน โดยเริ่มตนจากในพื้นที่ๆ ทํา

การผลิตของตนเองกอน หลังจากนั้นก็จะนําไปสูการจัดการในดานอื่นๆ เชน การขุดลอกลําเหมือง 

การถมดินตลิ่งที่พัง (โดยใชไมไผตีเปนหลักกันตลิ่งพัง) และในการประกอบกิจกรรมรวมกันนี้จะ

เปนเวทีแลกเปล่ียนความรูระหวางชาวบานดวยกันเอง  และหนึ่งในการเรียนรูแลกเปล่ียนนั้นก็จะ

หนีไมพนเรื่องราวเกี่ยวกับคําสอนพื้นบาน  ทั้งนี้จากการศึกษาและสอบถามชาวบานในชุมชน 

บานปาตึงหลวงเกี่ยวกับระบบคําสอนพื้นบานนั้น พบวาคติคําสอนบางอยางยังคงมีปรากฏอยูใน

วิถีชีวิต  และการพูดคุยโดยทั่วไปของชาวบาน โดยเฉพาะในระดับครอบครัว และระบบเครือญาติ 
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และการประกอบกิจกรรมรวมกัน ซึ่งคําสอนพื้นบานดังกลาวจะมีลักษณะเปนการตักเตือนใหสติไป

พรอมกับการสั่งสอนไปดวย   ดังเชนที่ผูวิจัยไดสัมภาษณแมอุยศรีไว ศรีบุญเรือง (2547) ไดยก 

ตัวอยางคําสอนพื้นบานที่ใชในการตักเตือนลูกหลานในการทําการเกษตร หรือการออกเรอืนใหมให

กับผูวิจัยฟงวา 

“โบราณวาไว ยะไฮนาขวาย จางเปองแฮงควาย บมูลมั่งเขา” (โบราณวาไว 

ทําไรทํานาชากวาคนอื่น มักทําใหเปลืองแรงควาย และไดขาวไมมาก) คําสอนพื้นบานดังกลาว

แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี   เพราะเปน

การยกตัวอยางที่เห็นชัดเจนในวิถีชีวิตวา   การทํานานั้นตองทําตามฤดูกาล   รวมถึงเปนการให 

แงคิดเพื่อเตือนสติคนใหรูจักขวนขวายในการทํามาหากิน เพราะฤดูกาลไมไดรอคอยคน หากแต

คนคือผูรอคอยฤดูกาลเพื่อการเพาะปลูก  ในอีกแงหนึ่งก็คือการสื่อถึงคนหนุมสาวที่จะออกเรือนวา 

ถาหากมีครอบครัวชา อาจจะไมทันกินคนอื่น เปนตน คติพื้นบานดังกลาวจึงสอดคลองกับคําสอน

เชิงพุทธที่วา “อยาปลอยวันเวลาใหเลยลวงไปโดยเปลาประโยชน” รวมถึงคําสอนพื้นบานที่เนนถึง

การไมละโมบเห็นแกตัวเพื่อเอาเปรียบบุคคลอื่นใหไดรับความเดือดรอน เชนที่แมต๊ิบ สุทาโน 

(2547) บอกกับผูวิจัยวา 

“น้ําตึงแม (แมน้ําทั้งสาย) จะเอาเขาตอง (ทอง) คนเดียว มือผาก (ขาง)

เดียว จะฮวบตึงบาน”  

ภาษิตพื้นบานขอนี้แสดงใหเห็นอยางชัดเจนถึงการมุงสอนใหคนรูจัก 

เผื่อแผและไมเห็นแกตัวในการที่จะครอบครองทรัพยากรในลักษณะ “มือใครยาว สาวไดสาวเอา” 

ทั้งนี้เนื่องจากความจํากัดของทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนนั้น เปนสิ่งที่ทุกคนในชุมชนตองคํานึง

ถึงหลักความยั่งยืนของธรรมชาติและความยั่งยืนดานความสัมพันธทางสังคมของชุมชนดวย 

เพราะการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดนั้นจะโลภเอาตามความตองของตนเองไมได   เชน  การ

ตัดไมไผมาใชในการประกอบการตางๆ  นั้น จะตองยึดถือตามธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชนวา  

จะตองเหลือไมหนุมไวใหแตกหนอในปตอไปดวย  ไมใชตัดไปทั้งหมด หรือหากไปหาของปาก็ตอง

คํานึงถึงสิทธิการใชประโยชนจากปาของคนอื่นๆ  ดวย  เชน ไมตัดตนไมตึงมาทาํฟน  (เพราะชาวบาน

ตองอาศัยประโยชนจากใบ) หรือการเผาปา เผาไร จะกระทําไดก็ตอเมื่อไดทําการแขวด (ทําแนว

กันไฟ) ไวใหดีเสียกอนแลวจึงจะเผาได ทั้งนี้ก็เพื่อปองกันการลุกลามเขาไปในพื้นที่ปาและพื้นที่ไร

ของคนอื่นๆ เปนตน   ซึ่งการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน 

ปาตึงหลวงนั้น หลายๆ อยางพบวา ลวนไดรับอิทธิพลมาจากคตคํิาสอนพืน้บานแทบทัง้สิน้  เนือ่งจาก

คติคําสอนพื้นบานดังกลาวอาจเปนการบมเพาะใหคนรูจักคุณคาของทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด
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และการใชนั้นตองยืนอยูบนพื้นฐานของการไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  โดยเฉพาะคําสอนพื้นบาน 

ที่เกี่ยวของกับการทํามาหากินที่แมแกวภา บุญเพิ่มพูล  (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“คนรุนพอรุนแมตางก็บอกอยูเสมอมิไดขาดวา “รักษาดินจะไดกินผัก 

รักษาบวก (หนองน้ําขนาดเล็กที่ขุดไวในนาหรือริมคันเหมือง) จะไดกินปลา” เปนสิ่งที่เราไมควรละเลย 

เพราะคําสอนที่ทานบอกเราไวทําใหเรายังพอมีกิน ไมตองไปซื้อไปหาจากที่ไหน”  

องคความรูของชุมชนจึงยังคงมีชีวิตชีวา และเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตามบริบทของชุมชน  และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป คําสอนพื้นบานจึงเปนการตอกย้ํา

ใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญของการดํารงอยูรวมกัน   เนื่องจากสิ่งเหลานี้ไมไดหายไปหมดจาก

ชุมชน  แตกลับปรากฏอยูอยางชัดเจนในลักษณะปรัชญาการดําเนินชีวิต  และการสืบทอด 

แนวความคิดพื้นบาน เพื่อเปนกรอบแนวทางในการประพฤติปฏิบัติจึงยังคงถูกถายทอดจากคน 

รุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง ตามวิถีพื้นบานดวยการสอนแบบ “มุขปาฐะ”  การถายทอดเรื่องราว 

คําสอนพื้นบานจึงเปนเรื่องของชุมชนมากกวาการเปนภาระของใครคนใดคนหนึ่ง   ทั้งนี้เร่ืองราว

คําสอนที่ถายทอดตอๆ กันมานั้น  ถือวาเปนสมบัติทางภูมิปญญาของบรรพชนที่ไมมีใครสามารถ

อางเปนเจาของได ในคําสอนเหลานั้นจึงลวนมีปรัชญาชีวิตแฝงอยูแทบทั้งสิ้น   

คําสอนพื้นบานเกี่ยวกับวิถีชีวิตที่ สัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนของ 

ชาวบานปาตึงหลวงเหลานี้จึงมิไดเปนสิ่งที่เลื่อนลอยจากชุมชนเลย  จากการศึกษาและสังเกต

บริเวณพื้นที่นาของชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงผูวิจัยพบวา    ชาวบานที่นี่ยังคงพากัน 

ขุดบวกไวในหัวไรปลายนากันอยูแทบทุกเจา (เจาของ) และบางแหงก็จะมีการปลูกไมยืนตนไวตาม 

ริมคันเหมืองดวย  เชน  ตนผักกุม ตนมะขาม ตนมะมวง  เปนตน ซึ่งตนไมเหลานี้จะชวยใหรมเงา

และชวยยึดหนาดินปองกันมิใหตลิ่งพัง   รวมทั้งใหประโยชนในดานแหลงอาหารกับชาวบานดวย  

โดยเฉพาะผักกุม   ซึ่งเปนผักที่ชาวบานจะนิยมรับประทานกันอยูโดยทั่วไป การปลกูฝงคาํสอนตาม 

วิถีพื้นบานใหคนรักษาระบบนิเวศชุมชนจึงเปนกุศโลบายหนึ่งในการกลอมเกลาคนในชุมชนให 

หันมารวมกันรักษาความมั่นคงของระบบนิเวศที่เปนแหลงปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต และ 

เชื่อมโยงถึงความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนดวย 

 
3.4 ภูมิปญญาในการใชประโยชนดานแหลงน้ํา 

การใชประโยชนดานแหลงน้ําของชุมชนเปนสิ่งที่ไมสามารถมองขามไปได  ทั้งนี้

เนื่องจากน้ําเปนหัวใจสําคัญของชีวิต เปนหัวใจสําคัญของระบบการผลิต รวมถึงเปนสิ่งที่สําคัญใน

แงของความเชื่อของคนที่เชื่อมโยงถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (แมคงคา) น้ําจึงเปนสิ่งที่สามารถบงบอกถึง
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ความมั่งคั่งของชุมชนผานความอุดมสมบูรณของผลผลิต และความอุดมสมบูรณของทรัพยากร 

ทองถิ่น   รวมถึงความมั่งคั่งทางภูมิปญญาที่ชุมชนมีตอการจัดการทรัพยากรน้ําผานองคกรชุมชน

ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  โดยมีการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.4.1 การจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีตอาศัยแหลงน้ําจากลําน้ําแมฮองฮักในการ

เพาะปลูก ซึ่งมีแหลงตนน้ํา (ขุนน้ํา) อยูในพื้นที่ปาขุนแมกวง  โดยอาศัยวิธีการระบบเหมืองฝาย  

ที่ลูกสมาชิกที่ตองการใชน้ําในการเกษตรกรรมตองไปชวยกันสรางฝาย   ตีหลักฝาย   ขุดลอก 

ลําเหมือง โดยมีการจัดรูปแบบขององคกรเหมืองฝาย โดยสมาชิกทั้งหมดจะตองเลือกคนมาทํา

หนาที่ในการเปนผูควบคุมการใชน้ําและการซอมแซมฝายแตละฝายซึ่งเรียกกันวา “แกฝาย” ซึ่ง 

แกฝายแตคนจะมีลามฝายหรือลามนา  เพื่อชวยปาวประกาศเรื่องราวตางๆ  ของเหมืองให 

ชาวบานไดรับรูและมาชวยงานกัน   โดยลูกสมาชิกจะใหขาวน้ําหลอ หรือขาวเปลือก   เปนการ 

ตอบแทนการใชน้ําแก “แกฝาย” และ “ลามนา” ซึ่งเปนระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนและ

ระหวางชุมชนไดเปนอยางดี 

“เวลาใกลฝนมาแกเหมืองก็จะมาบอกใหไปชวยกันลอกเหมือง สายใคร

สายมัน ไมไปก็จะถูกปรับ ตองหอขาวไปกินกันเอง ที่ไหนรกก็จะฮาน (ตัด) ที่ไหนผนังหวาก (คันดิน

ขาด) ก็จะชวยกันถม โดยตัดไมไผมาปกเปนแนวแลวหาโข (ขยะ เคล็ดไม ซากพืช) มาถมแลวทับ

ดวยดินก็จะทําใหมั่นคงแข็งแรง ของเหลานี้ไมไดซื้อไดหา หาไดแถบริมน้ําแมฮองฮักนี่แหละ  

ปาเลอะปาเตอ (เยอะแยะมากมาย) อาศัยแตแรงคนไมตองเสียคาอะไรเลย” (เรือน ธิดา,  อางแลว) 

การใชน้ําของชุมชนในอดีตที่ผานมาลวนเกิดขึ้นจากความรวมมือของ 

ผูคนในชุมชน สังคมที่เขามามีบทบาทรวมกันในการจัดการทรัพยากรอยางเปนองครวม   และ 

มีเงื่อนไขในการจัดการอยางเทาเทียม   ผานรูปแบบองคกรดั้งเดิมของชุมชนที่จัดตั้งขึ้นมาเพื่อเปน

ตัวกลางในการประสานเชื่อมโยงความสัมพันธในการจัดการน้ํารวมกับชุมชนอ่ืนๆ ใกลเคียง  เพื่อ

กระจายทรัพยากรน้ําใหทั่วถึง  เปนศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรรวมกันบนพื้นฐาน

ความไววางใจซึ่งกันและกัน  และชวยใหนําไปสูการจัดสรรแบงปนกันอยางเปนธรรมได  ซึ่งในอดีต

คนที่มีประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ํานั้นลวนเกิดขึ้นจากความรวมมือกันของชุมชนมาก

กวาการจัดการโดยภาครัฐแตเพียงฝายเดียว  โดยเฉพาะการจัดการทรัพยากรน้ําในภาคเหนือเปน

การจัดการทรัพยากรบนพื้นฐานที่มุงเนนใหผูคนในชุมชนเกิดความตระหนักถึงความอยูรอดภายใต

รากฐานระบบเดียวกัน นั่นก็คือการแบงปน  จัดสรรน้ําใหแกทุกคนไดอยางทั่วถึงนั่นเอง   
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การใชน้ําเพื่อการเกษตรกรรมของชุมชนนั้น ปจจุบันไดเปลี่ยนแปลงไป

จากอดีตมาก  ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนมีระบบชลประทานจากภาครัฐเขามาแทนที่การจัดการน้ําแบบ

ระบบเหมืองฝาย  ทําใหชาวบานรูสึกวาสะดวกและสามารถทําการเกษตรกรรมไดหลายครั้ง   ซึ่ง

ตางจากอดีตที่เคยทํานาไดเพียงแคปละครั้ง ทั้งนี้การจัดการทรัพยากรเปนเรื่องของศาสตรและ

ศิลป   เวลาที่เกิดวิกฤติเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน้ํา 

 
3.4.2 รัฐกับการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

ในอดีตชุมชนแตละแหงนั้นลวนมีอาชีพหลักที่เหมือนกันคือ การทํานา 

ทําไร จึงมีความจําเปนที่จะตองใชทรัพยากรน้ํารวมกัน จึงทําใหชุมชนแตละแหงตองมีปฎิสัมพันธ

ตอกันในลักษณะของการพึ่งพาทรัพยากรรวมกัน และนําไปสูการจัดตั้งองคกรในการจัดการ

ทรัพยากรน้ํารวมกันอยางเปนระบบ และดวยลักษณะภูมิประเทศที่เปนหุบเขาไมคอยมีที่ราบลุม

แมน้ํา จึงทําใหบรรพบุรุษในอดีตคิดคนวิธีการจัดการทรัพยากรน้ํา โดยการกักเก็บและผันน้ําสงไป

ยังพื้นที่นาและพื้นที่เกษตรกรรมไดตลอดทั้งป (ธิตินัดดา  จินาจันทร, 2544) 

ตอมาการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไป อันเปนผล 

มาจากการปฎิวัติระบบการเกษตรแบบยังชีพใหกลับกลายมาเปนระบบเกษตรอุตสาหกรรมที่มุง

ตอบสนองระบบเศรษฐกิจเปนสําคัญ การจัดการทรัพยากรน้ําโดยชุมชนเริ่มเปล่ียนแปลงไปอยาง

รวดเร็ว องคกรเหมืองฝายถูกแทนที่ดวยฝายคอนกรีต และการนําวิธีการ เทคโนโลยีที่ทันสมัยเขา

มาจัดการกับพื้นที่ปาไม และแหลงทรัพยากรน้ําอยางปฎิเสธมิได สงผลใหชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางในการจัดการอยางรวดเร็วทั้งในรูปแบบและวิธีการ  การจัดการน้ําโดยชุมชนถูกริบไปอยู

ในการจัดการควบคุมดูแลโดยรัฐทั้งหมด ซึ่งกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงฐานรากของโครงสรางใน

การจัดการแบบดั้งเดิมลงจนหมดสิ้น หรืออาจพูดไดอีกอยางวา  รัฐทําใหชุมชนหมดพลังและ 

ออนแอลงอยางรวดเร็วนั่นเอง 

กระแสการพัฒนาโดยรัฐดังกลาวกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ 

ชุมชนอยางมากมาย โดยเฉพาะการจัดการเกี่ยวกับระบบชลประทานแบบใหมที่มุงตอบสนอง

ระบบการผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้น แตไมไดคํานึงถึงระบบนิเวศชุมชนทั้งระบบ  ที่ไดรับผล

กระทบจากการสงเสริมการพัฒนาโดยรัฐอยางขาดความเขาใจ  ชาวบานที่เคยหาปลาตามลําน้ํา 

ฮองฮักไดเลาวา  

“ปลาที่เคยมีอยูอยางชุกชุมตามธรรมชาติ ลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว

เนื่องจากการสรางฝายคอนกรีตกั้นลําน้ําไว ทําใหปลาบางชนิดไมสามารถขึ้นน้ําไปวางไขได และ

ปลาบางชนิดก็ไมสามารถกัดโพลงดินเพื่อผสมพันธุและวางไขได   เนื่องจากหนวยงานภาครฐัสราง
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ผนังคอนกรีตกั้นตลิ่งไว   จึงทําใหปลาบางชนิดที่เคยมีอยูอยางชุกชุมปจจุบันแทบไมเห็นเลย   

เนื่องจากแหลงที่อยูอาศัยถูกบุกรุกทําลาย” (สุรพงษ  สุทาโน, 2547) 

สาเหตุที่กอใหเกิดปญหาดังกลาว สวนหนึ่งก็เนื่องมาจากการจัดการ

ทรัพยากรน้ําของชุมชน  ถูกแทนที่ดวยระบบชลประทานแบบใหมจากทางราชการ   ซึ่งเขามามี           

บทบาทกับชุมชนมากขึ้น  พรอมๆ  กับการบุกรุกทําลายปาของนายทุนที่เขามาทํากิจการปาไม 

และการบุกรุกพื้นที่โดยฝายเจาหนาที่ของรัฐ  (ทหารบอกกับชาวบานวาขอเขามาใชพื้นที่เพื่อการ 

ซอมรบ  แตภายหลังกลับกลายเปนการเขามาจับจองพื้นที่ปาไปเปนที่ดินสวนตัวของนายทหารชั้น             

ผูใหญหลายทานเปนจํานวนนับ 1,000 ไร)  เมื่อทรัพยากรปาไมลดลงพื้นที่ถูกบุกรุกจับจองเพิ่ม

มากข้ึน ปริมาณน้ําในลําน้ําแมฮองฮักจึงแหงขอด  ชาวบานจึงประสบกับภาวะความแหงแลงถึง

ขนาดน้ําบอ (บอน้ําที่ชาวบานขุดใชเองในครอบครัว) ลดลงอยางรวดเร็ว 

ตอมาทางราชการมีการสรางฝายเก็บน้ําแมกวงขึ้น (ปจจุบัน – เขื่อน 

แมกวงอุดมธารา) ระบบชลประทานจึงเขามามีบทบาทแทนที่ขุนน้ําแมฮองฮัก  ซึ่งเคยพึ่งพาใชสอย

มาตั้งแตอดีต  ชาวบานเริ่มหันมาพึ่งพาระบบชลประทานภาครัฐมากขึ้น   ลําน้ําแมฮองฮักจึงขาด           

การเหลียวแลและไมไดรับการเอาใจใสอยางจริงจัง  เมื่อขาดการรักษาจึงงายตอการที่จะถูกบุกรุก

ทําลายระบบนิเวศริมสองฝงลําน้ํา   จึงทําใหตนไมใหญถูกโคนลงจนเกือบหมดสิ้น  จากการที่ 

ชาวบานเคยมีน้ําใชอยางอุดมสมบูรณ  มีระบบเหมืองฝาย  มีการจัดการรวมกันโดยชุมชน  กลับ

ถูกแทนที่ดวยฝายคอนกรีตเกือบทั้งหมด   การเขามาจัดการโดยรัฐในนามแหงการพัฒนา  ทําให

ระบบชลประทานที่เกิดขึ้นจากภูมิปญญาชาวบานถูกแทนที่ดวยระบบชลประทานแบบใหม  ซึ่ง 

ไมสามารถทดแทนพลังแหงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของชาวบานในชุมชนไดเลย  รวมทั้ง 

ไมสามารถทดแทนสิ่งที่เคยมีอยูใหกลับคืนมาไดดังเดิมอีกตอไปดังที่พอทองสุข สายคํามูล (2547) 

ไดใหสัมภาษณวา 

“เมื่อกอนเวลาที่เกิดปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรื่องน้ําในชุมชน เชน  

พนังดินขาด ฝายขาด ฯลฯ ชาวบานก็จะมาชวยกันอยางเรงรีบ แตพอเปนเรื่อง อ.บ.ต. กลับเปน

เร่ืองลาชามาก” 

แตถึงอยางไรก็ตาม  ชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงบางสวนยังคงไม

ทอดทิ้งการจัดการทรัพยากรน้ําแบบดั้งเดิม  แตกลับนําระบบการจัดการแบบดั้งเดิมมาผสมผสาน

กับระบบชลประทานแบบใหมไดเปนอยางดี  มีการรวมกลุมเกษตรกรเพื่อชวยกันดูแลลําเหมืองที่

สงน้ําเขานาเพื่อจัดสรรแบงปนทรัพยากรน้ํากันอยางเทาเทียม   โดยไดรับความรวมมือจากเจานา

แตละคนเปนอยางดี   ทั้งนี้ลวนเกิดขึ้นจากการเรียนรูจากประสบการณที่ผานมาวา  การรอคอยแต
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ภาครัฐลวนเปนงานที่ลาชาและถูกผอนผันมาตลอด  แตความตองการทรัพยากรน้ําในการเกษตร

ของชาวบานเปนสิ่งจําเปนออชาวบานที่มีอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมจึงหันมาสรางความเขมแข็ง

ในชุมชนดวยการประสานความรวมมือกันในการจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้น  ในระยะแรกยังคงเปน

ไปอยางหลวมๆ ทั้งนี้ดวยคิดวาถึงอยางไรฝายรัฐก็ตองเขาดูแลจัดการชวยเหลือ  แตความลาชา และ

การไดรับการปฏิเสธจากหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งในดานงบประมาณ   และขั้นตอนในการเบิกจาย  

จึงทําใหชาวบานหันมารวมกลุมกันดูแลระบบการจัดการน้ําอยางจริงจัง  และขยายไปสูการรวมมอื

กันในการประกอบกิจกรรมดานตางๆ ของชุมชนดวย 

 
3.4.3 การประยุกตพิธีกรรมสืบชาตาเพื่อการรักษาระบบนิเวศแมน้ํา 

การสืบชาตาแมน้ําของชาวบานปาตึงหลวงเปนวิธีการในการรักษา 

พื้นที่ปาสองขางริมฝงลําน้ําดวยการประยุกตพิธีกรรมมาจากการสืบชาตาคนและการสบืชาตาบาน 

เพื่อนํามาใชในการปกปองรักษาทรัพยากรปาไมและพื้นที่ปาตนน้ําของชาวบาน เดิมทีชุมชนบาน

ปาตึงหลวงมีการเลี้ยงผีขุนน้ําทุกป   หากแตตอมาการเลี้ยงผีขุนน้ําเริ่มมีบทบาทนอยลงไปทั้งนี้

เนื่องจากการเขามาของระบบชลประทานสมัยใหมและการลมสลายของระบบเหมืองฝาย (ระบบ

เหมืองฝายที่เปนองคกรดังเชนอดีต) ในระยะแรกนั้นชาวบานยังคงประกอบพิธีกรรมตามชวง

ประเพณีอยางเครงครัด ตอมาพิธีกรรมบางอยางไดถูกลดทอนความสําคัญลงอยางนาเสียดาย   

ทั้งนี้เนื่องจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วนั่นเอง  จากเด็กที่เคยถูกสอนใหเขาปา ทํามา

หากิน  ทําไรทําสวน หาสมุนไพร ของปา ฯลฯ ตองหันหลังใหกับปาเนื่องจากระบบการศึกษา 

ดึงเด็กออกไปจากระบบการศึกษาแบบดั้งเดิมของทองถิ่น   จากการที่เคยมีเวลาเขารวมกิจกรรม 

ประเพณีพิธีกรรมตางๆ ของชุมชน ก็ตองเอาเวลาทั้งหมดไปอยูในโรงเรียนและสถาบันการศึกษา

แทน   รวมถึงการออกไปเปนลูกจางหางรานบริษัทในตัวเมือง   และการเปนแรงงานยายถิ่นที่ทําให

คนกับชุมชนมีระยะหางกันจนแทบตอไมติด   คนตางถิ่นเริ่มเขามาอยูอาศัยเพิ่มมากขึ้น   ทําให

ชองวางความสัมพันธทางสังคมเริ่มเกิดขึ้น   ทั้งนี้ไมไดหมายความวาคนตางถิ่นเปนสิ่งที่ทําให 

ชุมชนเกิดความแตกแยก  หากแตการเขามาของคนตางถิ่นเปนการเขามาพรอมกับเงินและอํานาจ  

การถือครองที่ดินของคนตางถิ่นจึงเปนสิ่งที่ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคม  และระบบนิเวศ 

ชุมชนเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว   

“คนตี้อ่ืนมันบาฮูฮีตฮูฮอยอันใด เขาเอาใจเขาวา บางทีสรางถนนถม 

คันเหมืองเขาก็มี ทะเลาะกันจนไมมองหนากัน บางก็ตัดไมริมเหมืองโดยอางวามันอยูในหลักโฉนด

ของเขา ทั้งที่ตนไมนั้นชวยบังน้ําปองกันมิใหตลิ่งพัง แตพวกนี้กลับไมสนใจ กลับทาใหไปฟองถึง 
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ข้ันขึ้นโรงขึ้นศาล  แตเดิมคนบานเราถือวาไมริมน้ําเปนของแมน้ําไมใชของใคร  เพราะเขาอยูมา 

คูกัน” (วิรัตน ไลวรรณคํา, อางแลว)  

จากพื้นที่สาธารณะกลายเปนพื้นที่ๆ  มีเจาของ จากพื้นที่ปาที่ชาวบาน

เคยพึ่งพาใชประโยชนในดานตางๆ กลับกลายเปนพื้นที่สวนบุคคลที่ถูกครอบครองเอกสารสิทธิ์ 

ถูกตองตามกฎหมาย โดยที่ชาวบานแทบไมรูตัวเลยวาที่ๆ  ตนเองเคยพึ่งพาใชประโยชนในการ 

ทํามาหากินมาตั้งแตบรรพบุรุษนั้นถูกครอบครองโดยบุคคลไดอยางไร  ทั้งที่ชาวบานก็ไมมีใคร

สามารถถือสิทธิ์ครอบครองไดสักคน  เพราะเปนที่รับรูกันอยูแลววาเปนพื้นที่หนาหมูของชุมชน 

(รวมถึงชุมชนใกลเคียงดวย)  ดังที่พอเรือน  ธิดา (2547) ซึ่งเกิดและเติบโตอยูที่นี่ไดเลาใหฟงวา  

“ปามีไวทํามาหากิน  มิไดมีไวเพื่อครอบครอง ชาวบานเมื่อกอนกลัว

อาชญาของแผนดิน (กฎหมาย และ อํานาจรัฐ) จึงไมคอยมีใครกลารองเรียน เพราะรูวาถึง 

รองเรียนก็ไมมีทางชนะ มิหนําซ้ํายังถูกกลั่นแกลงตางๆ นานาจากทางเจาหนาที่ของรัฐดวย  หาก

ใครไปรองเรียนการบุกรุกที่ของนายทุน  เชน  กลาวหาวาแอบคากัญชาบาง   เหลาเถื่อนบาง ยัด 

ขอหามีปนเถื่อนบาง  หรือบางทีก็อาจมีภัยจนถึงแกชีวิต  ชาวบานก็เลยเก็บเร่ืองราวและความอึด

อัดไวในใจเพราะพึ่งใครไมได   เจาหนาที่กลายเปนพวกนายทุนทั้งหมด  บางทีเจาหนาที่นั่นแหละ 

ที่เปนคนเขาครอบครองกอนแลวเอาที่ไปขายตอใหกับนายทุน  พวกทหารก็อางวาจะมาขอใชพื้นที่

เพื่อทําการซอมรบ   ที่ไหนไดนายทหารเอาที่ไปเปนของสวนตนหมดเลย  พวกขาราชการที่มาทํา

อยูที่เขื่อนแมกวงก็พากันจับจองกลายเปนเจาของที่หมด   พื้นที่ปาก็เลยไมเปนปา  บางทีชาวบาน

เขาไปหาเห็ดหาของปาถูกเจาของที่เอาปนไลยิงก็เคยมี”  

ปาของชาวบานในอดีตจึงถูกครอบครองกรรมสิทธิ์โดยบุคคล  รวมแม

กระทั่งพื้นที่ปาขุนน้ําก็ถูกครอบครองเอกสารสิทธิ์ดวยเชนกัน  ทําใหชาวบานไมสามารถเขาไปใช

ประโยชนจากปาไดสะดวกเหมือนเดิมดังเชนอดีต  ปากับบานจึงมีระยะหางกันทั้งในดานการ 

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร และรวมไปถึงสถานที่ที่ชาวบานเคยใชในการประกอบพิธีกรรม

เลี้ยงผีขุนน้ํา  ยอมถูกตัดขาดไปดวยเมื่อการเขาไปในพื้นที่ปาตนน้ําของชาวบานเปลี่ยนสภาพเปน 

ผูบุกรุก   ชาวบานจึงเปลี่ยนพิธีกรรมการเลี้ยงผีขุนน้ําใหกลายมาเปนพิธีกรรมสืบชาตาสายน้ําแทน  

โดยการทําพิธีริมฝงแมน้ํา (บริเวณหอเสื้อบาน) แทนการเขาไปทําพิธีที่ขุนน้ํา ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่

ขุนน้ําตอนบนอยูในเขตพื้นที่ปาขุนแมกวง   และตอนลางกลายเปนพื้นที่ของนายทุนทั้งหมด   

ชาวบานจึงมารวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชนที่อยูบริเวณรอบๆ หมูบานกอนแตมิไดหมายความวา

ละทิ้งปาขุนน้ํา หากแตชาวบานใชพื้นที่หมูบานเปนพื้นที่ต้ังหลักกอนแลวจึงจะขยายไปสูพื้นที่ 

ปาตนน้ํา  ซึ่งขณะนี้ชาวบานไดเขาไปชวยกันปลูกปา และบวชตนไมบางสวนแลว  แตบางสวนยังมี
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ความขัดแยงกันอยูกับนายทุนเจาของที่  จึงทําใหยากตอการจัดสรรการใชประโยชนในพื้นที่ 

ปาตนน้ําดังกลาว  สวนแหลงน้ําที่ใชในการเกษตรกรรมปจจุบันชาวบานจะใชน้ําจากเขื่อนแมกวง 

ที่ทดผานคลองชลประทานแลวปลอยลงสูลําน้ําแมฮองฮัก  ชาวบานจึงไมคอยมีปญหาเรื่องการ 

ใชน้ําในการเกษตรเทาใดนัก  ดังนั้นการสืบชาตาสายน้ําของชาวบานนั้นจึงเนนไปที่การรักษาพันธุ

สัตวน้ํา  ความสะอาดของน้ํา  และการรักษาปาไมและพันธุพืชด้ังเดิมที่ข้ึนอยูริมสองฝงลําน้ํา  

เพราะเปนสิ่งที่ชาวบานตองพึ่งพาใชในการทํามาหากิน  เชน  หนอไม   การจักสาน   การจับสัตว

มาทําอาหาร   การเก็บผักกูดผักหนาม   รวมถึงสมุนไพรพื้นบาน  ซึ่งทําใหชาวบานตองหันมา

อนุรักษฟนฟูระบบนิเวศลําน้ํารวมกัน  ดังที่ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) เจาอาวาสวัด 

ปาตึงหลวงไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ในพิธีการสืบชาตาสายน้ํานั้นจะมีการประกอบพิธีดังเชนการสืบชาตา

บาน แตจะไมมีการสงเคราะหบาน  แตจะเนนไปที่กระบวนการทางสังคม  เชน  การปลอยพันธุ

ปลา  การเก็บขยะในลําน้ํา และการปวารณาตนวาจะไมทิ้งสิ่งที่เปนมลพิษลงสูแมน้ํา รวมถึงการ

ปลูกตนไม  โดยไดรับพันธุไมสวนหนึ่งมาจากหนวยสงเสริมการเกษตร  และหนวยงานปาไมใน 

ทองที่  และพันธุปลาจากศูนยศึกษาหวยฮองไคร โดยจะนําปลาและกลาไมเหลานั้นมาเขาพิธี 

สืบชาตา   แลวปลอยกลับคืนสูธรรมชาติและใหชาวบานชวยกันนําไปปลูกบริเวณริมสองฝงลําน้ํา

และพื้นที่สาธารณะอื่นๆ  ของหมูบาน ปลาและตนไมเหลานั้นจึงเปนสมบัติรวมของชุมชนที่ผาน

การถวายใหกับพระศาสนาแลวชาวบานจะตองไมไปเบียดเบียนทําลาย หากแตอนุญาตใหทําได

แคเพียงแสวงหาเพื่อการทํามาหากินตามวิถีเทานั้น  หากมีการฝาฝนหรือละเมิดมติของชุมชนก็จะ

มีการลงโทษตั้งแตการตักเตือนไปจนถึงการปรับไหมและการไมใหเขารวมกิจกรรมทางสังคมของ 

ชุมชน“ 

จากบทเรียนที่ผานมาของชุมชนทําใหชาวบานตื่นตัวและใหความรวมมือ

ในการรักษาระบบนิเวศชุมชนผานกระบวนการดานพิธีกรรมเปนอยางมาก  ถึงแมวาจะเปนการ 

“ผลิตซ้ําทางวัฒนธรรม” แตในการผลิตซ้ํานั้นมีความสืบเนื่อง และความเปลี่ยนแปลงควบคูมาดวย

กัน เปนการประยุกตพิธีกรรมใหตอบสนองความตองการของสังคมและสอดคลองกับความเปลี่ยน

แปลงของชุมชนในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี อยางที่ศาสตราจารย ดร. เอกวิทย ณ ถลาง (2544) ได

กลาวไววา  “…ชาวลานนาได รูเห็น  ได สัมผัสความจริง และเขาถึงปญหาการเสียสมดุลใน 

ธรรมชาติแวดลอมอยางชัดแจงตอเนื่อง  เพราะกระทบกระเทือนความเชื่อและอุดมการณของ

สังคมประเพณี  รวมทั้งกระทบกระเทือนการดํารงชีพและการทํามาหากินของเขาอยูทุกเมื่อเชื่อวัน 

โดยเฉพาะชาวชนบททราบซึ้งดีวา เขาไดอาศัยสายน้ําหลอเลี้ยงไรนาในถิ่นเกิด ไดอาศัยตนไม 
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อาศัยปาเปนแหลงเก็บกักความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณ …พวกเขารูดีวาการทําลายสมดุล

ของธรรมชาติเกิดจากมนุษยทั้งสิ้น  ทั้งที่เกิดจากพวกเขาเองและจากผูมทีรัพย  มอํีานาจ  มคีวามโลภ 

บานเมืองก็ชวยปกปกรักษาสิ่งแวดลอมไมคอยได  ชาวบานและรัฐก็คิดคนละอยาง เชื่อถือคนละ

อยาง ….ความขอนี้ยอมประจักษแกชาวบานเปนอันมาก ในที่สุดก็เกิดการรวมตัวกันขึ้นของ 

ชาวบาน  เพื่อมุงพิทักษรักษาตนน้ําลําธารและปา…”   

พิธีกรรมการสืบชาตาสายน้ําของชาวบานจึงเปนการใชภูมิปญญาทองถิ่น

ในการจัดการทางสังคม   เพื่อนําไปสูการรวมแรงรวมใจกันในการรักษาฟนฟูระบบนิเวศชุมชน

อยางมีความหมาย  มิติของพิธีกรรมตางๆ  ในชุมชนจึงมิไดเปนการแสดงออกถึงแคความเชื่อ 

เทานั้น หากแตกาวไกลไปถึงการใชภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อทาทายการจัดการแบบใหมพรอมๆ ไป

กับการยืนยันถึงอัตลักษณของชุมชนอยางมีรากเหงา   เพราะพิธีกรรมการสืบชาตาสายน้ํายอมมี

สวนสําคัญในการกําหนดสภาพจิตใจและกําหนดแนวทางการประพฤติปฏิบัติใหแกชาวบานทําให

การจัดการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศของชุมชนเปนไปอยางมีพลัง 

 
3.5   ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากสมุนไพรพ้ืนบาน 

การศึกษาภูมิปญญาการใชประโยชนจากสมุนไพรพื้นบานของชาวบานปาตึงหลวง  

ผูวิจัยมุงศึกษาถึงกระบวนการเรียนรูและการถายทอดองคความรูดานสมุนไพรพื้นบานผานระบบ

การรักษาแบบพื้นบาน และการเปลี่ยนแปลงทางดานวิธีคิดของคนในชุมชนที่มีตอระบบการแพทย

พื้นบาน  โดยชุมชนเริ่มหันกลับมาพึ่งพาการใชสมุนไพรพื้นบานมากยิ่งขึ้น ทามกลางสถานการณที่

ระบบการแพทยกระแสหลักกําลังรุดหนา ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาถึงการหันกลับมารวมกันของสมาชิก

ในชุมชนในการรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบานเอาไวใหคงอยูคูกับระบบนิเวศชุมชน  โดยมีเนื้อหา

ในการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.5.1 วิถีชาวบานกับการพึ่งพาระบบการแพทยพ้ืนบาน  

การดํารงชีวิตของมนุษยต้ังแตยุคเริ่มแรกของอารยธรรมตลอดมาจน

ปจจุบัน ในกลุมชนพื้นเมืองของทองถิ่นตาง ๆ ไดอาศัยปจจัยหลักจากธรรมชาติที่อยูรอบตัว ซึ่ง

สวนใหญจะไดจากพืช การเรียนรูที่จะนําพืชมาใชประโยชนนั้นเปนการเรียนรูจากประสบการณจริง

เพื่อการอยูรอดในธรรมชาติ โดยที่อาจมีการดัดแปลงในบางสิ่งบางอยางดวยสติปญญาความ

สามารถของแตละกลุมชนแตละกลุมเพื่อใหเกิดประโยชนมากยิ่งขึ้น  ความรูและประสบการณเหลานี้

ไดถายทอดใหแกชนรุนหลังสืบตอกันมาตลอดระยะเวลาอันยาวนาน เปนความรูเฉพาะของชนแต

ละกลุม  เรียกกันวา " ภูมิปญญาพื้นบาน  " ปาและแหลงน้ําตามธรรมชาติจึงเปนทั้งแหลง 
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ทํามาหากินและเปนแหลงสมุนไพรที่ชาวบานไดใชอาศัยเปนยารักษาโรคและการนํามาประกอบใน

การทําอาหารประเภทตางๆ (อาหารทางเหนือแยกไมออกจากการใชสมุนไพร เชน เครื่องเทศที่ใช

ในการทําลาบแบบเมืองเหนือนั้นจะประกอบไปดวยตัวยาและสมุนไพรพื้นบานหลายชนิด) ปาไม 

ทุงนา และแหลงน้ําจึงเปนระบบนิเวศชุมชนที่เอื้อตอการดํารงอยูของวิถีชีวิตชุมชน   โดยเปนสิ่งที่

หาไดงายและประหยัดเงินทองในการซื้อหา   โดยเฉพาะกลุมพืชสมุนไพรที่ชาวบานสามารถนํามา

ใชในการรักษาอาการของโรคบางอยางได (ที่ไมรุนแรงจนเกินไป) ทําใหชาวบานประหยัดคาใชจาย

ในการซื้อหายาสําเร็จรูปจากรานคาหรือโรงพยาบาลของรัฐ เปนภูมิปญญาพื้นบานในการรักษาสุข

ภาพของชาวบานในชุมชนอยางงายๆ  ดวยการใชทรัพยากรพืชสมุนไพรในทองถิ่นใหเกิดคุณคา 

แมวาการแพทยตะวันตกจะพัฒนาวิทยาการและเทคโนโลยีเพื่อการ 

แกไขปญหาสุขภาพและความเจ็บปวยไดอยางมีประสิทธิภาพและรวดเร็วเทาใดก็ตาม  ความเปน

จริงทางสังคมก็คือ การแพทยแบบตะวันตกหรือการแพทยสมัยใหมไมไดเปนวิถีทางเลือกเดียวใน

การแกไขปญหาสุขภาพไดอยางสมบูรณ  กอนการพัฒนาของการแพทยแบบตะวันตก การแพทย

แบบดั้งเดิมจะมีแนวคิดตอสุขภาพแบบองครวม กลาวถึงชีวิตครอบคลุมทั้งรางกาย  ความรูสึก  

จิตวิญญาณ และเชื่อมโยงบุคคลเขากับชีวิตทางสังคม  ศีลธรรมทางสังคมวัฒนธรรมอยางใกลชิด  

เชนนี้จึงทําใหระบบความคิด ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติและสาเหตุของความเจ็บปวยวิธีดูแล

รักษาสุขภาพ และความเจ็บปวยมีความหลากหลายและแตกตางกันตามสังคมวัฒนธรรม (พิสุทธิ์ 

พรสัมฤทธิ์: สืบสานลานนา, 2540) 

ภูมิปญญาในการรักษาแบบพื้นบานนั้นเกี่ยวเนื่องกับระบบความเชื่อที่

มีมาแตเดิมดวย  เชน  ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร ความเชื่อเร่ืองผี ความเชื่อทางศาสนา  และ

ความเชื่อวาความเจ็บปวยเกิดจากความเสื่อมของรางกาย  เปนตน  รูปแบบการรักษาความเจ็บปวย

ของการแพทยด้ังเดิม  จึงมีความหลากหลายดานทางวิธีการรักษา  ทั้งในแงของการรักษาดวย 

ตัวยาสมุนไพร  การรักษาดวยคาถาอาคม การเช็ด การแหก ฯลฯ เปนตน การรักษาคนดวย

สมุนไพรพื้นบานในอดีตเปนระบบการรักษาแบบองครวมที่มองไปถึงเรื่องบาปบุญคุณโทษ  กรรม

ในอดีต   ตลอดจนเรื่องผีสางเทวดาดวย  ทั้งนี้การรักษาดังกลาวมิใชเปนความงมงายหากแตเปน

กุศโลบายในการชักนําคนใหรักษาศีลธรรมอันดี  โดยการไมทําลายธรรมชาติส่ิงแวดลอม (ไปตัด

ตนไมในเขตหวงหาม เชน ปาเสื้อบาน ปาชา แหลงน้ํา แหลงสมุนไพร เปนตน) ไมทําลายระบบ

จารีตประเพณี (ฝาฝนกระทําการที่กอใหเกิด “ขึด”) และไมทําลายระบบความสัมพันธทางสังคม

ดวยการกระทําสิ่งที่ไมดีตางๆ  เปนตน  ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากสมุนไพรพื้นบานจึงเปน

ภูมิปญญาที่ยอนกลับไปสูชุมชนผานระบบการรักษาแบบพื้นบาน   เพราะในการรักษานั้นจะตอง

อาศัยตัวยาประกอบ  หากไปทําลายระบบนิเวศที่เปนแหลงสมุนไพรก็เทากับวาเปนการทําลาย
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ระบบการแพทยของชุมชนดวยนั่นเอง  ดังนั้นคนในอดีตจึงใหความสําคัญตอระบบนิเวศชมุชนมาก 

ในมิติหนึ่งของการรักษาแบบพื้นบาน  พอหมอจึงใชการรักษาเปนเวทีหนึ่งในการปลูกฝงใหคนรักษา

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมไปดวยนั่นเอง  

ชาวบานปาตึงหลวงมีความผูกพันกับระบบการแพทยพื้นบานมานาน 

จนกลายเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตที่ชาวบานเรียกกันทั่วไปวา “การรักษากับหมอเมือง” เปนวิธีการ

รักษาพื้นบานที่ชาวบานคุนเคยกันเปนอยางดีมาตั้งแตอดีต   เพราะเปนสิ่งที่ชุมชนถูกอบรม 

บมเพาะมากับวัฒนธรรมการรักษาแบบพื้นบานที่ทุกคนก็ตางไดพึ่งพาหมอเมืองและยาเมือง 

มาโดยตลอด  อยางนอยก็คร้ังหนึ่งในชีวิตที่ทุกคนตองเคยผานมา 

“หมอเมืองเปนของที่ตองมีอยูคูกับบาน เหมือนความเจ็บปวยที่ตองอยู

คูกับคน หากขาดหมอรักษา คนปวยก็ไรที่พึ่ง คนกับหมอจึงเปนของที่อุปถัมภกัน เกื้อหนุนกัน 

หลายคนเปนคนมาจนไดทุกวันนี้ก็เพราะยาเมือง หมอเมืองนี่แหละ” (ใจ  สุนันตา, อางแลว) 

หมอพื้นบานจึงมีความสําคัญในฐานะที่ทําหนาที่ในการตอบสนองและ 

ดูแลชุมชนใหสามารถอยูรอดจากจากปญหาความเจ็บปวย   อีกทั้งยังทําหนาที่ในการชวยดํารง

คุณคาความรูดานการรักษาแบบพื้นบานเอาไว   ความสําคัญของระบบการแพทยจึงไมไดอยูแค

เพียงการรักษาความเจ็บปวยเทานั้น  แตระบบการแพทยยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางและ

ความสัมพันธในสังคมอีกดวย และระบบการแพทยพื้นบานจําเปนตองพึ่งพาอาศัยสมุนไพรและ 

ตัวยาตางๆ มาใชในการรักษา ทั้งที่ไดจากพืช สัตว และแรธาตุตางๆ สมุนไพรหรือตัวยาเหลานี้ลวน

เปนสิ่งที่สามารถหาไดจากระบบนิเวศชุมชนภายในทองถิ่นนั้นเอง  โดยมีผูที่มีความรูและความ

ชํานาญในการเก็บรวบรวมตัวยา และผลิตยาสมุนไพรออกมาเพื่อใชในการรักษาพยาบาล บุคคล

เหลานี้ชาวบานทั่วไปเรียกกันวา “หมอเมือง  หมอเมื่อ   หมอยา ครูหมอ” คําเรียกเหลานี้เปนสิ่งที่

กําหนดหรือบงบอกถึงสถานะของคนที่มีความเกี่ยวของกับการรักษาพยาบาลและเปนผูที่มีความรู

ดานสมุนไพรพื้นบานเปนอยางดี   องคความรูหรือภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรจึงเปนสิ่งที่

สําคัญมากตอการดํารงชีวิตของมนุษย   เนื่องจากการเจ็บปวยลวนเปนสิ่งที่มนุษยไมสามารถ 

หลีกเลี่ยงลวงพนไปได แตการเจ็บไขไดปวยบางอยางสามารถแกไขรักษาใหบรรเทาเบาบางลงได 

วิธีการรักษาดังกลาวจึงเปนภูมิปญญาเฉพาะดานที่ตองอาศัยประสบการณและความชํานาญใน

การรักษาโดยเฉพาะ  

ภาพลักษณรวมๆ ของการแพทยพื้นบาน  หรือการแพทยแบบด้ังเดิมที่ 

เขาใจกัน ก็คือการมีความเปนองครวมในกระบวนการวินิจฉัยและการรักษามากกวาการแพทย

แบบวิทยาศาสตร   ประสิทธิภาพของกระบวนการรักษาเยียวยาของการแพทยพื้นบานเกิดขึ้น 

ภายใตการทํางานหรือความสัมพันธอันซับซอนของ กาย – จิต – สังคม  และมิติทางจิตวิญญาณ
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และละเอียดออนตอความคิด  ความเชื่อของคนไข  มองคนในฐานะที่เปนคนเต็มคนที่กําลังเผชิญ

ความทุกขอันเนื่องมาจากความเจ็บปวย  ความเขาใจความเชื่อดังกลาวนี้ถูกตองในหลายกรณีแต

ไมใชทุกกรณี โดยทั่วไปมักกลาวอธิบายถึงเหตุที่ทําใหหมอพื้นบานรักษาคนไขไดผล  ก็เพราะ

ความสามารถในการลดปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับสภาวะจิตสังคมของผูปวย ทําใหความสัมพันธทาง

สังคมของผูปวยดีข้ึน  การเสริมกําลังใจผูปวย การปรับความสัมพันธระหวางผูปวยกับญาติ  

ตลอดจนการใหคําอธิบายหรือคําตอบในเรื่องความเจ็บปวยที่สอดคลองกับฐานความคิด  ความเชื่อ 

และประสบการณของผูปวย  

การรักษาดวยวิธีการแพทยพื้นบานจึงเปนสิ่งที่คงอยูคูกับสังคมมนุษย 

มาอยางยาวนานตราบจนถึงปจจุบันก็ยังคงมีอยู  ทั้งๆ ที่มีโรงพยาบาลและระบบการแพทย 

ที่ทันสมัยเกิดขึ้นอยางมาย   แตชาวบานก็ยังนิยมที่จะไปหาหมอพื้นบานเพื่อการรักษาอยูเสมอ 

มิไดขาด ซึ่งจากการสัมภาษณจากชาวบานหลายๆ ทาน ก็ไดใหทัศนะที่หลากหลายแตกตางกันไป

เกี่ยวกับเร่ืองการพึ่งพาระบบการแพทยพื้นบานในการรักษา  แตส่ิงหนึ่งที่เหมือนกันก็คือความรูสึก

สบายใจ  และความอบอุนเปนกันเองที่ชาวบานบอกวามีมากกวาการใชบริการจากโรงพยาบาลรัฐ 

รวมถึงประหยัดคาใชจายและมีระบบขั้นตอนในการเขาไปติดตอรักษางายกวาโรงพยาบาลของรัฐ 

และเอกชนที่มักจะจุกจิกเรื่องมากในสายตาของชาวบาน  ดังที่แมศรีนวล  โยอินชัย (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“ไปหาพอหมอมันสบายใจกวา พอหมอก็รูจักกัน  ไปโรงพยาบาลหมอ

ไมคอยทักทาย ถามอะไรก็ไมคอยบอก บางทีก็กลัวเปนหนัก เพราะหมอไมบอกวาเราเปนอะไร 

กลับมาแลวเครียด คิดมาก วิตกวากลัวจะเปนอะไรที่อันตราย ไปหาพอหมอทานก็ใหคําแนะนําเรา

ดวย แตถาเปนหนักก็ตองไปโรงยา (โรงพยาบาล) แตถาไมมากก็จะไปหาพอหมอ บางทีก็หายา 

กินเอง  มันงายดี” 

และอีกทานหนึ่งแมบัวจํา สุยะเขียว (2547) ก็ไดใหความเห็นวา   

“ไปหาพอหมอมันก็ดี ไปโรงพยาบาลมันก็ดี แตกลัววาจะไดนอนบางทีเปนไมหนักหมอก็จะใหเรา

นอน เอ็นดูลูกหลานที่จะตองไปเฝานะ เพราะงานเขาเยอะ แตถาอยูบานเราก็ไมตองใหใครเฝา  

พี่นองก็มาเยี่ยมมาแอวหาตลอด  …คนเฒาบาเกาเขาใหหาทั้งสองทาง เผื่อมันจะไดไมกินแหนง 

ทีหลัง  เห็นตัวอยางมานักแลวละ คนที่ละรีตเการอยหลังนะ ประมาทบดี อันใดทําไดก็ทําไป” 

การไปรักษากับพอหมอของชาวบานจึงสะทอนใหเห็นถึงระบบวัฒนธรรม

ชุมชน ที่ทําการรักษาบนพื้นฐานระบบความสัมพันธที่ใหความสําคัญกับ “มิติทางดานจิตใจ”            

ซึ่งสิ่งนี้ถือวาเปนสิ่งที่ระบบการแพทยในปจจุบันยังอยูหางไกลกับระบบการแพทยพื้นบานมาก  
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การคํานึงถึงมิติดานจิตใจนี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงระบบความเชื่อในการรักษาวามีผลตอสุขภาพ

จิตมากเชนกัน  เพราะชาวบานโดยทั่วไปยอมรูดีวาการไปหาหมอสมัยใหมตองมีข้ันตอนเอกสาร 

ตองมีเงินในการรักษา และบางทีตองใชระเวลาที่นานเกินไปในการไปรักษาแตละครั้ง ทั้งนี้เพราะ

ตองรอคิวและรอหมอเวรนั่นเอง  ดังที่คุณอรชร ธิดา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

”ไปโรงพยาบาลแตละครั้ง   รูสึกบมวนเลย   เพราะเราไมรูจักใคร 

ยิ่งโรงพยาบาลเอกชนนะ  ถามแตเร่ืองเงินคารักษา  บางทีเรากลัวคารักษามากกวาที่จะกลัววาเรา

เปนโรคอะไรเลยละ แตไปหาพอหมอนะเขาถามวาเปนอะไร  ไปโดนอะไรมา  แลวเราก็รูสึกวาเรา 

มีคานะ ไปหาหมอโรงยามองเรายังกะเราไมใชคน  พี่รูสึกอยางนั้นจริงๆ”  

จากกรณีตัวอยางชาวบานที่ใหสัมภาษณดังกลาวสะทอนใหเห็นถึง 

มุมมองของชาวบานที่มีตอโรงพยาบาลสมัยใหมนั้นวายังอยูในลักษณะที่ “ไปรักษาดวยความ 

จําเปน  แตมิไดไปดวยความเต็มใจ” แตในทางตรงกันขามการไปรักษากับระบบการแพทยพื้นบาน

นั้นกลับเปนวา “ไปรักษาดวยความเต็มใจเพื่อลดคาใชจายที่ไมจําเปน” ระบบการแพทยพื้นบาน 

จึงเปนการผสมผสานองคความรูดานการรักษาความเจ็บปวยไปพรอมกับการรักษาความสัมพันธ

ทางสังคมของชุมชนดวย   ดังจะเห็นวาระบบการแพทยลานนาแตด้ังเดิมนั้นมิไดแยกการรักษา

ออกจากการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบานในชุมชน   มีการใชกฎ ประเพณี ระเบียบที่ชุมชน

คิดรวมกันเขามาควบคุมเพื่อใหความสัมพันธในครอบครัวและชุมชนมีความสมดุลซึ่งกันและกัน 

เชน   ความเรื่องขึด  เร่ืองการประพฤติผิด  และการไมเคารพตอส่ิงศักดิ์ สิทธิ์  หรือผูอาวุโส  

การละเมิดหรือประพฤติผิดตอความเชื่อ   เหลานี้มีผลใหผูละเมิดประสบกับความเจ็บปวย  หรือ 

บางครั้งอาจสงผลไปถึงชุมชนดวย  ดังนั้นในมิติของชาวลานนาแลว  ความเจ็บปวยไมใชเปน

ปญหาของผูปวยเทานั้น  แตเปนปญหาที่กระทบถึงชุมชนดวยหากการละเมิดนั้นรุนแรง  (มาลี   

สิทธิเกรียงไกร, 2541) 

และความเจ็บไขไดปวยนั้นเปนภาวะอยางหนึ่งที่แตละวัฒนธรรมมี 

วิธีการจัดการแตกตางกันไป  เพราะความเจ็บไขไดปวยเปน “วิกฤติ” ของชีวิตในเกือบทุกวัฒนธรรม 

ดังเชนอาจารยนิธิ เอียวศรีวงศ ไดกลาวไวในบทความเรื่อง “โรงพยาบาลสมัยใหม“ (2542) ไว 

ตอนหนึ่งวา ”…ในสังคมไทยสมัยกอนความเจ็บไขเปนวิกฤติในชีวิตเชนกัน วิกฤติที่วานี้ไมไดไมได

เปนของคนไขแตเพียงคนเดียวแตเปนวิกฤติที่เกิดกับครอบครัวและชุมชนของเขาดวย ฉะนั้นการ

รักษาพยาบาลจึงตองแกไขทั้งปญหาของคนไขและคนที่แวดลอมเขาไปพรอมกัน …ครอบครัวใน

สมัยนั้นเปนหนวยผลิตที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เมื่อมีใครสักคนหนึ่งไมสบายก็ยอมกระทบตอการ

ทํางานของหนวยผลิตนั้น พอบานเจ็บก็ไมมีใครไปไถนา แมบานเจ็บ ก็ไมมีใครไปชวยเกี่ยวขาว  
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ลูกชายเจ็บก็ไมมีใครไปชวยเลี้ยงควาย …..ครอบครัวไทยแตโบราณมาเปนหนวยผลิตทุกทาง   

ไมใชทางเศรษฐกิจแตเพียงอยางเดียว   ครอบครัวมีหนาที่ทางวัฒนธรรมและสังคมอยูดวย  เวลาที่

ชุมชนเขากะเกณฑแรงจากครอบครัวตางๆ  ในงานบุญของหมูบาน เขาก็กะเกณฑกันตามกําลัง

ของครอบครัวนั้นๆ ฉะนั้นเมื่อสมาชิกลมปวยไขลง  ก็ทําใหครอบครัวเขาไปมีบทบาทในทางวัฒนธรรม

และสังคมไมไดเต็มที่ ทั้งนี้ยังไมตองพูดถึงการที่จะตองมีคนดูแลคนเจ็บอยูที่บานอีกดวย …..ความ

เจ็บไขของเครือญาตินําความวิตกกังวลมาใหเปนธรรมดา แมจนทุกวันนี้ เราก็ยังวิตกกังวลกับ

ความเจ็บไขของคนใกลชิดอยูนั่นเอง ….ความเจ็บไขในหลายกรณีจึงเทากับการไปยืนอยูปร่ิมๆ กับ

ความตาย ยอมทําใหความวิตกกังวลมีมากขึ้นไปอีก…” 

ความเจ็บไขไดปวยของคนจึงมิไดเปนเพียงเรื่องของคนเจ็บแตเพียง

อยางเดียว หากแตยังสงผลไปถึงชุมชนดวย  และควรกลาวไวดวยวาระบบการรักษาแบบพื้นบาน

นั้น  มิไดเปนเรื่องของหมอแตเพียงอยางเดียว แตทุกคนลวนเขามามีสวนรวมในการรกัษาไมทางใด

ก็ทางหนึ่ง  นับต้ังแตการหาหยูกยาไปจนถึงการไปขอความอนุเคราะหจากพอหมอ แมหมอ หรือ

การมาอยูเปนเพื่อนเพื่อชวยตักน้ําผาฟน ตมยา ฯลฯ ก็ลวนเปนการรักษาคนที่ควบคูไปกับการ

รักษาความสัมพันธทางสังคมดวย (วันนี้ไปชวยเขา วันหนาเขาก็มาชวยเรา) เชน  การประกอบ 

พิธีกรรมฮองขวัญ (เรียกขวัญ) ก็จะมีการนําดายมาผูกขอมือผูปวยใหหายเจ็บไขในเร็ววัน  เปน

โอกาสสําคัญที่เครือญาติและสมาชิกในชุมชน (รวมถึงญาติที่อยูหางไกลกัน) จะไดมารวมชุมนุมกัน

ในการประกอบพิธีกรรมเพื่อแสดงความหวงหาอาทรตอคนปวย  รวมถึงสรางกําลังใจใหกับญาติ 

พี่นองของคนปวยดวย  การรักษาแบบพื้นบานดังกลาวจึงมิไดเปนการรักษาไขแตเพียงอยางเดียว

แตเปนการรักษาคนไปดวยพรอมๆ กัน   

ในการรักษาคนดวยระบบการแพทยพื้นบานนี้เอง ที่นํามาซึ่งระบบ

ความสัมพันธของคนที่มีตอระบบนิเวศชุมชนดวย ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาระบบการรักษาแบบ 

พื้นบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวาพอหมอไมไดสอนใหคนเห็นแตความเจ็บปวยแต

เพียงอยางเดียว หากแตพอหมอยังเชื่อมโยงไปถึงการปลูกฝงใหคนชวยกันรักษาระบบนิเวศชุมชน

เอาไวในฐานะที่เปนแหลงสมุนไพรพื้นบานที่สําคัญที่พอหมอจําเปนตองใชในการรักษาคน โดยที่

ไมตองเสียคาใชจายใดๆ  ในการลงทุนเลย ดังนั้นชาวบานจึงตองหันมาชวยกันรักษาพื้นที่เหลานี้

เอาไวใหมีความอุดมสมบูรณชุมชื้นอยูเสมอ   เพราะสมุนไพรบางอยางตองอาศัยพืชอยางอื่นใน

การเจริญเติบโต  การที่ชาวบานจะทําลายตนไมหรือพืชชนิดใดจึงตองมีการพิจารณาเสียกอนวาจะ

กระทบตอพืชสมุนไพรพื้นบานหรือไม ทั้งนี้การปลูกฝงใหคนหันมารักษาความหลากหลายของ 

พืชสมุนไพรพื้นบานของพอหมอนั้น  แงหนึ่งก็คือการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพเอาไวให

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 223 

ยังคงอยูคูกับชุมชน  แตส่ิงที่สําคัญในการหลอมรวมใหชาวบานในชุมชนหันมาชวยกันรักษาแหลง 

พื้นที่สมุนไพรพื้นบานนั้นก็คือ  การตระหนักถึงความมั่นคงดานสุขภาพของชาวบาน  ซึ่งอยางนอย

ชาวบานก็อุนใจไดในระดับหนึ่งวา   พวกเขายังมีแหลงสมุนไพรพื้นบานเปนหลักประกันดาน 

สุขภาพอยูในชุมชนอยูแลวนั่นเอง 

 
3.5.2 หมอเมือง : การรักษาคน กับการรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบาน 

คําวา “หมอเมือง” นั้น บงบอกถึงคนที่มิใชเปนแพทยในระบบ (รวมถึง

เปนการกําหนดสถานะของแพทยพื้นบานในลักษณะของการเปนคนเถื่อนและไมรูจริงในการรักษา

พยาบาลในความหมายแบบการแพทยตะวันตก) เนื่องจากเปนคําที่เพิ่งเกิดขึ้นไมนานมานี้  

“หมอเมือง” จึงเปนภาพลักษณของชาวบานทองถิ่นในสายตาของแพทยแผนใหมที่มีวิธีการรักษา

พยาบาลตามรูปแบบแนวทางดั้งเดิม และขาดการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย บางทีถึงกับมองวา 

งมงายดวยซ้ําไป ในอดีต “หมอเมือง” ที่มีความรูความสามารถในการรักษานั้นชาวบานจะเรียกกัน

วา “ปอเลี้ยง” (ซึ่งคําวา “ปอเลี้ยง” ในความหมายของคนเมืองลานนานั้นหมายถึง 1. แพทย 

พื้นบาน   และ 2. คนร่ํารวยที่เพียบพรอมไปดวยทรัพยและบริวาร)  “ปอเลี้ยง”  จึงเปนคําที่มี 

ความหมายมากกวาคําวา “หมอเมือง” ที่ถูกลดทอนคุณคาเหลือแคเพียงคนที่มีความรูเร่ือง

สมุนไพรแตเพียงอยางเดียว   ตางจากคนที่เปนพอเลี้ยงที่พอถึงวันชวงวันสงกรานตในวันพญาวัน

จะมีคนมารดน้ําดําหัวกันจนแนนขนัดบาน 

“สมัยกอนคนที่เปนหมอเมืองเขาจะเรียกกันวา “ปอเลี้ยง” ปอเลี้ยงคือคน

ที่รักษาคนดวยความเอ็นดูตอผูปวยดุจลูกของตน คนทั่วไปจึงเรียกวาปอเลี้ยง ปอเลี้ยงเกงหลาย

ดานทั้งคาถาอาคม  ยาพื้นบาน  รวมถึงเขาถึงจิตใจคนดวย” (แสวง  ดวงโปธา, 2547) 

ทั้งนี้การรักษาของ “ปอเลี้ยง” ในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  พบวาจะไมมี

การเรียกเอาราคาคาสินในการรักษาพยาบาล (นอกจากการบูชาขันตั้งแตเพียงเล็กนอย) ถึงเวลาที่

ลูกบานไมสบาย คนจะเกิด คนโดนผีเขา หรือไดรับเพศภัยอันใด “ปอเลี้ยง” ก็จะไปทันที บางที 

ดึกดื่นคอนคืนก็ยังถอสังขารไปโดยไมเห็นแกความทุกขยากลําบาก “ปอเลี้ยง” (รวมถึงแมหมอ

ตําแยพื้นบาน : แตหมอผูหญิงจะไมเรียก “ปอเลี้ยง” แตจะเรียก “แมเกิดหรือแมชาง” แทน) จึงเปน

พอคนที่สองของคนในชุมชนในดานการรักษาพยาบาล  เพราะธรรมเนียมโบราณถือวาคนที่ไดรับ

การรักษาจาก “ปอเลี้ยง” ก็จะถือวาเปนลูกของทานไปโดยอัตโนมัติ   ดังนั้นเมื่อถึงเวลาสงกรานต 

ก็จะตองมาทําพิธีสูมาคารวะรดน้ําดําหัวเพื่อรําลึกนึกถึงบุญคุณที่ทานเคยชวยเหลือ  คนที่เปน 

“ปอเลี้ยง” จึงเปนบุคคลที่ไดรับสิทธิพิเศษบางอยางในชุมชน  เชน  ไมตองไปตีเสาหลักฝาย 
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ไมตองจายคาฌาปนกิจศพ  ไมตองจายเงินคาไปทําบุญหัววัด  (แตไมไดหมายความวาทานไม 

ทําบุญสุนทาน  ในทางกลับกันทานกลับเปนผูนําทานคนหนึ่งของชุมชนดวยซ้ําไป ในพุทธศาสนสถาน

ในชุมชนชนบทจึงมักปรากฏชื่อของคนที่เปน “ปอเลี้ยง” เปนเจาภาพในการกอสรางเสมอๆ) 

เปนตน ที่เปนเชนนี้ก็เพราะวาชุมชนตางก็ยอมรับกันวา “หมอเมือง” นั้นเปนผูที่มีบทบาทและมี

ความสําคัญตอชุมชนอยางปฎิเสธไมไดนั่นเอง  

ในการรักษาคนของพอหมอนั้นจะควบคูไปกับการเก็บรวบรวมสมุนไพร

ชนิดตางๆ มาปลูกไวในบริเวณบาน ดังนั้นบริเวณบานของคนที่เปนหมอรักษาจะมีลักษณะเปน

แหลงรวบรวมสมุนไพรพื้นบานไปในตัวดวย  เปรียบประดุจเปนสวนพฤกษศาสตรพื้นบานของ 

ชุมชนที่ทุกคนสามารถเขามาขอหรือมาเรียนรูเร่ืองตัวยาได (ทั้งนี้ยอมมีเงื่อนไขกํากับดวย)  ดังที่ 

พอมา  สุนันตา (2547) ซึ่งเปนทั้งหมอยาพื้นบาน และหมอเมื่อของหมูบานปาตึงหลวงไดใหขอมูล

กับผูวิจัยวา 

“คนสมัยกอนนั้นหากไมใชสายเครือเดียวกันก็ยากที่จะถายทอดความรู

ใหแตก็มิไดหมายความวามุงแตหวงความรู  เพราะการเปนหมอยานั้นไมใชวาใครอยากเปนก็เปนได 

แตมันตองมองไปถึงตัวคนที่จะมาเปนหมอยานั้นตองมีใจรักจริงๆ  และตองยึดมั่นในศีลธรรม  

ไมเห็นแกได  ตองรักษาคนทุกคนอยางเทาเทียมกัน  ไมแบงชนชั้นวรรณะ  มาเรียกเวลาไหนตองไป

เวลานั้น  เพราะการเปนการตายรอชาไมได“  

หมอยาพื้นบานจึงถือวาเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ และไดรับความเคารพ

จากชาวบานมากที่สุด (รองจากพระสงฆองคเจา และมาขี่) ดังนั้นวิชาความรูเร่ืองสมุนไพรและการ

รักษาจึงมีคุณคาสูงตามไปดวย จึงเปนเรื่องยากที่จะถายทอดออกไปอยางหลากหลายหรือเก็บไว

เพื่อใครคนใดคนหนึ่งก็หาไม ทั้งนี้จากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ สุนันตา (ผูที่ไดรับการยกยองวามี

ความรูดานคาถาอาคมและสมุนไพรเปนอยางดี ทานไดเสียชีวิตในขณะที่ขาพเจากําลังเก็บ 

รวบรวมขอมูลงานวิจัยชิ้นนี้ : ผูวิจัย มีสถานะเปนหลานของพอเลี้ยงใจ สุนันตา) ไดเลาใหผูวิจัย 

ฟงวา  

“คนที่จะมาเปนหมอยาไดนั้นตองเปนคนที่มีใจรักจริงๆ ไมใชวาอยากเปน

ก็เปนได การถายทอดความรูเร่ืองยาและคาถาอาคมนั้นก็ไมใชวาเปนเรื่องของการหวงความรูหรือ

เก็บไวกับสายเลือดของตัวเองเทานั้น แตการใชยากับคาถาอาคมนั้นมีทั้งคุณและโทษ การเลือกคน

จึงเปนเรื่องยากและตองละเอียดรอบคอบ บวกกับความเสียสละทุมเทเพื่อคนอื่นตองมีมากดวย 

คนในอดีตไมใชวาไมอยากถายทอดใหกับคนอื่น หากแตเปนเรื่องอันตรายที่จะถูกคนอื่นนําไปใช
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แอบอางเพื่อหาคากําไร จนถึงการนําไปใชในทางที่ผิด หรือจนกระทั่งเปนผลรายถึงขั้นลางครูกัน 

ทีเดียว ” 

การจะเปนหมอยาไดในอดีตจึงมิใชวาจะมีความรูเร่ืองยาสมุนไพรหรือ

คาถาอาคมแตเพียงอยางเดียว  แตตองรูถึงสรรพคุณของยาทั้งในแงที่เปนคุณและเปนโทษดวย  

ทั้งนี้เพื่อที่จะรูถึงการใชและผลที่จะตามมาดวยนั่นเอง  มายาคติที่เคยมองวา “หมอเมือง” ในอดีต

นั้นหวงความรูจนความรูนั้นตายไปกับเจาของจึงเปนเรื่องของการมอง “หมอเมือง” ในมิติเดียว  

ทั้งนี้อยางที่กลาวไวขางตนแลววาคนที่จะมาเปนหมอพื้นบานนั้นตองมีความรูหลายดาน เปนคนดี

มีศีลธรรม (บางทีตองผานการบวชเรียนมากอน)  และตองมีใจรักในวิชาชีพอยางจริงจัง  ทั้งนี้ก็

เพราะวาการเปนหมอพื้นบานนั้นตองมีความเสียสละและทุมเทอยางจริงจัง   ทั้งในดานการ 

ชวยเหลือผูอ่ืนอยางไมจํากัดเวลา  แลวยังตองทุมเทกับการเสาะแสวงหาตัวยาและปรับปรุงพัฒนา

สูตรยาไปเรื่อยๆ ความรูเร่ืองสมุนไพรของหมอพื้นบานจึงตองอิงอยูกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมใน

ระบบนิเวศชุมชน การรักษาคนจึงเปนไปพรอมกับการรักษาระบบนิเวศและการรักษาสายพันธุพืช

สมุนไพรเอาไวอยางเปนพลวัตร พอหมอจึงตองคอยพร่ําบอกกับลูกทั้งหลาย (ลูกบานในชุมชน) วา

ตองชวยกันรักษาแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เพราะหากไมชวยกันรักษาไว ลูกหลานเราก็จะไม

สามารถมีสมุนไพรที่ใชในการรักษาเยียวยาในวันขางหนา ผูคนในชุมชนอดีตจึงลวนรูจักตัวยาหรือ

พืชสมุนไพรกันเปนอยางดี ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (อางแลว) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ชาวบานแตกอนเขารูวาพืชชนิดไหนเปนยา รูวาอันไหนใชในการประกอบ

อาหาร เวลาที่ออกไปไรก็ดี หรือออกไปทุงนาปาไมก็ดี เวลาที่เจอพืชสมุนไพรคนเหลานี้ก็จะเก็บมา

มอบใหพอหมอเพื่อเก็บไวเขายาใชในการรักษาตอไป” (ชุมชนพื้นบานในอดีตลวนรูจักพืชสมุนไพร

กันตั้งแตเด็กๆ สมุนไพรจึงมิไดเปนเรื่องของพอหมอแตเพียงฝายเดียว แตส่ิงที่คนทั่วไปไมคอยรู 

และเปนเรื่องเฉพาะของพอหมอก็คือ วิธีการผสมสูตรยา และการแยกสูตรยาเพื่อใชในการรักษา

สําหรับโรคเฉพาะ)  

ธรรมเนียมจารีตโบราณแตอดีตนั้นคงไมมีใครปฏิเสธไดวา “ไมมีครูคนใด

ออกเดินทางแสวงหาลูกศิษย”  ระบบการแพทยพื้นบานก็เชนกัน ไมมีพอหมอคนใดตองเสาะแสวงหา

คนมาเปนลูกศิษย (แตทั้งนี้ไมไดหมายความวาพอหมอไมมีความตองการใหมีผูสืบทอดความรูดัง

กลาว เพราะการเสาะแสวงหากับการตองการใหมีผูสืบทอดเปนคนละเรื่อง : ผูวิจัย) เพราะคนทีม่ใีจ

รักในการศึกษาเรื่องการแพทยพื้นบานนั้นตองมามอบตัวเปนลูกศิษยกับพอหมอเองตาม 

ขนบธรรมเนียมจารีตโบราณ  เพื่อที่จะไดรับการถายทอดความรูดังกลาว  ผูที่มาเปนศิษยนั้นตองมี

ความอดทนเปนอยางยิ่ง  นับต้ังแตการมานอนคางอางแรมปรนนิบัติรับใชพอหมอทุกอยาง  ต้ังแต
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การหาบน้ํา  ผาฟน  ทําอาหาร  การชวยทําไรใสนา ฯลฯ บางครั้งก็อยูเปนครึ่งปก็ยังไมไดรับการ

เรียนรูเร่ืองตํารับยาแตอยางใด หลายคนจึงหนีกลับบานโดยไมไดรับความรูอันใดกลับมาเลย 

กระบวนการดังกลาวจึงเปนวิธีการทดสอบความอดทนของพอหมอที่มีตอลูกศิษย ซึ่งตรงนี้เอง 

ที่กลายมาเปนคํากลาวที่วา พอหมอหวงความรูนั่นเอง  ซึ่งจากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ  สุนันตา 

(อางแลว) ถึงเรื่องดังกลาววานั้นทานไดใหความเห็นวา 

ผูวิจัย  จริงหรือเปลาครับที่เขาวาพอหมอมักหวงความรู จนไมมีใครไดรับ

การสืบทอดเรื่องตํารายา และการรักษาแบบพื้นบาน 

พอเลี้ยงใจ  มันเปนเรื่องที่แลวแตคนจะคิดนะ แตของพอนี่ยินดีถายทอด 

แตเดี๋ยวนี้มันไมมีใครอยากเรียนหรอก เขาวามันไมทันกินแลวละ ขนาดลูกหลานพอเขายังไมใสใจ

ที่จะสืบทอดเลย 

ผูวิจัย       ทําไมละครับพออุย 

พอเลี้ยงใจ   มันเปนไปตามยุคสมัยนะ  โรงพยาบาลมันมีเยอะแลวละ 

หมอก็มีเยอะ เมื่อกอนหาหมอหายายาก  เดี๋ยวนี้ไปตลาดแปบเดียวก็ไดยามากินละ (ไปซื้อที่ราน

ขายยา) ยาพื้นบานเดี๋ยวนี้ก็หายาก คนไปพึ่งยาโรงพยาบาลกันหมดก็เลยไมคอยใสใจยาพื้นบาน 

เสียดายเหมือนกันนะ แตไมรูจะไปบอกเขายังไง 

ผูวิจัย     พออุยคิดวาวันหนาหมอยาพื้นเมืองจะมีอยูมั้ยครบั รวมถงึตาํรา

ยาพื้นบานดวยนะครับ ไมรูวามันจะเปนอยางไรในอนาคต 

พอเลี้ยงใจ     รุนใครรุนมันนะ  ตราบใดที่คนเรายังมีเกิดแกเจ็บตาย 

อยางที่พระพุทธเจาวา  หมอและยาคงตองอยูคูโลกตอไปนะ แตอาจจะไมเหมือนเดิมแลวละ มัน

เปนไปตามกฎธรรมดาของโลกที่ออกในธรรมพระเจา (ในคําสอนที่ปรากฏอยูในคัมภีรใบลาน 

พื้นบาน) 

ผูวิจัย    ในฐานะที่พออุยเปนหมอเกาหมอแกของที่นี่ พอหมออยากบอก

กับคนอ่ืนกับเร่ืองนี้ยังไงครับ 

พอเลี้ยงใจ     เร่ืองอะไรละ 

ผูวิจัย   เร่ืองที่เขาวาเปนเพราะพอหมอพากันหวงวิชานี่แหละที่ทําใหวิชา

การแพทยพื้นบานลมหายตายจากไปกับพอหมอแตละคนนะ 

พอเลี้ยงใจ   การเปนหมอเมืองนั้นนะ มันไมไดเปนเรื่องของพอแตเพียง

คนเดียว การจะถายทอดวิชาใหกับใครนะ พอตองคัดสรรคนเพื่อใหคนในชุมชนยอมรับดวย เพื่อที่

เขาจะไดวางใจและอุนใจในตัวของคนที่จะมาเปนหมอ เพราะคนที่เปนหมอตองรับผิดชอบในชีวิต
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ของคนอื่น เปนคนที่มีสถานะทางสังคมอันนายกยอง การพิสูจนความอดทนจึงเปนการขัดเกลาคน

มากกวาการขมเหงรังแก หรือหวงวิชาความรู  ไมมีพอหมอคนใดอยากใหความรูลมหายตายจาก

ไปดวยหรอก แตการสืบทอดนั้นตองไดคนที่ดีมีศีลธรรมและมีใจรักเสียสละอยางจริงจัง ถาไมมี 

คุณสมบัติเหลานี้แลวก็ปวยการที่จะสืบทอดให ปลอยใหความรูตายไปดีกวาเพราะหากถายทอด

ใหแลวนําไปใชในทางที่ผิดยอมแกคืนไมได   มิหนําซ้ํายังทําใหชื่อเสียงครูบาอาจารยเสื่อมเสียตาม

ไปดวย  ยกความรูไวกับศาสนาพระพุทธเจาดีกวา เผื่อมีคนใฝรูจริงยอมไปศึกษาคนควาเอาเอง  

เพราะความรูเหลานี้ไมไดสรางขึ้นมาเพื่อรอคอยการสืบทอดแตอยางเดียว   แตมุงสรางขึ้นมาเพื่อ

รักษาคนใหอยูเย็นเปนสุข 

คําพูดดานลบที่หมอเมืองมักถูกกลาวหาวา “หวงวิชา” นั้น จึงมีหลักฐาน

ลบลางและยืนยันไดเปนอยางดีวา คัมภีรใบลาน ปบสา และเอกสารพื้นบานลานนา ลวนเต็มไป

ดวยตํารับตํารายาพื้นบานที่ครูบาอาจารย พอหมอทั้งหลายไดเขียนจารึกบอกถึงสูตรยาทั้งหลาย

เอาไว  เพื่อถวายใหเปนสมบัติพระพุทธศาสนาและใชเปนแหลงศึกษาคนควาของคนรุนหลังสืบ 

ตอไป  ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาไวมิใหสูญหายนั่นเอง ความรูดังกลาวจึงเปนสมบัติรวมของชุมชน  มิใชเปน

ของคนใดคนหนึ่งก็หาไม เมื่อไมมีคนสืบทอดก็ตองยกไวใหกับพระศาสนา (เวลาที่พอหมอเสียชีวิตลง 

และไมมีผูสืบทอด ตํารายาตางจะถูกนําไปถวายวัดทั้งหมด เพราะถือวาพอหมอเปนบุคคลของ 

ชุมชน  ความรูดังกลาวจึงตองคืนสูชุมชนดวย)  

“…วัดจึงเปนศูนยกลางการเรียนรูที่หลากหลาย ไมเฉพาะเพียงคําสอน

ของพระพุทธเจาเทานั้น แตวัดยังเปนที่ชุมนุมของความรูตางๆ ดวย เชน ดานการแพทย การชาง 

…นอกจากนี้ยังพบวา ตามวัดตางๆ มีหอไตรสําหรับเก็บรักษาพระธรรมคําสอนและตาํราทีเ่กีย่วกบั

การศึกษาของวัดแขนงตางๆ เชน ตํารายา โหราศาสตร กฎหมาย วรรณคดี ฯลฯ …เพื่อให 

พระภิกษุสงฆในวัดใชเปนตําราศึกษาเลาเรียนกันตอไป…” (มาลี สิทธิเกรียงไกร,อางแลว) 

กระบวนการสืบทอดความรูดานการแพทยพื้นบานของชุมชนในอดีตนั้น 

จึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการตระหนักถึงคุณคาดานองคความรูของคนในอดีตที่กลัวตอการ 

สูญหายและขาดคนสืบทอดองคความรูดานการแพทยพื้นบาน หมอพื้นบานจึงนําความรูดังกลาว

ไปมอบใหไวกับวัด ก็เนื่องจากวาวัดเปนสมบัติรวมของชุมชน องคความรูที่มอบใหกับพระศาสนา

จึงเทากับวาทานเหลานั้นไดมอบไวใหเปนสมบัติรวมของชุมชนดวยเชนกัน การจะมองถึงขอดอย

ของแพทยพื้นบานผานการสรุปวา “หวงวิชา” จึงจําเปนตองศึกษาถึงปจจัยดานอื่นๆ ดวยวา 

ภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานบางอยางที่สูญหายไปนั้น มีปจจัยอะไรที่มาทําใหระบบการ

แพทยพื้นบานออนกําลังลงดวยใจที่เปนกลาง   และเปดกวางในการยอมรับความเปนจริงตอส่ิงที่
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เกิดขึ้น   เชน  ระบบการศึกษาแบบใหม   โรงพยาบาลสมัยใหม   การทําลายสิ่งแวดลอม (แหลง

สมุนไพร) ฯลฯ เปนตน  การรวมกลุมเพื่อสรางองคกรชาวบานที่เขมแข็งจึงเปนสิ่งที่จําเปนและ

สําคัญยิ่งในการที่จะรักษาระบบการแพทยพื้นบานเอาไว  ทั้งนี้การรวมกลุมขององคกรชาวบานจะ

นําไปสูระบบประชาสังคมที่จะนําไปสูความรวมมือกับองคกรอ่ืนๆ ในการรักษาพื้นที่แหลง

ทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ   เพื่อที่ชาวบานจะไดอาศัยพึ่งพาใช

ประโยชนจากแหลงสมุนไพรพื้นบานไดอยางยั่งยืน 

การเรียนรู  ถายทอด  เร่ืองสมุนไพรพื้นบานและวิธีการใชสมัยกอนนั้น 

จะเปนเรื่องระหวางหมอเมืองหรือหมอพื้นบานกับผูปวย  หรือญาติของผูปวยโดยตรง ซึ่งจะอาศัย 

วิธีการถายทอดภูมิปญญาการใชสมุนไพรผานตัวยาที่เปนสมุนไพรแตละชนิดจากการไปรับรักษา

โรคจากหมอพื้นบาน  บางครั้งก็ไดก็ไดรับการถายทอดจากการไปขอคําปรึกษาและจดจําชนิดของ

พืชสมุนไพรที่ใชรักษาโรคนั้น  และเดินทางไปเก็บสมุนไพรเองตามปาที่มีพืชสมุนไพร เปนวิธีการ

ถายทอดในเชิงปฏิบัติที่แสดงใหเห็นบทบาทและความสัมพันธระหวางระหวางพอหมอกับผูปวย 

และระหวางเครือญาติของผูปวยที่มีตอผูปวยดวย  เพราะหากเจ็บปวยแตเพียงเล็กนอยญาติพี่นอง

ก็จะหาหยูกยามาใหกินหรือรักษากันเอง  แตหากเปนมากหรือเจ็บปวยรุนแรงเกินกวาที่จะรักษาได

เองแตเบื้องตนก็จะไปพึ่งพาหมอยาพื้นบานเปนผูรักษา บางทีก็ตองไปโรงพยาบาลหรอืพึง่ยาสาํเรจ็

รูปจากรานขายยา การออกไปเก็บสมุนไพรพื้นบานนั้นมีนัยที่สําคัญซอนเรนอยูมากมาย  ทั้งในเรื่อง

ของการปลูกฝงการเรียนรูเร่ืองสมุนไพรพื้นบาน   ระบบความสัมพันธทางสังคม และการเรียนรูเร่ือง

ระบบนิเวศนพื้นบาน  ไปดวยพรอมกัน  ดังที่พอแสวง ดวงโปธา (2547) ไดใหสัมภาษณกับ 

ผูวิจัยวา 

“การออกไปเก็บสมุนไพรนั้น เปนเรื่องของคนในชุมชนดวย เพราะถา 

พอหมอไมสามารถไปเก็บเองได ก็จะใหญาติพี่นองไปหาเอามาตามที่พอหมอสั่ง หรือบางทีก็จะใช

คนหนุมสาวและเด็กที่โตแลวหรือคนรูจักกันที่พอจะรูจักพื้นที่ที่สมุนไพรชนิดนั้นมีอยู ชวยไปเก็บ

สมุนไพรที่ตองการแลวนํามาใหพอหมอ บางชนิดก็จะไปขอเอาจากเพื่อนบาน   คนที่จะไปเอานั้น

ตองรูดวยวาสมุนไพรแตละชนิดเปนอยางไร อยูที่ไหน และใชสวนไหนในการเอามาเขายา  บางที

เอามาแลวไมใชก็มี”  

หรืออยางที่อภิธาน  สมใจ (2541) ไดกลาวไวตอนหนึ่งใน “งานศพลานนาฯ” 

วา  “…เมื่อมีคนเจ็บปวยหรือเปนโรคชรา ตองนอนอยูกับที่ ลุกไปไหนไมได กินอาหารก็ตองปอน 

แตยังมีการรักษาดวยหยูกยา หรือใชหมอพื้นบานมาดูแล  เรียกวา “คนพยาธิ” แตถาปวยหนัก 

จนกินอะไรไมได หมดปญญาที่จะรักษาเห็นทีจะไปไมรอด จะเรียกคนปวยประเภทนี้วา  “คนลําบาก” 
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ทางญาติพี่นองตองผลัดเปลี่ยนกันเฝาทั้งกลางวันและกลางคืน อีกประการหนึ่งหากเห็นวา 

คนลําบากนอนเจ็บอยูนาน และเชื่อวาคนปวยคงตายแลว แตส่ิงที่อยูอาศัยอยูในรางคือ “ผี” ลูก

หลานอาจแนะนําใหไปหาหมอไสยศาสตรมาขับไลผีใหออกไปโดยการรมพริก….”  การรักษาคน

ปวยในบางครั้งจึงเปนมากกวาการรักษาดวยสมุนไพร เพราะในการเจ็บปวยบางอยางอาจมีความ

เชื่อลึกลับของชาวบานแฝงอยูในการเจ็บปวยนั้นดวย  ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (อางแลว) ไดให

สัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไววา 

“การเจ็บไขไดปวย หากรักษาดวยสมุนไพรแลวยังไมทุเลา หรือยังไมดีข้ึน 

บางทีอาจจะไมใชการเจ็บปวยธรรมดา แตอาจจะถูกผีทําใหเจ็บปวย  เนื่องจากผูปวยไปทําการ 

ลบหลูหรือผิดผีเอาไว  อันนี้ตองแกดวยคาถาอาคม เพราะถือวาเปนอาการที่จะอยูหรือรอดเทากัน  

และการเจ็บปวยบางอยางตองทําใจ   เพราะไมสามารถชวยได  หากวาคนปวยไปทํา “ขึด”  

ใหญหลวงไว ” 

การรักษาคนปวยจึงเปนกระบวนการในการสอนคนที่ปกติใหตระหนักถึง

การกระทําตอส่ิงตางๆ  ที่อยูรอบตัวไปดวย เพราะความเชื่อของคนในอดีตที่มีตอสาเหตุความ 

เจ็บปวยนั้นมีขอบเขตที่กวางเกินกวาแคการเจ็บปวยทางรางกาย   แตเชื่อมโยงไปถึงการเจ็บปวย

ทางจิตวิญญาณดวย  ซึ่งอาจปรากฏในเรื่องของความเชื่อเร่ืองขวัญ พอเกิดแมเกิด และเชื่อวาผี 

มาเอาไปอยูดวย  เปนตน  แตจะอยางไรก็ตาม   วิธีการในการรักษาคนปวยและเก็บรวบรวม

สมุนไพรพื้นบานของพอหมอและชาวบานในชุมชนก็สะทอนใหเห็นถึงวิธีการเรียนรู  สืบทอดชนิด

ของสมุนไพรและสรรพคุณทางยาของสมุนไพรไปในตัว   วิธีการดังกลาวจึงเปนปจจัยที่เกี่ยวของ

กับการสืบทอดภูมิปญญาที่เกี่ยวกับพืชสมุนไพรวิธีหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนซึ่งไมได

แยกการเรียนรูและการถายทอดออกไปจากความเปนวิถีชุมชน  ดังเชนระบบการศึกษาใน 

ยุคปจจุบัน   หากแตเปนการการถายทอดผานระบบความสัมพันธทางสังคมที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน

และกัน  บนพื้นฐานประสบการณจริงที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งในวิถีชาวบานการพึ่งพาอาศัยกันถือวา

เปนหัวใจสําคัญ และดูเหมือนวาสิ่งนี้เองที่เปนอัตลักษณที่ชัดเจนอยางหนึ่งของความเปนระบบ 

ชุมชนที่เขมแข็ง และสะทอนใหเห็นถึงพลังของชุมชนในการชวยเหลือกันไดเปนอยางดี  ดังที่ 

แมบาน พรหมกันธา (2547) ไดใหสัมภาษณเลาไววา 

“เวลาที่มีคนไมสบาย ก็ตองชวยกันผอ ชวยกันดูแลไมทางใดก็ทางหนึ่ง 

เมื่อกอนยาหายากตัวยาบางอยางอยูในปาลึก ก็จะขอใหคนที่เปนญาติกัน ไปหาเอามา บางทีบาน

เราไมมี ตองไปหาเอาจากบานอื่น เพราะตัวยาบางอยางตองมีความรูในการเอาดวย เชน วานยา

ตางๆ ถาไมรูอันตราย เพราะวานบางอยางมีผีอยู และยาบางอยางก็หามผูหญิงไปเอา เพราะยา
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บางอยางผูหญิงไปเอาไมได  เขาวาจะเสื่อม เวลาที่มีประจําเดือนยิ่งแลวใหญ  ยาบางอยางตองมี

ฤกษในการเอาถึงจะดี  คนแตกอนเขาจะถือเอา วันเดือนตือ (จันทรุปราคา) วาเปนวันที่ดีที่สุด 

การเรียนรูเร่ืองสมุนไพรพื้นบานและพึ่งพาอาศัยกันในยามที่มีคนเจ็บปวย

จึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางมาก เพราะการเจ็บปวยของคนคือการกาวลวงไปยืนอยูกับความตาย ซึ่ง

เปนการพลัดพรากที่ยิ่งใหญที่สุดของความเปนมนุษย  สมุนไพรและพอหมอจึงเปนอํานาจ 

ตอรองเดียวที่จะทําใหญาติพี่นองมีความหวัง การรับรูถึงความทุกขรวมกันจึงนําไปสูการขวนขวาย

และแสวงหาตัวยาที่ (คิดวา) ดีที่สุด  ดวยหวังวาจะทําใหการสืบตอชีวิตของคนที่เปนที่รักจะฟนคืน

กลับมาเปนปกติดังเดิม  การแสวงหาสมุนไพรพื้นบาน การรักษาแหลงสมุนไพรพื้นบานใหมีความ

อุดมสมบูรณ จึงเทากับเปนรักษาความมั่นคงของชีวิตบุคคลที่กําลังนอนเจ็บปวยอยูและการ

ตระหนักถึงลูกหลานที่กําลังจะเกิดขึ้นตามมาในภายภาคหนาวาคนเหลานั้นจะไดมีสมุนไพรพึ่งพา

ใชสอยตอไป  กระบวนการดังกลาวจะเปนหลักประกันใหกับชุมชนอยางหนึ่งวา ชุมชนสามารถที่

จะเลือกกําหนดอนาคตความเปนไปของชุมชนไดดวยตัวของเขาเอง    มากกวาการพึ่งพารอคอย

จากภาครัฐที่นับวันดูเหมือนกับวาจะหางไกลกันมากยิ่งขึ้น  

บทบาทของหมอเมืองในบานปาตึงหลวงจึงมีความหมายมากกวาการ

เปนหมอยาพื้นบาน   ทั้งนี้จากการศึกษาระบบความสัมพันธของพอเลี้ยงกับคนที่ผานการรักษา

จากพอเลี้ยงในบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวามีเงื่อนไขทางวัฒนธรรมบางอยางที่บงบอกถึงการ

ยอมรับในตัวผูรักษาวาเปนผูที่มีพระคุณตอชีวิตเปนอยางยิ่ง ดังนั้นหากผูที่มารับการรักษาไดหาย

จากการเจ็บปวยแลว คนๆ ก็นั้นจะยอมรับวา “หมอพื้นบาน” ที่ชวยรักษานั้นเปน “ปอเลี้ยง” ไปโดย

อัตโนมัติ  จะตองมีการมาทําพิธีรดน้ําดําหัวรวมกันทุกๆ ป ซึ่งในวันนี้นี่เองที่พอหมอจะใชเปนเวที

ในการสื่อใหลูกบานทุกคนรักกันแพงกัน  และชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชนเอาไว   โดยเฉพาะ

การรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบานนั้นจะเปนสิ่งที่พบเห็นไดชัดเจนที่สุด   ดานหนึ่งพอหมอก็จะมี

การแจกพันธุพืชสมุนไพรจากบานพอหมอไปใหลูกบานเอาไปปลูกไวยังเรือนหรือในพื้นที่ 

หัวไรปลายสวนของตนเอง   ซึ่งเปนกุศโลบายที่สําคัญในการชวยกันขยายพันธุพืชสมุนไพรใหยงัคง

มีอยูในระบบนิเวศชุมชน   และอีกดานหนึ่งก็คือการหามทําลายแหลงสมุนไพรเหลานั้น   เนื่องจากวา

หากมีการแตกดอกออกผลของพืชสมุนไพรสวนหนึ่งก็จะตองมีการนําเก็บกลับมาเพื่อใหพอหมอใช

ในการรักษาตอไป   ระบบความสัมพันธดังกลาวจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งตอการดํารงอยูของ 

พืชสมุนไพร   ซึ่งวิธีการดังกลาวมิไดเปนแคเพียงแคการรักษาพืชสมุนไพรเอาไวเทานั้น  หากแตยัง

เชื่อมโยงไปถึงการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศชุมชนอยางเปนองครวมดวยนัน่เอง 
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3.5.3 การใชพืชสมุนไพรในระบบการแพทยพื้นบาน 

ประสิทธิภาพในการรักษาแบบพื้นบาน (ในปจจุบัน) เปนเรื่องใหญใน

สายตาของระบบการแพทยแผนปจจุบัน   โดยเฉพาะเปนประเด็นที่คอนขางชี้เปนชี้ตายในการที่จะ

ยอมรับหรือปฏิเสธของแพทยสมัยใหม  และจริงๆ แลวเปนประเด็นที่หาขอยุติไดยากมาก  แตหาก

จําแนกพิจารณาประสิทธิภาพของหมอพื้นบาน หรือการแพทยพื้นบาน  สามารถจําแนกได 3 ดาน 

คือ ประสิทธิภาพในการรักษาทางกาย  ประสิทธิภาพในการรักษาทางจิต และประสิทธิภาพในการ

รักษาทางสังคม  ประสิทธิภาพทางกายมักเปนสิ่งที่การแพทยแบบวิทยาศาสตรใชพิสูจนคุณคา

ของการแพทยพื้นบาน  ทั้งนี้มิใชทั้งหมดของประสิทธิภาพการรักษาแบบพื้นบาน   และหาก

พิจารณาความจริงที่วา ยาแผนปจจุบันที่ใชอยูจํานวนมากก็มีที่มาจากสมุนไพรหรือตําหรับยาที่มี

การใชมาตั้งแตอดีต หรือแมแตใชในสังคมปจจุบัน คุณสมบัติหรือการรักษาทางกายของการแพทย

พื้นบานยอมมีคา ทั้งนี้เนื่องจากพืชที่เรียกวาสมุนไพรนั้นไมไดเปนสิ่งที่กําหนดกันขึ้นมาอยางลอยๆ 

หากแตเปนภูมิปญญา เปนองคความรูที่ไดรับการเรียนรูที่ไดรับการเรียนรู สืบทอดกันมาอยาง 

ยาวนาน ที่ผานระบบวิธีคิด วิธีทดลอง เพื่อใชในการดูแลรักษาสุขภาพ เพราะพืชที่มีอยูในทองถิ่น

โดยมากแลวลวนมีสรรพคุณทางยาในตัวเอง ดังที่มีคํากลาวอางถึงหมอชีวกโกมารภัทรที่วา 

”พืชพันธุทุกชนิดบนโลกนี้ลวนเปนยาทั้งหมด  แตจะใหคุณหรือโทษนั้นขึ้นอยูที่คนมองเห็นและ 

นําไปใช” การใชสมุนไพรจึงมีความหลากหลายในวิธีการ เชน 

1) การกินสด เชนการนําใบฝรั่งบานมาเคี้ยวกินเมื่อมีอาการปวดทอง  

ทองเสีย หรือการนําเหงาปูเลย (ไพล) มากินแกปวดทอง  เปนตน  

2)  การฝน เปนการนําเอาสมุนไพรทั้งแหงและสดมาชุบน้ําแลวฝนกับ 

กอนหินแลวดื่มกินน้ําเวลาที่เจ็บปวย 

3) การแชน้ําดื่ม  เปนการนําสมุนไพรมาแชแลวดื่มกินน้ํา  แลวนํามาลาง

หนา ประพรมศรีษะ 

4) การตมอาบ  เปนการนําสมุนไพรมาตมแลวนํามาอาบใหทั่วตัว 

5) การฮม (การรมไอน้ํา) เปนการนําสมุนไพรทั้งสดและแหงมาใสหมอตม 

ต้ังไฟจนเดือดและเกิดไอน้ํา  แลวใหผูปวยนั่งสูดไอโดยใชผาคลุมโปงเพื่อใหไดรับไอน้ําอยางเต็มที่ 

6) การดองเหลา เปนการนําสมุนไพรตากแหงหรือสด แลวนํามาดองในไห

หรือขวดโหลดองเหลา  

7) การจู (ประคบ) เปนการนําสมุนไพรมาโขลกรวมกันแลวหอดวยผา 

นําไปนึ่งหรือลนดวยไอน้ํารอนแลวนํามาประคบบริเวณที่เจ็บปวย 
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8) การพอกทาหรือการโปะ เปนการนําสมุนไพรสดๆ มาโขลกแลวนํามา

พอกหรือโปะบริเวณที่เจ็บปวย 

9) การบดเปนผง  เปนการนําสมุนไพรมาตากแหงแลวนํามาบดเปนผง 

ไวกิน หรือชงกับน้ําอุนดื่มกิน 

10)  การปนเปนลูกกลอน  เปนการนําสมุนไพรมาตากแหงแลวบดให

ละเอียดผสมน้ําปนเปนกอนเล็ก เพื่อสะดวกในการนํามาใช (สุวรรณี  ไชยชนะ, 2547)  

การรักษาดวยวิธีการพื้นบานนั้นมิไดสงผลแคสรีระและลักษณะทาง 

กายภาพเทานั้น   หากยังมีประสิทธิภาพที่สงผลตอการรักษาทางดานจิตใจดวย   ซึ่งถือวาเปน 

คุณลักษณะที่เชื่อกันวาเปนดานแข็งของการแพทยพื้นบาน   ดวยความสามารถที่เขาถึงอารมณ

ความรูสึกของผูปวยและญาติไดดี มีกระบวนการใหกําลังใจ ปลดเปลื้อง หรือบรรเทาความวิตก

กังวลที่สะทอนหรือแฝงอยูในพิธีกรรมหรือองคประกอบทางสัญลักษณของการรักษา การรักษา

แบบพื้นบานจึงมักโยงไปถึงคําอธิบายดวยเหตุเหนือธรรมชาติหรือไสยศาสตร คําอธิบายเกี่ยวกับ

ความเจ็บปวยของการแพทยพื้นบาน มักไมไดพิจารณาสาเหตุเฉพาะที่เนื่องมาจากการสูญเสีย 

สมดุลยในความสัมพันธระหวางผูปวยกับธรรมชาติ และผูปวยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ หากแตยัง 

รวมถึงการเกิดปญหาความสัมพันธระหวางผูปวยกับส่ิงแวดลอมทางสังคมดวย บางครั้งบางคราว

ความเจ็บปวยจากการเชื่อวาไดทําผิดครรลองทางสังคมหรือละเมิดจารีตที่สังคมยึดถือ  ปญหา

เหลานี้เปนสวนที่หมอพื้นบานที่มากดวยฐานะทางสังคมอื่นๆ จะเปนผูบําบัดแกไข 

 
3.5.3 การหันกลับมาพึ่งพาระบบสมุนไพรพื้นบาน 

ปจจุบันการรักษาพยาบาลดานการแพทยรุดหนาไปไกลมาก  แตส่ิงหนึ่ง

ที่สะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจนก็คือ ความสัมพันธระหวางคนไขกับแพทยผูรักษานั้นยิ่งขยายกวาง

ยิ่งขึ้นตามไปดวย คารักษาพยาบาลที่แพงเกินกําลังจายของชาวบาน  ราคายาที่แพงกวารายได

ประจําวัน และขาวสารขอมูลเร่ืองยาปลอมและการใชยาดอยประสิทธิภาพ รวมถึงการแบงชนชั้น

วรรณะในระบบการรักษาพยาบาล  ทําใหชาวบานปาตึงหลวงทั่วไปรูสึกเปนทุกขตอคาใชจายใน

การเขาโรงพยาบาลของรัฐ – เอกชนในแตละคร้ัง บางทีก็ทําใหชาวบานรูสึกกลัวตอการไป 

โรงพยาบาลของรัฐดังที่บุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ไปโรงพยาบาลขั้นตอนมันเยอะ พยาบาลก็พูดบมวน (ไมเพราะ) คา

รักษาก็แพง ยิ่งเปนเอกชนไมตองพูดถึง ปลอยใหตายดีกวา (หัวเราะ) ที่กลัวนะไมไดกลัวตายหรอก 

แตกลัวคารักษาพยาบาลที่แสนแพงมากกวา  การไปโรงพยาบาลแตละครั้งจึงเปนเรื่องที่ลําบากใจ               

(ทั้งในดานการบริการ – เอกสาร – เวลา – คาใชจาย) ชาวบานทั่วไป (ถาไมใชคนมีฐานะหรือ 
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ขาราชการ) พวกเขาก็จะพยายามหลีกเลี่ยงการเขาโรงพยาบาลอยางไมจําเปน   แตจะหันไปพึ่งพา

ยาที่ขายตามรานขายยาทั่วไป  หรือไมก็ไปหาหมอเมือง เพราะวาสะดวกและประหยัดกวา 

โรงพยาบาลของรัฐมาก”  

จากคําสัมภาษณดังกลาวสะทอนใหเห็นวาระบบการแพทยพื้นบานเริ่มมี

บทบาทฟนตัวขึ้นมาจากการที่ชาวบานไมสามารถเขาถึงทรัพยากร (การบริการจากโรงพยาบาล 

รัฐ – เอกชน ที่แพงเกินไป) ไดอยางเทาเทียม  พรอมไปกับการไมมีกําลังจายที่เพียงพอตอการเขา

ไปใชบริการ  สมุนไพรพื้นบานจึงเปนสิ่งที่ชาวบานสามารถหาซื้อหรือเขาถึงไดงายกวา  และมีอยู

มากมายในทองถิ่น  โดยเฉพาะการที่มีชมรมผูสูงอายุและกลุมชมรมหมอเมืองเกิดขึ้น  จึงทําให 

ผูสูงอายุในชุมชนรวมตัวกันผลิตยาสมุนไพรพื้นบาน   โดยมีเครือขายองคกรผูสูงอายุในระดับ

ตําบลเปนแกนนํา ซึ่งไดรับการสนับบสนุนจากทางฝายคณะสงฆพระสังฆาธิการและหนวยงาน

ของรัฐในทองถิ่นที่เกี่ยวของไดเขามาชวยใหความรู  และอุดหนุนงบประมาณในการดําเนินงาน

อยางเปนระบบ   ทําใหกระบวนการอนุรักษฟนฟูส่ิงแวดลอมและสงเสริมการผลิตสมุนไพรพื้นบาน

ดวยภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้นอยางมีพลัง   ชาวบานที่อยูในชุมชนจึงหันมาชวยกันจัดทําสวน

สมุนไพร  รวมถึงการนําสมุนไพรบางอยางไปเพาะขยายพันธุในบริเวณบานและขยายไปสูการคืน

สมุนไพรกลับคืนสูธรรมชาติผานการประกอบกิจกรรมในงานประเพณีและวันสําคัญตางๆ  อยางเชน  

วันเขาพรรษา  และการสืบชาตา  เปนตน 

ความรูเร่ืองพืชสมุนไพรดังกลาวนั้น เปนสิ่งที่มีอยูในเนื้อในตัวของชุมชน

อยูแลวเพียงแตวาความรูดังกลาวขาดการสงเสริมและพัฒนาอยางจริงจัง แตมิไดหมายความวา

หมดความสําคัญจนถึงขั้นตายไปจากวิถีชุมชน ทั้งนี้ก็เนื่องจากวา “…ความรูของชาวบานเปนสิ่งที่

ไดมาจากการสังเกตธรรมชาติของพืชพันธุไมตางๆ รอบตัวรวมกับประสบการณตางๆ ที่ไดรับการ

ถายทอดมาหลายชั่วอายุคน และที่สําคัญความรูตางๆ  เหลานี้ของชาวบานไดสอดแทรกอยูใน 

วิถีชีวิตของเขาอยางกลมกลืน…. ” (มนตรี จันทวงศ, 2540)  การรักษาแหลงพันธุพืชสมุนไพรของ

ชาวบานจึงเปนการนําไปสูการรักษาระบบนิเวศชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะในระบบนิเวศ 

ชุมชนนั้นเต็มไปดวยพืชที่สามารถนํามาใชในการทําอาหารและนํามาใชในการทําสมุนไพร (ชาวบาน

เรียกวา “ เอามาเขายา”) เพราะอยางที่กลาวไวแลววาพืชบางที่ชาวบานใชในการทําอาหารแยกไม

ออกจากการใชสมุนไพร ทั้ งนี้ ข้ึนอยูกับการนําไปใชใหถูกประเภทเทานั้นเอง ดังที่มนตรี  

จันทวงศ (อางแลว) ไดกลาวไวในสืบสานลานนาเรื่อง “ วิถีชีวิตพื้นบานอนุรักษพันธุกรรม” ไววา  

“….ความรูจักในการนํามาใชเปนยา  มีทั้งพืชผักที่นํามาใชในปรุงอาหาร

ที่ชาวบานรูจักวาเปนยาไปในตัว เชน ผักไผ คาวตอง มะนอยจา และบางชนิดนํามาใชเปนยาโดป
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โดยตรง เชน หญาตดหมา เมื่อเอามาตมกินกับผักแคใชสําหรับแกทองอืด หนากับปเอาไวใหวัวกิน

และยางของมันเอาใสตารักษาตอเนื้อ   ผักบั้งแปใชเปนยาแกปสสาวะลําบาก… ” จากงานศึกษา

ของมนตรีดังกลาวแสดงใหเห็นถึงองคความรูดานสมุนไพรพื้นบานของชุมชนในการบริโภคนั้นมิได

เปนสิ่งที่แยกจากกันไดเลย กลับเปนสิ่งที่สอดคลองกับวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงดวย 

 “คนเมื่อกอนอายุยืนก็เพราะสมุนไพร อาหารที่เรากินก็เปนยาสมุนไพร

ดวยเชนกัน โรงหมอโรงยาก็ไปมาลําบาก คารักษาก็แพง อาศัยยาพื้นบานนี้แหละกินกันไป คนทั้ง

หลายอยูเปนคนมาไดก็เพราะยาเมืองบานเรานี่แหละ” (แกว สุยะวา, 2547) 

ในวิถีชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงโดยทั่วไป อาหารที่รับประทานกันลวน

แลวแตเปนสมุนไพรแทบทั้งสิ้น  ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (2547) ไดยกตัวอยางใหฟง เชน น้ําพริก

ออง ซึ่งประกอบไปดวย 1. พริกแหง มีสรรพคุณในการแกไอ ขับลมในลําไส 2. มะเขือเทศ  

มีสรรพคุณ ขับเสมหะ และระบายออนๆ  3. กระเทียม มีสรรพคุณ ขับลม ลดไขมันในเสนเลือด  

4. หอมแดง   มีสรรพคุณแกไขหวัด  บํารุงธาตุ  5. ผักชี   มีสรรพคุณบํารุงไขขอและกระดูก  

6. ถั่วเหลืองหมัก (ถั่วเนา) มีสรรพคุณบํารุงไขขอ และกระดูก  7. ตะไคร มีสรรพคุณขับลมในลําไส 

ขับปสสาวะ  เปนตน  เพราะฉะนั้นในวิถีการดําเนินชีวิตโดยทั่วไปชาวบานก็จะมีการปองกันตนเอง

จากการเจ็บปวยดวยการรับประทานอาหารที่ประกอบดวยสมุนไพรพื้นบานเปนประจําอยูแลว   

ทั้งนี้สมุนไพรนั้นจะควบคูไปกับขอหามทางพิธีกรรม  และประเพณีชีวิตบางอยางดวย  ทั้งนี้ขอหาม

บางอยางนั้นอาจเปนเพราะวาพืชผักบางอยางเปนสิ่งสําคัญที่ใชเปนสวนประกอบสําคัญใน

กระบวนการดานพิธีกรรมพื้นบานลานนา เชน ยอดสมปลอย หรือผลสมปลอย เปนตน (เพราะ 

ผลสมปลอยเปนพืชมงคลชั้นสูงของชาวลานนา)  

ชาวบานในอดีตจึงมีวิธีการดูแลสุขภาพกันเอง ต้ังแตในระดับครอบครัว 

จนกระทั่งการไปพบหมอเมืองตามวิถีความเชื่อที่มีตอความเจ็บปวยนั้น  ทั้งนี้การบริโภคสมุนไพร

นั้นยังคงเปนเรื่องปกติอยูแลวในวิถีชีวิตซึ่งอาจจะแฝงมาในรูปของอาหารการกินประเภทตางๆ 

เปนตน  แตการดูแลเรื่องสุขภาพในภาวะเจ็บไขไดปวยนั้นชาวจะไปพึ่งพาหมอเมืองในการรักษา

จนถึงการรับเอายามากิน   เพราะการใชสมุนไพรเพื่อการรักษาของหมอเมืองจะมีการวินิจฉัยโรค

กอน  แลวจึงใชสมุนไพรเพื่อปรับสมดุลธาตุ  โดยสวนใหญผูที่ทําการรักษาคือหมอยาและมักจะใช

คาถาอาคมรวมดวย  หมอยาจะมีความเชื่อเร่ืองเกี่ยวกับความสัมพันธของประสิทธิภาพของยากับ

ฤกษยามที่เก็บสมุนไพรเหลานั้น  เชน จะมีการเลือกเก็บสมุนไพรแตละชนิดแตกตางกันไปตาม

เวลาและทิศทางในการเก็บ  เพื่อใหสมุนไพรที่เก็บมามีประสิทธิภาพสูงสุด  

พืชสมุนไพรจึงมิไดตอบสนองตอการเปนพืชที่ใชรักษาความเจ็บปวยแต

เพียงอยางเดียวแตยังมีประโยชนอีกหลายประการ จึงทําใหสมาชิกในชุมชนนิยมปลูกพืชสมุนไพร
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ที่เกิดขึ้นตามระบบนิเวศชุมชน   แลวนํามาปลูกในบริเวณพื้นที่บาน ที่สวนของตนเอง แตทั้งนี้มิใช

ไปเอามาทั้งหมด  หากแตเปนการแยกหนอแยกกอมาปลูก จากการศึกษาพืชสมุนไพรบริเวณรอบๆ

บานของสมาชิกในชุมชน พบวา  ชาวบานนิยมปลูกพืชสมุนไพรแบบคละเคลากันไปกับไมผล 

พื้นบานและพืชผักสวนครัว  เชน  สมุนไพรที่เปนไมเลื้อย เชน ดีปลี ก็จะปลูกใหเลื้อยขึ้นไปพันกับ

ไมยืนตน บางชนิดก็ปลูกไวใกลๆ กับชานบาน  ทั้งนี้ชาวบานจะมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพรชนิด 

ตาง ๆ เปนทุนเดิมอยูแลว  การเก็บสมุนไพรมาใชจึงขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของผูใชวาจะใชในการ

ทําอะไร  เชน นํามาเขา เอามากินเปนผักสดกับลาบและน้ําพริกชนิดตางๆ  หรือพืชชนิดใดที่บาน

ตัวเองไมมี  แตมีความจําเปนตองใชชาวบานก็สามารถที่จะพึ่งพาขอกันใชได  เปนตน วิธีการเชนนี้

จึงเปนกระบวนการที่สําคัญในการรวมกันอนุรักษพืชสมุนไพรและสงเสริมใหมีการใชสมุนไพรใน

ระบบนิเวศอยางประหยัดและรูเทาทันตอการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  และคนที่นิยมนําพืชมา

ปลูกจะอยูในวัยที่มีครอบครัวแลว มากกวาจะเปนคนหนุมคนสาว  แตยังมีพืชสมุนไพรอีกหลาย

ชนิดที่มีอยูในระบบนิเวศชุมชน ที่ไมสามารถนํามาปลูกในบริเวณได ทั้งนี้มีสาเหตุใหญอยู  

2 ประการคือ 1. เปนพืชเฉพาะพื้นที่  หากนํามาปลูกแลวไมสามารถเจริญเติบโตไดเทากับการอยู

ในสถานที่เดิม   และ 2. พืชที่ถือวานําเขาบานแลวเปนสิ่งที่ไมดี  เพราะสมุนไพรบางชนิดชาวบาน

เชื่อวามีอิทธิฤทธิ์ที่สามารถใหคุณใหโทษกับเจาของบานและผูอยูอาศัยได  เชน วานยาชนิดตางๆ 

เปนตน ทั้งนี้พืชสมุนไพรบางชนิดที่หายากและนํามาปลูกไวรอบๆ บาน สมุนไพรบางชนิดที่ข้ึน 

ตามฤดูกาลก็จะมีการกันพื้นที่ไมใหเขาไปใชในพื้นที่นั้นๆ ในการเพาะปลูกพืชชนิดอื่น หรือการ 

เขาไปตัดไม หรือการบุกรุกทําลายดวยวิธีใดก็ตาม  ทั้งนี้ก็เพื่อชวยกันอนุรักษฟนฟูและขยายพันธุ

เพิ่มเติมใหมีสมุนไพรใชอยางยังยืนตลอดไป 
 

3.6 ภูมิปญญาในการพึ่งพาใชประโยชนดานแหลงอาหาร 
การศึกษาภูมิปญญาในการพึ่งพาใชประโยชนดานแหลงอาหารที่ชาวบานใชใน

การบริโภค – อุปโภคนั้นเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพใน

ระบบนิเวศชุมชน  ทั้งนี้อาหารถือเปนวัฒนธรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของชุมชน  โดยเฉพาะอาหาร 

พื้นบานที่ชุมชนสามารถหาไดจากบริเวณรอบๆ  หมูบาน ลวนเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญา

ของคนที่มีตอการคัดสรรวัตถุดิบที่นํามาใชในการอุปโภค –บริโภค  การรักษาแหลงขยายพนัธุ  และ

การขยายพันธุพืชเหลานั้นใหยังคงอยูทั้งทางตรงและทางออม  ผานการใชกระบวนการทาง 

ภูมิปญญาในลักษณะประเพณี ความเชื่อ และการเรียนรูจากประสบการณตรงที่ชุมชนส่ังสม 

สืบทอดตอๆ กันมาจนกลายเปนการรับรูรวมกันภายในชุมชน 
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3.6.1 แหลงอาหารกับประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชน 
ระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวงมีความหลากหลายทางชีวภาพที่ 

ชาวบานในชุมชนสามารถพึ่งพาไดตลอดทั้งป ทั้งนี้มีคําพูดที่มักไดยินกันอยูเสมอวา รากฐานทาง

วัฒนธรรมของชาวลานนาแตด้ังเดิมนั้นคือ วัฒนธรรมผีและวัฒธรรมดานอาหาร ซึ่งสองสิ่งนี้เปน

รากฐานสําคัญที่บงบอกถึงพัฒนาการทางสังคมของชุมชนในการพึ่งพาทรัพยากรในการดํารงชีวิต

จนกลายเปนความเกี่ยวเนื่องถึงระดับความเชื่อและอุดมคติของชุมชนที่ใชเปนกรอบมุมมองในการ

เขาถึงแหลงอาหาร   และการรักษาพืชพันธุธัญญาหารใหยังคงสืบเนื่องตอไป   บนพื้นฐานระบบ 

คุณคาที่วาอาหารเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และมีคุณูปการที่ยิ่งใหญสําหรับมนุษย 

ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีระบบความสัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนอยาง

มากมายหลายดาน ในดานหนึ่งก็คือใชเปนแหลงหาอาหารที่ชุมชนใชในการดํารงชีพมาตั้งแตคร้ัง

บรรพบุรุษ และในอีกดานหนึ่งอาหารก็เปนสิ่งเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวย เชน การ

ใชเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมตางๆ  เปนตน และการที่มนุษยมีพื้นฐานความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

(อํานาจในธรรมชาติ) บวกกับความจําเปนตองกินตองใชนี้เองที่เปนรากฐานกอใหเกิดความเชื่อ

ของคนที่มีตออาหารและแหลงหาอาหารนั้นๆ ความเชื่อจึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งที่ชมุชนใชในการ

รักษาระบบนิเวศชุมชน (แหลงอาหาร) และสรางเปนคุณคากฎเกณฑในการแบงปนและจัดสรร

ทรัพยากรอยางทั่วถึง ดังที่แมบัวจันทร พรหมกันธา (2547) กลาวกับผูวิจัยวา 

“พืชทั้งหลายมีผีอยูดูแลรักษา จะเอามาโดยไมบอกกลาวไมได ตองขอ

อนุญาตกับผีเจาที่เจาแดนเสียกอน แมวาจะไมไดอยูเขตแดนบานใครก็ตาม แตก็ตองบอก เพราะ

เราไมไดปลูกเอง  และที่ตองบอกก็เพราะผีเปนคนดูแลรักษา อยาดูแควนทาน”  

การเขาไปพึ่งพาใชประโยชนของชาวบานจึงมิไดเปนไปแคเพียงเพื่อการ

ยังชีพแตเพียงอยางเดียว หากแตเปนการขัดเกลาตัวเองใหรูจักนอบนอมตอระบบนิเวศชุมชนดวย 

เพราะพื้นที่เหลานี้มิไดเปนพื้นที่ในการทํามาหากินเพื่อการดํารงชีพแตเพียงอยางเดียว แตเปนพืน้ที่

ทางความเชื่อของคนที่มีตอส่ิงที่ดูแลรักษาพืชพันธุเหลานั้นดวย  ทั้งนี้อยางที่กลาวไวแลววา “การ

บริโภคพืชผักพื้นบานของกลุมชาติพันธุตางๆ ในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น ถูกกําหนดโดยประเพณี

ความเชื่อและพิธีกรรมในรูปแบบที่แตกตางกันไปออกไปในแตละกลุม พืชผักบางชนิดถูกหาม

บริโภคในกลุมคนบางกลุม โดยเชื่อวา หากบริโภคเขาไปแลวจะเกิดโทษ ในขณะที่พืชผักบางอยาง

รับประทานเขาไปจะเกิดผลดี …แกงผักขี้เหล็กจะขมมากหากไมใสมะเขือพวง แตเมื่อใสมะเขือพวง

จะมีรสชาติกลมกลอม หรือผักปง (ปลัง) ซึ่งเปนประเภทไมเถาอวบน้ํา ชาวบานเชื่อวา หญิงมีครรภ

ควรรับประทานเพื่อจะไดคลอดบุตรงาย” (ยศ  สันตสมบัติ, 2544) สอดคลองกับการที่ผูวิจัยไดเขา

ไปเก็บขอมูลแลวชาวบานในชุมชนไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“คนเมื่อกอนใหผูหญิงมีครรภกินแกงผักปง  และหามผูหญิงตั้งครรภ           

กินแกงบอน  กลวยจี่ แกงผักแวน กลวยแฝด แกงปลาดุก เพราะมีผลตอสุขภาพ และเลี่ยงจาก          

การปลูกผักปลูกไม  ที่สําคัญคนแตกอนหามผูหญิงมีครรภมิใหไปเก็บพืชบางอยางดวย” (บัวเงา 

แกวแปง, 2547) เพราะในความเชื่อของชาวบานแตเดิมนั้นถือวาพืชในธรรมชาติมีอํานาจบางอยาง

แฝงอยูดวย อํานาจนี้อาจเปนไปทั้งดานที่กอใหเกิดพลังบางอยาง  หรืออาจนําไปสูการลดทอน

อํานาจนั้นไดดวย  โดยเฉพาะกับสตรีมีครรภนั้นหากกินอาหารแสลงผิดไปจากขอหามอาจสง 

ผลรายตอบุตรที่อยูในครรภดวย   และการกินที่สงผลตอการลดทอนอํานาจนั้นสวนมากจะเกิดกับ

ฝายชาย   เนื่องจากชาวบานลานนามีความเชื่อเกี่ยวกับพืชเหลานี้วาหากกินเขาไปจะสงผลตอ

อํานาจ (ไสย) ของคนที่ถือเปนขอวัตรอยู  โดยเฉพาะเรื่องคาถาอาคมเปนตน ทั้งนี้ก็เพราะวาไสย

สามารถทําใหเสื่อมไดดวยของต่ําและอาหารแสลงได 

“คนที่ถือคาถาจะกินของเปอยไมได จะทําใหคาถาเสื่อม อาหารที่หามก็

จะเปนประเภท บวบ ฟก ผักปง แกงบอน ฮกวัวควาย เปนตน เพราะครูบาอาจารยทานหามไว หาก

ไมถือก็จะทําใหคาถาเสื่อมหรืออาจถึงขั้นถือไมข้ึนอีกตอไป” (มา  สุนันตา, 2547)  

ทั้งนี้ในทางกลับกันพืชบางอยางก็สามารถเพิ่มพลังอํานาจไดดวยเชนกัน 

เชน  ชาวบานจะนําขมิ้น  สมปลอย  ดอกคําฝอย  ดอกสารภี  ดอกแกว  มาแชน้ําเพื่อสระสรง

เครื่องรางของขลัง  ตบหัวลูบหลัง  ก็จะทําใหอํานาจเหลานั้นกลับคืนมาดังเดิมเปนตน หรือ ....การ

นําเอาตนกลวย ตนออย ตนกุก ลูกมะพราว และทางมะพราวมาประกอบพิธีกรรมพื้นบานตางๆ 

เชน  การปลูกเรือน  การสืบชาตา  การสรางประตูปาในวันยี่เปง  การใชทําเปนสะตวงสะเดาะเคราะห 

ก็ลวนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของชาวบานในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนหลาย

ดาน  มิใชเพียงเพื่อการบริโภคแตเพียงอยางเดียว  

“การใชพืชเหลานี้ของคนเฒาคนแก เปนการสืบทอดความรูเร่ืองพืช 

พื้นบานใหคนรุนหลังไดรูจัก ตอนเปนเด็กทานก็ใชใหเราไปเอามา   ทําใหเรารูวามันอยูที่ไหน  

ออกอยางไร  ทําใหเราจําได ถาไมมีก็จะไปขอเอาจากบานอื่น บางทีก็ขอเผื่อเอามาปลูกดวย”  

(อินทร ไลวรรณคํา, 2547)  

อาหารและพืชพื้นบานจึงมิใชเปนแคเร่ืองการยังชีพของชุมชน  หากแตยัง

เชื่อมโยงไปถึงระบบความเชื่อและการชวยขยายพันธุพืชทองถิ่นผานภูมิปญญาดานประเพณี 

พิธีกรรมความเชื่อไดดวย เปนการพึ่งพาทรัพยากรในระบบนเิวศใหมคีวามหลากหลายในกระบวนการ

ทางวัฒนธรรม การพึ่งพาระบบนเิวศชุมชนในฐานะที่เปนแหลงอาหารจึงเทากับเปนการรักษาพื้นที่

ทางความเชื่อของคนไปดวยอยางปฎิเสธมิได 
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3.6.2 แหลงอาหารกับความมั่นคงทางเศรษฐกิจของชุมชน 

จากการสังเกตพื้นที่ในระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวง พบวามีความ

หลากหลายของพันธุพืชพื้นบานมากมาย รวมถึงอาหารจากสัตวและแมลงตางๆ ซึ่งจะมีการ 

หมุนเวียนสลับการบริโภคตามฤดูกาล เปนประสบการณการเรียนรูของชุมชนในการบริโภคอาหาร

อยางมีประโยชน พรอมทั้งนําพืชพันธุอาหารเหลานั้นไปแลกเปลี่ยนซื้อขาย  จนกลายเปนการ 

หมุนเวียนของระบบเศรษฐกิจชุมชน เพราะพืชพื้นบานเหลานี้นอกจากจะไมไดลงทุนอะไรมากแลว 

แตกลับทํารายไดใหกับชาวบานอยูตลอดทั้งป การรักษาจึงเปนทางเดียวที่จะทําใหมีกินมีใชได

ตลอดไป   เพราะพืชพันธุในระบบนิเวศจะตองเกื้อหนุนกันตามหลักอิทัปปจจยตาในทาง 

พุทธศาสนาที่วา “เมื่อส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงเกิด” ซึ่งก็แนนอนหากการไปทําลายความสมดุลของระบบ

นิเวศ   ผลที่ตามมายอมกลับกลายเปน “เมื่อส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้ยอมไมเกิด” เพราะบทเรียนจากการไป

ทําลายพืช-สัตว-แมลงที่มนุษยเห็นวาไมมีประโยชน ยอมสงผลกระทบไปสูการดํารงอยูของพืชและ

สัตวอีกหลายชนิดอยางปฎิเสธมิได ทั้งนี้ผลโดยรวมยอมสงผลกระทบไปถึงความไมมั่นคงทางดาน

อาหารและเศรษฐกิจของชุมชน 

“คนเดี๋ยวนี้ไปเอายามาฆาหญา ฆาแมลง ทําใหปลาเปนโรค กบเปนโรค

ตายหมด เห็ดหอมนาที่เคยมีกลับไมมี ผักนาหลายอยางตายไปหมดเพราะพิษจากยาฆาหญาทั้งๆ

ที่เราใชกินกันมาเชนปูยาตายาย ยามันเลือกเหมือนคนไมได มันไมรูวาอันไหนกินไดอันไหนกิน 

ไมได  มันฆาหมด แตคนเราเวลาออกไปทุงนาเราแยกแยะไดวาอันไหนกินได อันไหนควรทําลาย 

เมื่อกอนออกไปแปบเดียวก็ไดกินเดี๋ยวนี้แทบพลิกแผนดินหา” (สายทอง  คําโพธิ์, 2547) 

การเกษตรแบบพึ่งพาสารพิษสงผลกระทบตอระบบนิเวศชุมชนอยาง 

รุนแรง และที่สําคัญคือสงผลกระทบดานอาหารของชุมชนดวย จากการที่ชาวบานเคยมีกินมีขาย

กลับกลายมาเปนแทบไมมีกินเสียเอง ทั้งนี้ก็เนื่องจากผลกระทบจากการผลิตแผนใหมและการ 

บุกรุกทําลายระบบนิเวศชุมชน   โดยเฉพาะระบบนิเวศริมสองฝงลําน้ําแมฮองฮักที่จากเดิมเคยมี

ตนไผชนิดตางๆ  ข้ึนอยูมากมาย กลับถูกทําลายจากการพัฒนาของรัฐดวยการสรางคอนกรีตแทน

เขื่อนแบบธรรมชาติที่ไผเคยมีบทบาทมาตั้งแตไผเกิดขึ้นบนโลก ส่ิงที่สูญเสียไปก็คือวิถีของคนที่

ตองพึ่งพาหนอไผเปนอาหาร   โดยเฉพาะกับคนยากคนจนที่อาศัยแหลงอาหารเหลานี้เปนแหลง

ทํามาหากินและใชเปนแหลงหาเงินจุนเจือครอบครัว (ดวยการนําไปขาย) ยิ่งกอใหเกิดปญหา

เชิงซอนที่ตอกย้ําใหคนเหลานี้ไรที่พึ่งมากยิ่งขึ้น   

“ลําพังก็หากินลําบากอยูแลว แตพอทางการมาสรางสิ่งเหลานี้เพิ่มข้ึนมา

อีก ก็ยิ่งทําใหพืชพันธุที่เคยหาไดกินไดใชยิ่งลดนอยลงไปเรื่อยๆ  อยาวาจะเอาไปขายเลย แคจะหา
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มากินเดี๋ยวนี้ยังไมคอยจะมีเลย เมื่อกอนตัวแมงขาวตอกเยอะแยะเดี๋ยวนี้ไมมีปรากฏใหเห็นเลย 

หลังจากสรางถนนสองขางลําน้ําจึงทําใหที่อยูมันถูกทําลายไปหมด” (อนุชา  ศรีวิชิต, 2547) 

จากการที่ชาวบานเคยพึ่งพาใชประโยชนจากระบบนิเวศชุมชนในการ

เลี้ยงชีพตามวิถีพื้นบานอยางพอเพียงกลับถูกกระแสการพัฒนาจากภายนอกรุกคืบเขามาทําลาย

แหลงพื้นที่ที่เคยมีทรัพยากรอยางสมบูรณจึงทําใหแหลงหาอาหารของชาวบานถูกทําลายลงไป

อยางรวดเร็ว   โดยการสงเสริมการพัฒนาจากภาครัฐใหเปลี่ยนระบบการเกษตรแบบพื้นบานที่เนน

ถึงการปลูกพืชที่หลากหลาย เพื่อการยังชีพ  การพึ่งพาตนเอง  และการใชระบบแรงงานในชุมชน 

(เอามื้อเอาวัน) และการรวมกันรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศทองถิ่นอยางยั่งยืน ใหกลายมาเปน

การเกษตรเชิงเดี่ยว (บนพื้นฐานความคิดเชิงเดี่ยว แยกสวน และขาดความเชื่อมโยงแบบบูรณาการ) 

เพื่อเนนดานการคาทางเศรษฐกิจอยางเต็มตัว   โดยมีการนําพืชตางถิ่นเขามาปลูกอยางมากมาย   

พรอมทั้งยาฆาแมลงและสารเคมีถูกระดมมาใชในการเกษตรอยางขาดความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 

ผลที่ตามมาก็คือ  การสูญหายของพันธุพืชด้ังเดิม การกลายพันธุ  สัตวและแมลงในระบบนิเวศที่

จําเปนตอการสืบพันธุของพืชตางๆ  ถูกกําจัดไปอยางนาเสียดาย  โดยเฉพาะพันธุไมผลพื้นบาน

ตางๆ ปจจุบันแทบไมมีใหเห็นอีกตอไป ดังที่เจริญ ยศคําจู (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

“เมื่อกอนใชยา ดีดีที และฟอรลิดอนกันมาก ทําใหสัตวน้ําพากันตายหมด 

ปลาพื้นบานตางๆ ที่เคยมี ปจจุบันไมมีใหเห็นแลว  เชน  ปลาปกเปา ปลาดุกดาน ปลาดุกอุย  

ปลาหลาด (ปลากระทิงดํา) ปลากด เพราะยาเหลานี้มันลอยตามน้ํา  และยากที่จะเจือจางลอยไป

ถึงไหน  ตายกันไปถึงนั่น บางทีตองการใชฆาหญา แตผักน้ําพากันตายไปดวย ก็เลยเลิกใช 

อันตรายเกินไป  ยิ่งเดี๋ยวนี้ยิ่งรายใหญเอาปลาดุกรัสเซียมาปลอยมันกินปลาบานเราหมด ปลา 

เทศบาลก็อันตรายมันไปไลเก็บกินไขปลาอ่ืนหมด” 

การขยายตัวของกระแสการพัฒนาดังกลาวทําใหชุมชนตองไปพึ่งพาสิ่งที่

อยูภายนอกมากขึ้น   ทั้งในดานของเงินทุน (เงินกู) เทคโนโลยี ปุย ยาฆาแมลง วิธีการจัดการ ฯลฯ 

เปนตน ผลก็คือชุมชนละเลยองคความรูและวิธีการที่เคยปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมา ดวยเห็นวา

ชักชาไมทันตอระยะเวลาในการผลิตที่ตองแขงกันใหผลผลิตออกสูตลาดเร็วที่สุด วิธีคิดเชนนี้ 

นําไปสูการแขงขันและแกงแยงทรัพยากรแบบมือใครยาวสาวไดสาวเอา เชน การแยงน้ําในการ

เกษตร แยงที่ดินในการเพาะปลูก  (รวมถึงการบุกรุกปาเพื่อเปดพื้นที่ใหม) เปนตน ผลที่ตามมาก็

คือระบบความสัมพันธทางสังคมเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากการพึ่งพากลายเปนความขัดแยง จากการ

เอามื้อเอาแรงกลับกลายมาเปนการจางแรงงานรายวันแทน จากการที่เคยพึ่งพาประเพณีพิธีกรรม

ในการรวมกลุมทางสังคมก็ถูกละเลยเนื่องจากวิถีการผลิตกลายเปนการผลิตแบบตัวใครตัวมัน 

(การประกอบพิธีกรรมยังคงมีอยู  แตเปนลักษณะการประกอบพิธีกรรมแบบปจเจกบุคคล)              
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สํานึกรับผิดชอบในระบบนิเวศชุมชนที่เคยมีรวมกันจึงกลายเปนสิ่งที่ไมสอดคลองกับสังคมเกษตร

การคาอีกตอไป 

ซึ่งสอดคลองกับที่พออินทอง สุขยศศรี (2547) ก็ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับ

การสูญหายของพันธุไมพื้นบานวา  

“ยามันมาพรอมกับพืชตางถิ่น อะไรที่มาจากตางถิ่นมันไมคอยแข็งแรง

มันตองทําลายของเดิมเพื่อใหมันอยูได แตกอนมะมวงพื้นบานมีอยูเต็มไปหมด เชน มะมวงงา 

มะมวงกุลา มะมวงสามป มะมวงอกรอง มะมวงแกว แตถูกโคนหรือตัดตอนหมด  เพื่อเอาพันธุอ่ืน

มาเสียบ เชน น้ําดอกไม เขียวเสวย อีแรด  โชคอนันต มะมวงพื้นบานก็เลยหายไปหมด เสียดายนะ 

เดี๋ยวนี้ไมคอยมีแลวละ” 

ระบบเศรษฐกิจและการบริโภคเปนตัวกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

และทําลายสายพันธุพืช สัตวพื้นบานอยางรวดเร็ว เพราะระบบเศรษฐกิจมิไดมุงเอาสิ่งแวดลอม

เปนตัวตั้ง หากแตมุงเอาการบริโภคเปนหลักแทน ดังนั้นการบริโภคจึงไมยั่งยืนเนื่องจากคนจะแสวง

หาการบริโภคขึ้นเรื่อยๆ จนขาดการคํานึงถึงสภาพทางสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลาย  การบริโภคจึง

พัฒนาไปสูการเปน “ลัทธิบริโภคนิยม” ที่ผูคนพากันยึดถือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตวาเปน

การแสดงถึงความพรอมและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ การบริโภคจึงกลายเปนแฟชั่นที่ทุกคน

ปรารถนาจะเขาถึงโดยละเลยมิติทางดานอื่นๆ  เสียสิ้น (เสียดายธรรมชาติแตไมยอมหยุดการ

บริโภคสินคาที่เบียดเบียนธรรมชาติ) ผลที่ตามมาก็คือเกิดภาวะหนี้สินลนตัว บางรายถึงกับตอง

ขายที่ดินชดใชหนี้ บางถูกธนาคารการเกษตรยึด จนทําใหผูคนเหลานั้นกลายเปนคนไรที่ดินทํากิน 

คนเหลานี้จึงตองหันกลับมาหาเชากินค่ํากับระบบนิเวศชุมชน  ซึ่งไมไดมีความอุดมสมบูรณดังเชน

อดีตแลว สวนหนึ่งก็ยังคงทํากินอยูในที่ดินของตนเองที่ขายไปแตตองจายคาเชาที่ดินเปนรายป 

หรือการแบงผลผลิตใหกับเจาของที่ ดังที่บุญเพิ่ม นิลตะนันท (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“การทํานาแบงกับเจาของนาทําใหเราตองขยัน และเอาใจใสดูแลรักษา

มากข้ึน  เพราะถาไดนอยเราจะลําบาก เพราะถึงยังไงเราก็ตองแบงใหเจาของที่เทาเดิมอยูแลว  

แตเราสิจะไดผลผลิตนอยลง  ถาดูแลไมดีเจาของที่ก็อาจจะยกเลิกได จึงตองรวมกันกับคนอื่นเพื่อ 

ชวยกันดูแลเร่ืองน้ําและขุดลอกลําเหมืองอยูตลอด น้ําดีขาวก็จะดี เจาของนาก็เห็นวาเราทําจริงเขา

ก็จะใหดูแลตอไป  จะพึ่งงบประมาณจากภาครัฐก็ชา จะจางเราก็ไมไหวเพราะไมมีเงิน จึงชักชวน

กลุมที่ทําเกษตรกรรมดวยกันนี่แหละมาชวยเอามื้อเอาแรงกัน” 

จากคํากลาวขางตน ทําใหชาวบานที่เชานาทํากินตองหันรวมกลุมกัน

อยางจริงจังในการรักษาความมั่นคงในการทํากินรวมกัน  เพื่อมิใหถูกยกเลิกการเชาที่ดินในการ

ประกอบอาชีพ  ซึ่งสงผลไปสูการรักษาระบบนิเวศชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ  โดยการ
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รวมแรงรวมใจกันขุดลอกลําเหมืองบาง การถมพื้นคันเหมืองที่ถูกน้ํากัดเซาะบาง การนําไมไผไป

ปลูกไวริมสองฝงลําน้ําเพื่อปองกันมิใหตลิ่งพังบาง ส่ิงเหลานี้ลวนแสดงใหเห็นถึงการรักษาระบบ

นิเวศรวมกันเพื่อใหเอื้อตอระบบการผลิตและความยั่งยืนของวิถีการการทํามาหากินแบบพื้นบาน  

การนําภูมิปญญาทองถิ่นกลับมาประยุกตใชในสังคมปจจุบันเพื่อการ

รักษาสิ่งแวดลอมผานกลไกดานระบบการผลิต ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชนจึงมิใชเปน

เพียงภาพที่หยุดนิ่งหรือผลิตซ้ําอยางไรความหมาย  หากแตเปนเพราะวาภูมิปญญาดังกลาวยังคง

มีอยูและแฝงเรนอยูในวิธีคิดของผูคนในทองถิ่นอยูเสมอ  เพียงแตรูปแบบการดําเนินชีวติของชมุชน

บางอยางไดเปลี่ยนแปลงไปเทานั้นเอง บทเรียนที่ชุมชนไดรับจากผลที่เกิดขึ้นจากการวิ่งตาม

กระแสภายนอก  ทําใหชุมชนหันกลับมาทบทวนถึงความผิดพลาดที่ผานมา และนําไปสูการรวม

กลุมในการแกไขปญหา   ซึ่งในระยะแรกยังคงเปนกลุมเล็กๆ เชน  ถาเปนชาวนาก็เปนกลุมชาวนา

ดวยกัน  ตอมามีการขยายเครือขายเชื่อมโยงไปยังกลุมอ่ืนๆ เชน กลุมผูเลี้ยงปลา เพาะเหด็ เลีย้งววั

ควาย ฯลฯ จนขยายไปสูความรวมมือของชุมชน  โดยการนําประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อมา

ประยุกตใชในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   เพราะภูมิปญญาเหลานี้เปนสิ่งที่ชุมชนคุนเคยมา 

กอนแลว  แตรูปแบบของความเชื่อและพิธีกรรมบางอยางอาจมีปรับตัวเปลี่ยนแปลงไปบางเทานั้นเอง 

แตทั้งนี้มิไดหมายความวาความเชื่อและพิธีกรรมเหลานั้นหมดความหมาย

ไปทั้งหมดก็หาไม  เพราะในการเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามยอมมีความสืบเนื่องอยูดวยเสมอ  ระบบ

คุณคาบางอยางจึงมีอยูในเนื้อในตัวของชุมชนอยูกอนหนานั้นแลว จึงทําใหการเปลี่ยนแปลงนั้น

สามารถขับเคลื่อนและสืบทอดไปไดอยางมีความหมาย  แตทั้งนี้ควรบอกไวดวยวา ชุมชนมิได

อาศัยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาเพียงอยางเดียวในการเปลี่ยนแปลงหรือขับเคลื่อนชุมชน

ใหเหมาะสมสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  แตตองอาศัยปจจัยดานอื่นๆ อีกมากมาย

เขามาเกี่ยวของ   รวมทั้งความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาบางอยางก็เปนสาเหตหุนึง่ทีก่ระตุนและ

กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลง เนื่องจากความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนามีเปาหมายอันหนึ่งใน        

การเกิดขึ้นมาก็เพื่อตอบสนองความตองการทางสังคม  หากวันใดที่ความเชื่อและพิธีกรรมทาง

ศาสนาไมสามารถตอบสนองความตองการทางสังคมได  วันนั้นก็ยอมหมดความหมายและออน

กําลังลงดวยตัวของมันเอง 

การตอสูเพื่อความอยูรอดของชาวบานปาตึงหลวงในปจจุบัน ในมิติหนึ่ง

จึงเปนการปรับตัวตอภาวะการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ จึงทําใหชาวบานหันมาประหยัดคาใชจาย

ในระบบการผลิตดวยการรวมกลุมกันเอามื้อเอาวันกัน การรวมกลุมดังกลาวจึงนําไปสูการรักษา

ระบบนิเวศชุมชนดวย   ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานกลุมหนึ่งที่มีอาชีพเกษตรกรรมนั้นตองเชาที่นาของ

คนอื่นทํา (ทํานาผาครึ่ง) จึงทําใหชาวบานตองมีการรักษาระบบการผลิตแบบใสใจมากกวาปกติ 
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ทั้งนี้หากไดผลผลิตนอยก็จะทําใหชาวบานไดรับผลสวนแบงนอยตามไปดวย  และหากทําไมดี 

ก็อาจเสี่ยงตอการยกเลิกการใหเชาที่นาได   ชาวบานกลุมนี้จึงมีบทบาทที่สําคัญมากตอการหัน

กลับมาชวยกันรักษาระบบนิเวศชุมชนเอาไว  ดานหนึ่งก็คือเพื่อใหระบบนิเวศนั้นเอื้อตอระบบการ

ผลิตและการทํามาหากิน  ดวยเหตุนี้ชาวบานกลุมนี้จึงเลี่ยงจากการใชสารเคมี (ซึ่งทําใหตนทุน 

การผลิตสูงขึ้น) และหันกลับมาใชปุยอินทรียชีวภาพที่ชาวบานผลิตขึ้นเอง (ใชฟางกับมูลสัตวเปน

สวนผสมหลัก) การใชปุยอินทรียชีวภาพสวนหนึ่งก็เพื่อปองกันมิใหสัตวน้ําตายจากการใชสารเคมี 

ซึ่งจะทําใหชาวบานสามารถจับสัตวน้ําเหลานี้มาบริโภคและแลกเปลี่ยนเปนตัวเงินได   ทําให

ประหยัดคาใชจายดานอาหารของครอบครัวลง   และเพิ่มรายรับใหกับครอบครัวจากการขายสัตวน้ํา

และพืชน้ําชนิดตางๆ อีกดวย  

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของชาวบานนั้นสวนหนึ่งจึงมีสาเหตุมาจาก

การพายแพตอระบบเศรษฐกิจแบบเงินตรา  ซึ่งเปนทุนภายนอกที่ชาวบานเขาไมถึงและตองมีการ

แขงขันสูง  ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงหันกลับมาสรางความมั่นคงในระบบนิเวศชุมชนของตนเอง  เพื่อ

ใชทดแทนอัตรารายจายลงดวยการทํามาหากินในพื้นที่ (หรืออยางนอยก็หาอาหารไดโดยที่ไมตอง

ใชเงินซื้อ) ดวยการหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี (แคการเลี่ยงจากการใชสารเคมีแตเพียงเดียวจะชวย

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนไดมาก) และหันกลับมาใชทรัพยากรทองถิ่นใหเกิด

คุณคาอยางสูงสุด จากที่เคยใชรถดูดขาว ชาวบานก็จะหันมารวมกลุมกันเอาแรงตีขาว (แลวนํา

ฟางขาวไปเพาะเห็ดฟางขาย) จากการที่ใชยาฆาหอยเชอรี่  ชาวบานก็จะชวยกันจับหอยมาทํา 

ปุยหมัก ฯลฯ ส่ิงเหลานี้จึงเปนกลไกที่สําคัญที่ทําใหระบบนิเวศของชุมชนเริ่มฟนตัวไดอยางรวดเร็ว 

ผักน้ําหลายชนิด  เชน  ผักแวน ผักจุมปา เตา ฯลฯ ก็เร่ิมกลับมามีดังเดิม การปรับตัวตอการ 

เปลี่ยนแปลงของชาวบานตอระบบทุนในการผลิต จึงกลับกลายมาเปนพลังที่สรางสรรคอยางยิ่ง 

ตอการดํารงชีวิตของชุมชนที่สงผลตอการรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางนาพอใจ  การรักษาระบบนิเวศ

ชุมชนของชาวบานใหเอื้อตอระบบการผลิตนั้น  ความจริงก็คือการรักษาความมั่นคงทางสังคมของ

ชุมชน (แหลงอาหาร  แหลงการผลิตดานเกษตรกรรม  แหลงสมุนไพร  แหลงรายได ฯลฯ) ใหดํารง

อยูรอดในสถานการณในปจจุบันไดอยางเปนปกตินั่นเอง  
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