
 

บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคหลักในการศึกษาอยู 2 ประการ  คือ  ประการที่หนึ่งเพื่อ

ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ประการที่สอง  เพื่อศึกษา

การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   โดยทําการศึกษาชุมชนบาน 

ปาตึงหลวง  ตําบลเชิงดอย  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม   และเพื่อใหเขาใจในประเด็น 

เนื้อหาที่ทําการศึกษาอยางครบถวน  ผูวิจัยจึงไดแบงผลการวิจัยออกเปนขั้นตอนดังนี้ 

ตอนที่  1  บริบทของชุมชนที่ศึกษา  ประกอบไปดวย  ขอมูลทั่วไปของบานปาตึงหลวง 

วิถีชุมชนที่เกี่ยวเนื่องกับความสัมพันธทางสังคมของชุมชน   ระบบการผลิต  ระบบความคิด  ระบบ

ความเชื่อ และการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชน 

ตอนที่  2  ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 

ตอนที่  3  การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 

 
ตอนที่  1  บริบททั่วไปของชุมชน 

 

ผูวิจัยไดคัดเลือกบานปาตึงหลวงเปนแหลงพื้นที่ในการศึกษา ซึ่งเปนชุมชนชนบทที่ 

ไมหางจากตัวเมืองมากจนเกินไป   เปนชุมชนที่ยังมีระบบการผลิตเกษตรกรรมแบบพื้นบาน   และ

มีวิถีการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชนผานระบบประเพณี  พิธีกรรม  

ความเชื่อ ในการประกอบกิจกรรมตางๆ  ทางสังคมรวมกัน   และชุมชนแหงนี้ยังเปนชุมชนที่มี

พัฒนาการทางประวัติศาสตรอันยาวนานของชาติพันธุอันหลากหลาย   โดยเฉพาะกลุมชาวลัวะ 

ที่อาศัยอยูในพื้นที่นี้มากอน  แสดงใหเห็นถึงการหลอมรวมทางชาติพันธุระหวางกลุมคนดั้งเดิมกับ

กลุมคนผูเขามาใหม   มีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมซึ่งกันและกันจนกลายเปนระบบความ

สัมพันธทางสังคมภายใตการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรภายในระบบนิเวศรวมกันมาตั้งแตอดีต  

จึงทําผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนแหงนี้  ดังตอไปนี้คือ
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1.1   ขอมูลทั่วไปของหมูบานปาตึงหลวง 
บานปาตึงหลวง ต้ังอยูหมูที่ 2 ตําบลเชิงดอย อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

ต้ังอยูทางดานทิศเหนือของตัวจังหวัดเชียงใหม  โดยมีระยะหางจากตัวเมืองเชียงใหม ประมาณ 15 
กิโลเมตร  ตามทางหลวงแผนดิน หมายเลข 118 ถนนสายเชียงใหม – เชียงราย เปนเสนทางหลัก  
หมูบานแยกจากเสนทางหลักทางดานทิศตะวันออกเปนระยะทาง 300 เมตร และอยูหางจาก 
ที่วาการอําเภอดอยสะเก็ดประมาณ 4 กิโลเมตร ประชากรในหมูบานสวนใหญเปนคนพืน้เมอืงลานนา 
มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด  336  ครัวเรือน  แบงเปนประชากรชาย  จํานวน 323 คน  ประชากร

หญิง จํานวน  323 คน  รวมทั้งหมด 646 คน (ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย,2547) 
 

1.2 ประวัติการกอต้ังถิ่นฐานของชุมชน  
หมูบานปาตึงหลวงมีประวัติความเปนมาที่คอนขางเลือนลางในแงของหลกัฐาน

ทางประวัติศาสตรประเภทลายลักษณอักษรที่ไมอาจระบุถึงระยะเวลาของการกอต้ังชุมชนไดอยาง
เปนระบบ   แตประวัติความเปนมาของชุมชนที่ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมาในลักษณะมุขปาฐะนั้น
ยังคงมีอยู  โดยเฉพาะกับกลุมผูอาวุโสในชุมชนที่ยังคงจดจําเรื่องราวเหลานั้นไดเปนอยางดี  ซึ่ง
จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกหลายๆ ทานไดเลาวา   ในบริเวณพื้นที่แถบนี้เดิมทีเปนที่อยูอาศัยของ
ชนเผาลัวะมากอน   ซึ่งสอดคลองกับคัมภีรพื้นบานและตํานานพื้นถิ่นทางศาสนา   ตลอดจน

ประวัติศาสตรการสรางบานแปลงเมืองของชาวลานนาที่มักปรากฏเรื่องราวของชนเผาลัวะเขามา
เกี่ยวของอยูดวยเสมอ ในฐานะที่เปนผูที่อาศัยอยูมากอนในภูมิภาคแถบนี้ (รวมถึงการสราง 
ภาพลักษณใหเห็นวาเปนคนปาเถื่อน และดอยพัฒนาการทางวัฒนธรรม)  

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนในอดีตนั้น มักจะพบวามีการกระจายตัวของ 
ชุมชนไปตามแองน้ําหรือที่ราบลุมน้ํา โดยเฉพาะกับแมน้ําสายหลัก เชน  กวง  ลาว  กก  อิง  ปง   

วัง ยม นาน โขง ฯลฯ ที่มักจะปรากฏซากหลักฐานของชุมชนเมืองขนาดใหญใหเห็นอยูทั่วไป สวน
บนพื้นที่สูงและที่ราบสูงภูเขานั้นมักเปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะและชาวเขาเผาตางๆ  ซึ่งดํารง
ชีวิตดวยการเกษตรกรรมบนพื้นที่สูง เชน การปลูกขาวไร และพืชชนิดตางๆ  การลาสัตว รวมถึง
การเก็บของปามาแลกขาวของกับชาวพื้นราบ  เปนตน  แตทั้งนี้ความสัมพันธแตด้ังเดิมระหวาง
กลุมชนพื้นราบกับกลุมชนบนพื้นที่สูงนั้น  คงมีความเขาใจกันและอยูรวมกันไดอยางปกติ  เนื่องจาก

ความขัดแยงตางๆ  ที่เกิดขึ้นระหวางกลุมชนพื้นราบกับกลุมชนบนพื้นที่สูงในอดีตนั้นมักจะเปนไปใน
ลักษณะของการใชอํานาจทางการเมืองของผูบุกรุก (การขยายอาณาจักร  สงคราม และการ 
กดขี่ทางวัฒนธรรม) และการปองกันตนเองของกลุมชนด้ังเดิมจากการถูกคุกคามขับไลจากกลุมชน 
ที่เขามาอยูใหมและมีอํานาจทางวัฒนธรรมสูงกวา (การเมือง  การทหาร  ศาสนา  เทคโนโลยี ฯลฯ) 
มากกวาที่จะเปนความขัดแยงในเรื่องของความเชื่อและวิถีการดํารงชีวิตที่แตกตางกัน 
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ภาพที่  1  แผนที่จังหวัดเชียงใหม แสดงที่ต้ังอําเภอในจังหวัดเชียงใหม 

 

 

พื้นที่ทําการศึกษา 

บานปาตึงหลวง 

อางอิงจาก  ฝายแผนที่สถิติ สํานักงานสถิติแหงชาติ 
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ภาพที่  2  แผนผังแสดงที่ต้ังตําบลในอําเภอดอยสะเก็ด 

 

 

ต.ปาเมี่ยง ต.เทพเสด็จ 

ต.ลวงเหนือ 

อ.พราว 
อ.เวียงปาเปา 

จ.เชียงราย 

อ.เมืองปาน 

กิ่งอ.แมออน 

อ.สันกําแพง 

อ.สันทราย 

ต.สันปูเลย 

ต.ปาปอง 

ต.แมโปง 

ต.ตลาดใหญ ต.แมคือ 

ต.สงาบาน 

ต.สําราญราษฎร 

ต.ตลาดขวัญ 

ต.เชิงดอย 

พื้นที่ทําการศึกษา 

บานปาตึงหลวง 

ทางหลวงแผนดิน 

หมายเลข 118 

ต.แมฮอยเงิน
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ภาพที่  3  แผนผังแสดงที่ต้ังหมูบานปาตึงหลวง 

 

 

 

 

 

 

แทนคา
ขุนนํ้า 

วัด 

โรงเรียน 

บาน 

หอผีเสื้อบาน 

ปาชา 

คลองชลประทาน 

ตรอกซอย 

ทางหลวงแผนดิน  

เกษตรกรรม 

ปาขุนแมกวง 

ไรและปาชุมชน 

พื้นท่ีอยูอาศัย 

ลําเหมือง-ลํานํ้า 

แมฮองฮัก 
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ดังปรากฏใหเห็นชัดเจนในตํานานพื้นบานวา   เมื่อกลุมคนไท ที่อพยพมาตั้ง

หลักแหลงอยูในแองเชียงราย  แลวผูนําไทไดมีอํานาจเหนือหัวหนาของชาวพื้นเมือง จึงสั่งให 

ชาวพื้นเมืองทั้งหมดมาขึ้นอยูในการปกครองของผูนําไท  ซึ่งในตํานานพื้นเมืองเชียงแสนตอนหนึ่ง 

ก็ไดกลาวถึงไววา “…ทานก็มีอาญาใชไปเรียกรองเอาขุนหลวงมิลักขุทั้งหลายใหเขามาสูสมภาร

แหงตนเสี้ยงแล…” การแผอํานาจดังกลาวยังรวมไปถึงการหลอมรวมดานชาติพันธุระหวางกลุมไท

กับกลุมชนพื้นเมือง  ดังที่ตํานานเชียงแสนไดกลาวถึงเจาไทเชื้อสายสิงหนวัติมีชายาเปนชาว 

พื้นเมือง  ทั้งนี้การหลอมรวมดังกลาวทําใหระบบความสัมพันธระหวางกลุมไทกับกลุมคนพื้นเมือง

เปนไปดวยความราบรื่น  รวมทั้งกอใหเกิดการขยายตัวของชุมชนเพิ่มข้ึนอยางเปนลูกโซ  ดังจะ

สังเกตไดจากการจัดสรรอาณาเขตการปกครองใหกับลูกหลานของกษัตริย (เจา  ผูนํา) ในอดีต 

ลวนเปนไปเพื่อการแสวงหาเมืองใหมแทบทั้งสิ้น   ดังปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนในราชวงศ 

ลวจังกราช (ลาว) และชัดเจนยิ่งขึ้นในการขยายอาณาเขตการปกครองจากลุมแมน้ํากกลงมาสู 

ลุมแมน้ําปงของพญามังราย  เปนตน 

ในตํานานสุวรรณคําแดง  และตํานานเชียงแสน  ที่ไดกลาวถึงการเคลื่อนตัว 

ลงมาของกลุมคนไทที่เขาใจวาอพยพมาจากทางตอนใตของจีน กลุมไทคอยๆ เคลื่อนตัวกันลงมา 

ซึ่งไมใชการอพยพอยางใหญโต  การลงมาก็เพื่อหาหลักแหลงการตั้งถิ่นฐานชุมชนที่มีความ 

อุดมสมบูรณในการทํามาหากิน กลุมคนไทไดเขามาตั้งถิ่นฐานอยูในเขตที่ราบลุมแมน้ําปงและ 

ที่ราบลุมแมน้ํากก   การเขามาของกลุมคนไทยคงเขามาเปนกลุมเล็กๆ  ดังที่สรัสวดี อองสกุล 

(2544)  กลาวถึงในประวัติศาสตรลานนา  ตอนหนึ่งวา “คนไทยซึ่งเปนคนกลุมเล็กไดสรางบาน

แปลงเมืองในที่ลุม  มีวัฒนธรรมการทํานาดําและรูจักการทาํเหมอืงฝาย  และทีสํ่าคญัคอื กลุมคนไทย

อยูปะปนกับชนพื้นเมือง” และตํานานสุวรรณคําแดงยังไดกลาวถึงเจาสุวรรณคําแดงดวยวา 

พระองคมีชายาซึ่งเปนชาวพื้นเมืองซึ่งมีระดับวัฒนธรรมต่ํากวา  ทั้งยังมีการแลกเปลี่ยนทาง 

วัฒนธรรมระหวางกลุมคนไทยและชาวลัวะซึ่งเปนคนพื้นเมืองอีกดวย 

การยายถิ่นฐานเพื่อแสวงหาแหลงทํากินที่มีความอุดมสมบูรณ  การหลบเลี่ยง

หนีจากภาวะสงครามการรุกราน  โรคระบาด  และการผสมผสานทางดานชาติพันธุในอดีตนั้น  

เปนเร่ืองปกติที่สามารถเกิดขึ้นไดตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม  การกอกําเนิดขึ้นของชุมชน 

สวนหนึ่งเปนการเคลื่อนไหวของชนเผาที่รวมตัวกันประสมประสานกัน  แลวตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ 

อันเหมาะสม  พรอมกับการสรางสรรคภูมิปญญาและการจัดระเบียบทางสังคมในการอยูรวมกันขึ้น  

ชุมชนที่เกิดขึ้นจึงมิไดหมายถึงการลมสลายหรือการดํารงอยูของอํานาจรัฐแตเพียงฝายเดียว  แต

การดํารงอยูของชุมชนในอดีตนั้นจะอิงอยูกับอํานาจของผูนําและการยอมรับวัฒนธรรมความเชื่อ 
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ที่สงตอกันมาเพื่อรองรับอํานาจนั้น  อํานาจดังกลาวจึงเปนไปเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนในการดํารง

อยูรวมกันเพื่อมิใหเกิดความขัดแยงนั่นเอง 

หมูบานและชุมชนตางๆ ที่กระจัดกระจายอยูทั่วไปในลานนา สวนหนึ่งจึงเกิดขึ้น

จากการเคลื่อนยายอพยพของผูคนในแหลงพื้นที่ตางๆ  เขามาเพื่อแสวงหาทําเลที่ต้ังที่เหมาะสม

ตอการดํารงชีวิต  รวมถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ซึ่งบางแหงอาจมี

ชุมชนดั้งเดิมต้ังอยูกอนหนานั้นแลว  บางแหงก็เปนการแผวถางใหม  การรวมกลุมทางชาติพันธุ 

จึงเปนสิ่งที่สามารถเกิดขึ้นไดไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใด  หากแตตองอาศัยระยะเวลาและการ 

ยอมรับในการเขาไปอยูในวัฒนธรรมของกันและกันอยางมีความหมาย  และในความเปนจริงการที่

จะระบุถึงกลุมชนดั้งเดิมพื้นถิ่นลานนาเอาเขาจริงๆ  แลวไมสามารถที่จะระบุลงไปไดวามีชนกลุมใด

อยูอาศัยมากอน เพราะทั้งนี้มีหลายกลุมชนที่อยูอาศัยมาพรอมกันนั่นเอง เชน ชาวเขาเผาตางๆ 

กลุมลัวะ กลุมเม็ง (มอญ) ฯลฯ  เปนตน หากแตควรศึกษาถึงความหลากหลายในการดํารงอยูของ

ชาติพันธุในอดีตดวยใจที่เปนกลาง   ก็จะทําใหเห็นถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความ

สัมพันธระหวางกลุมชนอยางเชื่อมโยง   ทั้งนี้เนื่องจากความสัมพันธดังกลาวมีพัฒนาการยาวนาน

มาตั้งแตอดีตแลวนั่นเอง มิใชเพิ่งเปนสิ่งที่เพิ่งคิดคนไดในปจจุบัน 

การศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนบานปาตึงหลวง  จึงเปนสิ่งที่

สําคัญและจําเปนตอการศึกษาถึงภูมิปญญาทองถิ่นดั้งเดิมของชุมชน  โดยศึกษาผานมิติทาง

ประวัติศาสตรของชาติพันธุในประวัติศาสตร   ซึ่งตางลวนแสดงใหเห็นถึงความเคลื่อนไหวของกลุม

ชาติพันธุในการแสวงหาทําเลที่ต้ังในการกอต้ังอาณาจักรและแหลงการทํามาหากินในบริเวณแถบนี้ 

วามีลักษณะที่เปนเครือขายทางวัฒนธรรมเชื่อมโยงถึงกันอยู   รวมถึงการถายโอนและการ 

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน   ดวยเหตุนี้การศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงในมิติทางประวัติศาสตรนั้นจึงเปนสิ่งที่สําคัญตองานวิจัย  เพราะชุมชนบานปาตึงหลวง 

ก็ถือไดวาเปนพื้นที่ที่เคยเปนแหลงที่ต้ังของชุมชนชาวลัวะมากอน  และมีระบบความเชื่อเร่ืองผี 

ที่เคยเปนอัตลักษณที่ชัดเจนของกลุมคนเหลานี้   การศึกษาประวัติศาสตรของชุมชนจึงเทากับเปน

การมองชุมชนผานรากเหงาในอดีตผานระบบความเชื่อ  ประเพณี  พิธีกรรมที่ยังตกทอดหลงเหลือ

อยูในปจุจบัน  และการศึกษาประวัติศาตรทองถิ่นยังชวยใหผูวิจัยทราบถึงระบบวิธีคิดของชุมชน

ดวย   ทั้งนี้เนื่องจากประวัติศาสตรเปนความทรงจํารวมกันของชุมชนที่บงบอกไดถึงความสัมพันธ

ทางสังคม  ระบบความเชื่อ  และการปฎิสัมพันธระหวางคนกับระบบนิเวศชุมชนในการดํารงอยูรวม

กัน   ที่สําคัญก็คือในพัฒนาการทางประวัติศาสตรนั้นมีความสืบเนื่องของภูมิปญญาทองถิ่นในการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนดวยอยางปฎิเสธมิได 
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1.2.1 “ ลัวะ ” ชาติพันธุในตํานานพื้นบานของชุมชน 
ชุมชนบานปาตึงหลวงเปนพื้นที่หนึ่งที่เคยเปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะ

มากอน  เนื่องจากมีสภาพทางภูมิศาสตรและมีทําเลที่เหมาะสมตอการตั้งรกรากถิ่นฐานในการ 

ทํามาหากินเปนอยางมาก  และจากการสัมภาษณพูดคุยกับคนเฒาคนแกในหมูบานปาตึงหลวง

หลายทานถึงประวัติความเปนมาของกลุมชนที่อยูด้ังเดิมที่นี่  ทานเหลานั้นก็จะเลาเรื่องราวเกี่ยวกับ

ความเปนมาของชุมชนผานตํานานพื้นถิ่นที่ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมา   มากกวาที่จะยืนยันถึง

หลักฐานที่มาอยางเปนลายลักษณอักษร 

“คนเฒาคนแกเขาบอกวา ลัวะอยูที่นี่มากอน ต้ังแตเจนกะเจนยะ (เนิ่นนาน

มาแลวหลายชั่วอายุคน) หลังจากนั้นไตก็เขามาอยู ไมไดผิดเถียงกัน  ตางคนตางอยู ตางคนตางทาํ

มาหากิน  บางก็เอากันเปนลูกเปนเมีย จนกลายเปนเครือเดียวกัน หลายคนที่นี่ก็ยังมีเชื้อสายลัวะ

แตด้ังเดิม อีแมก็มีเชื้อเหมือนกัน แตไมรูวาเคาเหงาเปนยังไง” (นุน สุดาจันทร, 2547) 

จากการสัมภาษณเก็บขอมูลพบวาชาวบานที่นี่หลายครอบครัวสืบเชื้อสาย

ลัวะมาแตเดิม (แตพูดภาษาลัวะไมไดแลว) ซึ่งคนเหลานี้มักจะเลาเรื่องราวของชนเผาลัวะผาน

ตํานานพื้นบาน และตํานานทางศาสนาควบคูกันอยูเสมอ ดังเชนที่แมอุยนุน สุดาจันทร (อางแลว)

ไดใหสัมภาษณวา 

“ตอนเปนเด็กพอแมทานก็เลาใหฟงวา ลัวะอยูที่นี่มานานแลว และมี

หลายหมูบาน ต้ังแตแมแตง บานปาสักงาม ยาวมาจนถึงบานเรา ลัวะชอบอยูกับปากับเขา เพราะ

ผีของลัวะจะชอบอยูกับปา (โดยเฉพาะรอยตอระหวางปากับบาน) คนเมื่อกอนพูดกันวาลัวะมีมาก

ที่ปงบานแปน มีวัดวาอาราม มีการนับถือศาสนาพระพุทธเจาเชนกัน  และก็นับถือผีดวย  คนเหลานี้

นับถือผีมากอน ตอมาจึงหันมานับถือศาสนาพระพุทธเจา แตก็ไมไดละทิ้งรีตฮอยของผีแตอยางใด

ยังคงนับถืออยางเทาเทียมกัน” 

ในอดีตการตั้งถิ่นฐานความเปนมาของชุมชนพื้นถิ่นลานนาทั่วไปมักหนี

ไมพนที่จะตองกลาวถึงชุมชนชาวลัวะ ที่มักจะปรากฎในเรื่องราวพื้นบานตํานานพื้นถิ่นอยูเสมอ 

กอนที่จะมีการหลอมรวมชุมชนตามพัฒนาการทางประวัติศาสตรและชาติพันธุใหเปนปกแผน 

จนถึงปจจุบัน ชุมชนชาวลัวะแตด้ังเดิมนั้น  ศรีเลา เกษพรหม (2541) ไดกลาวไวใน “ลัวะเยียะไร 

ไทใสนา” ตอนหนึ่งวา  

“….เปนกลุมคนที่อยูในเขตภาคเหนือตอนบนมาแตด้ังเดิม มีการกลาวถงึ

ลัวะในตํานานตางๆ เชน ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม ตํานานเมืองเชียงแสน ตํานานเมืองพะเยา 

ตํานานพระธาตุดอยตุงวา  ลัวะอาศัยอยูกระจัดกระจายตามภูเขา จังหวัดเชียงรายที่ดอยตุง 
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จังหวัดเชียงใหมอยูที่ดอยสุเทพ  ที่อําเภอแมริม  หางดง  สันปาตอง  จอมทอง  และฮอด และ 

ที่เมืองนาน  มีลัวะอาศัยอยูมากในอําเภอปว  ชาวลัวะเรียกหัวหนากลุมวา “ขุน” หรือ “สมาง  

….ชาวลัวะแตเดิมนั้น จะตั้งชุมชนอยูในพื้นราบ หรือบนภูเขา ยังไมเปนที่แนชัด อาจอยูในพื้นราบ 

ตอมาเมื่อมีชนกลุมอ่ืนที่มีวัฒนธรรมสูงกวาเขามา ชาวลัวะซึ่งมีอุปนิสัยชอบความสงบจึงหนีข้ึนไป

อยูบนที่สูงก็ได หรือวาเปนกลุมชนที่ชอบอาศัยอยูตามภูเขามาแตเดิม เพราะมีแหลงอาหารและ 

ส่ิงแวดลอมถูกกับอัธยาศัยก็เปนได…..” 

ในอดีตลัวะจึงมีอยูทั่วไปในภาคเหนือ กระจายไปถึงเมืองเชียงตุงและ

เมืองยอง และในเขตเชียงใหม – ลําพูน ศูนยกลางของลัวะอยูที่เชิงดอยสุเทพ เพราะมีหอผีปูแสะ

ยาแสะ ซึ่งเปนผีบรรพบุรุษของชาวลัวะอยูที่ เชิงดอยสุเทพ   และเชื่อกันวาฤาษีวาสุเทพเปน 

ลูกหลานของปูแสะยาแสะ เชนเดียวกับขุนหลวงวิลังคะหัวหนาชาวลัวะยุคสุดทายก็เปนลูกหลาน

ของปูแสะยาแสะเชนกัน ในงานศึกษาของสรัสวดี  อองสกุล (2544) ไดกลาวถึงลัวะในตํานาน 

ลานนาไววา 

“….ตํานานในลานนามีทัศนะตอลัวะแบงไดเปน 3 กลุม  กลุมแรกเปน

ตํานานพระธาตุในลานนา  ซึ่งมักกลาวถึง  ลัวะในความหมายที่เปนคนที่อยูในภาคเหนือมากอน 

ภาพของลัวะจึงเกิดขึ้นในยุคแรกซึ่งมีความเกาแกกวาชนกลุมอ่ืน ตํานานมักอางถึงพระพุทธเจา 

เมื่อคร้ังยังพระชนมชีพอยู ไดเสด็จมาเผยแผพระพุทธศาสนา  และพบกับลัวะผูหนึ่งถวายอาหาร 

ดังเชน  ตํานานพระธาตุลําปางหลวง กลาวถึงลัวะอายกอนถวายน้ําผึ้ง  ตํานานพระธาตุชอแฮ 

กลาวถึงลัวะอายคอมถวายหมาก (ในตํานานทางศาสนาอื่นๆ ก็ปรากฏอยูเชนกัน เชน ตํานาน 

พระเจาเลียบโลก ตํานานพระบาทหวยตม ฯลฯ) 

ตํานานกลุมที่สอง เปนตํานานคลาสสิคลานนา คอตํานานมูลศาสนา  

ชินกาลมาลีปกรณ และจามเทวีวงศ  กลาวเปรียบเทียบลัวะเปนคนเกิดในรอยเทาสัตว สะทอนการ

เปนสังคมชนเผาที่ใชสัตวเปนสัญลักษณ   แตตํานานดังกลาวไมไดระบุวาคนเกิดในรอยเทาสัตว

เปนลัวะ  ตํานานรุนหลังคือตํานานสุวรรณคําแดงนํามาอธิบายวา คนที่เกิดในรอยเทาสัตวเปนลัวะ 

ตํานานคลาสสิคเขียนโดยพระเถระชั้นสูง ในยุคที่พุทธศาสนาเจริญรุงเรืองจึงเห็นลัวะเปนคน 

ลาหลังทางวัฒนธรรม  เพราะไมนับถือพุทธศาสนา 

ตํานานกลุมสุดทาย เปนตํานานที่เขียนในสมัยหลัง ที่สําคัญคือตํานาน

สุวรรณคําแดงหรือตํานานเสาอินทขิล ซึ่งเขียนราวตนรัตนโกสินทร  ตํานานนี้เนนความสําคัญของ

ลัวะเปนพิเศษ   เพราะกลาววาลัวะสรางเวียงเจ็ดลิน เวียงสวนดอก และเวียงนพบุรีหรือเชียงใหม  

ลัวะจึงมีอยูในบริเวณดังกลาวมากมายและยังเนนการผสมผสานกลมกลืนระหวางลัวะกับคนไทย 
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….ตํานานไดบอกชัดเจนถึงการมีชุมชนลัวะอยูกอนแลว ชุมชนลัวะไดรับวัฒนธรรมจากภายนอก 

คัมภีรใบลาน “อวหาร 25” ไดกลาววา  ปูแสะยาแสะและลูกหลานเริ่มรับพระพุทธศาสนา โดยไม

ฆาสัตว และยอมไหวพระบต หรือดอยออย ซึ่งภายหลังไดเปลี่ยนชื่อดอยตามชื่อฤาษีวาสุเทพ….” 

จากการศึกษาเกี่ยวกับตํานานที่เกี่ยวของกับชนเผาลัวะของชาวบาน 

ปาตึงหลวงนั้น   ผูวิจัยพบวามีตํานานทองถิ่นที่มีเร่ืองราวของชนเผาลัวะเขามาเกี่ยวของดวย  โดย

เฉพาะตํานานที่เกี่ยวของกับชื่อบานนามเมืองของอําเภอดอยสะเก็ด  ที่ชาวบานมักเลาสืบตอกัน

มาวา  อําเภอดอยสะเก็ดมีชื่อที่มาจากประวัติการกอต้ัง “วัดดอยสะเก็ด” ที่มีตํานานเลาวาครั้งหนึ่ง

พระพุทธองคไดเสด็จมาบนภูเขาลูกหนึ่ง หลังจากนั้นทรงเปลงพระฉัพพัณรังษีออกไปสวางไสวทําให

พญานาคสองผัวเมียที่เฝารักษาอยูที่หนองบัว (หมูบานหนองบัว) รับรูวาไดมีผูมีบุญญาธิการมา

บังเกิด จึงพากันจําแลงแปลงกายเปนชายหนุมหญิงสาวคูหนึ่งนําดอกบัวมาถวายพระพุทธองค   

(การแปลงกายของพญานาคนี้ คนเหนือเรียกวา “การลอกคราบ” แตชาวบานจะพูดกันวา “สะลัด

เกล็ด”)   โดยมีรูบาดาลที่เชื่อมตอจากหนองบัวมาโผลที่ถ้ําบนภูเขาอีกลูกหนึ่งของวัดดอยสะเก็ด   

หลังจากนั้นจึงนําดอกบัวไปถวาย ซึ่งพระพุทธองคก็ทราบดีวาเปนเดรัจฉานพญานาคแปลงกายมา   

พระองคก็เมตตารับดอกบัวที่ถวายเอาไว   พรอมกับพุทธทํานายวาบริเวณแถบนี้ในอนาคตกาล 

จะเจริญรุงเรืองดวยรมเงาแหงพุทธศาสนา  นาคสองผัวเมียจึงปวารณาตนเปนผูพิทักษรักษา 

พระศาสนาของพระพุทธองคใหสืบตอไป  พระองคจึงประทานเสนเกศาใหนาคคูผัวเมียสรางเปน

สถูปเอาไวใหคนมาสักการะบูชาบนภูเขาลูกนั้น  ซึ่งตอมาก็เรียกกันวา “ดอยเสนเกศ” และเพี้ยนมา

เปน “ดอยสะเก็ด” ในปจจุบัน ” (เขียนสรุป : โดยอางอิงจากหนังสือดอยสะเก็ดรองรอยแหงอารยธรรม

สิบสองพันนา) 

ประวัติที่มาของชื่ออําเภอดอยสะเก็ดสํานวนขางตนเปนที่รับทราบและ

เขียนถึงกันอยูโดยทั่วไป แตยังมีอีกสํานวนหนึ่งในตํานานพื้นบานที่ผูวิจัยคนพบและไดเก็บขอมูล

สัมภาษณกับผูเฒาผูแกหลายทานในชุมชนบานปาตึงหลวง  กลับพบวามีอีกตาํนานหนึง่ทีน่าสนใจ

และสะทอนถึงความเปนทองถิ่นไดเปนอยางดี   ที่สําคัญตํานานพื้นบานสํานวนนี้มีเร่ืองราวของ 

ชนเผาลัวะเขามาเกี่ยวของดวย   ผูวิจัยจึงสรุปเรียบเรียงจากการบอกเลาของชาวบานปาตึงหลวง

ใหรวมเปนเรื่องเดียวดังตอไปนี้ 

“ผูเฒาผูแกในชุมชนเลาวา ในอดีตมีฤาษีอยู 2 ตน เปนเพื่อนกัน และ

บําเพ็ญพรตรวมกันจนไดข้ันฌานสมาบัติ  หลังจากนั้นจึงไดแยกกันไปปฏิบัติธรรมอยูบนดอย

คนละลูก   ฤาษีตนแรกปฏิบัติธรรมอยูบนดอยดานทิศตะวันออก (วัดดอยสะเก็ดในปจจุบัน) ฤาษี

ตนที่สองปฏิบัติธรรมอยูบนดอยทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (ดอยลอง : บริเวณเขื่อนแมกวงใน
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ปจจุบัน) ต้ังอยูหางกันประมาณ 9 กิโลเมตร   ฤาษีทั้งสองจะเห็นแสงแหงฌานของกันและกันลอย

อยูเหนือภูเขาอยูเสมอเพื่อสงสัญญาณใหแตละคนเห็นถึงภาวะของการดํารงอยูของแตละคน   

ฤาษีตนที่สองที่อาศัยอยูดอยทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  เปนผูที่มี

ความสนใจในเรื่องยาสมุนไพรพื้นบานมาก   เวลาวางจากการปฏิบัติธรรมทานจะออกเกบ็หาตวัยา

สมุนไพรในปามาเก็บไวเพื่อชวยรักษาคนและทําการทดลองสูตรยาอยูเสมอๆ และในขณะนั้นชาวลวัะ

ที่อาศัยอยูในบริเวณแถบนี้ไดรับผลกระทบจากการเปนโรคขี้ตูด (โรคเรื้อน) คนที่เปนขี้ตูดก็จะถูก

เนรเทศใหออกจากชุมชนไปอยูในปา  คนที่เปนขี้ตูดจึงพากันไปอาศัยอยูบนดอยลูกหนึ่ง (ดอยขี้ไก) 

ต้ังอยูใกลๆ  กับที่ปฏิบัติธรรมของฤาษีตนที่สอง  เมื่อมีจํานวนคนเปนโรคขี้ตูดมาอยูรวมกันเปน

จํานวนมาก   ฤาษีที่เปนหมอยาจึงเกิดความสงสารอยากชวยเหลือ  จึงคิดสูตรยาขึ้นมาสูตรหนึ่ง 

แลวนําชาวลัวะที่เปนโรคนั้นมาทําการทดลองยา ดวยการตมน้ํารอนในกระทะสัมฤทธิ์ใบใหญแลว

ก็แนะนํากับชายชาวลัวะผูนั้นโดยบอกวา  ใหลงไปอยูในกระทะน้ํารอนใบนั้นหลังจากนั้นก็จะตาย

ไปช่ัวขณะหนึ่ง แลวจึงนําสูตรยาที่เตรียมไวใสไปทีละอยางจนครบก็จะทําใหฟนและหายจากการ

เปนโรคขี้ตูด แตชายชาวลัวะเกิดความกลัวไมกลาทดลอง ฤาษีจึงบอกวาถาอยางนั้นแกก็จะลงไป

ทดลองใหดูเอง   พรอมกับกําชับวาอยาตกใจหากแกตายไปชั่วขณะหนึ่ง   ก็ใหนําสูตรยาใสลงไป 

ทีละอยางแลวแกก็จะฟนมาเอง  ชายคนนั้นก็รับปาก  หลังจากนั้นฤาษีก็ลงไปในหมอตมเดือด  

สักครูแกก็ชักและตายไปทําใหชายชาวลัวะเกิดความกลัวแลวตกใจวิ่งหนีจากไปเชนกัน  ทําใหไมมี

ใครเอาสูตรยาใสลงไปใหแกฟนได จนเวลาผานไปหลายวัน ฤาษีที่เปนเพื่อนกันที่อาศัยอยูบนดอย

ดานทิศตะวันออกก็มา “สังเกต” วาไมเห็นแสงแหงฌานของเพื่อนมาหลายวันจึงเกิดความหวงใย

วาจะเปนอะไรไป  จึงเหาะไปเยี่ยมเพื่อนฤาษีแหงตน  ก็พบวาเพื่อนตนเองเสียชีวิตแลว  ฤาษีก็เพง

ฌานดูก็ทําใหเขาใจถึงเหตุการณทั้งหมด  แลวจึงหยิบสูตรยาใสลงไปในหมอเดือดนั้น  จึงทําให

ฤาษีตนนั้นฟนคืนมาเปนปรกติ   ดวยเหตุนี้ชื่อภูเขาดานทิศตะวันออกที่ฤาษีตนที่หนึ่งที่สังเกตฌาน

ของเพื่อนนั้นชาวบานจึงพากันเรียกวา  “ดอยสังเกต”  (ตอมาเพี้ยนเปนดอยสะเก็ด)  และภูเขาทีท่าํ

การทดลองยานั้นชาวบานก็พากันเรียกชื่อวา “ดอยลอง” (ทดลองยา) ซึ่งก็ยังคงใชเรียกกันอยูจนถึง

ในปจจุบัน” 

จากตํานานพื้นบานดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการมีอยูของชุมชนชาวลัวะ

ในแถบบริเวณนี้วาเปนชุมชนที่มีประวัติความเปนมาตั้งแตอดีต    และทั้งนี้คําวา “ลัวะ” นั้นใน 

ความหมายตามความเขาใจแบบชาวบานทั่วไปนั้น   มักจะใชเปนศัพทที่หมายถงึ   กลุมคนทีอ่ยูมา

ด้ังเดิมหรือใชเรียกชนเผาหนึ่งที่อยูในพื้นที่ปาเขา  ดูลึกลับ   และอุดมไปดวยความเชื่อเร่ืองผีและ

ไสยศาสตร   จนบางทีอาจสรางภาพลักษณใหกลายเปนภูติผีปศาจในแงของความเชื่อเลยก็มี ทั้งนี้
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อาจเปนเพราะวาลัวะมีนิสัยรักสงบอยูกับธรรมชาติแวดลอม  มากกวาการมุงขยายอํานาจทางการ

เมืองแบบกลุมไท   กลุมไทจึงมีอํานาจในการกําหนดทางวัฒนธรรมสูงกวาลัวะ ดังนั้นคําวา “ลัวะ” 

หรือ “ลาว” หรือ “หลวะปูน” (หละปูน) รวมถึงคําวา “ละโว”  นั้นจึงเปนสิ่งที่ทําใหคนรุนหลัง ซึ่งไม

ถนัดภาษาบาลีไมทราบความเปนมา  อาจตั้งแงคําถามวาเปนศัพทที่มาจากแหลงเดียวกันหรือไม 

ซึ่งชื่อและที่มาของราชวงศลาวของสรัสวดี อองสกุล  (2541) ก็ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไวเชนกันวา 

“…ในราชวงศลาวหรือลวจังกราชเปนกษัตริยสมัยเงินยาง   พระนามของ

กษัตริยในราชวงศนี้ลวนขึ้นตนดวยคําวา “ลาว” ลวจังกราชหรือลวจักกราชปฐมกษัตริยของ

ราชวงศนี้   เดิมมีพระนามวา ลาวจงหรือลาวจก   สมัยลานนารุงเรืองภาษาบาลีเฟองฟูมีความ

นิยมแปลงชื่อภาษาถิ่นใหกลายเปนภาษาบาลี   ลาวจงจึงกลายเปนลวจังกราช  ลาวจกเปน 

ลวจักกราช คําวา “ลาว”  “ลวะ” ทําใหอธิบายถึงเผาพันธุที่มาของราชวงศออกเปนสองฝาย  

ฝายแรกมีความเห็นวากลุมลวจังกราชเปนชาวพื้นเมืองมากอน “ ลว” หมายถึงลัวะ ตํานานเชียงแสน

ไดกลาวถึงปูเจาลาวจกเปนขุนลัวะตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณดอยตุง ชาวพื้นเมืองบนที่สูงนี้ไมใชกลุมชน

ลาหลัง เพราะมีปฎิสัมพันธกับคนพื้นราบ คนบนพื้นที่สูงเหลานี้มีความเคลื่อนไหวและมีบทบาท

สําคัญทําใหเกิดบานเมืองและรัฐข้ึนในแองเชียงรายและเชียงใหม… ” 

แตผูวิจัยเขาใจวารากศัพทที่มาของคําวา “ลัวะ” คงจะมิไดมาจากภาษา

บาลีหรือภาษาสันสกฤตแตเพียงอยางเดียว  ทั้งนี้ก็เพราะวาชาวลัวะไดอาศัยอยูในถิ่นนี้มานาน

กอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาถึงดวยซ้ําไป   และในขณะที่ลัวะบางกลุมในขณะนั้นก็ปรากฏ

ในตํานานอยางชัดเจนวา  ยังไมมีการยอมรับนับถือในพระพุทธศาสนา   หากแตยังคงยึดมั่นใน

ความเชื่อเร่ืองผีและอํานาจเหนือธรรมชาติของกลุมชนอยางเหนียวแนน  แมกระทั่งจวบจนถึงยุค

ปจจุบันพิธีกรรมความเชื่อของชาวลัวะก็ยังคงมีอยูจนกลายเปนเอกลักษณพื้นถิ่นของเมือง

เชียงใหม   คือการบูชาเสาอินทขิลและการเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ เปนตน   ความจริงคําวา “ลัวะ” 

อาจจะเปนภาษาพื้นถิ่นที่มีอยูมากอนนานแลว  ทั้งจากภาษาของกลุมชนชาวลัวะเอง หรืออาจจะ

มาจากการเรียกชื่อตัวเองจากสิ่งที่ตนเองเคารพเชื่อถือ    แลวใหความหมายกับกลุมตัวเองดวย

สัญลักษณทางภาษา  เพราะภาษาเปนสัญลักษณอยางหนึ่งที่ใชในการใหความหมายและจําลอง

ความคิดของมนุษยออกมาเพื่อส่ือถึงบางสิ่งบางอยาง ภาษาจึงเปนทั้งความคิด สัญลักษณ  การ

ส่ือสารที่แฝงไวดวยอํานาจ ความเชื่อ และอุดมคติของกลุมชนอยางปฎิเสธมิได  ทั้งนี้ไมควรดวน

สรุปดวยวาคําวา “ลัวะ” เปนภาษาที่ถูกพัฒนาขึ้นมาจากภาษาบาลีแตเพียงอยางเดียว   แตควร

มองใหลึกถึงรากฐานที่มาของภาษาบนพื้นฐานทางวัฒนธรรมของทองถิ่นดวย  ดังนั้นการเอยอาง

ถึงที่มาของคําวา “ลัวะ” จากภาษาบาลีแตเพียงอยางเดียวนั้น  จึงอาจเปนการดวนสรุปที่ไม 
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ยุติธรรมตอกลุมชนเจาของภาษา (หรือใชภาษาเรียกชาติพันธุตนเอง) เพราะนั่นอาจจะเปนการ

ทําลายระบบการศึกษาพัฒนาการดานภาษาศาสตรทองถิ่นไปโดยไมรูตัว    ทั้งนี้ก็มิอาจกลาวได

เชนกันวา   ภาษาบาลีไมไดมีอิทธิพลตอพัฒนาการภาษาทองถิ่นตางๆ  ในภูมิภาคอุษาคเนย   แต

อิทธิพลดังกลาวอาจจะเกิดขึ้นในชวงหลังจากที่พุทธศาสนาเขามามีอิทธิพลในภูมิภาคนี้แลว  จึง

ทําใหภาษาบาลีมีอิทธิพลตอระบบวิธีคิด  และการจดจารึกของชุมชนทองถิ่นไปดวยอยางปฎิเสธ 

มิได  แตส่ิงหนึ่งที่ควรระวังและควรกลาวถึงดวยวา  การศึกษาดานประวัติศาสตรของภาษากลุมชน

ในประเทศไทยยังมีงานศึกษาที่นอยมากหรือแทบไมมีเลยที่จะแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของภาษา

กอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาถึง 

ในอดีตการใชภาษาบาลีในอาณาจักรลานนานั้น  ลวนเปนสิ่งที่ยืนยัน

และแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลความเจริญรุงเรืองของพุทธศาสนาเปนอยางมาก แตการใชภาษาบาลี

ในการจดจารจารึกในอดีตนั้น ถึงแมวาจะมีการใชภาษาบาลีอยางกวางขวาง  แตก็ไมควรลืมดวย

วาภาษาบาลีที่ใชในการจารึกสวนหนึ่งเปนเพียงแคการเขียนแปลงจากศัพทเดิมหรือภาษาเดมิ มใิช

การประดิษฐคิดคนขึ้นใหม   ดังนั้นศัพทบางอยางจึงนาจะเปนสิ่งที่มีอยูและใชเรียกมากอนหนานั้น

แลว  มากกวาการที่จะทึกทักเอาวาภาษาบาลีคือมาตรฐานทั้งหมดของภาษาในภูมิภาคแถบนี้ 

ทั้งหมด   ทั้งนี้คําวา  ลัวะ  ลาว  ละโว  หละปูน  ลวง  หรือคําอื่นๆ ที่พองกันนั้นอาจมีรากศัพทที่มา

แตกตางกัน   โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางดานภาษาที่มีพัฒนาการมาอยางยาวนาน   รวมถึง

ความหลากหลายทางชาติพันธุ การแตงงานขามเผาพันธุ และการแลกเปลี่ยนยอมรับในวัฒนธรรม

ของกันและกัน    จึงอาจกอใหเกิดการกลืนถิ่นและชาติพันธุใหกลายเปนกลุมชนภายใตระบบ 

ความเชื่อ  การปกครองในวัฒนธรรมเดียวกัน   วัฒนธรรมจึงเปนตัวเชื่อมและเปนตัวกําหนดที่

สําคัญในการบงบอกถึงอัตลักษณของคนและชุมชน   ภาษาก็เปนหนึ่งในหัวใจอันสําคัญของ 

วัฒนธรรม   และเผอิญวาภูมภิาคนี้มีความหลากหลายของภาษามากอนหนานั้นแลวเทานั้นเอง 

การศึกษาลัวะผานตํานานพื้นบานนั้น   ในดานหนึ่งก็เพื่อที่จะยืนยันถึง

การมีอยูของชนเผาลัวะในบริเวณชุมชนแถบนี้วามิใชเปนสิ่งสมมติหรือกลาวอางขึ้นมาลอยๆ หาก

แตเปนรากเหงาที่เคยมีอยูจริงและมีอิทธิพลตอการสรางสรรค  สืบทอดองคความรูในดานตางๆ  

มาสูชุมชนบานปาตึงหลวงยุคปจจุบันอยางมากมาย   ตํานานดังกลาวดานหนึ่งจึงเปนความ 

ทรงจําของชุมชนในการที่จะบอกเลาถึงความเปนมาของตนเองผานตํานานทองถิ่นที่เกี่ยวเนื่องถึง

ระบบความเชื่อ  และการดํารงชีวิตของบรรพบุรุษใหกับกลุมคนที่จะเกิดขึ้นมาภายหลังไดรับรู 

รวมกัน  ถึงแมวาในปจจุบันจะไมมีชาวลัวะที่มีสายเลือดรอยเปอรเซนตอาศัยอยูในชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงแลว แตความเชื่อเกี่ยวกับตํานานลัวะพื้นบาน และองคความรูดานการผลิตเกษตรกรรม

ในวิถีชีวิตของชุมชนก็ไมสามารถปฎิเสธไดวามีสวนหนึ่งนั้นชุมชนไดรับอิทธิพลมาจากภูมิปญญา
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ด้ังเดิมของชาวลัวะ  ซึ่งการปฎิเสธความเชื่อ  ความเปนมาในพัฒนาการของชุมชนในอดีต ในมุมมอง

ของชาวบานปาตึงหลวงนั้นยอมถือวาเปนการปฎิเสธรากเหงาตัวตนของตนเอง  ตํานานพื้นบานที่

เกี่ยวกับลัวะในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงที่ยังคงเหลืออยูในปจจุบันนั้น   จึงมิใชเปนตํานาน

ที่มีความแปลกแยกจากชุมชน  หากแตเปนสิ่งที่ชุมชนยอมรับและรําลึกถึงตํานานในฐานะที่เปน

ระบบคุณคาหนึ่งของชุมชนเลยทีเดียว 
1.2.2 “ลัวะ” กับอาณาจักรลานนา  

ในสมัยพระนางเจาจามเทวี     (ประมาณพุทธศตวรรษที่ 14)   กอนที่ 

พญามังรายจะขยายอาณาจักรลงมาแถบลุมแมน้ําปงนั้น   ก็มีประวัติการกลาวถึงตํานานการตอสู

กันระหวางกลุมชนดั้งเดิม (ลัวะ) กับฝายกองทัพหริภุญไชยมากอน  ซึ่งในครั้งนั้นกองทัพของ 

ขุนหลวงวิรังคะเปนฝายพายแพตอกองทัพหริภุญไชย ชาวลัวะสวนหนึ่งจึงกระจัดกระจายไปตาม

ปาเขา และตามที่ตางๆ  แตลัวะสวนหนึ่งยังคงยอมอยูภายใตการปกครองของพระนางเจาจามเทวี 

“…นับเปนการสิ้นสุดของความเปนอันหนึ่งอันเดียวของชุนเผาลัวะซึ่งเคยมีมา…”   จวบจนกระทั่ง

ในสมัยพญามังราย  ซึ่งพระองคทรงเปนกษัตริยนักรบจึงมีการขยายอาณาเขตจากแองเชียงราย

เขามาสูแองเชียงใหม - ลําพูน   การหลอมรวมสองอาณาจักรเขาเปนอาณาจักรเดียวกันของ 

พระองคจึงปรากฏขึ้นเปนครั้งแรกของอาณาจักรลานนา หลังจากที่พระองคทรงยึดเมืองหริภุญไชย

จากพญายี่บาไดแลวจึง  “ ….โปรดใหยกเศวตฉัตรขึ้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกับแควนโยนทั้งสิ้น…” 

โดยพญามังรายไดอาศัยลัวะกลุมที่อาศัยรวมตัวกันอยูเชิงดอยสุเทพมาเปนพันธมิตรในการตีเมือง

หริภุญไชย  และในตํานานพื้นเมืองเชียงใหม และตํานานมังรายก็ไดกลาวถึง“ อายฟา ” ลัวะผูมี 

บทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการยึดครองอาณาจักรหริภุญไชยของพญามังรายไดจนสําเร็จ  ซึ่งศรีเลา 

เกษพรหม (2541) ไดกลาวถึง ”อายฟา” ใน “ลัวะเยียะไร ไทใสนา” ตอนหนึ่งวา  

“ ….พญามังรายเสวยราชยที่เมืองเชียงรายไดรับขาววาเมืองหริภุญไชย

ลําพูน   เปนเมืองที่อุดมสมบูรณ   จึงมีความประสงคจะไดเมืองหริภุญไชย ปรึกษากับขุนนาง 

ทั้งหลาย เหลาขุนนางทั้งหลายวาเปนการยากที่จะไดเมืองหริภุญไชยโดยงาย  วันหนึ่งพญามังราย

เสด็จเขาปาขึ้นเขาเพื่อต้ังเอาไกปา   ไดพบกับลูกของหัวหนาลัวะผูหนึ่ง  ชื่ออายฟา  เปนคนฉลาด 

พูดเกง  เปนที่ถูกใจของพญามังราย  จึงใหเขาไปเปนคนรับใชอยูในวัง   จากนั้นแตงตั้งใหอายฟา

ไปเปนนายหนังสือ  ตอมาเมื่อประมาณ พ.ศ. 1817  ไดสงอายฟาไปเปนไสศึกในเมืองหริภุญไชย 

(ดวยกุศโลบายการขับไลเฆี่ยนตี) อายฟาใชเวลา 7 ป พญามังรายจึงรบและเขายึดเมืองหริภุญไชย 

พญามังรายเสวยราชสมบัติในเมืองหริภุญไชยได 2 ป จึงไดมอบบานเวนเมืองใหอายฟาเปน 

เจาเมืองแทน มีตําแหนงตามแบบชาวลัวะวา ขุนฟา….”   
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หลังจากยึดเมืองลําพูนไดพญามังรายในราวป พ.ศ. 1835  ไดมอบให 

อายฟาครองเมืองลําพูน   และใหมังคุมมังเคียนหัวหนาลัวะไปครองเมืองเชียงตุง และขุนไชยเสนา

ไดครองเมืองลําปาง  หลังจากนั้นพญามังรายจึงยายเขามาอยูที่เวียงกุมกาม (พ.ศ. 1837) ในการ

ยายเขามาอยูเวียงกุมกามของพญามังรายนั้น ตํานานมูลศาสนาไดกลาวไววา “เมืองหริภุญไชย

เปนเมืองมหาธาตุเจา และคู (กู) บอยู คูจักไพ (ไป) อยูฝายทางแชโพน ชะแลมึงจุงเปนใหญใน

เมืองหริภุญไชยนี้เทอะ” และอีกตอนหนึ่งวา “กูยังไวขุนฟาอยูที่นั้นใหเปนใหญแทจริง กูนี้เปน 

ขุนยวนขุนรอยดอก กิจทั้งหลายทั้งมวลไมใหญกวามหาเถรแล  ขุนฟาก็ดี  มหาเถรเจาก็ดี จงพากัน

กระทําเถิด”  ทั้งนี้เหตุหนึ่งอาจเนื่องดวยเพราะวาพญามังรายนั้นเดิมทีนับถือผีนั่นเอง  หลังจากนั้น

พระองคจึงสรางเมืองเชียงใหม (พ.ศ.1839) ในบริเวณพื้นที่ที่เคยเปนเวียงของลัวะมากอน   พรอมกับ

การรับเอาธรรมเนียมปฏิบัติของลัวะหลายอยางเขามาเปนธรรมเนียมประเพณีของเมืองเชียงใหม

จนถึงปจจุบัน  เชน  การเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ   การบูชาเสาอินทขิล   และการเคารพทิศเหนือวาเปน 

ภูมิเมือง (แจงศรีภูมิ)  ดังตํานานนพบุรีเมืองพิงคเชียงใหม  กลาวถึงพญามังรายตอนหนึ่งวา   

“…เมื่อจะเสด็จเขาเมือง ไดสอบถามสรีขุนจุกขุนนางชาวลัวะถึงประตูเขาเมืองที่เปนมงคล ซึ่งสรี

ขุนจุกไดไปสอบถามหัวหนาชาวลัวะ จึงทราบวาตองเขาทางประตูชางเผือก…” ดังนั้นในพิธี

ราชาภิเษกจึงมีธรรมเนียมจารีตประเพณีที่จะตองใหกษัตริยเขาเมืองทางประตูชางเผือก  และใน

พิธีนั้นก็จะใหลัวะจูงหมานําขบวนกษัตริยเขาเมือง ในฐานะการยอมรับลัวะที่เปนเจาของดินแดนนี้

มากอนนั่นเอง 

จวบจนในสมัยของพระเจากาวิละ เมื่อคร้ังที่พระองคจะเขามาตั้งเวียง

เชียงใหม ก็ไดใหลัวะเปนผูเขาแฮกเมืองไปกอน ทั้งนี้ก็เนื่องดวยเชื่อวาเวียงนี้เดิมทีเปนที่ต้ังของลัวะ

มากอน จึงตองเคารพตอผีลัวะตามรีตบานครองเมือง (ผีลัวะเปนผีที่คุมครองเมืองเชียงใหมมาแต

เดิม) รวมทั้งเพื่อใหเกิดความผาสุกแกชาวเชียงใหมมิใหเกิดความขัดแยงกันระหวางลัวะกับไท 

นั่นเอง  การอยูรวมกันระหวางลัวะกับไทดําเนินไปดวยดีตลอดมาในพัฒนาการทางประวัติศาสตร 

ทั้งนี้เพราะวาชาวลัวะแตเดิมนั้น   

“…ไมมีปญหาในการอยูภายใตการปกครองของไทยยวน  ไทยยวนก็ถือ

วาลัวะเปนเจาของแผนดินมาแตเดิม จึงไมไดเบียดเบียนชาวลัวะใหไดรับความเดือดรอน  และยัง

ใหความคุมครองกับชาวลัวะอีกดวย  โดยไมเกณฑชาวลัวะใหทํางานเหมือง  ไมใหออกศึกสงคราม  

แตใหสงสวยพืชผลทางการเกษตรที่ไดจากการทําไรทุกป นอกจากนั้นก็ใหลัวะเฝาดูแลวัด โดยการ

ออกคําสั่งเปนตราหลาบเงินใหเปนหลักฐาน 
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…..ไทยยวนยังไดรับความรวมมือจากจากชาวลัวะเปนอยางดี ทั้งในดาน

การสงสวย และในดานการศึกสงคราม ดังตัวอยางเมื่อ พ.ศ. 2318  พญาจาบานกษัตริยเชียงใหม 

ไดทําศึกกับพมาและไดแตกทัพรนถอยลงไปทางใตถึงสวรรคโลก เมื่อพมาถอยกลับไปแลว  

พญาจาบานจึงสั่งใหอุปราชซึ่งเปนหลานใหข้ึนมาตั้งอยูที่วังพราว  เพื่อเก็บรวบรวมเสบียงจาก 

ชาวลัวะกอนที่กลุมของพญาจาบานจะมาถึง….” 

สวยของชาวลัวะในอดีตนั้นสวนมากมักจะเปนผลผลิตจากปา  เชน รังผึ้ง 

น้ําผึ้ง ข้ีผ้ึง เสื่อสาด ดอกเอื้อง และเครื่องมือโลหะ รวมถึงผลิตผลจากไรของชาวลัวะ เชน ดอกฝาย 

ถั่วเหลือง งา พริก เปนตน แตทั้งนี้บางทีก็มีการใหลัวะเปนทานแกพระศาสนา เพื่อคอยดูแลรักษา

วัดวาอาราม ซึ่งมีปรากฏในตํานานพื้นเมืองเชียงแสนวา (1) “ …แลวหื้อขาลวะขาวดอยลวดเปน

ทานแถมสิบ ๖ ครัว หื้อเปนขาสังฆะสิบครัว ทาวกอหื้อเขา(สง) สวยสาด ๒๐ ผืน สวยเผิ้งหมื่น ๑ 

น้ํามันงาหมื่น (๑) ผาฝายหม่ืน (๑) รุงปไหนหื้อมาสงวัดชุป ดังลวะสันขอบของเหนือ  อันทาวทัง

สอง หากหื้อทานแลว ๓๐๐ ครัวนั้น เขามี ๓ แก ผู ๑ ชื่อพูทิน ผู ๑ ชื่อพูออย ผู ๑ ชื่อพูสาม หื้อเอา

สวยเครื่องเหล็กทังมวลคือวา เชา ๗ เถี่ยน เสียม ๗ เถี่ยน ขวาน ๗ พรา ๗ ส่ิว ๗ ซี ๗ งอง ๗ เหล็ก

กานฝาหมื่น ๑ น้ําเหล็กโคนหมื่น ๑ ข้ีเผิ้ง ๓ พัน น้ําเผิ้ง ๒ พัน รุงปไหนมาสงหื้อพระเจาวัดปาสัก 

ด่ังคานาตกเมืองแพลวแลเชียงลาบ แสนเบี้ย ตกเมืองไร ๒ หมื่นเบี้ย รุงปหื้อมาสงวัดปาสัก… ” 

และ (2)  “ …คามเขตทังมวลผูใดเอาออกไปเปนนาขุมขางตัว  แลเอาปายางแลหนองบัวไปเปน 

ขุมขางก็ดี  ลวะทั้งมวลอั้น อันกูไดหื้อทานก็ดี ผูใดหากเอาไปใชสอยกินใสเวียกใสกานก็ดี เอาไป

เปนลูกบาวชาวเพื่อนขายก็ดี หื้อผูนั้นวินาสฉิบหายภวะไปทั่วหนา …” หรืออีกตอนหนึ่งในที่มาของ

ชื่อพญาแสนพูวา “ …เจาแผนดินปราบไปได ๗๐ รัฐ แลวไดเปนเจาเสวตฉัตตแล พระญามิลักขุอัน

เปนนายพูดอยทังหลาย มาสงสวยเชาไดแสนสี่พันมอน…” (สรัสวดี  อองสกุล, 2546) 

จากการศึกษาตํานานทางประวัติศาสตรทําใหผูวิจัยมองเห็นภาพความ

สัมพันธระหวางชนเผาลัวะกับกลุมคนไทไดอยางชัดเจน (ทั้งไดเปรียบและเสียเปรียบ) ทั้งนี้ 

เนื่องจากในตํานานพื้นบานตางๆ  มักจะบันทึกหรือเอยอางถึงชาวลัวะปรากฏใหเห็นอยูเสมอ   ซึ่ง

ผูวิจัยสันนิษฐานวาหากนับเนื่องกอนการอพยพกวาดตอนผูคนในสมัยพระเจากาวิละ (หรือยคุกอน

หนานั้น) บริเวณอาณาจักรลานนาแตเดิมนั้นคงมีชุมชนชาวลัวะอาศัยเปนเจาของพื้นที่กระจัด

กระจายอยูทั่วไปเปนแนแทโดยมิตองสงสัย  ดวยเหตุนี้เร่ืองราวเกี่ยวกับชาวลัวะจึงถูกบันทึกไว 

ทั้งจากตํานานฝายวัด  และตํานานฝายเมือง รวมถึงเรื่องเลาพื้นบานนิทานพื้นถิ่นก็มีเร่ืองราวของ 

ลัวะปรากฏอยูอยางมากมาย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางกลุมไทยกับลัวะได

เปนอยางดี   แตทั้งนี้มิไดหมายความวาชุมชนแถบนี้เปนที่อยูอาศัยของชนเผาลัวะแตเพียงอยางเดยีว 
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หากคงมีความหลากหลายของกลุมชนมาแตเดิมอยูกอนแลว ดังคํากลาวพื้นบานที่วา “ลัวะเยยีะไฮ 

ไทใสนา” ก็แสดงใหเห็นถึงการมีอยูของชุมชนกลุมไท  และในตํานานทางฝายวัดก็ไดมีการกลาวถึง

ความสัมพันธระหวางชาวลัวะกับการดูแลค้ําจุนพุทธศาสนาอยางมากมายดวยเชนกัน  

จากการศึกษาชุมชนบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับตํานานพื้นบานที่เกี่ยวของ

กับชาวลัวะนั้น พบวาชุมชนมีการกลาวถึงตํานานที่เกี่ยวของกับชาวลัวะดวยเชนกัน ดังปรากฏใน

เร่ืองเลาเกี่ยวกับ “ตํานานฤาษีลองยากับชาวลัวะ” เปนตน นอกจากนั้นตํานานพื้นบานเรื่อง 

ขุนหลวงวิรังคะกับพระนางจามเทวี   ก็ยังคงมีปรากฏอยูในชุมชนดวยเชนกัน โดยผูเฒาผูแกใน 

ชุมชนก็ยังคงเลาใหกับลูกหลานฟงอยูเสมอๆ และในกลุมผูสูงอายุที่ยังนิยมเคี้ยวหมากกันอยูก็ยัง

นิยมที่จะเด็ดหางใบพลูออกกอนการกินหมากทุกครั้ง (ตามตํานานการขมไสยขุนหลวงวิรังคะของ

พระนางจามเทวี) ดวยเหตุนี้อิทธิพลดานตํานานจึงยังคงมีปรากฏอยูในวิถีชุมชนบานปาตึงหลวง

อยางมีชีวิตชีวา  แมวาตํานานพื้นบานดังกลาวอาจจะมิใชความจริงทั้งหมด  แตทั้งนี้ก็ตองยอมรับวา

ตํานานเปนความทรงจํารวมกันของชุมชนที่กอใหเกิดการยอมรับในอัตลักษณความเปนทองถิ่น

รวมกันอยางมีความหมาย  การศึกษาตํานานจึงมิใชความงมงาย  หากแตเปนความลุมลึกในการ

ศึกษาตํานานในแงของการสะทอนมุมมองจากทองถิ่นในยุคหนึ่งๆ  เพื่อที่จะทําใหการศึกษาเกี่ยวกับ

ทองถิ่นเปดกวางยิ่งขึ้น   โดยเฉพาะตํานานที่เชื่อมโยงอยูกับระบบความเชื่อ  ระบบการผลติ  ระบบ

การเรียนรู  ระบบอํานาจ  และความสัมพันธทางสังคมของชุมชนนั้นๆ  ตํานานจึงเปนสิ่งที่จําเปน

และมองขามไมไดเลยในการศึกษาชุมชนทองถิ่น   เพราะตํานานเปนกลไกทางสังคมที่สําคญัอยางหนึง่

ในการชวยหลอหลอมวิธีคิด และกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนใหต้ังอยูบนพื้นฐานระบบ

คุณคาเดียวกันนั่นเอง   

การศึกษาลัวะกับชุมชนลานนานั้นจึงเปนอีกมิติหนึ่งที่ชวยยืนยันและ

เชื่อมโยงใหเห็นถึงพัฒนาการของชุมชนบานปาตึงหลวงที่ไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงจาก

อดีตในลักษณะของการผสมผสานทางวัฒนธรรมและทางชาติพันธุ ที่สงผลใหชุมชนลัวะที่ดํารงอยู

ที่นี่มาแตเดิมตองมีการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในลักษณะของการแลกเปลี่ยนหยิบยืม

วัฒนธรรมระหวางกัน ดานหนึ่งจึงทําใหลัวะที่อาศัยอยูในบริเวณแถบนี้มีพัฒนาการทางวัฒนธรรม

ที่สูงขึ้น  โดยเฉพาะการหันมายอมรับนับถือในพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมความเชื่อ

ของลัวะบางอยางก็ยังคงดํารงสืบเนื่องมาไดจนถึงปจจุบันไดอยางเขมแข็ง ดังเชนการนับถือผีลัวะ

ของชาวบานยังคงปรากฏอยูอยางชัดเจนในพิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบาน ซึ่งไดมีการผสมผสานกัน

อยางลงตัวระหวางความเชื่อจากภายนอก (พุทธศาสนา) กับระบบความเชื่อที่มีมาแตเดิม (ผีบรรพบุรุษ) 

ทําใหชุมชนสามารถนําภูมิปญญาทั้งสองดานมาใชประยุกตปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกันตามความ
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เหมาะสมของยุคสมัยและความเปลี่ยนแปลงที่มีพัฒนาการมาโดยลําดับ ชุมชนปาตึงหลวงจึงมีทุน

ทางวัฒนธรรมดานภูมิปญญาที่ส่ังสมมาตั้งแตอดีตอยางเพียงพอและเหมาะสมตอการดํารงชีวิต

ของชุมชนเปนอยางยิ่ง ซึ่งก็คงไมสามารถปฎิเสธไดวาลัวะไดมีคุณูปการตรงนี้ตอชุมชนเปนอยางมาก

ในฐานะที่เปนพื้นฐานรากเหงาของชุมชนมาอยางยาวนาน และไดมีการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง

ตามอํานาจการปกครองจากกลุมเจาอาณาจักรลานนาที่มีอิทธิพลอยางยิ่งในขณะนั้น  แตชุมชน

ชาวลัวะที่นี่ก็สามารถดํารงรักษาขนบประเพณี และระบบความเชื่อบางอยางใหอยูรอดปลอดภัย

มาไดจนถึงปจจุบัน  จนกลายเปนอัตลักษณและภูมิปญญาของชุมชนบานปาตึงหลวงที่ชวยให 

ชุมชนยังคงมีธรรมเนียมปฏิบัติบนวิถีความเชื่อของชาวลัวะไดอยางลงตัวและเขมแข็ง 

 
1.2.3 “ลัวะ” พัฒนาการทางชาติพันธุของชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงและชุมชนที่ ต้ังอยูในแถบนี้นาจะมีการกอต้ัง 

ถิ่นฐานชุมชนในลักษณะการหลอมรวมทางชาติพันธุ    ระหวางกลุมลัวะดั้งเดิมกับกลุมผูเขามาอยู

ใหมนานแลว   เพราะมีการพบหลักฐานที่แสดงใหเห็นถึงการยอมรับนับถือในพระพุทธศาสนาของ

ชาวลัวะในบริเวณแถบนี้อยางชัดเจน  ซึ่งมีหลักฐานเปนซากปรักหักพังของวัดวาอารามและ 

เตาเผาเครื่องถวยปรากฏอยูกระจัดกระจายไปตามแหลงพื้นที่ตางๆ  ในชุมชนแถบนี้อยางมากมาย 

โดยเฉพาะในพื้นที่ทําไรของชาวบานปาตึงหลวงที่เรียกวา “ปงบานแปน” และบริเวณแถบ “หวยหลอด” 

(และในตํานานพื้นเมืองลานนาตางๆ ก็ไดมีการกลาวถึงการยอมรับพุทธศาสนาของชนเผาลัวะ ซึ่ง

ปรากฏชัดเจนในพิธีกรรมการเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ  เปนตน) ดังที่พอเลิศ สุทาโน (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“เมื่อกอนไปปลูกไรที่บานปง (ในพื้นที่ปาขุนแมกวง) พบแตพระเครื่อง 

หมอดินเกา มูยาเกาเต็มไปหมด คนเฒาคนแกบอกวาเปนของหมูลัวะที่เคยอยูมากอน ยิ่งตะกอน

ยังปรากฏซากอิฐซากเจดียเกามากมาย  คนเฒาคนแกวาเขาก็ถือพุทธเชนกันกับเรา ”  

  โดยเฉพาะดานทิศเหนือของหมูบานปาตึงหลวงที่อยูติดกับพื้นที่ปาขุน

แมกวงซึ่งเคยเปนแหลงชุมชนลัวะมากอน (ลุมน้ําแมกวง ลุมน้ําแมลาย) และทางดานทิศตะวันตก

เฉียงเหนือของหมูบานก็มีอาณาเขตติดตอกับชุมชนหมูบานแมเกี๋ยงคา (ปจจุบันกลายเปนเขื่อน

แมกวงอุดมธารา) และหมูบานปาสักงาม   รวมถึงมีเสนทางการคมนาคมติดตอทะลุผานไปถึง

ตําบลแมหอพระ  ตําบลอินทขิล  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมได  และเปนที่ทราบกันดีในกลุม

นักศึกษาทางดานสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาวาในบริเวณแถบนี้  โดยเฉพาะตําบลอินทขิล 

ซึ่งเปนพื้นที่ด้ังเดิมของชุมชนเผาลัวะมากอนโดยมีหลักฐานทางโบราณคดีมากมายเกี่ยวกับเตาเผา
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เครื่องถวยอินทขิลที่กระจัดกระจายไปอยางกวางขวางในชุมชนแถบนี้  เสนทางปาสักงามสูอําเภอ

แมแตงดังกลาวจึงเปนเสนทางเกาแกที่ผูคนแถบนี้ไดใชอาศัยเปนเสนทางคมนาคมมาอยางยาวนาน

ต้ังแตอดีต  เสนทางดังกลาวจึงมิไดเปนแคเพียงเสนทางที่ใชในการคมนาคมสัญจรเทานั้น  หากแต

ยังเปนเสนทางที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธทางวัฒนธรรมระหวางกลุมคนที่อาศัยอยูในที่ราบลุม

แมน้ําปงตอนบน ที่ราบลุมแมน้ําแตง และที่ราบลุมแมน้ํากวงไดเปนอยางดี  ความเปนมาของ 

ชุมชนแถบนี้จึงสามารถที่จะสืบสาวอายุไปไดถึงในยุคหริภุญไชย  โดยมีหลักฐานการขุดลําเหมือง

อายฟาปรากฏใหเห็น เปนตน 

เหมืองอายฟามีจุดเริ่มตนอยูที่บริเวณฝงขวาของแมน้ําปง ปจจุบันฝายนี้

อยูในโครงการชลประทานแมแฝก ตําบลแมแฝก อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ซึ่งปจจุบันกย็งั

มีรองรอยของเหมืองอายฟาปรากฏใหเห็นอยูอยางชัดเจน  หลักฐานจากเหมืองอายฟาเปนสิ่งที่

สามารถยืนยันไดเปนอยางดีวามีชุมชนตั้งอยูอาศัยบริเวณแถบนี้มาเนิ่นนานแลว  โดยเฉพาะที่ราบ

แมน้ําแตง ที่ราบแมน้ําปงตอนบน  ที่ราบแมน้ํากวง  ซึ่งชุมชนบานปาตึงหลวงก็ถือไดวาอยูใน

บริบทนี้ดวยเชนกัน   ความสัมพันธของชุมชนแถบนี้จึงยอมมีการติดตอถึงกันมาอยางยาวนาน  

ทั้งนี้แมในสมัยเจาแกวนวรัฐ (เจาผูครองเมืองเชียงใหมองคสุดทาย) ก็ยังมีหลักฐานที่แสดงให 

เห็นถึงการใชเสนทางสายนี้ในการชักลากไมจากอําเภอแมแตง (บางสวน)  อําเภอพราว (ชาวบาน

ทั่วไปเรียก “เมืองพราว” หรือ “เมืองปาว”) อําเภอเชียงดาว  อําเภอฝาง  อําเภอแมอาย ฯลฯ   

เขามาสูเมืองเชียงใหม โดยมีพอคาไมจากในตัวเมืองเชียงใหมเขามาทําไมและทําการชักลากไม

ผานบริเวณเสนทางนี้เชนกัน   เสนทางการคมนาคมที่เชื่อมตอถึงอําเภอตางๆ  ที่กลาวมานั้น  ลวน

เคยเปนแหลงที่ต้ังของชุมชนเกาแกด้ังเดิมมากอน (พญามังรายครองเมืองฝางมากอน ราวป พ.ศ. 

1816 – พ.ศ. 1835 กอนที่จะสงอายฟามาเปนไสศึกเพื่อยึดครองเมืองหริภุญไชยไดในป พ.ศ.1835) 

โดยในสมัยนั้นมีคหบดีชาวไทยใหญผูหนึ่งชื่อขุนกันชนะนนท (ผูสรางทางชวง “โคงขุนกัน” กอนที่จะ

ถึงวัดพระบรมธาตุดอยสุเทพ) ไดเดินทางไปชักลากไมซุงที่อําเภอแมแตงและอําเภอพราวก็ปรากฏ

วาไดใชเสนทางนี้ในการชักลากไมเชนกัน  และในอดีตเสนทางนี้ชาวบานปาตึงหลวงก็ไดใชเปน

เสนทางที่จะเดินทางไปสูอําเภอแมแตง  อําเภอพราว  อําเภอฝาง  และอําเภออื่นใกลเคียง  โดย

ผานเสนทางบานปาสักงามนี้เอง  ซึ่งสอดคลองกับคําบอกเลาจากการสมัภาษณพออินทร ไลวรรณคาํ 

(2547) ซึ่งใหขอมูลวา 

“แตกอนเวลาจะไปชักลากไม หรือไปธุระคาขาย  ทางแมแตง  พราว ก็จะ

ใชเสนทางนี้เพราะเปนเสนทางลัดที่ใชกันมาตั้งแตรุนพอรุนแมไปปอยหลวงปอยลามหัววัดก็จะ 
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เดินกันไปตามเสนทางนี้เชนกัน  คนแตกอนบานเราจึงไปมีครอบครัวแถวพราว  ฝาง  แมอายกัน

เยอะมาก” 

ดานทิศเหนือของบานปาตึงหลวงมีเสนทางติดตอกับชุมชนปาเมี่ยง 

ซึ่งเปนชุมชนที่สําคัญในดานการคาขายแลกเปลี่ยนสินคาระหวางคนปาเมี่ยงกับคนพื้นราบ รวมทั้ง

มีการเกี่ยวดองดานเครือญาติกันผานการแตงงานและความสัมพันธดานการคาขายแลกเปลี่ยน

โดยมีขบวนพอคาวัวตางเปนปจจัยสําคัญในการลําเลียงสินคา   ชาวบานปาตึงหลวงกลุมหนึ่งจึง

อพยพขึ้นไปจับจองที่ทํากินและอาศัยอยูในชุมชนปาเมี่ยงหลายแหงสืบเนื่องจนถึงปจจุบัน   ดังที่

พอเรือน ธิดา (2547) ซึ่งอดีตเคยเปนพอคาวัวตางไดบอกกับผูวิจัยวา 

“แตกอนคนบานเราพากันยายขึ้นไปอยูปาเมี่ยงก็เยอะอยูเหมือนกัน  บาง

ไปรับจาง บางไปคาขาย จนไดลูกไดผัวเปนครอบครัวอยูที่นั่น  สวนพอนี่ไปรับจางขนเมี่ยง  ขนตอก 

(ตอกไมไผ) เพื่อเอาลงมาขาย  บางทีก็ขนขาว  ขนหอมขึ้นไปแลกเมี่ยง  ไปกันหลายคนใหพอขบวน

เพราะโจรปลนก็เยอะ สัตวรายก็เยอะ  พอทางเริ่มดีวัวตางก็เลยไมทันกิน  เขาหันไปใชรถกันหมด 

ก็เลยเลิกใชวัวตาง” 

เสนทางสายนี้ยังเปนเสนทางที่ชาวบานปาตึงหลวงใชเปนเสนทางไปสู

อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย  ซึ่งเปนแหลงอารยธรรมเตาเผาเวียงกาหลงที่มีชื่อเสียงแหง

หนึ่งจึงสันนิษฐานวานาจะมีความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงถึงกันกับวัฒนธรรมชาวลัวะในอดีตที่ต้ังอยู

บริเวณแถบนี้   ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณดานทิศเหนือของบานปาตึงหลวงนั้นเปนพื้นที่ปาไมที่มีความ

อุดมสมบูรณและเปนแหลงตนกําเนิดของลําน้ําแมลาย ลําน้ําแมวอง ลําน้ําแมหวาน  ลําน้ําแมกวง 

(น้ําแมกวงเปนสายน้ําแหงอารยธรรมสายหนึ่งที่ไหลผานไปถึงเมืองลาํพนูและไปบรรจบกบัแมน้าํปงที่

บานสบทา อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน ) สองขางลําน้ําแมลาย และลําน้ําแมกวงดังกลาวลวน 

เต็มไปดวยซากโบราณสถานและเตาเผาเกาแกมากมาย  ชาวบานเรียกบริเวณแถบนี้วา “ปงบานแปน”  

ซึ่งเปนชุมชนเกาแกของลัวะมาแตด้ังเดิม  ชาวบานในชุมชนที่เขาไปจับจองพื้นที่ทําไรจึงมักจะขุด

เจอวัตถุโบราณเปนประจําเชน พระพิมพ (พระเครื่อง) เครื่องปนดินเผาที่ใชในการสูบยา (มูยา) 

เครื่องถวย  รวมถึงพระพุทธรูปสัมฤทธิ์  ประเภทเชียงแสนสิงหหนึ่งและเชียงแสนสิงหสาม (พระพุทธรูป

เกาแกของวัดปาสักงาม   และวัดปาตึงหลวงก็เปนพระพุทธรูปที่ชาวบานขุดพบเจอในบริเวณ 

พื้นที่ดังกลาวแลวอัญเชิญนํามาประดิษฐานไวที่วัดจนถึงปจจุบัน)  

ความเปนชุมชนเกาแกของลัวะพื้นถิ่นดั้งเดิมที่นี่  จึงนาจะมีสวนสําคัญ

ตอการกอต้ังถิ่นฐานชุมชนบานปาตึงหลวง  รวมทั้งมีการผสมผสานทางชาติพันธุระหวางกลุมลัวะ

ด้ังเดิมกับกลุมคนไทที่อพยพเขามาตั้งหลักแหลงในการทํามาหากิน   และมีมากขึ้นในสมัยพระเจา
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กาวิละที่กวาดตอนผูคนจากหัวเมืองตางๆ ใหลงมาอยูในเมืองเชียงใหม  ผูคนสวนหนึ่งจึงถูกตอน

มาใหต้ังรกรากถิ่นฐานในพื้นที่บริเวณแถบนี้เชนกัน  เชน  ชาวไทลื้อบานเมืองลวง  ชาวไทขืนบาน

ปาปอง  และชาวไทใหญบานพยาก เปนตน  

จากการศึกษาเทียบเคียงความเปนมาของหมูบานปาตึงหลวงกับหมูบาน

ที่อยูใกลเคียง พบวาชุมชนที่อยูโดยรอบทั้งหมดตางมีประวัติการกอต้ังชุมชนที่ยาวนานมากเชนกัน 

โดยเฉพาะหมูบานลวงเหนือ ที่เปนชุมชนหมูบานขนาดใหญ เพราะมีการอพยพคนเขาอยูมากขึ้น

ในยุคสมัย “เก็บผักใสซา เก็บขาใสเมือง” ในสมัยพระเจากาวิละ (เจาหลวงเชียงใหม พ.ศ. 2325 – 

2356) ที่กวาดตอนผูคนใหเขามาอยูในเมืองเชียงใหมและเมืองลําพูน   ชุมชนแถบนี้จึงไดรับอิทธิพล

จากการกวาดตอนผูคนจากหัวเมืองฝายเหนือในสมัยของพระองคเปนอยางมาก  เพราะหมูบาน

แถบนี้ลวนมีชื่อที่บงบอกถึงชุมชนที่มาดั้งเดิมของตนเองไดเปนอยางดี  เชน  บานเมืองลวง (ชุมชน

หนึ่งในเมืองสิบสองปนนา) บานเมืองวะ บานเมืองเล็น บานพยาก บานเชียงแสน บานเวียงยอง  

บานปาปอง บานพยาก ฯลฯ เปนตน 

แตจากการสัมภาษณ   พอจันทรภักดิ์  ใบสุขันธ (2547)  ซึ่งเปนชาว 

ลวงเหนือแตกําเนิดแตมาไดครอบครัวที่บานปาตึงหลวง  ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“คนเฒาคนแกเลาวา บานลวงเหนือกอต้ังมาตั้งแตสมัยพญาสามฝงแกน 

(บางแหงเรียก “พญาสามประหญาฝงแกน”  กษัตริยแหงราชวงศมังราย พ.ศ. 1945 – 1984) ในอดีต

แตกอนมีวัดอยูทิศทั้งสี่ของหมูบาน  มีแนวกําแพงเมืองดวย และมีบานอยูถึงเจ็ดปอก  มีเสาหลกับาน 

(เสาอินทขิล) ซึ่งตั้งบานเมื่อวันเสาร   คนลวงเหนือเลยหามเสียผีวันเสาร   เพราะเปนวันตั้งบาน”  

ประวัติความเปนมาของชุมชนในบริเวณใกลเคียง จึงลวนมีอิทธิพลการ

กอต้ังสวนหนึ่งมาจากการอพยพผูคนในสมัยของพระเจากาวิละแทบทั้งสิ้น  ดังที่สรัสวดี อองสกุล 

(2544)   ไดกลาวถึงการกวาดตอนผูคนของพระเจากาวิละ   ในหนังสือประวัติศาสตรลานนา 

ตอนหนึ่งวา 

“ ….ชัยชนะที่เชียงแสน  ทําใหกองทัพจากเชียงใหมไดกวาดครัวเมือง

ตางๆ  ทางตอนบนไดสะดวกยิ่งขึ้น ดังนั้นตั้งแต  พ.ศ. 2348  เมืองยอง  เมืองยู เมืองหลวย เมือง

เชียงตุง  เมืองเชียงขาง  เมืองวะ  เมืองลวง ฯลฯ  ก็ถูกกวาดครัวลงมาครั้งใหญ  นับวาไดพลเมือง

อยางมากมายที่สุด…. ”  

จากการกวาดตอนผูคนในสมัยของพระเจากาวิละนี้เองที่ทําใหเมือง

เชียงใหมมีความหลากหลายของชุมชนมากขึ้นอยางที่ไมเคยเปนมากอน  รวมทั้งมีการจัดแบงกลุม

ผูคนตามชาติพันธุและความชํานาญออกไปอยูในพื้นที่ตางๆ  จนกลายเปนปรากฏการณที่อาจารย
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ไกรศรี นิมมานเหมินทร  ปราชญทางลานนาคดีผูหนึ่ง ไดเรียกชวงนี้วาเปนยุค “เก็บผักใสซา เกบ็ขา

ใสเมือง” กลุมชนตางๆ  จึงกระจัดกระจายไปตามแหลงพื้นที่ตางๆ ของเมืองเชียงใหม – ลําพูน 

และกลายเปนชุมชนหมูบานที่สืบเนื่องเปนปกแผนจนถึงปจจุบัน 

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในหมูบานเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของ

ของชุมชนและสถานที่สําคัญของหมูบานนั้น   แสดงใหเห็นถึงความเปนชุมชนที่เกาแกพอสมควร 

เพราะจากการศึกษาหลักฐานการบันทึกประวัติการสรางวัดปาตึงหลวงนั้น   มีการบันทึกถึง 

รายนามเจาอาวาสที่ปกครองดูแลวัดปาตึงหลวงนั้นวามีอายุถึงรอยกวาป   (วัดปาตึงหลวงที่ต้ังอยู

ในปจจุบันสรางเมื่อ พ.ศ. 2447 ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ พ.ศ. 2459 : 

ขอมูลจากวัดปาตึงหลวง) แตทั้งนี้ผูเฒาผูแกไดบอกไววา   รายนามเจาอาวาสดังกลาวเปนเพียง

รายนามที่มีการจดบันทึก (เทาที่พอนึกได) แตการกอต้ังหมูบานคงมีมานานกอนหนานั้นมาก  ทั้งนี้

เนื่องจากวาการกอต้ังชุมชนใดก็ตามจะตองมีสมาชิกของชุมชนมากพอเสียกอนถึงจะเปนหมูบานได 

(“หมูบาน” ในภาษาลานนาชาวบานจะเรียกวา “บาน”  และไมนิยมเรียกวา “หมูบาน”) โดยการ

รวมเอาบานเรือนในหลายๆ “ปอก” มารวมกันเปน “บาน” เมื่อเกิดเปนบานขึ้นมาจึงตองมีการชวยกัน

สรางวัดวาอารามเพื่อเปนจุดศูนยรวมใจของคนในชุมชนรวมกัน  ทั้งนี้การสรางวัดวาอารามและ 

ส่ิงที่เปนของสาธารณะขนาดใหญ (ใหญกวาที่อยูอาศัยปรกติของชาวบาน) จะตองอาศัยแรงงาน   

กําลังทรัพย  กําลังสติปญญาอยางมากในการกอสราง  เพราะการกอสรางศาสนสถานในอดีต 

แตละครั้งนั้นตองใชเวลานาน  และมีความจํากัดดานเครื่องไมเครื่องมือ  ฤดูกาล  การทํามาหากิน  

การหาทําเลที่ต้ัง ฯลฯ เปนตน  

เพราะการสรางวัดวาอารามหรือส่ิงกอสรางสาธารณะอื่นๆ  ไมไดเปน

เร่ืองเฉพาะของใครคนใดคนหนึ่ง   แตเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับคนในชุมชนทั้งหมด  เชน  การจัดแบง

หมวดไปเลื่อยไม  การจัดหมวดเผาดินกี่ (อิฐสรางบาน)  และการเกณฑแรงงานมาชวยกันสราง  

ทั้งนี้ตองไมทําใหชุมชนเดือดรอนในการทํามาหากินหรือเรงรัดแรงงานจนเกินไป จึงทําใหระยะเวลา

ในการสรางนั้นกินเวลานาน  ความสัมพันธของชุมชนที่มีตอบทบาทหนาที่ในการกอสรางจึงกลาย

เปนความสัมพันธระหวางชุมชนดวยกันเอง  ถึงแมจะมีความขัดแยงเกิดขึ้น ความขัดแยงดังกลาว

ยอมไดรับการระงับผานไกกลทางสังคมอยางมีความหมายเชนกัน  พอบุญมี ศรีบุญเรือง (2547) 

ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยเกี่ยวกับการสรางวัดของชาวบานในอดีตวา 

“เมื่อกอนตองแบงหมวดกันทํางาน  พวกตัดไมก็พากันไปตัดไม  พวกเลื่อย

ก็เลื่อย  ตองนอนคางอางแรมกันอยูในปา  ชาวบานตองจัดเวรทํากับขาวไปสงใหกิน  พวกที่อยู

บานก็พากันทํางานปนดินกี่ ขนดิน ฯลฯ เปนงานใหญและลําบากมาก …คนเมื่อกอนเอากนัเปนกนั 
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ที่ขัดแยงก็มีบาง แตก็ชวยกันทํางานมากวามานั่งทะเลาะกัน เพราะวัดเปนของหนาหมู ใครไมมาชวย 

นารังเกียจ” 

และพอนอย จันทรวัน ศรีสามยอด (2547) ทานไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับ

ประวัติวัดปาตึงหลวงวา  “วัดปาตึงหลวงเดิมทีมิไดต้ังอยู ณ สถานที่ในปจจุบัน วดัเกาแกด้ังเดมินัน้ 

ต้ังอยูทางดานทิศเหนือของวัดในปจจุบันหางออกไปประมาณ 500 เมตร ซึ่งปจจุบันไดกลายเปน 

ที่ดินสวนบุคคลทั้งหมด  และชาวบานไดสรางที่อยูอาศัยครอบที่ดินที่เคยเปนวัดหาง  แตก็ยังมีซาก

อิฐหลงเหลืออยูใหเห็นอยางมากมาย  พรอมดวยหนองน้ําเกาแกของวัดแตเดิมยังคงมีอยูจนถึง

ปจจุบัน” (เพราะตามความเชื่อพื้นบานนั้นหามถมหนองน้ําเกาที่มีมาแตเดิม เพราะจะทําใหเกิด “ขึด”)  

สวนสาเหตุที่มีการยายวัดมาอยูในสถานที่ปจจุบันนั้น  พอนอยอินสนธิ์  

สุทาโน (2547) ซึ่งเปนอดีตตั้งขาวเลี้ยงผีเสื้อบาน  (ผูทําหนาที่ดูแลหอผีประจําหมูบาน)  ไดเลาถึง

สาเหตุของการยายวัดวา 

“คนเฒาคนแกเลาสืบตอกันมาวา วัดเดิมนั้นตั้งอยูในพื้นที่ลุม ติดกับ 

ลําน้ําแมฮองฮัก เมื่อถึงฤดูฝนน้ําจะทวมเขาถึงวัดทุกๆป คนเฒาคนแกพรอมดวยครูบา (ไมปรากฏ

นาม) จึงไดรวมกันยายวัดจากสถานที่เดิม มาสรางใหม ณ สถานที่ปจจุบัน”  และทานยังไดเลา 

ตอไปอีกวา  “พอแมของพอทานในขณะที่ยังเปนเด็ก ก็ยังทันไดเห็นซากฐานพระอุโบสถปรากฏอยู

ที่ริมฝงแมน้ําฮองฮองฮัก (บริเวณหอผีเสื้อบานในปจจุบัน) และสถานที่แหงนี้ชาวบานในอดีตมักจะ

แอบลักลอบขุดหาของมีคากันอยูเปนประจํา  ทานเคยไปนั่งดูเขาขุดกัน  แตก็ไมไดเจออะไรมาก 

นอกจากกอนอิฐ  พระเครื่องดินเผาแตกหัก  และถวยชามที่ไมสมบูรณ ปจจุบันซากดังกลาวไมมี 

ใหเห็นแลว” 

จากคําบอกเลาของชาวบานถึงประวัติความเปนมาของสถานที่สําคัญ

ทางศาสนา   ลวนเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการความเปนมาของชุมชนที่ยาวนานบนเสนทาง

ประวัติศาสตรทองถิ่น  ที่อาจปรากฏในรูปของการผลิตซ้ําดานความคิด ความเชื่อ ผานเรื่องราว

ตํานานทองถิ่น  จนกลายเปนความทรงจํารวมกันของชุมชน การบอกเลาประวัติความเปนมาของ

ชาวบานจึงเทากับเปนการบงบอกถึงอัตลักษณของตนเอง  ผานการบอกเลาอยางมีความหมาย 

รวมทั้งเปนขอมูลที่สะทอนถึงความเปนทองถิ่นไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะพัฒนาการของชุมชนที่ได

รับอิทธิพลสวนหนึ่งมาจากวัฒนธรรมของชาวลัวะ  จึงทําใหชุมชนบานปาตึงหลวงมีทุนทางสงัคมที่

หลากหลาย   โดยเฉพาะทุนดานภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรทองถิ่น   ระบบการผลิตดาน

เกษตรกรรม   และการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชน   เปนการหลอมรวมเอาความ

หลากหลายทางดานชาติพันธุของชุมชนมาผนวกเขาความหลากหลายของประสบการณที่มีอยูใน
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เนื้อในตัวของชุมชน  จนยกระดับข้ึนมาเปนองคความรูของชุมชน ที่สงผลตอการจัดการทรัพยากร

ในระบบนิเวศชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และในฐานะที่ลัวะเคยเปนชาติพันธุด้ังเดิมของที่นี่ จึงเปนสิ่งที่ชุมชนไม

สามารถปฎิเสธไดวา วัฒนธรรมของชาวลัวะเปนแรงผลักดันที่สําคัญตอการพัฒนาองคความรูดาน

ตางๆ ในการดํารงชีวิต   ที่สืบเนื่องความเปนชุมชนเอาไวไดมาอยางยาวนาน อยางนอยก็ 200 กวา

ปข้ึนไป  ซึ่งชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีตนั้นถือไดวาเปนพื้นที่หนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงการมีอยูของ

ชุมชนเผาลัวะ  ตลอดจนเปนแนวเสนทางที่ใชในการติดตอกับกลุมชนชาวลัวะและชาวไทลานนา

ในพื้นที่อื่นๆ  มาตั้งแตอดีต   ทําใหชุมชนมีฐานการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ประเพณี  ความเชื่อ

ตลอดจนการคาขาย และการผสมผสานทางชาติพันธุกับกลุมคนอื่นๆ ทําใหชุมชนมีความหลาก

หลายในภูมิปญญาดานตางๆ  ดวย  โดยเฉพาะการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในหลายๆ  

ชวง (ในชวงสมัยราชวงศมังรายและในสมัยพระเจากาวิละ) ทําใหชุมชนมีการนําความรูและวิทยา

การใหมๆ  เขามาใชในการจัดการทรัพยากรโดยที่ชุมชนก็ไมไดละทิ้งองคความรูด้ังเดิม  หากแตยัง

คงรักษาองคความรูเหลานั้นไวใหคงอยูไดอยางเหนียวแนนพรอมๆ  ไปกับการปรับประยุกตภูมิ

ปญญาดั้งเดิมเหลานั้นเขากับวัฒนธรรมใหมไดอยางเหมาะสม  ดังสะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจน

ในการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและการเลี้ยงผี  ตลอดจนการจัดการทรัพยากรทองถิ่น

ผานกลไกทางสังคม (จารีตเมือง) ที่สอดคลองกับระบบความเชื่อด้ังเดิมของชุมชน (จารีตบาน) 

โดยไมเคยปรากฏถึงความขัดแยงกันเลย  

 
1.3   ชื่อหมูบาน 

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในชุมชนบานปาตึงหลวงหลายทาน  ไดเลาวา  

ชุมชนแหงนี้เดิมทีเคยเปนที่อยูอาศัยของชุมชนชาวลัวะมากอน  ตอมาเมื่อมีกลุมคนเมืองอพยพเขา

มาอยูอาศัยรวมกับชาวลัวะ  และมีการเกี่ยวดองระบบเครือญาติผานการแตงงานระหวางคนเมือง

กับชาวลัวะ ชื่อหมูบานดั้งเดิมจริงๆ นั้นชาวบานไมทราบวาชื่ออะไร  แตเทาที่ไดรับการบอกเลา 

สืบตอกันมาจากคนรุนกอนๆ นั้น เดิมทีทานเรียกหมูบานแหงนี้วา “บานปาบง” เนื่องจากในอดีต

บริเวณนี้อุดมสมบูรณไปดวยไผบง (ชื่อเรียกไผพื้นบานชนิดหนึ่ง) ซึ่งเปนทรัพยากรธรรมชาติอัน

สําคัญที่ชาวบานนํามาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตใหเกิดประโยชนในดานตางๆ ในการดํารงชีวิต 

เชน  ใชในการจักสานและใชทําเปนเครื่องไมเครื่องมือในการทํามาหากิน   การนํามาใชสรางบานเรือน

ที่อยูอาศัย  การนํามาทําเปนเครื่องใชไมสอยในการประกอบพิธีกรรมความเชื่อในดานตางๆ  การ

ใชเปนแหลงอาหาร และการใชเพื่อทําเปนฝายกักเก็บน้ําตามแบบระบบเหมืองฝายดั้งเดิม ฯลฯ ใน
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อดีตชุมชนแหงนี้มีไผชนิดนี้ข้ึนอยูอยางหนาแนนริมสองฝงขางลําน้ําแมฮองฮักที่ไหลผานกลางหมูบาน    

คนเฒาคนแกในหมูบานไดเลาถึงที่มาของการกอต้ังถิ่นฐานชุมชนแหงนี้วา เร่ิมข้ึนจากการมองเห็น

วาบริเวณพื้นที่แหงนี้มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและมีทําเลที่เหมาะสมตอการ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม   จึงเริ่มมีการอพยพเขามาพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 

ดิน – น้ํา – ปา ในดานตางๆ  เพื่อตอบสนองวิถีการดํารงชีวิต   ในระยะเริ่มแรกนั้นหมูบานยังมี

สภาพเปนปาเปนเถื่อน  ชุกชุมไปดวยสิงสาราสัตว   ตอมาก็เร่ิมมีการจับจองพื้นที่เพือ่ถากถางทาํไร

โดยที่ยังไมไดอพยพมาตั้งหลักแหลงอยางถาวร  คงมีแตเพียงหางเพิงพักเพื่อใชในการหลบแดด

หลบฝน เก็บเครื่องไมเครื่องมือ และใชในการนอนเฝาไรเปนบางชวงเมื่อยามที่ผลผลิตเริ่มใหดอก

ออกผล ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันผลผลิตจากการลุกลามของไฟปาที่เกิดจากการเผาไรจากพื้นที่

ใกลเคียง  และปองกันการลักขโมยผลผลิตจากคน รวมทั้งปองกันการถูกรบกวนจากสัตวปาที่ 

เขามากินและทําลายพืชไรดวย  บางครั้งก็ใชเปนที่พักคางอางแรมเพื่อลาสัตวตามฤดูกาลดวย  

(เชนการเขามานั่งขัดหางยิงกระตายเปนตน) จากการที่มีกอไผบงจํานวนมากริมสองฝงลําน้ํา 

แมฮองฮักนี้เอง   ซึ่งเปนสัญลักษณทางธรรมชาติที่สังเกตไดงายชาวบานจึงพากันจึงเรียกบริเวณ

พื้นที่นี้วา “ปาบง”  ซึ่งตอมาก็ไดกลายมาเปนของชื่อหมูบาน (ในอดีต) แตทั้งนี้ก็มิไดหมายความวา

บริเวณมีนี้แตไผบงแตเพียงอยางเดียว  แตอุดมสมบูรณไปดวยไผอีกหลายชนิด รวมทั้งหวาย และ

ไมยืนตนชนิดตางๆ อีกดวย 

เนื่องจากเปนบริเวณที่ดินดําน้ําชุมมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ

ที่เหมาะสมตอการตั้งรกรากถิ่นฐานในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จึงมีการอพยพเขามา 

จับจองพื้นที่ในการทําไรเพิ่มมากขึ้นและไดสรางที่อยูอาศัยอยางถาวรขึ้น จนกลายเปนชุมชนบาน 

“ปาบง” ข้ึนมา  ในขณะนั้นชุมชนแหงนี้ยังมีสภาพเปนชุมชนกลุมยอยกระจัดกระจายไปตามพื้นที่

ทํากินที่จับจองของแตละคน (พื้นที่ทําไร) มีบทบาทในฐานะชุมชนทางผานของพอคาวัวตางใน

สมัยกอน  ที่ใชเปนที่พักคางอางแรม (ปางยั้ง) เมื่อยามที่จะเดินทางไปสูหมูบานปาเมี่ยง (เรียกรวม

หมูบานในตําบลปาเมี่ยง – เทพเสด็จ ในปจจุบัน) เพื่อทําการคาขายแลกเปลี่ยนระหวางกัน รวมทั้ง

ยังเปนเสนทางที่สําคัญระหวางเชียงใหม - เชียงรายที่ทะลุไปสูบานโปงดิน  บานแมขะจาน  

บานเวียงปาเปา (อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงรายในปจจุบัน)  ซึ่งในอดีตการคมนาคมสัญจร

เปนเรื่องที่ยากลําบาก   ดังนั้นชุมชนแหงนี้จึงเปนจุดหนึ่งที่กลุมพอคาวัวตางที่เดินทางมาจาก

อําเภออื่นมักแวะพักแรมอยูเสมอๆ  ตอมาเมื่อมีคนอพยพเขามาอยูมากยิ่งขึ้นการบุกรางถางดง

เพื่อการทํานาทําไรก็เพิ่มมากขึ้นทรัพยากรธรรมชาติและพื้นที่ปาไมจึงถูกทําลายลงไปบางสวน   

แตก็ยังถือวามีความอุดมสมบูรณมาก  ซึ่งในการตัดนั้นเปนไปในลักษณะของการแผวถางมากกวา
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การมุงทําลายอยางขาดสติ   ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนตองการพื้นที่เพื่อต้ังหลักแหลงที่อยูอาศัยอยาง

ถาวรมั่นคงรวมกันนั่นเอง  กอไผจึงลดจํานวนลงไปอยางรวดเร็ว (เพราะหมูบานมาตั้งอยูบนพื้นที่ๆ

เคยเต็มไปดวยกอไผบง) คงเหลือกอไผอยูตามสองขางฝงลําน้ําเทานั้น  ตอมาอีกระยะหนึ่งจึงมกีาร

เปลี่ยนชื่อหมูบานอีกครั้งหนึ่งเปนหมูบาน “ปาตึงหลวง”  โดยเห็นวาทางดานทิศเหนือของหมูบาน

ยังมีสภาพปาที่อุดมสมบูรณไปดวยไมปาชนิดตางๆ อยางมากมาย โดยเฉพาะตนไมตึง (ตนพลวง) 

ซึ่งเปนไมที่มีคุณประโยชนในการใชสรางบานเรือนที่อยูอาศัย  ชาวบานนิยมนําใบออนมาหอขนม

และอาหาร  ใบแกที่แหงแลวนิยมนํามาทําเปนตับมุงหลังคาบาน (ภาษาพืน้เมอืงเรยีกวา “ไพตองตงึ”) 

และปาที่มีไมชนิดนี้ข้ึนอยูจะเปนแหลงอาหารที่สําคัญของคนและสัตว   โดยไมชนิดนี้เปนไมเนื้อแข็ง

ที่มียาง  ลําตนเปาสูง โตเร็ว อดทนตอไฟปาสูงและแพรขยายพันธุไดดี  ทําใหปาชนิดนี้ (เบญจพรรณ 

– เต็งรัง) จะเปนแหลงที่มีเห็ดปาเกิดขึ้นอยางมากมายมากกวาปาชนิดใดๆ ในประเทศไทย บางฤดูกาล     

(ประมาณตนฤดูฝน) แมลงจําพวกจักจั่นก็จะชอบมาวางไขติดตามลําตน  ซึ่งเปนอาหารที่ชาวบาน

นิยมรับประทานอยางมากทีเดียว  ดวยลักษณะทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณไปดวยไมยืนตนชนดินี้

ผูคนที่ผานไปมาจึงพากันเรียกชื่อหมูบานตามลักษณะที่สังเกตเห็น  จึงพากันเรียกวา  หมูบาน  

“ปาตึง” มาจนถึงทุกวันนี้  (ชื่ออยางไมเปนทางการ)   

ประมาณปพุทธศักราช 2482–2498 ดวยอิทธิพลจากสวนกลาง และการพัฒนา

ชาติตามแบบตะวันตก หมูบานแหงนี้จึงมีการเปล่ียนชื่อหมูบานจากหมูบาน “ปาตึงหลวง“ กลาย

มาเปนหมูบาน “โพธิ์ทองเจริญ” ดวยเห็นวาไมทันสมัยและฟงดูลาหลังคร่ําครึ ทานเจาอาวาส  

(พระอิ่นแกว นราสโภ พ.ศ.2482 – 2498) และผูนําหมูบานในขณะนั้นจึงเปลี่ยนชื่อหมูบานตั้งแต

บัดนั้นเปนตนมา  แตชาวบานทั่วไปก็ยังนิยมที่จะเรียกกันวา “บานปาตึงหลวง” เนื่องจากคุนเคย

และจดจําไดงายกวา นับเนื่องจนถึงปจจุบันหมูบานแหงนี้มีอายุเกือบสองรอยกวาแลว ชมุชนแหงนี้

ยังคงสืบทอดรักษาประเพณีพิธีกรรมทองถิ่นไดเปนอยางดี   รวมทั้งยังคงมีการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมและพึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชน  เพื่อการดํารง

ชีวิตอยางตอเนื่องพรอมๆ ไปกับการดูแลรักษาทรัพยากรทองถิ่นอยางรูคุณคาทามกลางกระแส 

การพัฒนาจากภายนอกและระบบเศรษฐกิจที่กําลังเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว การประยุกต 

สานตอวิถีชีวิตของผูคนในชุมชนยังคงมีชีวิตชีวา   ถึงแมวารูปแบบบางอยางอาจเปลี่ยนแปลงไป 

แตองคความรูภายในบางอยางของชุมชนยังคงโลดแลนมีชีวิตชีวาแฝงตัวอยูในการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรม  ในระบบการผลิตดานเกษตรกรรม  ระบบความสัมพันธทางสังคม และการ 

พึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางแยกกันไมออก ทั้งนี้เนื่องจากองคความรูซอนเรนอยูใน

วิธีคิดและวิถีชีวิตของชุมชนนั่นเอง 
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บานปาตึงหลวงในปจจุบันมีการแบงเขตหมูบานออกเปน 2 เขต ไดแก เขตการ

ปกครองขององคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย  และเขตการปกครองของเทศบาลตําบลเชิงดอย  

ทําใหชาวบานรูสึกถึงความแตกตางตอการไดรับการบริการ  การพัฒนาหมูบาน  และการจัดสรร

งบประมาณในกิจกรรมตางๆ ของหมูบาน  การแบงเขตหมูบานดังกลาวมีผลตอความรูสึกของผูคน

ในชุมชนในลักษณะที่วาอยูคนละเขต   เมื่อถึงคราวที่มีการประกอบกิจกรรมรวมกัน  การรวมกลุม

ทางสังคมของชาวบานจึงถูกโยนไปที่ระบบการปกครองสวนทองถิ่นใหรับผิดชอบ  มากกวาการที่

ชาวบานจะรวมกันแกไขปญหาดวยตัวเองอยางเชนในอดีต  ทั้งนี้ก็เนื่องจากการอางถึงการสังกัด

อยูคนละพื้นที่การปกครอง  วิธีคิดเชนนี้นําไปสูการแบงแยกแบบตัวใครตัวมันและตางคนตางอยู 

จนนําไปสูการเพิกเฉยตอปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน  ตอมาการรอคอยความชวยเหลือจากภาครัฐ

ของชาวบานดังกลาว  เกิดความลาชาและไมสามารถตอบสนองความตองการของชาวบานได   

ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนผลมาจากการพัฒนาที่ขาดความเขาใจในทองถิ่นอยางจริงจัง   รวมทั้งการเพิกเฉย

ตอปญหาที่เกิดขึ้นของภาครัฐที่มีตอชาวบาน  ชาวบานจึงหันมารวมกลุมและใชพลังของชุมชนที่มี

อยูเดิม มาประยุกตใชในการรวมกลุมทางสังคมและชวยกันพัฒนาชุมชนดวยพลังของชาวบานรวมกัน 

1.3.1 การต้ังชื่อหมูบาน 
ชื่อของหมูบานเปนสิ่งที่บงบอกถึงความสัมพันธระหวางมนษุยกบัส่ิงแวดลอม

ไดเปนอยางดี  ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการในการตั้งชื่อหมูบานนั้นเปนสิ่งที่บงบอกไดถึงสภาพของ

ระบบนิเวศ  ทําเลที่ต้ัง  และความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้ความสัมพนัธของคนทีม่ตีอ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมนั้นมีความหลากหลายครอบคลุมไปถึงระบบความคิด  ความเชื่อ  ระบบการ

ผลิตของชุมชนดวย    ดังเชนหมูบานปาตึงหลวง  ที่ไดกลาวมาแลววามีพัฒนาการในการตั้งชื่อ 

หมูบานมาจากการใหความหมายกับส่ิงแวดลอมที่อยูในชุมชน   ไมวาจะเปนลักษณะทําเลที่ต้ัง 

ตนไม  แมน้ํา  พืชพันธุทองถิ่น  ลวนเปนสิ่งที่คนมักจะมองเห็นและสังเกตไดงาย  จึงพากันเรียก

ตามลักษณะที่เห็นมากกวาการตั้งชื่อใหสวยงาม 

ซึ่งหมูบานทั่วไปในแถบลานนา (รวมถึงชื่อของชุมชนที่ปรากฏอยูทั่วโลก)

ลวนมีเบื้องหลังที่มาของการตั้งชื่อแทบทั้งสิ้น  หากแตอาจมีรายละเอียดแตกตางกันในแงของ

ประเพณี  วัฒนธรรม  ความเชื่อ และภูมิหลังความเปนมาของชุมชนที่แตกตางกันเทานั้นเอง  

ชื่อของหมูบานจึงเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถบอกไดถึงประวัติความเปนมา ความคิด คานิยม วิถีชีวิต 

ความเปนอยูจนถึงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของคนในชุมชนนั้นๆ ไดเปนอยางดี   รวมทั้งยังชวย

ฉายภาพใหเห็นมิติทางวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของชุมชนอยางมีความหมาย  ชื่อและที่มาของ
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ชุมชนจึงเปนอัตลักษณและความทรงจํารวมกันของสมาชิกในการที่จะชวยกันสืบทอดประวัติความ

เปนมาเหลานั้นไปยังคนรุนตอไป  

ในงานศึกษาของสุธาทิพย สวางผล (2536) ไดศึกษาวิจัยภูมินามจังหวัด

กําแพงเพชร โดยเฉพาะการศึกษาประวัติความเปนมาของการตั้งชื่อบานในจังหวัดกําแพงเพชร  

ไดแสดงใหเห็นวา มีความเกี่ยวของกับภูมิประเทศที่เปนแหลงน้ํา หวย หนอง คลองบึง วัง ซับ  ทา 

และสภาพพื้นที่เปนเนิน ดง ดอน ลาน ทุง ดุย เขา โคก มอ ลาด โนน เกาะ ถ้ํา มากที่สุด นอกจากนี้

ยังมีการตั้งตามชื่อพันธุไมที่ปรากฏเมื่อแรกตั้งหมูบาน  การตั้งนามตามความหมาที่เปนมงคล  การ

ต้ังนามตามตํานาน  การตั้งนามตามอาชีพ  และพฤติกรรม การตั้งนามตามบุคคล การตั้งนามตาม

ถิ่นเดิม  การตั้งนามตามพันธุสัตว (อางใน  ธิตินัดดา จินาจันทร และคณะ, 2547) 

การตั้งชื่อหมูบานปาตึงหลวงจึงแสดงใหเห็นถึงสภาพธรรมชาติแวดลอม

ที่สามารถสังเกตไดจากลักษณะทางกายภาพ  รวมถึงลักษณะทางความคิดของคนที่สัมพันธกับ

ธรรมชาติในมิติดานตางๆ ถึงแมวาปจจุบันชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตมาก  แตชื่อบาน 

นามเมืองของชุมชนก็เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงรองรอยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ

ในอดีตไดเปนอยางดี  และในการตั้งชื่อหมูบานในอดีตนั้นจากการสอบถามจากผูเฒาผูแกหลายๆ

ทานที่เกิดและเติบโตมากับชุมชน ทานเหลานั้นไดใหความเห็นเกี่ยวกับการตั้งชื่อหมูบานของคนใน

อดีตที่พอสรุปไดดังนี้ 

1. การตั้งชื่อตามลักษณะทางธรรมชาติ  ที่สามารถสังเกตและปรากฏ

อยูแวดลอมชุมชน อันไดแก แมน้ํา กอนหิน ถ้ํา ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง  ตนไม พันธุพืช  แหลง

ที่อยูอาศัยของสัตวปาชนิดตางๆ  เชน บานปาตึง  บานหนองบัว บานตี๋นดอย (เชิงดอย) บานปาคา 

บานปาไผ บานปาแดง บานปาดู บานหวยบอน ฯลฯ เปนตน 

2. การตั้งชื่อตามชุมชนดั้งเดิม    ทั้งนี้ เนื่องจากในอดีตการอพยพ 

เคลื่อนยายชุมชนเปนเรื่องที่สามารถเกิดขึ้นไดงาย   โดยอาจมีสาเหตุมาจากความเชื่อเรื่องผี (เชน

ถูกผีรังควาญ หรือผีไมอนุญาตใหอยู  เปนตน) เกิดโรคระบาด  ภาวะสงคราม (ที่ชัดเจนทีสุ่ดคงเปน

สมัยพระเจากาวิละ) ในอดีตเวลาที่ยายหมูบานไปตั้งใหมมักจะนําชื่อหมูบานดั้งเดิมไปดวย  ทั้งนี้

เพื่อแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณของกลุมชนและชาติพันธุของตนเอง  ในการที่บอกกลาวกับลูกหลาน

ของตนเองในวันขางหนาดวยวา “ชุมชนมีที่มาที่ไปอยางไร” ชื่อของชุมชนเหลานี้บางแหงจึงเหมือนกัน 

ทั้งนี้ก็เนื่องจากวาไดเคลื่อนยายมาจากแหลงเดียวกันนั่นเอง (แหลงในที่นี้หมายถึงชุมชน  เมือง 
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วัฒนธรรม ชาติพันธุ : ผูวิจัย ) เชน หมูบานเมืองลวง  เมืองวะ  เมืองเล็น  เชียงแสน  เวียงยอง 

พยาก  ปาปอง  เมืองออน ฯลฯ เปนตน 

3. การตั้งชื่อตามลักษณะความเชื่อ  ซึ่งสามารถออกเปน 2 ประเภทคือ 

(1) ความเชื่อเร่ืองผี และ (2) ความเชื่อทางพุทธศาสนา   โดยมีทั้งการตั้งชื่อชุมชนตามความเชื่อ

พื้นบาน   ตามแหลงที่สิงสถิตยอยูอาศัยของผีตางๆ  ตามชื่อเมือง หมูบาน ชื่อบุคคล ที่ปรากฏใน

คัมภีรและในพระไตรปฎก ฯลฯ เปนตน 

4. การตั้งชื่อในลักษณะการรําลึกนึกถึงบรรพบุรุษ บุคคลสําคัญที่ทํา

ประโยชนใหกับบานเมืองหรือชุมชน เชน  การตั้งชื่อกษัตริย นักรบ พระสงฆผูทรงคุณ ศิลปน  

หัวหนาชุมชน ฯลฯ เปนตน  

จากการศึกษาการตั้งชื่อหมูบานปาตึงหลวง  พบวาชื่อของชุมชนลวนมี

ความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก เพราะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึง

พลังทางความคิดของชุมชนในอดีตที่ตองการสรางสรรคระบบคุณคาเชิงสัญลักษณใหชุมชนเกิด

การยอมรับรวมกันอยางมีความหมาย  การตั้งชื่อชุมชนจึงมีที่มาจากความสัมพันธระหวางคนกับ

ส่ิงแวดลอม โดยอาศัยการชางสังเกตแลวนําเอาสภาพแวดลอมซึ่งมีลักษณะเดนในชุมชนมา

อธิบาย  หรือผูกเปนเรื่องราวใหสมาชิกจําไดหมายรูในการเรียกขานสถานที่ต้ังของชุมชน  ที่สําคัญ

ชื่อเรียกสถานที่เหลานั้นลวนเปนมุมมองที่เกิดขึ้นจากคนในทองถิ่นเอง ในการที่จะสื่อภาพลักษณ

ของชุมชนออกมาผานการสังเกตสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แลวนํามาตั้งเปนชื่อหมูบาน  ซึ่งแสดง

ใหเห็นถึงความเรียบงายและการใหความหมายเชิงสัญลักษณที่อิงแอบอยูกับส่ิงแวดลอมไดอยาง

ลงตัว   ดวยเหตุนี้ชื่อหมูบาน (ปาตึงหลวง) จึงเปนสิ่งหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงอัตลักษณของชุมชนใน

ลักษณะทางกายภาพที่หมายถึงตนไมชนิดหนึ่ง (ตนไมตึง หรือตนพลวง) ที่มีคุณประโยชนตอ 

วิถีชุมชนในหลายๆ ดาน ดังนั้นการตัดทําลายไมพื้นถิ่นชนิดนี้ในปจจุบัน  พบวาชาวบานปาตึงหลวง

จะหลีกเลี่ยงการตัดในฐานะที่เปนตนไมที่มีประโยชนใชสอยหลายดาน แตส่ิงหนึ่งที่แสดงใหเห็นได

อยางชัดเจนก็คือการรักษาไวในฐานะที่เปนตนไมที่ใชชื่อเปนนามของชุมชน  ทําใหชุมชนเกิดการ

หวงแหนและอยากรักษาตนไมเหลานี้เอาไวเพื่อใหคนอื่นไดรับรูวาทําไมชุมชนแหงนี้ถึงมีชื่อเรียกวา 

“บานปาตึงหลวง” การรักษาชื่อหมูบานผานการชวยกันรักษาตนไมตึงไว  จึงเปนอีกคุณคาหนึง่ของ

ชุมชนในการปลูกฝงใหสมาชิกชวยรักษาทรัพยากร (ตนไมและแหลงที่อยูของตนไม) ใหคงอยูคูกับ

ชุมชนไดอยางสอดคลองกัน 
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1.4 อาณาเขตติดตอ 
ทิศเหนือ          ติดตอกับ พื้นที่ปาขุนแมกวง และหมูบานแมดอกแดง  

  ตําบลเชิงดอย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

ทิศใต ติดตอกับ  หมูบานลวงเหนือ  ตําบลลวงเหนือ   

  อําเภอดอยสะเก็ด   จังหวัดเชียงใหม   

ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูบานเชิงดอย  หมูบานหนองบัว ตําบลเชิงดอย 

อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ พื้นที่ปาขุนแมกวงบางสวน  และหมูบานสันทราย  

ตําบลลวงเหนือ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 
1.5 ลักษณะภูมิประเทศ  

เปนที่ราบระหวางภูเขากับทุงนา  มีแนวภูเขาสูงและพื้นที่ปาขุนแมกวงอยูทาง

ดานทิศเหนือของหมูบาน บริเวณพื้นที่ระหวางหมูบานกับภูเขาเปนปาเต็งรังและปาเบญจพรรณที่

เหมาะสมตอการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรดิน – น้ํา – ปา ในระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน

ในดานตางๆ  มีลําน้ําแมฮองฮักไหลผานกลางหมูบาน โดยมีตนน้ําอยูในพื้นที่ปาขุนแมกวง  ดาน

ทิศตะวันออกและทิศใตเปนพื้นที่นาและสวน  สวนทิศตะวันตกเปนพื้นที่นาและปาเต็งรัง  ขนาด

ของหมูบานทั้งหมด 6,420  ตารางกิโลเมตร (4,012.50 ไร) แบงเปนพื้นที่ ต้ังบานเรือน  พื้นที่

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และพื้นที่ปาไมที่ชาวบานไดอาศัยพึ่งพาการใชประโยชนในดานตางๆ 

 
1.6 ลักษณะภูมิอากาศ  

หมูบานปาตึงหลวงตั้งอยูใกลกับบริเวณพื้นที่ปาขุนแมกวง มีบริเเวณพื้นที่ปา

เต็งรัง และปาเบญจพรรณ เปนแหลงทรัพยากรทองถิ่นที่ผูคนไดอาศัยพึ่งพาการใชประโยชนในการ

ดํารงชีวิต รวมทั้งมีพันธุพืชชนิดตางๆ ที่ใชในการประกอบอาหาร ใชทําสมุนไพร ฯลฯ  ข้ึนอยูตาม

ริมสองฝงลําน้ําและตามหัวไรปลายนา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับชวงฤดูกาล ในฤดูฝนจะมีฝนตกชุกและจะมี

ฝนทิ้งชวงประมาณเดือนสิงหาคมของทุกป  ฤดูฝนเริ่มต้ังแตปลายเดือนเมษายน (ฝนหัวป) ถึง

เดือนตุลาคม บางปฝนจะทิ้งชวงในขณะที่กําลังหวานกลาทํานาในชวงเดือนมิถุนายน (ทําให 

ตนกลาตายแดด) ชาวบานสังเกตถึงชวงฤดูฝนจากการออกดอกของดอกปวย หรือดอกตะแบก  

และทําการปลูกขาวเมื่อตนสักออกดอก เปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของชาวบานที่ถายทอดบอกตอ

กันมา  ฤดูหนาวเริ่มประมาณเดือนตุลาคม ถึงเดือน กุมภาพันธ เปนชวงแหงฤดูกาลเก็บเกี่ยว 

พืชผลทางการเกษตร ชาวบานสังเกตวาลมขาวเบา (ลมเขาตาว - ในภาษาพื้นบานลานนา) พัดมา
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เมื่อไหรเปนการบงบอกถึงวาฤดูหนาวไดมาเวียนมาบรรจบอีกรอบหนึ่งแลว  ผูเฒาผูแกบางคนก็

สังเกตจากการออกดอกของดอกหญาสาบเสือ  และดอกของหนวยบาซัก (ลูกประคําดีควาย) หาก

ออกดอกเมื่อไหรก็ถือวาเปนสัญญาณบงบอกถึงฤดูหนาวไดอีกอยางหนึ่งเชนกัน  ในชวงปลาย

เดือนธันวาคม (ตรงกับเดือน 3 เหนือ) ถึงปลายเดือนมกราคม (ตรงกับเดือน 4 เหนือ) อากาศชวงนี้

จะหนาวจัด และเริ่มคลายหนาวประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ  ฤดูรอนจะเริ่มประมาณปลาย

เดือนกุมภาพันธ  ถึงเดือน  เมษายน  ในชวงเดือนเมษายนอากาศจะรอนมากที่สุด  การเริ่มตนของ

ฤดูรอนชาวบานในอดีตสังเกตจากการออกดอกของตนทองกวาว (ดอกกวาว)  ซึ่งเปนไมยืนตนที่

ข้ึนอยูทั่วไปตามบริเวณริมแมน้ําและตามหัวไรปลายนา  วิธีการสังเกตฤดูกาลของชุมชนผานระบบ

ธรรมชาติดังกลาว จะควบคูไปกับการรวมกันประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามแบบฉบับปฎิทิน

สิบสองเดือนของทางลานนา ทําใหวิถีชุมชนผูกพันกับระบบธรรมชาติและเชื่อมโยงถึงระบบสังคม

ไดอยางเหมาะสม 

 
1.7 การคมนาคม 

หมูบานปาตึงหลวงตั้งอยูทางดานทิศเหนือของที่วาการอําเภอดอยสะเก็ด    

หางจากตัวอําเภอประมาณ 4 กิโลเมตร  ทางเขาหมูบานอยูติดกับทางหลวงแผนดินหมายเลข 118 

สายเชียงใหม – เชียงราย  มีระยะทางหางจากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 15 กิโลเมตร  การเดินทาง

จากอําเภอเมืองเชียงใหมตองมาตามเสนทางเชียงใหม – ดอยสะเก็ด  กอนถึงตัวอําเภอประมาณ 

1.5 กิโลเมตร จะมีทางแยกไปจังหวัดเชียงราย ตรงสามแยกดอยสะเก็ด (แยกหนองปลา) เลี้ยวซาย

ไปตามเสนทางเชียงใหม – เชียงราย ประมาณ 3 กิโลเมตร ก็จะถึงหมูบานปาตึงหลวง  

 
1.8 เศรษฐกิจในชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงมีอาชีพทําการเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักมาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน   รวมทั้งการเก็บผลผลิตจากปาตามฤดูกาลมาขาย   ซึ่งในอดีตหลังจากเสร็จสิ้นจาก

ฤดูการทํานา  ในชวงฤดูแลงชาวบานจะพากันเขาปาเพื่อลาสัตว   เผาถาน  และทําการเลื่อยไม 

เนื่องจากบริเวณดานทิศเหนือของหมูบานเปนปาเต็งรัง  และปาเบญจพรรณ  จึงอุดมสมบูรณไป

ดวยไมยืนตนชนิดตางๆ  ชาวบานสวนหนึ่งจึงประกอบอาชีพเสริมดวยการเผาถานและเลื่อยไมขาย  

(ทั้งชนิดไมแปรรูปและชนิดไมฟน) สวนทางดานทิศตะวันออก  ทิศใต  และทิศตะวันตก  เปนพื้นที่

ทํานาและมีลําน้ําแมฮองฮักไหลผานตลอดทั้งป สองริมฝงลําน้ําจึงเปนแหลงหาอาหารและสมุนไพร

พื้นบาน ที่ชาวบานไดอาศัยพึ่งพาใชประโยชนมาตั้งแตอดีต  การทํานาในปจจุบันจะทําปละสอง

หน โดยทํานาปในชวงฤดูฝน  และนาปรังในชวงฤดูแลง ในฤดูแลงตองอาศัยน้ําจากคลองสงน้ํา 
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ชลประทานจากเขื่อนแมกวงเพื่อใชในการเกษตรกรรมในดานตางๆ    ทั้งในดานการเพาะปลูกพืช

ผลทางการเกษตร และการเลี้ยงสัตว  เพื่อสรางรายไดใหกับชาวบานในชุมชนไดเปนอยางดี  ชาวบาน

ในชุมชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ทั้งนี้ไมนับรวมอาชีพรับราชการ รัฐวิสาหกิจและการออกไป

ทํางานตางถิ่น รวมถึงพนักงานหางราน  ลูกจางบริษัท ) สวนมากจะมีการสรางรายไดดวยการปลูก

พืชและเลี้ยงสัตว เชน 

1. การปลูกพืชผลทางการเกษตร  จะทําเพาะปลูกหลังจากทําการเก็บเกี่ยวขาว

ในไรนาจนหมดสิ้น  โดยชาวบานจะเลือกปลูกพืชเองตามที่ถนัด และมีความตองการทางการตลาด  

ซึ่งพืชที่ชาวบานนิยมปลูกกันทั่วไปไดแก พริก ผักกาด กระเทียม หอมแดง  ถั่วเหลือง  มันฝร่ัง  

มะเขือเทศ  ถั่วฝกยาว  ฯลฯ รวมทั้งการสรางฟารมเพาะเห็ดนางฟา เห็ดหอม  เห็ดฟาง เพื่อสราง

รายไดเสริมใหกับครอบครัวนอกฤดูกาลทํานา  และพืชผลทางการเกษตรดังกลาวจะมีพอคามารับ

ซื้อไปขายตอที่ตลาดในตัวเมืองเชียงใหม   บางสวนเกษตรกรนําไปขายที่ตลาดอําเภอดอยสะเก็ด

ดวยตนเอง 

2. การเลี้ยงสัตว  เปนอาชีพเสริมอีกอยางหนึ่งที่ทํารายไดใหกับชาวบานใน 

ชุมชนไดเปนอยางดี  ซึ่งลักษณะการเลี้ยงยังเปนไปแบบดั้งเดิม คือการเลี้ยงแบบปลอยตามธรรมชาติ 

ซึ่งเปนการเลี้ยงแบบออมสิน  หมายความวา ชาวบานไมไดทําการเพาะขยายพันธุอยางจริงจังหรือ

มีการรวมกลุมในการจัดเลี้ยงอยางเปนระบบ  แตชาวบานถือวาเปนทรัพยสินที่รอคอยการงอกเงย

เมื่อมีปริมาณเพิ่มขึ้น  และจะขายก็ตอเมื่อมีความตองการใชเงินเทานั้น  การเลี้ยงสัตวที่ชาวบาน

นิยมกัน ไดแก โค  กระบือ  สุกร  ไก  เปนตน การเลี้ยงสัตวนอกจากจะเปนอาชีพเสริมแลว สวนหนึ่ง

ยังเลี้ยงไวใชงาน  และการประกอบพิธีกรรมดวย 

3. การเก็บของปามาขาย เปนการหารายไดเสริมในแตละชวงฤดูกาลและเปน

การใชประโยชนจากทรัพยากรทองถิ่นไปพรอมๆ กัน  ผลผลิตจากปาที่ชาวบานเก็บมาขายไดแก 

ผักหวานปา หนอไม เห็ดชนิดตางๆ  ไขจั้กจั่น  ไขมดแดง ไขแมงมัน ฯลฯ ทั้งนี้ยังรวมไปถงึการเผาถาน  

การเก็บใบตองตึง และหญาคา เพื่อนํามาใชในการมุงหลังคาบานและการขายเปนรายไดพิเศษ 

และจากการศึกษาขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลเชิงดอยในปพุทธศักราช  

2547 ทําใหทราบถึงการประเมินรายไดประชากรตอครอบครัวตอปโดยเฉลี่ย ครอบครัวละ  20,000 

บาท (ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลเชิงดอย, 2547) 
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1.9 ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชน 
ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อเปนโลกทัศนที่สําคัญในการหลอมรวมใหสมาชิกใน

ชุมชนมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน   เปนสิ่งที่ชาวบานใชเปนเครื่องมือในการสื่อความหมายในเชงิ

อุดมคติที่เปนความทรงจําของชุมชนไปสูการปฎิสัมพันธเชื่อมโยงระหวางความมคิดกับพฤติกรรม 

กับนามธรรมสูรูปธรรม   กับโลก   และชีวิต   บนพื้นฐานความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับธรรมชาติ   และมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ  ซึ่งสามสิ่งนี้ถือไดวาเปนตรีเอกานุภาพที่หลอมรวม

เอาความเปนหนึ่งเดียวของชุมชนไวภายใตโลกทัศนและระบบคุณคาเดียวกัน    และแยกออกจาก

กันมิได   ทั้งนี้องคความรูและโลกทัศนของชุมชนที่มีตอธรรมชาติและสรรพสิ่งทั้งมวลลวนถูกปลูก

ฝงผานระบบประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ   ส่ิงเหลานี้เปนกิจกรรมที่สําคัญของชุมชนที่จะหมุนเวียน

เปลี่ยนตามฤดูกาล  และวันเวลาในรอบปทางสุริยคติและจันทรคติ  ประเพณีสวนมากของชุมชนจะ

เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อในทางพุทธศาสนา เปนความผูกพันที่มีตอกันระหวางความเชื่อกับคน     

วัดกับชุมชน  จนกลายเปนวิถีแหงประเพณีที่ควบคูอยูกับระบบการรวมกลุมทางสังคมของชุมชน 

เปนความสัมพันธที่เกี่ยวเนื่องกันทั้งในแงของปจเจกบุคคลและในแงของสังคมต้ังแตเกิดจนถึงตาย 

ประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อจึงเปนบรรทัดฐานหนึ่งที่สําคัญและจําเปนตองเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของสมาชิกในชุมชนอยางหลีกเลี่ยงมิได ในชุมชนบานปาตึงหลวงประเพณีสวนมากที่จะปฏิบัติรวม

กันทุกๆ ปจึงมักเปนประเพณีในทางพุทธศาสนา (ทั้งนี้มิไดหมายความวาในรอบหนึ่งปชุมชนจะ 

ไมมีประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับผีเลยก็หาไม) สวนพิธีกรรม ชาวบานมักจะประกอบพิธีกรรมในดานที่

เกี่ยวกับผีเปนสวนมาก 

ทั้งนี้ในชุมชนบานปาตึงหลวงความเชื่อเร่ืองผียังคงมีบทบาทกับชุมชนอยูมาก 

ทั้งในแงบุคคลหรือสังคมก็ตามผีก็ยังคงมีบทบาทไมหนีหายไปไหน โดยเฉพาะการรักษาระบบนิเวศ

ชุมชน  การพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร   และการใชในการกลอมเกลาพฤติกรรมของลูกหลาน

ใหต้ังอยูในกรอบจารีตประเพณีอันดีงาม   ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อเร่ืองผีมีบทบาทมากกวาพุทธศาสนา

ก็ตรงที่วาผีมีบทลงโทษที่อาจเห็นผลไดทันตา  แตพุทธศาสนากลับมองวากรรมเปนการกระทําใน

ลักษณะของปจเจกบุคคล   ดังนั้นหลักการทําดีไดดีตามหลักพุทธศาสนาในสายตาของชาวบาน 

จึงเปนไปในลักษณะใครทําใครไดมากกวาที่จะคํานึงถึงผลกระทบดานอื่นๆ  ผีจึงนากลัวกวาพุทธ

ตรงที่วาผีใหคุณใหโทษได  สวนพุทธศาสนาใหแตความดีงามกับชีวิต  อีกดานหนึ่งชาวบานรูสึกวา

ผีอยูใกลตัวมากกวาพุทธศาสนา  ทั้งนี้เพราะวาตามความเชื่อพื้นบานที่สืบทอดตอๆ  กันมา ชาวบาน

ตางเขาใจวาผีมีอยูทุกหนทุกแหงไมเวนแมกระทั่งกลางใจคน แตกตางจากนิพพานทางพุทธศาสนา

อยางลิบลับที่ชาวบานไมมีความมั่นใจเลยวาชาตินี้ตนเองจะไดพบเห็นหรือไม 
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พิธีกรรมที่เกี่ยวกับระบบการผลิต ความเชื่อเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ และการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรของชาวบาน   ผีจึงเปนความเชื่อที่มีบทบาทชัดเจนมากกวา 

พุทธศาสนา   ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาความเชื่อเกี่ยวกับผีนั้นสามารถตอบสนองความตองการของ

คนไดรวดเร็วกวาคําสอนในทางพุทธศาสนา   ทั้งนี้มิไดหมายความวาพุทธศาสนาตอบสนองความ

ตองการทางสังคมของชุมชนไมได   หากแตหมายความวาในบางมิติพุทธศาสนาก็มีชองวางในการ

เขาถึง  เชน  ชาวบานจะเขาปาลาสัตว  หากชาวบานบนบานเอากับพระพุทธรูปเพื่อขอใหยิงสัตวได 

ชาวบานก็จะรูสึกวาเปนบาป   ในทางกลับกันหากชาวบานบนบานตอผีกลับรูสึกวาเปนการกระทํา

ที่ถูกตองเพราะถือวาเปนการบอกกลาวขอใหชวยโดยไมรูสึกวาการลาสัตวนั้นผิดอะไรเลย อาจผิด

ตอพุทธแตไมผิดตอผี อาจผิดศีลธรรมแตถูกครองรีต (ดานความเชื่อ) ส่ิงเหลานี้จึงเปนความลักลั่น

ระหวางขอหามกับส่ิงที่ควรกระทํา ที่ชาวบานมองวาศีลธรรมแบบพุทธตอรองไมได แตศีลธรรมแบบ

ผีสามารถตอรองได (การเซนสรวง) ดังนั้นหากมองการนับถือพุทธศาสนาของชาวบานเปนการสราง

ความมั่นใจในการดําเนินชีวิตใหดีงาม   การนับถือผีของชาวบานก็เปนการสรางหลักแหงความ 

มั่นคงในการทํามาหากินนั่นเอง ซึ่งในชุมชนบานปาตึงหลวงมีประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญ 

ดังตอไปนี้คือ 

 
1.9.1 ประเพณีที่สําคัญในชุมชน 

ประเพณีในหมูบานปาตึงหลวงอยางที่กลาวแลววา  มีทั้งประเพณีทาง

ดานพุทธศาสนา (แบบทางการ) อันไดแก วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา  

วันออกพรรษา เปนตน และประเพณีพุทธศาสนาแบบพื้นถิ่น (แบบชาวบาน) ที่ชาวบานจะปฏิบัติ

รวมกันตลอดทั้งป  จากการสัมภาษณ และสนทนากลุมกับผูนําชุมชนหลายทาน เชน  ทานพระครู

สมมิตร สมจิตโต พอหนานอินทอง สุยะวา พอครูจันทรวัน ศรีสามยอด พอเรือน ธิดา  พอคําจันทร 

สุนันตา เกี่ยวกับประเพณีพิธีกรรมของชุมชนในรอบหนึ่งปนั้น   ทําใหผูวิจัยสามารถจัดลําดับการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนตามปฏิทินพื้นบานไดดังนี้คือ 

เดือนมกราคม (เดือน 4 เหนือ) จะมีพิธีกรรมการทานขาวลนบาตร หรือ

การถวายทานขาวใหม (เผาขาวหลาม  ดังไฟหิงพระเจา) ซึ่งชาวบานจะนําผลผลิตที่ไดจากฤดูกาล

เก็บเกี่ยวมาอุทิศไวกับพระศาสนาเพื่อใหพระสงฆนําไปบริจาคใหกับคนยากไร  หรือใชในการเลี้ยง

พระเณรในวัด บางทีก็ขายเพื่อเอาเงินมาบูรณะถาวรวัตถุที่ชํารุดทรุดโทรม   เปนการสงเคราะหทาง

สังคมรวมกันอีกทางหนึ่งหลังจากตรากตรําทํางานกันมาตลอดฤดูกาลเพาะปลูก  
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เดือนกุมภาพันธ (เดือน 5 เหนือ) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุจะมีการประกอบ

พิธีสรงน้ําพระธาตุ เพื่อใหสมาชิกในชุมชนไดมารวมกันสระสรง โดยมีการนิมนตพระสงฆจากหัววัด

ตางๆ มารวมทําบุญ เปนการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชนพรอมๆ ไปกับการถายทอด

การเรียนรูเกี่ยวกับประเพณีพื้นบานใหกับคนรุนใหมผานการประกอบกิจกรรมทางศาสนารวมกัน

อยางมีความหมาย  

เดือนมีนาคม (เดือน 6 เหนือ) ประเพณีปอยหลวงจะมีการไปรวมทําบุญ

กับหัววัดอื่นๆ (สายมื้อ) ที่มีประเพณีสรงน้ําพระธาตุ ประเพณีปอยหลวง ทางวัดก็จะมีการจัดหมวด

ชาวบานไปรวมทําบุญกับหัววัดตางๆ ที่มีหัววัดถึงกัน เปนระบบความสัมพันธในระดับชุมชนศรัทธา

หัววัดที่สืบเนื่องมาแตโบราณตามวิถีพื้นบานลานนาที่สืบทอดตอๆ กันมา ประเพณีปอยหลวงจึง

เปนงานที่มุงเนนใหคนไดตระหนักถึงการมีสวนรวมในการรักษาสาธารณสมบัติ   โดยเฉพาะสมบัติ

ของพระศาสนา   เพราะสิ่งกอสรางที่ไดมานั้นลวนตองอาศัยความวิริยะอุตสาหะ  ทั้งฝายพระ 

ฝายฆราวาส  ในระหวางที่ทําการกอสรางนั้นอาจมีปญหาอุปสรรค  จนกอใหเกดิการกระทบกระทัง่กนั 

เกิดอุบัติเหตุ  รวมถึงการไดร้ือถอนทําลายสิ่งกอสราง ตนไม ที่อยูมาแตเดิม ฯลฯ อาจทําใหผีเสื้อวัด

เกิดความไมพอใจ เมื่อแลวเสร็จจึงตองมีการขอขมาตอกัน (ทั้งตอคนและสิ่งศักดิ์สิทธิ์) พรอมไปกับ

การเฉลิมฉลองในความสําเร็จที่ชาวบานตางทุกขยากลําบากกันมานาน  จึงถือเอาโอกาสนี้รวมกัน

ทําบุญอุทิศสวนกุศลไปหาญาติพี่นอง  ครูบาสังฆะผูลวงลับ  เสื้อวัดเสื้อวา เทวดาที่คอยปกปก

รักษาทั้งหลาย ฯลฯ ปอยหลวงจึงเปนเวทีงานบุญประเพณีที่ยิ่งใหญที่สุดของชาวลานนาที่สืบเนื่อง

มาจนถึงปจจุบัน สวนในชุมชนอาจจะมีการปลูกเรือนก็จะมีพิธีกรรมยอยตางๆ มากมาย  เชน  การ

ถอนเสาเรือน การขึ้นบานใหม และการปลูกเรือนใหม เปนตน 

เดือนเมษายน (เดือน 7 เหนือ) ประเพณีสงกรานต จะมีการจัดประเพณี

สงกรานตปใหมเมือง  โดยจะมีการทําความสะอาดบานเรือน  การขนทรายเขาวัด  ปลอยนก  

ปลอยปลา การรดน้ําดําหัวผูสูงอายุและพอแมญาติพี่นองที่เคารพนับถือกัน รวมถึงการทําบุญ 

สืบชาตาบาน การสงเคราะหบาน  พรอมทั้งการสระสรงพระพุทธรูปเกาแกของวัด ฯลฯ เปนตน 

เดือนพฤษภาคม (เดือน 8 เหนือ) จะมีการประกอบกิจกรรมวันวิสาขบูชา 

(แบบชาวบาน) ซึ่งก็จะมีการประกอบพิธีกรรมดังเชนวันสําคัญทางศาสนาทั่วไป แตชาวบานใน 

ชุมชนบานโพธิ์ทองเจริญจะรวมใจกันเอาวันนี้เปนวันพัฒนาหมูบาน เชน การขุดลอกลําเหมืองที่ 

ต้ืนเขิน การปลอยปลาคืนสูแมน้ํา (ปลาที่ขอมาจากศูนยพัฒนาหวยฮองไคร) และการชวยกันถม

ตลิ่งริมแมน้ําที่ถูกกัดเซาะ เปนตน 
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เดือนมิถุนายน (เดือน 9 เหนือ) ประเพณีข้ึนพระธาตุ ชาวบานจะรวมหมวด

กันไปขึ้นพระธาตุดอยกูเพื่อรวมพิธีสรงน้ําพระบรมธาตุ  รวมทั้งเปนการนําบอกไฟไปรวมจุดบูชา

พระยาแถนเพื่อใหฝนตกตองตามฤดูกาล กอนที่ฤดูกาลหวานไถเพาะปลูกจะเริ่มข้ึน 

เดือนกรกฎาคม (เดือน 10 เหนือ) ประเพณีเขาพรรษา ในวันนี้ชาวบานจะ

ถือโอกาสเปนวันรวมกันอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   ดวยการรวมกันปลูกตนไม และถางหญาใน

บริเวณสองขางทาง สองขางลําน้ํา บริเวณปาชา ปาเสื้อบาน เปนตน เปนการประยุกตใชวันสําคัญ

ทางศาสนาเปนสื่อในการชักจูงคนใหหันมารวมกันรักษาทรัพยากรทองถิ่นผานกระบวนการทาง

ศาสนาอยางมีความหมายและสอดคลองกับฤดูกาล 

เดือนสิงหาคม (เดือน 11 เหนือ) จะมีการประกอบพิธีกรรมผูกตาแลวนา 

(เครื่องลางพื้นบานที่ใชปกในหัวไรปลายนา ในสวน และเหนือประตูบาน) โดยชาวบานที่มีไรนาจะ

นําตาแลวมารวมกันที่หนาพระประธานในพระวิหาร หลังจากนั้นพระสงฆจะนําสายสิญจมาผูกโยง

ลอมรอบตาแลวทั้งหมด แลวจึงทําพิธีสวดเจริญพุทธมนตพรอมกับประพรมน้ํามนตจนทั่ว หลังจากนั้น

ชาวบานก็จะแยกยายนําไปสูไรนาแหงตนเพื่อปกตาแลวปองกันมิใหส่ิงใดมารบกวนผลผลิตที่จะ

เกิดมีข้ึนตอไป 

เดือนกันยายน (เดือน 12 เหนือ) ประเพณีสิบสองเปง ชาวบานจะมารวม

กันทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปหาญาติผูลวงลับ พรอมการถวายพระธรรม (ตานธรรม) เพื่อ 

สืบทอดพระศาสนา การถวายธรรมเปนทาน ชาวบานเชื่อวาไดอานิสงคมาก   งานบุญประเพณี 

สิบสองเปงจึงเปนจุดเชื่อมตอระหวางโลกแหงความเปนจริง (คนที่ยังมีชีวิตอยู) กับโลกแหงจติวญิญาณ 

(ผูลวงลับ) ทั้งนี้ก็เพื่อจรรโลงรักษาสายสัมพันธที่ดีตอกันตามคติความเชื่อของชาวพุทธที่วา  ไมวา

เราจะอยูตางภพตางแดนกันอยางไร เราก็ลวนตางเวียนวายอยูในสังสารวัฏเดียวกันนั่นเอง 

เดือนตุลาคม (เดือนเกี๋ยงเหนือ) ประเพณีตานกวยสลาก เปนประเพณีที่

สนุกสนานที่สุดของการทําบุญในระดับชาวบาน เปนการทําบุญที่ไมจําเพาะเจาะจงพระภิกษุรูปใด

รูปหนึ่ง โดยชาวบานจะนําพืชพันธุธัญญาหารมาใสลงในกวยเพื่อจัดเตรียมสําหรับเอาไปทําบุญ 

ที่วัด บางคนที่ชอบชนกวาง (แมลงดวง) ก็จะนํากวางมาใสกวยเปนทานเพื่อใหพระทานไดปลด

ปลอยชีวิตคืนสูธรรมชาติ เปนการประกาศถึงระยะเวลาสิ้นสุดของการชนกวางไดมาถึงแลว 

เดือนพฤศจิกายน (เดือนยี่) ประเพณีตานธรรมเดือนยี่ (ลอยกระทง)  

ชาวบานจะพากันสรางประตูปา เพื่อรําลึกนึกถึงการสั่งสมบารมีของพระเวสสันดรตอนที่อยูในปา 

เพราะในวันนี้จะมีการเทศนธรรมมหาชาติ 13 กัณฑ (ต้ังธรรมหลวง) ชาวบานเชื่อวาการไดเปน 

เจาภาพและฟงธรรมมหาชาติครบ 13 กัณฑ ถือวาเปนอานิสงคที่ยิ่งใหญมาก ในมิติหนึ่งของการ
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สรางประตูปาก็คือการถายทอดการเรียนรูเร่ืองพันธุพืชพื้นบานจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหม   ผาน

กระบวนการพิธีกรรมวันสําคัญทางศาสนานั่นเอง 

เดือนธันวาคม (เดือน 3 เหนือ) เดือนนี้เปนเดือนที่ชุมชนไมมีการประกอบ

กิจกรรมประเพณีหนาหมูอันใด หากแตจะมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแบบพื้นบานเบ็ดเตลด็

ทั่วไปในแงบุคคลเทานั้น ดานหนึ่งอาจเปนเพราะวายังอยูในชวงการเก็บเกี่ยวผลผลิต  การเตรียม

พื้นที่ในการเพาะปลูกพืชชนิดอื่น เชน ถั่วลิสง ขาวโพด หอม กระเทียม ผักกาด ฯลฯ เปนตน  

 
1.9.2 พิธีกรรมที่สําคัญในชุมชน 

จากการสนทนากลุมกับผูนําชุมชนดังกลาวมาขางตนเกี่ยวกับพิธีกรรม

ของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น   ไมสามารถจําแนกใหครบถวนตามปฏิทินพื้นบานลานนาแบบ

ประเพณีทางพุทธศาสนาได   ทั้งนี้เนื่องจากความเปนพิธีกรรมมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากการ

ประกอบประเพณีทางพุทธศาสนา    และมีความหลากหลายในแงของความเชื่อในการประกอบ 

พิธีกรรมนั้นๆ  พิธีกรรมจึงอาจเปนเรื่องในระดับครอบครัว เครือญาติ จนถึงระดับชุมชนแตกตาง

จากประเพณีที่จะตองเปนเรื่องของชุมชนอยางหลีกเลี่ยงมิได  พื้นฐานความเชื่อดานการประกอบ

พิธีกรรมในชุมชนบานปาตึงหลวง  ดานหนึ่งมีรากฐานมาจากความเชื่อเร่ืองผี  และขยาย (หลอมรวม) 

ไปสูความเชื่อดานศีลธรรมทางพุทธศาสนา  บางพิธีกรรมก็มีการผสมผสานกันระหวางผีกับพุทธ 

ซึ่งในการประกอบกิจกรรมดังกลาวชาวบานไมไดรูสึกวาเปนการกระทําที่ขัดแยงกัน  หากแตคือ

การประสานกลมกลืนกันใหกลายเปนเอกลักษณของทองถิ่น (พุทธศาสนาแบบชาวบาน) ไดอยาง

แยบยล  ตามคติความเชื่อที่วา “บานเดียวกัน นับถือผีเดียวกัน ไหวพระเจาองคเดียวกัน ตางลวน

เปนพี่เปนนองกัน” พิธีกรรมจึงเปนเครื่องมือในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนใหแนนแฟน

ยิ่งขึ้น  โดยมีพิธีกรรมที่สําคัญของชุมชนดังตอไปนี้ 

1. พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน (เดือน 5 แรม 5 คํ่า เหนือ : เดือนกุมภาพันธ) 

ชาวบานจะพากันทําพิธีเลี้ยงผีเสื้อบาน  ดวยการนําไกมารวมกันหลังคาละ 1 ตัว  เปนการเลี้ยง

ผีเสื้อบานหลังจากเสร็จส้ินฤดูกาลเก็บเกี่ยวที่ผานพนมา   เปนการขอบคุณผีเจาบานที่ดลบันดาล

ใหการงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี   พรอมทั้งขอบคุณที่ทานชวยดูแลหมูบานมิใหเกิดเภทภัยอันใด

ระหวางที่อยูในชวงของการดูแลผลผลิตทางการเกษตร  มิใหถูกงูกัด  เปนโรคเปนเรื้อน  การเจ็บ

การปวย  บานเรือนเคหะสถานปลอดภัยจากภัยคนภัยอัคคี   พรอมทั้งเปนการพบปะกันของ 

ชาวบานหลังจากที่ตางคนตางทํามาหากินจนไมมีเวลามาพบปะกันโดยสะดวก   การเลี้ยงผจีงึเทากบั

เปนการฟนความสัมพันธของคนในชุมชนใหกลับคืนมาอยูในรีตครรลองดังเกานั่นเอง 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 109 

2. พิธีกรรมสืบชาตาบาน – สงเคราะหบาน เปนพิธีกรรมที่แฝงอยูในชวง

เทศกาลสงกรานต (ปใหมเมือง) ที่ชาวบานจะประกอบพิธีกรรมรวมกันที่บริเวณหอผีเสื้อบาน  ดวย

การปนตัวเปง (สัตวประจําปเกิด)  เพื่อรวมพิธีสะเดาะหเคราะหคร้ังใหญ   ในการประกอบพิธีกรรม

จะมีทั้งพิธีกรรมฝายพุทธ  และพิธีกรรมฝายผีประสานรวมกัน เพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแก 

ชุมชน  เปนการรวมกลุมทางสังคมของชุมชนที่สําคัญครั้งหนึ่งในรอบป  เพราะชาวบานเชื่อวาผีคุมครอง

บานดวยอํานาจ  พระพุทธศาสนาคุมครองบานดวยอานิสงฆแหงบุญ  สองสิ่งนี้จึงเปนสองดาน

ของเหรียญเดียวกัน  

3. พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบาน (อีกครั้งหนึ่ง) โดยจะทําการเลี้ยงในเดือน 9 

แรม 9 คํ่า เหนือ (เดือนพฤษภาคม) การเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือนนี้ถือวามีความสําคัญมากที่สุดใน

การเลี้ยงผีในรอบป   เพราะชาวบานจะมารวมงานกันทุกหลังคาเรือน ในการประกอบพิธีกรรมจะมี

การลงเจา (มาขี่) เพื่อทํานายทายทักถึงความเปนไปของชุมชน  มีการลมหมูเพื่อเลี้ยงผีเสื้อบาน 

ในวันนี้จะมีการบอกกลาวกับผีเพื่อขอใหน้ําฟาน้ําฝนและพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ   เปน

การรวมกลุมทางสังคมครั้งใหญกอนที่จะตองแยกยายกันไปจัดเตรียมการเพาะปลูกในพื้นที่ของ 

แตละครอบครัว  และในเดือนนี้ชาวบานยังมีการเลี้ยงผีฝายและผีขุนน้ําดวย  โดยจะแยกประกอบ

พิธีกรรมตางหากจากการเลี้ยงผีเสื้อบาน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากวาฤดูกาลเพาะปลูกไดเวียนมาถึงแลวนั่นเอง 

4. พิธีกรรมการเลี้ยงผีโตงผีนา  จะมีการเลี้ยงผีอยูสองครั้งคือ กอนการ

เพาะปลูก  และหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิต  กอนการหวานไถชาวบานจะทําการเลี้ยงผีนาพรอมกับ

ทําการแฮกนา   โดยทําการปลูกขาวที่บริเวณมุมใดมุมหนึ่งของนา  หลังจากนั้นจึงเกี่ยวตนนําขาว

ที่ปลูกนั้นไปเก็บไวบนหางผีนา (เปนแตะที่สานดวยไมไผ) พรอมกับนํากระทงใบตองใสขาวปลา

อาหาร ของคาวหวานไปวางไว  เพื่อบวงสรวงบอกกลาวใหผีนาชวยดูแลผลผลิตอยาใหมีส่ิงใดมา 

รบกวน หลังการเก็บเกี่ยวชาวบานก็จะมาชวยกันมัดเฟอง ขนขาวใสยุง (หลองขาว) ซึ่งจะมี 

พิธีกรรมเรียกขวัญขาวขึ้นหลองดวย   โดยมีการกลาวเปนสํานวนโวหารแบบลานนา  หลังจากนั้น

จึงนําขาวมัดแรกที่เกี่ยวไวข้ึนไปบนหลองขาวกอน  เพื่อเปนการเชิญขวัญขาวใหกลับมาอยูที่ยุง 

(หลังจากที่จะตองผานกระบวนการสืบสายพันธุขาวมาตลอดระยะเวลาของการเพาะปลูก) ใน 

หลองขาวนั้นชาวบานจะใสใบขนุน ลูกฟก เอาไวดวย  ทั้งนี้ชาวบานเชื่อวาจะชวยใหมขีาวกนิเพยีงพอ

ตลอดทั้งปนั่นเอง 

5. การเลี้ยงผีปูยา  เปนพิธีกรรมในระบบเครือญาติฝายหญิงที่ชุมชน

ชาวบานปาตึงหลวงยังปฏิบัติสืบตอกันมา ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาความสัมพันธในระบบเครือญาติเอาไว 

ชาวบานจะนิยมเลี้ยงกันในเดือน 9 เหนือ (แตตองไมตรงกับวันเลี้ยงผีเสื้อบาน) สวนจะวันไหนนั้น 

ก็แลวแตการยึดถือของสายผีนั้นๆ  การเลี้ยงผีปูยาเปนการควบคุมพฤติกรรมฝายหญิงมิใหออก
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นอกลูนอกทางครรลองจารีตประเพณี   เปนความสัมพันธเชิงอํานาจทางฝายหญิงที่ผูชายจะเขาไป

กาวกายหรือยุงเกี่ยวในพิธีกรรมไมได   การเลี้ยงผีปูยาจะนิยมใชไกคนละตัวแลวนําไปสูเรือนเคาผี 

เพื่อใชเปนเครื่องเซนบูชาผีปูยารวมกัน หากมีญาติฝายหญิงคนใดจะแตงงานแยกเรือนจะตองมี

การมาบอกกลาวใสผีที่บานเคาผีดวย  มิเชนนั้นผีจะไมพอใจและจะลงโทษใหเกิดความเจ็บปวย 

ไมสบายได ผีปูยาจึงเปนสัญลักษณแหงการควบคุมพฤติกรรมของฝายหญิงใหต้ังอยูบนบรรทัดฐาน

จารีตนิยมของชุมชนนั่นเอง 

6. พิธีกรรมการเลี้ยงผีเจาที่ – ผีหอผีเรือน  เปนพิธีกรรมในระดับครอบครัว

ที่ชาวบานจะเลี้ยงขอบคุณบูชาผีที่คอยปกปกรักษาเขตแดนและบานเรือนใหอยูเย็นเปนสุข   การ

เลี้ยงผีเจาที่และผีเรือนไมมีการกําหนดวันเวลาที่ชัดเจน   แตข้ึนอยูกับความตองการของผูอยูอาศัย

ที่จะกําหนดวันเลี้ยงเอง  

ประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงระบบความเชื่อของ

ชาวบานปาตึงหลวงที่มีตอการยอมรับในระบบคุณคาบางอยางรวมกัน   ทั้งในระดับครอบครัว  

เครือญาติ  และระดับชุมชน  ที่พัฒนาจนกลายมาเปนระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนที่

เกื้อหนุนกันผานประเพณีทางพุทธศาสนาและการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผี    ส่ิงเหลานี้จึงเปน

กลไกสําคัญที่คอยควบคุมและขับเคลื่อนชุมชนใหต้ังอยูในกรอบบรรทัดฐานเดียวกัน ในการ 

ปฎิสัมพันธกับคน  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  และกับส่ิงแวดลอม  เพื่อปองกันมิใหเกิดการละเมิดหรือการเอารัด

เอาเปรียบซึ่งกันและกัน   เปนการประกาศความชอบธรรมตอชุมชนใหหันมาตระหนักถึงคุณคาของ

การมีชีวิตอยูรวมกันและเกี่ยวพันเชื่อมโยงไปถึงการรักษาระบบนิเวศชุมชนดวย 

 
ตอนที่ 2   ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน 
 
     ในการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ผูวิจัย

ตองการศึกษาถึงพื้นฐานทางความคิดความเชื่อของชุมชนที่มีตอการปฎิสัมพันธกับส่ิงศกัดิสิ์ทธิแ์ละ

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมในลักษณะของการใหคุณคากับส่ิงเหลานี้ในฐานะที่เปนอุดมคติทางสงัคมของ

ชุมชน   โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผี  และความเชื่อในทางพุทธศาสนาแบบชาวบานที่มีสวนสําคัญใน

การหลอหลอมกลอมเกลาใหสมาชิกในชุมชนมีความคิดและพฤติกรรมอยูภายใตระบบรากฐานโลก

ทัศนเดียวกัน ระบบความเชื่อจึงดํารงอยูไดในสังคม   เพราะตราบใดที่คนยังพึ่งพาซึ่งกันและกัน 

ตราบใดที่คนยังพึ่งพาสิ่งแวดลอมเปนแหลงปจจัยสี่ในการดํารงชีวิต ตราบนั้นความเชื่อก็จะยังคง

อยูคูกับวิถีชุมชน ซึ่งการศึกษาระบบคิดของคนในชุมชนนั้นจําเปนตองมองไปใหถึงรากฐานทาง
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ความเชื่อของคนในชุมชนดวย  ผูวิจัยจึงมุงศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นเหลานี้ ผานระบบความเชื่อ 

ดังตอไปนี้ 

 
2.1  ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี 

ชาวบานปาตึงหลวงยึดถือกันวาความเชื่อสงผลตอพฤติกรรมของมนุษยใน                  

การดําเนินชีวิต  เนื่องจากความเชื่อนั้นเปนพื้นฐานอยางหนึ่งที่มนุษยใชเปนแบบแผนในการดํารง

ชีวิตอยางมีเปาหมาย   ภายใตความสัมพันธเชื่อมโยงกับส่ิงตางๆ ที่อยูภายนอก วัฒนธรรมของ

มนุษยต้ังแตอดีตจึงมีพัฒนาการทางวัตถุที่ควบคูมากับพัฒนาการทางความเชื่อ  โดยเฉพาะ             

ความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ซึ่งเปนพื้นฐานความรูความเขาใจเกี่ยวกับโลก  สรรพส่ิง และ

จักรวาลวิทยาของมนุษยในการปฏิสัมพันธกับส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติโดยไมแยกออกจากโลกแหง

ความจริง   และความเชื่อนั้นอาจแตกตางกันไปตามแตละวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมของทองถิ่น

นั้นๆ  ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนจึงเปนภูมิปญญาทองถิ่นอยางหนึ่งที่สะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดของ 

ผูคนที่มีปฏิสัมพันธตอเพื่อนมนุษยและสรรพสิ่งผานกลไกทางสังคม  ความเชื่อ  และการประพฤติ

ปฏิบัติรวมกันมาอยางยาวนาน   

ซึ่งจากการสัมภาษณทานพระครูสมมิตร สมจิตโต พอครูจันทรวัน ศรีสามยอด 

พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) และกลุมผูอาวุโสในชุมชนบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับความเชื่อ 

เร่ืองผีของชุมชนที่มีตอการรักษาทรัพยากรทองถิ่นนั้น  พบวา ความเชื่อเร่ืองผีจะมีอิทธิพลตอระบบ

วิธีคิดของชาวบานที่นี่มาก   โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเลี้ยงผีนั้น  ชาวบานจะใหความสาํคญั

มากโดยที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงไดเลย  เพราะพิธีกรรมเลี้ยงผีนั้นถูกกําหนดวันเวลามาแลวอยาง 

ตายตัว   ไมสามารถเลื่อนเวลาหรือผอนปรนได   เพราะชาวบานถือเปนขนบจารีตที่สืบเนื่องกันมา

ต้ังแตอดีตแลวนั่นเอง  

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงมีลักษณะเปนอุดมคติอยางหนึ่งในการที่

จะดลบันดาลใหชุมชนเกิดความรมเย็นเปนสุข   และชวยปกปกรักษาผูคนในชุมชนทั้งในระดับ

ปจเจก  ครอบครัว  และชุมชนใหดํารงชีวิตไดอยางราบรื่น   ในมิติทางสังคมผีจึงเปนกฎเกณฑที่ใช

ในการควบควบพฤติกรรมคนใหต้ังอยูในวิถีเดียวกัน   รวมทั้งเปนกลไกทางธรรมชาติที่สําคัญอยาง

ยิ่งในฐานะที่ผีเปนพลังทางธรรมชาติที่แฝงตัวอยูในดิน – น้ํา – ลม – ไฟ – อากาศ ที่อยูแวดลอม 

ชุมชนและสังคมของมนุษย   ผีในความหมายของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนสิ่งมีอยู (Being) ใน

กระบวนการทางธรรมชาติทั้งหมด   จากการสัมภาษณชาวบานที่ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม

ในหมูบานปาตึงหลวง  พบวา  ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวงลวนมีความสัมพันธกับ

ระบบธรรมชาติที่เชื่อมโยงมาถึงระบบการผลิตและความสัมพันธทางสังคมของชุมชนแทบทั้งสิ้น  
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เชน  ในพื้นที่การผลิตของชาวบานก็จะมีผีโตงผีนา  ในปาก็จะมีผีปาคุมครองรักษา   ในลําน้ําจะมี 

ผีเหมืองฝายดูแลรักษาเรื่องน้ํา  และปาตนน้ําก็จะมีผีขุนน้ําดูแลรักษาตนน้ําอยูดวยเชนกัน  ผีใน

ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมไดมีความแตกตางจากความเชื่อเร่ืองผีของชาวลานนาในที่

อ่ืนๆ  แตอยางใด  ทั้งนี้ประเภทของผีที่ชาวบานปาตึงหลวงรูจักนั้นก็มิไดมีความแตกตางจากชุมชน

ลานนาในที่อ่ืนดวยเชนกัน   ดังปรากฏอยูในงานศึกษาของกาญจนา พจนรมร่ืน (2541) ที่ไดกลาวถึง

ในตอนหนึ่งวา ความเชื่อและการนับถือผีของชาวบานลานนานั้น  มีอยูหลายประเภทหลาย

ลักษณะ ซึ่งแตกตางกันออกไปตามแตละวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นนั้นๆ   “….ความเชื่อในการ

นับถือผีของชาวลานนานั้น มีสองประเภทคือ ผีดี และผีราย  ผีดีนั้นจะเปนผีอารักษที่คอยปกปกษ

รักษาอาจแบงออกเปนได ๔ ประเภทยอย คือ  ๑) ผีบรรพบุรุษ (ผีปูยา ผีมด ผีเม็ง)  ๒) ผีอารักษ  

เชนผีเสื้อวัด ผีเจาบานและผีนา  ๓) ผีเจานาย   ๔) ผีที่ประจําอยูในภาชนะสําคัญในการยังชีพ  

เชนผีนางดง และผีหมอนึ่ง ซึ่งมีอํานาจในการใชพยากรณได  สวนผีรายนั้นก็แบงเปนหลาย

ประเภท คือ  ๑) ผีตายไมดีคือผีตายโหงและผีพราย (ผีตายทองกลม : ผูวิจัย) ๒)  ผีปา  เชน  

ผีนางไม  ผีมาปกกะโลง และผีอีคอย (ผีก็องกอย)  ๓) ผีกะ (ผีปอบ)  ๔) ผีโพง ผีกระสือ ผีเปา และ

ผีโปงผียํา  ….จะถือกันวาผีดี เชนผีอารักษ ผีเจานาย และผีปูยา (ผีบรรพบุรุษ) อาจจะทําให 

ลูกหลานเจ็บปวยเพราะละเลยพิธีกรรมหรือขอหามบางอยาง นั่นก็คือ พลังอํานาจของผีจะทําให

บุคคลหรือหรือสังคมเสียสมดุลย  ซึ่งเชื่อกันวาเปนสภาวะปรกติของบุคคลและสังคม  ในการแกไข

จะใชพิธีเลี้ยงผีดวยเครื่องเซนตางๆ  เพื่อขอขมาและออนวอนใหหายจากอาการเจ็บปวย  …… แต

ที่สําคัญที่สุดคือ  อํานาจในการดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณ  และความเจริญงอกงามแก

การเพาะปลูกใหแกครอบครัวและชุมชน   ดังนั้นพิธีกรรมเกี่ยวกับการนับถือผีจึงมักเปนพิธีเลี้ยงผี

บรรพบุรุษ  และผีอารักษบาน  ผีขุนน้ําเหมืองฝาย  และผีอารักษเมือง….”   

ชาวบานบานปาตึงหลวงแตกอนจึงไมไดแยกวิถีชีวิตออกจากความเชื่อฝายผี 

เพราะความเชื่อเร่ืองผีเปนระบบคุณคารวมกันของชุมชน    เพราะถาผีหมายถึงระบบความเชื่อที่

ยอมรับส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย   ใหคุณใหโทษกับมนุษยในดานตางๆ   หรือเปนสิ่งที่ล้ีลับเหนือ

ปกติวิสัยของมนุษย   ผีจึงมีความหมายตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางหลีกเลี่ยงไมได  เนื่องจาก

มนุษยไมสามารถกําหนดอนาคตหรือบีบบังคับเอาชนะธรรมชาติไดนั่นเอง   การจํานนนอบนอมตอ

ผีจึงเปนบอเกิดแหงความเขาใจของมนุษยในการที่จะเรียนรูความเปนไปของธรรมชาติผานมุมมอง

ความเชื่อเร่ืองผีอยางมีระบบขั้นตอน   ซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบของพิธีกรรม  การเคารพยาํเกรง 

และการยกยองนับถือผีประเภทตางๆ เปนตน  

ชาวบานปาตึงหลวงเชื่อวา “ผี“ เปนตัวแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่มีอิทธิพล

ตอชีวิตมนุษย  ซึ่งความเชื่อนี้เปนความเชื่อด้ังเดิมข้ันพื้นฐานในสังคมของกลุมชาติพันธุไท  ความ
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เชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีจึงมีลักษณะใกลเคียงและเชื่อมโยงกับความเชื่อเดิมอ่ืนๆ  ไดแก  ความเชือ่

เกี่ยวกับความอุดมสมบูรณของระบบธรรมชาติและความเชื่อเร่ืองขวัญ และส่ิงที่เปนหัวใจสําคัญ

รวมกันของความเชื่อทั้งสามนี้ก็คือ  การมองเห็นความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของโลกทางวัตถุและ

โลกทางจิตใจ  …..ซึ่งแสดงออกเปนรูปธรรมดวยการเคารพธรรมชาติที่สามารถบันดาลทั้งความ

ผาสุกและหรือความทุกขยาก  ไมวาจะเปนปาเขา  ตนไม  สายน้ํา  แผนดิน ฯลฯ  โดยการเซนไหว 

“อํานาจ”  ที่สิงสถิตอยูในธรรมชาติ  เชน   ผีขุนน้ํา  เจาปา  เจาเขา  เปนตน อนึ่งการนับถือผีนั้น

สัมพันธใกลชิดกับการนับถือบรรพบุรุษ  ซึ่งเปนลักษณะสําคัญของสังคมเครือญาติที่เรียกวา “ดํ้า” 

และเคารพนับถือ “ผีดํ้า” ซึ่งก็คือผีตนตระกูล   การเคารพนับถือผีตนตระกูลดังกลาวนี้มีอยูอยาง 

มั่นคงเชนกันในหมูไทดําและไทขาวในเวียดนาม   รวมทั้งในหมูไทลื้อ  ไทเขิน  ไทใหญ ไทอาหม…. 

(เอกวิทย  ณ  ถลาง, 2544)  และในระบบความเชื่อพื้นบานของชาวบานปาตึงหลวงตางก็ลวนยืน

ยันถึงระบบความเชื่อเร่ืองผีที่มีอิทธิพลตอความสัมพันธของคน ชุมชน และธรรมชาติไดเปนอยางดี  

ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวงในอดีตนั้น  จึงมีมากอนการนับถือ 

พระพุทธศาสนา ซึ่งจากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในชุมชนตางลวนยืนยันวา ความเชื่อเร่ืองผีเปน 

ส่ิงที่มีมาแตเดิม ดังที่แมแกว สุขยศศรี (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“การนับถือผีนาจะเปนสิ่งที่มีมากอนศาสนาพระพุทธเจา เพราะเกิดมาก็ไดยินแต

เร่ืองผีเร่ืองสาง คนเฒาทานก็บอกวาหอเสื้อบานนั้นมีมากอนที่จะสรางวัดเสียอีก พิธีที่ทํากัน 

สวนมากก็จะทําเกี่ยวกับผี คนที่นี่จึงคอนขางมีความเขาใจการปฏิบัติตอผีมากกวาพิธีทางศาสนา

เสียอีก ” 

ดวยเหตุนี้  จากการสังเกตของผูวิจัยในการเขารวมกิจกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบาน

ของชาวบานปาตึงหลวง   ทําใหผูวิจัยรูสึกอยางเห็นไดชัดวาชาวบานที่นี่ยําเกรงตอพิธีกรรมฝายผี

มากกวาพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเสียอีก  เกี่ยวกับขอสงสัยนี้ของผูวิจัยจึงไดทําการสอบถามจาก 

พออินสนธิ์ สุทาโน (2547) ซึ่งเปนตั้งขาวเลี้ยงผีของบานปาตึงหลวง ไดกลาวกับผูวิจัยวา 

“พิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอความรมเย็นเปนสุขของ

หมูบาน และมิใชตอคนเทานั้น แตจะรวมไปถึงผลผลิตและสัตวเลี้ยงดวย หากเพิกเฉยก็จะทําให

ผีเสื้อบานไมพอใจและอาจทําใหผูเพิกเฉยประสบกับความเปนอัปมงคลได   หรืออาจเสียขาว 

เสียของได เชน ลูกหลานเกิดอุบัติเหตุ ไฟไหมบาน สัตวเลี้ยงตาย ตองคดีความ เปนตน ที่เปนเชนนี้

ก็เพราะหากหลีกเลี่ยงอาจถูกผีลงโทษได  แตพิธีกรรมทางพุทธศาสนานั้นไมใชวาชาวบานไมนบัถอื

หากแตชาวบานยําเกรงนอยกวาผีก็เพราะวา หลักของพุทธไมมีผีลงโทษมีแตบาปกับบุญเทานั้น” 

พิธีกรรมเกี่ยวกับผีของชาวบานปาตึงหลวงจึงสัมพันธอยูกับอํานาจดีและรายใน

การกําหนดใหชีวิตของคนเกิดการพลิกผันได  หากลวงละเมิดหรือไมใหความรวมมือ ดวยเหตุนี้
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ความเชื่อเหลานี้จึงมีอิทธิพลแบบฝงรากลึกในวิธีคิดของคนในชุมชนมากกวาการที่จะมุงคํานึงถึง

หลักความเชื่อทางพุทธศาสนาแบบเปนเหตุเปนผลเสียอีก  ในงานศึกษาเรื่องประวัติความเคลื่อนไหว

ของตน   บุญและตํานานของอานันท กาญจนพันธุ ก็ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความเชื่อของชาว 

ลานนาไววา “มีเหตุผลพอที่จะตั้งขอสังเกตไดวาความเชื่อลักษณะดังนี้จะมีที่มากอนหนาที่สังคม

ลานนาจะไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาเสียดวยซ้ําไป” (อางใน  เอกวิทย ณ ถลาง, 2539) ผี 

ในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงแฝงตัวอยูทุกที่ในระบบธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมของ

ชาวบานปาตึงหลวงในอดีตจึงมีผีคอยควบคุมดูแลกํากับอยู   ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของ 

สรัสวดี  อองสกุล  (2544) ที่ไดกลาวถึง ความเชื่อเร่ืองผีในความเชื่อของชาวบานลานนาไววา   

“ ….ในดานความเชื่อของสังคมไทยในลุมแมน้ํากกในยุคตน  เร่ิมจากการนับถือผี  วิญญาณ 

อํานาจเหนือธรรมชาติตางๆ ภายหลังจึงนับถือพระพุทธศาสนา  การนับถือพระพุทธศาสนาเมื่อ 

เร่ิมตนจะปะปนความเชื่อด้ังเดิมสูง  หลังจากตนพุทธศตวรรษที่ 20  แลวจึงเนนพุทธศาสนาที่

บริสุทธิ์….สังคมไทยในลุมน้ํากกมีความเชื่องเรื่องผี  ผีมีหลายระดับ  ต้ังแตระดับครอบครัวใน

ระดับหมูบานก็มีผีที่เรียกวา “ผีเสื้อบาน” ทําหนาที่คุมครองหมูบานคอยปกปกรักษาและอํานวย

ความสุขสมบูรณแกชาวบาน  ในหมูบานจึงตั้งหอเสื้อบาน  ซึ่งมักอยูใกลตนไมใหญ  นอกจากนั้น

ในหมูบานยังมี  “ใจบาน” ต้ังอยูกลางหมูบานเปนเสาหลักบาน  ในระดับเมืองมีผีเสื้อเมืองสถิตย

อยูที่ไมเสื้อเมือง  สันนิษฐานวา  ไมเสื้อเมืองของเมืองเงินยางอาจเปนตนยาง ความเชื่อนี้สืบมาถึง

สมัยลานนาเพราะเชียงใหมก็นับถือไมยาง  โดยปลูกไวที่วัดสะดือเมืองและวัดเจดียหลวง  การบชูา

อารักษเมืองเชียงใหมจะไหวไมยางดวย  และในเมืองมีเสาหลักเมืองตั้งอยูบริเวณกลางเมืองดวย 

….นอกจากนั้นกอนการรับพระพุทธศาสนาคงมีความเชื่อภูเขาเปนที่สิงสถิตยของบรรพบุรุษ  ดังกรณี

ดอยตุงเปนที่เคารพสักการะมากอน เพราะเดิมทีเรียกดอยปูเจา ในความหมายที่ผีปูเจาสถิตยอยู  

หลังจากพุทธศาสนาแผเขามาไดสถาปนาพระธาตุดอยตุง  ความเชื่อด้ังเดิมผสมกลมกลืนไปกับ

พุทธศาสนาและในกรณีดอยสุเทพก็มีลักษณะเชนเดียวกันกับดอยตุง…..”  

ชาวบานปาตึงหลวงก็มีความเชื่อเหลานี้ดวยเชนกัน  เชน  ในบริเวณหอผีเสื้อบาน

ของชุมชนจะมีตนไมไทรใหญตนหนึ่งเปนสัญลักษณระหวางผีกับธรรมชาติ ทั้งนี้ชุมชนยังมีขอหาม

เกี่ยวกับการตัดไมในปาเสื้อบานดวยวา  หากบุคคลใดลวงละเมิดบุคคลนั้นยอมไดรับผลกระทบที่

รุนแรงจากการที่จะถูกผีลงโทษจนถึงขั้นเสียชีวิต  ทั้งนี้ขอหามดังกลาวมีรายละเอียดปลีกยอยที่

ครอบคลุมไปถึงการหามลาสัตว และการมาเสพสมทางกามเพศในบริเวณนี้ดวย  

 ขอหามดังกลาวจึงมีอิทธิพลตอระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงมาจนถึง

ปจจุบัน  ซึ่งอาจพูดไดอีกอยางวาความเชื่อฝายผีเปนรากฐานที่มาของจารีตชุมชนนั่นเอง  ระบบ
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ความเชื่อดังกลาวยังคงมีปรากฏอยูแทบทุกพื้นที่ของชุมชน  มิใชแคเพียงแตปาเสื้อบานเทานั้น 

หากแตพื้นที่พิธีกรรมอื่นๆ  เชน  ปาขุนน้ํา ก็มีขอหามกํากับอยูเชนกัน  แตอาจมีรายละเอียดที่ 

แตกตางกนัออกไปเทานั้นเอง  ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อเร่ืองผีในชุมชนจากการศึกษาพบวาเปนเรือ่ง

ที่แยกไมออกจากตํานานทางพุทธศาสนาและประวัติศาสตรทองถิ่น  ดานหนึ่งนั้นอาจเปนวา 

เพราะความเชื่อเร่ืองผีมีลักษณะโครงสรางแบบระบบชนชั้นที่มีชั้นของผีตางระดับกันออกไป   ใน

ชุมชนบานปาตึงหลวงจึงมีการนับถือผีหลายอยาง  ข้ึนอยูกับวาผีนั้นมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิต

อยางไร   และชุมชนมีการสืบเชื้อสายผีกันมาอยางไร  เปนตน   บทบาทของผีในชุมชนบานปาตึงหลวง

จึงคอนขางที่จะมีหนาที่ชัดเจน  โดยเฉพาะการใหคุณใหโทษ  และการปกปองดูแลรักษาชุมชนให

อยูเย็นเปนสุข  ทั้งในแงของปจเจกบุคคลและชุมชนทั้งหมด 

ทั้งนี้จากการศึกษาภูมิปญญาเรื่องผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวาระบบ

ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนที่ยังสามารถดํารงอยูได  ก็เนื่องจากวาวิถีชีวิตของคนในชุมชนยังมีการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนอยางเปนปกติ   ระบบผีจึงเปนระบบกลไกใน

การอธิบายธรรมชาติในมิติดานความเชื่อของชุมชนในฐานะที่ธรรมชาติคือแหลงใหกําเนิดดิน – น้ํา 

– ลม – ไฟ ที่มีคุณอนันตตอการดํารงวิถีชีวิตของชาวบาน    ผีในความเชื่อของชุมชนจงึมปีรากฏอยู

ในบริเวณตางๆ  ของชุมชน   ซึ่งอาจปรากฏในรูปของเทพเจาผูดูแลรักษาในพื้นที่นั้นๆ เปนตน  ผี

ในความรูสึกของชาวบานจึงเปนทั้งเทพผูบันดาล  เทพผูรักษา  และผูที่อาจนําความวิบัติมาสู 

ชุมชนไดหากมีการลวงละเมิดธรรมชาติอยางรุนแรง   ดวยเหตุนี้พื้นที่เกษตรกรรมของชาวบาน 

ปาตึงหลวงจึงตองมีการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีโตงผีนา ในแมน้ํามีการเลี้ยงผีขุนน้ํา  มีการเลี้ยง 

ผีฝาย และการสืบชาตาสายน้ํา ในบริเวณพื้นปาก็มีผีปารักษาปา   เสื้อบานก็มีผีเสื้อบานรักษา  

(ชาวบานเรียกกันวาผี “อารักษ” หรือ “อาฮักษ” ในภาษาลานนา) เปนตน สวนไฟนั้นเปนเรื่องของ

อุณภูมิในระบบดินฟาอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล ซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญในการกําหนด

ถึงความเปนไปของชีวิตที่คนในชุมชนจะรับรูไดเปนอยางดี  เชน  แตละฤดูกาลจะทําอะไร และมี

อะไรเปนผลผลิตจากธรรมชาติ (แหลงอาหาร  แหลงยาสมุนไพร)  ผีและธรรมชาติจึงเปนสิ่งเดียวกัน 

และเมื่อฤดูกาลมีการเปลี่ยนแปลงการเลี้ยงผีของชาวบานปาตึงหลวงจึงตองมีการเลี้ยงผีตามการ

เปลี่ยนแปลงนั้นดวยอยางปฎิเสธมิได   หรืออาจพูดไดอีกอยางหนึ่งวาฤดูกาลของธรรมชาติเปน 

ตัวกําหนดพิธีกรรมเลียงผีของชาวบานนั่นเอง 
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2.1.1 มิติความสัมพันธระหวางคนกับผี  
จากการความสัมพันธระหวางคนกับผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น   

ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนจะมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับพุทธศาสนาดวย   เพราะทั้งสองอยาง

ลวนเปนเปนบอเกิดของระบบคุณคาทางสังคมที่สมาชิกในชุมชนใชเปนกฎเกณฑในการปฏิบัติ 

รวมกันมาอยางยาวนาน  ทั้งตอคน  สัตว และธรรมชาติส่ิงแวดลอม  จากการศึกษามิติความสัมพันธ

ระหวางคนกับผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้นพบวา    ในระบบการดําเนินชีวิตของชาวบานจะไม 

หลีกหนีจากระบบความเชื่อเร่ืองผี ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานเชื่อวา ผีก็คือคนที่ตายไปแลวๆ ไป 

ปรากฏอยูในอีกภพหนึ่ง และยังวนเวียนอยูรอบๆ ตัว หรืออาจจะปรากฏในฐานะสัตวตางๆ หรือ

เทวดาที่รักษาอยูในตนไมหรือบริเวณตางๆ ในชุมชน ในดานหนึ่งผีจึงเปนเครือญาติของคนที่ตายไป 

และอีกดานหนึ่งก็คือคนรุนใหมที่เกิดมานั้นชาวบานที่นี่เชื่อวาเปนญาติพี่นองของตนเองกลับมาเกิด 

ระบบผีจึงเปนวัฏจักรหนึ่งของกระบวนการเปลี่ยนผานสถานะของคนตามความเชื่อเร่ืองผีของ 

ชาวบานที่สืบทอดตอๆ กันมา  ระบบผีจึงเปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหคนในชุมชนคิดวาสมาชิกในชุมชน 

ทั้งหมดตางเปนเคยเปนเทือกเขาเหลากอกันมาตั้งแตอดีต ดังที่พอคําจันทร สุนันตา (2547)  

ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ผีก็มาจากคนนี่แหละ  และคนก็มาจากผี เวลาเด็กเกิดแมชางจึงมักพูด

เสมอวา  เปนลูกผีหรือลูกคน หากเปนลูกผีใหเอาไป ถาไมใชก็ใหอยูดีมีสุข และเด็กที่เกิดมานัน้เขาจะ

ไมใชคําวานารัก แตจะใชคําวานาชัง  เพราะถาบอกวานารัก คนแตกอนบอกวาผีจะมาเอาไปเปนลูก” 

ความเชื่อดังกลาวชุมชนยังคงนิยมปฏิบัติตอเด็กที่เกิดใหมในปจจุบันอยู 

และหากเด็กเกิดไมสบายชาวบานที่นี่ก็จะนําไปฝากเปนลูกของพระที่วัดบาง  เปนลูกเจาบาง (ลูก

ของเทพที่ลงทรง มิใชลูกของมาขี่) ความเชื่อดังกลาวจึงเปนจารีตพื้นบานที่ปฏิบัติกันมาชานาน

เพราะเปนระบบความเชื่อที่ทําใหชุมชนมีความอบอุนในการหาที่พึ่ง  เปนการสงเคราะหกันดาน 

จิตใจดวยความเห็นอกเห็นใจกันของสมาชิกในชุมชน  ผีจึงเปนกลไกหนึ่งในการผลักดันใหสมาชิก

ในชุมชนไดรับรูถึงกลไกบางอยาง   เพื่อที่จะนําไปสูการขจัดปดเปาปญหาของสมาชิกใหลุลวงไป

ดวยดี  การถวายเด็กเปนลูกพระ  การสะเดาะหเคราะห   การเลี้ยงผี   หรือการอุทิศสวนกุศลไปหา

พอเกิดแมเกิด  ลวนแตเปนสิ่งที่ผีกําหนดใหคนเดินตามวิถีทางที่ถูกตองดวยหลักศีลธรรมแหงผี

แทบทั้งสิ้น   สวนความเชื่อเร่ืองผีกับความเชื่อทางพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น    

พออินทอง  ธิดา (2547) ก็ไดกลาวกับผูวิจัยวา 

“ผีกับพระพุทธศาสนานั้น  ชาวบานที่นี่ยังคงยึดถือทั้งสองอยาง  หรือแม

แตที่อ่ืนๆ ก็ถือเหมือนกัน  เชน  หมอเมื่อก็จะหยุดในวันศีล  คนทรงเจาก็จะหยุดวันศีล (เพราะเชื่อ
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วาเจาก็ตองหยุดเพื่อรักษาศีลภาวนาตามหลักธรรมพระพุทธเจาเชนกัน) คนหาปูหาปลาก็จะหยุด

วันนี้เชนกัน เปนธรรมเนียมของที่นี่มานานแลว….เวลาสืบชาตาบาน เลี้ยงผีเสื้อบาน  ก็จะมีการ

ประกอบพิธีรวมกัน  โดยชาวบานก็ไมไดรูสึกวาแปลกแยกหรือผิดแผกจากกันแตอยางใด เพราะคํา

สอนอันไหนก็สอนใหคนรักกัน สามัคคีกัน  ไมเอาเปรียบกัน  ทั้งคนทั้งธรรมชาติชาวบานก็ถือวาดี

ทั้งนั้น”   

ทั้งนี้เนื่องจากกฎเกณฑของผีในชุมชนบานปาตึงหลวงจะความคูไปกับ 

กิจกรรมที่เนื่องดวยพุทธศาสนา  เชน  การทําบุญสุนทรทาน  มีความเมตตากรุณา  รักษาศีล  เปนตน 

ทั้งหมดนี้จะมีพระและคําสอนของพุทธศาสนาเปนตัวกํากับ  แตในดานหนึ่งชุมชนจําเปนตองรักษา

กฎเกณฑทางสังคมไวดวย  จึงจะทําใหชุมชนสามารถมีชีวิตอยางเปนสุขรวมกัน   ความเชื่อเร่ืองผี

ของชาวบานปาตึงหลวงในบางมิติจึงเครงครัดกวาหลักคําสอนทางพุทธศาสนา  เชน  หามลูกสาว

ไมชิงสุกกอนหาม  ไดเสียกับผูชายกอน  หรือทางน้ําธรรมชาติก็ไมควรไปทําลายเสียเพราะให

ประโยชนรวมกันกับผูอ่ืนในชุมชน  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือสมบัติกลางของสังคมก็ตองถนอมรักษาไว  

เปนตน  ทั้งนี้เนื่องจากการกระทําเหลานี้หากไมบอกกลาวอบรมไวก็อาจจะนําไปสูการแตกแยก

ของชุมชนดวย ทั้งนี้ก็เพราะวา  ….ผูกํากับกฎเกณฑทางสังคมเหลานี้คือ   ผี  ดังเชน   หากลูกสาว

ไปลักลอบไดเสียกับผูชาย  ผีเรือนก็จะทําใหญาติผูใหญฝายหญิงเจ็บปวย  หากยังไมทําพิธีเสียผี

ใหถูกตองก็อาจทําใหถึงตายได  การทําลายทางน้ําธรรมชาติก็จะถูกผีขุนน้ําหรือผีน้ําลงโทษใหเกิด

วิบัติตางๆ เปนอุบาทอยางหนึ่ง ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือสมบัติกลางที่สําคัญลวนมีผีอยูดูแลรักษาทั้งสิ้น  

ใครไปละเมิดหรือไปเอามาเปนของตนก็จะถูกผีลงโทษนั่นเอง…คนไทยโบราณรักษาสังคมของเขา

มาใหสงบเรียบรอยไดโดยไมมีใครเอาเปรียบสังคมจนเกินไป  เชน  ยึดเอาของปาไปเปนของตัว 

หรือแอบตัดไมทําลายปา ถมคลองหรือหวยสาธารณะทิ้ง ฯลฯ ก็เพราะเชื่อในเรื่องผี เกรงวาขืนไป

ทําเขาก็จะประสบความวิบัติตางๆ…..”  (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2541)  

ดังนั้นในชุมชนบานปาตึงหลวง จึงมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี

มากมายที่แสดงถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับชุมชน  และมนุษยกับส่ิงแวดลอม   

รวมทั้งมีองคความรู  ความเชื่อ  ที่ซอนอยูเบื้องหลังพิธีกรรมเหลานั้นดวยจนกลายเปนเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมเฉพาะถิ่นที่ไดพัฒนาสั่งสมกันมา  ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี

ของชุมชนจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา  ที่เชื่อมโยงกับความเปนมา   

ความเปนอยู  และความเปนไปของผูคนในชุมชนรวมกันดังที่พออินตา พรหมกันธา (2547) ให

สัมภาษณวา 
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“เวลาไปเลี้ยงผีขุนน้ํา หรือทําพิธีสืบชาตาสายน้าํ ชาวบานไปกเ็พราะเคารพ

ในผีขุนน้ําที่คอยปกปกรักษา แตส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือหากคนไมไปคนก็จะผิดใจกันหาวาไมให

ความรวมมือกับหมูบาน หากคนทะเลาะกันผีก็จะไมพอใจ  การประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไมมีความหมาย 

เพราะผีจะไมชอบการทะเลาะเบาะแวงกัน  อยาวาแตผีเลย  แมแตคนเราก็ไมชอบการทะเลาะกัน 

การเลี้ยงผีจึงสอนใหคนรักกันแพงกัน เขาใจถึงความยากลําบากดวยกัน   เพราะหากฝนไมตกก็ 

ไมไดกินขาว   ไมเลี้ยงผีขุนน้ําก็ไมมีน้ําใช   ไมเชื่อผีปา  ปาก็จะหมด  ดูคนใต (คนทีพ่ดูภาษากลาง) 

มันมาอยูบานเรามันไมถือผีมันตัดตนไมหมด  มันสรางเขื่อนกันน้ําไวใชเอง  ตองทะเลาะกันมา 

จนถึงวันนี้  คนบานเราถือผีเดียวกัน  ผิดถูกอยางไรก็วากันไปตามรีตรอยของผี”  

ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาเรื่องผีของอานันท  กาญจนพันธุ (2535) ที่ได

อธิบายวา  “….เปนความเชื่อที่ผสมผสานระหวางแนวคิดดานพุทธศาสนากับความเชื่อในดาน

อํานาจเหนือธรรมชาติ  ชาวลานนาเชื่อวาผีมีอํานาจ  มีอิทธิฤทธิ์โดยเฉพาะผีราย  เชน ผีตายโหง  

ผีพราย ฯลฯ  ผีจึงสามารถจะทํารายรางกายของคนเรา  ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยหรือตายได  แต

อยางไรก็ตาม  ผีดี  เชน  ผีปูยา   ผีอาฮักตางๆ  เชน  ผีเจาบาน หรือผีเสื้อวัด ฯลฯ ก็สามารถทําให

เจ็บปวยได  ถาลูกหลานไมเลี้ยงดูเซนไหว  หรือไมทําบุญสงไปให หรือลูกหลานไมปรองดองกัน  

ทําผิดประเพณี  ผีปูยาก็จะมาเตือนสติดวยการทําใหเจ็บปวย  นอกจากนี้การทําการใดๆ  ที่เปน

การลบหลูดูหมิ่น  เชน  การไปรบกวนหอผี ปสสาวะรด  การลวงประเวณี ฯลฯ  ก็จะมีผลทําใหผูที่

ทําการลบหลูตองเจ็บปวย…..”  

ผีในชุมชนบานปาตึงหลวงจึงเปนผูรักษากฎเกณฑทางสังคมที่คอยควบคมุ

กํากับใหสมาชิกตองปฏิบัติตามกฎเกณฑรวมกัน  การรักษากฎเกณฑผานระบบความเชื่อเร่ืองผี

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมไดเปนเพียงแคความเชื่อ  หากแตความเชื่อเหลานี้ยังชวยปลูกฝงให

สมาชิกมีพฤติกรรมตั้งอยูในกรอบของจารีตของชุมชน  พรอมไปกับการปลูกฝงใหคนมีความ

สัมพันธที่ดีตอกัน และนําไปสูการชวยกันการรักษาความสมบูรณของระบบนิเวศชุมชน  ความเชื่อ

เร่ืองผีจึงมิไดเปนแคเพียงระบบความสัมพันธระหวางคนกับคน หรือระหวางคนกับผีเทานั้น หาก

แตเปนเงื่อนไขที่จะนําไปสูการสรางกฎเกณฑในการรักษาสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ที่สมาชิกจะ

เขาไปบุกรุกทําลายหรือเขาไปทําไมดีไมงามไมไดดวย  กลาวอีกอยางก็คือ  ชาวบานปาตึงหลวงไม

ไดแยกความเชื่อเร่ืองผี  และการควบคุมพฤติกรรมผูคนออกไปจากพิธีกรรมการอนุรักษทรัพยากรใน

ระบบนิเวศชุมชนนั่นเอง 
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2.1.2 ความเชื่อเรื่องผีกับการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชน    
ความเชื่อในการนับถือผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ในดานหนึ่งผูวิจัย

พบวาเปนภูมิปญญาในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหอยูภายใตกรอบกฎเกณฑที่ยึดถือและ

ปฏิบัติรวมกัน   โดยเชื่อวาสิ่งเหลานี้คือความจริงอีกมิติหนึ่งที่คอยควบคุมกํากับสังคมใหดําเนินไป

อยางถูกตอง  และอีกดานหนึ่งของการนับถือผีก็คือการหลอหลอมชุมชนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

ทั้งนี้ถาหากสมาชิกในชุมชนหรือใครคนใดคนหนึ่งไปทําใหผีไมพอใจผีอาจดลบันดาลใหชุมชน

ประสบกับภัยตางๆ  ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ  จนถึงโรคระบาดและความเจ็บไขไดปวยของผูคน 

ทําใหชุมชนตองชวยกันรักษาปองกันมิใหส่ิงเหลานี้เกิดขึ้น  ทั้งนี้จะทําใหสงผลกระทบตอการดํารง

ชีวิตของชุมชนโดยรวม  เชน  ทําใหระบบการผลิตขาดความสมดุล  จนถึงความแหงแลงขาดแคลน

ทรัพยากรในการดํารงชีวิต  หรืออาจถึงขั้นทําใหมีน้ําในลําธารนอย  ฝนไมตกตองตามฤดูกาล   

รวมถึงแมกระทั่งการเจ็บปวยของสมาชิกในชุมชน  ที่ทําใหชุมชนสูญเสียแรงงานอันสําคัญไป  และ

ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมอาจชะงัก   เนื่องจากคนที่เจ็บปวยคนหนึ่งอาจสงผลตอชุมชน

โดยรวมได  เชน แมหมอตําแยปวย  ก็จะสงผลตอหญิงที่กําลังจะคลอดบุตร หรือคนที่เจ็บปวย

เปนตน 

“ผีเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหคนอยูรวมกันได  คนที่นี่ถือวาอยูบานเดียวกัน  

นับถือผีเดียวกันก็คือญาติพี่นองกัน จะทําอะไรก็ตองนึกถึงผี  เพราะผีเปนเคาเปนเหงาของเรา   

การเลี้ยงผีรวมกันก็คือการบอกกลาวถึงความเปนพี่นองกัน  ไมงั้นเขาจะเสียผีทําไม ที่เสียผีนะไมใช

การเรียกรองเงินทอง  แตเขาหมายถึงการยอมรับคนใหเขามาเปนเครือญาติกัน” (อุนเรือน  ธิดา, 

2547)  

ผีเคาเหงาในที่นี้ของชุมชนจากการเก็บขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวาเปน

ความเชื่อเกี่ยวกับผีปูยา ซึ่งผีปูยาเปนผีฝายดีและมีอิทธิพลตอการประพฤติปฏิบัติของลูกหลานมา

ต้ังแตอดีต   เปนกลไกในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกที่มีความเขมแข็งอยางมากในระบบ

เครือญาติ   ความเชื่อเกี่ยวกับผีปูยานี้  แมอุนเรือน ธิดา (อางแลว) ยังไดกลาวตอไปอีกวา 

“หากมีลูกหลานประพฤติไมดี หรือออกนอกลูนอกทาง ก็จะถูกผีปูยา 

ลงโทษได เชน การจาบจวงลวงเกินดวยการไมเลี้ยงผีปูยา ไมรักนวลสงวนตัวอยูกินกันไมถูกตอง

ตามประเพณี  จะทําใหผีปูยาโกรธแคน และดลบันดาลใหเกิดการเจ็บปวยกระเสาะกระแสะ  รวมถึง

ทําใหการดําเนินชีวิตไมราบรื่น เชน “ฮิบมา คาบข้ึน” ทํากิจการงานใดก็ไมสําเร็จ มีแตลดถอยลง

เร่ือยๆ ทํานาก็จะไมไดกินขาว ทําไรก็จะถูกแมลงและโรคทําใหฉิบหาย  บางรายนี่ทําใหถึงแกชีวิต

เลยก็มี” 
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จากความผูกพันอยางแยกไมออกระหวางความเชื่อเร่ืองผีกับระบบความ

สัมพันธทางสังคมของชาวบานปาตึงหลวงนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความมีชีวิตชีวาในการดํารงอยูรวมกัน

ของชุมชนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันผานกฎเกณฑความเชื่อเร่ืองผี   ซึ่งสามารถยืนยันไดถึง

สาระคุณคาแหงภูมิปญญาที่ชุมชนไดส่ังสม เรียนรู  ถายทอดรวมกันมาอยางยาวนาน  รวมทั้งเปน

ความผูกพันระหวางมนุษยกับระบบนิเวศดวย   

“เวลาจะเลี้ยงผีปูยา (ผีประจําตระกูลฝายหญิง) หากมีลูกหลานวานเครือ

คนใดทะเลาะเบาะแวงกัน  จะทําการเลี้ยงผีไมไดเด็ดขาด  ตองเอาคนมาดีกันกอนถึงจะเลี้ยงผีได 

มิเชนนั้นผีจะไมพอใจ และอาจใหโทษแกคนที่เปนเคาผีได หรืออาจทํารายใหมารดาเจ็บปวยได” 

(เทียมตา สุรินา, 2547) 

บรรพชนในอดีตจึงรวมกันสรางสรรครูปธรรมแหงความสัมพันธ อันเปน

ภูมิปญญาและเปนการอธิบายคุณคาแหงการเคารพตอ “ชุมชน” และ “ธรรมชาติ” ที่ไดสรางชีวิต

ใหกับผูคนผานรูปแบบความเชื่อและพิธีกรรม “ผี” อันเปนจิตวิญญาณของทรัพยากรธรรมชาติ  

รวมทั้งเปนจิตวิญญาณของชุมชนรวมกันอีกดวย   

“ความเชื่อเร่ืองผีจึงอยูกับสังคมไทยมานาน  และจะยังคงอยูคูสังคมไทย

ตลอดไป  แตบทบาทอาจลดลงบาง  เพราะมีความเชื่ออ่ืนๆ เขามาทําหนาที่แทน เชน  ความเชื่อ

ทางวิทยาศาสตร   เปนตน  แตถึงอยางไรก็ตาม  ไมวาบานเมืองจะเติบโตไปถึงไหน วิวัฒนหรือวิบัติ

อยางไร ความเชื่อเร่ืองผีจะไมสูญไปจากสังคมไทย ความเชื่อเร่ืองผีจะไมสูญไปจากสังคมคน  

ผีทั้งหลายอยูไดก็เพราะวามคีน  ไมมีคนก็ไมมีผี  ไมมีแสงสวางก็ไมมีเงา” (มาลา คําจันทร, 2544)   

ดังนั้นในวิถีการดํารงชีวิตของชุมชนจึงไมสามารถแยกโลกของความเปน

จริงออกจากโลกแหงความเชื่อได เพราะชาวบานปาตึงหลวงมีคําสอนที่ถายทอดสืบตอกันมาวา 

“ทุกกอนหิน  แผนดินเสนหญา”  ลวนมีผีอยู  จึงไมแปลกที่ผีจึงมีอยูทุกหนทุกแหงในระบบนิเวศ 

ชุมชน  ไมวาจะเปนทองทุงนา   แมน้ํา  ตนไม  กอนหิน  ภูเขา  สัตว  พืช  ฯลฯ  รวมทั้งอุปกรณ

เครื่องใช  และที่อยูอาศัยของชาวบาน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากมีผีดํารงอยูในระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา 

ระบบความเชื่อในภูมิปญญาของชาวบานนั่นเอง 

ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวง  จึงมิไดเปนความเชื่อที่อยูลอยๆ

โดยไมมีบาทใดๆ  ในชุมชนเลย หากแตความเชื่อเร่ืองผีกลับเปนกลไกทางสังคมที่สําคัญในการ

ชวยรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเอาไว  อยางนอยก็ในระบบเครือญาติซึ่งถือวา

เปนฐานรากที่สําคัญอยางหนึ่งของชุมชน  ที่จะขยายไปสูความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันในการ

ประกอบกิจกรรมของชุมชนไดอยางเต็มความสามารถ  ความเชื่อเร่ืองผีปูยาก็ดี ความเชื่อเร่ืองผีใน

ระบบธรรมชาติก็ดี หากมองกันอยางพิเคราะหดวยจิตใจที่ปราศจากอคติ ระบบความเชื่อเหลานี้
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ลวนเปนอุดมคติของชุมชนที่ถายทอดหรือแสดงออกผานเรื่องผี   โดยมีกฎเกณฑและการลงโทษ

เปนขอบังคับใหคนประพฤติปฏิบัติอยูในแนวเดียวกัน  เชน  จัดสรรการใชน้ําอยางเทาเทียมกัน 

การเขาถึงทรัพยากรอยางเทาเทียมกัน ฯลฯ ลวนแตเปนเจตนารมณในแนวทางของผีแทบทั้งสิ้น 

และเนื่องจากคนใหคุณคาแกผีในระบบธรรมชาติมาชานานแลว   ดังนั้นผีจึงมีอยูในธรรมชาติเต็ม 

ไปหมด  แตกตางจากระบบคน  ที่คนอาจจะไมไดมีความเชื่อเร่ืองผีเหมือนกันไปหมดทุกคน  การ

ปลูกฝงใหคนรูจักคุณคาแหงผี  จึงเปนสิ่งที่จําเปนเบื้องตนของชุมชนในการเตรียมคนไปสูการรกัษา

ธรรมชาตไิดอยางเขาใจ 

 
2.1.3 ระบบผี : พื้นฐานระบบคุณคาของชุมชนในการรักษาสิ่งแวดลอม 

จากการที่ไดพูดคุยกับกลุมผูอาวุโสในชุมชนบานปาตึงหลวงหลายๆ ทาน

ตางใหความเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา  ผีในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงนั้นถือไดวา

เปนแหลงรวมภูมิปญญาและกฎเกณฑอันหลากหลายที่คอยขับเคลื่อนชุมชนใหเปนไปอยางเหมาะสม  

และคอยควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหอยูภายใตบรรทัดฐานเดียวกันมากกวาที่จะเปนเพียงแค

โลกทัศนทางจิตวิญญาณที่ขาดความเชื่อมโยงระหวางโลกแหงความเปนจริง  อันไดแก  ภูมิปญญา

ในการผลิตแบบยังชีพ  การพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต  และการอนุรักษระบบนิเวศ

ใหยังคงอยู  โดยใชภูมิปญญาเหลานี้เขามาเกี่ยวของในการจัดการใหเหมาะสม  ความเชื่อเร่ืองผี

ของชุมชนบานปาตึงหลวงจึงดํารงสืบมาได  ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานที่นี่ตางเชื่อกันวาพื้นที่ของ 

ชุมชนทั้งหมดลวนเปนพื้นที่ของผีดวยนั่นเอง    

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงมีความหมายครอบคลุมถึง

ธรรมชาติ  ผูคน  และชุมชนอยางเปนองครวม  อาจกลาวไดวาเกี่ยวเนื่อง  ต้ังแตเกิดจนถึงตายเลย

ก็วาได  เพราะโลกทัศนเกี่ยวกับผีนั้นเปนทั้งจุดเริ่มตน  ดําเนินไป และเปนเปาหมายสูงสุดของชวีติคน  

อาจเปรียบไดดุจดังความเชื่อสูงสุดทางศาสนาฝายเทวนิยม  ที่จะตองกลับคืนไปสูพระผูเปนเจา  

หรือแนวคิดแบบอาตมันและปรมาตมันของศาสนาพราหมณ  นั่นก็คือการหวนกลับคืนสูที่เดิมใน 

ที่ ๆ เราจากมานั่นเอง   ทั้งนี้ชาวบานปาตึงหลวงแตเดิมนั้นตางเชื่อวา  คนเราทุกคนตางลวนมี 

พอเกิดแมเกิด (แถน) ที่อยูเมืองบนอยูดวยกันทุกคน อยางที่พอดี สุดาจันทร พอครูจันทรวัน  

ศรีสามยอด หลวงพอพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวอยาง

นาสนใจ ซึ่งพอจะจะประมวลไดดังนี้คือ 

“เวลาคนเราจะจุติมาเกิดนั้น จะมีพอแมทางเมืองบนจะสงเรามาเกิด โดย

ใหเขาสูทองพอทองแมในเมืองมนุษยโดยพอเกิดแมเกิดจะเปนคนกําหนดอายุ ป เดือน ใหเรามาใช
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ชีวิตในเมืองคน  และเมื่อถึงเวลาครบกําหนดหมดอายุในเมืองมนุษยเราก็ตองกลับไปอยูเมืองบน

กับพอเกิดแมเกิดที่สงเรา ดังนั้นเวลาที่ชาวบานไปทําบุญที่วัดจึงตองมีการถวายทานถึงพอเกิด 

แมเกิดอยูเสมอๆ”   

โลกทัศน หรือ มโนทัศนที่วาดวยกลุมกอนทางความคิดที่วาความตาย 

มิใชการดับสูญ แตเปนการกลับบานเกาหรือความตายคือการกลับไปอยูรวมกับพอแมเบื้องบนนั้น  

จึงเปนโลกทัศนที่มองความตายไดอยางสวยงามและอบอุนมากกวาที่จะมองแบบความตายแบบ

อางวางและโดดเดี่ยว  ความตายในความเชื่อแบบชาวบานลานนาแตเดิมจึงไมใชส่ิงที่นากลัว 

ความตายไมใชจุดสิ้นสุดของทุกๆ อยาง  แตความตายคือการไดกลับไปยังบานเกาที่เราจากมานั่นเอง   

วิธีคิดเชนนี้จึงสงผลตอโลกทัศนของชุมชนชาวบานปาตึงหลวงที่มีตอ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย  จึงไมใชเร่ืองแปลกที่ชาวบานตั้งแตอดีตจะเรียกคํานําหนาสิง่แวดลอม

ทั้งหลายวาแม  เชน เรียกแผนดินวา  แมธรณี   เรียกสายน้ําวา  แมคงคา  เรียกเทพีแหงขาววา 

แมโพสพ ฯลฯ ทั้งนี้เนื่องจากมุมมองในการใหความหมายตอธรรมชาติเชนนี ้ เปนโลกทศันทีอ่อนนอม

และใหคุณคาตอธรรมชาติวา เปนมารดาของสรรพสิ่ง  การดํารงชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติจึงเปน

การอยูกับส่ิงที่มีบุญคุณตอการสืบเนื่องของชุมชน  และการบุกรุกทําลายธรรมชาติจึงเทากับเปน

การทํารายผูมีพระคุณ  ดุจคํากลาวของทานศาสตราจารยนายแพทยประเวศ วะสี (อางใน  มาลา 

คําจันทร, 2544) ที่วา “มารดาใหกําเนิดชีวิตบุตรฉันใด  ธรรมชาติยอมใหกําเนิดชีวิตกับมนุษย 

ฉันนั้น  บุตรที่ทํารายมารดาผูใหกําเนิดยอมข้ึนชื่อวาเปนบุตรอกตัญูฉันใด  มนุษยผูทาํรายธรรมชาติ

ยอมข้ึนชื่อวาเนรคุณมารดาผูใหกําเนิดชีวิตดวยฉันนั้น” โลกทัศนเชนนี้จึงมิใชเปนสิ่งใหมหรือ 

มุมมองใหมในชุมชนบานปาตึงหลวงที่เพิ่งเกิดขึ้น  หากแตเปนชุดความเชื่อ  (ความคิด ภาพลักษณ 

ทัศนคติ คานิยม)  ที่บุคคลหรือกลุมชาวบานมีตอสรรพสิ่ง  อาทิ  เอกภพ  มนุษย  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  

อนาคต  ผีสางเทวดา  เปนตน มาอยางชานาน …เปนความความเชื่อความเขาใจอยางกวางขวาง

ในระดับลึกที่เกี่ยวกับชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม จนถึงเอกภพและจักรวาลวิทยา  วาเปนสิ่งที่

สามารถอธิบายหรือเขาใจโครงสรางแหงความสัมพันธของส่ิงเหลานี้ได   เนื่องจากโลกทัศนอาจจะ

เปนชุดของความเชื่อ  ความเขาใจในแนวทางใดแนวทางหนึ่ง  เชน  ความเชื่อความเขาใจทาง

ศาสนา  ความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ความเชื่อความเขาใจทางวิทยาศาสตรที่สามารถรับรูได

ผานประสาทสัมผัสทั้งหา  และควบคูไปกับใจสัมผัสดวย  แตทั้งนี้ความเชื่อและความเขาใจนั้นตอง

คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของกลุมชน  ส่ิงแวดลอม  สังคมนั้นๆ ดวย  โลกทัศนจึงเปนความคิดความ

เชื่อเกี่ยวกับระบบโครงสรางแหงชีวิต  สังคม และสิ่งแวดลอมนั่นเอง (อางใน  อภิธาน สมใจ, 

2541) โลกทัศนเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวง  จึงเปนอะไรที่มาก
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เกินกวาความรูสึกศรัทธาที่มีตอความเชื่อเร่ืองผีแตเพียงฝายเดียว  ทั้งนี้ก็เพราะวาผีมีอํานาจ 

กฎเกณฑในการใหคุณใหโทษกับชุมชนได  ในความเชื่อความศรัทธาของชุมชนที่มีตอผีนั้นจึงมี

ความยําเกรงซอนตัวอยูดวยเสมอ   เนื่องจาก  “ …ผีสาง  เวทมนตร ไดเขามาสัมพันธกับชีวิตทุกแง

ทุกมุม…บางทีมีความสําคัญกวากิจกรรมทางพุทธศาสนา  ชาวบานมีความเชื่อในสัญลักษณหรือ

วิญญาณอันเปนมงคลและอัปมงคล ซึ่งทําใหตนตัดสินใจที่จะทําหรือไมทําสิ่งใด  การฝาฝนใดๆ ใน

กฎแหงวัฒนธรรมความเชื่อ ถือวาเปนสิ่งที่  “ขึด” จะเปนผลใหเกิดความโชคราย  ความยุงยากใน

ชีวิตและความหายนะ…” (แสง  จันทรงาม,  2534)      

ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีความเชื่อที่ถูกบมเพาะสืบตอกันมาวา  มชีวีติอืน่

อาศัยอยูในโลกแหงผีและวิญญาณ  อันมีลักษณะเชนเดียวกับโลกมนุษย  กลาวคือ  แดนผีเปน

ภาพเหมือนเชิงซอน  เมื่อผีกับคนอาศัยอยูในโลกเดียวกันยอมพบปะติดตอกันไดบางครั้งก็เกื้อกูล

พึ่งพาอาศัยหรือเบียดเบียนซึ่งกันและกันได  ผีจึงมีอยูทุกหนทุกแหงในธรรมชาติ  การทําลายธรรมชาติ

จึงเทาเปนการทําลายผี (ลวงล้ํา) ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีภูมิปญญาในการสรางระบบความ

สัมพันธกับผีอยางลุมลึกพรอม ๆ ไปกับการรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมใหยัง่ยนื   บทบาทความ

สัมพันธระหวางคนกับผีจึงเปนการจําลองระบบความสัมพันธแบบชนชั้น  ระหวางผูใหญกับผูนอย   

ที่สามารถให คุณให โทษตอกันได โดยผานการประณีประนอมกันผานพิธีกรรมและการ 

บวงสรวงออนวอน ดังที่พอเรือน ธิดา (2547) กลาวกับผูวิจัยวา 

“ผีกับคนมันตึงอยูรวมกันไมหนีหายไปไหน หากเราไมไปละเมิดเขา เขาก็

จะไมทํารายเรา คนบาเดี่ยว (เดี๋ยวนี้) เขาไมกลัวผี บานเมืองเลยยุงเหยิงไปหมด” 

ผีในความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงจึงมีทั้งผีที่ดีและผีที่ราย  รวมทั้ง 

มีการรับรูและมีอารมณความรูสึกแบบมนุษย คือมีความพึงพอใจ  และพิโรธโกรธเคือง  หากพึงพอใจ

ก็จะดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณรมเย็นเปนสุข  หากไมพึงพอใจอาจดลบันดาลกอใหเกิด

ความหายนะตอชุมชนในรูปแบบตางๆ เปนตน  สอดคลองกับที่ ดร. นฤจร (อางใน  อภิธาน สมใจ, 

2541) ที่ไดกลาวอธิบายไววา  “…ในบรรดาผีดี  จะมีลําดับข้ันตามอํานาจหนาที่ในอาณาเขตของมัน 

ภพแหงวิญญาณนี้สะทอนใหเห็นถึงโครงสรางทางการเมืองและสังคมของชาวลานนาไทยภาคเหนือ  

โดยที่แตละหมูบาน  ตําบล และเมืองจะมีวิญญาณคุมครองอยูประจํา  ในหมูบานก็จะมีเจา  

(ผีวิญญาณ)  คุมครองหมูบานและไรนา…(ผีเจานาย )  และ (ผีเจาบาน)  …จะมีอํานาจเหนือ 

หมูบานและไมครอบคลุมถึงบริเวณเนื้อที่นา  ขางลางสุดของลําดับข้ันก็จะเปนผีวิญญาณของ

เครื่องใชประจําบานตางๆ  เชน  เตาและหมอนึ่งขาว  ในระหวางกลางมีผีวิญญาณ  เชน  ผีวิญญาณ

ประจําทางเดิน ประจําวัด และประจําเรือน ไกลออกไปจากหมูบานและที่นา  มีผีวิญญาณเอนกอนันต

ที่คุมครองบริเวณตางๆ นานัปการ  ที่สําคัญที่สุดคือมีผีเจาปาเจาเขา…”    
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ความเชื่อเร่ืองผีในมิตินี้จึงแสดงใหเห็นระบบชนชั้นทางสังคมของผีที่ 

สอดคลองกับระบบชนชั้นทางสังคมของมนุษย เปนการจําลองรูปแบบใหเห็นถึงวธิคิีดของมนษุยใน

การจัดลําดับข้ึนของผีผานระบบชนชั้นไปพรอมๆ กับการจําแนกพื้นที่ตางๆ ทางสังคม  และพื้นที่

ทางระบบนิเวศสิ่งแวดลอมวา  แตละพื้นที่มีความสําคัญอยางไร  ตามลําดับข้ันของผีที่ดูแลรักษา

อยู หรือถาจะพูดอีกอยางก็คือ เปนการแบงพื้นที่ในการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชน 

ผานความเชื่อในระบบชนชั้นของผี   

จากการศึกษาความเชื่อเร่ืองผีและการเขาไปสังเกตในพื้นที่ตนน้ํา  เขต

ปาหวงหาม พื้นที่ปาใชสอย ปาเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวง  พบวาพื้นที่ทั้งหมดลวนเปนภาพ

สะทอนใหผูวิจัยไดเห็นถึงสาระแหงภูมิปญญาของชุมชนในอีกมิติหนึ่ง   ในการจําแนกการใช

ทรัพยากรของชาวบานใหเกิดความสมดุลผานความเชื่อเร่ืองผี   ซึ่งความเชื่อเหลานี้ถือเปนกลไกใน

วัฒนธรรมชุมชนที่คอยควบคุมและรักษาความเปนปกแผนของชุมชนเอาไว  รวมทั้งสามารถชวย

ลดความตึงเครียดในระบบความสัมพันธทางสังคมที่เกิดขึ้นในภาวะที่เกิดวิกฤตจากการแยงชิง

ทรัพยากรภายในชุมชนดวย   ความเชื่อเร่ืองผีของชาวบานปาตึงหลวง (และที่อ่ืนๆ)  จึงมิไดเปนสิ่ง

ที่งมงายหากแตเปนกลไกทางวัฒนธรรมที่ชวยจรรโลงหลอเลี้ยงชุมชนใหมีชีวิตชีวา  โดยเฉพาะการ 

อบรมบมเพาะพฤติกรรมและจิตใจของสมาชิกในชุมชนใหมีความสัมพันธกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม

ไดอยางมีความหมาย นับต้ังแตการยางกรายเขาไปในพื้นที่เหลานั้น โดยที่ยังมิไดหยิบใชหรือเอา

ส่ิงใดออกมาจากปาคนก็จะเคารพยําเกรงผีโดยอัตโนมัติ ดวยเหตุนี้ความตระหนักถึงความเคารพ

ตอผีจึงปลูกฝงใหคนเคารพระบบธรรมชาติไปในตัว และใชทรัพยากรโดยคํานึงถึงความเปนสวน

รวมมากกวาที่จะมุงครอบครองหรือแสวงหามาใชโดยขาดการสํานึกถึงผลกระทบที่จะเกิดกับ

บุคคลอ่ืน มิติของผีตรงนี้จึงเปนจิตวิญญาณที่อยูในสํานึกภายในของคน (สัญญา) ที่สามารถสราง

สํานึกคุณคาสวนรวมใหเกิดกับคนในชุมชนได โดยเฉพาะดานความเสียสละ   ความสามัคคี  และ

ความเมตตากรุณาสงสารเห็นใจคนอื่นที่จะตองมารับความเดือดรอนจากการละเมิดทรัพยากร 

ทองถิ่นดวยบุคคลเพียงคนเดียว  และมิใชสํานึกเชิงอุดมคติเทานั้นหากแตยังมุงสอนใหคนมีความ

พยายามในการชวยเหลือเผื่อแผซึ่งกันและกัน  เชน การไปเลี้ยงผี  หรือ การจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีให

กับคนที่ถูกผีกระทํา เปนตน  ซึ่งความเชื่อเร่ืองผียังชวยปลูกฝงระบบคุณคาใหกับผูคนในชุมชนได

มองเห็นวาทุกอยางในโลกนี้ลวนเทาเทียมและสัมพันธถึงกันทั้งหมด  โดยใชระบบธรรมชาติมาเปน

ส่ือในการอธิบายใหคนรูจักอยูรวมกับธรรมชาติผานกลไกความเชื่อเร่ืองผี ซึ่งเปนวิธีคิดทีเ่อือ้ตอการ

มีชีวิตอยูโดยเคารพตอส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติรอบตัวอยางนอบนอมถอมตน วิธีคิดนี้จึงนําไปสู

สํานึกในการรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนอยางรูคุณคา (ใชใหนอยแตได

ประโยชนสูงสุด   ไมใชในลักษณะมือใครยาวสาวไดสาวเอา    ไมใชในลักษณะที่เบียดเบียนหรือ
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ย่ํายีระบบนิเวศชุมชน) ทําใหทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนยังคงความอุดมสมบูรณบนความ 

เขมแข็งของระบบความเชื่อเร่ืองผีที่ชาวบานเคารพอยู  สองส่ิงนี้จึงเปนรากฐานที่แข็งแรงที่คํ้ายันให

ชุมชนมีความยั่งยืนและดํารงอยูไดทามกลางการเปลี่ยนแปลงอยางรูเทาทัน การรักษาทรัพยากร

ทองถิ่นของชาวบานปาตึงหลวงในมิติหนึ่งจึงเปนการรักษาความมั่นคงของวิถีชีวิตที่ชุมชนจะตอง

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนในการดํารงชีวิต และอีกดานหนึ่งของการ

รักษาระบบนิเวศชุมชนก็คือการรักษาพื้นที่ทางความเชื่อของชุมชนเอาไวไมใหถูกละเมิด  ซึ่งการ

ละเมิดพื้นที่ของผีจึงเทากับเปนการละเมิดระบบความเชื่อของชุมชน   หากชุมชนไมสามารถรักษา

ระบบความเชื่อไวได ผีก็จะหมดความหมายไปจากชุมชน หมดพลังในการที่รักษาระบบนิเวศไวได 

ดวยเหตุนี้ชาวบานปาตึงหลวงจึงตองชวยกันสานตอระบบความเชื่อเร่ืองผีทั้งหลายเหลานี้เอาไว 

เพราะชาวบานปาตึงหลวงเชื่อวาตราบใดที่ผียังมีอยู  ตราบนั้นทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนก็จะ

ไมมีวันหมดไป  เพราะถึงแมจะมีกฎระเบียบขอบังคับทางกฎหมายเยอะแยะมากมายในปจจุบัน  

แตชาวบานรูวาคนสามารถเลี่ยงกฎหมายดวยการใชกฎหมายอื่นมาหักลางได แตระบบความเชื่อ

เร่ืองผีไมสามารถหักลางดวยกฎหมายได แตจะสามารถหักลางดวยความถูกตองดีงามเทานั้น หาก

คนละเมิดปา ก็ตองเลี้ยงผีปา (รักษาปา) หากละเมิดน้ํา ตองเลี้ยงผีขุนน้ํา (รักษาน้ํา) ส่ิงเหลานี้จึง

เปนมากกวากฎหมายเพราะกฎหมายเนนการลงโทษ แตระบบผีมีทั้งการลงโทษและการปลูกฝงให

คนหันกลับมารักษาสิ่งแวดลอม ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนบานปาตึงหลวงมีบทเรียนในการตอสูกับกลุม

ทุนมาแลว (จากการบุกรุกครอบครองปาของนายทุนโรงโมหิน,จากขาราชการกรมชลประทาน,จาก

กลุมนายทหาร)  ซึ่งชาวบานไดประจักษแลววาการตอสูดวยขอกฎหมายเปนเวทีที่ชาวบานเสีย

เปรียบและไรขอตอรอง หากแตเวทีแหงผีถึงแมไมสามารถนําเขาตอสูผานกระบวนการทาง

กฎหมายได แตชาวบานก็สามารถใชเปนเครื่องมือในการตอรองกับกลุมทุนได (เลี้ยงผีขุนน้ํา  บวชปา) 

ซึ่งทําใหปาของชุมชนยังคงอยูรอดไดจนถึงปจจุบัน และในมุมมองของชาวบานการประกอบ 

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีนั้นมิใชเปนการตอรองกับส่ิงภายนอกแตเพียงอยางเดียว แตสําหรับชุมชนแลว

มันคือพัฒนาการความเขมแข็งของชุมชนที่จะใชในการกลอมเกลาและควบคุมสมาชิกใหรูจักใช

และรักษาทรัพยากรดวยการนึกถึงความเปนสวนรวมไดอยางดียิ่ง ดวยเหตุนี้ทรัพยากรในระบบ

นิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงจึงยังมีสภาพอุดมสมบูรณอยูไดมาจนถึงปจจุบัน   

 
2.2 ภูมิปญญาทองถิ่นดานความเชื่อทางพุทธศาสนา 

การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นดานความเชื่อทางพุทธศาสนานั้น ผูวิจัยตองการ

ศึกษาถึงระบบความเชื่อทางพุทธศาสนา  ที่สงผลตอวิธีคิดของชาวบานในการรักษาสิ่งแวดลอม 

ผานกระบวนการเรียนรูทางพุทธศาสนา ซึ่งอาจปรากฏในลักษณะของความเชื่อ การประกอบ
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อาชีพ การทํามาหากิน และความสัมพันธดานประชาสังคม (ศรัทธาวัด) วามีอิทธิพลอยางไรในการ

ปลูกฝงใหคนรูจักรักษาสิ่งแวดลอมภายใตกรอบแนวทางคําสอนตามหลักพระพุทธศาสนา โดยมี

เนื้อหาในการศึกษาดังตอไปนี้คือ 
2.2.1 ตํานานพระธาตุ  : การรักษาสิ่งแวดลอมผานความเชื่อพื้นบานทาง

ศาสนา 
ชุมชนบานปาตึงหลวงมีเร่ืองราวตํานานพื้นถิ่นที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา

มากมาย  ไมวาจะเปนประวัติศาสตรทองถิ่น  คตินิทาน ตํานานพื้นถิ่น  และเรื่องราวหลักธรรมใน

ทางพุทธศาสนา   ลวนมีการผูกโยงเรื่องราวตํานานพื้นถิ่นใหสอดคลองไปกับเร่ืองราวตํานานใน

ทางพุทธศาสนาอยางแยบยล  ทั้งนี้เนื่องจากภูมิปญญาจากคติความเชื่อทางพุทธศาสนามีอิทธิพล

ตอวิธีคิด  วิธีปฏิบัติของชาวบานจนฝงลึกอยูในวิถีการดํารงชีวิตอยางแยกกันไมออก  โดยเฉพาะ

การเขียนเรื่องราวตํานานพื้นถิ่นในอดีตนั้น  จะสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนที่ผูกพันกับ 

พระพุทธศาสนาและธรรมชาติอยางเหนียวแนน  เชน  ในคัมภีรตํานานพื้นบานลวนมีการผูกโยงถึง

เร่ืองราวการเสด็จมาของพระพุทธเจาแลวพบปะกับผูคนในทองถิ่น  พรอมกับพุทธทํานายถึงความ

เจริญรุงเรืองในทางพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในอนาคตกาล  ตํานานพื้นถิ่นเหลานี้แสดงใหเห็นถึง

พัฒนาการของพุทธศาสนาแบบชาวบาน  ที่มีความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาผานความชอบธรรม

ที่พระพุทธองคทรงมาโปรด  การสรางพระบรมธาตุ  รอยพระพุทธบาตรจําลอง  หรือวัดวาอาราม

ลวนเปนจุดเริ่มตนในการรักษาสิ่งแวดลอมพรอมไปกับการสืบทอดรักษาพระศาสนาใหยังคงอยูกับ

ชุมชนลานนาไดเปนอยางดี   วิธีคิดเหลานี้ยังคงมีอยูกับชุมชนอยางแนบแนนเพียงแตการถายทอด

อาจจะออนกําลังลงเนื่องจากการศึกษาแผนใหมเขามาแทนที่นั่นเอง 

“บานเราแตกอนคนเฒาคนแกจะพบเห็นพระธาตุลอยออกแอวหากัน

เสมอทุกๆ วัน  ศีลเดือนดับเดือนเปง จะเห็นเปนลูกไฟใหญไปมาหาสูกันระหวางวัดตางๆ แตละวัด

จะมีสีไมเหมือนกัน  บางแหงก็จะขึ้นจากธาตุวัด (องคเจดีย) บางแหงจะข้ึนตามปาไม หรือหัวดอนริม

แมน้ํา ภูเขา บริเวณเหลานี้คนเฒาคนแกจะหามมิใหเขาไปบุกรุกทําลาย เพราะถือวาเปนพื้นที่ที่

พระธาตุทานสิงสถิตยอยู หากมีการละเมิดจะทําใหหมูบานเกิดขึดใหญหลวง” (ดี สุดาจันทร,  2547) 

ความเชื่อพื้นถิ่นเกี่ยวกับตํานานและความเชื่อทางศาสนาของชาวบาน

ปาตึงหลวงนั้นในดานหนึ่งเปนสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิด และความศรัทธาของชาวบานที่มีตอ 

พุทธศาสนาและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี  ซึ่งเรื่องราวเหลานี้มักปรากฏอยูในธรรมใบลานพืน้เมอืง  

ในธรรมพื้นเมืองเหลานั้นตางก็ลวนบรรยายถึงสภาพสิ่งแวดลอม วิถีชีวิต ตนไม สัตวปา แมน้ํา  

คุณธรรมจริยธรรม อิทธิฤทธิ์ปาฏิหารยิ ระบบความเชื่อ  สมุนไพร ฯลฯ  ซึ่งเปนการจําลองความคิด

ของชาวบานในอดีตเขากับบริบททางสิ่งแวดลอม  ที่อิงอยูกับเร่ืองราวในทางพุทธศาสนาอยาง
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สัมพันธกัน  ชาวบานปาตึงหลวงในอดีตจึงมิไดอยูกับโลกแหงความเปนจริงทางวัตถุแตเพียง 

อยางเดียว  แตโลกแหงความเชื่อก็เปนความจริงอีกดานหนึ่งที่ทําใหชุมชนและสิ่งแวดลอมดํารงอยู

ไดมาจนถึงปจจุบัน  

จารึกใบลานและปบสาจํานวนมากที่มีอยูในวัดปาตึงหลวง ในปจจุบัน

พระในวัดยังคงนํามาใชเทศนาอยูในชวงเขาพรรษา  ทั้งนี้ส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือความเขมแข็ง

ของฝายพระสงฆที่ยังคงมีการถายทอดการเรียนรูเร่ืองอักษรลานนาแกพระเณรภายในวัดอยู  

หลวงพอพระครูสมมิตร สมจิตโต ทานเจาอาวาส (2547) ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ทุกวันนี้ยังคงสอนพระเณรในวัดใหอานเขียนอักษรลานนา และยังคงใช

เทศในชวงเขาพรรษาทุกๆ ป  ธรรมใบลานพื้นเมืองสวนมากจะมีเร่ืองราวที่เกี่ยวเนื่องกับประวัติศาสตร  

ตํานานทางศาสนา  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ยาสมุนไพร และนิทานชาดกพื้นบานตางๆ” 

ตํานานพื้นบานเหลานี้จึงลวนแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกบั

พุทธศาสนาและธรรมชาติไดเปนอยางดี  ทั้งนี้คติความเชื่อในการเขียนตํานานนั้น  ….ลวนมีพุทธศาสนา

เปนศูนยกลางของความคิด เปาหมายของการเขียนเพื่อทําบุญเปน การสรางกุศลและเพื่อจรรโลง

พุทธศาสนา    การนําเสนอจึงเริ่มตนที่ประวัติศาสตรพุทธศาสนาจนจบ   แลวจึงเริ่มตนถึงประวัติ

ความเปนมาของบานเมือง   ตํานานเปนการรวบรวมความคิดความเชื่อเขาดวยกัน….เพราะตํานาน

คือหลักฐานสําคัญที่สะทอนมุมมองจากทองถิ่น  การศึกษาประวติัศาสตรทองถิน่จงึจาํเปนตองเขาถงึ 

“องคความรูภายใน …..”  (สรัสวดี อองสกุล, 2544)  

ตํานานดานพุทธศาสนาจึงเปนองคความรูภายในของชุมชนอยางหนึ่ง 

ที่สะทอนมิติตางๆ ออกมาอยางมีสาระ  และมีความหมายตอชุมชน (ในยุคสมัยหนึ่ง) อยางหลีกเลี่ยง

มิได  เร่ืองราวพุทธศาสนาในตํานานพื้นถิ่นนั้น ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (อางแลว) ทานยังได

กลาวตอไปอีกวา 

“ตํานานเปนความจริงอยางหนึ่งในยุคสมัยหนึ่ง การบอกเลาตํานานให

กับคนรุนหลังจึงมีชีวิตชีวาและมีความสืบเนื่องมาโดยตลอด  โดยเฉพาะการถายทอดเรื่องราวโดย

ผานการบอกเลาในระดับครอบครัว  หรือการถายทอดโดยพระสงฆในพิธีกรรมตางๆ ของชุมชน 

เชน งานศพ งานขึ้นบานใหม ตางก็ถือวาเปนการถายทอดตํานานอยางหนึ่งเหมือนกัน”   

ทั้งนี้เร่ืองราวของตํานานพื้นถิ่นนั้นชาวบานปาตึงหลวงตางถือวาเปน

อุดมคติรวมของชุมชนที่มีการถายทอดเรียนรูสืบตอกันมาอยางเปนระบบ  มิใชเปนเรื่องที่ถายทอด

โดยพระสงฆเทานั้น  หากแตชาวบานก็ชวยสืบทอดดวยเชนกัน  อยางที่พอหนานอินทอง  สุยะวา 

กลาวกับผูวิจัยวา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 128 

“เกิดมาก็ไดยินเรื่องราวเหลานี้อยูแลวพออุยแมอุยทานก็เลาใหฟง  ไปวัด

ก็ไดยิน  มาบวชก็ไดเรียน  สึกออกมาก็เอามาสอนลูกสอนหลานอีก  มันตึงหนีไมพน เพราะมันเปน

ฮีตของบานเรา  ไมอานก็มีคนเลาใหฟง  เมื่อกอนเวลามีงานศพเขาก็จะเลาเจี้ยกอมกัน หลังจากที่

เขาเอาซาก (ศพ) ไปขวางแลว ก็จะเรียกเรือนนั้นวา “เฮือนเย็น” เฮือนเย็นนี่แหละที่คนเฒาคนแก

เขาจะมาอยูเปนคูเจาภาพ หลังจากกินขาวเย็นเสร็จเขาก็จะเลาตํานานตางๆ ใหคนที่มาแอว 

เรือนเย็นฟง บางคนที่เลาเกงๆ จะมีคนมาฟงมากมาย มากกวามาฟงพระเทศนเสียอีก” 

คุณคาของตํานานจึงเปนการปลูกฝงระบบคุณคาใหกลายเปนความ 

ทรงจํารวมกันของชุมชน  มากกวาการมุงเนนถกเถียงความเปนเหตุเปนผลในเชิงประจักษดังเชน

ปจจุบัน   ทั้งนี้เนื่องจากพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชาวบานที่มีตอการรับรูตํานานและความ

เชื่อทางพุทธศาสนานั้น  ลวนบงบอกไดวา  “….มีจารีตการรับรู  “ตํานาน”  มาตลอด เพราะใน 

ภูมิภาคนี้มีประเพณีทานธรรมคือการทําบุญดวยการถวายคัมภีรใหวัด   ทําใหนิยมคัดลอกคัมภีร

ถวายวัดเพื่อเพื่อใหภิกษุใชเทศน  เร่ืองราวตํานานจึงเปนที่รับรูในหมูสาธารณชน…ทั้งนี้เนื่องมาจาก

คติชาวลานนาถือวา  การไดอานตํานาน  หรือฟงผูอ่ืนอานตํานาน  เปนการทําบุญ เพราะไดรับรู

เร่ืองราวทางพระพุทธศาสนา…”  (สรัสวดี อองสกุล, อางแลว)    

ตํานานพื้นบานจึงมิใชเปนเพียงแคเร่ืองราวที่มุงนําเสนอเรื่องราวในทาง

ศาสนาแตเพียงอยางเดียว  ในทางกลับกันกับเปนการเนนย้ําปลูกฝงใหคนยึดมั่นในศาสนา 

พรอมๆ ไปกับการปลูกฝงใหคนตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติส่ิงแวดลอม  (ที่ปรากฏอยูในจารึก

ใบลาน) คุณคาศีลธรรม บาปบุญคุณโทษ  ทั้งนี้ก็เพื่อใหคนนําภูมิปญญาที่ไดรับการถายทอดผาน

ตํานานไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางมีสติ  ควบคูไปกับการรักษาสิ่งแวดลอม อยางที่ทาน

พระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) บอกกับผูวิจัยวา 

 “คัมภีรใบลานตองใชใบของตนลานมาทําการเขียนจาร  ดังนั้นตนลาน 

จึงตองไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดี คนแตกอนเขาจะหามไมใหตัดใหฟนเพราะถือวาเปนสิ่งที่

สําคัญในการสืบทอดคําสั่งสอนในทางศาสนา  หากตัดตนลานหนึ่งตนจึงเทากับเปนการฆา 

พระภิกษุหนึ่งรูป”   

ความเชื่อเกี่ยวกับการปฏิบัติตอตํานานพื้นบานตางๆ ทั้งเรื่องผีขุนน้ําและ

ตํานานพระธาตุ เปนการสื่อใหกับคนในชุมชนใหรูวาการขึ้นไปนมัสการพระบรมธาตหุรือการเลีย้งผี

ขุนน้ําของชาวบานในอดีตแตเดิมนั้น  มิไดมองเห็นแคเพียงพระธาตุหรือเพียงขุนน้ํา  ในทางกลับ

กันกลับเปนการตอกย้ําใหชาวบานตองชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมบริเวณขุนน้ําและบริเวณปารอบๆ

พระธาตุดวย  ทั้งนี้ชาวบานตางสั่งสอนสืบตอกันมาวาพื้นที่ดังกลาวเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์  สถานที่ใด
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ก็ตามที่สมมติหรือกําหนดวาเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ พื้นที่เหลานั้นลวนเปนเขตอภัยทาน   จึงไมแปลกที่

พระธาตุในอดีตจะตั้งอยูบนพื้นที่สูง ทั้งนี้เนื่องจากเปนการจําลองคติสวรรคในทางพุทธศาสนา  

และความเชื่อที่วาพระธาตุควรอยูหากจากชุมชนเพื่อไมใหแปดเปอนไปดวยกิเลสทางโลก   แตหาก

มองในแงของสิ่งแวดลอมวิธีการดังกลาว   ลวนเปนการใชกุศโลบายของคนอดีตที่มุงสอนคนผาน

ระบบความเชื่อในการรักษาพื้นที่ปาตนน้ํา และแหลงทรัพยากรธรรมชาติไดอีกทางหนึ่งเชนกัน 

จากการศึกษาตํานานพระธาตุที่ชาวบานยังคงเลาสืบทอดตอๆ กันมาในชมุชน 

บานปาตึงหลวงนั้น โดยเฉพาะตํานานที่เปนความเชื่อด้ังเดิมขอที่เกี่ยวกับพระธาตุนั้น    พบวา 

ชาวบานในชุมชน โดยเฉพาะกับกลุมคนที่อยูในระดับหัวหนาครอบครัวที่มีอายุระหวาง 40 ปข้ึนไป 

ตางลวนมีความเชื่อที่ถูกปลูกฝงกันมาวาทุกคนมีพระธาตุประจําปเกิดของแตละคน   ดังนั้นจะตอง

ไมทําลายปาในบริเวณปาพระธาตุหรือพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ตางๆ  ของชุมชน (ไมวาชุมชนไหนๆ ก็ตาม)  

ความเชื่อดังกลาวจึงมีความคลายคลึงกับความเชื่อเร่ืองการดูแลรักษาปาไมของชนเผากะเหรี่ยง 

มิใชนอย  ที่ปลูกฝงใหคนที่เกิดมามีตนไมแหงชีวิตของตนเองดวยการเอาสายรกไปฝงหรือผูกไว  

ซึ่งเปนกุศโลบายในการปลูกฝงคนใหดูแลรักษาปาอยางมีความหมายนั่นเอง  

 
2.2.2 วิถีพุทธ วิถีชุมชน วิถีธรรมชาติ 

โลกทัศนทางพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงที่เกี่ยวกับเร่ืองธรรมชาติ

นั้น  เปนสิ่งที่แยกไมออกระหวางโลกแหงความเชื่อกับโลกแหงความเปนจริงในวิถีการดํารงชีวิต

ของชาวบาน  ทั้งนี้เนื่องจากคําสอนในทางพุทธศาสนานั้นมักเนนถึงเรื่องของการกินอยูอยาง 

เรียบงาย พึ่งพาธรรมชาติในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะการมุงดําเนินชีวิตบนทางสายกลางที่ตองรู

จักใชปญญาในการเรียนรูและปฎิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว  เปนการชี้แนวทางใหคนไดเรียนรู

ถึงความเปนไปของธรรมชาติทั้งมวล (กฎไตรลักษณ)  วาสิ่งเหลานี้มีคุณคาตอการพัฒนาศักยภาพ

ของมนุษย  เพราะเมื่อมนุษยเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลง  ยอมจะนําพาผูคนใหหางไกลจากความ 

ยึดมั่นถือมั่น  ลดการแสวงหา  แตใชปญญาในการบริโภคอยางพอเพียงและยั่งยืน  ซึ่งจะนําไปสู

ความเมตตากรุณาตอส่ิงมีชีวิต  และสิ่งที่ไมมีชีวิตในระบบธรรมชาติ  ทําใหมนุษยรูสึกวาตนเอง

เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาการแปลกแยกทําลาย  วิถีดังกลาวจึงเปนสิ่งที่มีอยูในเนื้อใน 

ตัวของชุมชนมานานกอนที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาดวยซ้ําไป  ดังเชนที่แมออน  ศรีบุญเรือง 

(2547) ไดบอกกับผูวิจัยวา  

“คําสอนสวนมากก็จะไดรับมาจากคนในหมูบานนี้แหละ  ทั้งจากพอแม 

พออุยแมอุย  จากพระสงฆสังฆะทั้งหลาย  บางทีก็จากเพื่อนบาน  บางทีก็จากวิทยุ เขาเลาสืบๆ 
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กันมา  มันเปนฮีตฮอยบานเฮามาเมินแลวละ  การบอกการสอนเปนเรื่องของคนใหญคนฮูเขา  

เฮาเปนแมญิงอูนักบได บอกไดแตลูกแตหลาน 

….อยางอีแมนี้ก็จะทําอยูเปนประจําคือ ไมฆาสัตวในวันพระ (ความจริง

ทานก็ไมไดทําอยูแลว) บลักของเปน บกิ๋นกอนตาน  บหื้อฮายกับไผ  ไปวัดบขาดอยูกิ๋นตามน้ําตาม

ธรรม  บโลภอําเอาเขาของเปนก็เปนดีละ” 

สอดคลองกับคําสัมภาษณของทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ที่กลาววา 

“ส่ิงที่ชาวบานเขานับถือนั้นสวนหนึ่งเปนความผูกพันมากกวาการรับรูอยางลุมลึก ส่ิงสําคัญที่ชาว

บานมีใหกับพุทธศาสนา  ก็คือ ความรูสึกวาเปนพุทธศาสนามรดกตกทอดของบรรพบุรุษมากกวา

เปนสมบัติของพระพุทธองคที่ฝากฝงไว   เขานับถือพระพุทธรูปในฐานะที่เปนที่พึ่งทางใจและมีจิต

วิญญาณแฝงเรนอยูมากกวามุงแสวงหาหลักธรรมอันลึกซึ้ง  ชาวบานตองการหลักธรรมในการ

ดําเนินชีวิตใหเปนสุขมากกวาที่จะมุงเขาสูนิพพาน”  

หลักคําสอนและความเชื่อในวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงจึงเปนสิ่งที่ลวนไดรับ

อิทธิพลจากคติความเชื่อทางพุทธศาสนามาอยางมากมาย  พระพุทธศาสนาจึงอยูเคียงคูกับชุมชน

มาอยางยาวนาน  จนแทบแยกกันไมออก  ระหวางความเชื่อทางพุทธศาสนากับภูมิปญญาในการ

ดําเนินชีวิตของผูคนในชุมชน  รวมถึงแมกระทั่งความเชื่อเร่ืองผี  ก็ลวนแลวแตไดรับอิทธิพลจาก 

คติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอยางทั่วถึง  ซึ่งความแลวจริงตองพูดดวยวาพุทธศาสนาก็ไดรับ

อิทธิพลจากความเชื่อเร่ืองผีอยูดวยมิใชนอยเชนกัน 

“ชาวบานที่นี่ถือทั้งพุทธและผี  บานก็มีหิ้งพระหิ้งผี  แตตางระดับกัน  วัดก็มี

ผีเสื้อวัด บานก็มีผีเสื้อบาน  เราไมทําใหขัดแยงกัน  แตพยายามใหเกื้อหนุนกัน  ถืออันใดก็ดีหมด

เพียงแตอยาละเมิดหรือทําลาย เพราะคนเฒาคนแกบอกวาจะเปนกรรมหนักติดตัว” (จันทรวัน  

ศรีสามยอด, 2547) 

 จากคํากลาวขางตน  แสดงใหเห็นถึงจริยธรรมทางสังคมที่แฝงอยูใน 

เนื้อหาคําสอนเหลานั้นอยูมากมาย   โดยเฉพาะกลิ่นอายของศีลธรรมทางพุทธศาสนา  ทั้งนี้ 

สวนหนึ่งอาจเปนเพราะวาพุทธศาสนาจึงมีแงมุมที่เกี่ยวกับพลังอํานาจทางศีลธรรมอยูบนพื้นฐาน

ของหลักการกฎแหงกรรม  ซึ่งมีความเชื่อวาบุญและกรรมเปนพลังที่มีผลกระทบตอความสมดุล

ของชีวิตและบุคคล  โดยจะสงผลใหเกิดความผันผวนของชีวิต  แตบุคคลสามารถจะแกไขและ 

ปรับใหดีข้ึนไดดวยการทําพิธีกรรมตางๆ  ที่รวมเรียกวา การทําบุญในพระพุทธศาสนา  ซึ่งสามารถ

ทําไดทั้งตามชวงเวลาปฏิทิน  เชน พิธีเขาพรรษา  พิธีถวายกฐิน และทานสลากพัตร เปนตน หรือ

ตามชวงเวลาของชีวิต เชน พิธีบวช พิธีแตงงาน และพิธีข้ึนบานใหม เปนตน หรือทําบุญในเวลาเกดิ

เหตุรายในชีวิต พิธีกรรมทางพุทธศาสนาจึงมีพลังกวางขวางในทุกระดับของสังคม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 131 

พุทธศาสนาจึงเปนพลังที่มีลักษณะนามธรรมสูงเมื่อเทียบกับความเชื่อใน                

การนับถือผี ซึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรมมากกวา เพราะเกี่ยวพันโดยตรงกับความรุนแรง ความกลัว 

ความดุราย ในอารมณความรูสึกและรางกายของบุคคลในบริบททางสังคมและการเมือง …จาก

การที่พุทธศาสนามีลักษณะนามธรรมสูงโดยเฉพาะหลักการเกี่ยวกับกฎแหงกรรมซึ่งถือเปน 

กฎเกณฑที่มีอํานาจสูงสุดในชีวิต  ดังจะเห็นไดวาเมื่อเกิดเจ็บปวยและไมสามารถจะหาทางรักษา

ดวยวิธีการทางความเชื่อใดๆ และวิธีการทางการแพทยสมัยใหมแลว ก็มักจะเขาหาพระเปนที่พึ่ง

สุดทาย เชน พิธีกวมผาสังฆาฏิ  และพิธีสังฆทานดิบ ซึ่งเปนการทําบุญถวายสังฆทานกอนตาย   

ดังนั้นจะเห็นไดวา  ความเชื่อทางพุทธศาสนาจะมีความสําคัญในชวงปลายของชีวิตมากกวา 

ชวงอื่นๆ เพราะผูกพันกับความเชื่อในโลกหนา  ขณะที่ความเชื่อในการนับถือผีจะเกี่ยวกับชีวิตใน

โลกนี้มากกวา…. ” (อางใน  กาญจนา  พจนราบร่ืน, 2541) 

ชีวิตและความสัมพันธทางสังคมของชาวบานปาตึงหลวง จึงหนีไมออก

จากความเชื่อในทางพุทธศาสนา  รวมถึงโลกทัศนมุมมองที่ชาวบานมีตอธรรมชาตินั้นสวนหนึ่งมา

จากความสัมพันธแบบพึ่งพาที่ยืนอยูบนรากฐานคติความเชื่อในทางพุทธศาสนาที่มีตอส่ิงแวดลอม 

นั่นเอง  ดังที่พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ความจริงชีวิตคนเรานี่แหละที่เปนธรรมะ เพราะพระพุทธเจาทานก็เกิด 

ในปา ตรัสรูในปา  และก็ตายในปา  คนก็เลยตองเคารพปาไปดวย  ยิ่งบานเราอยูติดกับปาหากิน

กับปา คนแตกอนจึงปลูกฝงใหรักษาปา คนสมัยกอนถึงกับแชงไวเลยวาหากใครมันไปทําลายปา

หนาหมูขอใหมันวินาศฉิบหายก็มี   

…ตนไมใบหญาก็ถือวาเปนสิ่งที่มีชีวิต ไมหัวไรปลายนาหากใครไปตัดก็

จะถูกชาวบานติฉินนินทา  เพราะถึงแมจะขึ้นอยูหัวนาที่มีเจาของ แตชาวบานถือวาทุกคนมีสิทธิ์ใน

การใชรมเงาเปนที่พักผอนได   ถาเปรียบปจจุบันก็คงเปนดังศาลาที่ใหคนพักริมทางนั่นแหละ 

ทําลายไมไดตองรักษากันอยางเดียว” 

ปากับคติความเชื่อแบบชาวพุทธจึงเปนสิ่งที่สอดคลองกัน โดยเฉพาะมิติ

ทางพุทธศาสนาแบบชาวบานที่ชาวบานมักจะเนนถึงเรื่องการประพฤติปฏิบัติมากกวาจะมานึกถึง

ศีลธรรมเปนขอๆ ดังเชนที่คนในปจจุบันเขาใจกัน   เพราะบางครั้งการทํามาหากินกับความสุดโตง

ทางดานศีลธรรมก็ไมสามารถที่จะไปดวยกันได   ดังนั้นวิถีพุทธแบบชาวบานจึงมีความเขาใจ 

อีกอยางหนึ่ง  ซึ่งแตกตางจากพุทธศาสนาแบบทางการโดยสิ้นเชิง  ซึ่งจากการสัมภาษณผูเฒาผูแก

และคนที่เปนหัวหนาครัวเรือนหลายๆ คนในบานปาตึงหลวง ก็ไดพูดถึงศีลธรรมกับการดําเนินชีวิต

ไวอยางนาสนใจ   แตผูวิจัยขอนําคําสัมภาษณที่ไดรับจากลุงหนานบุญเพิ่ม   นิลตะนันท (2547)  

มาเปนตัวอยางขอมูลดังนี้ 
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“คนที่นี่จะไมลาสัตวในวันพระ ไมยิงนกตกปลาหรือฆาสัตวใดในวันนี้ 

เพราะถือวาเปนสิ่งชาวบานจะรังเกียจ  สวนวันอื่นๆ นั้นจะทําได แตมีขอแมวาจะตองนํามากิน

จริงๆ มิใชทําเพื่อความสนุกสนานดังเชนคนในปจจุบันที่ทํากัน  เชน บอตกปลาที่เปดกันใหคนมา

ตกปลาแบบสนุกๆ นะ จะเอามาทําที่นี่ไมได เพราะรีตรอยของเราเขาไมไดส่ังสอนกันมาอยางนี้  

…ไมศรีมหาโพธิ์ ไมไทร ไมวาจะออกที่ไหนเขาก็ไมใหตัด เพราะเปนไมมี

คุณแกคนและสัตว นกหนูไดอาศัยกินผล คนไดอาศัยรมเงา ใชเปนแหลงดักยิงนกยิงหนูเอามา

เลี้ยงครอบครัว  บาปบุญเหมือนน้ําในตุมตักออกไปใชโดยไมหาเพิ่มไมนานก็หมด ตองใชบางเอา

มาใสเพิ่มเติมบางใหมันสมดุล  ก็จะทําใหมีน้ําใชตลอดไป ศีลธรรมก็เหมือนกันใชใหถูกชองถูกทาง 

เครงเกินไปก็ไมดี  หยอนเกินไปก็เปนคนลบหลูศาสนา  กินพองตานพองก็จะอยูไดเปนปรกติ” 

วิถีพุทธแบบชาวบานดังกลาวจึงเปนวิถีที่นําไปสูการอยูรวมกับธรรมชาติ

อยางสมดุล  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของพระธรรมปฎก (2542) ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไววา  

“….ธรรมชาติเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย  

ทั้งในดานที่เปนพื้นฐานปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต  และเปนแหลงที่ใหความรื่นรมยเบิกบาน

จากการไดอยูอาศัยกับธรรมชาติในสถานที่อันเหมาะสม  ในทางพุทธศาสนาเรียกสถานที่เหลานั้นวา 

เปนสถานที่สัปปายะมีความสงบวิเวกเอื้อตอการพัฒนาจิต  และเหมาะสมตอการปฏิบัติธรรมของ

พระภิกษุและพุทธศาสนิกชน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากพุทธศาสนาถือวาธรรมชาติ  อันไดแก  สัตว และ 

พืชทั้งหลายเปนสภาพแวดลอมและเปนบรรยากาศที่นาร่ืนรมยสวยงาม   ทําใหมีความสุข  รวมทั้ง

ธรรมชาติเองก็เปนสวนประกอบหรือเปนปจจัยในการฝกฝนพัฒนาตนของมนุษยดวย…”  

การพึ่งพาธรรมชาติในการดํารงชีวิตจึงเปนพลวัตแหงวิถีชีวิตของ 

ชาวพุทธมาอยางยาวนาน  ทั้งนี้ชาวบานแตเดิมก็มีคติความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมใน

ทางที่ดีงามอยูมากมาย ความรูสึกดังกลาวจะเปนไปในลักษณะของการพึ่งพาอาศัยกัน  หรือการที่

ตางคนตางตองพึ่งพากัน อยางคําโบราณที่วา “น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา”  อันนี้ก็แสดงถึงความรูสกึทีว่า

ตองอาศัยกัน  หรืออยางสุภาษิตเกาวา “ เสือพีเพราะปาปก  ปารกเพราะเสือยัง  ดินเย็นเพราะ

หญายัง  และหญายังเพราะดินดี” อันนี้ก็เปนคติที่แสดงถึงความรูตระหนักตอระบบความสัมพันธ

แบบพึ่งพาอาศัยกันในธรรมชาติ  ในทางพุทธศาสนาเรียกวา   ระบบแหงดุลยภาพนั่นเอง 

วิถีพุทธกับระบบการดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับระบบนิเวศของชาวบาน

ปาตึงหลวงจึงเปนการปลูกฝงใหคนอยูกับธรรมชาติดวยความเคารพมากกวาการมองธรรมชาติ

เปนสิ่งที่แปลกแยก  วิถีพุทธในความหมายของชาวบานจึงมิใชเปนแคเพียงหลักธรรม  หากแตเปน

การใชหลักธรรมมาเปนสื่อกลางในการปฎิสัมพันธกับส่ิงตางๆ  รอบตัวโดยไมไดเครงครัดหรือ

หยอนยานจนเกินไป  เชน  การไมลาสัตวในวันพระ หรือการลาเพื่อทํากินมิใชลาเพื่อความสนุก ซึ่ง
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เปนลักษณะเฉพาะที่ชุมชนสามารถรับรูถึงความพอดีกับการดําเนินชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาติใน

ลักษณะที่ไมเอาเปรียบธรรมชาติจนเกินไป เปนการรับรูพุทธศาสนาแบบชาวบานซึ่งบางทีก็มิได

เปนตัวหลักการที่แทจริงทางศาสนา  หากแตเปนหลักการที่ชุมชนเขาใจและเห็นวาเปนความ

เหมาะสมอยางยิ่งในการรักษาวิถีการดํารงชีวิตที่ไมขัดแยงกับหลักธรรมพุทธศาสนามากจนเกินไป 

ในทางกลับกันวิถีพุทธแบบชาวบานดังกลาวกับเปนสิ่งที่งอกงามในชุมชนไดดีกวาแนวทาง 

พุทธศาสนาแบบเครงครัดและตายตัว ดวยเหตุนี้ในพิธีกรรมของชาวบานจึงมีลักษณะตอรองอยู

เสมอๆ  เชน ฆาสัตวแตก็ทําบุญอุทิศใหกับสัตวเหลานั้นดวย รวมถึงการคืนชีวิตสัตวใหกลับคืนสู

ธรรมชาติในวันสําคัญทางศาสนา  ดวยการปลอยนกปลอยปลา  หรือจนถึงขั้นใหชีวิตวัวควาย 

เปนทานกับพระศาสนาก็เปนสิ่งชุมชนไดปฏิบัติมากันอยูเปนประจํา หลักธรรมกับการดําเนินชีวิต

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนไปในลักษณะของการมุงสอนใหคนคํานึงถึงชีวิตอื่นในลักษณะของ

การเวียนวายตายเกิดรวมกัน มากกวาการที่จะมองแบบเบียดเบียนทําลายโดยขาดความรับผิดชอบ 

ศีลธรรมของชาวบานจึงเปนศีลธรรมที่ยืนอยูกับบนโลกแหงความเปนจริงมากกวาการทีจ่ะกลอมเกลา

ใหคนยึดมั่นอยูแตเพียงศีลธรรมเชิงอุดมคติที่ไมสอดคลองกับวิถีชุมชน   เมื่อชาวบานมองศีลธรรม

ตามหลักแหงความเปนจริง (ทุกข) จึงทําใหชาวบานเขาใจถึงความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต (อนิจจัง) 

ธรรมชาติจึงยังคงดํารงอยูไดอยางยั่งยืนบนพื้นฐานความสํานึกวาเปนทรัพยสินรวมกัน (อนัตตา) 

ศีลธรรมในมุมมองของชาวบานจึงเปนเรื่องของการลดการเบียดเบียนทําลายมากกวายึดถือเปน 

ขอหามที่ตายตัว 

 
2.2.3 การเรียนรูธรรมชาติกับการเรียนรูทางพุทธศาสนา 

ชาวบานปาตึงหลวงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับพระพุทธศาสนามาอยางยาวนาน 

โดยเฉพาะการไดรับการขัดเกลาระบบความคิดและพฤติกรรมจากหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา  

พุทธศาสนาจึงสอนใหคนมุงเนนการเรียนรูธรรมชาติอยางถูกตอง  ซึ่งเทากับเปนการสอนใหมนุษย

เรียนรูตนเองไปในตัว  เพราะธรรมชาติจะชวยขัดเกลาและเสริมสรางคุณภาพของจิตใจได  เร่ิมต้ัง

แตเปนเครื่องชักจูงจิตใจใหโนมไปสูความสงบ  ความมีเมตตาการุณย และความรูสึกที่ประณีตออน

โยน   ตลอดจนชวยใหเกิดสมาธิและการที่จะใชปญญาพิจารณาใหรูเขาใจความจริงของธรรมชาติ  รู

เทาทันโลกและชีวิต วิถีการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับระบบธรรมชาติผานการเรียนรูหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  เปนการสอนผานระบบการดําเนินชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาติ ดัง

ที่แมเอย สุยะ (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“เวลาไปหาปลาหากถาไดปลาตัวเล็กติดไซมาชาวบานก็จะปลอยคืนกลบัสู

แมน้ํา หรือเจอปลาที่มีไขติดอยูในทองก็ตองปลอยกลับคืนสูแมน้ําเพื่อใหขยายพันธุ” หรืออยางที่

แมสมจิตร ประเสริฐศิลป (2547) บอกกับผูวิจัยดวยเชนกันวา 

“เวลาที่จะออกไปเซาะวาหากิน พออุยแมอุยทานก็จะสั่งสอนกันสืบมาวา 

หามไปหาปลาลาสัตวในวันศีลวันธรรมมันไมดี   อันนี้ก็จะเอามาบอกกับลูกหลานตอเพราะชาวบาน

เขาจะนินทากันหาวาเราไมเคารพฟงคํา  อีแมเวลาไปหาปลาถาเจอปลาลูกครอก (ปลาที่กําลัง

เลี้ยงลูก) อีแมก็จะไมจับ  จะเปนบาปเปนกรรมติดตัว เพราะไปพรากลูกพรากแมเขา คนแตกอน

เปนตึงบอกมานานแลววา บดีพรากลูกนกลูกสัตว  กรรมมันจะตามทันเราใหเดือดรอน” 

ดานหนึ่งระบบชุมชนก็จะนําหลักคําสอนทางพุทธศาสนามาสอดแทรก

การปลูกฝงศีลธรรมผานวิถีการทํามาหากินของชาวบานดวย  โดยการใชธรรมชาติแวดลอมของ

ระบบนิเวศชุมชนเปนสวนประกอบในการฝกคน  เชน  การไมฆาสัตวตัดชีวิตในวันพระ การไม 

ฆาสัตวปาตางๆ ที่วิ่งเขามาในบริเวณบาน (ชาวบานเชื่อวา “ขึด” หากนํามากินจะพบเจอแตส่ิงที่

เปนอัปมงคล) เปนตน 

ในมุมมองของชาวบานนั้น  พุทธศาสนากับธรรมชาติมีความสัมพันธกัน

และแยกออกจากกันไมได  โดยเฉพาะการมองวาสิ่งแวดลอมเปนสถานที่ๆ เอื้อตอการฝกฝน

พัฒนาตนของมนุษยใหเกิดปญญาเขาใจในความเปนไปของโลกและชีวิต   โดยยึดมั่นหลักคําสอน

ของพุทธศาสนาที่ไมตองการมุงทําลายหรือมองธรรมชาติอยางแปลกแยก  หากแตสอนใหคนเคารพ

ธรรมชาติในฐานะที่เปนสิ่งมีพระคุณตอโลกและชีวิตทั้งหมด  การพัฒนาคนดวยหลักธรรมคําสอน

ในทางพุทธศาสนาในมิติแบบชาวบานจึงเปนการเตรียมคนใหอยูกับส่ิงแวดลอมดวยดี   ทั้งนี้ 

เนื่องจากปญหาที่เกิดขึ้นกับธรรมชาติในปจจุบัน   สาเหตุที่สําคัญนั้นลวนเกิดขึ้นจากคนอยางที่

พระธรรมปฎก (2542) ไดกลาวไววา   “  …ปญหาที่เกิดแกปาเปนปญหาที่เกิดจากคน  ปาไมได

เกิดปญหาเอง ปญหาเกิดจากคนแลวในที่สุดปญหาก็เกิดแกคน แสดงวามนุษยเปนผูสรางปญหา

แลวก็เปนผูไดรับปญหาในที่สุด  เพราะวาคนไปเอาจากปา ไปทํารายปา  เสร็จแลวคนก็เดือดรอนเอง 

เปนผูสรางปญหาแลวก็เปนผูรับปญหาดวย  แลวก็เลยตองเปนการแกปญหาจากคนไปๆ มาๆ เปน

เร่ืองของคนเองทั้งนั้น เพราะฉะนั้นเวลานี้ที่มนุษยคิดจะแกปญหาในเรื่องปานั้น  โดยมากเราจะทํา

โดยไมไดเห็นแกปา แตเราแกปญหาเรื่องปาเพื่อเห็นแกคน  เราทําเพื่อคนเราไมไดทําเพื่อปา จะวา

กันไปแลว มนุษยก็ยังอยูในสภาพที่เห็นแกตัวนี่เอง  เราไมไดเห็นแกปา  ใจเราเห็นแกตัว  เราอยากจะ

เอาประโยชนเพื่อมนุษย เราเอาจากปา จนกระทั่งปามันจะแยแลว จนมันเกิดภัยอันตรายแก 

ตัวเองแลว ก็จึงคิดแกปญหา แตที่เราจะแกปญหานั้นเราไมไดเห็นแกปา เราเห็นแกตัวเรา แกเพื่อ
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เห็นแกตัวมนุษยเอง…..   ”   ทัศนะดังกลาวยอมสะทอนใหเห็นถึงการจัดการของมนุษยที่ขาดมิติ

มุมมองอยางรอบดาน ทั้งนี้เนื่องจากคติความเชื่อในทางพุทธศาสนาที่มีตอปาและสิ่งแวดลอมนั้น 

ถือวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  พุทธศาสนาจึงเนนที่การพัฒนาคนใหมีคุณภาพเพื่อที่จะ

นําไปสูการอยูรวมกับธรรมชาติไดอยางเขาใจ  ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคาและยั่งยืน 

เวลานี้มนุษยมักมองธรรมชาติโดยเอามนุษยเปนศูนยกลาง  เปนมุมมองที่กําลังแยกตัวเองออกมา

จากธรรมชาติ แลวก็เรียกธรรมชาติสวนอื่นนอกจากตัวเราวา “ธรรมชาติแวดลอม”  คือ หมายความ

วากําลังเอาคนเปนหลักแลวก็พูดออกไปวาธรรมชาติแวดลอม   แตในความเปนจริงก็คือ  ถาหากวา

คนทําอะไรไมดีตอธรรมชาติแวดลอม  คนเองนั่นแหละที่จะไดรับผลกระทบจากสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา  

ซึ่งแนวคิดนี้แตกตางจากมุมมองทางพุทธศาสนาอยางสิ้นเชิง  ทั้งนี้อยางที่ไดกลาวมาแลววา  พุทธ

ศาสนากับธรรมชาติส่ิงแวดลอมแยกออกจากกันไมได  หากแตตองพึ่งพาอาศัยกันอยางสอดคลอง

สัมพันธ เนื่องจากแนวคิดหลักธรรมในทางพุทธศาสนาลวนเกี่ยวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

แทบทั้งสิ้น  ไมสามารถดํารงอยูไดดวยตัวของมันเอง เชน แนวคิดเรื่องอิทัปปจยตาของพุทธศาสนา  

ก็เนนการสอนใหมองโลกอยางเปนองครวมหรือบูรณาการ  หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวา  ทุกสิ่ง

ทุกอยางที่ดํารงอยูตามธรรมชาตินั้น  ลวนแตประกอบกันเปนหนึ่งเดียว และเชื่อมโยงถึงกันอยางเปน

ระบบนั่นเอง 

สวนความเชื่อพุทธศาสนาแบบชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  ผูวิจัย

พบวาการเรียนรูศีลธรรมทางพุทธศาสนานั้นมิไดสอนกันในลักษณะของการทองจําศีลธรรมเปน

ขอๆ หากแตเปนการสอนผานประสบการณจริงในการดํารงชีวิตของชุมชนแทบทุกดาน  คําสอน

เหลานี้จะแฝงอยูในระบบการดําเนินชีวิตที่ชาวบานสามารถรับรูไดวาสิ่งใดควรทํา หรือส่ิงใดไมควร

ทํา มากกวาที่จะมานั่งจําแนกถึงหลักธรรมที่ปรากฏอยูในคัมภีรวาสิ่งใดควรหรือไมควรปฏิบัติ 

ที่กลาวเชนนี้มิไดหมายความวา  คําสอนในคัมภีรไมมีความหมาย  หากแตความหมายที่แทจริง

ของชุมชนก็คือการนําคําสอนเหลานั้นมาอธิบายผานระบบการดําเนินชีวิต ทําใหชาวบานรับรูและ

เขาใจไดงายกวา  เหมือนคําพูดเชิงสํานวนที่เปรียบเทียบวา  “ตัวอยางดีกวาคําสอน”  การเรียนรู

แบบนี้จะชวยใหคนมีตระหนักถึงความจริงไดดีกวาตัวความรูที่เปนเพียงแคทฤษฎี   เพราะใน 

สถานการณจริงจะชวยใหคนรูจักประเมิน   หรือคาดเดาถึงสถานการณได  รวมถึงการจําแนกแยกแยะ

ถึงความเหมาะสมถูกตองดวยตัวเขาเองได  เชน   การไมเอารัดเอาเปรียบในการลักน้ําเขาในพื้นที่

นาของตนเองแตเพียงคนเดียว    การไมลักลอบบุกรุกขยายพื้นที่ของตนเองลุกลามไปในพื้นที่

สาธารณะ   หรือการไมใชยาเบื่อปลาเพราะความโลภที่เห็นแกไดในระยะสั้น  เปนตน  เพราะการ

กระทําเหลานี้เปนสิ่งที่ผิดทั้งศีลธรรม  และขนบธรรมเนียมจารีตของชุมชน  การประณามรังเกียจ
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ในการกระทํานั้นๆ  จึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดเร็วและอาจสงผลกระทบในดานความสัมพันธระหวาง

บุคคล ชุมชน และธรรมชาติส่ิงแวดลอมดวย ดังนั้นการปลูกฝงคุณธรรมใหกับสมาชิกในชุมชน 

จึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชุมชนทั้งหมด  เมื่อเปนเรื่องของชุมชนเวทีตางๆ  ของชุมชน (การเอามื้อ

เอาวัน  การไปวัด  งานแตงงาน   การทําไรใสสวน ฯลฯ) จึงลวนเปนเวทีในการเรียนรูหลักศีลธรรม 

จริยธรรมแทบทั้งสิ้น เพียงแตชาวบานไมเรียกแบบที่นักวิชาการเรียกกันก็เทานั้นเอง 

เวทีการเรียนรูหลักศีลธรรมผานระบบการดําเนินชีวิตของชาวบานนี้  จาก

การศึกษาพบวา  มิไดมีความหยุดนิ่งอยูกับที่เชนกัน  หากแตกลับมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวถิชีวีติ 

วัฒนธรรมสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  โดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงที่สงผลกระทบตอ 

วิถีชีวิตของชุมชน เมื่อวิถีชุมชนไดรับผลกระทบก็เทากับวาพื้นที่ทางความเชื่อดานพระพุทธศาสนา

ของชุมชนยอมไดรับผลกระทบตามไปดวยเชนกัน   ทําใหระบบการเรียนรูพุทธศาสนาแบบชาวบาน

ตองมีปรับเปล่ียนตัวเองไปตามการเปลี่ยนแปลงของชุมชน   ดังนั้นเมื่อเรามองพุทธศาสนาในสังคม

ชาวบานจึงมิไดมองเห็นแตพุทธศาสนาที่ชาวบานนับถือเทานั้นหากแตยังเห็น  “ผี”  ที่ชาวบาน 

นับถืออยูดวย   และเมื่อมองวัดก็มิไดมองเห็นแคพระเทานั้น  แตยังเชื่อมโยงไปถึงชุมชนชาวบาน 

ที่อยูแวดลอมวัดดวย และเมื่อนึกถึงศีลธรรมของผูคนจึงสามารถโยงไปถึงระบบความสัมพันธทาง

สังคมในวิถีชีวิตของผูคนที่มีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดดวยเชนกัน  

การเรียนรูธรรมชาติกับการเรียนรูทางพุทธศาสนาในสายตาของชาวบาน

ปาตึงหลวง   จึงเปนสิ่งที่แยกไมออกระหวางการพึ่งพาธรรมชาติในการดําเนินชีวิตกับการเรียนรู 

หลักศีลธรรมในทางพุทธศาสนา   ทั้งนี้เพราะชาวบานเชื่อวาศีลธรรมนั้นเปนสิ่งที่เกิดจากความ

ตองการเห็นสังคมตั้งอยูบนรากฐานของความเทาเทียมและไมเอารัดเอาเปรียบกัน  ดังนั้นการ 

เอื้อเฟอเผื่อแผกันจึงเปนความกรุณา  การไมเบียดเบียนกันจึงเปนความเมตตา  ความสามัคคีกัน

จึงเปนปติสุขอันยิ่งใหญในสายตาของชาวบานในการชวยเหลือกันตามหลักการสงเคราะหในทาง

พุทธศาสนา  ที่สําคัญการรักษาไวซึ่งระบบนิเวศชุมชนผานการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา

จึงเทากับเปนการกระทําความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติและบรรพบุรุษไปดวยพรอมๆ กัน  

โลกทัศนมุมมองเชนนี้จึงเปนระบบการเรียนรูพุทธศาสนาแบบชาวบานที่สอดคลองกับทองถิ่น  

ซึ่งเปนระบบการเรียนรูที่มิไดมีจุดมุงหมายทางศาสนาหรือเปนตัวเชื่อมระหวางบุคคลกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์

สูงสุดแตเพียงประการเดียวเทานั้น  หากยังเปนเครื่องมือสรางความสัมพันธระหวางบุคคลกับ 

ชุมชนและสิ่งแวดลอมดวย   ซึ่งในทางพุทธศาสนาเรียกระบบความสัมพันธในลกัษณะนีว้าเปนการ

เรียนรูแบบ “อิทัปปจจยตา” นั่นเอง 
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2.2.4 ความเชื่อพื้นบานกับการปรับตัวในคําสอนทางพุทธศาสนา   
ชาวบานปาตึงหลวงมีวิถีชีวิตที่สัมพันธกับพุทธศาสนาทั้งในทางตรงและ

ทางออม  โดยเฉพาะความสัมพันธในมุมมองดานพุทธศาสนาแบบชาวบานที่มีตอส่ิงแวดลอมใน

ระบบนิเวศชุมชนนั้น   ชาวบานที่นี่ตางมีความเชื่อรวมกันอยูอยางหนึ่งวาพุทธศาสนาเปนเขต 

แหงบุญ   สวนระบบผีเปนแดนแหงอํานาจ  ซึ่งในที่นี้จะขอกลาวถึงมุมมองของชาวบานที่มีตอ 

ส่ิงแวดลอมตามหลักแนวทางพุทธศาสนาแบบชาวบานเทานั้น  และอยางที่ไดกลาวมาแลววา

ความเชื่อเร่ืองพุทธศาสนาของชาวบานปาตึงหลวงนั้นแยกไมออกจากความเชื่อเร่ืองผี  จนกระทั่ง

บางครั้งก็กลายเปนเรื่องเดียวกันในสายตาของชาวบาน  ดังที่พอปุด ชมภู (2547) ไดใหขอมูล

สัมภาษณวา 

“ผีกับพุทธก็ไมไดหางไกลกัน  เพราะผีที่ดีนั้นก็ไหวศาสนาพระพุทธเจา

เหมือนกัน หิ้งผีก็ยังตองอยูต่ํากวาหิ้งพระ  ขนาดเจาทรงทั้งหลายยังหยุดในวันพระเชนกัน  เพราะ

ทั้งผีและพุทธก็สอนใหคนทําความดี   เวลาเราจะทําบุญใหผีแถนพอเกิดแมเกิดนั้นเรายังตองไปทํา

บุญที่วัดเลย  ประเพณีหลายอยางในบานนี้ก็จะกระทํารวมกันทั้งพุทธและผีไมไดมีอะไรตองขัดแยงกัน 

บานมีพระ วัดก็มีผี (ผีเสื้อวัด) ตางพึ่งพาอาศัยกัน” 

แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนานี้สรัสวดี  อองสกลุ (2544) 

ก็ไดกลาวถึงไวเชนกันวา “….การนับถือพุทธศาสนาในยุคแรกนี้ สันนิษฐานวา มีลักษณะเปนความเชือ่

พุทธศาสนาแบบชาวบาน  คือนับถือพุทธศาสนาปะปนกับความเชื่อเร่ืองผี วิญญาณ ไสยศาสตร

อยางมาก  ในยุคแรกมักเขาใจกันวาพุทธศาสนาคือ  ไสยศาสตรอยางหนึ่ง ลักษณะการนับถือ 

พุทธศาสนาดังกลาวสืบมาถึงสมัยพญามังรายในพุทธศตวรรษที่ 19 เมื่อยึดครองหริภุญไชยไดแลว

พระองคไดผสมผสานความเชื่อด้ังเดิมกับพระพุทธศาสนา   ทั้งในเวียงกุมกามและเชียงใหม…”  

ความสัมพันธดังกลาวจึงมิไดหมายถึงความออนแอหรือความเสื่อมโทรมแหงพุทธศาสนาแตกลับ

เปนการประยุกตหลอมรวมมิติบางอยางเขาดวยกัน  ตามเหตุและเงื่อนไขทางวัฒนธรรมเพื่อให

สอดคลองกับระบบการดําเนินชีวิตของผูคน   พุทธศาสนาในลานนาจึงมีลักษณะที่แตกตางกันไป

ตามแตละวัฒนธรรมชุมชนทองถิ่น   ทั้งนี้ก็เนื่องจากแตละทองถิ่นมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม

แฝงอยูดวยนั่นเอง  

วัฒนธรรมการนับถือพุทธศาสนาที่เจือปนดวยความเชื่อเร่ืองผขีองชาวบาน

ปาตึงหลวงนั้น  หากมองในมิติโดยรวมแลว จะเห็นถึงระบบความสัมพันธเชื่อมโยงกันอยางเปน

บูรณาการ  ทั้งนี้จากการศึกษาระบบความเชื่อดานพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมนั้น  ลวน

พบวาชุมชนแหงนี้มีประเพณีและพิธีกรรมที่ปลูกฝงคนใหรูจักเคารพธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากมาย 
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โดยเฉพาะประเพณีสงกรานตที่ชาวบานจะตองมารวมกันทําความสะอาดวัดวาอารามและบานเรือน

ของตนเองใหสะอาดเรียบรอย  ที่สําคัญก็คือ   ในชวงนี้ชาวบานจะพากนัขนทรายเขาวดัตามประเพณี

ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาอยางชานาน   ซึ่งจากการสังเกตการขนทรายเขาวัดนั้นทําใหผูวิจัยเขาใจวา

เปนการรักษาระบบนิเวศลําน้ําไดดีอยางหนึ่ง   เพราะชาวบานที่นี่จะชวยกันขุดลอกลําเหมืองที่ 

ต้ืนเขินดวย  ที่เปนทรายก็จะนําไปไวที่วัด  ดิน  และทรายสวนอื่นๆ  ชาวบานก็จะนําไปถมใน

บริเวณที่ลุมตางๆ ตามถนนหนทางบาง ตามคันเหมืองสองฝงลําน้ําที่คอดกิ่วบาง พรอมไปกับการ

ชวยกันปลูกตนไม (วันที่ 15 เมษายน) การปลอยนกปลอยปลากลับคืนสูระบบนิเวศ ซึ่งการกระทํา

เหลานี้ไมไดมีการสอนโดยตรงแตชาวบานจะเรียนรูผานการเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนามา 

ต้ังแตเด็กๆ 

การนับถือและการปฏิบัติตามประเพณีพื้นบานทางศาสนาดังกลาวจึง

สะทอนถึงวิถีชีวิตของผูคนที่ดํารงอยูรวมกันและพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันภายใตขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ความเชื่อ บนพื้นฐานโลกทัศนเดียวกัน  จึงทําใหระบบคุณคา  ระบบวิธีคิด  ในการดํารง

ชีวิตของชุมชนมีความเชื่อเร่ืองผีและความเชื่อทางพระพุทธศาสนาโลดแลนอยูในนัน้อยางเชือ่มโยง

เปนพลวัต  

ทั้งนี้เนื่องจากการสัมภาษณทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ทานได

เลาวา  “บานปาตึงหลวงในสมัยกอนนั้นยังเปนทุงนาปาเขามากดวยผีสางและเชื้อไขตางๆ ความรู

และวิทยาการใหมๆ ก็ยังไมมากมายกวางขวางดังเชนปจจุบัน ผูคนสวนมากยังดํารงชีวิตใน 

วิถีด้ังเดิม นั่นคือการผลิตเพื่อยังชีพ  อยูกับฟากับฝน  อยูกับทุงนาปาเขา  อยูกันภายในหมูบานซึ่ง 

ผูคนยังแนบแนนกับความคิดความเชื่อที่สืบเนื่องกันมาแตโบราณนานนม ความคิดความเชื่อแบบ

วิทยาศาสตรยังไมแพรหลาย ความเชื่อแบบศาสนาซึ่งศาสนาพุทธก็ไมใชพุทธะสายปญญาแบบที่

พระพุทธเจาตั้งใจสั่งสอน แตเปนพุทธที่ปะปนดวยผีที่มีมาแตเดิม  ความเชื่อเร่ืองผีมีมากอน   

ฝงแนนมานาน จนแมเมื่อพุทธเขามาความเชื่อแบบพุทธก็ไมอาจกลบกลืนความเชื่อเร่ืองผีไดโดย

ส้ินเชิง  แตเกิดเปนการผสมผสาน จนทําใหกลายเปนพิธีกรรมแบบพุทธผี  ผีชวยรักษาปามานาน

แลว  พอมาไดรับการตอกย้ําดานศีลธรรมจากพุทธอีก  จึงทําใหชาวบานมคีวามแนนแฟนกบัศีลธรรม

กับการใชประโยชนจากปาจากเขามากยิ่งขึ้น” 

และจากการสังเกตบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวง  ผูวิจัยก็พบวา 

ชาวบานที่นี่ยังมีการแขวนตาแลวเหนือประตูบานกันอยู  และมีส่ิงที่แสดงใหเห็นการยอมรับ 

พระพุทธศาสนาและการดํารงอยูของความเชื่อเร่ืองผีที่หลอมรวมกันไดอยางลงตัว   โดยชาวบาน

จะมีหิ้งพระและหิ้งผีอยูในบานหลังเดียวกัน  หากแตผีตองอยูตํ่ากวาพระพุทธรูป รวมทั้งเวลาการ
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เลี้ยงผีเสื้อบานเวลาที่มีการทรงเจา  มาขี่ก็ตองไหวพระกอนเสมอทุกๆ คร้ัง เปนตน รูปแบบดงักลาว

จึงเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการดานภูมิปญญาระหวางพุทธและผีของชาวบานปาตึงหลวง

ไดเปนอยางดียิ่ง  จากการศึกษาพุทธศาสนาแบบชาวบานกับความเชื่อเร่ืองผีนั้น   ผูวิจัยพบวา

ระบบความเชื่อทั้งสองตางก็พึ่งพาอาศัยกันอยูมาก  กลาวคือ  “ในทางศีลธรรมสวนบุคคล   

พุทธศาสนาเปนผูรับผิดชอบในทางศีลธรรม  สวนสังคมผีเปนผูรับผิดชอบ  สองอยางนี้จึงขาดกัน

ไมได” บทบาทหนาที่ทางสังคมเชนนี้จึงสามารถทําใหวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงดํารงสืบทอดมาได

อยางยาวนาน  นอกจากนี้ในเชิงอุดมคติ ผีและพุทธยังแบงหนาที่กันในอีกลักษณะหนึ่ง คือใน 

ขณะที่จุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนาอยูพนโลกหรือเหนือโลก  (ตามความหมายทางธรรม)  แต 

ผีชวยใหผูคนในชุมชนรูสึกวา ส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้นมิไดอยูไกลเกินเอื้อม แตหากอยูใกลชิดกับชุมชน 

นั่นเอง  และสามารถขอความชวยเหลือเพื่อใหเกิดความอุนใจไดในโลกนี้  แตทั้งนี้ตองมีเงื่อนไขวา

บุคคลตองยึดมั่นอยูในหลักศีลธรรมของพระพุทธศาสนา ในมิตินี้พุทธศาสนาจึงอาศัยผีเปนสื่อเขา

หาธรรม และขณะเดียวกันผีก็ตองอาศัยการค้ําจุนจากทางพระพุทธศาสนา  ผีกับพุทธจึงควบคู 

อยูเคียงกันมาไดอยางยาวนาน 

ความสัมพันธสองระบบความเชื่อนี้เปนรากฐานที่สําคัญในการปลูกฝงให

คนตระหนักถึงคุณคาทรัพยากรและธรรมชาติส่ิงแวดลอมผานการใชประโยชนและการรักษารวมกัน 

จนกลายเปนโลกทัศนแบบชาวบานที่เชื่อวาการรักษาสิ่งแวดลอมเปนการทําความดี และเปนบุญ

อยางหนึ่งในทางพุทธศาสนา   ดวยเหตุนี้ทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวง

จึงยังคงอยูรอดมาไดจนถึงปจจุบัน  

คติความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี  และความ

เชื่อในทางพุทธศาสนานั้นสงผลตอกัน  รวมทั้งชุมชนมีการประกอบพิธีกรรมที่สําคัญๆ ควบคูไป

ดวยกันเสมอ (ดูตอนที่ 1 : ประเพณีพิธีกรรมที่สําคัญของชุมชน) ชาวบานในชุมชนจึงรูสึกถึง 

ส่ิงเหลานี้ในฐานะที่เปนความเชื่อและขอหามของชุมชน  ความเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามจึงมิใช

อุปสรรคในการนับถือส่ิงเหลานี้ของชาวบานเลย   มิหนําซ้ําความเชื่อเหลานี้กลับมีความหมาย 

ยิ่งขึ้นในยุคปจจุบัน  เพราะสิ่งใหมๆ ที่รุกคืบเขามาในชุมชนลวนแลวแตเปนสิ่งที่ชาวบานไมเคย

เรียกรองเลย ดังที่วีระวงษ บุญตัน (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“อันตี้เฮาใครได เขาก็ไมเอามาให อันที่เราอยากใหรักษาเขากับเขามา

ทําลาย  ตนไมตนตอกที่ใหญๆ เกือบแทบไมมีแลว เขาตัดลงหมดเพื่อสรางฝาย  สรางถนน คนบาน

เฮาบางคนกงาว บชวยกันปากสักคน  ลองคนบานเฮาบชวยกันวากันดึงรับรองไมเหลืออยางนี้ 

แนนอนดีนะที่ทานพระครูทานหามไมใหตัดชาวบานจึงหันมาชวยกัน  แมแตพอหลวงเมื่อกอน 
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ก็กลัวเขา  ไมกลาออกมาปกปอง ยังดีที่คนเฒาคนแกพี่นองชาวบานออกมาชวยกันหาม จึงรักษา

กันไดอยางที่เห็น” 

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงมิติบางอยางที่ซอนอยูในเนื้อ 

ในตัวของชุมชนในการรวมกลุมปกปองรักษาทรัพยากรทองถิ่น เชน การใหความเคารพในตัว 

พระสงฆเจาอาวาส และการรับฟงคําขอรองของผูเฒาผูแกในชุมชน  แตทั้งนี้ทั้งนั้นก็เปนผลมาจาก

รากฐานทางวัฒนธรรมชุมชนที่ยังเข็มแข็งอยูกอนแลวนั่นเอง  โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผีเสื้อบาน 

ที่ชาวบานปาตึงหลวงจะใหความเคารพมาก 

“วันเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นนอกจากการเลี้ยงผีแลวชาวบานก็จะพากันไปบวช

ตนไม (ที่บวชแลวก็จะพากันไปแผวทางหญาและปลูกซอมแซมตนที่ตายไป) และปลูกตนไมตาม

หัวไรปลายนาที่เปนดอน   รวมถึงบริเวณคันเหมืองที่ใชทดน้ําเขานาดวย ไมที่ปลูกนั้นจากที่ชาวบาน

อยากปลูกอะไรก็ปลูก  แตเดี๋ยวนี้ชาวบานจะหันมาปลูกไมที่ใหประโยชนทางเศรษฐกิจดวย  เชน 

ขนุน มะมวง ผักกุม และตนมะขาม เพราะใชกินก็ได ขายก็ได บังลมก็ได  มีประโยชนชองใชหลายทาง” 

(อินทอง สุขยศศรี, 2547)   

การปลูกพืชและไมยืนตนตางๆ ของชาวบานถือวาเปนการปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลงอยางหนึ่ง  ทั้งนี้ …ในการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมใดๆ ที่ยังคงทรงพลังชีวิตของตนเอง

ไวได ยอมลวนแลวแตมีการสั่งสมดูดกลืนความรูใหม  แลวคลี่คลายสรางสรรคเกิดเปนวัฒนธรรม

ใหมสืบสานกันไปดังนี้อยูเสมอ ..ทั้งนี้เนื่องจากธรรมชาติอยางหนึ่งของวัฒนธรรม  และความเชื่อ 

คือ การกาวไปตามพลังแหงความรูและประสบการณของมวลมนุษย  ความรูที่มีพลังในการอธิบาย  

ชีวิต สังคม โลก  จักรวาล  มากกวา ณ กาลและสถานที่ใด  ยอมจะแทรกซึมเขาไปแทนที่วัฒนธรรม 

ที่มีความรูมีพลังการอธิบาย  ชีวิต สังคม โลก จักรวาล  อยางจํากัดที่มีอยูแตเดิม  ขณะเดียวกันก็

ผนวกเอาความรูเดิมที่ยังคงมีพลังในการอธิบายเขาไวดวย โดยการสั่งสมสืบสานและสรางสรรคข้ึน

เปนวัฒนธรรมใหมไว ณ กาลและสถานที่นั้น ลักษณะเชนนี้เองที่ทําใหองคความรูในวัฒนธรรม

ความเชื่อของมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงตลอดมา …” (อภิธาน สมใจ, อางแลว) 

จึงไมแปลกที่จะไดพบเห็นพิธีกรรมอันสําคัญของชุมชนบานปาตึงหลวง 

(ดังจะไดกลาวถึงตอไป) วาที่มีอิทธิพลตอวิธีคิดของบุคคล  สังคม  ที่สะทอนถึงการหลวมรวม

ระหวางความเชื่อฝายพุทธกับความเชื่อฝายผีอยูดวยไมมากก็นอย โดยอาจสังเกตไดจากการ 

สืบชาตาบาน  การสืบชาตาสายน้ํา เปนตน  ลวนแสดงใหเห็นระบบความสัมพันธทางสังคม

ระหวางคนกับวัฒนธรรมชุมชนไดอยางชัดเจน 
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โลกทัศนความเชื่อทางพุทธศาสนาที่มีตอผูคนในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  

ผูวิจัยพบวาคําสอนเหลานั้นมิไดหมายถึงแคเพียงนามธรรมคําสอนหรือภาวะดานจิตใจแตเพียง

อยางเดียว  แตเปนวิถีแนวทางในการประพฤติปฏิบัติที่ทางพุทธศาสนาเรียกวาหลัก “จริยธรรม“  คือ 

หลักการกระทําอันดีงามในวิถีชีวิตนั่นเอง   แนวทางการประพฤติปฏิบัติของชาวบานปาตึงหลวง

ตามแนวทางพุทธศาสนานั้นสามารถแยกแยะประเด็นออกไดเปนสองทางใหญๆ  คือ  หนึ่งการ

ปฏิบัติตามหลักจริยธรรม  และสองก็คือการปฏิบัติตามหลักศีลธรรม  โดยทั้งสองอยางนี้คือ หลักการ

ที่ใชเปนรากฐานแนวทางในการดํารงชีวิตที่เอื้อตอการพัฒนาดานจิตใจใหสูงสงยิ่งขึ้นไป  ศีลธรรม

จึงเปนขอหามและจริยธรรมจึงเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ  ภายใตโลกทัศนแนวทางเชนนี้  ชาวบานจึง 

มุงหลักการกระทําตอส่ิงตาง ๆ ใหสอดคลองกับหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง  

มากกวาการนําหลักธรรมในทางพุทธศาสนามาใชเปนขออางเพื่อปกปองการทําความชั่วของตนเอง 

ดังนั้นหลักกรรมทางพุทธศาสนาในปจจุบันจึงถูกตีความหมายใหเหลือ

แคเพียงเรื่องของปจเจกบุคคลมากกวาการที่จะบอกถึงชะตากรรมทางสังคมรวมกัน  ทั้งนี้                  

“คนไทยมักมองกรรมเปนเรื่องของบุคคลแตเพียงอยางเดียว  บุคคลทํากรรมดีมานอยจึงเกิดมาจน

….อยางไรก็ตาม  ถามองวากรรมยังมีอีกมิติหนึ่งคือกรรมของสังคมที่เราปฏิเสธไมไดวาสวนหนึ่งของ

ความจนและความเสื่อมโทรมของธรรมชาติส่ิงแวดลอมนั้นมีสาเหตุมาจากสังคมเอง  เชน เขาทําไร

ทํานาอยูดีๆ ก็ไปอพยพเขาขึ้นไปอยูบนภูเขาแหงแลง…เพื่อที่จะเอาที่ดินของเขาไปทําเขื่อน 

ก็กลายเปนคนจนรากเลือดอยูบนภูเขา ก็เห็นกันอยูชัดๆ วากรรมที่ทําใหเขาจนนั้นเปนกรรมทาง

สังคมแนนอน”  (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2540) การมองหลักกรรมในมิติมุมมองเชนนี้จึงเปนการยืนยันถึง

ความซับซอนหลากหลายในหลักธรรมความเชื่อทางพระพุทธศาสนาที่มีตอสังคม  เนื่องจาก 

หลักกรรมและหลักธรรมความเชื่อทางพุทธศาสนามิไดมองปรากฏการณใด ๆ ที่เกิดขึ้นวาเปนเรื่อง

ของกรรมอดีตแตเพียงอยางเดียวแตกรรมที่เกิดในปจจุบันลวนเปนสิ่งที่บงบอกถึงความเสื่อมโทรม

ของสังคมนั้น ๆ ไดดวย  

จากการสนทนาเรื่องความเชื่อผีและความเชื่อในพระพุทธศาสนาของ

บานปาตึงหลวง  ระหวางผูวิจัยกับทานพระครูสมมิตร สมจิตโต และพอหนานอินทอง สุยะวา 

(2547) พบวาความเชื่อทั้งสองอยางเปนเรื่องที่ไมแยกออกจากสังคม ส่ิงแวดลอม และการดาํเนนิชวีติ 

และมิไดมีมุมมองที่คับแคบแยกสวนดังเชนในยุคปจจุบัน   โลกทัศนในทางพุทธศาสนาแบบชาวบาน

ในอดีตจึงไมไดเนนการโทษกรรมเกาและการยอมจํานนตอชีวิตอยางไรความหมาย  แตหากย้ําเนน

การแกไขและรับผิดชอบตอตนเองและสังคมในปจจุบันมากกวาที่จะจํานนตออดีต   ทั้งนี้ถึงแมวา

สังคมชาวบานในอดีตจะมีความเชื่อที่หลากหลายและมีความแตกตางดานฐานะและชนชั้นทาง
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สังคม  แตหลักธรรมในทางพุทธศาสนากลับย้ําเตือนวามนุษยคนเราทั้งหลายลวนเวียนวายตายเกิด

และดํารงอยูภายใตสังสารวัฏเดียวกัน ดังนั้นทุกคนจึงเอื้อเฟอเผื่อแผกันในฐานะมนุษยที่เปนเพื่อน

รวมทุกขรวมสุขกัน  มากกวาที่จะโทษเรื่องกรรมและอางกรรมนั้นเพื่อเอารัดเอาเปรียบกัน วิธีคิด

เชนนี้ไมไดหยุดอยูแคการเผื่อแผเพื่อนมนุษยดวยกันเทานั้น  หากแตยังขยายผลไปสูความเมตตา

ตอสัตว การใชประโยชนจากทรัพยากรอยางรูคุณคา และการชวยรักษาธรรมชาติส่ิงแวดลอมของ

ชุมชนใหคงอยูอยางยั่งยืนดวย 

วิถีชีวิตชุมชนบานปาตึงหลวงอดีตจึงลวนผูกพันกับพุทธศาสนามาอยาง

เหนียวแนน  โดยเฉพาะวิถีชีวิตของพระสงฆในพระพุทธศาสนานั้นก็ลวนเกี่ยวของปฎิสัมพันธกับ

ชุมชนมาโดยตลอด  โดยเฉพาะดานการเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาใหเกดิประโยชน

ตอแนวทางการประพฤติปฏิบัติของชาวบานใหดํารงอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข  ไมละโมบ

เบียดเบียนสัตวและสิ่งแวดลอม  เพื่อตอบสนองกิเลสตัณหารวมทั้งใหลดละความเห็นแกตัวลง 

ผานการสั่งสอน  การอบรมบมเพาะ และการแสดงตนเปนบุคคลตัวอยางใหชุมชนไดเห็นและ

ประพฤติตาม“ พื้นฐานความสําคัญของภิกษุตอสังคมนั้นจึงอยูที่วา  พระภิกษุเปนการจาํลองอดุมคติ

ของพระพุทธศาสนาออกมาในรูปของวิถีและบุคคล   พระภิกษุและวิถีชีวิตของพระภิกษุเปน

ประจักษพยานวา  ความเปนอยูที่ไมเห็นแกตัว  ไมสะสมวัตถุและเกียรติยศ ฯลฯ  เปนชีวิตที่ไม

เศราหมอง  และเปนไปไดจริงในโลก  (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2536)  คุณคาหรืออุดมคติดังกลาวจึงเปน

โลกทัศนที่สําคัญอยางยิ่งตอความเปนอยูที่เรียบงายและพอเพียงของชุมชนบานปาตึงหลวง   

ต้ังแตในอดีตตราบจนถึงปจจุบัน  ซึ่งการละเลยโลกทัศนดังกลาวของผูคนในปจจุบันไดพิสูจนให

เห็นแลววา    ทุกวันนี้โลกกําลังถูกครอบงําดวยโลกทัศนแบบทุนนิยม วัตถุนิยม บริโภคนิยม และ

กระแสการพัฒนาจากภายนอก  วิธีคิดแบบพอเพียงจึงกลับกลายมาเปนการหันมาสะสมความ 

มั่งคั่งและแสวงหาสิ่งเสพปรนเปรอตนเองจนนําไปสูการเอารัดเอาเปรียบ กดขี่ขมเหง  และการ

ทําลายธรรมชาติส่ิงแวดลอมจนเกิดภาวะวิกฤติรุนแรงไปทั่วโลก  

ระบบผีกับระบบความเชื่อแบบพุทธจึงเปนโลกทัศนที่เหลืออยูของชุมชน

บานปาตึงหลวง  ในการที่จะใชในการรักษาความเปนชุมชนรวมกันเอาไว  พุทธกับผีจงึเปนวถิเีดยีว

ที่ชุมชนจะใชในการอธิบายอัตลักษณของตนเองและสิ่งตางๆ  รอบตัว (ที่วิทยาศาสตรยังอธิบาย 

ไมได) รวมถึงการใชเปนสื่อกลางในการสัมพันธกับมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่แฝงอยูในระบบธรรมชาติ

ดวย  ทั้งนี้ในระบบความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงที่มีมาแตเดิมนั้น  โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่อง

การเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น  ชาวบานตางเชื่อกันวาผีเสื้อบานมีหนาที่ในการรักษาหมูบาน ชวยปกปอง 

ดูแลรักษาทรัพยสินไรนาและวัวควายใหเพิ่มพูนขึ้น และการประกอบพิธีกรรมในทางพุทธใดๆ  
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ก็ตามจะตองมีการนําขาวปลาอาหารมาเซนหลวงและทําการบอกกลาวเสื้อบานทุกๆ คร้ัง หรือ 

แมแตลูกหลานจะไปอยูที่อ่ืนหรือไปประกอบกิจการงานใดชาวบานก็จะทําการบนบานสานกลาว

ใหเสื้อบานคุมครอง  ลูกหลานเหลานั้นดวย  แตส่ิงที่สําคัญก็คือชาวบานที่นี่ยังเชื่อวาน้ําทุกหยด 

ทรายทุกเม็ด ตนไมทุกตน สัตวทุกตัว ลวนเปนของผีเสื้อบานทั้งหมดจะลวงละเมิดไมได การรักษา

ทรัพยากรทองถิ่นของชาวบานจึงอยูในแนวทางที่พอจําแนกไดดังนี้ 1) ก็คือชาวบานยังมีความเกรง

กลัวตอผี  2) ชาวบานถือวาทรัพยากรทั้งหมดเปนของผีรักษา (ของชุมชน)  3) ชาวบานถือวาการ

รักษาทรัพยากรเปนคุณงามความดีอยางหนึ่งตามหลักพุทธศาสนา และ 4) หากทําความดีตาม

หลักพุทธ  ผีก็จะชวยทําใหชีวิตเปนสุข และมีผลผลิตจากการเกษตรและจากธรรมชาติอยาง 

อุดมสมบูรณ  ระบบผีกับพุทธศาสนาแบบชาวบานจึงมิไดเปนเพียงเปนความเชื่อ  หากแตเปน 

วิธีหนึ่งในการชักนําใหคนอยูรวมกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมอยางถูกตองนั่นเอง 

 
2.2.5 ระบบคุณคาเชิงพุทธกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของชุมชน 

โลกทัศนและความเชื่อทางพุทธศาสนาแบบชาวบานของชาวบาน 

ปาตึงหลวง ในปจจุบันยังมีอิทธิพลที่สงผลตอระบบความคิด  ระบบคุณคาของผูคนในชุมชนให 

หันมาตระหนักถึงมิติทางจิตวิญญาณดวย   โดยเฉพาะการใชมิติทางศีลธรรมมาอธิบายมิติทาง

สังคมใหกวางขึ้นของพระสงฆอยางรูเทาทั้นการเปลี่ยนแปลง เชนที่พระครูสมมิตร สมจิตโต 

(2547) ใหสัมภาษณวา  

“การฆาสัตวตัดชีวิตนั้นเปนบาป  ซึ่งแนวคิดนี้ปจจุบันมองแคบเหลือแค

เพียงเรื่องบุคคลเทานั้น  แตความเปนจริงก็คือควรอธิบายมิติศีลธรรมขอนี้ใหครอบคลุมถึงสิ่งที่เปน

ธรรมชาติดวย  หมายความวา  มิใชเปนบาปแคเพียงการทํารายชีวิตของมนุษยและสัตวเทานั้น  

หากแตการทําลายธรรมชาติ  เชนการตัดไมทําลายปาก็ยอมถือวาผิดศีลธรรมดวย ทั้งนี้ก็เพราะวา

ตนไมก็เปนสิ่งที่มีชีวิตดวย”   

แนวคิดเรื่องศีลธรรมกับชุมชนจึงนี้เปนเรื่องที่สําคัญมาก เพราะศีลธรรม

จะเปนกลไกหนึ่งที่ชวยใหคนตระหนักถึงความเปนสวนรวม   เพราะการกระทําของบุคคลอาจจะ 

สงผลตอคนอื่นไดนั่นเอง ซึ่งความคิดดังกลาวขางตนนั้น พอเล้ียงใจ  สุนันตา (2547) ไดใหขอมูล

เสริมกับผูวิจัยวา 

“คนแตกอนถือวา “ขึด” เปนทั้งศีลธรรมและกฎหมายของชุมชนดวย 

เพราะถาหากมองเพียงศีลหา ชาวบานยังไมคอยกลัวเพราะมันเปนเรื่องของคนไหนคนนั้น  แตถา

ผิดขึดขึ้นมามันจะสงผลเดือดรอนกวาศีล เพราะในสายตาชาวบานการฆาสัตวเพื่อทํากินนั้นมัน
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เปนเรื่องปกติในวิถีชาวบาน   แตการลวงละเมิดจนกอใหเกิดขึดนี่อันตราย เพราะขึดบางอยางนี่ 

แกไขไมไดคนทั้งหลายก็จะพลอยเดือดรอนไปดวย”  

หรือหากมอง ”ขึด”  ในอีกมิติหนึ่ง การทําลายธรรมชาติก็คือการทําลาย

วิถีชีวิตชุมชนไปพรอมกันดวยนั่นเอง  โลกทัศนแนวคิดทางพุทธศาสนาในปจจุบันกับโลกทัศน

ความเชื่อพุทธศาสนา (ที่แฝงดวยผี) ของชุมชนในอดีตจึงแตกตางกันอยางลิบลับ  ทั้งนี้ก็เนื่องจาก

วาผูคนในอดีตมิไดปฎิเสธมิติทางจิตวิญญาณดวยนั่นเอง โลกทัศนความเชื่อของชุมชนในอดีตนั้น  

ตนไมจึงพูดได  สัตวพูดได  เทวดามีตัวตน  ผีมีชีวิต  ฯลฯ   ทําใหวิถีชีวิตและสิ่งแวดลอมของชุมชน

มีพลังและความหมายบางอยางแฝงอยู  เพราะสิ่งแวดลอมทั้งหมดเปนของสวนรวมที่มิไดหมายถึง

คน สัตว พืช แตเพียงอยางเดียวแตยังเปนภพแหงที่อยูอาศัยของเทวดา ภูตผีปศาจ ซึ่งรวมไปถึง

ญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลวดวยระบบคุณคาดังกลาว  จึงเปนองคาพยพแหงวิธีคิดของคนมีตอ

ธรรมชาติสวนรวมอยางมีความหมายที่ถูกปลูกฝงอยูในวิธีคิดของคนผานกลไกตางทางสังคม จนเกิด

การยอมรับรวมกัน 

“คนแตกอนจะไมตัดไมใหญ  เพราะถือวา  ตนไมใหญมีผีและมีคุณตอ

คนและสัตวมาก หากไปตัดทําลายจะเกิดเปนบาปใหญหลวง ในธรรมมาลัยโผดโลกก็กลาวไว 

ชัดเจนวา อยาไดตัดไมศรีมหาโพธิ์ อยาไดมางแกวโกฎิเจดีย เพราะถือวาเปนกรรมหนัก คนก็เลย

กลัวไปถึงการตัดไมเกาไมเดิมตนอื่นๆ ดวย เพราะบางครั้งอาจมีอันเปนไปถึงชีวิตได  ไมเจ็บปวย

ใหญก็จะเปนไขนอนยาว อีกอยางเพราะในตนไมเหลานั้นคนที่นี่เชื่อวามีผีอยู และบางตนก็เคยมี

คนเห็นผีที่รักษาปรากฏตัวใหเห็นอยูบอย คนจึงกลัวกัน ถึงไมกลัวกไ็มมใีครกลา” (ทองสขุ สายคาํมลู, 

2547) 

ระบบความเชื่อทางจิตวิญญาณของคนในชุมชนบานปาตึงหลวงดังกลาว

จึงไมแยกออกจากมิติทางสังคม  เนื่องจากอุดมคติทางพุทธศาสนามีหลายระดับข้ัน  คือมีทั้งระดับ  

โลกิยะ และระดับโลกุตระ  ที่ชุมชนสามารถสัมผัสถึงไดในขณะที่ยังมีชีวิตอยู ผานคติความเชื่อ

เร่ืองโลกหนา  ซึ่งการไมละเลยความเชื่อเร่ืองโลกหนาของผูคนในชุมชนนี้เองจึงเปนพลังที่สําคัญ 

ที่ทําใหการรักษาระบบนิเวศสิ่งแวดลอมดําเนินไปอยางเขมแข็ง หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา

แบบชาวบานจึงไมไดละเลยหรือมองขามมิติทางจิตวิญาณ แตกลับใหความสําคัญอยางยิ่งใน

ฐานะที่เปนอุดมธรรมอยางหนึ่งของชีวิตเลยทีเดียว  สอดคลองกับแนวคิดของนิธิ เอียวศรีวงศ 

(2539) ที่ไดกลาวไววา “…สังคมและชาติหนานั้นเปนแนวคิดเดียวกัน  เพราะชาติหนาคือที่ซึ่ง 

ตัวเราหรือคนที่เรารักจะไปผุดไปเกิดในอนาคต  อยางเดียวกับความยั่งยืนทางสังคมก็คือที่ๆ เราจะ

ฝากฝงลูกหลานของเรา  ซึ่งก็คือตัวตนของเรานั่นเอง  และคนที่เรารักเอาไวในนั้นในอนาคต 
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เชนเดียวกัน…” มิติโลกหนาก็คือการตระหนักถึงความรับผิดชอบตอความเปนไปของอนาคต   การ

รักษาวัฒนธรรมชุมชน  และธรรมชาติส่ิงแวดลอมไวใหกับลูกหลานของคนในอดีตจึงเปนบุญใน

ทางพุทธศาสนาอยางหนึ่งที่จะประกันถึงความมั่นคงปลอดภัยในการดํารงชีวิตของลูกหลานเมื่อ

บรรพบุรุษลวงลับไปแลวนั่นเอง  

การสอนพุทธศาสนาโดยคํานึงถึงมิติทางสังคมบนรากฐานความเชื่อ 

เร่ืองโลกหนาของผูคนในอดีต  จึงมิใชความงมงายหากแตเปนการสรางสํานึกในทางศีลธรรม 

มากกวาการขมขู  ดังที่พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ไดกลาววา 

“การสอนศีลธรรมของพระสงฆ หรือคนเฒาคนแกนั้น ถาจะไมพูดถึงโลกหนา

เลยก็ไมดี  รวมถึงตองชี้แจงบอกกลาวกถึงสังคมที่เปนอยูในทุกวันนี้ดวยวา มันเปนอยางไร  เพราะ

ระบบธรรมชาติบานเราที่เห็นกันอยูทุกวันนั้น ก็เปนความจริงของโลกอยางหนึ่ง  เพราะมันจะเปน

สถานที่เกิดของลูกหลานของเราในวันขางหนา และเปนแหลงที่ทําใหเราเองสามารถดํารงชีวิตอยูได 

หากเราไมชวยกันรักษาแลวเทวดาที่ไหนจะมาชวยเรา”    

การคํานึงถึงปจจัยทางสังคมและสิ่งแวดลอมของผูนําชุมชนและผูอาวุโส

จึงเปนการจรรโลงสงเสริมระบบคุณคาดานศีลธรรมทางพุทธศาสนาของชุมชนใหมีความมั่นคง 

แข็งแกรงไปในตัว  ทั้งนี้เพราะเมื่อชุมชนตระหนักวาระบบคุณคาแหงศีลธรรมนั้นไมใชเปนเรื่องของ

ปจเจกบุคคลอยางเดียว  แตหากยังมีผลกระทบทางสังคมและสิ่งแวดลอมเขามาเกี่ยวของดวย 

ระบบศีลธรรมก็จะขยายไปสูความเห็นอกเห็นใจกัน ความเห็นอกเห็นใจกันนี้เองที่เปนแกนแทของ

พลังชุมชนในการกาวไปสูการแกไขปญหารวมกัน  การปลูกฝงและสงเสริมศีลธรรมในทาง 

พุทธศาสนาของชุมชน จึงมิไดหยุดอยูแคการปลูกฝงใหทําความดีเทานั้น   หากยังตองพยายาม

สรางสรรคส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศใหเอื้อตอการมีศีลธรรม  พรอมๆ ไปกับการสงเสริมใหทุกคน

ในชุมชนไดมีสวนรวมสรางสรรคสังคมบนพื้นฐานความเชื่อทางพุทธศาสนา   เพื่อใหชุมชนมีสภาพ

แวดลอมและระบบนิเวศที่ดี  มิใชมุงเนนแตการทําความดีเฉพาะบุคคลโดยไมใสใจตอปญหาสังคม

และสิ่งแวดลอมเลยก็หาไม  

 
2.2.6 พุทธศาสนากับการพัฒนาคน เพื่อการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

พุทธศาสนาในสายตาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ถือวาเปนพื้นฐานที่

สําคัญในการสรางสรรคภูมิปญญาใหกับชุมชนในดานตางๆ อยางมากมาย  โดยมีหลักการเริ่มตน

ที่การพัฒนาตัวของมนุษยกอนเปนสําคัญ  เนื่องจากพุทธศาสนาเชื่อวามนุษยเปนสัตวที่ฝกได  

และสามารถพัฒนาไดอยางสูงสุด  คือพัฒนาจนสามารถที่จะลดละกิเลสตนเองได   โดยเรียก

กระบวนการในการพัฒนาวา  “สิกขา“ หรือ “ศึกษา” ผานการศึกษาสามดาน เรียกวา ไตรสิกขา  
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ซึ่งประกอบไปดวย ศีล  สมาธิ และปญญา  ซึ่งการศึกษาทางพุทธศาสนานั้น  จุดหมายก็คือ  การ

นําความรู ความจริง  หรือความรูในกฎธรรมชาติ มาแกปญหาและพัฒนามนุษยใหถึงความไรทุกข  

ซึ่งแตกตางจากแนวคิดแบบวิทยาศาสตร  ที่มีจุดหมายเพื่อการนําเอาความรูนั้นมาพิชิตธรรมชาติ  

แลวก็หาความสุขความพรั่งพรอม บํารุงบําเรอตนเองของมนุษยมากกวาที่จะคํานึงถึงสิ่งแวดลอม

ดวยใจจริง  

ชาวบานปาตึงหลวงอยางที่ไดกลาวมาแลววา ยังเปนชุมชนที่มีวิถีชีวิตอยู

กับระบบการเกษตรกรรม   และการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนในการ

ดํารงชีวิต  ชุมชนยังคงยึดมั่นในหลักคําสอนทางพุทธศาสนาอยางแนนแฟน   แมวาในปจจุบัน

ความแนนแฟนนั้นอาจจะเทียบเทากับความแนนแฟนในอดีตไมได   แตก็ถือไดวาพุทธศาสนายังมี

บทบาทตอการพัฒนาคนไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับยุคสมัย  ดังเชนที่พระคงยุทธ กันธิยะ 

(2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“ผูชายในชุมชนนี้สวนมากลวนเคยผานการบวชเรียนมากอน  เวลามี 

กิจกรรมอะไรที่เกี่ยวเนื่องกับชุมชนคนเหลานี้ก็มักจะมาใชสถานที่วัดในการประชุม   โดยใหตุลุง 

(เจาอาวาส) ชวยแนะนําการทํากิจกรรมตางๆ อยูเสมอๆ และเวลาที่จะทําอะไรที่เกี่ยวกับการ

พัฒนาชุมชน  คนเหลานี้จะเชื่อฟงในคําแนะนําของตุลุง   เพราะคนเหลานี้ก็ตางเคยเปนลูกศิษย

ลูกหาทานมากอน …สวนเด็กในชุมชนนั้นอาตมาจะใชการศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยเปน

ตัวสื่อกับเด็ก  โดยใหเด็กรูจักปลูกผักสวนครัวที่บาน  หลังจากนั้นจะมีการตรวจเยี่ยมบานของ 

นักเรียนที่ผานมาถือวาประสบความสําเร็จมาก  เพราะผูปกครองก็ชวยเด็กดวยเลยกลายเปน 

กิจกรรมของครอบครัวไปดวย” 

ซึ่งกิจกรรมของชุมชนสวนมากจะตองมีความเกี่ยวเนื่องกับวัดและ 

พิธีกรรมทางศาสนาอยูเสมอ   ดังนั้นพระสงฆจึงใชเวทีแหงการประกอบพิธีกรรมตางๆ เปนเวที 

เผยแผธรรมะตักเตือนใหสติกับสมาชิกในชุมชนใหมีความสามัคคีกัน   โดยเฉพาะดานการรักษา

ประเพณีพื้นบานตางๆ  เอาไวไมใหสูญหาย  ซึ่งในหลายๆ กิจกรรมของก็จะมีการเนนถึงการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมดวย  เชน  การใชทางมะพราวทําซุมประตูแทนการใชกระดาษแกวในการสรางประตูปา 

ในประเพณียี่เปง  การเนนดอกไมสดที่ใชในงานศพและละเวนการใชดอกไมพลาสติก หรือบางที 

มีการกอสรางก็จะขอบริจาควัสดุในชุมชนกอนหากขาดเหลือก็จึงคอยไปซื้อเอา  เปนตน  

“เดี๋ยวนี้ชาวบานที่นี่จะไมคอยใชดอกไมพลาสติกประดับปราสาทศพกัน

แลวละ เพราะมันเผาแลวเหม็น  ส้ินเปลืองโดยเปลาประโยชน  ยางรถก็เชนกันเดี๋ยวนี้หามใชกันแลว

เพราะกลิ่นเหม็นและควันดํามาก  ชาวบานที่อยูใกลปาชาพากันเดือดรอน  เลยขอรองใหชาวบาน
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เลิกใช หลังจากนั้นก็จะใชฟนอยางเดียว แตเดี๋ยวนี้ไดสรางเมรุเผาศพแลวละ  ใชถานไมหุงตมนี่แหละ

ประหยัดมาก …สวนงานดานอื่นๆ  เชน เวลาน้ํากัดเซาะฝงน้ําพังก็จะขอใหชาวบานนําไมไผมา

รวมบริจาคครอบครัวละเลม   แลวก็อาศัยแรงงานใชุมชนนี่แหละชวยกันสรางชวยกันทํา 

ไมตองไปจางใคร” (พระครูสมมิตร สมจิตโต, 2547) 

บทบาทของพระสงฆที่มีตอชุมชนจึงเปนการปรับตัวและปรับวิธีการใน

การถายทอดหลักธรรมผานเวทีพิธีกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ  ทั้งนี้เนื่องจาก 

พื้นฐานโลกทัศนเชิงพุทธแบบชาวบานนั้นมีวิถีการมองธรรมชาติอยางนอบนอมมากอนหนานั้น

แลว เพียงแตอาศัยหลักคําสอนทางพุทธศาสนาเขามาชวยปลูกฝงใหสมาชิกรูจักคํานึงถึงบุคคล  

สังคม ส่ิงแวดลอมบางเทานั้นเอง  ถึงแมวาชุมชนอาจจะมีการแยงชิงทรัพยากรกัน  หรือมีการ

ทะเลาะเบาะแวงกันขึ้นในชุมชน  แตการประณีประนอมกันดวยระบบเครือญาติก็ดี  ระบบอาวุโสก็

ดี  ลวนแสดงใหเห็นถึงการนําคุณธรรมและจริยธรรมมาในทางพุทธศาสนามาใชใหเกิดประโยชน

ตอชุมชนนั่นเอง  ทําใหชุมชนมีความเข็มแข็งและขยายไปสูการรักษาสิ่งแวดลอมรวมกัน  และจึง

ไมแปลกที่บางทีพระสงฆจะเปนผูที่เขามามีบทบาทในการไกลเกลี่ยเรื่องราวความขัดแยงตางๆ  ใน

ชุมชน ทั้งนี้ก็เนื่องจากพระสงฆกับชาวบานลวนตางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันนั่นเอง 
 

2.2.7 พิธีกรรมทางศาสนาและการตอรองของชุมชน 
ความสัมพันธระหวางชุมชนกับความเชื่อทางศาสนา   เปนบริบทที่มี

ความซับชอนหลากหลาย  เนื่องจากมุมมองของคนสวนใหญในปจจุบันมักจะมองพุทธศาสนาและ

ความเชื่อเร่ืองผี  อันเปนรากฐานแหงภูมิปญญาทองถิ่นวาเปนความเชื่อที่หยุดนิ่งและแปลกแยกจาก

ชุมชน  ซึ่งโดยความเปนจริงกระบวนการเหลานี้มีการเคลื่อนไหว  และเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา

คือ  เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสังคม  และในความเปนจริง ความเชื่อเร่ืองผีและ

พุทธศาสนาเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่มีพลวัตรและหนาที่ของมันเองเชนกัน   กลาวคือในทางศีลธรรม

สวนบุคคล  พุทธศาสนาเปนผูรับผิดชอบ ในทางศีลธรรมสวนสังคม ผีเปนผูรับผิดชอบ สองอยางนี้ 

จึงขาดจากกันไมได   เพราะทั้งสองสิ่งนี้วางอยูทามกลางบริบททางสังคม  ดังที่พอหนานอินทอง  

สุยะวา (2547) ไดชี้แจงวา   

“เวลาที่ชาวบานจัดพิธีกรรมตางๆ ข้ึนในวัดหรือในชุมชนนั้น  เจตนาก็เพือ่

ดึงเอาชาวบานใหมารวมงานกัน  เมื่อคนมากันเยอะตุลุงทานก็จะใหหลักคําสอนเพื่อเตือนสติให

ชาวบานสามัคคีกัน   ชาวบานก็จะใชงานพิธีกรรมนั้นแลกเปลี่ยนความรูกัน  รวมถึงใชเปนสถานที่

ปรับทุกขแกกันและกันดวย   เมื่อคนรับรูปญหารวมกันก็จะชักชวนกันแกไข  เชน หากน้ํานอยก็จะ
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มีประชุมกันวาจะจัดสรรกันอยางไรในปตอไป  หรือใครไปบุกรุกที่ดินหนาหมูหรือตัดไมที่ไหนก็จะมี

การขอรองกัน  เปนการพูดคุยแบบคนภายในไมไดมีการทะเลาะกัน“   

หมายความวาขณะที่พิธีกรรมเปนสื่อนําชาวบานเขาสูจุดหมายทางศาสนา 

ชุมชนก็ปรับพิธีกรรมใหเปนเครื่องมือรับใชจุดมุงหมายทางสังคมดวย“  เชน  การเอามื้อเอาวัน  

การลงแขก  การสรางเหมืองฝาย  การปลอยนกปลอยปลา  การปลูกตนไม การสืบชาตาสายน้ํา 

ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้ลวนสะทอนใหเห็นถึงสาระและคุณคาของพิธีกรรมความเชื่อทางศาสนาอันเปน 

ภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยในการรวมมือกันรักษาระบบนิเวศและ 

ส่ิงแวดลอมใหคงอยูนั่นเอง 

ความสัมพันธของชาวบานจึงยืนอยูบนการพึ่งพาอาศัยกัน   รวมถึงการ

ขอรองวากลาวตักเตือนกันไดดวย  เชน จากการศึกษาพิธีกรรมการบวชปาของชาวบานปาตงึหลวง

นั้น   ผูวิจัยพบวาการบวชปาของชาวบานนั้นมิใชการทําใหตนไมศักดิ์สิทธิ์หรือหามตดัตนไมเทานัน้ 

แตยังหมายรวมถึงการสถาปนาพื้นที่นั้นใหกลายเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์   ซึ่งชาวบานจะเขาไปบุกรุก

หรือทําไมดีไมงามไมไดดวย  เพราะในการบวชปานั้นชาวบานปาตึงหลวงไมไดแยกสวนศีลธรรม

ออกไปจากการอนุรักษปาเลย   การบวชปาจึงเปนการประกาศพื้นที่สาธารณะที่ใครก็ไมสามารถ

ครอบครองเปนพื้นที่สวนบุคคลไดนั่นเอง  

จากการบอกเลาถึงประวัติศาสตรที่ผานมาของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น

พบวา  ชุมชนไดแสดงใหเห็นเปนที่ประจักษในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรทองถิ่นดวยหลักความเชือ่

พิธีกรรม ภูมิปญญาทองถิ่นตอสวนรวมไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะการบวชปาตนน้ํา ซึ่งภูมิปญญา

การบวชปาตนน้ําดังกลาวของชุมชนหาไดจํากัดเพียงแบบแผนในการอนุรักษเทานั้น  หากแตยัง 

ลึกลงไปถึงระดับอุดมการณสํานึกตอวิถีชีวิตดวย   ดังที่แสงวรรณ ปวงจักรทา (2547) ไดกลาววา 

“ที่ชาวบานมารวมกันบวชปาตนน้ําก็เพราะวามีนายทุนเขามาสัมปทาน 

ทําเหมืองระเบิดหิน จนพื้นที่บอหินลึกมากและลามเขาไปในพื้นที่ปาชุมชนเรื่อยๆ โดยที่ชาวบานก็

ไมทราบวาที่ปาของชุมชนไปเปนของโรงโมหินตั้งแตเมื่อไหร   ชาวบานเดือดรอนกันมากเพราะ 

พื้นที่ปาก็ถูกบุกรุกมากขึ้นเรื่อยๆ โรงโมหินก็มากั้นลําน้ําแมฮองฮักแลวดึงน้ําไปใชในกิจกรรมของ

โรงโมหินอีก  ทําใหชาวบานตองรวมตัวกันลุกขึ้นมาทวงคืนพื้นที่ปาตนน้ําคืน  ชาวบานสูดวย

กฎหมายไมไดก็ตองสูดวยพิธีกรรมนี่แหละ  ใครมาเอาปาที่บวชก็ขอใหมันมีอันเปนไปก็แลวกัน” 

ซึ่งการบุกรุกนายทุนทําใหชาวบานหันมารวมตัวกันเพื่อรักษาผลประโยชน

ของชุมชน  ดวยการใชพิธีกรรมบวชปาตนน้ํามาเปนเครื่องมือตอรองกับกลุมโรงโม  ผลที่ตามมา 

ก็คือทําใหชาวบานมีความสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น  และหันมารวมกันประกอบพิธีกรรมบวชปาขุนน้ํา
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ทุกป   แมวาปจจุบันกิจการโรงโมยังคงมีอยู  แตกิจกรรมของชาวบานก็ยิ่งเข็มแข็งขึ้นทุกวันเชนกัน 

โดยชาวบานจะทําพิธีเลี้ยงผีขุนน้ําไปพรอมกับการบวชปาตนน้ําในชวงเดือนเกาเหนือของทุกป  

ผลที่เกิดขึ้นตามมาก็คือ  ปาตนน้ําของชุมชนฟนตัวขึ้นมาอยางรวดเร็ว  สัตวปาหลายชนิด  เชน 

กระรอก ไหน และตัวแลน (เหี้ย) ก็มีเพิ่มข้ึน  ทําใหชาวบานสามารถหามาขายและนํามาทําอาหาร

เลี้ยงครอบครัวไดอยางไมขัดสนจนเกินไป  และสิ่งที่ทําใหชาวบานพึงพอใจกับพิธีกรรมในการบวช

ปาขุนน้ําก็คือ  บริมาณน้ําในลําหวยแมฮองฮักในชวงหนาแลงมีปริมาณที่เพิ่มข้ึนมากกวาเดิม 

หลังจากที่แหงแลงมาทุกป 

พิธีกรรมบวชปาตนน้ําโดยอาศัยความเชื่อทางศาสนาของชุมชนมาเปน

เครื่องมือในการจัดการอีกทางหนึ่ง  จึงเปนสิ่งที่สําคัญตอการหลอมรวมสมาชิกในชุมชนใหหันกลับ

มาตระหนักถึงการรักษาปาตนน้ําไดเปนอยางดี  เพราะความสัมพันธที่เกิดขึ้นนั้นเปนความสัมพันธที่

มีเงื่อนไขบางอยางบังคับอยู  เชน  หากไมชวยกันก็จะเดือดรอนกันไปหมดทั้งชุมชน  พิธีกรรมที่เกดิ

ข้ึนจึงมิไดเปนเพียงกระแสชั่วคราว  หากแตเปนการกอบกูชีวิตและศักดิ์ศรีของชุมชนใหฟนกลับคืน

มาดวยตัวของชุมชนเอง  พิธีกรรมทางศาสนาของชุมชนบางครั้งจึงมิไดเปนเรื่องเชิงอุดมคติแต

เพียงอยางเดียว  หากแตยังเปนกลไกที่สําคัญในการรวมกลุมสมาชิกใหหันมารวมกันแกไขปญหาชุม

ชนไดอยางแยบยลดวยอยางปฎิเสธมิได 

 
2.2.8 ศรัทธาวัด : มิติความสัมพันธทางสังคมของชุมชน 

ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จากการ

ศึกษาผูวิจัยพบวา  เปนเรื่องที่มีความซับซอนทั้งในดานระบบความเชื่อ  ระบบอุปถัมภ  และในฐานะ

สถาบันทางสังคมของชุมชน  และชาวบานก็เชื่อถือกันวาวัดเปนศูนยกลางในการพบปะกันของชาว

บานและมีบทบาทสําคัญในการประคับประคองใหชุมชนต้ังอยูในครรลองเดียวกันมายาวนานตั้ง

แตอดีตวัดปาตึงหลวงจึงเปนศูนยกลางแหงการประกอบพิธีกรรม   และเปนศูนยรวมภูมิปญญา

ทองถิ่นของชาวบาน  เนื่องจากเปนแหลงที่ใหการอบรมบมเพาะลูกหลานของผูคนในชุมชนใหมี

ความรูความสามารถทั้งวิชาการทางโลก  ควบคูไปกับการศึกษาทางธรรม  ทั้งนี้ก็เพื่ออบรมขัดเกลา

การประพฤติปฏิบัติใหต้ังอยูบนหลักศีลธรรมอันดีในการอยูรวมกันในชุมชนดวยดีนั่นเอง  ดังที่พอ

คําใส พรมพิงค (2547) กลาววา 

“ชาวบานที่นี่มีสํานึกรวมกันในทางศาสนาวาเขาเปน  “ศรัทธาวัดเดียวกัน” 

สืบมาตั้งแตรุนพอรุนแมแลว  ชาวบานในฐานะศรัทธาจะรวมกลุมกันมาทํากิจกรรมที่วัดอยูเสมอๆ 
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เวลาไปรวมงาน “ปอยหลวง” เขาก็จะเรียกศรัทธาที่ไปรวมงานวา “ศรัทธาหัววัด” หรือ “เสนวัด”  

เปนการชวยเหลือกันระหวางวัดตางๆ ถือเปนการสรางความเปนพี่นองกับชุมชนวัดอื่นใกลเคียง”   

เครือขายวัดกับบานจึงเปนระบบความสัมพันธที่มีพุทธศาสนาเปน 

ส่ือกลางและเปนสายใยของความสัมพันธในมิติทางดานจิตใจระหวางชุมชนกับชุมชนอ่ืนๆ  ดวย 

ซึ่งรวมถึงการใช “วัด“ ซึ่งเปนตัวแทนของบาน เปนอัตลักษณของตนเองในอีกทางหนึ่ง  เพราะการ

เปนศรัทธาวัดนั้นเปนการแสดงใหเห็นถึงการมีสังกัดทางสังคม  และมีความเปนชุมชนรวมกัน 

ความสัมพันธระหวางวัดกับชาวบานดังกลาวนี้เองที่เปนโครงสรางของ

ชุมชนที่มีเครือขายเชื่อมโยงถึงกันอยางสําคัญ  ทั้งในระดับบุคคล  ครอบครัว  จนถึงระดับชุมชน

และสังคมดังที่ไดกลาวถึงแลวขางตน แตความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนยังมีรายละเอียดในมิติ

ที่ลุมลึกอีกมากมายโดยเฉพาะดานวิธีคิด  และวิธีปฏิบัติของผูคนในชุมชนที่ไดรับการอบรม 

บมเพาะจากวัดแลวนําไปใชในการปฏิสัมพันธในชุมชนและสังคมในดานตางๆ  ดวย ดังตัวอยางที่

ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) ไดกลาวไววา  

“คนเฒาคนแกที่นี่จะมาวัดกันเปนประจําทุกๆ วันศีล โดยเฉพาะศีล 15 คํ่า 

คนจะเยอะมากกวาปกติ สวนใหญก็จะมาฟงเทศนฟงธรรมและทําบุญตามความเชื่อที่สืบตอกันมา  

แตในขณะเดียวกัน  ชาวบานที่นี่มาวัดก็เพื่อใชเปนเวทีในการสื่อสารบอกกลาวปญหาชุมชนใหกันฟง

เพื่อหาทางแกไขรวมกัน   การมาวัดเพื่อฟงเทศนและทําบุญของคนที่นี่จึงไมไดเกี่ยวกับความเชื่อ

แตเพียงอยางเดียว เพราะเมื่อชุมชนมีปญหาอะไรเกิดขึ้นก็จะใชวัดเปนแหลงประชุมกัน ปรึกษา

หารือกัน รวมทั้งงายตอการขอความรวมมือจากชาวบานดวย บางทีก็ตองมีการกะเกณฑกันบาง 

เชน  จัดหมวดไปขุดลอกลําเหมือง ไปซอมฝาย ไปสรางศาลา หรือพัฒนาชุมชนดานอื่นๆ“  

ความสัมพันธระหวางชุมชนกับวัดดังกลาวจึงเปนมากกวาการรวมกลุม

ทางสังคมที่ฉาบฉวย   ทั้งนี้เนื่องจากความสัมพันธดังกลาวลวนมีที่มาจากความรูสึกภายในของคน

ในชุมชนที่ยอมรับในระบบความเปนศรัทธาวัดรวมกัน  วัดกับบานจึงเปนสิ่งที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน 

เปนพื้นที่สวนรวมของชุมชน   งานทุกอยางที่วัดขอรองหรือมีการบอกผานเวทีของวัดยอมถือวาเปน

งานของสวนรวมไปดวย  ดังนั้นความสัมพันธในแงนี้จึงสามารถขยายไปสูการรวมกลุมในการ

ประกอบกิจกรรมตางๆ ของชุมชนไดอยางมีพลัง  และมีความหมายตอชุมชนอยางยิ่ง 

จากการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาแสดงให

เห็นวา ชุมชนมิไดอาศัยแคเพียงหลักคําสอน  หรือหลักความเชื่อทางพุทธศาสนามาใชในการ

ดําเนินชีวิตเทานั้น  หากแตชาวบานในชุมชนกลับนําพิธีกรรมในทางพุทธศาสนามาปรับประยุกต

ใชในวิถีชุมชนดวย  โดยเฉพาะดานการประยุกตพิธีกรรมตางๆ  ใหสอดคลองกับสถานการณและ
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ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน เชน  การเกษตรกรรม  การพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร

ทองถิ่น  การบวชตนไม  การสืบชาตาแมน้ํา  การสืบชาตาคน ฯลฯ ลวนถูกประยุกตเพื่อเชื่อมโยงไปสู

การรักษาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ  เพื่อใหสอดคลองกับระบบนิเวศและสภาพปญหาที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน   โดยอาศัยระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเขามาประสานกับองคความรูที่ชุมชนมีอยู

เพื่อใชเปนกรอบแนวทางในการดึงคนใหเขามารวมกันแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  หรือหากมิใชเปนไปเพื่อ

การแกไขปญหาชุมชน  ก็จะใชไปในทางการรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนใหคงอยูโดยอาศัย

เวทีการประกอบพิธีกรรมเหลานั้นสื่อความหมายใหกับคนรุนหลัง  

การประกอบพิธีกรรม ประเพณี ที่เชื่อมโยงกับระบบความเชื่อ (ทั้งพุทธ,ผี) 

ของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จะประกอบไปดวย   การเลี้ยงผีเสื้อบาน  การสืบชาตาสายน้ํา  การ

เลี้ยงผีขุนน้ํา พิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงปลูกสราง  ประเพณีชีวิต (เกิด, เจ็บปวย, ตาย) พิธีกรรม

เหลานี้สงผลใหชุมชนแหงนี้ยังคงมีความเหนียวแนนและยึดถือปฏิบัติตามวัฒนธรรมความเชื่อ

ด้ังเดิม   แตจากการศึกษาพบวาพิธีกรรมตางๆ  ที่ชาวบานรวมกันประกอบนั้นจะสามารถปรับเปลี่ยน

รูปแบบเพื่อใชในกิจกรรมอื่นที่เปนประโยชนตอชุมชนได (ย้ํา : เปนสิ่งที่ชุมชนไดรวมกันพิจารณา

แลววาเปนสิ่งที่มีประโยชนตอชุมชน) ซึ่งมิไดหมายความวาพิธีกรรมเหลานั้นตองมีรูปแบบที่ 

ตายตัว เพราะเปาหมายในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ของชุมชนนั้นสาระจริงๆ มิใชอยูที่รูปแบบ 

หากแตรูปแบบที่เกิดขึ้นนั้นจะตองไมไปทําลายเนื้อหาดั้งเดิมของพิธีกรรมความเชื่อเหลานั้น 

จนกลายเปนสิ่งแปลกปลอมในสายตาของชาวบาน    ส่ิงนี้ตางหากที่ทําใหชุมชนยอมรับรวมกันได

กับการประยุกตรูปแบบพิธีกรรมบางอยางของชุมชน   รวมทั้งการรื้อฟนการประกอบพิธีกรรม 

เหลานั้นใหกลับมามีความหมายกับชุมชนในยุคปจจุบัน  

 
ตอนที่ 3     การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศชุมชน 

 

เปนการศึกษาถึงพัฒนาการการใชประโยชนดานที่ดินของชุมชนบานปาตึงหลวงผาน

มุมมองทางดานประวัติศาสตรการจัดการที่ดินของชาวลานนาในอดีต  วาสงผลอยางไรตอการ 

จัดการใชประโยชนจากที่ดินในยุคปจจุบัน   โดยมีสาระสําคัญในการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.1  การจัดการทรัพยากรที่ดินของชุมชน 

ในอดีตที่ดินนั้นถือวาเปนทรัพยสินของเจาผูปกครองแผนดินทั้งหมด ดังปรากฏ

อยูในคัมภีรใบลานเรื่อง “สมุตราช” ที่กลาวถึงแผนดินทั้งหมดนั้นเปนของเจาผูปกครองวา “ไผเผ้ียว

ถางปาเปนนา  แตโบราณสันนั้น  มันใครหื้อทานแกพระธัมมสังฆะอันใดก็ดี  หื้อถามเจานาขุมทาว
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พญาตนกินเมือง จิ่งหื้อ (ทาน) ไดแล  แผนดินทังมวลหากเปนของทานดาย” (อางใน  อรุณรัตน 

วิเชียรเขียว, 2546)  ซึ่งสิทธิในที่ดินดังกลาวมีความเกี่ยวเนื่องถึงจารีตประเพณีและกฎหมายโบราณ

ของลานนา   ซึ่งถือวาพระเจาแผนดินผูปกครองบานเมืองเปนผูมีอํานาจสิทธิในการครอบครอง 

ที่ดิน  หากชาวเมืองจะเขาไปทําประโยชนในที่ดินนั้นจะตองเสียภาษีใหกับเจาของที่ดิน ที่เรียกวา 

“ขัติยา”  ซึ่งในมังรายศาสตรก็มีการระบุถึงเชนกันวา “พญาผูเปนเจาปฐวี” “แผนดินหากเปนของ

ทาวพญามหากษัตริยดาย”  ทั้งนี้เนื่องจากที่ดินเปนหนึ่งในปจจัยที่สําคัญในการผลิต พระเจาแผนดนิ

จึงจึงมีสิทธิในการครอบครองใชประโยชนจากที่ดินและพระองคทรงจัดสรรที่ดินใหแกชาวบาน 

ชาวเมืองและขุนนางของพระองค   ซึ่งชาวเมืองจะตองเสียภาษีหรือสวยในการเขาไปใชประโยชน

จากที่ดินนั้นๆ แกเจาของที่ดิน ซึ่งในมังรายศาสตรเรียกเจาของนั้นวา “เจาขุม”  ที่ดิน : ตามทฤษฎี

กษัตริยเปนเจาของที่ดินทั้งหมดในอาณาจักรซึ่งเปนการอางสิทธิ เพื่อเรียกรองผลประโยชนจากผืน

แผนดินที่มีมากมายในอาณาจักรนั้น ในทางปฏิบัติกษัตริยไมอาจใชที่ดินทั้งหมดไดดวยพระองค

เอง   จึงจัดสรรที่ดินใหแกสถาบันสงฆโดยการกัลปนาใหแกวัด สวนขุนนางก็ไดรับสวนแบงที่ดิน 

เรียกวา “นาขุมการเมือง” กษัตริยใหขุนนางกินนาขุม เพื่อทําประโยชนในที่นาผนืนัน้ อาจอาศยัเกบ็

คาเชานาหรือแบงผลผลิต   โดยหามขุนนางยึดที่นาขุมไปเปนของตน หรือนําไปถวายเปนสังฆทาน 

หรือเปนมรดกแบงปนกันในหมูญาติ  เมื่อขุนนางเสียชีวิตจะตองคืนนาใหกษัตริย  หากขุนนางกิน

นาขุมการเมืองแลว  แตมิไดทํากินในที่นานั้น  และมิยอมใหผูอ่ืนเขาทําประโยชน  นาขุมนั้นจะตก

เปนของรัฐตามเดิม   ทั้งนี้เพราะตองการใหใชประโยชนในที่ดินใหมากเพื่อรัฐจะไดเก็บสวย 

(สรัสวดี  อองสกุล, อางแลว) 

จากการศึกษาใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวา

ชุมชนมีระบบความสัมพันธในการเขาถึงและใชทรัพยากรที่ดิน (รวมถึงทรัพยากรอื่นๆ) บนพื้นฐาน

ของจารีตประเพณีและระบบสิทธิชุมชนมาอยางยาวนาน   จากหลักฐานเอกสารตางๆ ที่กลาวถึง

ขางตนนั้น ล  วนสามารถสื่อใหเห็นวาสิทธิดานที่ดินในชุมชนนั้นสวนหนึ่งยอมปฎิเสธมิไดวามี

พัฒนาการสวนหนึ่งมาจากจารีตดั้งเดิมของชาวลานนา   ซึ่งจารีตธรรมเนียมของชาวบานปาตึงหลวง

กับการจัดการที่ดินนั้น  สามารถแบงไดเปน 2 ประเภทคือ 

1) ที่ดินเพื่อการเกษตรของชาวบาน ไดแกที่นา ที่ไร  และที่สวน  

2) ที่ดินที่เปนพื้นที่ปา 

การใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงในปจจุบันนั้น จากการศึกษา

พบวา  สวนมากก็จะเปนการใชประโยชนจากที่ดินตามกฎหมายการครอบครองที่ดินที่ไดมาจาก

การลมถางปา  แลวทางการออกเอกสารสิทธิ์ใหในดานหนึ่งก็เปนที่ดินที่ไดจากมรดกตกทอด  ซึ่ง 
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ที่ดินเหลานี้ถือวาเปนทรัพยสินสวนบุคคล   แตในชุมชนยังมีการใชประโยชนจากที่ดินที่เปนทรัพยรวม

ของชุมชนดวย  เชน  ริมสองฝงลําน้ําแมฮองฮัก  เปนตน  ที่มีชาวบานเขาไปใชเปนที่เพาะปลูก 

ทํามากิน   ซึ่งทางกรมชลประทานถือวาชาวบานเปนผูบุกรุกที่ดินสาธารณะ แตชาวบานก็แยงวา 

ที่ดินเหลานี้เปนการเขามาใชประโยชนอยางชอบธรรมตามกฎจารีตประเพณีพื้นบานที่ยึดถือสืบ 

ตอกันมา ดังที่พออินทร สัมพันธ (2547) กลาววา  

“ที่หัวไรปลายนา  หากติดกับที่นาของใคร  ก็ถือวาเจานาเปนผูที่สามารถใช

ประโยชนได  มันเปนธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมาตั้งแตเกากอน  และชาวบานก็รับทราบกันดี 

หากจะเขาไปใชประโยชนอันใดตองบอกกับเจาของที่เสียกอน ถึงแมวาที่นั้น

อาจจะไมใชที่ดินที่ถูกตองตามกรรมสิทธิ์ตามกฎหมาย   แตที่ดินเหลานั้นเขาก็เปนผูดูแลรักษา 

ตองใหเกียรติเขา”  

การกลาวอางดังกลาวผูวิจัยจึงไดศึกษาถึงสิทธิชุมชนในการเขาถึงทรัพยากร 

ที่ดินในลานนา พบวา  ในเอกสารคัมภีรใบลานของลานนาในอดีตจะกลาวถึงสิทธิของสมาชิกใน

ชุมชนดวย  ทั้งนี้ก็เปนไปเพื่อการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในการใชประโยชนจากทรัพยากร 

ที่ดินรวมทั้งตองเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายจารีตประเพณีที่ยึดถือสืบตอกันมา  สิทธิของชุมชน

ในแงหนึ่งจึงเรื่องของการดูแลรักษามากกวาการครอบครอง (อยางที่ชาวบานไดกลาวอาง) และ 

มุงทําประโยชนที่จะกอใหเกิดผลผลิตมากกวาการที่มองวาเปนอสังหาริมทรัพยดังเชนปจจุบัน 

ในมังรายศาสตรบันทึกวา “บุคคลผูใดบุกปาฝาดงใหเปนที่ดินที่ใชในการทํานาได 

บุคคลผูลงแรงคนนั้น ยอมเปนเจาของหรือมีสิทธิในที่นาผืนนั้น” สวนทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่ไมมี

คนสรางขึ้น  แตเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  สมาชิกชุมชนทุกคนมีสิทธิเปนเจาของรวม หรือมีสิทธิใช

รวมในทรัพยากรเหลานั้น เชน น้ํา ที่ดิน ปา สมุนไพร ของปา สัตวปา ฯลฯ ทั้งนี้เนื่องจากสังคม 

ชาวบานปาตึงหลวงเปนสังคมเกษตรกรรม  สมาชิกในสังคมจึงมีปฎิสัมพันธกับการเขาถึง  และ

การใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันตลอดมา  รวมถึงไดรวมกันสรางกฎเกณฑและสํานึกรวมกันโดย

ใหความเคารพและปฏิบัติตามกฎจารีตของชุมชนจนกลายเปน “ระบบศีลธรรม” หรือ “อํานาจ 

จริยธรรมในชุมชน” ซึ่งชุมชนไดกําหนดกฎเกณฑในการจัดสรรทรัพยากรของชุมชน  โดยคํานึงถึง 

“สิทธิรวมในการใช” เปนสําคัญ  เชน  กําหนดวา ผูใดจะมีสิทธิในการใชทรัพยากร  ผูใดไมมีสิทธิ 

ใช หรือสมาชิกที่มีสิทธิในการใชจะใชอยางไร  เปนตน  ดังที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ได

กลาววา 

“เวลาจะตัดไมไปสรางบานเรือน หรือใชในดานอื่นๆ เชน  ทําคอกวัวคอกควาย 

ทําหางนา  จะตองมาพิจารณากันกอนวาจะตัดกันตรงไหน   หากเปนริมฝงแมน้ําก็จะไมมีการ
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อนุญาตจะดวยการอางเหตุผลอยางไรก็จะไมมีการอนุญาต เพราะคนที่นี่ถือวาตนไมเปนสมบัติ

ของตลิ่งมิใชของคน  หลายรายมีปญหาอยางนี้มาก  เพราะคนแตกอนเขาใหใชทํามาหากินหรือ 

ตัดไปทําฟนบางเทานั้นมิใชตัดแบบถอนรากถอนโคน  จะอนุญาตตัดไมใหญฏ็ตอเมื่อนํามาใชใน

กิจการสวนรวมเทานั้น  เชน  สรางสะพาน หรือนําไปสรางสิ่งกอสรางสาธารณะในชุมชนเทานั้น” 

การอางสิทธิชุมชนผานระบบจารีตของชาวบานปาตึงหลวง จึงเปนสิ่งที่เคยมี 

อยูจริง และบางอยางก็ยังดํารงอยูในชุมชนจนถึงปจจุบัน เชน  เวลาจะใชประโยชนจากที่ดินใน

กรรมสิทธิ์ของเพื่อนบานที่ไมไดทําประโยชนอะไรก็ยังคงมีปรากฏอยูในชุมชน  ดังตัวอยางการ 

เลี้ยงวัวของบุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ที่กลาววา 

“หลังจากเสร็จส้ินฤดูกาลทํานา  ที่นาเหลานั้นชาวบานก็สามารถที่จะนําวัวควาย

เขาไปเล้ียงไดตลอด โดยไมตองขออนุญาต  แตตองระมัดระวังไมใหวัวเหยียบคันนาเสียหาย หรือ

อาจเปนบริเวณสวนที่วางเปลาก็สามารถนําวัวควายไปเลี้ยงได   แตตองบอกกลาวกับเจาของกอน 

สวนบริเวณปาก็สามารถปลอยใหอยูที่นั่นเลยโดยไมมีชาวบานคนใดมาไล” 

การใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานจึงมิไดยืนอยูบนพื้นฐานของการตักตวง

ผลประโยชนแตเพียงฝายเดียว หากแตเปนการใชประโยชนบนพื้นฐานการรักษาที่ดินนั้นดวย  จาก

การสังเกตการเลี้ยงวัวควายของชาวบานปาตึงหลวง ทําใหผูวิจัยมองเห็นความสัมพันธแบบเกื้อกูล

กันอยูในการใชประโยชนจากที่ดินนั้นดวย เชน  พื้นที่นาที่ชาวบานนําวัวควายไปเลี้ยงนั้นก็จะได 

รับปุยจากมูลสัตวไปในตัว หรือพื้นที่ปาวัวควายก็จะชวยฟนฟูปาไดอีกทางหนึ่งดังที่เจริญ ยกคําจู 

(2547) กลาววา 

“การเอาวัวควายไปเลี้ยงในปา เราไมไดเลี้ยงจุดเดียว แตเราจะหมุนเวียนไปเปนจุด 

วัวควายชวยทําใหดินรวน และพอลูกไมตกมามันก็ชวยเหยียบลูกไมใหฝงลงดิน  ไมยืนตนตางๆ 

หากวัวควายไปเหยียบรากเปนแผลจะชวยกระตุนใหตนไมแตกหนอไดเร็วยิ่งขึ้น” 

การใชประโยชนจากที่ดินของชาวบาน  จึงเปนการชวยสงเสริมความหลากหลาย

ทางชีวภาพไปพรอมกับการรักษาผลผลิตของตนเอง  การเขาไปใชประโยชนจึงตองมีการจําแนก

ดวยวาใชบริเวณไหน  และใชเพื่อทําอะไร  ทั้งนี้หากการเขาไปใชประโยชนดานที่ดินนั้นอาจสง 

ผลกระทบตอชุมชน  ก็จะไดรับการคัดคานจากคณะกรรมการหมูบานและหากคณะกรรมการ

พิจารณาแลวเห็นวาไมสงผลกระทบมากนักก็จะอนุญาตใหเขาไปใชประโยชนไดเปนตนดงัตวัอยาง

ของพออินตา พรหมกันธา (2547) ซึ่งเปนผูหนึ่งที่เคยเปนผูเขาไปบุกเบิกที่ดินแถบดงปากอไดให

สัมภาษณกับผูวิจัยวา    

ผูวิจัย    เมื่อกอนนี้เขาจับจองที่ดินกันอยางไร 
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พออินตา  ก็พากันไปถางเอานะ แตตองเปนที่ดินดําน้ําดีหนอยนะ  

ผูวิจัย    แลวทางการเขาไมจับเหรอ 

พออินตา  ไมรูสิ เขาไปเราก็ไป เจาหนาที่เมื่อกอนไมคอยเขมงวดนะ  

ผูวิจัย   แลวเอากันเยอะไหม 

พออินตา ไมเยอะหรอก  คนละ 3-4 ไร มากกวานั้นทําไมไหว  และถาเอาเยอะ 

ชาวบานก็ไมยอม  เพราะกอนไปตองประชุมกันที่บานแกบาน (ผูใหญบาน) กอน 

ผูวิจัย   หมายความวาอยางไร ที่วาไมยอม 

พออินตา ก็คือตองใหไดเทาๆ กันนะ  แลวก็ไมใชวาจะไดทุกคนนะ คนที่มีแลวก็

ไมได แกบานจะประชุมปรึกษาหารือกับคนเฒาคนแกกอน เขาจะพิจารณาเปนรายๆ ไปไมเหมือน

เดี๋ยวนี้ มีเทาไหรเขาเอารถเขาไปไถหมด มันก็ตามสมัยนะ 

ผูวิจัย    งั้นถาเราอยากไดที่ไหน เราก็ไปถางเอาเหรอ 

พออินตา  ไมไดหรอก เดี๋ยวชาวบานก็ดาเอา ที่ตนน้ําเขาก็ไมใหเอานะ เพราะ

เดี๋ยวน้ําจะแลง แลวคนบานอื่นเขาก็จะมาวาเราได ไดแตที่มาแตไมมีน้ํากินน้ําใชในการเพาะปลูก 

เหมือนไกไดแกวละนะ  ทําอะไรก็ไมได  น้ําเพียงใดดอกบัวเพียงนั้น เอามากไมได  

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นวาในมิติหนึ่งคนสวนหนึ่งก็ใหความสําคัญ

กับระบบอาวุโสกันอยู ดังเชนที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ใหสัมภาษณวา 

“เวลาที่จะเขาไปใชประโยชนจากที่ดินในพื้นที่ใดๆ ก็ตามของชุมชนจะตองไดรับ

อนุญาตจากที่ประชุมหมูบานเสียกอน  เพราะเปนธรรมเนียมของหมูบานมานานแลว  คือตองให

เกียรติกับผูอาวุโสในฐานะที่เปนผูมากอน การพิจารณาจัดสรรดวยสภาหมูบานนั้น จะใหความ

สําคัญกับการครอบครองทรัพยากรในจํานวนจํากัดและจะตองเขาไปใชทําประโยชนจริงๆ ไมใช

เพื่อนําไปขายตอ  เพราะหากนําไปขายตอก็จะไมสามารถจะไปถางเอาไดอีก เพราะถือวาเอา

เปรียบคนอื่น” ดังนั้นการใชประโยชนจากที่ดินของชาวบานในเบื้องตนจะใหความสําคัญกับการ 

ไดมาของที่ดิน   โดยการไมสรางความเดือดรอนใหกับชุมชน หรือการไปลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน

กอนเปนอันดับแรก 

ลักษณะการใชประโยชนดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้นสวนมากก็เปนไป

เพื่อการเกษตรกรรมกันเปนสวนใหญ และดินที่นี่ก็เปนดินรวนเหมาะแกการเพาะปลูกพืช   ทั้งนี้ 

พื้นที่ที่ชาวบานใชเปนแหลงเพาะปลูกพืชนั้น  จากการสัมภาษณพูดคุยกับพอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา

และชาวบานที่ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม   และชาวบานทั่วไปที่อาศัยอยูในบานปาตึงหลวง 

ทําใหสามารถแบงพื้นที่เพาะปลูกออกเปนสองลักษณะ ไดแก   
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1. พื้นที่ไร  เปนพื้นที่ที่อยูบริเวณที่ราบหุบเขา  และพื้นที่ลาดเอียงตามแนวเขา 

ซึ่งเปนพื้นที่ที่ชาวบานปาตึงหลวงบุกเบิกทํามาหากินมาตั้งแตบรรพบุรุษ   ดังที่พอเลิศ  สุทาโน 

(2547) ไดเลาวา 

“บริเวณนี้เดิมทีเปนพื้นที่ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง พื้นที่เพาะปลูกสวนใหญ

จะทอดแนวมาตามลําน้ําแมฮองฮัก เพื่อที่ชาวบานจะไดอาศัยแหลงน้ําดังกลาวในการเพาะปลูก  

แตสวนมากจะอาศัยน้ําฝนมากกวา ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณน้ําในลําน้ําแมฮองฮักในฤดูแลงจะมี

ปริมาณนอยไมเพียงพอตอความตองการใชน้ําในการเพาะปลูก  พื้นที่ไรดังกลาวจึงมักใชเลี้ยงสัตว

มากกวาเพาะปลูก ” พื้นที่ไรสวนใหญของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนพื้นที่ๆ จะใชทําการเพาะปลูก

ในชวงฤดูฝนเทานั้น รวมถึงใชเปนเขตแนวกันชนในการแบงพื้นที่ปาออกจากพื้นที่ทํามาหากิน  

(ไมนับรวมเขากับการทํามาหากินดวยการหาของปา) 

2. พื้นที่นา  เปนแหลงเพาะปลูกที่สําคัญของชุมชนเนื่องจากมีความอุดมสมบูรณ

ของดินและแหลงน้ํา  เพราะสามารถรับน้ําจากคลองชลประทานเขื่อนแมกวงไดตลอดทั้งป  จาก

การสัมภาษณ  พอบุญศรี  และแมจันทร สายคํามูล (2547) ซึ่งเปนชาวบานในชุมชนและยึดอาชีพ

ทํานาและปลูกผักขายตลอดป ไดกลาวถึงการใชประโยชนที่ดินในการเพาะปลูกวา 

“การเพาะปลูกพืชของชาวบานยังเปนไปตามแตความพอใจของแตคน ทั้งนี้ 

พืชที่ปลูกสวนมากจะเปนชนิดที่ใชรับประทานกันอยูเปนประจําใน  เชน  ผักกาด  พริกหนุม พริกขี้หนู  

ผักขี้หูด  ผักชี  ผักปอม  หอมแดง กระเทียม ขาวโพด  และดอกคําฝอย (ดอกคําฝอย – จะนําไปขาย

และเก็บไวใชในพิธีกรรมที่สําคัญๆ ของลานนา) พื้นที่นาบางแหงที่เจาของไมไดทําการเพาะปลูก  

ก็จะใชในการเลี้ยงสัตวโดยการปลอยน้ําเขานาเปนบางครั้ง   เพื่อใหหญางอกงามเปนอาหารของ

วัวควาย  รวมทั้งเปนการเพิ่มปุยในพื้นที่นาไปในตัวจากการถายมูลของของวัวควายอีกดวย” 

และที่ดินในบริเวณสองฝงลําน้ํา  และทุงนานอกจากจะเปนแหลงผลิตขาวและ

พืชสวนแลว  ยังเปนแหลงอาหารของชาวบานที่หาไดเองตามธรรมชาติดวย  ซึ่งจากการสอบถาม

ชาวบานเกี่ยวกับผลผลิตที่ไดประโยชนจากบริเวณที่ดินเหลานี้นั้น ชาวบานบอกวาผลผลิตเหลานั้น

จะขึ้นอยูกับฤดูกาลเปนสําคัญ ผลผลิตจากธรรมชาติพื้นบานจึง  ไดแก  ปลา กบ เขียด นกหนู  

ไขมดแดง  แมงมัน ฯลฯ รวมทั้งพืชชนิดตางๆ เชน เห็ด หนอไม ผักกูด ผักหนาม บอน ผักจุมปา  

ผักกุม ผักหม  ฯลฯ  และพืชสมุนไพรเชน  ฮอสปายควาย   ปดปวขาว  ปดปวแดง สารภี เครือ 

จุมจะลิง ฯลฯ  รวมทั้งไมยืนตน  และไมไผที่ชาวบานไดอาศัยใชประโยชนในการจักสานและใชใน

การสรางบานเรือนอีกดวย 
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การจัดการทรัพยากรดานที่ดินของชาวบานปาตึงหลวงนั้น เปนการใชประโยชน

ในแงของความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นฐานระบบจารีตทางสังคม  มากกวาการเนนถึงการ

ใชประโยชนในเชิงระบบเกษตรกรรมแผนใหมแตเพียงอยางเดียว  ซึ่งปจจุบันชุมชนยังคงรักษา 

วิถีเกษตรกรรมพื้นบานใหยังอยูอยางเขมแข็งตามกฎเกณฑพื้นบานในการตอรอง  และสรางระบบ

ความสัมพันธกับสมาชิกในชุมชนภายใตการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอยางเหมาะสม   การใช

ประโยชนที่ดินของชาวบานในดานตางๆ  จึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงพลังแหงภูมิปญญาพื้นบาน

ตามระบบจารีตและการเคารพเชื่อฟงในระบบอาวุโสที่ชวยประสานกอใหเกิดเปนพลังทางสังคม

ของชุมชน  ในการดํารงอยูและพัฒนาองคความรูผานประสบการณในระบบการผลิตและการแกไข

ปญหารวมกันของชุมชนอยางมีความหมาย 

 
3.1.1 ระบบการผลิตและความสัมพันธทางสังคมของชุมชน 

ในอดีตที่ผานมานั้น  ระบบการผลิตของชุมชนบานปาตึงหลวงเปนวิถี 

การผลิตแบบยังชีพ ที่เคียงคูมากับความพอเพียง และมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับการหมุนเวียน

เปลี่ยนผานของฤดูกาลที่ผูคนในชุมชนแหงนี้ไดส่ังสมบมเพาะประสบการณและพัฒนาการเรียนรู  

รวมถึงการประยุกตองคความรูข้ึนจากการสังเกตและจากมวลประสบการณ  ที่ไดรับจากการ 

ถายทอดสั่งสมสืบตอกันมารุนแลวรุนเลาจากบรรพบุรุษ  ไมวาจะเปนเครื่องมือหรือวิธีการลวนแลว

แตสัมพันธกับธรรมชาติอยางกลมกลืน  โดยมีรากฐานมาจากคติความเชื่อที่ออนนอมถอมตัว 

มองเห็นตนวาเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ   ทุกๆ ข้ันตอนของระบบการผลิต  และการใชประโยชน

จากทรัพยากรของชุมชน  จึงลวนแลวแตแฝงไวดวยความคิด  คติความเชื่อ  และแรงศรัทธาอยูในนั้น

ทั้งมวล  ดุจคํากลาวที่วา “ขาวเลี้ยงชีวิต พิธีกรรมเลี้ยงจิตใจ” 

พออุทธา บัวขัติ (2547) ไดพูดถึงการผลิตของชาวบานที่นี่วาในระบบ 

การผลิตแบบยังชีพ เดิมทีมิไดมุงอยูกับคําวาขาดทุนหรือกําไร  แตปจจัยที่สําคัญมากกวานั้นก็คือ  

ความพอดีแหงวิถีชีวิต  ที่อาจเรียกไดตามแนวทางแหงการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียงใน

ปจจุบันไดวา “พออยู พอกิน”  คําวาพออยูพอกินของคนในอดีตนั้นยอมหมายถึง  “การยังอยูชีพได  

บนความยั่งยืนของธรรมชาติ” แตทั้งนี้ชุมชนก็ยังมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในชุมชนใกลเคียงที่

ตองอาศัยอัตราการแลกเปลี่ยนตามมาอยางปฏิเสธมิได  แตเปนการแลกเปลี่ยนบนพื้นฐานของ

ความเกื้อกูล และพึงพอใจในระบบความสัมพันธของทั้งสองฝายที่มีใหกัน เชน  ชาวนาเอาขาวแลก

เคียวใหมจากชางตีเหล็ก หรือชางตีเหล็กรับตีมีดใหชาวสวนเพื่อแลกกับกระบุง เปนตน  ซึ่งสิ่งเหลานี้
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ลวนแลวแตเปนการเอื้อเฟอเผื่อแผเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ขาดทุนหรือกําไรยอมข้ึนอยูกับความพึงพอใจ

ของทั้งสองฝายมิใชการเอาเงินเปนตัวตั้งดุจดังเชนปจจุบัน 

ระบบการผลิตและวิธีคิดของชาวบานนั้น  จึงทาทายการศึกษาในปจจุบัน

มากมาย  เพราะเขาสอนใหคนเคารพธรรมชาติมากกวาการทําลายธรรมชาติ  เขาสอนใหคนเปน

สวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาการแปลกแยกจากธรรมชาติ   จนสามารถนอมนําเขาสูความเขาใจ

ไดอยางถองแท      ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากรากฐานวิธีคิดของผูคนและชุมชนที่มาจากการเคารพ

และสังเกตเขาใจในธรรมชาติ  และนําไปสูการสั่งสม เรียนรู ถายทอดสืบตอๆ กันมารุนแลวรุนเลา  

ความรูพื้นบานเหลานี้มิใชความงมงาย  ไรเหตุผล  หากแตเปนภูมิปญญาที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู

และการสังเกตของมนุษย ทามกลางบริบท เงื่อนไขทางสังคม  และความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอมจนกลายเปนประสบการณของชุมชนในการสังเกตธรรมชาติอยางลุมลึกนั่นเอง 

วิถีชีวิต ระบบการผลิตของชุมชน  จึงเปนบอเกิดแหงความสัมพันธอัน

หลากหลาย  เปนการหลอมรวมผูคนที่เกิดขึ้นทามกลางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

ที่สอนใหคนมีทักษะความรู  มีความสมัครสมานสามัคคีกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันที่สืบทอด

กันมาอยางยาวนาน จนกลายมาเปนวิถีชีวิต  ครอบครัวชาวบานแตโบราณเปนระบบครอบครัวใหญ  

มีระบบเครือญาติที่นับเนื่องดวยอาวุโส  และมีการรอมชอมสูง  ไมไดหมายถึงเฉพาะครัวเรือนเทานั้น  

แตครอบคลุมชุมชนทั้งหมดที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรมรวมกัน  ซึ่งมีหนาที่รับผิดชอบและเอื้ออาศัย

กันอยูตลอดเวลา  ทุกคนมีหนาที่และมีความสัมพันธตอกันทั้งหมด  ดังที่บุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) 

ไดเลาใหผูวิจัยฟงวา  

“เวลาจะปลูกขาวพอบานก็ตองไปหาฤกษหายามจากผูเฒาผูแกหรือ 

พระสงฆองคเจา ลูกชายอาจไปหาตัดไมไผมาใหพออุยซึ่งเปนคนจักตอก แมบานสานกุบ  (หมวก)

และทําอาหารใหพอไปทํานา  ลูกสาวอยูบานปะชุนเสื้อผาของพอที่ฉีกขาด  ซักผาที่เปอนโคลนของ

พอ  นองคนเล็กถือสุมถือของวิ่งตามพอหรือจูงควายใหพอไปทุงนา  อาไปหาเกี่ยวหญาไวใหควาย

พรอมไปกับการซอมอุปกรณในการทํานา  แมอุยไปขอคนในหมูบานใหมาเอามื้อเอาวันชวยลงแขก

ดํานา  ซึ่งสิ่งเหลานี้มันจะเกี่ยวพันกันไมหนีหายไปไหน”  

ซึ่งระบบความสัมพันธแบบพึ่งพาดังกลาว  ลวนแตส่ือใหเห็นถึงความ

สัมพันธของบุคคลในระบบครอบครัวของชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและระบบการผลิตไดเปน

อยางดี  ความสัมพันธดังกลาวจึงมีผลเชื่อมโยงไปถึงชุมชนและธรรมชาติแวดลอมดวย   และระบบ

ความสัมพันธดังกลาวมีความจําเปนอยางยิ่งตอระบบการผลิตที่จะตองอาศัยเครื่องทุนแรงไมวาจะ

เปนอุปกรณ เครื่องมือ  หรือแรงงานลวนแลวแตเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันแทบทั้งสิ้น  จากการอาศัย
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แรงงานในครอบครัวเปนหลัก  ก็เชื่อมประสานสูแรงงานของสัตวเลี้ยงดวย เชน ชาง  มา  วัว ควาย 

ลวน  แลวแตบงบอกถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงมีชีวิตอื่นที่ไมใชคนไดอีกหลายมิติ  เชน  

ความรัก  ความผูกพัน  ความเมตตา  ความเอื้ออาทร  ฯลฯ ซึ่งไดแกพฤติกรรมที่ถูกสรางสรรคข้ึน

จากภูมิปญญาของมนุษย  รวมทั้งมีความเชื่อ กฏเกณฑ ในเรื่องของการเลือกลักษณะสตัวเลีย้งนัน้

ดวยวา  ควรเลือกสัตวลักษณะเชนใดเขามาชวยประกอบในการทํางานเปนตน  ซึ่งถาเลือกไมดีก็มี

ผลตอผลผลิตที่ไดรับดวย  ภาษาพื้นบานลานนาจึงเรียกวาเปนการ “ขึด”  กระบวนการเหลานี้จึงมี

ความละเอียดออนมาก  เนื่องจากมีผลกระทบไปถึงระบบความเชื่อและสังคมโดยรวมดวยหากเกิด

การละเมิดขั้นตอนเหลานั้น 

หากมีความขัดแยงเกิดขึ้นในชุมชน (ชาวบานในชนบทพยายามหลีกเลี่ยง

ความขัดแยงมากที่สุด) ระบบความสัมพันธทางเครือญาติกับระบบอาวุโส  จะเขามามีบทบาทอยาง

มากในการรอมชอมไกลเกลี่ยเพื่อมิใหเร่ืองราวลุกลามบานปลายออกไปมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องจาก 

ชุมชนมีระบบเครือญาติเปนหวงโซที่เชื่อมโยงถึงกันหากไมรีบระงับ  ระบบเครือญาติก็สามารถ 

นําไปสูการแบงฝกแบงฝายไดอยางรวดเร็ว  ทําใหการประกอบกิจกรรมทางสังคมยอมออนกาํลงัลง

และสงผลกระทบตอแรงงานในการผลิต เชน การเอามื้อเอาวัน  หรือการไปรวมกิจกรรมงานประเพณี

ตางๆ ของหมูบาน  (ทั้งนี้ถึงจะมีการวาจางเปนตัวเงิน หากมีความขัดแยงกันหรือไมถูกกันชาวบาน

ก็จะไมยอมไปรับจางเชนกัน)  เพราะระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเกี่ยวเนื่องไปถึงระบบ

ตางๆ ของชุมชนทั้งหมดอยางปฏิเสธมิได  ระบบความสัมพันธดังกลาวจึงเปนเรื่องที่ละเอียดออน

มากในวิถีการดํารงอยูรวมกันของผูคนในชุมชน  ทั้งนี้เนื่องจากระบบการผลิตของชุมชนทั้งหมด

ลวนตั้งอยูบนพื้นฐานความสัมพันธแบบพึ่งพาที่ทุกหนวยของชุมชนลวนเปนองคาพยพเดียวกัน

ภายใตส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมเดียวกัน 

ระบบการผลิตของชุมชนในอดีตจึงมีความสัมพันธกับระบบการแลกเปลี่ยน

แบบเกื้อกูลและอิงอาศัยอยูกับธรรมชาติ  ซึ่งระบบเหลานั้นมีข้ันตอนที่ควรคาตอการศึกษามาก  

และมีสาระคุณคาอยูในเนื้อตัวของชุมชนเอง   ดังเชนระบบการเอามื้อเอาวันที่ยังคงมีอยูใน 

วิถีเกษตรกรรมของชาวบานปาตึงหลวง ที่เจริญ ยกคําจู (2547) ไดกลาววา 

“ทุกวันนี้ตนทุนในการทํานาแตละครั้งสูงมากทั้งพันธุขาว และน้ํามันตาง

ก็แพง นี่ยังไมนับรวมถึงปุยและยาอีกนะ ก็เลยตองหันมาพึ่งการเอามื้อเอาแรงกันบางเพราะถึง 

ยังไงเราก็ตองอยูกับการเกษตรกันอยูแลว  มาชวยเอามื้อเอาแรงกันชวยประหยัดเงินไดมาก และ

ทําใหชาวบานที่เปนเกษตรกรเขาใจกันและชวยเหลือกันในดานอื่นๆไดดียิ่งขึ้นอีกดวย” 

หรืออยางที่บุญเพิ่ม นิลตะนันท (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณตอไปอีกวา 
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“เมื่อกอนหนาสัก 4-5 ปกอน ชาวบานที่นี่ใชยาฆาหญาและแมลงกันมาก 

โดยเฉพาะเมื่อชวงที่ขาวกําลังเจริญเติบโตจะมีแมลงและวัชพืชมารบกวนมาก  โดยเฉพาะหอยเชอรี่ 

นี่เยอะมากเลย  แตพอมาระยะหลังชาวบานก็จะเอามื้อกันดวยการมาชวยกันเก็บหอยเชอรี่รวมกัน 

แลวนําไปหมักเปนอีเอ็มรดตนไมผล  ทําใหชาวบานลดตนทุนเรื่องปุยกันมาก  สวนหญานั้น 

ชาวบานที่นี่เดี๋ยวนี้ก็จะหันมาเลี้ยงวัวเปนอาชีพเสริมกัน  เร่ืองหญาจึงมิใชเปนปญหาอีกตอไป“ 

การชวยเหลือกันของชาวบานนําไปสูการเรียนรูถึงผลดีผลเสียของวิธีการ

ผลิตแบบสมัยใหม การเอามื้อเอาวันกันจึงเปนเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางชาวบาน 

ไปดวย เชนการแลกเปลี่ยนเรื่องปญหาจากการใชยาฆาแมลงในพื้นที่นา  ที่สงผลกระทบตอ 

คุณภาพน้ําและสัตวน้ําอยางรุนแรง จนทําใหชาวบานตองขอรองกันใหเลิกใช ดังที่วีระวงศ บุญตัน 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ที่ตองขอรองกันก็เพราะผลที่ตามมาจากการใชยาฆาหญา ฆาหอยก็คือ 

ชาวบานประสบกับความไมสบายกันเยอะ  เพราะชาวนาที่นี่บางคนมีบาดแผลแลวไปลงในนาขาว 

ทําใหแผลไดรับสารเคมีจากจากยาฆาหญา   ทําใหแผลลุกลามจนเรื้อรังรักษาไมหาย  ซึ่งชาวบาน

ก็พูดกันวาแตกอนไมเคยเปนเชนนี้  แตพอใชยาคนจึงเริ่มเปนกัน  คนก็เลยกลัวกัน เพราะแมแต

ปลา กบ และสัตวน้ําอื่นก็เปนแผลตายกันเปนเบือ  จึงมีการประชุมกันเพื่อขอรองใหเลิกใช  ซึ่ง 

ชาวบานก็ใหความรวมมือกันดีมาก เพราะหลายคนเห็นแลวก็เลยเกิดความกลัว” 

ระบบความสัมพันธที่ชาวบานเกื้อหนุนกันอยูนี้ เปนสิ่งที่ข้ึนจากสภาพ

ทางเศรษฐกิจและการครองชีพของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปตามกลไกจากระบบการตลาดจากภาย

นอก  รวมถึงวิธีการผลิตที่เปลี่ยนแปลงไปจึงทําใหตนทุนในการผลิตของชาวบานตองเพิ่มสูงขึ้นไปดวย  

กลไกราคาสินคาจากภายนอกชาวบานอาจจะตอรองไมได   แตชาวบานก็หันกลับมาลดตนทุนการ

ผลิตในดานอื่นแทน  เชน   การผลิตปุยหมักอินทรีชีวภาพใชเอง การเลี้ยงวัวควายใหถายมูลแทน

การฟนฟูดินดวยปุยวิทยาศาสตร  เปนตน  กระบวนการดังกลาวเปนการปรับตัวของชาวบาน

ทามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เร่ิมสงผลกระทบตอคาครองชีพของชาวบาน  การหันกลับ

มาพึ่งพาทุนทางสังคมของชุมชนที่เหลืออยูจึงเปนการพึ่งพาภูมิปญญาทองถิ่นดวยอีกทางหนึ่ง  

การจัดการดังกลาวเปนความผูกพันอยางแนบแนนระหวางภูมิปญญาทองถิ่น  มนุษยกับระบบ

นิเวศ ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากวิทยาศาสตร ในขณะที่วิทยาศาสตร

วางอยูบนหลักการที่วาความรูมีลักษณะสากล ในทางตรงกันขาม  ภูมิปญญาทองถิ่นไมอาจดํารงอยู

และพัฒนาสืบไปไดหากถูกตัดขาดจากรากเหงาทั้งในดานของธรรมชาติและวัฒนธรรม” (ยศ สันต

สมบัติ, 2544) 
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ระบบการผลิตกับความสัมพันธทางสังคมของชุมชนจึงเปนสิ่งที่สําคัญ 

ที่ทําใหวิถีเกษตรกรรมของชาวบานยังดํารงอยูได  ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลกันแบบเครือญาติ  

วิธีการแบบนี้ชวยใหชาวบานในชุมชนเกิดความเห็นอกเห็นใจกัน  และนําไปสูการรวมตัวกันอยาง

เขมแข็งในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางทันทวงที  เชน การรวมกันซอมแซมเหมืองฝายทีไ่มตอง

รอการชวยเหลือจากรัฐ รวมกลุมกันขุดลอกลําเหมืองโดยไมตองใชงบประมาณในการจัดจาง โดย

ชาวบานสามารถใชแรงงานจากกลุมชาวบานเอง และใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่นโดยไมตองเสียคาใชจาย

ใดๆ เชนการใชไมไผทําฝายกันน้ํา และใชปกหลักปองกันตลิ่งพัง  เปนตน  ฝายดังกลาวจึงเปน 

ผลงานที่เกิดจากความสัมพันธแบบเกื้อกูลของชาวบานแทบทั้งสิ้น ส่ิงที่ตามก็คือระบบการผลิต

ของชุมชนยอมเปนไปไดอยางราบรื่น  โดยเฉพาะเรื่องการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนที่นับวันยิ่ง

เขมแข็งขึ้นเรื่อยๆ อยางนาพอใจ สวนอีกดานหนึ่งก็คือระบบการผลิตบนการเกื้อหนุนกันนี้ชวย 

สงเสริมใหชุมชนรูจักเรียนรูและปรับตัวแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางชาญฉลาด เชน จากที่จะใชยา

ฆาหญาหรือใชในการกําจัดหอยเชอรี่ แตชาวบานกลับรวมตัวกันเก็บหอยเชอรี่เอามาทําปุยหมัก

เพื่อใชในดานการเกษตรอื่นเพื่อลดตนทุนเรื่องปุย  สงผลใหสภาพแวดลอมในระบบนิเวศชุมชน

ปราศจากสารพิษไดอีกทางหนึ่ง ถือไดวาเปนระบบการผลิตที่สรางสรรคอยางหนึ่งไดเปนอยางดี 
  

3.1.2 พิธีกรรมพื้นบาน : กลไกในระบบการผลิตของชุมชน   
จากการศึกษาองคความรูดานพิธีกรรมของชุมชนบานปาตึงหลวง  พบวา

พิธีกรรมมีความสัมพันธใกลชิดกับระบบการผลิตของชุมชนอยางมาก โดยเฉพาะดานการเกษตร

กรรมของชุมชน  ซึ่งเปนเรื่องปกติของชุมชนที่ยังอิงอาศัยอยูกับระบบธรรมชาติและการผลิตแบบ

ยังชีพ จึงตองมีเร่ืองพิธีกรรมความเชื่อเขามาเกี่ยวของดวยเสมอ  ดวยเหตุเพราะวาคติความเชื่อ

และภูมิปญญาทองถิ่นแตโบราณนั้นมีอิทธิพลตอผูคนในชุมชน และผูคนในบานปาตึงหลวงก็ยอมรับ

กันวาสิ่งเหลานี้เปนระบบความคิด  ระบบคุณคาที่ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมและระบบ

การผลิตของชุมชนสามารถดํารงสืบทอดมาไดจนถึงปจจุบัน  

ซึ่งคติความเชื่อเหลานั้นคงจะหนีไมพนพิธีกรรมความเชื่อเร่ืองผี เพราะ

เมื่อชุมชนมีการยอมรับในความเชื่อเร่ืองผี  ยอมปฏิเสธมิไดวา  ชุมชนยอมรับการมีอํานาจที่อยู

เหนือการบงการของมนุษย  และเมื่อมนุษยไมสามารถควบคุมจัดการสิ่งตางๆ ไดทั้งหมด มนุษยก็

ยอมยอมจํานนและแสดงความเคารพนอบนอมผานพิธีกรรมแหงการบวงสรวงบูชาออนวอน  เพื่อ

สรางเสถียรภาพและดุลอํานาจความพอใจระหวางมนุษยกับเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งเปนระบบ

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติไดอยางแยบยล   และดวยเหตุนี้เองในระบบ

ความเชื่อของชาวบานตนไมก็จึงมีผี  ตนน้ําลําธารก็มีผี   ขาวกลาในนาก็มีผี (แมโพสพ)  พื้นปฐพี
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อันชุมชื่นก็เปนรากฐานแหงพระแมธรณี ฯลฯ   ทั้งนี้ยังมิไดนับรวมถึงคติความเชื่อเร่ืองผีที่คอย 

ปกหมคุมครองอีกมากมาย   ซึ่งสามารถจําแนกไดตามบทบาทหนาที่ทางสังคมและระบบการผลิต

ของชุมชนนั้นๆ นั่นเอง 

ในการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับระบบการผลิตของชุมชนบาน 

ปาตึงหลวงนั้น สวนมากจะเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของความอุดมสมบูรณและความรมเย็นเปนสุขของ

ชุมชนมากกวาการใชพิธีกรรมเพื่ออางความชอบธรรมในแงบุคคล  หากแตเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของ

กับชุมชนทั้งหมด  เชน  การประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีฝายของชาวบานปาตึงหลวง  ซึ่งการประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีฝายนั้น  พอเรือน ธิดา (2547) ไดใหขอมูลวา 

“การเลี้ยงผีฝายของชาวบานที่นี่ จะถือปฏิบัติกันในเดือนเกาทุกๆ ป (แต

ไมกําหนดวัน)  ซึ่งจะมีการประชุมบอกกลาวใหพี่นองชาวบานไดรับทราบเสียกอน มิใชเฉพาะคนที่

ทําไรใสสวนเทานั้น  แตตองบอกกันทั้งหมูบานเพราะทุกคนยอมใชน้ํากินน้ําใชเหมือนกันแมไมได

ทํานาก็ตาม  โดยจะมีการกําหนดเอาวันใดวันหนึ่งในเดือนเกา  แลวก็ประชุมนัดหมายกันไปทําพิธี

ที่หอฝฝายที่ริมฝงแมน้ําฮองฮัก  

…การเลี้ยงผีฝายก็เพื่อเปนการขอรองบอกกลาวกับผีฝาย เพื่อขอบคุณ 

ที่ดลบันดาลใหฟาฝนตกและมีน้ําใชในการทําไรใสสวน  ใหวัวควายไดอาบไดกิน  สัตวเล็กสัตวนอย 

ปูปลา จะไดอุดมสมบูรณ  คนก็จะไดอาศัยหากินหาใชโดยไมอดอยาก  

….เมื่อวันเลี้ยงผีมาถึง ชาวบานก็จะพากันมารวมกันอยูที่บริเวณหอผีฝาย 

โดยมีหลักชาง หลักมา ปกอยูใกลๆ ศาล แลวจึงนําเครื่องสังเวยขึ้นวางบนศาล แลวพอก็จะกลาวนํา

อัญเชิญเทวดาอารักษ  ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และผีสางตางๆ  ที่รักษาอยูประจําลําน้ําแมฮองฮัก  

ใหมารับเครื่องสังเวยตางๆ  หลังจากนั้นก็จะกลาวเปนโวหาร (พื้นเมือง) ใหผีฝายชวยอํานวยใหมี

น้ําใชอุดมสมบูรณ  ปองกันรักษาไมใหฝายแตก  ตลิ่งอยาไดพัง  น้ําอยาไดนองใหญพัดพาเอา 

ขาวกลาเสียหาย  

…หลังจากนั้นก็จะนําเคร่ืองเซนนั้นเอามาแบงกันกิน ระหวางที่กินขาว

รวมกันก็จะมีการขอรองบอกกลาวกับชาวบานใหชวยกันดูแลลําน้ํา   ชวยกันขุดลอกลําเหมือง 

เห็นไมหักโคนกั้นน้ําที่ไหนก็ใหแผวถางอยางไดวางธุระเพิกเฉย  อยาไดเอาเปรียบทะเลาะแบะแวงกัน 

เอามื้อเอาวันกันก็อยากินแรงกัน  หลังจากนั้นก็จะแยกยายกันไปเรือนใครเรือนมัน“ 

สวนเครื่องเซนที่ใชในการประกอบการเลี้ยงผีฝายนั้น  แมอุนเรือน  ธิดา 

(2547) ซึ่งเปนภรรยาของ  พอเรือน ธิดา (หัวหนากลุมเหมืองฝาย) ก็จะมีหนาที่ในการเปนหัวเรี่ยว
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หัวแรงในการจัดเตรียมเครื่องเซน  พรอมดวยกับพี่นองชาวบานคนอื่น  ซึ่งเคร่ืองเซนนั้นจะตอง

ประกอบไปดวย 

“เครื่องพิธีกรรมที่ใชสําหรับเลี้ยงผีฝายนัน้ ก็จะใชเทียนขี้ผ้ึงแท 4 เลม 

ดอกไม 4 สวย (กรวย) หมาก 4 ขด ชอขาว (ธงขาว) 8 ผืน มะพราว 2 ขะแนง (ทะลาย) กลวยใต 

(น้ําหวา) 2 หวี ออย 2 เลม หมอดินใหม 1 ใบ แกงสมแกงหวาน (แลวแตชาวบานจะทํามารวมกัน) 

หัวหม ู1 หัว ไกตม (ครอบครัวละ1 ตัว) สุรา และอาหาร 7 อยาง เมื่อจัดเตรียมเสร็จก็จะหาบกันไป

ยังบริเวณหอผีฝาย หลังจากนั้นก็จะเปนการประกอบพิธีกรรมพิธี”  

พิธีกรรมการเลี้ยงผีของชาวบานปาตึงหลวงนั้นยังมีรายละเอียดปลีกยอย

ไปอีกมากมาย   โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา   ดังที่พอหนานอินทอง  สุยะวา  

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“หลังจากเลี้ยงผีฝายแลว   ชาวบานก็จะพากันแยกยายกันไปเลี้ยงผีนา

ดวย  แตทําในพื้นที่นาใครนามัน  ไมไดรวมกันทําอยางเลี้ยงผีฝาย …และในเดือน 12 (เหนือ)  

ชาวบานที่ทํานาทําสวนก็จะนําตะแลวมารวมกันที่วัดเพื่อทําพิธีสวดมังคะละ  เพื่อใหขาวกลาในนา

มีผลผลิตดี และเชื่อวาการประกอบพิธีกรรมดังกลาวจะปองกันสัตวไมใหมารบกวนขาวกลาใน 

นาได รวมทั้งจะทําใหขาวไดผลผลิตมากขึ้น” 

การประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีจึงนํามาซึ่งความสงบสุขสบายใจ  เมื่อชาวบาน

ไดปฏิบัติรวมกัน  เพราะเปนการแสดงออกถึงความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของผูคนใน 

ชุมชน  พิธีกรรมเลี้ยงผีของชุมชนในมิติหนึ่งพบวา  เปนกุศโลบายแหงภูมิปญญาบรรพชนที่ได 

สรางสรรคสืบทอดไวใหกับคนรุนหลังไดอยางแนบเนียนและลึกซึ้งเปนอยางยิ่ง   ในการที่จะปลกูฝง

ใหคนเคารพธรรมชาติอยางนอบนอม  รวมถึงการสื่อเชื่อมโยงไปถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติ และ

การรักษาทรัพยากรเหลานั้นรวมกันอยางเปนธรรม  การเลีย้งผฝีายจงึเปนการบอกกลาวใหคนชวยกนั

รักษาทรัพยากรมากกวาที่จะมัวออนวอนรองขอการดลบันดาลจากผีแตเพียงอยางเดียว   หากแต

ชุมชนกลับใชเวทีในการเลี้ยงผีนี้ส่ือใหคนหันมารวมกันรักษาสิ่งแวดลอมอยางชอบธรรม  รวมถึง

การใชเปนเวทีในการตอรองจัดสรรแบงปนทรัพยากรใหทั่วถึงดวย   พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงเทากับเปน

การบังคับใหคนหันมารวมกันรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนรวมกันอยางกลายๆ ทั้งนี้มี 

ผลประโยชนของชาวบานเปนเครื่องตอรองวา  หากไมรักษารวมกัน ระบบการผลิตของชาวบาน

ยอมไมราบร่ืนและอาจลุกลามไปถึงการไดผลผลิตนอยจนอาจถึงไมไดผลผลิตในปนั้นเลยก็ได 
3.2  ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 164 

เปนการมุงศึกษาถึงระบบความสัมพันธของชุมชนกับปา  โดยเฉพาะมุมมอง

ดานความเชื่อของชาวบานที่มีตอปา  รวมถึงวิธีปฏิบัติตนในการเขาไปใชประโยชนในพื้นที่ปาไม

ของชาวบานบนพื้นฐานการจัดการทรัพยากรตามแนวทางวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีอยูในเนื้อในตัวของ

ชุมชนมาอยางยาวนาน  โดยมีสาระของการศึกษาดังนี้ 
3.2.1 การใชทรัพยากรปาไมกับชุมชน 

จากหลักฐานและรองรอยทางประวัติศาสตรชุมชนลานนาในอดีต  ลวน

พบวาบานเมืองตางๆ ในลานนาตางตั้งอยูในบริเวณที่ราบลุมแมน้ําระหวางหุบเขาอันอุดมสมบูรณ

ดวยทรัพยากรธรรมชาติและมีพื้นที่เพาะปลูกอยูในที่ราบลุมแมน้ํา   และจะเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน

อยูในที่น้ําทวมไมถึงเชนเนินเขาหรือที่ดอน  เพื่อเลี่ยงภัยจากน้ําทวมและการใชพื้นที่ราบลุมในการ

เกษตร   รวมถึงงายตอการแสวงหาวัตถุดิบมาใชในการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน   ชุมชนเหลานี้

จึงมีความเขาในในหลักภูมิศาสตรที่จะอาศัยอยูรวมกับธรรมชาติไดเปนอยางดีตลอดมา  ใน

ประวัติศาสตรอันยาวนาน   พรอมกับสรางสรรคภูมิปญญาที่แฝงไวดวยระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา  

และองคความรูในการอยูรวมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน (อนุชาติ พวงสําลี, 2539) 

บริเวณที่ต้ังของชุมชนบานหลวงก็มีลักษณะอยางที่กลาวมาเชนกัน   ซึ่ง

ต้ังอยูบริเวณที่ราบเชิงเขา  โดยมีภูเขาเปนแนวปราการอยูเบื้องหลัง และอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากร

ปาไม   และมีลําน้ําไหลผานกลางหมูบานไปสูพื้นที่ทําการเพาะปลูกในที่ราบลุม  ชุมชนแหงนี้จึงมี

ความอุดมสมบูรณของแหลงทรัพยากรปาไม  ซึ่งเปนทรัพยากรที่สําคัญที่ทําใหชุมชนดํารงอยูมาได

จนถึงปจจุบัน 

การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมนั้น  แตเดิมนั้นชาวบานปาตึงหลวง

ถือวา “ปา” เปน  “สมบัติรวม” หรือ “ปาหนาหมู“ ของชุมชนที่ทุกคนมีสิทธิเปนเจาของปาและใช

ทรัพยากรจากปารวมกันได   ทั้งนี้ปาในทัศนะของชาวบานจึงมีความหลากหลาย  และสามารถ

แบงออกไดหลายประเภท  ดังที่พอแสวง ดวงโปธา (2547 ) ไดกลาวถึงปาของบานปาตึงหลวงไววา  

“พื้นที่ปาที่นี่มีทั้งที่เปนปาละเมาะและปาทึบ แตชาวบานจะเรียกปาละเมาะ

วา “แพะ” และเรียกปาที่ทึบ วา ”ปา” ในระบบการเรียกปาแบบชาวบานนั้นจะเปนที่รูกันวา  แพะ 

หมายถึงปาที่อยูรอบบริเวณหมูบาน  สวนปาทึบในหลืบดงเขานั้น   ชาวบานจะเรียกวา “ปา” เฉยๆ 

สวนในบริเวณที่ชาวบานจะไมเขาไปยุงเกี่ยวอยางจริงจังนั้น (นอกจากหาฟนหรือหาเห็ด แหยมดแดง 

ฯลฯ) ก็จะมีชื่อเรียกเปนปาความเชื่อของชาวบาน เชนปาชา ปาเสื้อบาน ปาขุนน้ํา อันนี้จะเปน 

อีกแบบหนึ่ง” 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 165 

ปาที่กลาวมาทั้งหมดเปนทรัพยรวมของชุมชนที่ทุกคนมี “สิทธิใชรวม” 

และมีหนาที่รวมกันในการดูแลรักษา แตไมสามารถมีสิทธิในการครอบครองเปนเจาของได   เนือ่งจาก

เปนปาที่เกี่ยวของกับวิถีการดํารงชีวิตของชาวบานที่เชื่อมโยงถึงระบบความสัมพันธทางสังคม 

มาอยางยาวนาน    ซึ่งสามารถพูดไดอีกอยางวาปาของชาวบานนั้นเปนปาทาง “วัฒนธรรม”  ดวย

นั่นเอง   พื้นที่ปาไมจึงเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบานทั้งในทางตรงและทางออม 

เนื่องจากเปนแหลงปจจัยสี่ที่สําคัญที่ชาวบานในชุมชนไดพึ่งพาอาศัยในการใชประโยชนในดาน

ตางๆ ทั้งในดานการใชไมในการสรางบาน  ใชทําไมฟน  แหลงอาหารจากปา  แหลงสมุนไพร  และ

เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชนในการเลี้ยงผีขุนน้ํา   ซึ่งพื้นที่ปาไมดังกลาวยังเปนแหลงตนน้ํา 

แมฮองฮักที่ไหลผานหมูบานอีกดวย    พื้นที่ปาไมของชุมชนจึงเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญที่ 

ชาวบานไดพึ่งพาใชสอยมาตั้งแตอดีต  ดังที่พอมา สุนันตา (2547) ไดกลาววา 

“ปาในพื้นที่นี้มีไมยืนตนและพืชชนิดตางๆ ที่เปนวัตถุดิบอันสําคัญที่ 

ชาวบานไดอาศัยใชประโยชนมาตั้งแตอดีต  โดยเฉพาะ ไมสัก  ไมเหียง  ไมตึง  ไมประดู ไมแดง  

ไมตะเคียน  ปาที่นี่มีเยอะแยะ”   

ซึ่งในอดีตวิถีชีวิตของผูคนในชุมชนลวนตางพึ่งพาทรัพยากรจากปาไมใน

การดํารงชีพอยางหลีกเลี่ยงไมได  พอเลิศ สุทาโน (2547) ซึ่งเคยมีอาชีพเปนพรานปา  ไดเลาวา 

“ในอดีตปาแหงนี้ชุกชุมไปดวยสัตวนานาชนิด  ออกปาครั้งใดไมไดสัตว

ติดมือกลับบานมาไมเคยมี  ปาใหญไมแนนมองเห็นแสงแดดยังไมทะลุ  ตนไมแตละตนใหญขนาด 

6 – 7 คนโอบ  เปนสิ่งที่พบเห็นไดโดยปกติทั่วไป  ของปาประเภทหนอไม  เห็ด หางหวาย ผักหวานปา 

ลวนเปนของปาที่มีมากมายจนไมอยากเหลียวแล  กินกันจนเบื่อ  ใหกันฟรีๆ  ยังไมมีใครเอา” 

จากคําบอกเลาดังกลาวเปนการบงบอกถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากร

ปาไมในอดีตไดเปนอยางดี    เพราะสําหรับชาวบานที่เติบโตคลุกคลีกับปามาอยางยาวนานแลว

กลับมองปาดวยสายตาที่แตกตางจากคนในยุคปจจุบัน   เนื่องจากปาในความหมายของชาวบาน

ลุมลึกลงไปถึงระดับจิตใจ  และสิ่งที่สําคัญก็คือ ชาวบานถือวาพื้นที่ปาไมเปนสิทธิหนาหมูของ 

ชุมชนที่ชาวบานทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากรไดอยางเทาเทียม  รวมถึงกระบวนการใชนั้นตอง

ควบคูไปกับการรักษาฟนฟูใหทรัพยากรยังคงมีอยูอยางสมดุล ทั้งนี้ก็เพื่อปองกันมิใหเกดิผลกระทบ

ตอชุมชนและสิ่งแวดลอมที่จะตามมาภายหลังได 

ปาในความหมายของชาวปาตึงหลวงจึงมีความหลากหลายและมี 

ความหมายมากกวาเปนแหลงปจจัยสี่    ทั้งนี้เนื่องจากปาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในวิถีชีวิตของ 

ชาวบาน   ทั้งในดานการใชประโยชนจากไม  การพักผอน การหาของปา ฯลฯ ลวนเปนสิ่งที่ชุมชน
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ถือวาปามีบุญคุณกับคน  ปาในความหมายของชาวบานปาตึงหลวงจึงคลายคลึงกับปาในความหมาย

ของชาวลานนาทั่วไปคือ “  ….คําวา ”ปา” ในความหมายของชาวบานมิใชหมายเพียงตนไมเทานั้น  

แตปามีความหมายรวมถึงวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบานตอส่ิงที่เขาไดรับจากปาหรือธรรมชาติ  

ชาวบานเชื่อวาปามีส่ิงเหนือธรรมชาติที่คุมครองรักษาปาและทรัพยากรในปา เชน “ผีปา” “ผีหวย” 

“ผีขุนน้ํา”  ….ตองจัดพิธีเซนไหวผีหรือ “อารักษ”  ที่รักษาทรัพยากรธรรมชาติในปาทุกป  ….ในอีก

ความหมายหนึ่ง “ปา” เปนแหลงรวมของตนไมตางชั้นตางอายุ ตางพันธุ ในปามีตนไมหลากหลาย

ชนิด  ชาวบานใชปาเปนแหลงหาวัสดุเพื่อใชสอยในชีวิตประจําวันและใชเปนยาสมุนไพรดวย 

….ในคัมภีรใบลานแบงปาออกเปนหลายประเภท  ไดแก  ปาที่ผูปกครองหรือเจาเมืองกําหนดเปน

ปาของรัฐเรียกวา “ปายาง”  นอกจากนี้ยังมีปาแพะ ปาดง สําหรับปาที่มีพันธุไมชนิดเดียวขึ้นเอง

ตามธรรมชาติเกือบทั้งปานั้น   ชาวบานและเอกสารโบราณเรียกปาเหลานั้นตามชื่อพันธุไมในปา 

เชน ปาไผ ปาเหมี้ยง (ตนชาปา) ปาสักปาเหียง (ไมเหียง) ปาแดง (ไมแดง) ปาตึง (ไมพลวง) 

เปนตน ฯลฯ สวนปาที่เปนแหลงตนน้ําลําธารที่ไหลผานหมูบานชาวบานเรียกวา “ปาตนน้ํา” หรือ 

“ปาขุนน้ํา” และปาที่มีน้ําซึมซับและไหลออกมาจากพื้นดินเรียกวา “ปาน้ําซับ” ฯลฯ …ซึ่งสิ่งเหลานี้

ชวยสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาชาวบานเกี่ยวกับการจัดการปาและการใชทรัพยากรจากปาอยาง

ยั่งยืน…. ”  (อรุณรัตน  วิเชียรเขียว, 2546) 

ปาของชาวบานปาตึงหลวงอาจแบงออกไดหลายประเภท  และมีรายละเอียด

ปลีกยอยที่แตกตางกันไปตามชื่อเรียก  ชุมชนบานปาตึงหลวงก็มีความเชื่อเกี่ยวกับปาเชนกัน  ซึ่ง

สามารถจําแนกประเภทปาของชาวบานอยางที่พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) และกลุม 

หนุมสาวบานปาตึงหลวงไดทําการศึกษาและจําแนกประเภทตามระบบที่เจาหนาที่จากภายนอก

มาแนะนําไวดังนี้ 

“ปาตนน้ําลําธาร  หรือที่ชาวบานเรียกกันวา ปาหัวน้ํา   ปาขุนน้ํา   ปาดง

เปนแหลงตนน้ําหรือน้ําซับ  อันเปนตนกําเนิดของลําหวยแมฮองฮัก  แมน้ําที่ชุมชนไดใชประโยชน 

ปาในลักษณะนี้ชุมชนจะมีกฎเกณฑรักษาที่เครงครัด  คือหามมีการตัดฟนไมเด็ดขาด  แตสามารถ

ใชไมลมหมอนนอนไพร เลี้ยงสัตว เก็บหาอาหาร  และสมุนไพรได 

ปาใชสอย  หรือที่ชาวบานเรียกวาปาแพะ ปาสาธารณะ ปาหนาหมู   

จะเปนปาที่อยูใกลกับชุมชน  มีการกําหนดกฏเกณฑการใชประโยชนในขอบเขตที่ไมทําลาย และ

ใชประโยชนเพียงพอตอการดํารงชีวิต  เชน ใชไมสรางบานกรณีแยกครอบครัวใหม  สรางไดหลังเดียว

ตลอดชีวิต  การสรางของสวนรวม เชน วัด โรงเรียน ศาลา สะพานไมไผ  ไมตีฝาย  ซอมแซมฝาย  

ไมทําคอกหมู  ไก  วัว  ควาย  การเก็บใบตอง  เก็บเห็ด  เก็บหนอไม 
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ปาประเพณี อันเปนปาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมความเชื่อของชุมชน  จะ

มีการกําหนดกฏเกณฑอยางเครงครัด หามมีการตัดฟนไม แตเก็บเศษไมเลี้ยงสัตว หาอาหาร 

สมุนไพรได เชน ปาอันเปนที่สถิตยของผีเสื้อบาน  ปาบริเวณหอผีฝาย ปาบริเวณพระธาตุ และ 

ปาชาเปนตน” 

จากการศึกษาปาในความหมายของชาวบานปาตึงหลวง  พบวามีอํานาจ

ทางความเชื่อแฝงอยู  โดยมีชุมชนการแบงแยกประเภทปาที่ชัดเจนเชนกัน ดังนั้นเวลาที่คนใน 

ชุมชนจะเขาไปทําอะไรในพื้นที่ปา  ตองมีความเขาใจในหลักการปฏิบัติตอปาดวย ระบบความเชื่อ 

ประเพณี พิธีกรรมตางๆ จึงมีอิทธิพลตอวิธีคิดและสงผลตอการปฏิบัติของผูคนในชุมชนอยาง 

หลีกเลี่ยงไมได  คําวา “ปา“  และคําวา  “ผี”  ในความหมายของชาวบานอาจมีความแตกตางกัน  

แตปฎิเสธไมไดเลยวาสองสิ่งนี้มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน    ทั้งนี้ในแงของความหมาย  คําวา 

“ปา“ กับ “ผี”  ลวนบงบอกถึงความเปนสาธารณะ และความเปนสวนรวมที่ชุมชนมอบหรือยกใหผี

เปนผูดูแล  ที่ทุกคนสามารถเขาถึงหรือพึ่งพาการใชประโยชนรวมกันได  ความเชื่อเร่ืองปาของ 

ชาวบานจึงมีความเชื่อเร่ืองผีมารองรับระบบการจัดการปาของชาวบานอยางมีความหมายนั่นเอง  

ปาในความหมายของชาวบานจึงเคียงคูอยูกับผี  และผีจึงเคียงคูอยูกับคนมาอยางยาวนาน  

 
3.2.2 วิถีชุมชนกับการพึ่งพาทรัพยากรจากปาไม 

ชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีต มีวิถีชีวิตเปนอันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติ

มาอยางยาวนาน ในฐานะที่ชาวบานเชื่อวา  ธรรมชาติเปนมารดาหลอเลี้ยงชุมชนใหอยูรอด ทั้งใน

ดานของที่อยูอาศัย วิถีการผลิต แหลงอาหาร สมุนไพร แหลงน้ํา  และการใชประโยชนจากทรัพยากร

ปาไมในการดํารงชีวิต ธรรมชาติจึงเปรียบประดุจเปนมารดาผูใหตลอดมาอยางที่พอมา สุนันตา 

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ปากับคนเปนของคูกัน ไมมีเงินขอใหมีปาที่สมบูรณ เวลาเขาปาไมตอง

พกเงิน  เงินไมมีความหมายกับปา  แตคนเราขาดปาไมได  ไมมีกินเขาปาก็ไดกิน  ไมมีเงินเขามา

ออกมาก็เอาของปามาแลกเงิน  อยูมาจนไดอายุขนาดนี้ก็เพราะบุญคุณของปา  ยามเห็ดออกก็เกบ็

เห็ดมาขาย ยามหนอออกก็เก็บหนอมาขาย  ไมไผไมขาวหลามก็เอามาขายเอามาใชจักสานได 

ทุกอยางมีในปาหมด  เนื้อสัตวปาก็มีให  หากเราไมโลภจนเกินไป ปามีใหเราตลอดปเลยละ” 

ซึ่งในระบบวิธีคิดของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ปาจึงมิไดมีความหมายเปน

แคเพียงสถานที่ศักดิ์สิทธิ์เทานั้นแตปายังเปนแหลงเศรษฐกิจของชุมชนดวย  ทั้งนี้เนื่องจากปาเปน

แหลงปจจัยสี่ที่สําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของชาวบานดวยนั่นเอง 
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“เวลาที่คนจะเขาไปเอาอะไรจากปานั้น ไมวาจะดวยวัตถุประสงคอะไร 

ก็ตามคนก็จะขออนุญาตจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์กอนเสมอ โดยยกมือข้ึนบอกกลาวทุกครั้ง  

…ชาวบานที่นี่สวนมากเมื่อถึงฤดูแลงก็จะพากันไปเก็บใบตองตึง (พลวง) 

เพื่อเอามาไพทําเปนหลังคาบาน   ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายตองตึง สวนหนึ่งก็จะใชซอมแซม

หลังคาบานบาง  หลังคาโรงเลี้ยงสัตวบาง แตเดี๋ยวนี้สวนมาก็จะนาํไปทาํเปนหลงัคาโรงเพาะเหด็หอม

ทําใหชาวบานมีรายไดจากการขายไพตองตึงมาก เปนอาชีพเสริมใหกับชาวบานไดดีมาก โดยไมตอง

ลงทุนอะไรมาก” (ทองสุข สายคํามูล, 2547) 

หรือในกรณีของแมบัวบาน พรหมกันธา (2547) ก็ไดกลาวเสริมถึงเรื่องนี้วา 

“อีแมเก็บใบตองมาไพขายตั้งแตเปนสาวแลว และก็ไมใชวาจะใชแตใบตอง

ตึงแหงอยางเดียว แตหลังจากที่เก็บใบตองตึงแหงจนหมดแลวก็จะเก็บใบตองตึงออน (ที่แตกใบใหม)

มาขายอีก โดยนับขายมัดละรอยบาท จะมีพอคาแมคาขาประจํามารับซื้อไปใชในการหอขาวนึ่ง 

(ขาวเหนียว) หอจิ้นหมู (เนื้อหมู) หอขนมตางๆ ซึ่งคนทั่วไปก็จะชอบ โดยเฉพาะขาวหมี่ (อาหาร 

พื้นบานอยางหนึ่ง) จะตองหอดวยตองกลวย และตองตึงออนเทานั้น เพราะถาหอดวยถุงพลาสติก

จะทําใหบูดเร็ว” 

ปาจึงเปนสิ่งที่ชวยเกื้อหนุนใหคนไดใชประโยชนทางเศรษฐกิจโดยที่ไม

ตองลงทุนอะไร ดังนั้นชาวบานที่นี่จึงมักจะไมตัดตนไมตึงกัน (ไมใชไมตัดแตพยายามเลี่ยงไปใชไม

ชนิดอื่นแทน) เพราะไมตึงใหประโยชนเชิงเศรษฐกิจไดตลอดทั้งป    รวมทั้งไมตึงยังเปนตนไมที่

เหมาะสมตอการพึ่งพาดานความหลากหลายทางชีวภาพดวย ดังที่พอปน ก่ําปูคา (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“ตนไมตึงเปนตนไมที่จักจั่นปาชอบมาวางไขมาก  โดยจะวางไขติดตาม 

ลําตนทั่วไป  ชาวบานจึงไดไขจักจั่นมาทําเปนอาหาร และหากนําไปขายก็จะไดราคาดีมาก 

…และปาไมตึง (และไมอ่ืนที่เปนประเภทไมที่มียาง) จะเปนพื้นที่ๆ เห็ดถอบ

ออกมาก    โดยเฉพาะโคนตนไมตึงเล็กๆ จะมีอยูแทบทุกตน เพราะใบตึงชวยคลุมดินใหชุมชื้น  

รวมถึงเห็ดชนิดตางๆ ก็ชอบออกในปาที่มีไมตึง คนจึงไดอาศัยเก็บกินเก็บขาย โดยไมตองเดือดรอน

อะไรมาก  หากยังมีปาไมตองกลัวอดตาย  เพราะปามีอาหารทั้งป” 

ปาจึงเปนแหลงที่ชุมชนไดอาศัยพึ่งพาใชประโยชนมาอยางยาวนาน 

ในฐานะที่ปามีคุณตอคน ชาวบานปาตึงหลวงจึงหวงแหนปาและพืชพันธุในปามาก (หวงแหนในแง

ของการบุกรุกทําลาย) ดังนั้นในบริเวณปาชาและปาแพะของชุมชนจึงมีตนไมตึงขึ้นเต็มไปหมด 

(และไมชนิดอื่นๆ) โดยมีกฎของชุมชนที่วาหามตัดตนไมใดๆ ในบริเวณพื้นที่เหลานี้  หากจําเปน
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จริงๆ  จะตองมีการขออนุญาตจากคณะกรรมการหมูบานเสียกอน   มิเชนนั้นจะตองมีการปรับไหมกัน 

ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาทรัพยากรเหลานี้เอาไวใหกับคนรุนหลัง  และเพื่อปองกันมิใหสงผลกระทบตอการ

ทํามาหากินของชาวบานที่พึ่งพาปาในเชิงเศรษฐกิจของชาวบาน  การพึ่งพาปาของชาวบานจึงเปน

การพึ่งพาในแบบที่ตองมีรักษาไปดวย  เพราะหากไมชวยกันรักษาปาก็จะหมดไป ซึง่นัน่กห็มายความ

วาชาวบานไดทําลายแหลงรายไดของตนเอง  ในทางกลับกันหากชาวบานชวยกันรักษาปาก็เทากับ

เปนการรักษาความั่นคงทางดานเศรษฐกิจจากปาของชุมชนไปดวยเชนกัน 

 
3.2.3 การเรียนรูเรื่องปาผานระบบความเชื่อของชุมชน 

พื้นที่ปาผืนหนึ่งเปนเวทีแหงการเรียนรูที่หลากหลายของชาวบาน 

ปาตึงหลวงดวย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงพลังแหงภูมิปญญาและพลังความมั่นคงในการดํารงอยูผาน

การจัดการปารวมกันของชุมชน  พื้นที่ของปาจึงเปนพื้นที่ทางสังคมของชุมชนที่มีความหลากหลาย

ซับซอนของมิติทางสังคมในดานตาง ๆ มากมาย   การดํารงอยูรวมกันของคน – ชุมชน – ปาไม – 

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนคุณคาแหงมิติทางสังคมและระบบความสัมพันธระหวางชีวิตกับความเชื่อ  

ชุมชนกับปา   การเรียนรูเร่ืองปาผานระบบความเชื่อจึงเปนการเรียนรูทางสังคมของชุมชนไปดวย

อยางปฎิเสธมิได 

จากการศึกษาถึงระบบความเชื่อเกี่ยวกับปาของชาวบานปาตึงหลวง  

พบวาจึงเปนสิ่งที่ไมแยกออกจากกันกับระบบความเชื่อเร่ืองผีสางเทวดา  เนื่องจากชาวบานที่นี่เชื่อ

การเรียนรูเกี่ยวกับปานั้นยอมสงผลตอพฤติกรรมของมนุษยในการดําเนินชีวิต  และการปฏิสัมพันธ

กับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว   โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผีและจิตวิญญาณ  ซึ่งเปนพื้นฐานความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับโลก สรรพสิ่ง  และจักรวาลวิทยาของชุมชนในการปฏิสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งที่

อยูเหนือธรรมชาติโดยไมแยกออกจากโลกแหงความจริง  

กฎเกณฑ ความเชื่ อเร่ืองป าของชาวบ านป าตึ งหลวงนั้ น   มี รายละเอียด 

ปลีกยอยอยางมากมาย ทั้งนี้เพราะการอยูรวมกับปานั้นตองควบคูไปกับการปฏิบัติตัวอยางถูกตอง

ตอปาดวย ดังเชนที่ พอเรือน ธิดา (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“คนที่จะเขาปาเปนนายพรานได  คนๆ นั้นตองยึดมั่นในสัจจะ  เพราะผี

ชอบคนมีสัจจะ  พรานบางคนเวลาออกปาจะถือคติไมพูดตลอดเวลาที่อยูในปา  เวลานั่งหางตราบใด

ที่ยังไมเห็นลายมือชัดเจน หามลงจากหางเด็ดขาด  ที่สําคัญคนเหลานี้ตองรูเร่ืองผีสางเทวดาเปน

อยางดี  เพื่อที่จะไดปฏิบัติอยางถูกตอง เวลาที่อยูในปา พรานบางคนเวลาเขาปาก็จะตั้งสัจจะไววา 

จะยิงเฉพาะตัวผู  หากเจอตัวเมียก็จะไมยิงเปนตน  และหากไดสัตวแลวตองกลับทันที ตองเอา 
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ลูกปนออกทั้งหมด  จะไมมีการยิงสัตวระหวางทาง เพราะลาเพื่อยังชีพไมไดลาเพื่อสนุก  เพราะ

พรานถือวาสัตวมีบุญคุณตอคน  คนมีชีวิตไดดวยการอาศัยชีวิตของคนอื่น และชาวบานเชื่อวา

สัตวปาคือลูกหลานของผีที่ดูแลรักษาปานั่นเอง  ทุกครั้งที่ลวงเขาเขตปาตองบอกกลาวขออนุญาต

กับผีปาทุกครั้งในการลาสัตว” 

วิธีการปฏิบัติตนเวลาเขาไปในปาลวนแสดงใหเห็นถึงความเชื่อของคนที่

มีตอปาวา  ปามีลักษณะบางอยางที่แตกตางจากพื้นที่อยูอาศัย  ซึ่งไมเฉพาะแตพื้นที่ปาเทานั้น  

หากแตแคลงจากบันไดบานผีก็มีอยูทุกหนทุกแหงแลว   ดังที่แมอุยบัวจันทร สายคํามูล (2547) ได

เลาใหผูวิจัยฟงวา 

“เวลาที่จะออกบานไปที่ใดก็ตาม  (แตสวนมากเวลาเขาไปในปา)  คนเฒา

คนแกก็จะบอกใหเอามือชุบน้ําลายแลวเอาไปแตะที่อุงเทา (ใหสัมผัสกับข้ีตีน)  แลวนํามาปายที่

หนาผาก  เพื่อใหไปดีมาดี  ผูเฒาผูแกบางคนบอกวาเปนการบังตาไมใหผีเห็น  บางทานก็บอกวา 

ข้ีตีนเปนของต่ําผีไมชอบ  ดังนั้นผีจะไมเขามารังควาญใหไดรับความเจ็บปวยไมสบาย  เพราะพื้นที่

ปาเปนพื้นที่ สําหรับผูใหญไมใชพื้นที่สําหรับเด็กๆ  แตการไปปาของเด็ก เชน  ปาแพะ  และ 

ปารอบๆ ใกลหมูบาน  ตองไปกับผูใหญ  หรือกลุมเพื่อน เนื่องจากผูใหญเกรงวาจะถูกผีทําใหไดรับ

ความเจ็บไขไดปวยไมสบาย” 

หรืออยางที่ พอเลิศ สุทาโน (2547)  ไดใหสัมภาษณวา  

“คนเฒาคนแกจะสอนลูกหลานอยูเสมอวา เวลาเขาปาจะตองไมผิวปาก  

จะขี้จะเยี่ยวตองขอสูมากับเจาที่เจาทาง  หามตะโกนเรียกชื่อคนที่ไปดวยกัน  ตองใชเสียงอยางอื่น

ตะโกนอยางอื่นแทน เชน วูๆๆ แตหามเอยชื่อบุคคลเปนอันขาด เพราะผีปาจะทักชื่อคนตามที่เรา

เรียก แลวจะพาคนๆ นั้นหลงปา” 

ดังนั้นเวลาที่ชาวบานจะเขาไปในปา หรือออกไปหากินตามปาตามเขา 

ชาวบานจะนึกถึงสิ่งที่อยูกับปาโดยอัตโนมัติ   ทั้งนี้เกิดจากความรูสึกภายในที่ถูกอบรมบมเพาะ 

มาจากการขัดเกลาผานกลไกดานประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชนที่มีตอส่ิงเหลานี้ “ผี”  

จึงอยูในความคิด ความเชื่อของคน ซึ่งชาวบานเรียกผีเหลานี้รวมๆ โดยทั่วไปวา “เจาที่เจาแดน” 

ผีเจาที่อาจเปนผีดีก็ได  หรืออาจเปนผีรายก็ได เพราะผีเจาที่เปนผีที่ปกปกรักษาอาณาบริเวณนั้นๆ 

เพื่อคุมครองตลอดจนดูแลรักษาไมใหใครไปลวงละเมิดหรือทําลาย   บางก็ถือวาปาบางแหงเปนที่

สิงสถิตยของผีปาชนิดตางๆ เชน  ปาโปง ( ดินโปง) หากไปลวงล้ําทําลายโดยไมบอกกลาวผีอาจทาํ

อันตรายจนถึงแกชีวิตได    ผีกับปาจึงเปนอํานาจที่คนไมสามารถลวงล้ําเขาถึงไดแมแตคาถาอาคม

หรือเคร่ืองรางตางๆ ก็มีไวเพื่อปองกันหรือปดเปา มิไดมีไวเพื่อบุกรุกทําลายหรือสงเสริมกิเลสคน 
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ดังเชนในปจจุบัน   เมื่อคนเขาไปในปาจึงเปนการขัดเกลาพฤติกรรมเพื่อใหต้ังอยูในความสํารวม

และเคารพตอปา จะหยิบฉวยสิ่งใดตองขออนุญาตบอกกลาวกับเจาที่เจาทาง แมกระทั่งการ

อุจจาระ – ปสสาวะ ก็ตามจะตองมีการบอกกลาวกอนทุกครั้ง เพราะปามิไดเปนพื้นที่ของ

ทรัพยากรแตเพียงอยางเดียวแตปาเปนพื้นที่ของผีดวย   ดังที่พอนอยจันทรวัน ศรีสามยอด (2547) 

ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ชาวบานแตกอนไมไดแยกปาออกจากระบบความเชื่อ  แตกลับนําความ

เชื่อนั้นมาสอนคนใหรูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อที่จะไดปฏิบัติตัวถูกในเวลาที่จะตองไปปา 

หรือไปหาอะไรจากปา เพราะปากับบานไมเหมือนกัน  ปาเปนแดนผีจะทําอะไรตองยําเกรง เหมือน

เราไปบานใคร เราตองรูจักใหเกียรติเจาของบาน ไมไปทําลายบานเขา”  

หรืออยางที่พอดี  พรหมกันธา (2547) กลาวใหสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา 

“ในปามีผีอาศัยอยูทุกแหง ในลําหวยก็มีผี ดังนั้นจะเขาไปบุกรุกทําลาย 

หรือไปทําอะไรที่เปนการลบหลูไมได  เพราะจะทําใหผีโกรธ และทําใหเจ็บปวยไมสบายได  เวลาที่

ชาวบานจะเขาไปทําอะไรในปานั้น ไมวาจะไปตัดไม เก็บฟน หาเห็ดหาหนอไม กอนจะกินขาว  

ชาวบานก็จะไมกินขาวกอนผี แตชาวบานจะนําขาวหอนั้นมาทําเปนคําขาว วางไวใตโคนไมพรอม

บอกกลาวไหวสาผีเจาที่เสียกอน  หลังจากกินขาวเสร็จตองเก็บปดกวาดใหเรียบรอย  ถากอไฟ 

ก็ตองดับไฟกอนไป หามกอทิ้งไวเพราะผีจะไมพอใจ  รวมถึงหามนําหมอแกงที่ใชทําอาหารตักน้ําใน

ลําหวยเด็ดขาด  หามใชมือกอบน้ําในหวยกิน  เพราะการกระทําอยางนี้คนที่อยูกับปาจริงจะไมทํากัน” 

การกระทําดังกลาวนั้นเปนสิ่งที่ชาวบานที่นี่ยังคงปฏิบัติกันอยูโดยเฉพาะ

ในกลุมคนที่ยังเขาปาอยู  ซึ่งถาระบบความเชื่อหมายถึงการยอมรับส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย ให

คุณใหโทษกับมนุษยไดในดานตางๆ  หรือเปนสิ่งที่ล้ีลับเหนือปกติวิสัยของมนุษย  ระบบความเชื่อนัน้

ก็ยอมมีความหมายตอการดํารงชีวิตของชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได   ทั้งนี้เนื่องจากมนษุยไมสามารถ

กําหนดอนาคตหรือบีบบังคับเอาชนะธรรมชาติไดนั่นเอง   การจํานนนอบนอมตอผีหรือส่ิงศกัดิสิ์ทธิ์

ของชาวบานจึงเปนมิติหนึ่งแหงความเขาใจในการที่จะเรียนรูความเปนไปของธรรมชาติผานมิติ

ทางสังคมดานมุมมองความเชื่อเร่ืองผีอยางมีระบบขั้นตอน  ซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบของ 

พิธีกรรม  การเคารพยําเกรง  และการยกยองนับถือผีประเภทตางๆ ที่อยูรอบตัว สังคม เปนตน 

“การยึดถือที่คนแตกอนสืบมา ความจริงก็คือการสอนใหคนรูจักรักษา

ธรรมชาติผานความเชื่อนั่นแหละ  โดยเปนการปลูกฝงกิริยามารยาทใหกับคนไปดวยอยางไมรูตัว  

อยางการหามเอาหมอแกงตักน้ําก็เพราะจะทําใหน้ําสกปรก    การหามขี้หามเยี่ยวก็ปองกัน 

โรคระบาด   เพราะคนอื่นตองกินตองใชน้ําจากลําหวยเชนกัน   น้ําเปนสิ่งที่มีคุณกับคน  ส่ิงที่ทิ้ง 
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ลงไปเหลานี้เปนของต่ํา เปนการกระทําที่ไมเหมาะสมตอส่ิงที่มีคุณ   การไปทําอยางนั้นจึงถือวา

เปนสิ่งที่ไมดี  หรือถาจะพูดวาเปนการเนรคุณตอน้ําก็ไมผิดนัก” (ดําเนิน  ใบแสง, 2547)   

ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความเชื่อของชุมชนจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของ

กับวิถีชีวิต  ระบบวิธีคิด ระบบคุณคา  ที่เชื่อมโยงกับความเปนมา   ความเปนอยู  และความเปนไป

ของผูคนในชุมชนรวมกัน   ซึ่งมิติทางสังคมดานความเชื่อเกี่ยวกับผีในลานนานั้น   อาจารยนิธิ  

เอียวศรีวงศ  (2541) ไดกลาวใน “สืบสานลานนาฯ” ตอนหนึ่งวา 

“ผีในวัฒนธรรมลานนาจึงเปนผูรักษากฎเกณฑทางสังคมที่คอยควบคุม

กํากับใหผูคนตองปฏิบัติตามกฎเกณฑผานระบบความเชื่อรวมกันในสังคมนั้นๆ รวมกัน  ดังนั้น 

การเลี้ยงผีขุนน้ําของชาวบานลานนาจึงไมใชเพียงแคการรักษาความสมบูรณของปาและธารน้ํา

เทานั้น   แตมีความหมายรวมถึงการรักษาสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ผูคนในชุมชนจะเขาไปบุกรุกทําลาย

หรือเขาไปทําไมดีไมงามไมไดดวย” 

ซึ่งพอบุญเลิศ สุทาโน (2547) ไดใหขอมูลเพิ่มเติมกับผูวิจัยวา 

“ถาหากใครคนใดคนหนึ่งไปทําใหผีไมพอใจผีอาจดลบันดาลใหชุมชน

ประสบกับภัยตางๆ  ไมวาจะเปนภัยธรรมชาติ จนถึงโรคระบาดและความเจ็บไขไดปวยของผูคน 

ทําใหชุมชนตองชวยกันรักษาปองกันมิใหส่ิงเหลานี้เกิดขึ้น”   

ทั้งนี้การกระทําที่ผิดไปจากขอหามนั้นชาวบานเชื่อวาจะสงผลกระทบตอ

การดํารงชีวิตของชุมชนโดยรวม  และทําใหระบบการผลิตขาดความสมดุลจนถึงความแหงแลง

ขลาดแคลนทรัพยากรในการดํารงชีวิต  เชน  มีน้ําในลําธารนอย  ฝนไมตกตามฤดกูาล ผลผลิตจาก

ปานอยลง สัตวปาหนีหาย ฯลฯ  รวมถึงแมกระทั่งการเจ็บปวยของสมาชิกในชุมชน  ที่ทําใหชุมชน

ตองสูญเสียแรงงานอันสําคัญไป   ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมอาจชะงักเนื่องจากคนที่ 

เจ็บปวยคนหนึ่งอาจสงผลตอชุมชนโดยรวมได  จากความผูกพันอยางแยกไมออกระหวางความเชื่อ

เกี่ยวกับปากับระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกของความเชื่อ

และความมีชีวิตชีวาในการดํารงอยูรวมกันของชุมชนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  ผานการเรียนรู

เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองปาที่ชุมชนไดส่ังสม  เรียนรู  ถายทอดรวมกันมาอยางยาวนาน   เปนความ

ผูกพันระหวางมนุษยกับระบบนิเวศที่อาศัยระบบความเชื่อเปนสื่อกลางไดอยางแยบยล 

มิติมุมมองในการใหความหมายของชาวบานตอธรรมชาติเชนนี้  จึงเปน

โลกทัศนที่ออนนอมและใหคุณคาตอธรรมชาติวา เปนมารดาของสรรพสิ่ง  การดํารงชีวิตอยูรวมกบั

ธรรมชาติจึงเปนการอยูกับส่ิงที่มีบุญคุณตอชุมชน และการบุกรุกทําลายปาไมและธรรมชาติจึง 

เทากับเปนการทํารายผูมีพระคุณ ดุจคํากลาวของทาน ศาสตราจารย  นายแพทยประเวศ   วะสี 

(2547) ที่วา  
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“มารดาใหกําเนิดชีวิตบุตรฉันใด  ธรรมชาติยอมใหกําเนิดชีวิตกับมนุษย

ฉันนั้น  บุตรที่ทํารายมารดาผูใหกําเนิดยอมข้ึนชื่อวาเปนบุตรอกตัญูฉันใด  มนุษยผูทํารายธรรมชาติ

ยอมข้ึนชื่อวาเนรคุณมารดาผูใหกําเนิดชีวิตดวยฉันนั้น” โลกทัศนเชนนี้จึงมิใชเปนสิ่งใหมหรือ 

มุมมองใหมในชุมชนที่เพิ่งเกิดขึ้น   หากแตเปนชุดความเชื่อ  (ความคิด ภาพลักษณ ทัศนคติ  

คานิยม)  ที่บุคคลหรือชาวบานมีตอสรรพสิ่ง  อาทิ  ผีสางเทวดา มาอยางชานาน เปนความความ

เชื่อความเขาใจอยางกวางขวางในระดับลึกที่เกี่ยวกับชีวิตและธรรมชาติส่ิงแวดลอม  วาเปนสิ่งที่

สามารถอธิบายหรือเขาใจโครงสรางแหงความสัมพันธของสิ่งเหลานี้   ความเชื่อเกี่ยวกับปาของ

ชาวบานปาตึงหลวง  ในการสอนคนใหปฏิบัติตอปาอยางเคารพนั้น  เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงวิธีคิด

ของชุมชนในการจัดลําดับข้ันของระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีตอส่ิงตางๆ  ไปพรอมกับการ

จําแนกพื้นที่ทางสังคม และพื้นที่ทางระบบนิเวศสิ่งแวดลอมวา  แตละพื้นที่มีความสําคัญอยางไร

หรือถาจะพูดอีกอยางก็คือ   เปนการแบงพื้นที่ในการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนผาน 

ความเชื่อและระบบความสัมพันธทางสังคมนั้นเอง 

“พื้นที่ปาเราก็ใชเสาะหาของปา การทํามาหากินก็ตองพึง่ปา ทาํไรทาํสวน

เราก็ตองพึ่งน้ําจากปา แตตองไมลืมวาปามีหลายอยาง   แตละปามีความหมายไมเหมือนกัน  โดย

เฉพาะปาที่ชาวบานเชื่อวามีผีรักษานั้น  จะไปทําอะไรตามใจไมได   จะเอาอะไรออกมาแตละอยาง

ตองคิดใหดี  ดีไมดีก็จะถูกผีทําใหเจ็บปวยไดงายๆ   ถาจะหาเห็ดหาฟนหรือตัดไมมาใชประโยชน

ตองไปหาเอาในปาแพะ แตไมจากปาขุนน้ํายังไงก็ตัดไมได ไมจากปาชาเอามาใชก็ไมได เพราะมัน

จะขึด และชาวบานแตกอนจะพูดกันมาวาหากตัดไมจากปาชามาไวบานผีก็จะตามมาอยูบานดวย 

ผีที่วานี้เปนผีที่ไมดี  เปนพวกวิญญาณเรรอน ถามาเขาทองคนเกิดมาจะกลายเปนเด็กพิการชาว

บานจึงรังเกียจที่จะใชไมจากปาชา” (คําใส พรมพิงค, 2547) 

ดังนั้นพื้นที่ตนน้ํา  เขตปาหวงหาม กับพื้นที่ปาใชสอย จึงเปนมิติหนึ่งใน

การจําแนกการใชทรัพยากรของชาวบานใหเกิดความสมดุลผานระบบความเชื่อนั่นเอง   มิติทาง

สังคมเหลานี้จึงเปนกลไกอันสําคัญในวัฒนธรรมชุมชนที่คอยควบคุม ขับเคลื่อน และรักษาความ

เปนปกแผนของชุมชนเอาไว  รวมทั้งสามารถชวยลดความตึงเครียดในระบบความสัมพันธทาง

สังคมที่เกิดขึ้นในภาวะที่เกิดวิกฤตจากการแยงชิงทรัพยากรภายในชุมชนดวย  

จากการศึกษาระบบความเชื่อของชาวบานที่มีตอการใชทรัพยากรหรือ

การปฏิบัติตอปานั้น ผูวิจัยพบวาระบบความเชื่อของชาวบานมิไดเปนสิ่งที่งมงายหากแตเปนกลไก

ทางวัฒนธรรมที่ชวยจรรโลงหลอเลี้ยงชุมชนใหมีชีวิตชีวา  โดยเฉพาะการอบรมบมเพาะพฤติกรรม 

และจิตใจของผูคนไดอยางมีความหมาย  โดยเฉพาะคุณคาในดานความเสียสละ   ความสามัคคี  

และความเมตตากรุณาสงสารเห็นใจคนอื่นที่เขาเดือดรอนพรอมกับความพยายามในการชวยเหลือ
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เผื่อแผซึ่งกันและกัน  เชน  การรวมกันรักษาปาชุมชนเอาไว การรักษาปาชุมชนของชาวบานจึงมิได

เปนเพียงแคการรักษาทรัพยากรปาไมเอาไวเทานั้น    หากแตยังเปนการรักษาขนบธรรมเนียม 

ความเชื่อ  และความสัมพันธทางสังคมเอาไวดวย    ทั้งนี้ก็เพื่อชวยปลูกฝงโลกทัศนใหกับผูคนใน 

ชุมชนผานมิติทางสังคมเหลานี้ใหมองเห็นคุณคาของปาชุมชน  เห็นคุณคาของความเปนปกแผน

ของชุมชนในการชวยกันรักษา   เพื่อสรางทัศนคติที่วาทรัพยากรทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนของ 

ทุกคน ทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากรไดอยางเทาเทียม   เปนวิธีคิดที่เอื้อตอการมีชีวิตอยูรวมกัน

โดยเคารพตอส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติรอบตัวดวย 

ความเชื่อเกี่ยวกับปาในความหมายและวิธีคิดของชาวบานจึงมิไดหมายถึง

เพียงตนไม แมน้ํา  และที่ดินเทานั้น  แตมีความหมายรวมถึงวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบานที่มี

ตอทรัพยากรภายในระบบนิเวศชุมชนดวย  เชน  จิตสํานึกเชิงศีลธรรมของชุมชนที่เชื่อวาปา 

มีส่ิงเหนือธรรมชาติคุมครองรักษา ซึ่งความเชื่อนั้นอาจจะปรากฏในรูปของผี  เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ตางๆ  ที่มีอิทธิพลตอวิธีคิดและพฤติกรรมของผูคนในชุมชนมาอยางยาวนาน  ถึงแมวาระบบความ

เชื่อเหลานั้นอาจจะไมสามารถสะทอนคําตอบใหเราไดรับรูแบบตรงไปตรงมา  แตความเชื่อเหลานั้น 

ก็มีตรรกะแหงภูมิปญญาที่ลุมลึกแฝงอยูเบื้องหลังดวยทั้งสิ้น  ระบบความเชื่อบางอยางถึงแมวาจะ

ถูกมองวาเปนสิ่งที่เลื่อนลอยในลักษณะของนามธรรมเขาถึงไดยาก แตก็คงไมสามารถที่จะปฎิเสธ

ไดวาระบบความเชื่อเหลานี้มีอยูในเนื้อในตัวของชุมชนมาอยางยาวนาน 

จากการศึกษาถึงวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงกับการพึง่พา

อาศัยปานั้น พบวาชาวบานไมไดแยกความเชื่อเร่ืองผีและการควบคุมพฤติกรรมผูคนออกไปจาก

มิติทางสังคมของชุมชนในการอนุรักษปาไมเลย  ดวยเหตุนี้ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงใน

การอยูรวมกับปาจึงเปนภูมิปญญาในการควบคุมพฤติกรรมของผูคนใหอยูภายใตกรอบกฎเกณฑ

ที่ยึดถือและปฏิบัติรวมกัน  โดยเชื่อวาสิ่งเหลานี้คือความจริงอีกมิติหนึ่งที่คอยควบคุมกํากับสังคม

ใหดําเนินไปอยางถูกตอง  และอีกดานหนึ่งของระบบความเชื่อเกี่ยวกับปาก็คือการหลอหลอมพฤติกรรม

ของสมาชิกชุมชนใหมีแนวปฏิบัติเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ในการกาวไปสูการรักษาทรัพยากรปาไม

ผานองคกรชุมชนไดอยางเขมแข็ง 

 
3.2.4 ปากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

ปจจุบันวิถีชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตอยาง

มากมาย  โดยเฉพาะการพึ่งพาใชประโยชนจากปาของกลุมคนรุนใหมที่แทบจะไมปรากฏเลยก็วาได     

ทําใหระบบความเชื่อบางอยาง  ซึ่งเคยเปนกลไกทางสังคมที่สําคัญอยางมากของชุมชน  กลับออน
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กําลังลงทางสังคมอยางรวดเร็ว  เนื่องจากขาดการสานตอ  แตทั้งนี้มิไดหมายความวาระบบความ

เชื่อหมดไปจากสังคม  แตอาจเหลือเพียงเฉพาะกลุมคน และปจเจกบุคคล  ที่ยังคงปฏิบัติรักษาไว

มิใหสูญหาย  ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับปาบางอยางจึงหายไปกับกาลเวลาอยางรวดเรว็  ทัง้ทีเ่ปน

ส่ิงที่มีคุณคาก็ตาม 

“เด็กเดี๋ยวนี้ไมรูจักปากันแลว  เพราะชาวบานมักจะเหอตามกันดวยการ 

พาเด็กลูกหลานไปเรียนหนังสือในเมืองกันหมด วันหยุดก็เรียนพิเศษ  เด็กจึงไมคอยรูจักชุมชนของ

ตนเอง บางทีขนาดคนบานเดียวกันยังไมรูจักเลย  เขาไปรูจักเพื่อนที่อยูที่อ่ืนๆ แทน  

แตกตางจากเด็กรุนกอนๆ  ที่จะตองรูจักหาเห็ดเปน หาปู  หาปลาเปน  

วันหยุดก็จะพากันไปหาผักหาปลากัน  เด็กเดี๋ยวนี้รอกินจากพอแมอยางเดียว ไมเกงหากิน  เกงแต

ขอเงินอยางเดียว” (สมจิตร ประเสริฐศิลป, 2547) 

ถึงแมวากลุมคนเหลานี้จะหางเหินจากการพึ่งพาปา  แตจากการศึกษา 

พบวายังมีคนอีกกลุมหนึ่งที่หันกลับมาพึ่งพาใชประโยชนจากปามากขึ้นก็คือ   กลุมผูอยูใน 

วัยทํางาน   โดยเฉพาะกลุมแรงงานรับจาง ดังที่อนุชา ศรีวิชิต (2547) ใหสัมภาษณวา 

“ลําพังอาศัยแตเงินรายไดจากการรับจาง มันไมพอกินหรอกครับ เพราะ

ไดวันละรอยกวาบาทเทานั้น  ก็ตองมาหากินกับปากับน้ํานี่แหละ ทําใหชวยประหยัดคาใชจายมาก 

ที่เหลือกินก็เอาไปขายได” 

และในระยะหลังมานี้มีกลุมคนในชุมชนหันมาพึ่งพาปามากขึ้น โดยเฉพาะ

กลุมแรงงานที่ไมมีงานทําหรือชาวบานที่ไปรับจางที่อ่ืนแลวไมมีงานทําจึงกลับมาอยูบานเกิด  

คนเหลานี้มีความคุนเคยกับปามาตั้งแตเด็กๆ จึงเริ่มรวมกลุมกันเก็บของปาขาย  เชน  หนอไม  เหด็   

ซึ่งทําใหชาวบานมีรายได   การรักษาปาจึงเริ่มเกิดขึ้นตามมา  แมวาจะไมไดทํากันอยางจริงจัง 

ก็ตาม   ทั้งนี้เนื่องจากปาที่ชาวบานไดใชพึ่งพาในการทํามาหากินยังอยูในระยะฟนตัว   เนื่องจาก

ปาดั้งเดิมบางสวนนั้นไดถูกบุกรุกทําลายนั่นเองดังที่พอเลิศ สุทาโน (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“คนบานเราเริ่มหันมาหากินกับปามากขึ้น เพราะชวยประหยัดรายจาย 

และเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัวไดดีมาก  

ปายังไงก็เปนปา เราไมตองลงทุนอะไร เขาไปเดี๋ยวเดียวก็ไดมา  มากนอย

ไมวากัน  แตอยางนอยเราก็มีกิน  พอคุนเคยกับปามาตั้งแตเด็ก เพราะเคยไปกับพอกับนากับลุง 

เห็ดในปาพอรูจักหมด แตเดี๋ยวนี้เห็ดปาเริ่มนอยลง  เพราะพื้นที่ปามันนอยลงจากแตกอนมากคน

เขาไปบุกรุกกันมาก    โดยเฉพาะคนที่ อ่ืนเขามากวานซื้อกันหมด  พอมันซื้อเสร็จมันก็จะไถจน 

โลงเตียน และตัดเอาตนไมออกหมด  ทั้งๆ ที่มันก็ไมไดปลูกอะไรเลย 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 176 

เมื่อมีการบุกรุกพื้นที่มากขึ้นชาวบานจึงรวมตัวกันไปประทวงที่อําเภอวา 

ที่ชาวบานเคยใชมานานทําไมถึงกลายไปเปนของคนอื่นหมด  ทางอําเภอก็เลยแจงวาที่ดินเหลานั้น

ไดรับสัมปทานเชาในการทําสวนปาจากทางราชการแลว” 

เมื่อชาวบานทราบถึงเหตุการณที่เกิดขึ้นจึงมีการรวมตัวกันเรียกรองเอา 

ปาคืน โดยไมสนใจวาทางการจะอางเหตุผลทางกฎหมายก็ตาม  ชาวบานในชุมชนจึงเริ่มหันกลับมา

รวมกันปลูกปาที่ถูกตัดโคนจากนายทุน โดยมีการใชวิธีการพื้นบานมาชวยดังที่พอปน ก่ําปูคา 

(2547) ไดเลาวา 

“พอชาวบานรวมตัวกันเรียกรองปาคืน ทางการก็เลยเงียบไป ทั้งฝาย 

ชาวบานและพระสงฆจึงมาชวยกันปลูกตนไม  โดยการยายหนอตนไมจากปาบริเวณใกลๆ มาปลูก 

และอีกสวนหนึ่งก็เปนตนไมที่แตกหนอจากรากเดิมของตนที่ถูกตัดไป  โดยชาวบานไดนําเอา 

วัวควายมาปลอยเลี้ยงในชวงฤดูแลง (ปลายแลงใกลฤดูฝน) ดวยการแนะนําของคนเฒาคนแกที่วา

วัวควายจะชวยเหยียบรากไมใหเปนแผล พอฝนตกมาก็จะทําใหตนไมแตกหนอไดเร็วขึ้น” 

และจากการสัมภาษณคุณบุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ก็ไดใหสัมภาษณ 

เพิ่มเติมกับผูวิจัยวาวา 

“ …..ไปอยูต้ีอ่ืนมันบเหมือนบานเฮา  อยูบานเฮาขอมีเขากิ๋น (ขาว) ก็ 

ปอใจละ ของกิ๋นเซาะเอาตามหมูเนี้ยะ  ไปยะกานตี้ อ่ืนบมีเงินเก็บ ของกูอยางตองใจเงินซื้อ 

เอาหมด บาใจไดมาบดาย  อยูบานเฮาออกไปเซาะกางโตงกางนา ในปาในหวย กําเดียวกไดกิ๋นละ 

ขะแนมจะไปขี้คราน อยูบานเฮาตึงบกั้นตาย ไปอยูมาหมดละตี้ไหนมันตึงบเหมือนบานเฮา ปกมา

บานแมหลวงเปนแบงนาหื้อยะ ก็ปออยูปอกิ๋น  วางกไปเซาะฮับจางตางอื่นไดแหม”   

คําสัมภาษณดังกลาวลวนแสดงใหเห็นถึงคุณคาของระบบนิเวศชุมชน 

และระบบเครือญาติไดเปนอยางดี  ที่ทําใหชุมชนยังมีความเขมแข็งและอุนใจไดวาหากตกงานไมมี

อะไรทําแลวตองกลับมาบาน (ในชุมชน) เขายังมีที่พึ่งพิงใหชีวิตดําเนินตอไปไดทามกลางเครือญาติ 

และระบบนิเวศที่ยังอุดมสมบูรณ         

จากการหันกลับมาพึ่งพาใชประโยชนจากปาของชาวบานนี้เอง ที่ทําให

ชาวบานรูสึกถึงการเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากการบุกรุกของคนภายนอก  ทําใหชาวบานในชุมชน

เร่ิมหันกลับมาสรางตัวตนของตนเองผานวิถีชุมชน   โดยเฉพาะกลุมคนที่ไดรับบทเรียนจากความ

ลมเหลวจากการวิ่งตามสังคมสมัยใหมและภาวะวิกฤติจากเศรษฐกิจในป 2540 ทําใหชีวิตของ

พวกเขาตองหันกลับมาพึ่งพาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  การพึ่งพาปาไม ในการทํามาหากิน 

ซึ่งสาเหตุสวนหนึ่งของการกลับมาพึ่งพาการทํามาหากินจากปาและทรัพยากรในชุมชนนั้น   ผูวิจัย

พบวา  สาเหตุสวนหนึ่งมาจากการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจาง  การตกงาน  การไมมีวุฒิการ
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ศึกษา (ทําใหไมสามารถไปสมัครงานในเมืองได เนื่องจากมีการรับงานตามระดับวุฒิการศึกษา 

มากขึ้น)  และอายุแรงกําลังไมสามารถที่จะไปประกอบอาชีพเดิมไดอีก  เชน อาชีพงานกอสราง 

รวมถึงคูสามีภรรยาที่ออกไปทํางานรับจางตางถิ่นแลวกลับมาใชชีวิตในชุมชน ฯลฯ   การทํามา 

หากินที่เคยขาดหายไปเริ่มมีคนหันกลับมาทําอีก (เพราะไมรูจะไปประกอบอาชีพอะไร) คนเริ่มเขา

ไปเก็บของปาไปหาผักตามริมแมน้ําลําหวย  ไปหากินตามทุงตามนา (แบบหากินจริงๆ ที่เหลือจึง

นําไปขาย) แตเวลาที่เปลี่ยนแปลงไประบบนิเวศชุมชนและปาไมไมไดอุดมสมบูรณเหมือนดังเชน

อดีต   ความเชื่อบางอยางเกี่ยวกับปาและระบบนิเวศชุมชนจึงถูกร้ือฟนสืบตอข้ึนมา   ดวยความ

เห็นดีเห็นงามของผูเฒาผูแก  พระสงฆ  และผูนําในชุมชน   ทําใหองคกรชุมชนเริ่มมีเครือขายภาย

ในชุมชนขึ้นมาอยางเปนรูปธรรม   ทั้งนี้สวนสําคัญลวนมาจากสายใยความสัมพันธจากระบบเครือ

ญาติที่เคยมีอยูมาแตเดิมนั่นเอง    
3.3  พิธีกรรมพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

พิธีกรรมพื้นบานเปนสิ่งที่แสดงออกถึงวิธีคิดของมนุษย และเปนอุดมคติรวมกัน

ของชุมชน ที่ผูวิจัยพยามยามที่จะศึกษาในแงของการถอดรหัสความหมายที่แฝงอยูในพิธีกรรม

เหลานั้นวาพิธีกรรมมีความเกี่ยวของกับระบบคุณคาของชุมชนอยางไร   และสงผลอยางไร 

ตอกระบวนการรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชน   ทั้งนี้พิธีกรรมเหลานี้มิไดเกิดขึ้นมาเองอยางลอยๆ  

หากแตเปนสิ่งที่สอดคลองกับรากฐานทางความคิดของสมาชิกที่ถูกหลอหลอมมาแลวในระดบัหนึง่   

พิธีกรรมจึงเปนการตอกย้ําใหคนหันมาตระหนักถึงระบบคุณคาอยางใดอยางหนึ่งที่ชุมชนเห็นวา 

จะสามารถกลอมเกลาใหสมาชิกหันมารวมแรงรวมใจกันประกอบกิจกรรมหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไป 

ดวยดี   ผูวิจัยจึงมุงศึกษาถึงมิติดังตอไปนี้ 

 
3.3.1 ระบบนิเวศชุมชนที่สงผลตอระบบชีวิตคน 

ชาวบานปาตึงหลวงจําเปนตองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรจากระบบนิเวศ 

ชุมชนในการดํารงชีวิตใหอยูรอด  ในฐานะที่ระบบนิเวศชุมชนเปนแหลงพื้นฐานปจจัยสี่ที่สําคัญใน

การดําเนินชีวิต   ภายใตระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  การพึ่งพาการใชประโยชน

จากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  จากการศึกษาพบวามิไดเปน 

แคเพียงสัญชาตญาณของความเปนคนในการทํามาหากินเพื่อความอยูรอดเทานั้น   หากแตการ

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรของชาวบานกลับเต็มไปดวยภูมิปญญาแหงการเรียนรูที่ไดส่ังสม

มาจากประสบการณในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในการดําเนินชีวิตในแตละวัน  แตละฤดูกาล  จึง

ทําใหประสบการณที่บมเพาะจากการลองผิดลองถูกเหลานั้น  ยกระดับเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่ 

ทุกคนในชุมชนสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม  และกลายเปนวัฒนธรรมทางภูมิปญญา
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ของชุมชนรวมกัน  นับต้ังแตการรูจักสังเกตธรรมชาติรอบตัวก็ถือวาเปนการเรียนรูอยางหนึ่งแลว 

ดังที่พอไล กันธิยะ (2547) ไดบอกกับผูวิจัยถึงการสังเกตธรรมชาติของคนในอดีตวา 

“ถามดดําสรางขุยดินรอบขอบรูสูงแสดงวาปนั้นฝนจะตกหนัก  ตองปน

คันนาใหมั่นคงแนนหนา  และหากดอกปวยออกดอกแปลวาฤดูฝนมาใกลมาเยือนแลว  จึงตองรีบ

ทําการเตรียมอุปกรณการทํานาไวใหพรอม  อันไหนชํารุดก็จะไดซอมแซมไวแตเนิ่นๆ  และหาก 

ดอกสักออกดอกก็เทากับวาธรรมชาติไดสงสัญญาณเตือนถึงความเหมาะสมวา   ถึงเวลาในการ

ดํานาแลว” 

 การเรียนรูจากธรรมชาติรอบตัวของชาวบานจึงเปนสิ่งที่สามารถนํามา

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได  เพราะความรูตางๆ ที่ชาวบานมีและปฏิบัติกันอยูนั้นก็สืบเนื่อง 

มาจากการสังเกตแลวนํามาสูการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณและปญหา   ซึ่งเปนสิ่งที่

คนในอดีตไดพบและประสบมาแลวจึงนํามาเปนคําสอนเพื่อเตือนใหคนรูจักระมัดระวังตัว และ 

หาทางปองกันไวแตเนิ่นๆ โดยอาศัยองคความรูและประสบการณของบรรพชนที่ไดรับการถายทอด

สืบตอกันมา มาใชในการจัดการทรัพยากรภายในระบบนิเวศชุมชน อันไดแก ดิน – น้ํา – ปา เพื่อ

ใหชุมชนดํารงสืบตอมาไดจนถึงปจจุบัน ดังเชนที่อินเหลา สุใจแกว (2547) ไดสัมภาษณใหขอมูล

เพิ่มเติมวา 

“ชาวบานที่ทํานาไกลจากแมน้ํา หรืออยูไกลจากหมูบาน คนเฒาคนแก

จะบอกวาใหปลูกตนไมไวแถวคันเหมืองอยูเสมอ  โดยปลูกเปนแนวละเวนระยะกันใหหางพอ 

สมควร เพื่อปองกันมิใหแดดเผาน้ําใหละเหยไปหมด แตส่ิงที่สําคัญก็คือนาที่ไกลน้ํามักขาดปุยที่จะ

บํารุงดิน การปลูกตนไมไวก็เพื่อใหตนไมรวงใบลงมาในพื้นที่นา และกลายเปนปุยบํารุงดิน บางที

นกยางหรือนกเปดน้ําก็จะพากันมาจับกิ่งตนไมเหลานั้นนอนทีละมากๆ และถายมูลออกมาเปนปุย

ใหกับนาขาว ซึ่งก็ชวยบํารุงดินไดดวยวิธีธรรมชาติอีกอยางหนึ่ง ชาวบานที่นี่จึงมกัจะไมคอยตดัตนไม

เหลานี้เพราะใหทั้งรมเงาและใหปุย และไมเหลานั้นบางชนิดก็ใชประโยชนจากสวนตางๆ มาทํา

อาหารได”    

การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบานปาตึงหลวง

จึงมิไดเปนแคเพียงการเขาไปปฏิสัมพันธกับระบบนิเวศเพื่อการยังชีพเทานั้น   หากแตในระบบ

ความสัมพันธนั้นกลับเต็มไปดวยกระบวนการเรียนรูเร่ืองธรรมชาติ  ผานประสบการณของบุคคลที่

ชางสังเกต  ชางจดจํา  และทําการลองผิดลองถูกจนกลายเปนองคความรูที่เชื่อถือได   ชาวบานใน

อดีตจึงมีทักษะการเรียนรูที่หลากหลาย  และมีความชํานาญในหลายๆ ดาน  ดังที่พอเปง นิลตาติบ๊ 

(2547) ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา  
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“เปนเรื่องปกติที่ชาวบานเพียงคนเดียวอาจจะมีความสามารถทําอะไรได

หลายๆ อยาง เชน ตองทํานาเปน  ลาสัตวเปน  จักสานเปน สรางบานเปน  เลื่อยไมเปน หาสมุนไพร

เปน เพราะวิชาเหลานี้ตองใชจนตาย 

หรือการจะขุดบอน้ํากินน้ําใชในบริเวณที่คอนขางแหงแลง  เชน ในพื้นที่

ไรที่อยูในปาแตอยูหางจากลําหวย   ชาวบานก็จะยึดเอาคําสั่งสอนของคนแตกอนที่วา ใหขุดบอน้ํา

ที่บริเวณจอมปลวก เพราะปลวกตองอาศัยน้ําในการสรางรัง ขางลางจอมปลวกจึงเปนพื้นที่ๆ มี 

ตาน้ํา ชาวบานก็จะใชวิธีนี้ในการหาแหลงน้ําใช” 

องคความรูหรือภูมิปญญาที่ชาวบานนํามาปฏิบัติกันนั้น ผูวิจัยพบวามิใช

ส่ิงที่เกิดขึ้นเองอยางลอยๆ หรือเปนสูญญากาศทางสังคม หากแตองคความรูเหลานั้น ลวนเกิดขึ้น

จากประสบการณของชาวบานในการปฎิสัมพันธกับธรรมชาติแวดลอมตางๆ  รอบตัว  ทั้งในดาน

การทํามาหากิน  การประดิษฐเครื่องไมเครื่องมือ   การรักษาพยาบาล   การประกอบการเกษตรกรรม

ตางก็ลวนเปนประสบการณจริงของชุมชนแทบทั้งสิ้น ภูมิปญญาที่เกิดจากประสบการณและการ 

ปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมจึงกลายเปนองคความรูและความทรงจํารวมกันของชุมชน  ซึง่มลัีกษณะ

เฉพาะในบริบทชุมชนหนึ่งๆ หรือวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง  องคความรู  ทักษะประสบการณ

เหลานั้นเราจึงเรียกวาเปน “ภูมิปญญาทองถิ่น” 

การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตของชาวบานปาตึงหลวง

นั้น เปนสิ่งที่มีการเรียนรูถายทอดกันมาตั้งแตอดีต  และจะยังคงดําเนินตอไปตราบเทาที่ชุมชนยัง

คงดํารงอยู  อาจแตกตางเพียงแครูปแบบและวิธีการในการพึ่งพาและการเขาไปใชประโยชนจาก

ธรรมชาติเทานั้นเอง   ดังที่พอโชติ สุรินา (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“คนที่นี่ตองอาศัยปาทุกอยาง  ปจจัยสี่ลวนเอามาปาทั้งนั้น ซึ่งเปนสิ่งที่

จําเปนสําหรับการดํารงชีวิต ถาชาวบานยังมีปาดีอยู  เขาไมจําเปนตองอาศัยระบบเศรษฐกิจเงินตรา

แบบปจจุบัน ชาวบานจะอยูไดโดยอาศัยธรรมชาติ  แตเมื่อไมมีปาหรือปาเสื่อมโทรมไปแลว  ชาวบาน

ก็ตองมาขึ้นตอการรับจางหาเงิน  ทุกอยางตองหาเงินไปซ้ือของมา  ตางจากคนโบราณที่ไมจําเปน

ตองใชเงิน  อยูกับปา  กินกับปามาตลอด” 

ในการดํารงอยูทามกลางธรรมชาติส่ิงแวดลอมและการพึ่งพาใชประโยชน

จากทรัพยากรทองถิ่นในการดํารงชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ลวนพบวาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นมา

จากภูมิปญญาในการสังเกตเรียนรูจากธรรมชาติ  บวกกับประสบการณที่ไดรับการถายทอดสืบ 

ตอกันจากบรรพบุรุษ จึงทําใหชุมชนมีการเรียนรูในการปฎิสัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนหลายแขนง 

ทั้งในดานการเกษตรกรรม และทักษะในการทํามาหากินในดานตางๆ ลวนเปนสิ่งที่พัฒนามาจาก
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การสังเกตเรียนรูของชาวบานที่ตองอาศัยพึ่งพาสิ่งแวดลอมแทบทั้งสิ้น ประสบการณชีวิตของ 

ชุมชนที่ไดรับจากการเรียนรูจากระบบนิเวศชุมชน จึงมีความละเอียดประณีตมากกวาการมองวา

เปนแคเพียงทักษะหรือประสบการณที่ฉาบฉวย   หากแตชุมชนไดพิสูจนใหเห็นแลววาองคความรู

เหลานี้สามารถชวยแกไขปญหาไดจริงจากการลองไปนําปฏิบัติดวยตัวของชาวบานและสงผลดีตอ

ระบบการผลิตของชาวบานจริง   ผลที่เกิดขึ้นจึงเปนเครื่องยืนยันถึงระบบคุณคาองคความรูของ 

ชุมชนไดในระดับหนึ่ง เพราะองคความรูเหลานี้จะยั่งยืนอยูตอไปไดก็ตอเมื่อระบบนิเวศชุมชนยังคง

อุดมสมบูรณอยู  ดังนั้นการสืบทอดองคความรูเหลานี้ของชาวบานจึงตองควบคูไปกับการรักษา

ระบบนิเวศใหมีความสมดุลดวยอยางปฎิเสธมิได 

 
3.3.2 ความเชื่อเรื่องไสยศาสตรกับการควบคุมพฤติกรรมของคน 

จากการศึกษาความเชื่อดานไสยศาสตรของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  

พบวา  ไสยศาสตรในสายตาของชาวบานปาตึงหลวงเปนไดทั้งความเชื่อและเปนที่พึ่งไปพรอมกัน 

ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวาชุมชนจะใชไสยศาสตรใชไปในทางที่เปนคุณหรือเปนโทษ (ในเงื่อนไขอะไร) ซึ่ง 

ชาวบานที่นี่เชื่อวาไสยศาสตรจะสงผลในแงที่เปนคุณหากมีการไหวดีพลีถูก หรือปฏิบัติอยาง 

ถูกตองตามคติโบราณ   และอาจสงผลรายหากมีการไปใชในทางที่ผิดทํานองคลองธรรม   หรือใช

ในการเบียดเบียนคนอื่นยอมถือวาเปนกรรมและบาปอยางหนึ่ง (ทั้งทางตรงและทางออม  เชน   

การลักลอบตัดตนไมในพื้นที่ปาขุนน้ํามาสรางบานเรือน ยอมเปนการกระทําที่ “ขึด” (ผิดจารีต) 

และอาจสงผลใหน้ําในลําธารมีนอย   ชาวบานก็จะพากันเดือดรอน   เปนการกระทําใหคนตอง

ประสบความทุกขรวมกันจากการกระทําของคนเพียงคนเดียว   ชาวบานถือวาเปนบาปที่รายแรง

อยางหนึ่ง)   ทั้งนี้ความเชื่อดังกลาวมีผลตอบุคคลและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก   ดังที่พออินสนธิ์ 

สุทาโน (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“ชาวบานที่นี่ถือฮีต (จารีต) วาหากไปตัดไมในพื้นที่ปาขุนน้ํา ปาเสื้อบาน 

และตนไมใหญที่อยูมานานอาจทําใหถูกผีทําใหมีอันเปนไปได  รวมถึงไปถมแมน้ําก็อาจทําใหตก 

“ขึด” เจ็บปวยถึงแกความตาย  และการฆาสัตวเพื่อความสนุกสนานอาจถูกผีปาเอาชีวิตได  

เปนตน  การใชไสยศาสตรของคนที่นี่เปนกุศโลบายหนึ่งที่ชาวบานใชในการบรรเทา  หรือรอมชอม

กับอํานาจของผีที่อยูเกินวิสัยของมนุษยที่จะเขาถึงได” 

ระบบความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรหรือความเชื่อในดานอื่นๆ ของชุมชน 

จึงลวนเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน   เพราะสาระของระบบความเชื่อดังกลาวมีผลตอชีวิต จิตใจ และ

ความเปนอยูของคนดวย   ชาวบานปาตึงหลวงจึงมิไดมองวาความเชื่อดานไสยศาสตรนั้นเปนเรื่อง
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เหลวไหล   เนื่องจากคนในชุมชนมีความเชื่อที่สืบเนื่องกันมาตั้งแตอดีตแลว  โดยเฉพาะความ

สัมพันธกับตํานานเรื่องเลาดานไสยศาสตร  จนถึงกับทําใหชาวบานที่นี่สวนหนึ่งเชื่อวาเรื่องราว

เหลานั้นเปนความจริง ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรจึงเปนความจริงอีกดานหนึ่งของโลกทางวัตถุที่

สอดคลองกับความตองการทางจิตใจของผูคน   คติตํานานและความเชือ่ดานไสยศาสตรจงึกลายเปน

ความทรงจํารวมกันของชุมชน  และอุดมไปดวยกลิ่นอายของอิทธิฤทธิ์  ปาฏิหาริย คุณธรรม  จริย

ธรรม บาปบุญคุณโทษ ฯลฯ ทั้งนี้หากเรามองอยางเขาใจแลวสิ่งเหลานี้ลวนสะทอนความเปนชุม

ชนออกมาผานกระบวนการความเชื่อและพิธีกรรมในการปฏิบัติ   ไสยศาสตรจึงเปนกระจกเงา

อยางดีที่จะสะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรม  ความคิด  และตัวตนของผูคนผานคติความเชื่อเหลานั้น  

ซึ่งจากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ สุนันตา (2547) เกี่ยวกับเร่ืองไสยศาสตรและคาถาอาคมในการ

รักษาคนนั้น  ทานก็ไดใหความเห็นไวดังนี้ 

ผูวิจัย    พออุยไปเรียนคาถามาจากไหน 

พอเลี้ยงใจ  ก็สืบมาจากอุยหมอน (ทวด) อีกทีหนึ่ง   

ผูวิจัย    พอทราบบางมั้ยวาคาถานี้สืบมาจากไหน 

พอเลี้ยงใจ   ไมรูหรอก แตมันเปนของที่ใชกันมาแตเดิม หลายชวงอายุ

คนแลว เรามีหนาที่สืบทอดรักษา ก็ทําไปตามหนาที่เรา เจนไผเจนมันเนาะ (ชั่วอายุใครชั่วอายุมัน) 

ผูวิจัย  สวนมากคาถานี่ใชไปในทางไหนบาง 

พอเลี้ยงใจ  คาถาสวนมาก  ก็เปนคาถาที่เอาไวชวยคน  ปดเปาผี  ปด 

รังควาญคนชวยใหหายจากอาการปวยไขตางๆ  คาถาที่ใหรายก็มีแตพอไมเรียน เรียนแตทางแก 

ไวบางแตไมคอยใสใจเทาไหร  

ผูวิจัย คาถานี่รักษาไดจริงหรือเปลา 

พอเลี้ยงใจ เราไมรูวาจะเอาอะไรไปวัดนะ เพราะคนที่ถือกับคนที่ไมถือนะ

เขาใจตางกัน แตสําหรับพอเวลารักษาคนจะตองดูกอนวาเขามีอาการอยางไร จากนั้นตองปฏิบัติ

ไปตามคําสั่งครูบาอาจารยที่ส่ังสอนมา บางรายก็หาย บางรายก็ไมหาย กรรมใครกรรมมัน  

ผูวิจัย   ทําไมไมแนะนําใหเขาไปโรงพยาบาลละ 

พอเลี้ยงใจ  เขาก็ไปนะ แลวเขาก็มาหาพอดวย ไปทั้งสองทาง   ดานหนึ่ง

หาหมอ ดานหนึ่งหาผี   โรคบางอยางหมอบอกไมได   แตเขามาที่นี่แลวหาย   อาจเปนเพราะเรา

ชวยใหเขาสบายใจดวยนะ  บางทีเขาวาไปแลวหลายครั้งก็ไมหาย   แตมาหายที่นี่ เราก็ตองเมตตา

คนไปตามหนาที่นะ 
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จากคํากลาวขางตนแสดงใหเห็นวาไสยศาสตรเปนอํานาจตอรองหนึ่งที่

จะทําใหมนุษยรอมชอมกับส่ิงที่ไมสามารถมองเห็นตัวตนไดในภาวะปกติ  ทั้งนี้  “….ความเชื่อทาง

ไสยศาสตรถือวาเปนที่มาของพลังอํานาจอีกอยางหนึ่งที่เปนกฎเกณฑทางศีลธรรมเพื่อการควบคุม

พฤติกรรม   แตจะเนนในระดับของความสัมพันธสวนบุคคลมากกวาความเชื่อในการนับถือผีที่มี

ขอบเขตกวางขวางครอบคลุมการอธิบาย  ปญหาความขัดแยงทุกระดับต้ังแตบุคคล ครอบครัว  

ชุมชน  ตลอดจนถึงสังคมเมือง  ดังจะเห็นไดจากการใชอํานาจไสยศาสตรประเภทคาถารอนในการ

ทํารายบุคคลผูเปนคูขัดแยงสวนตัวเรื่องตางๆ ใหเกิดอาการเสียสติ ที่เรียกวา ถูกตู (ถูกคุณไสย) 

…..เพื่อปองกันการถูกคนอื่นทําราย ซึ่งทําไดในรูปตางๆ คือ  สักยันต  และการมีของศักดิ์สิทธิ์

ตางๆ ไว เชน  เขี้ยวหมูตัน นอแรด และเหล็กไหล  รวมทั้ง พระเครื่อง  …..ความเชื่อเร่ือง ขาม ไมได

มีคุณในดานไสยศาสตรอยางเดียว  ทางปรากฏในความเชื่ออ่ืนๆ เชน พุทธศาสนา ซึ่งถือวาผูมี

วิปสสนาสมาธิมั่น ก็อาจจะมีความขามได ความเชื่อนี้ยังอาจเกี่ยวของกับความเชื่อเร่ืองตนบุญ 

อีกดวย แตโดยทั่วไปพลังอํานาจทางไสยศาสตรมักจะใชในรูปของคาถาเย็นเพื่อการปดเปาใหพน

จากโรค โดยเฉพาะที่เกิดจากผีบางประเภททํา เชน ผีโปง ผียํา และบันดาลใหเกิด เชน ใหการ 

เพาะปลูกงอกงาม  ซึ่งอาจทําในรูปแบบตางๆ เชน เช็ดแหกดวยของขลัง ทองเวทมนตคาถาและ 

รดน้ํามนต เปนตน….” (อางใน กาญจนา   พจนราบร่ืน,  2541)  ไสยศาสตรในแงหนึ่งจึงเปน 

ภูมิปญญาที่มุงเนนควบคุมพฤติกรรมคนใหนึกถึงหลักศีลธรรม  และใชไปในทางแกไขมิไดมุงใชใน

การทําลายไสยศาสตรใดที่มุงตอบสนองกิเลสคนในลักษณะของการเบียดเบียนทําลายจึงเปน

เดรัจฉานวิชาอยางเต็มตัว   ซึ่งอาจนํามาสูการทําลายตนเองได  เชน  ทําใหกลายเปนคนบาสติ 

ฟนเฟอน หรือกลายรางเปนเสือเย็น  เปนตน   

ดังนั้นคนในอดีตจึงนําไสยศาสตรไปใชในวิถีชีวิตในฐานะที่เปนภูมิปญญา

และเปนเทคโนโลยีพื้นบานมากกวาการมุงเพียงแคการเบียดเบียนทําลาย  ไสยศาสตรจึงเปน 

วิทยาศาสตรพื้นบานมากกวาความเปนสิ่งที่เลื่อนลอยทางสังคม   เชน  การตอกระดูกดวยคาถา 

(ควบคูไปกับความรูดานสมุนไพรพื้นบาน)  การปดเปารังควาญจากภูติผีปศาจ  และการควบคุม

พฤติกรรมของคนที่ถือคาถาดวยขอวัตรปฏิบัติเพื่อรักษาความขลังของคาถาอาคมและการอยู 

ยงคงกระพัน เชน หามผิดลูกผิดเมียคนอื่น  หามกลาวคําผรุสวาจา หามดื่มของมึนเมา และตอง

รักษาศีล 5 อยางเครงครัด  รวมถึงการไมนอนกับภรรยาในวันพระ เปนตน  พอเรือน ธิดา (2547) 

ไดบอกกับผูวิจัยวา 

“คนที่ถือคาถาในอดีต จะไมนอนกับเมียในวันพระ  จะไมทานอาหารที่

บานศพ  จะไมกินอาหารประเภทที่เปอยงาย เชน ผักปง  ฟกหมน (ฟกเขียว) ไมรอดราวตากผา ไม
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รอดไมคํ้าตนกลวย ไมลอดผาถุงของผูหญิง หามไมใหโดนไมกวาดปดถูกหัว  ฯลฯ ทั้งนี้จะทําให

คาถาเสื่อม”            

จากคําสัมภาษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความเครงครัดของขอหามที่ 

คนถือคาถาพึงปฏิบัติ หากมีการละเมิดขอหามดังกลาวยอมทําใหคาถาเสื่อมไป พรอมทั้งผูถือ

คาถายอมเสื่อมตามไปดวยเชนกัน  ขอวัตรดังกลาวสวนหนึ่งจึงมีกลิ่นอายของหลักธรรมทาง 

พุทธศาสนา  ทั้งนี้อยางที่ทราบกันอยูแลววา  พุทธกับไสยเปนของคูกันและมีความยืดหยุนตอกันมา

อยางยาวนานจนกลายเปนเอกลักษณของพุทธศาสนาแบบชาวบานไปแลว 

ถาไสย หมายถึง ความเชื่อวามีส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือปกติวิสัย ที่สามารถให

คุณใหโทษหรือมีอํานาจเหนือมนุษยได  ไสยก็เปนสวนหนึ่งของพุทธมาตั้งแตแรก  ดังเห็นไดวาใน

พระไตรปฎกพูดถึงเทวดาหรืออิทธิปาฏิหาริยไวมาก  ถาไสยหมายถึงแบบแผนการปฏิบัติเพื่อเปน

ส่ืออํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดังกลาวมากอใหเกิดผลในทางโลก  หรือความสําเร็จในชีวิตนี้   ไสยก็

ดํารงอยูคูกับพุทธศาสนาที่นับถือปฏิบัติในไทยมาชานานแลว โดยบางสวนก็กลายเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกับพุทธหรือมีภาพลักษณแบบพุทธไปเลย (เชน  การรดน้ํามนต พระเครื่อง) บางสวนแมจะ

เปนระบบความเชื่อและวิถีปฏิบัติที่ตางหากจากพุทธ  แตก็อยูดวยกันได  ดังพิธีกรรมของพราหมณ

และผีซึ่งเปนที่ยอมรับและปฏิบัติกันในหมูชาวพุทธแตกอน (เชน พิธีสูขวัญ หรือการเซนผีปูตา) บาง

สวนพระสงฆก็เอามาใชหรือปฏิบัติเอง (เชน การดูหมอ สะเดาะเคราะห) พุทธกับไสยในสังคมไทย

สมัยกอนไมไดแยกออกจากกัน ไสยไมใชเปนเรื่องของการพึ่งพิงอํานาจศักดิ์สิทธิ์ลวนๆ หากยังมี

สวนที่เปนศีลธรรมคอยกํากับเอาไว  

“ครูบาอาจารยแตกอนไมไดใหพระเครื่องไปเฉยๆ หากยังสอนธรรมะและ

กําชับใหผูรับอยูในศีลดวย  สวนพุทธก็มีสวนที่เปนไสยอยูดวย  เพื่อปลอบประโลมใจใหหายทุกข 

หรือสรางความมั่นใจในเบื้องแรก สําหรับเปนจุดเริ่มตนในการพากเพียรดําเนินชีวิตใหถูกทํานอง

คลองธรรม ขณะเดียวกันก็เปนการดึงคนที่ใฝหาโชคลาภใหเขาสูหนทางธรรม เพื่อพัฒนาชีวิตให 

ดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป  หรืออยางนอยก็เปนการควบคุมการแสวงหาความสุขแบบโลกๆ ใหอยูในขอบเขต” 

(พระไพศาล  วิสาโล, 2546)    

แตกอนไสยศาสตรแมจะอยูรวมกับพุทธศาสนา  แตโดยทั่วไปแลว 

พุทธศาสนายังเปนตัวควบคุมอยู   ชาวบานปาตึงหลวงโดยทั่วไปถึงแมจะมีความเชื่อในเร่ืองผี  

เร่ืองไสยศาสตร เร่ืองโชคลาง แตทั้งนี้ทั้งนั้นการนับถือพุทธศาสนาของชาวบานที่นี่พุทธศาสนาก็ยัง

คงเปนศาสนาหลักของชีวิต ซึ่งพุทธศาสนานั้นชาวบานปาตึงหลวงนับถือในแงของการดําเนินชีวิต

และความเปนไปของโลกหนา แตไสยศาสตรชาวบานใชในการตอบปญหาหรือแกไขปญหาในโลก
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ปจจุบันมากวาที่จะมุงถึงโลกหนา หรืออาจพูดไดอีกอยางหนึ่งวาพุทธศาสนาเปนเรื่องทางสังคม 

แตไสยศาสตรเปนเรื่องของบุคคลนั่นเอง 

 
3.3.3 ความเชื่อในการสรางบานเรือนกับการใชทรัพยากรทองถิ่น 

การสรางบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวงในอดีตนั้น  ตองอาศัยวัสดุ

ธรรมชาติภายในทองถิ่น  รวมถึงตองอาศัยฝมือและแรงงานของชางในทองถิ่นมาชวยในการ 

กอสรางดวย  การกอสรางที่อยูอาศัยจึงเปนเรื่องที่เชื่อมโยงไปถึงระบบความสัมพันธระหวางคนกับผี  

คนกับชุมชน  และคนกับธรรมชาติอยางปฎิเสธมิได   ทั้งนี้เนื่องจากความเชื่อในการสรางบานหรือ

การปลูกสิ่งกอสรางในชุมชนนั้นไดรับอิทธิพลจากคติความเชื่อในเรื่องของผีสางเทวดา โหราศาสตร 

และการเชื่อในฮีตคลองดั้งเดิมที่ไดรับการถายทอดสืบตอกันมาจากคนรุนเกาในลักษณะของฤกษยาม     

ซึ่งมีความคลายคลึงกับความเชื่อเร่ืองฮวงจุยของชาวจีนดวยเชนกัน   การสรางบานจึงตองอาศัย

แรงงานคนจากในชุมชนรวมกัน  ต้ังแตการเลื่อยไมไปจนถึงการสรางบานจนเสร็จสมบูรณ และตอง

มีเร่ืองพิธีกรรม ความเชื่อ  เขามาเกี่ยวของดวย   ทั้งนี้ก็เพื่อความเปนศิริมงคลของบานและคนที่จะ

เขามาอยูอาศัยนั่นเอง  ซึ่งจากการสัมภาษณพอบุญมี ศรีบุญเรือง (2547) ทานก็ไดใหสัมภาษณวา 

“การปลูกเรือนในสมัยโบราณนั้น  ไมใชวาจะทําไดงายและรวดเร็วเหมือน

กับปจจุบัน ตองทําใหถูกตองตามหลักเกณฑถูกตามตําราที่บรรพบุรุษไดบันทึกบอกเลาไวสืบตอ

กันมา จึงจะถือวาเปนเรือนที่อยูดวยความรมร่ืนอยูดีมีสุข ทําใหเปนที่เกิดแหงทรัพยสินเงินทอง  

การปลูกสิ่งกอสรางตามวิถีด้ังเดิมจึงตองมีความเขมงวดตอการประกอบพิธีกรรมอยางถูกขั้นตอน  

เร่ิมต้ังแตการคัดเลือกไม ชนิดไม และวิธีการตัดไม ซึ่งตองมีพิธีรีตรองอยางมากในการคัดสรร  ทั้งนี้

ก็เพื่อไมใหเกิดการกินแหนงแคลงใจในภายหลัง  ในการปลูกสิ่งกอสรางในแตละครั้งนั้นจะเริ่มต้ัง

แตการสืบประวัติความเปนมาของผืนดินนั้นดวยวา มีที่มาที่ไปอยางไรบาง เชน   เคยเปนวัดหาง

มากอนหรือไม เปนปาชาเกาหรือไม ถมทับส่ิงกอสรางเกามากอนหรือไม เชน  บอน้ําเกา หนองน้าํเกา 

เปนตน  หากมีถือวาเปนที่ไมดี”  

ทั้งนี้การตรวจสอบความเปนมาของที่ดินนั้นก็เพื่อที่จะไดทําพิธีอยาง 

ถูกตองในการเขาไปอยูอาศัย  หรืออาจหลีกเวนจากการกอสรางนั้นเสียก็เปนไดเชนกัน หรือ 

แมกระทั่งตนไมที่จะนํามาสรางบานชาวบานก็มีความเชื่อในการเลือกชนิดไมดวยเชนกันวา ไม

ชนิดใดเหมาะสมในการสรางบานเรือน   ไมชนดิใดที่ไมควรนํามาสราง   เพราะอาจทําใหเกิดความ

เปนอัปมงคลแกบานและผูอยูอาศัยดวย  ไมที่หามนํามาสรางบานในความเชื่อของชาวบานนั้น  

พออุยคําจันทร สุนันตา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  
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“ไมศรีมหาโพธิ์ ไมเสื้อบานเสื้อเมือง  ไมในพื้นที่ตนน้ํา ไมแงมหางปลา 

ไมสองหาง  ไมที่มีเถาวัลยหุมหนา  ไมรัก ไมที่โดนฟาผา ไมในวัด ไมในปาชา ฯลฯ  ไมเหลานี้ไม

ควรนํามาสรางบานโดยเด็ดขาด   หากมีการฝาฝนนํามาสรางจะทําใหไดรับความเจ็บไขไดปวย  

การประกอบอาชีพจะไมราบร่ืน  พบเจอแตส่ิงทําใหเกิดความขุนของหมองใจ” 

ซึ่งชาวบานทั่วไปเรียกวา “ขึด”  สวนชวงระยะเวลาในการสรางบานนั้น 

พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

“ชวงเวลาในการสรางบานเรือนนั้นมักไมนิยมสรางในชวงระยะเวลา 

เขาพรรษา และชวงเวลาที่จะสรางบานตองเปนเดือนคู เชน เดือนยี่  เดือนสี่  เดือนหก เปนตน  

สวนเดือนคี่นั้นถือวาเปนเดือนที่ไมเหมาะสม  หากมีการกอสรางผูอยูอาศัยจะไมจําเริญวุฑฒิ  และ

หามสรางบานบังสายตาพระเจา (พระพุทธรูป : เชน  การสรางบานบริเวณที่ดินหนาวัด)  หามทํา

ประตูเรือนตรงกับประตูร้ัวบาน หามปลูกเรือนสามเสา (ปลูกบานสามหลังในลักษณะสามเสาใน

เขตที่ดินเดียวกัน) หามเอาเรือนสองหลังมารวมกันสรางเปนหลังเดียว (เฮือนฮอม)”    

ความจริงในความเชื่อของชาวบานในสวนของการสรางบานมีรายละเอียด

ที่มากมายกวาดังที่กลาวมา แตทั้งนี้ก็เพื่อยกตัวอยางใหเห็นวา ความเชื่อขอหามเหลานี้หากเรา 

ไดศึกษาอยางพินิจพิเคราะหดวยตามุมมองแบบคนในอยางมีโยนิโสมนสิการ ลวนแสดงใหเห็นวา

ขอหามเหลานี้ลวนมีสาระเบื้องหลังที่แฝงอยูแทบทั้งสิ้น  ทั้งนี้เปาหมายก็เพื่อชวยกันธํารงรักษา

ระบบความสัมพันธของชุมชน และสังคม ผานกระบวนการพิธีกรรมความเชื่อ และขนบธรรมเนียม

ประเพณี ที่จะสงผลตอการรักษาระบบนิเวศชุมชนใหคงอยูอยางยั่งยืนนั่นเอง  

ในการปลูกสิ่งกอสรางที่อยูอาศัยตองอาศัยศาสตรหลายศาสตรมารวม

กันอยางบูรณาการ ทั้งในดานการเลือกไม การกอสราง พิธีกรรมขั้นตอนตางๆ ฯลฯ ที่มีรายละเอียด

อยางมากมาย  เชน การออกแบบวางผังใหถูกตองตามลักษณะทิศทางการคํานวณดูตําแหนง

ไสยาสนของนาคเวลาปลูกบาน การขุดเสาเรือน การเลือกใบไมที่นํามาใชผูกกับเสามงคล  การหา

ฤกษตัดไมปลูกบาน ลักษณะดินที่ปลูกบาน ฯลฯ ทั้งนี้เพื่อปองกันไมใหเกิด “ขึด” นั่นเอง 

ในคัมภีรใบลานเรื่อง “ โลกสมมติราช ” ไดกลาวถึง การแปง (สราง) เรือน

อยูไวในตอนตนของคัมภีรไววา  “….ที่นี้จักกลาว คนตังหลายควรสรางแปงเรือนอยูนั้น  บุคคล 

ลงจากเรือนพอแมหัวทีนั้น  ก็ควรแปงเรือนประการดั่งฤา  ก็ควรแลบุคคลผูแปงเรือนสุบขื่อสุบแป

เปนจามะขันยศอันใหญแลว ปอยมาแปงเรือนเสาดั้งจ้ําดินเลา  ก็บควรแล สวนวาเสาเรือนจ้ํา 

ดินนั้น เทาควรอยู ๓ ป แล สวนเรือนก็ดี โรงก็ดี (ถา) ไมและเสาบดี และจักถายเสียนั้น หื้อแทก 

เอาลวงยาว และเขาดิน  และที่แวง และเสาเดี่ยว หื้อเผี้ยน แลว ยามเมื่อจะถายนั้นหื้อกลาววาโทษ
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ภัยอันบดีทั้งมวล จงหื้อพายไปกับไมเลมนี้เถิด วาอั้นแลว เอาไปทอด ไหลน้ําเสียเถิด  เรือนหลังใด

ก็ดี  ยามเมื่อสรางแปงอยูนั้น  ข่ือและแปตกลงก็ดี  เสาฟดทิ่มกันทาวไปก็ดี   ก็ควรแทกเอาหื้อ 

เหมือนเดิม  แลวถายเสียดังกลาวภายหลังนั้นแล ในเมื่อวันแปงนั้น  นกและกามาจับฉันนั้น ก็ควร

ทอดทุมเสียแล  คร้ันบกระทําฉันนั้น โทษจักมาเถิงตนแทแล  ก็ควรสละเสียแทแล  โรงก็ดี เรือนก็ดี 

อันจายเจือนไปจะชักมา หื้อชักฉันนั้น  ก็ควรกระทําเมื่อวันแปงหัวที  เมื่อกอนนั้นแมเดือนออก

เดือนแรมก็ตามนั้นแล….”  (ผดุง   รุงเรืองศรี, 2535) การสรางบานของคนในอดีตไมไดสัมพันธกับ

ชุมชนและส่ิงแวดลอมแตเพียงอยางเดียว   แตเกี่ยวเนื่องไปถึงเรื่องราวของโหราศาสตรพื้นบาน

ดวย   ซึ่งชาวบานลานนาเรียกกันทั่วไปวา “การหามื้อจั๋นวันดี ” หากมีการฝาฝนหรอืไมปฏิบัติอยาง

ถูกตองตามจารีตครรลองทองถิ่น   ผลที่ตามมาอาจจะยากตอการแกไขได  ดังปรากฏอยูในคัมภีร

โลกสมมติราช ตอนหนึ่งวา “ …บุคคลผูจักสรางหอสรางโฮงนั้น ควรเอาอายุผัวและเมียรอมกัน 

แลวจัดออกแล ๘ แล ๘ เหลือ (เศษ) เทาใด หื้อทวาย ดังนี้ : คร้ันเหลือตัวหนึ่ง  เรือนสะควยและ

คหบดี    เหลือสองตัววาเรือนเศรษฐี   เหลือสามตัววาเรือนเสาดั้งตั้ง   เหลือส่ีตัวเรือนคันไดแกว  

เหลือหาตัว  เรือนปราสาทคํา (เหลือ) หกตัววาเรือนวาเรือนจับด้ัง บดี (เหลือ) เจ็ดตัว วาเรือนโปก

ตีนขึ้น บควรแปง บเหลือสักตัว (เศษศูนย) วาเรือนพลิกคว่ําบดี มักฉิบหายไปตราบพอเชนลูก 

เชนหลานแล สวนวาเรือนหลังใดแปงใหมแลวนั้น  ไกข้ึนมาไขก็ดี  พาลูกหนอยขึ้นมากดี จักวุฒิ

จําเริญดวยเขาของ  หาภัยบไดแล  ผิวารุงแหลว นกกนปูด ก็ดี นกยางก็ดี  มาจับด่ังอั้น ไฟมักไหม  

มักฉิบหายแล ควรอาบน้ําดําหัว หลีกเคราะหแล กระทํามังคลกรรมเสียเถิด…..” (ผดุง รุงเรืองศรี,  

อางแลว)  ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรของชาวลานนา  จึงเปนพลังอํานาจทางศีลธรรมที่แสดงออกมา

ในรูปของความเชื่อเกี่ยวกับวิถีชีวิตในดานตาง ๆ  ซึ่งมีทั้งดานที่เปนโชคและดานที่เปนเคราะหกรรม  

อันมีผลตอสภาวะความสมดุลของบุคคล   ครอบครัว  ชุมชน  และสิ่งแวดลอมอยางสัมพันธกัน 

การหามื้อจั๋นวันดีของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  ก็เหมือนกับชุมชนลานนา

โดยทั่วไป คือตองอาศัยผูรู เชน เจาอาวาส ปูอาจารย และคนเฒาคนแกที่มีความเขาใจในเรื่อง

ฤกษยามเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา  จากการสัมภาษณ ทานพระครู สมมิตร สมจิตโต (2547)  

เจาอาวาสวัดปาตึงหลวง  ไดพูดถึงการหามื้อจั๋นวันดีของชาวบานวา  

“ชาวบานที่นี่จะถือกันเพียงแค วันดี – วันเสีย เทานั้น ซึ่งแตกตางจาก

อดีตมากที่โบราณจารยทานจะเครงครัดมากกับเร่ืองเหลานี้ กาลเวลาเปลี่ยนจิตใจคนมันก็เปลี่ยน

ตามไปดวย”  

ความเชื่อพื้นบานเหลานี้เปนสิ่งที่สืบทอดกันมาอยางชานาน  แตเมื่อ 

วิถีชีวิตของผูคนในชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไป  ความเครงครัดก็เลยผอนคลายลง แตทั้งนี้ไมได 
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หมายความเปลี่ยนแปลงไปทั้งหมด  ยังมีความเชื่อบางอยางที่ไมสามารถละเมิดได  เชน  การเผา 

ผีใน “วันเกากอง” และการนําศพที่ตายทีหลังไปเผากอนศพแรก (ชาวบานเรียกกันวา : ตายลูนไป

กอน) เปนตน ซึ่งหากมีการละเมิดเกิดขึ้นชาวบานเชื่อวา จะสงผลใหหมูบานตก “ขึด” และทําให

เกิดเรื่องรายกับชุมชนตามมา  เชน ขาวกลาเสียหาย น้ําทวม เกิดโรคระบาด แมลงลงกินพืชไร ฯลฯ 

เปนตน 

“ขึด” มีอยู 3 สถาน คือ  ขึดตกตองบุคคลผูเดียว ขึดตกตองบุคคลในเรอืน

หรือสถานที่นั้นๆ ทุกคน  และขึดตกตองคนในเมืองทั้งหมด  ทั้งนี้การกระทําที่โบราณจารยถือวา

เปนเรื่องขึดหรืออัปมงคลนั้นมีอยูหลายอยางแตที่เกี่ยวกับส่ิงปลูกสรางนั้น พอยกตัวอยางไดดังนี้ 

1. ปลูกเรือนตายคืน หรือเรือนหางตายคืน หรือเรือนตายแลวกลับฟนขึ้น

ใหม มี 2 จําพวกคือ  ตัดไมที่อยูระหวางทางมาทําเปนไมเครื่องเรือน และเรือนสรางจากการที่ยุบ

เรือนหลายหลังมาสรางเปนเรือนหลังเดียว 

2.  การปลูกเรือนทาวลุก มีอยู 3 จําพวก คือ เรือนที่ร้ือแลวปลูกใหมเสร็จ

ในวันเดียวกัน  เรือนที่โยจะลมแลว ไมร้ือปลูกใหมกลับเปล่ียนเฉพาะเครื่องไมนั้น แลวอาศัยอยูใน

เรือนหลังนั้นตอไป  

3.  ปลูกเรือนลอกคราบ ซึ่งมี 2 จําพวก คือ เปลี่ยนเครื่องไมเสียใหม  แต

ใชเสาเดิม หรือเปลี่ยนเสาเรือนเสียใหม แตยังใชเครื่องไมเรือนเกา 

4.   ทําใหบานเกาลุกเปนบานใหม มีอยู 2 จําพวก คือ ขยับร้ัวบานออก

ไปหรือหดเขาเพื่อใหอาณาเขตของบานกวางหรือแคบกวาเดิม  อีกอยางหนึ่งคือรวมสองสวนหรือ

สามสวนเขาเปนสวนเดียว 

5.   แลกของที่ไมควรแลก คือแลกบานแรกเรือนกัน และแลกผัวแลกเมีย

กัน (บางตําราวา บานกับวัดแลกที่กัน) 

6.   สรางเรือนที่ไมควรอยู 2 จําพวก คือขยายเรือนนอยใหใหญข้ึน และ

ลดขนาดเรือนหลังใหญใหเล็กลง 

7.   เรือนงํา คือ เรือนที่ปกคลุม มี 3 จําพวก คือ ปลูกเรือนใหมใหกินที่

มากกวาเรือนเกา  เรือนหลังเกาที่เล็กนั้น กลับต้ังหลังใหมคลุมที่เดิมทั้งหมด  โดยไมเหลือสวนหนึ่ง

สวนใดไว  และที่บานสองสวนคลุมเนื้อที่ของเรือนสองหลัง  

8.   ปลูกเรือนในที่ที่ไมสมควร  คือบริเวณทางแยก ที่มีตนไมใหญ และ 

ที่ถนนหนทางราง  
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9.   ส่ิงที่ไมควรเพิ่มเติม คือ พระพุทธรูปและพระเจดีย ซึ่งเมื่อเปนองค

บริบูรณดีอยูแลวจะไปเพิ่มหรือลดขนาด ถือวาขึด 

10.  ส่ิงที่ผูครองเรือนไมควรใชสอยคือ สมบัติของพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ  คือ  ผาไตรจีวร บาตร และเครื่องบริขารทั้งหลาย  

11.  ส่ิงที่ไมควรตัดทั้งในบานและวดัคือ ตีนเสา ข่ือและแป 

12.  ส่ิงที่ไมควรรื้อถอนมีอยู 5 ประการ คือ เครื่องหมายบอกเขตนาของ

ทานผูอ่ืนหรือเขตนาของตนเอง  ทําลายจอมปลวก  ทําลายภูเขาใหราบเสมอดิน  ยายปากแมน้ํา

ไปทางอื่น ทําลายขุนน้ําใหแยกเปนสองแคว 

13.  ส่ิงที่ไมควรถมเสียมี 5 ประการ คือ บอน้ํา หินเสมา (บอกเขตสงฆ) 

ที่อยูของพระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ ที่อยูของเทวดา ปลักควาย และสระน้ําเกาแก 

14.   ส่ิงที่ไมควรแกไข มี 5 ประการ คือ จารีตโบราณและงานเกา ครรลอง

บานเมืองที่กษัตริยไดต้ังไว  คําสั่งของผูตาย ความเมืองที่ต้ังไวสืบตระกูลกันมา (สารานุกรมวัฒนธรรม

ไทยภาคเหนือ, 2539)  

ขอหามเรื่อง “ขึด” ในคติความเชื่อพื้นบานจึงเปนการปลูกฝงและปองกัน

มิใหคนลวงละเมิดจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณีที่ชุมชนไดประพฤติปฏิบัติส่ังสมสืบตอกันมา 

ทั้งนี้เนื่องจากขึดบางอยางสามารถสงผลกระทบตอชุมชนในระดับกวางไดนั่นเอง 

ความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงกอสรางของชาวบานปาตึงหลวง  จึงเปนวิถีความ

เชื่อและแนวทางการปฏิบัติที่ไดรับสืบทอดตอๆ  กันมาจนกลายเปนจารีตของชุมชนทองถิ่น  จาก

การศึกษาความเชื่อในการสรางบานเรือนของชาวบานปาตึงหลวงนั้น พบวางานสรางบานเปนงาน

ที่แสดงออกถึงภูมิปญญาและเปนงานที่สําคัญอยางหนึ่งในชีวิต โดยเฉพาะดานความสัมพันธ

ระหวางวิธีการสรางกับความเชื่อ เพราะหากมีการสรางบานเรือนที่ผิดไปจากครรลอง หรือฝาฝน

จารีตขอหาม  ชาวบานเชื่อวายอมสงผลรายตอคนที่อาศัยอยูภายในบานดวย  ทั้งนี้การสรางบาน

ยังมีผลเกี่ยวเนื่องไปถึงระบบความสัมพันธของชุมชนและธรรมชาติส่ิงแวดลอมดวย  โดยเฉพาะ

เร่ืองของการเลือกไม  ชนิดไมที่ควรจะตัดวา  จะตองไมใชไมที่มาจากปาประเพณีและปาหวงหาม 

ทั้งนี้ก็เพื่อปองการการบุกรุกทําลายทรัพยากรที่จะสงผลกระทบตอระบบนิเวศชุมชนโดยรวมนัน่เอง  

 
3.3.4 ประเพณีการเลี้ยงผีเสื้อบาน 

ชาวบานปาตึงหลวงจะทําการเลี้ยงผีเสื้อบานเปนประจําทุกป   โดยจะ

นิยมทํากันเปนพิธีใหญในเดือน 9 แรม 9 คํ่าของทุกป ซึ่งในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น 
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จะมีการรวมกลุมสมาชิกทุกหลังคาเรือนในชุมชนใหมารวมงานกันมิใหขาด   อยางนอยก็ตองมี 

ตัวแทนครัวเรือนละหนึ่งคน   เพื่อมารวมประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานรวมกันกับสมาชิกใน 

ชุมชนอยางพรอมเพรียงกัน 

“เปนจารีตสืบมาแตโบราณที่จะตองทําพิธีไหวพลีเสื้อบาน  เพื่อใหเกิด

ความเปนสวัสดิมงคลแกบานแกคน  แกสัตวเลี้ยงนานา  มิใหเจ็บไขไดปวย หรือเปนหาเปนโรค 

เปนวันรวมบาน  เพื่อรวมกันพัฒนาหมูบานดวย   ผัดแผวมิใหเสื้อบานรกรุงรัง  บางก็มาขอใหมาขี่

ปดเปาสะเดาะเคราะห  บางคนก็มาฟงวามาขี่จะทํานายทายทักวาชุมชนจะเปนอยางไรในปตอไป  

…การเลี้ยงผีเสื้อบาน   สวนหนึ่งจึงเปนการสืบชีวิตหมูบานใหอยูดีมีสุข  

ทํามาคาขึ้น ไมมีโรคภัยอันตรายใดๆ  มาเบียดเบียน  ใหคนรักกันแพงกันไมทะเลาะเบาะแวงกัน” 

(ไล  สุยะเขียว, 2547) 

ทั้งนี้เนื่องจากการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น ชาวบานที่นี่ถือวาเปนพิธีกรรมของ 

ชุมชนสวนรวมที่ทุกคนจะตองเขามามีสวนรวมในการประกอบพิธีกรรม มิใชเปนเรื่องของคนใด 

คนหนึ่ง หรือกลุมคนกลุมใดกลุมหนึ่งก็หาไม  หากแตเปนการรวมกลุมทางสังคมผานมิติทางดาน 

พิธีกรรมอยางมีความหมาย ซึ่งในหมูบานปาตึงหลวงจะมีพื้นที่หนึ่งที่เรียกวา “หอผีเสื้อบาน”  เปน

สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของหมูบาน  บริเวณหอผีเสื้อบานของหมูบานปาตึงหลวงจะตั้งอยู

ริมแมน้ํา ทั้งนี้ยอมข้ึนอยูกับสภาพทําเลที่ต้ังของชุมชน  บริเวณหอผีเสื้อบานจะมีตนไมใหญข้ึนอยู

อยางรกครึ้ม  และคนในชุมชนจะไมมีการไปตัดเลื่อยไมในบริเวณพื้นที่นี้อยางเด็ดขาด สอดคลอง

กับความคิดของ  มาลา   คําจันทร (2544) ที่ไดกลาวถึงผีเสื้อบานไวในเรื่องเลาผีลานนา  ไววา 

“ …..ในระบบความเชื่อของชาวบานลานนาที่มีมาแตเดิม  ผีเสื้อบานมี

หนาที่รักษาหมูบาน ปกปองคุมครองผูคนและทรัพยสินงัวควายในหมูบาน  เวลาจะทําอะไรก็ 

มักนึกถึงเสื้อบาน  มักมีการบนบาน  ไหววอนออนขอ  บอกกลาวใหรูเสียกอน  อยางเชนจะจัดงาน

ปอย   ลูกหลานจะบวช  จะแตงงานจะเอาคนเขาบาน  หรือหากเกิดเรื่องเดือดรอนขึ้นมาในหมูบาน 

เชน  หัวบานหางบานผิดเถียงทะเลาะกัน  มีโรคระบาด คนตายบอยๆ งัวหาย ควายโดนลัก เปนตน   

พอบานหรือนายบานหรือแกบานจะไปบนบานสานกลาวตอผีเสื้อบาน  ไมไปเองก็อาจใหพอนอย

พอหนานไปแทน ถัดแตนั้นก็อาจมีการเชิญผีมาลง  โดยทั่วไปผีเสื้อบานไมลงเอง (ไมประทับทรง)  

แตจะมีผีเจานายมาทําหนาที่แทน  เมื่อผีเจานายลงทรงแลว ก็อาจบอกถึงวิธีคลี่คลายแกไข 

ผอนหนักเปนเบา  เชนวาใหทําพิธีสะเดาะเคราะห   หรือสืบชาตาบาน  เปนตน 

…..ในแตละปจะมีการดําหัวหรือไหวสาคารวะผีเสื้อบานในชวงสงกรานต

สวนมากจะเลยสงกรานตไปเล็กนอย  เพราะลัทธิพิธีกรรมเกี่ยวกับสงกรานตของคนลานนามี 
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มากมาย   ขนาดขยายชวงสงกรานตออกไปเปนวันปากปกับวันปากเดือนอีกสองวัน  ก็ยังปฏิบัติ

ลัทธิพิธีกรรมไมทัน  ถึงวันกําหนดนัด   ชาวบานจะชวยกันตกแตงเครื่องสักการบูชาเอาไปวางหนา

หอพรอมเพรียงกันแลว พออาจารยจะเปนผูทําพิธีกลาวคําโอกาสไหวสา ขอขมาคารวะ  อาจมี

เชือกคาเขียวกับเฉลวมาเกี่ยวของดวย  เสร็จพิธีก็เอาเชือกคาเขียวรอยผานเฉลวมาผูกขวางเหนือ

ประตูร้ัว  เชื่อวาปองกันหรือขับอุบาทเสนียดจัญไรได ….. ” 

การเลี้ยงผีเสื้อบานจึงเปนประเพณีที่เกี่ยวเนื่องถึงระบบความเชื่อของ 

ชาวบานที่เชื่อกันวาหากไมไดเลี้ยงผีเสื้อบานหรือละเลยการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้น จะทําใหการดําเนิน

ชีวิตไมราบร่ืน   รวมถึงทําใหหมูบานอาจเกิดเภทภัยตางๆ   เปนตน ดังที่พอทองสุข   สายคํามูล 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ผีเสื้อบานเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่จะตองมีการเลี้ยงทุกป เพราะหากไมเลี้ยง

หรือละเลยคนเฒาแตเกากอนบอกวา “ขึด” จะตกบาน และทําใหคนที่อาศัยอยูในหมูบานอาจมีมัน

เปนไปที่หาสาเหตุไมได หรือทําใหไรนาขาวกลาเสียหาย เกิดน้ํานองใหญพัดพาเอาคนจมน้ําตาย 

หรือบางทีผีเสื้อบานก็จะหนียายไปเลย ชาวบานที่นี่ยังคงนับถือผีเสื้อบานกันอยู บางคนอาจอางวา

ไมเชื่อแตก็ตองมารวมงานตลอดเพราะถาไมมาชาวบานก็จะตําหนินินทาเอา 

…เดี๋ยวนี้การเลี้ยงผีเสื้อบานที่นี่ มีการเพิ่มกิจกรรมดวยการชักชวนให

ชาวบานมาพัฒนาหมูบานกัน มาปลูกตนไม  มาลอกลําเหมือง  และทําพิธีสืบชาตาสายน้ํา   โดย

เร่ิมมาได 4-5 ปแลว คนบานอื่นเขาก็มารวม ก็เลยกลายเปนงานที่ทําใหชาวบานตองเขามาชวยกัน

เพิ่มมากขึ้น” 

ประเพณีการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวง  จึงเปนมากกวา

ลัทธิพิธีกรรม  ทั้งนี้เนื่องจากพิธีกรรมในสายตาของชาวบานอาจเปนเครื่องชวยจรรโลงจิตใจที่ใช

เปนสื่อกลางในความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์   แตในอีกดานหนึ่งผูวิจัยพบวา 

พิธีกรรมดังกลาวของชุมชนก็เปนเครื่องมืออยางหนึ่งของชุมชนที่ใชในการรวมกลุมทางสังคมให 

ทุกคนไดเขามามีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมผานการเลี้ยงผี  การเลี้ยงผีเสื้อบานจึงเปนพลัง

ของชุมชนอยางหนึ่งในการชวยการปลูกฝงใหคนเคารพตอธรรมชาติและชวยกันรักษาธรรมชาติให

คงอยู (เพราะผีเสื้อบานตองอยูกับธรรมชาติ) และสาระของการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานนั้นมิได

เปนแคเพียงกลวิธีในการดึงคนใหเขามาชวยกันรักษาธรรมชาติเทานั้น หากแตยังเปนการสราง

ระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนดวยกันใหมีความแนนแฟนเพิ่มข้ึนไปดวย 

ในการเลี้ยงผีเสื้อบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้นพออินสนธิ์ สุทาโน 

(2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“บานปาตึงหลวงจะทําการเลี้ยงผีเสื้อบานเพียงสองครั้งในรอบป โดย 

ชาวบานจะเริ่มตนทําการเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือน 5 แรม 5 คํ่า เหนือ และในเดือน 9 แรม 9 คํ่าเหนือ 

เปนประจําทุกป ตองทําตามกําหนดวันนี้เทานั้นผอนผันไมไดโดยเด็ดขาด   ในการเลี้ยงผีเสื้อบาน

ส่ิงของตางๆ  ที่จะนํามาใชในการประกอบพิธีกรรมนั้น  ชาวบานจะนํามารวมกัน โดยการนําไกตม

มาหลังคาละ 1 ตัว เพื่อประกอบพิธีกรรม  และในรอบสามปจะมีการเปลี่ยนจากการเลี้ยงผีดวยไก

มาเปนเลี้ยงดวยหมูแทน  ทั้งนี้ถือวาเปนงานใหญ” 

การกระทําดังกลาวลวนมีความหมายตอชุมชนอยางที่ไดกลาวมาแลว

ขางตน ในดานหนึ่งก็คือเพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแกหมูบานและสมาชิกทุกคน และเปนการ 

ขอขมาตอผีเสื้อบานหากมีการกระทําที่ผิดจารีตครรลองของชุมชนเพื่อที่จะไมใหเกิดเภทภัย

อันตรายแกคนในหมูบาน  และเปนการรวมกลุมทางสังคม  ใหผูคนไดมีโอกาสมาพบปะไถถาม 

สารทุกขสุขดิบกันอันเปนการสานสายสัมพันธของระบบเครือญาติใหแนนแฟนขึ้นยิ่งขึ้น   ในดาน

เกี่ยวกับระบบนิเวศชุมชนนั้น  การเลี้ยงผีเสื้อบานในเดือนเกานั้น  เปนชวงการเริ่มตนแหงฤดูกาล

ทํานาจึงตองมีการบอกกลาวกับผีเสื้อบานใหชวยดูและรักษาหมูบานไมใหไดรับภัยจากธรรมชาติ

และการไดรับอุบัติเหตุอันรายแรงจากการทํามาหากิน  ใหปลอดภัยจากโรครายและสัตวแมลงที่จะ

มารบกวนผลผลิตในนาไร   ทั้งนี้จะมีการทรงเจาเพื่อทํานายถึงความเปนไปของชุมชนในแตละป

ดวย  โดยชาวบานจะเรียกกันวา “การลงผีเจานาย” โดยมีรางทรงที่เรียกวามาขี่เปนสื่อกลางในการ

ทํานายทายทักถึงความเปนไปของชุมชน  ใหชุมชนไดรับรูขาวสารรวมกัน  ดังที่ฉลาดชาย รมิตานนท 

(2527) ไดทําการศึกษาเรื่องผีเจานายไววา 

“…..ผีเจานาย คือผีที่มาประทับทรงเพื่อชวยเหลือแกไขปญหาตางๆ ของ

ชาวบานชาวเมือง แตมิใชผีเสื้อบานหรือผีเสื้อเมือหรือผีปูยา  พื้นฐานของผีเจานายมีอยูวาชาติ

กอนนั้นจะตองเปนวีรบุรุษหรือนักรบซึ่งมีกรรมบางอยางทําใหไมอาจไปเกิดหรือเสวยภพภูมิอ่ืนได 

เมื่อมีผูสรางศาลใหก็มาสถิตยอยูศาลนั้นและจะชวยเหลือชาวบานชาวเมืองโดยการเขาสิงมาขีห่รือ

คนทรงแลวทํากิจกรรมตางๆ 

….การประทับทรงจะเริ่มจากผูชวยเพศชายหรือหญิงจุดธูปบูชาพระพุทธรูป 

แลวจุดธูปอีกจํานวนหนึ่งแสดงความเคารพตอขันตั้งหรือพานครูของผีเจานาย แลวจึงปกธูปไวที่

กระถางธูป  มาขี่หรือคนทรงจะนั่งขัดสมาธิอยูสักครูหนึ่ง  จึงแสดงอาการวาผีเจานายกําลังจะ 

เขาทรง   โดยอาจมีอาการตัวสั่น  บางครั้งมาขี่อาจหาวหรือมีอาการครึ่งหลับคร่ึงตื่น จากนั้นมาขี่

จะไหวพระแลวเริ่มแตงตัว  โดยดึงเอาผานุงซึ่งอาจเปนโสรงหรือกางเกงแพรมานุงแลวจึงสวมเสื้อ
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แลวโพกศรีษะดวยผาแพร ซึ่งอาจมีการใสกําไล นาฬิกา และแวนตาเปนการเพิ่มเติมก็ได  เมื่อแตงกาย

เสร็จแลวก็จะไหวพระและหิ้งตางๆ อีกครั้งหนึ่ง จากนั้นจึงเริ่มทักทายและถามความประสงค …” 

การทํานายทายทักจากมาขี่ดังกลาวนั้น ชาวบานที่นี่จึงไมไดเห็นวาเปน

ความงมงาย หากแตถือวาเปนสิ่งที่ทุกคนตองรับฟงแลวนําพิจารณาใหดี เพราะเปนเรื่องของ

อนาคตที่จะเกิดขึ้นในปตอไป ดังที่พอปน โยอินชัย (2547) ไดกลาววา 

“การถือคําทํานายของมาขี่ชาวบานไมไดมองวาเปนเรื่องสนุกสนานหรือ

เปนแคกิจกรรมที่จะตองมีหรือตองทํา  และมิใชความงมงาย หากแตชาวบานถือวามาขี่เปนผูใหสติ

กับชุมชนอยางมีความหมาย เปนการเตือนสติของผูคนใหรับรูชะตากรรมของชุมชนรวมกัน  เพื่อที่

จะนําไปสูการแกไขปญหารวมกัน หรือหลีกเลี่ยงจากการกระทําที่จะสงผลกระทบตอชุมชน เชน  

ไมเอาเปรียบกัน  ไมลักน้ํากัน ไมกินแรงกันในการเอามื้อเอาวัน  หรือลักตัดไมในที่ของคนอื่นไปใช  

ส่ิงเหลานี้มาขี่จะมีการเตือนดวยทุกๆ คร้ัง” 

จากการศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานดังกลาว พบวา 

พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชนบานปาตึงหลวงที่สําคัญอยางหนึ่ง เปน

ระบบคุณคาที่นําไปสูการเชื่อมโยงระหวางบุคคลกับชุมชน  และระหวางชุมชนกับส่ิงแวดลอมได

อยางมีพลัง ถึงแมวาบุคคลแตละบุคคลจะมีความเชื่อเปนของตนเอง  หากแตระบบความเชื่อเร่ือง

ผีเสื้อบานของบุคคลก็เปนพื้นฐานในการรองรับการอยูรวมกันของกลุม เพราะบุคคลที่อยูในกลุม

ชนเดียวกันจะผานสถาบันแหงการเรียนรูทางสังคมมาคลายคลึงกัน เพื่อใหเกิดความคลายคลึงกัน

ในทางวัฒนธรรม  ในสวนของพิธีกรรมการเลี้ยงผีเสื้อบานนั้นเปนสวนที่ตอกย้ําคุณคาทางวัฒนธรรม

ที่แสดงออกโดยการกระทํา และถอยคําในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม ประเพณีของ

ชุมชน พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานจึงสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู ความคิดเห็น ความรูสึกของ

สมาชิกในชุมชนนั้นดวย การประกอบพิธีกรรมชวยใหสมาชิกในชุมชนไดเขาใจความสัมพันธทาง

สังคมในเรื่องของความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ และมนุษยกับ 

ส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ  

 
3.3.5 การเลี้ยงผีเสื้อบานกับคนรุนใหม 

การเขารวมกิจกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานของกลุมคนรุนใหมนั้น  จากการศึกษา

พบวาคนหนุมสาวที่นี่ยังใหความรวมมือเปนอยางดี  ทั้งนี้จากการสัมภาษณคนหนุมสาวหลายคน

ตางใหความเห็นที่พอสรุปไดวา เดิมทีสาเหตุที่คนหนุมสาวไมอยากเขารวมกิจกรรมดานประเพณี

พิธีกรรมของชุมชน ก็เพราะวาการประกอบกิจกรรมดังกลาวมีรูปแบบที่เครงครัดตายตัวทําใหคน
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รุนใหมเขาถึงไดยาก ตลอดจนการผูกขาด (ในสายตาของเด็กรุนใหม) วาพิธีกรรมเปนเรื่องของ 

ผูใหญไมใชเร่ืองของเด็กๆ หรือคนหนุมสาว ดังที่นางสาวมันทนา กันธิยะ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ถึงแมตนเองไมไดไปรวม พอแมของตนเองก็ตองไปอยูแลวจึงไมจําเปน

ตองไปกันทั้งหมด เพราะไปแลวก็ไมเห็นไดไปทําอะไร แตก็ไมไดหมายความวาพวกหนูไมสนใจนะ 

พวกหนูยังชวยพอแมเตรียมเครื่องครัวที่ใชในการประกอบพิธีกรรม  มิใชมีแตหนูคนเดียวที่ไมไดไป 

หลายคนก็เหมือนกันเพราะวาตองไปโรงเรียนกันหมด”  

ซึ่งวิธีคิดดังกลาวนั้นจากการสัมภาษณเก็บขอมูลของผูวิจัยพบวายังมี 

ตัวแปรอื่นๆ ที่เขามาเกี่ยวของดวย  เชน  จากการสัมภาษณพอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา (2547) ได

กลาวถึงสาเหตุที่เด็กรุนใหมไมคอยไดเขารวมกิจกรรมเนื่องจากวา 

“เด็กตองออกไปศึกษาตางถิ่น  จึงกลับมาไมทัน บางทีก็ไมตรงกบัวนัหยดุ

เรียน  เพราะถามเด็กหลายคนที่เปนลูกหลานเขาบอกวา ลาไมไดเพราะเดี๋ยวจะเรียนไมทันคนอื่น 

และทําใหเสียเวลากลับไปกลับมาในแตละครั้งทําใหเสียคาใชจายเยอะ”  

แตทั้งนี้มิไดหมายความวาคนรุนใหมละเลยการเขารวมกิจกรรมของ 

ชุมชน  ในทางกลับกันกลุมคนเหลานี้เมื่อมีโอกาสไดกลับมาบาน (มาเยี่ยม  ปดเทอม เรียนจบ 

ฯลฯ) กลุมคนเหลานี้กลับเปนกลไกที่สําคัญในการกระตุนใหเกิดการประยุกตปรับเปล่ียนรูปแบบ 

พิธีกรรมบางอยางใหสอดคลองกับยุคสมัย   โดยบอกผานพอแม ญาติพี่นอง ใหคนเหลานีน้าํขอมลู

เขาไปสูเวทีขาวสารของชุมชน  พรอมกับการรวมกลุมของคนหนุมสาวในการเขามามีสวนรวมใน 

กิจกรรมตางๆ ของชุมชน โดยอาศัยความรูที่ไดเลาเรียนมา  หรือการไดไปเห็นการจัดการที่อ่ืนแลว

นํากลับมาบอกเลาใหกับผูคนในชุมชนวาควรทําอยางนั้นบาง  ทําใหชุมชนมีเวทีแหงการ 

แลกเปลี่ยนความรูที่เปดกวางยิ่งขึ้น จนกลายเปนพลังของชุมชนที่สามารถเรียนรูรวมกันไดระหวาง

คนรุนเกากับคนรุนใหม (เพราะถือวาทุกคนลวนเปนญาติพี่นองกัน) ดังที่เกรียงไกร เกลี้ยกลอม 

(2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ผมคิดวาการที่เราบอกวาเด็กไมสนใจนั้น จะตองแยกแยะดวยครับวาไม

สนใจอะไร  บางคนอาจไมสนใจพิธีกรรม แตก็ไมไดหมายความวาเขาไมสนใจที่จะชวยรักษา 

ส่ิงแวดลอมของชุมชน ใครบางครับที่อยากเห็นหมูบานตัวเองแหงแลงและไมนาอยู ไมมีแนนอน

ครับ สําหรับผมและหลายๆ คนที่เปนเพื่อนกันก็ยังคงเคารพประเพณีตางๆ ของชุมชนกันอยู ไมเคย

คิดลบหลูเลย และยังคงอยากไปรวมพิธี เพราะสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้นทุกวัน อยางนอยเราก็ไดเห็น

ถึงการเปลี่ยนแปลงในแตละป  แตบางทีผมก็ไมไดกลับมาเพราะตองเรียนอยูที่กรุงเทพฯ เพราะไม
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ตรงกับวันปดภาคเรียน จึงไมไดกลับมา  …ไมไดกลับมาก็ไมแปลวาไมสนใจครับ ยังคิดถึงอยู

ตลอด  แตพอกับแมผมจะสงขาวบอกใหผมทราบอยูเสมอครับ 

แตหลายอยางผมก็ชื่นชมนะครับที่ชาวบานใชวันเลี้ยงผีเสื้อบานเปน 

ด่ังวันอนุรักษธรรมชาติของหมูบาน  ผมเห็นแลวยังชอบเลย และก็หาเวลากลับมารวมกิจกรรมกับ

ชาวบานเสมอ พิธีกรรมหลายอยางก็มีการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยุคสมัย   ผมวาอยางนี้คน 

รุนใหมคงจะเขาใจไดงายกวาการทําแบบที่เคยทํามาแตกอนแนนอนครับ” 

พิธีกรรมเลี้ยงผีเสื้อบานที่นําไปสูการรวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชน  จึง

เปนสิ่งที่คนรุนใหมตอบรับไดงาย เพราะมีรูปแบบเนื้อหาที่สามารถเขาถึงงายและมีประโยชนตอ 

ชุมชน ในทางกลับกันคนรุนเกาก็มีความเต็มใจที่จะถายทอดหรือปรับเปลี่ยนรูปแบบบางอยางใน

การประกอบกิจกรรม เพราะถือวาลูกหลานไดใหความสําคัญตอประเพณีพื้นถิ่น (รวมถึงการ 

ยอมรับตัวตนทางสังคม) จึงมิควรที่จะดื้อดึงอยูกับความซ้ําซากแบบเกา หากแตเปนการนํา 

ภูมิปญญาเกามาจัดปรับใหสอดคลองกับยุคสมัย ดังที่พอเรือน ธิดา (2547) กลาววา 

“เกาใหมลวนสืบเนื่องกัน เหมือนลูกหลานนี่แหละ  มันมาจากไหนถา 

ไมใชจากคนรุนเกา การรักษาส่ิงแวดลอม ตองปลอยเขาบาง รับฟงเขาบาง เพราะเขาตองอยูตอไป 

ถาเขาไมชวยกัน คนรุนเขานั่นแหละที่จะเดือดรอน”  

และจากการสังเกตถึงกระบวนการหลอมรวมทางความคิดระหวางคน 

รุนเกากับคนรุนใหมของผูวิจัยนั้น พบวาลวนเปนผลมาจากฐานรากความสัมพันธที่มีอยูมาแตเดิม

นั่นเอง เชน คนที่ออกไปทํางานอยูที่อ่ืน หรือออกไปเรียนหนังสือตางถิ่น คนเหลานี้เมื่อกลับมาก็จะ

ไดพบปะเพื่อนฝูงที่เคยเติบโตมาดวยกัน (บางคนไมไดเรียนตอ  บางคนมีครอบครัวอยูที่นี่  บางคน

เรียนจบแลวกลับมามาอยูบาน ฯลฯ) การพบปะสังสรรคจึงเปนเวทีหนึ่งในการเรียนรูแลกเปลี่ยน 

ขอมูลขาวสารซึ่งกันและกัน   โดยคนที่อยูในชุมชนก็จะเลาถึงความเปนไปของชุมชนใหกับคนที่ไป

อยูที่อ่ืนในเชิงบอกเลา  สวนคนที่ไปอยูที่อ่ืนก็จะเสนอความคิดเห็นในการแกไขปญหาจากสิ่งที่ 

ตนเองคิดวาดี หรืออาจไปเห็นมาจากที่อ่ืน ทั้งนี้คนที่ออกจากชุมชนไปอยูที่อ่ืน ยอมเปนผูที่เห็น

ความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพไดดีกวาคนที่อยูกับชุมชน  ซึ่งคนที่อยูกับชุมชนถึงแมวาจะเขาใจ

ถึงรากแทของปญหาภายใน    แตคนเหลานี้จะมองเห็นชุมชนในลักษณะความหยุดนิ่ง  เคยชิน   

จนถึงคําวา “ทําใจ” ถึงแมจะเขาใจแตก็ไมสามารถแกไขดวยตัวเองแตเพียงลําพังได   

ชาวบานที่นี่มีนิสัยอยางหนึ่งก็คือมักจะยอมรับคนทองถิ่นที่ประสบความ

สําเร็จในชีวิตมาจากภายนอก (ที่ออกไปอยูที่อ่ืนแลวกลับมาทําคุณประโยชนใหกับชุมชน) สวนคน

ที่เกงๆ ที่อาศัยอยูในชุมชนชาวบานถือวารูไสรูพุงกันหมด  โดยเฉพาะคานิยมดานการศึกษา หนาที่
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การงาน และฐานะการเงิน ลวนเปนสิ่งที่ชาวบานมองวาคนเหลานี้นาเชื่อถือ (นาเชื่อถือทางสังคม : 

แตความนาเชื่อถือทางคุณธรรมนั้นเปนอีกเรื่องหนึ่ง) เด็กรุนใหมที่ยังเรียนอยูหรือที่ยังอยูในชุมชน

จึงอยากจะเปนอยางนั้นบาง (พระคงยุทธ  กันธิยะ, 2547) 

คนเหลานี้จึงสามารถเขาถึงผูนําชุมชนไดดีกวา  เชน  พระสงฆ ผูใหญบาน 

ผูนําชุมชนดานอื่นๆ ฯลฯ จึงทําใหการสื่อสารระหวางคนเหลานี้นําไปสูการจัดกิจกรรมดานประเพณี

พิธีกรรมเพื่ออนุรักษทรัพยากรทองถิ่นไดอยางรวดเร็ว   เชน   คนเหลานี้จัดหางบประมาณมา

สนับสนุนชุมชน (ญาติที่อยูในหมูบานก็สนับสนุน) ผานการทอดผาปา การมอบเงินสนบัสนนุชมุชน

ผานองคกรแมบาน กลุมหนุมสาว เปนตน ผลก็คือมีตรรกะเกิดขึ้นภายในชุมชนวา “ขนาดเขาไปอยู

ที่อ่ืนแลว เขายังไมละทิ้งบานเกิด เขายังกลับมาชวยเลย แลวคนที่อยูที่นี่ละ ไมคิดที่จะหันหนามา

ชวยเหลือกันบางเหรอ” ส่ิงนี้จึงเปนคําถามที่สะทอนใหคนหนุมสาวเริ่มต่ืนตัวในการที่จะเขารวม 

กิจกรรมของชุมชน ดวยเห็นวาเปนทางหนึ่งที่จะไดรับการกลาวถึงหรือไดรับการสรรเสริญเยินยอ 

และจะทําใหพอแมญาติพี่นองมีหนามีตาทางสังคมไปดวย 

การเขารวมประกอบกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีเลี้ยงผีเสื้อบานของคน 

รุนใหมนั้น  ในดานหนึ่งเปนคานิยมที่เกิดจากการเรียนรูทางสังคมของคนหนุมสาวเหลานั้น และ 

อีกดานหนึ่งก็คือการตระหนักเห็นวาคนหนุมสาวมิใชเด็กอีกตอไป การมีสวนรวมกับชุมชนจึงเปน

ส่ิงที่ไมควรเพิกเฉยเพราะหากเพิกเฉยตอกิจกรรมของชุมชนยอมถือวาเปนคนที่ไมมีน้ําใจตอชุมชน 

หากตนเองมีกิจการงานใดก็ยอมจะไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน   ซึ่งถือไดวานี่คือหลักสากล

ทางสังคมของชุมชนทุกแหงที่จะใชในการกลอมเกลาสมาชิกในชุมชนใหรูจัก “ความเปนสวนรวม” 

มากยิ่งขึ้น   ในทางกลับกันกลุมคนรุนใหมเหลานี้มีคานิยมอยางหนึ่งที่เห็นไดอยางชัดเจน   ก็คือ

ความตองการไดรับการยอมรับจากชุมชนในฐานะผูที่มีคุณประโยชนตอชุมชน   และสมควรเปน

แบบอยางในการกลาวอางถึงกับคนรุนตอไปที่จะกาวเขามามีสวนรวมหรือมีบทบาทในการทํางาน

ใหกับชุมชน   กลุมคนรุนใหมจึงเปนรอยตอระหวางคนสองกลุมก็คือระหวางกลุมผูสูงอายุและกลุม

เยาวชน  ทําใหกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการรักษาระบบนิเวศชุมชนไมวาจะผานเวทีหรือกิจกรรมใดๆ

ก็ตาม   คนรุนใหมเหลานี้จะเปนพลังที่สําคัญกลุมหนึ่งอยางปฎิเสธมิได   ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนตอง

เปลี่ยนแปลงไปตามวิถีชีวิตคน การเขามามีสวนรวมของกลุมคนรุนใหมจึงเทากับการเตรียมตัวให

พรอมในการที่จะตองเปนผูรักษาสืบทอดวิถีชุมชนตอไปไดอยางเขาใจนั่นเอง 
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3.3.6 ประเพณีการสืบชาตา 
ประเพณีในการสืบชาตาของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  เปนการกระทําเพื่อ

สืบสานความเปนไปของชุมชนผานกระบวนการประกอบพิธีกรรมสืบชาตารวมกัน  เปนคติความ

เชื่อของคนบานปาตึงหลวงแตโบราณแลวที่เชื่อวา การสืบชาตาเปนการสืบตออายุของคน (และ 

ส่ิงแวดลอม) ใหยืดยาวออกไป เปนพิธีกรรมที่กอใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชวีติ ใหอยูรอดปลอดภยั

ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน  มีความเจริญรุงเรืองกาวหนาในชีวิตอยางเหมาะสม ความเชื่อในการ

สืบชาตานี้  เปนประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิตอยางหนึ่งที่คนเหนือลานนาถือวาเปนพิธีกรรมที่มีความ

สําคัญอยางยิ่งตอชีวิต  ชุมชน และสิ่งแวดลอม  

คติตํานานการสืบชาตานี้ มีการกลาวถึงในคัมภีรใบลานลานนามากมาย

หลายแหง ที่คนเฒาคนแกมักพูดกันอยูเสมอๆ วา “มันออกในธรรมพระเจา”  ซึ่งในคัมภีรสืบชาตา

กลาววา “ พระสารีบุตรเถระ ซึ่งเปนอัครสาวกของพระพุทธเจา  มีสามเณรองคหนึ่งชื่อวา ติสสะ 

อายุ 7 ป มาบวชเพื่อศึกษาเลาเรียนกับทานเปนระยะเวลาหนึ่งป วันหนึ่งพระสารีบุตรสังเกตเห็น

ลักษณะของสามเณรวาจะมีอายุไดอีก 7 วันเทานั้น ก็จะถึงแกมรณะภาพ ทานพระสารีบุตรจงึเรยีก

สามเณรมาบอกถึงความจริงใหทราบวา  ตามตําราหมอดูและตําราดูลักษณะเธอจะมีชีวิตอยู 

ไมเกิน 7 วัน ดังนั้น ใหเธอกลับไปรํ่าลา  โยมพอ แม และญาติเสีย  สามเณรมีความโศกเศราเสียใจ

มากรองใหรํ่าไรนาสงสาร นมัสการลาทานอาจารยแลวเดินทางกลับบานดวยดวงหนาอันหมนหมอง 

ระหวางทางที่สามเณรผานไปนั้น  ไดพบปลานอยใหญในสระน้ํา (บาง

ตํานานก็บอกวาปลาที่เหลือตามแองน้ําในนาขาว) ซึ่งกําลังแหงเขิน เมื่อสามเณรไปถึงปลากําลัง

ด้ินทุรนทุรายเพราะน้ําไมเพียงพอ สามเณรจึงรําพึงวา เออ!  เรานี้กําลังจะตายภายใน 7 วัน ปลานี้

หากไมมีน้ําก็จะตองตายในวันนี้แลว  อยากระนั้นเลยถึงเราจะตายก็ควรจะโปรดสัตว คือปลาเหลานี้ 

ใหพนจากความตายเถิด สามเณรจึงชอนปลานอยใหญทั้งหมดไวในภาชนะ คือบาตรของตน  

นําไปปลอยที่แมน้ําใหญ ระหวางทางพบอีเกง ถูกแรวของนายพราน สามเณรก็ปลอยอีเกงอีก เมื่อ

เดินทางไปถึงบาน  บอกเรื่องที่ตนจะตายแกญาติ  มีบิดามารดา   เปนตน  ตางก็รํ่าใหสงสาร

สามเณรยิ่งนัก  ทุกคนตางรอคอยเวลาที่สามเณรจะมรณะดวยดวงใจที่แสนเศรา  เลยกําหนด 

หนึ่งวันสองวันตามลําดับ  จนลวงกําหนดไป 7 วัน สามเณรก็ยังไมตาย กลับมีผิวพรรณผองใส 

ยิ่งขึ้น   ญาติจึงบอกใหสามเณรกลับไปหาพระสารีบุตรเถระ  สามเณรเดินทางไปถึง  พระสารีบุตร 

มีความประหลาดใจถึงกับจะเผาตําราทิ้ง  สามเณรติสสะจึงกราบเรียนใหทราบเกี่ยวกับการนํา

ปลาไปปลอยในน้ํา  และปลอยอีเกงจากแรวของนายพราน   การกระทําเพื่อยืดชีวิตสัตวทั้งหลาย

เหลานี้จึงเปนบุญกรรมที่เปนพลังใหพนจากความตายได  ดวยตํานานนี้เองที่ทําใหชาวบานลานนา
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ไทยทั้งหลายจึงนิยมชมชอบการสืบชาตาจนเปนประเพณีสืบมาจนทุกวันนี้  (มณี  พยอมยงค, 

2543) 

ชาตาคือลักษณะที่บังเกิดสําแดงเหตุดีและชั่ว  เชน  ชะตาดี ชะตาราย 

หรือรูปราศีที่มีดาวพระเคราะหเดินถึงราศรีนั้นในเวลาเกิดของคน  บุคคลที่มีเร่ืองทําใหเกิดทุกขขึ้น 

ไมวาทุกขทางกายหรือทุกขทางใจ ทุกขทางกายที่เกิดขึ้นมีข้ึนทําใหเจ็บปวยดวยโรคภัยตางๆ หรือมี

เร่ืองที่ทําใหเสียขาวของเงินทอง  มีแตเร่ืองเลวราย เกิดถอยเกิดความจนถึงไดข้ึนโรงขึ้นศาล ทุกข

ทางใจ มีเร่ืองใหขบคิดเปนกังวล   ทําใหจิตใจไมเบิกบาน   มีอาการเหงาหงอยเซื่องซึม   การแกไข

ชะตารายชะตาขาดของคนโบราณมีดวยกันหลายวิธี เชน การสงกิ่ว การบูชานพเคราะหหรือการ

ทําพิธีสืบชาตา  เปนตน   เวลาจะทําพิธีสืบชาตาใหแกผูใดนั้น พอหนานอินทอง สุยะวา (2547) ได

ใหสัมภาษณวา 

“ทางฝายญาติของผูที่จะสืบชาตาจะตองไปขอแรงเพื่อนบานใกลเรือนเคียง 

8-9 คนมาชวยกันตกแตงดาเครื่องสืบชาตากอนทําพิธีหนึ่งวัน    โดยมีการแบงงานกันระหวาง 

ผูหญิงกับชาย ฝายผูชายจะไปตัดเอากิ่งไมคํ้า และตัดใหปลายมีงามที่เรียกวาไมคํ้าจํานวน 2 อัน 

ไมไผบงสองทอน เจาะใสสลักใหติดกันทําเปนสะพานคู ไมไผเร้ีย (ไผเฮี้ย) 2 ทอน ดานหนึ่งใสน้ํา

แลวปดรูดวยใบตองกลวยแหง  ดานหนึ่งใสทรายแลวปดรู อีกทอนหนึ่งดานหนึ่งใสขาวเปลือกแลว

ปดรู ดานหนึ่งใสขาวสารแลวปดรูเรียกวา บอกน้ํา บอกซาย (ทราย) บอกเขาเปลือก บอกเขาสาร 

ทั้งนี้ความยาวของไมคํ้า สะพานและกระบอกตางๆ นี้ ใหยาวเทากับความสูงของเจาของชะตา 

เรียกวา ยาวคาฅิง (ตัวผูปวย)  ผูชายตองเปนฝายจัดหา  หนอออย   หนอกลวย  กลาหมาก    

กลามะพราว  มาเขาพิธีดวย หรืออาจใชหนอพันธุไมอ่ืนๆ ก็ได” 

และสวนทางฝายหญิงเอากานกลวยมา 2 กาน สูงเทากับไมคํ้า ใชตอก

แข็งเสียบกานกลวย  2 อัน ทําคลายกับบันไดกวาง ประมาณ 40 ซม. แลวผูกฝายดึงจากบนลงลาง 

จํานวน 6  สาย แลวผูกหอยเบี้ยสายหนึ่ง หมากพลูสายหนึ่ง ขาวตอกดอกไมสายหนึ่ง เงินสายหนึ่ง 

ทองคําสายหนึ่ง กลวยออยสายหนึ่ง รวมเรียกวา  ลวดเงินลวดคํา  ตอมาภายหลังจนถึงปจจุบัน ใช

กระดาษเงินมวนใหเปนหลอดเอาฝายรอย สมมติวาเปนลวดเงิน  เอากระดาษทองมวนเปนหลอด

รอยดวยฝายสมมติวาเปนลวดคํา ฟนเทียนที่เรียกวาสีเทียน ดวยขี้ผ้ึง 1 เลม โตเทากับหัวแมมือ 

ยาวเทากับความสูงของเจาชะตา เรียกวา เทียนคาฅิง เอากระดาษสากวางประมาณ 10 ซม. ยาว

เทากับความสูงของเจาชะตา มาตัดเปนทุงโดยทําเปนดั่งหัวคน เปนลําตัว  เปนหาง เรียกวา 

ทุงคาฅิง  เอากระดาษสามาตัดเปนธง 3 เหลี่ยม กวาง 5 ซม. ยาว 8 ซม. จํานวนเทาอายุของ 

เจาของชะตา แลวปกกับกานกลวย พวกผูหญิงยังตองแตงดาเครื่องครัวขันตั้งขันครูใหกับอาจารย

ผูที่จะมาประกอบพิธีอีกดวย คือแตงเบี้ย จํานวน 13,000 เบี้ย หมากไหมจํานวน 13 ไหม เรียกวา
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หมาก 13,000 ผาแดง 1 รํา (พับ) ผาขาว 1 รํา (พับ) เทียนขี้ผ้ึงมีน้ําหนัก 1 บาท เรียกวาเทยีนเหลม

บาท เทียนขี้ผ้ึงขนาดเล็กจํานวน 8 แทง  กรวยใสพลู 4 กรวย ตัดหมากไหมใหเปน 4 ทอนแลวมวน

เอาตอกหรือฝายผูกจํานวน 4 อัน เรียกวาหมาก 4 ขด ตัดหมากไหมยาวประมาณ 2 ขอมือจํานวน 

4 อัน  เรียกวา หมาก 4 กอม เงินเปนคาคํานับครูประมาณ 40 สตางค เรียกวาเงิน 5 บาทเฟอง  

เสื่อใหม หมอใหม เขาเปลือกประมาณ 15 กิโลกรัม ใสกระบุงขาวสารประมาณ  1.5 กิโลกรัม  

เรียกวา  เขาเปลือกหมื่นเขาสารพัน จัดหาเสื่อใหม 1 ผืน หมอใหม 1 ใบ ใชหมอดินซึ่งอาจจะเปน

หมอน้ําหรือหมอแกงก็ได พอวันรุงขึ้นซึ่งกําหนดใหเปนวันสืบชาตาอาจารยผูประกอบพธิจีะกาํหนด

เวลาให แตตองเปนเวลายามที่กอนตะวันเที่ยง เมื่อใกลถึงเวลากําหนดเวลาดียามดี ผูเฒาผูแกจะ

ต้ังเครื่องสืบชาตา เอาไมคํ้า 2 อัน  ต้ังเปนขาหนึ่ง   เอาไมที่ทําเปนสะพานตั้งเปนขาหนึ่ง   เอา

กระบอกน้ํากระบอกทรายตั้งใหเปน 3 ขา ระหวางขาหางกันประมาณ 90 ซม. โนมปลายใหเขาไขว

หากัน ใชตอกผูกใหติดกันเปนชั้นหนึ่งกอนแลวเอาเทียนคาคิงปกที่ขาใดขาหนึ่ง ทุงคาคิง กับลวด

เงินลวดคํา ต้ังรวมกับขาใดขาหนึ่ง อีกขาหนึ่งตั้งกานกลวยที่ปกชอ สวนกลาออย  กลาหมาก กลา

มะพราว และหนอกลวยก็แบงวางตามขาทั้งสาม ตามที่เห็นวาสมควร แลวนําเอาพระพุทธรูปไม 

เพราะเห็นวามีน้ําหนักเบา    ประดิษฐานตั้งบนยอดที่ผูกไมผูกติดกันนั้น   การตั้งเคร่ืองอยางนี้

เรียกวา   ต้ังโขงชาตา (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2539)  

หลังจากนั้นจึงมีการประกอบพิธีกรรมโดยการใหคนที่ไมสบายเขาไปอยู

ขางในโขงชาตานั้น แลวผูกโยงดายสายสิญจกับองคพระพุทธรูปที่ต้ังเปนพระประธานในพิธี  

พระสงฆก็จะสวดเจริญพุทธมนต ในบท เภสัชชังฯ  อัตถิอุณหัสสะฯ  อินทะชาตา เทวะชาตาฯ แลว

ประพรมน้ํามนต พรอมกับผูกดาย ( ดาย 9 เสน ) ขอมือใหกับผูสืบชาตา เพื่อเปนการรับขวัญให

กลับมาอยูกับเนื้อกับตัว  หลังจากเสร็จพิธีญาติๆ ก็จะพากันนําไมคํ้าไปค้ําที่ตนโพธิ์ที่ไดทําพิธีบวช 

แลวก็เอาบอกน้ําบอกซาย  ตุงคาคิง  และชอเล็กไปวางพิงไวกับตนโพธิ์  ไมขัวสะพานก็จะนําไป

พาดขามลําเหมืองที่มีคนขามไปมา และนํากลาไมในพิธีไปปลูกในพื้นที่สาธารณะตางๆ ของชุมชน 

เชน  ริมแมน้ํา บริเวณหอเสื้อบาน วัด  และตามหัวไรปลายนา (พระครูสมมิตร สมจิตโต, 2547)  

จากคติความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตาดังกลาว  จึงมีอิทธิพล

ตอวิธีคิดและวิถีความเปนอยูของชาวบานปาตึงหลวงมาก  ทั้งนี้เนื่องจากชีวิตของมนุษยทั้งมวลนั้น

ลวนตั้งอยูบนพื้นฐานของกฎไตรลักษณ ที่ถือวาทุกสิ่งทุกอยางยอมเปลี่ยนแปลง และเสื่อมสลาย

ไปตามกาลเวลา ความเจ็บไขไดปวย ความตาย ความพลัดพราก จึงเปนเรื่องใหญของคนในอดีต 

โดยเฉพาะสังคมชาวบานที่ตองพึ่งพาแรงงานคนในการผลิต รวมถึงสายใยระบบความสัมพันธทาง

สังคมของชุมชนดวย ดังที่แมออน ศรีบุญเรือง (2547) ไดกลาววา 
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“การสืบชาตาเปนการสืบอายุคน สืบสายใยความสัมพันธใหคนในหมูบาน

มารวมงานกัน  มีความเห็นอกเห็นใจกัน และรวมแรงรวมใจกันในการประกอบพิธีสืบชาตา  ใน

สมัยกอน ความเจ็บไขเปนสิ่งอันตรายรายแรงในชีวิต  คนจึงตองมาชวยกันปดเปา เพราะการ 

เจ็บปวยนั้นไมไดเปนความทุกขของคนไขเพียงคนเดียว  แตเปนทุกขที่เกิดกับครอบครัวและ 

เพื่อนบานของเขาดวย ฉะนั้นการรักษาพยาบาลจึงตองแกไขทั้งปญหาของคนไขและคนที่แวดลอม

เขาไปพรอมกัน  การสืบชาตาจึงเปนทางออกที่ดีที่สุดที่ชาวบานจะทํากัน   เพราะไมรูจะพึ่งอะไร 

อีกแลว” 

การสืบชาตาจึงเปนการแสดงออกถึงการรับรูและเห็นอกเห็นใจในความ

ทุกขรวมกันของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนที่มีตอผูเจ็บไขไดปวย  และในอีกดานหนึ่งก็เปนการ

ใหกําลังใจคนปวยไปดวยพรอมกัน  หนวยของชุมชนจึงสัมพันธกันในทุกๆ ดาน ทั้งในดานแรงงาน 

หรือแมกระทั่งแรงใจที่ชุมชนพึงมีตอกัน  พรอมทั้งการแสดงพลังของชีวิตที่เผื่อแผไปยังสรรพชีวิตใน

ระบบนิเวศชุมชนดวย ทั้งนี้ส่ิงที่แสดงใหเห็นอยางชัดเจนในกระบวนการประกอบพิธีกรรมสืบชาตา

ของชาวบานลานนาก็คือ  “การสืบชาตาชีวิตตนเอง  ดวยการสืบชีวิตใหกับผูอ่ืน” นั่นเอง 

“การสืบชาตาบานหรือการตออายุบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้นจะจัด

ข้ึนเมื่อคนในหมูบานประสบความเดือดรอนหรือเจ็บไขไดปวยกันทั่วไปในหมูบาน  หรือเกิดการ

ตายติดๆ กันเกินกวา 3 คนขึ้นไป  (ไมวาจะเกิดจากสาเหตุอะไรก็ตาม) ซึ่งมักกลาวกันวาเกดิ ขึดตก

บาน ขึดตกบานตกเรือน   หรือเกิดเสนียดกับหมูบาน  หรือชาวบานอาจจัดพิธีสืบชาตาแกหมูบาน

ในวันปากป ปากเดือน หรือ ปากวัน คือในวันที่หนึ่ง สองหรือสามหลังจากวันเถลิงศก เพื่อเปน 

สวัสดิมงคลแกประชากรในหมูบานก็ได  และใชบริเวณหอเสื้อบานหรือหอผีซึ่งดูแลหมูบานนั้นๆ 

เปนสถานที่ในการประกอบพิธี  หากหมูบานใดไมมีหอผีเสื้อบานก็จะใชบริเวณใจบานหรือศาลา

กลางหมูบานเปนบริเวณพิธี แลวโยงสายสิญจจากที่ประกอบพิธีไปถึงทุกหลังคาเรือน หรือบางครั้ง

จะโยงจากที่ทําพิธีไปถึงสี่แจงบาน คือมุมทั้งสี่ของหมูบานซึ่งไดจัดทําแตะไมไผสานทําเปนรานวาง

เครื่องสังเวยไวแลวนั้น” (อินทอง สุยะวา, 2547) 

ในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตาหมูบานนั้น  จะมีผลสืบเนื่องมาจากชวง

งานสงกรานต โดยชาวบานจะมีกิจกรรมต้ังแตวันสังขารลอง วันเนาว (วันเนา)  วันพญาวัน จนถึง

วันปากป ปากเดือน และปากวัน โดยกิจกรรมตางๆ ลวนสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง 

คนในชุมชนกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ และสิ่งแวดลอมอยางเปนองครวม  ทั้งความเชื่อเร่ืองผี พราหมณ พุทธ 

ตางก็สัมพันธกันอยางสอดคลองลงตัว  ทั้งนี้ชวงสงกรานตจะเปนชวงแหงการลาจากปเกา เพื่อนํา

ไปสูการเริ่มตนชีวิตใหม (ตามความเชื่อ) เพราะคําวาสงกรานต หมายถึง การกาวลวงแลว ตาม 
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สุริยคติที่พระอาทิตยไดเคลื่อนยายจากราศรีมีนเขาสูราศรีเมษ  จึงเปนเทศกาลที่มีความหมายและ

ศักดิ์สิทธิ์เปนอยางยิ่งทั้งนี้ก็เพื่อความเปนสิริมงคลแหงชีวิต  และการรักษาความสัมพันธทางสังคม

ของชุมชนอยางมีความหมายที่แยบยลและลึกซึ้ง เชน การขนทรายเขาวัด  หากมองในมิติดาน

ความเชื่อเราก็จะเห็นถึงความผูกพันของคนที่มีตอพระพุทธศาสนาในการที่จะนําดินและทรายกลับ

ไปคืนวัด เพื่อมิใหเปนกรรมติดตัวไปในภายภาคหนา แตหากมองในแงของสังคมที่มีตอการจัดการ

ทรัพยากรทองถิ่นแลว การขนทรายเขาวัด  เปนการแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาเชิงกุศโลบายที่ชักนํา

ใหสมาชิกในชุมชนเขามาชวยกันขุดลอกลําน้ําที่ต้ืนเขินดวยดินทราย  เพื่อมิใหแมน้ําชวงนั้นตื้นเขิน 

และปองกันมิใหการไหลของกระแสน้ําเปลี่ยนทิศทางอยางรวดเร็วจนเกินไปเมื่อถึงฤดูฝน  เพราะ

กระแสน้ําอาจทําใหตลิ่งพังเสียหายได  และการนําทรายไปกองไวที่วัดก็เพื่อที่จะสะดวกในการทีว่ดั

จะไดใชในการกอสรางและปรับถมพื้นที่ในบริเวณวัด และตามคติประเพณีนิยมของชาวเหนือมัก

เรียกบริเวณพื้นที่วัดวา “ขวงแกวอาราม” หรือ “ขวงแกวตังสาม” ที่เปนพื้นที่ของพระรัตนตรัย และ

สมมติเอาทรายที่ถมพื้นที่วัดเปนเขตทะเลสีทันดร ลอมรอบเขตพุทธสีมาอุโบสถที่สมมติเปนดั่งเขา

พระสุเมรุ ตามคติความเชื่อโบราณที่กลาวถึงการกาวพนหวงโอฆะสงสาร (ทะเลสีทันดร) เพื่อกาว

ไปสูความหลุดพนอันสูงสุดของพระศาสนา (เขาพระสุเมรุ) ซึ่งก็หมายถึง  พระนิพพานนั่นเอง  

(นิพพานัง ปรมัง สุขัง) 

พิธีกรรมดังกลาวในชุมชนบานปาตึงหลวง มีการฟนฟูข้ึนมาโดยอาศัย

ความรวมมือระหวางพระกับชาวบาน ทั้งนี้มิไดหมายความวาพิธีกรรมดังกลาวหายไปจากชุมชน 

หากแตเกิดจากการสังเกตวาชาวบานกําลังปฏิบัติกันแตเพียงรูปแบบ จึงมีการรื้อฟนความหมายใน

การประกอบพิธีกรรมสืบชาตาใหมีผลในทางปฏิบัติอยางที่บรรพบุรุษไดเคยทําสืบตอๆ กันมา ซึ่ง

พอหลวงวิรัตน ไลวรรณคํา ผูใหญบานปาตึงหลวง (2547) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“ทีแรกก็มีการคัดคาน  ดวยเห็นวาเปนการกระทําที่เร่ืองมาก  แตพอมี

การประชุมปรึกษาหารือกัน ผูเฒาผูแก พระสงฆ ก็สนับสนุนอยางเต็มที่ ประกอบกับทรัพยากร 

ริมสองฝงลําน้ําเริ่มหมดไปจากการตัดทําลายของชาวบาน   รวมทั้งปลาในลําหวยแมฮองฮักก็ตาย

อยางไมทราบสาเหตุ (แตจากการสํารวจของผูวิจัย : คิดวาสาเหตุนาจะเกิดจากการแพรกระจาย

ของยาฆาแมลงที่ใชในการปลูกดอกกุหลาบของนายทุนที่อยูติดกับลําน้ําดานทิศตะวันออกของ 

หมูบาน  รวมทั้งการแอบปลอยสารเคมี และสารฟอมาลีน จากโรงงานถั่วงอกที่อยูติดลําน้ําเชนกัน) 

จึงทําใหชาวบานบางกลุมเร่ิมหันมาสนับสนุนและพูดคุยกันในกลุมเล็กๆ กอน จนเกดิเปนความเขาใจ 

อยากจะใหมีการฟนฟูทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชน พระสงฆ และชาวบานในชุมชนตางก็ชวยกัน
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สนับสนุน  แตไมรูจะใชวิธีอยางไร จึงอาศัยประเพณีพิธีกรรมตางๆ เขามาชวย  เนื่องจากชาวบาน

ตองปฏิบัติกันอยูในวิถีชีวิตอยูแลว  รวมทั้งทําใหงายตอการรวมกลุมกันทํากิจกรรม”   

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากนายเกรียงไกร เกลี้ยกลอม (2547) เด็กหนุม

ที่ไปเรียนอยูที่กรุงเทพฯ ไดใหสัมภาษณวา  

“คนอื่นผมไมรูนะวาเขาคิดกันอยางไร แตสําหรับผมถาไมไดกลับมารวมงาน 

(หากไมมีกิจอ่ืนที่จําเปน) ผมรูสึกวาไมสบายใจ เพราะพอแมส่ังสอนใหทํามาตั้งแตเด็ก และเปน

โอกาสเดียวที่จะไดพบปะเพื่อนฝูงอยางพรอมหนาพรอมตา  ถาเราทําก็จะเปนสิริมงคลกับชีวิต 

ปูยาทานบอกวาอยาละเลยประเพณี ถาทําแลวไปอยูที่ไหนผีก็จะคุมครอง  แตสําหรับผมคิดวาอาจ

เปนเพราะความผูกพันมากกวา” 

การสืบชาตาบานจะกระทําหลังวันพญาวัน (วันเถลิงศก) หนึ่งวันโดย 

ชาวบานจะมารวมกันที่บริเวณหอผีเสื้อบานเพื่อทําพิธีสงเคราะหบานอีกครั้งหนึ่ง ชาวบานทั้งหมด

จะปนรูปสัตวประจําปเกิดของแตละคน มาใสไวรวมกันในสะตวงแตะหลวง เพื่อที่พระสงฆจะไดทํา

พิธีเจริญพุทธมนตสืบชาตา และเทศนาธรรมพื้นเมือง  พรอมกันนั้นปูอาจารยจะทําพิธีสงเคราะห

บาน   เมื่อทําพิธีเสร็จก็จะนําสะตวงแตะหลวงทั้งหมดไปไวยังทิศทั้งสี่ของหมูบาน ถือวาเปนอัน

เสร็จการประกอบพิธีรวมกัน  การประกอบพิธีกรรมสืบชาตาบานจึงเปนพิธีทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

คน  ชุมชน และสิ่งแวดลอมของชุมชน ซึ่งลวนไดรับอิทธิพลจากการถายทอดภูมิปญญาของบรรพ

ชนผานพิธีกรรมความเชื่อ   “ความเชื่อเปนความคิด ความเขาใจที่มีอิทธิพลโดยตรงตอการแสดง 

พฤติกรรมของบุคคล เมื่อบุคคลมีความเชื่ออยางใด ความเชื่อนั้นจะเปนตัวกําหนดใหบุคคลปฏิบัติ

ตามสิ่งที่ตนเชื่อ  Rokeach”  (อางใน  รุงทิพย   กลาหาญ, 2539)   

พิธีกรรมการสืบชาตาบานจึงเปนการรวมกลุมของคนที่มีพื้นฐานทาง

ความคิดและมีรากฐานทางวัฒนธรรมรวมกัน สํานึกรวมของชุมชนที่เกิดจากการสังเกต เรียนรู  

ในการประกอบพิธีกรรมดังกลาวจึงหลอหลอมใหมีโลกทัศนตอส่ิงแวดลอม และความเปนไปของ

ชุมชนอยางมีความหมายภายใตระบบคุณคาเดียวกัน  เพราะความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการ

กระทําตางๆ ทั้งดานดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแกลูกหลานใหสักการะและนับถือ

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือศาสนา  และสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษย  เชน พระภูมิเจาที่  ผีเสื้อบาน เจาเขาทรง 

เทพเจา เปนตน ความเชื่อเหลานี้ลวนเปนตัวกําหนดขนบธรรมเนียมและประเพณีบางอยาง รวมทั้ง

เปนการกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนดวย เชน  การมารวมกันทําเครื่องมือในการ

ประกอบพิธีกรรมสืบชาตาบาน  การมาชวยกันเลี้ยงผี  การมาชวยกันเอามื้อเอาแรง การมาชวยกัน

ขุดลอกลําเหมือง การชวยกันปกหลักฝาย  การรวมกันปลูกตนไม ขนทรายเขาวัด และการปลอย
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นกปลอยปลาคืนสูแหลงธรรมชาติ  ฯลฯ ทั้งนี้ความเชื่อและพิธีกรรมสืบชาตาบานของชุมชน  

เปนการสื่อถึงคุณงามความดี บาปบุญคุณโทษ กรรม โลกหนา ความสมัพนัธระหวางคนกบัธรรมชาต ิ

ส่ิงแวดลอม ซึ่งทําใหพิธีกรรมสืบชาตาบานมีลักษณะของการบมเพาะศีลธรรม รวมทั้งสงผลตอ 

การหลอมรวมคนในชุมชนใหมาชวยกันในกิจกรรมในการรักษาฟนฟูระบบนิเวศชุมชนอยางมี

ความหมาย 

พิธีกรรมการสืบชาตาบานของชาวบานปาตึงหลวงจึงเปนเรื่องที่สําคัญ

ของชุมชนที่ทุกคนที่เปนสมาชิกจะตองเขามามีสวนรวมในการประกอบพิธีกรรม  การประกอบ 

พิธีกรรมดังกลาวของชุมชนจึงเปนวิธีการสืบทอดภูมิปญญาใหแกสมาชิกผานกระบวนการดาน 

พิธีกรรม ดังที่แมบัวคํา บุญชุมใจ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“เห็นคนรุนพอรุนแมทํากันมาตั้งแตจําความได เปนเด็กก็ไดไปรวมงาน

ทุกๆ ป จนถึงปจจุบันก็ไดไปชวยเขาตกแตงดาครัว เคยทํากันมาตลอด ทําแลวสบายใจ อยากให 

ลูกหลานอยูดีมีสุข ถาไมไดทําไปไหนก็รูสึกบมวน  งานหนาหมูตองชวยกันทํา จะไดอยูดีมีสุข  

ทํามาคาขึ้น ไปทางไหนผีบานผีเมืองจะปกหมคุมครองใหปลอดภัย หากไมทําผีก็จะไมชวยรักษา” 

จากการศึกษาสาระความเชื่อของประเพณีการสืบชาตาบานและการ 

สืบชาตาคนของชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น   ผูวิจัยพบวาในกระบวนการและขั้นตอนตางๆ ของการ

ประกอบพิธีกรรมนั้น  ลวนแฝงไปดวยวิธีการสืบทอดระบบการรักษาธรรมชาติของชุมชนเอาไว 

ดวยการนําหนอพันธุไมชนิดตางๆ  มารวมประกอบพิธีกรรม รวมถึงการปลอยนกปลอยปลา (และ

สัตวน้ําชนิดตางๆ)  ใหคืนสูระบบนิเวศ เปนความคิดพื้นฐานของระบบความเชื่อที่วาระบบชีวิตคือ

ระบบธรรมชาติ  หากผูปวยหรือญาติไดคืนชีวิตใหกับธรรมชาติดวยการปลูกตนไม ปลอยสัตว  

ที่ผานการถวายเปนพุทธบูชาในการประกอบพิธีกรรมสืบชาตา ยอมถือไดวาเปนการคืนความ 

สมดุลใหกับระบบชีวิตของตนเองไปดวย และจะทําใหชีวิตหายจากการเจ็บปวยไปพรอมๆ กับการ

ฟนตัวของระบบนิเวศเหลานั้น และพื้นที่ๆ ชาวบานนําปลาไปปลอยนั้น บริเวณนั้นจะถือวาเปน 

พื้นที่อนุรักษพันธุสัตวน้ําหามจับสัตวน้ําทุกชนิดในบริเวณนี้ แตหางจากบริเวณนี้ (โดยมีฝายกั้น 

เอาไว) สามารถจับปลาไดเปนปรกติ ทั้งนี้ก็เพื่อใชบริเวณนี้เปนแหลงเพาะพันธุปลาของชุมชน 

นั่นเอง สวนตนไมที่นําไปปลูกนั้น  จากการที่ชาวบานเคยเอาตนไมไปพิงไวที่ตนโพธิ์ก็จะมีการ 

นําไปปลูกตามสองขางลําน้ํา และพื้นที่สาธารณะ โดยมีขอตกลงวาอยูใกลหนาบานใครคนนั้นก็

ตองชวยดูแลรักษาเปนกลไกที่สําคัญอยางหนึ่งในการดึงเอาสมาชิกในชุมชนใหเขามามีสวนรวมใน

การรักษาสิ่งแวดลอมดวยความเห็นใจในชะตากรรมของเพื่อนบาน   เพราะจารีตของชาวบาน 

ปาตึงหลวงแตเดิมนั้นเชื่อกันวาหากตนไมเหลานั้นเติบโตดี   ก็จะทําใหชีวิตของผูสืบชาตานั้นดี 
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ไปดวย และจะไมตัดตนไมสืบชาตาที่นํามาปลูกเพราะถือวาเปนตนไมที่ผานพิธีกรรมมาแลว  หาก

ไปตัดก็เทากับวาไปทําลายชีวิตของคนที่เคยสืบชาตาใหส้ันลง  ซึ่งความเชื่อดังกลาวยังคงมีอยูใน

ปจจุบัน การชวยรักษาตนไมที่ปลูกไวของชาวบานจึงเปนการชวยเหลือสงเคราะหกันในฐานะที่เปน

เครือญาติกันทั้งหมด  และขยายไปสูการรวมมือกันฟนฟูระบบนิเวศชุมชนดานอื่นๆ ซึ่งชาวบาน 

ก็จะมาชวยกันทุกปมิไดขาด   การรักษาระบบนิเวศชุมชนผานพิธีกรรมสืบชาตาของชาวบาน 

ปาตึงหลวงดังกลาว   ดานหนึ่งผูวิจัยพบวาเปนการรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชน

เอาไวในฐานะที่ตองพึ่งพาอาศัย อีกดานหนึ่งเปนการรักษาระบบนิเวศชุมชนเอาไวใหยังคงอยูคูกับ

ชุมชนในฐานะที่ชาวบานเชื่อวาพื้นที่เหลานั้นเปนที่อยูอาศัยของสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเปนแหลง

ทรัพยากรที่ สําคัญในการดํารงชีวิต   การรักษาระบบนิเวศชุมชนผานพิธีกรรมของชาวบาน 

 ปาตึงหลวงดังกลาว จึงเปนการรักษาความมั่นคงทางดานจิตใจ (ความเชื่อ) ไปพรอมๆ กับการ

รักษาความมั่นคงของชีวิต (แหลงปจจัยสี่)  ดวยนั่นเอง 

 
3.3.7 คติความเชื่อพื้นบานในการรักษาสิ่งแวดลอม 

คติความเชื่อพื้นบานในการรักษาสิ่งแวดลอมของชาวบานปาตึงหลวงนั้น 

จากการศึกษาผูวิจัยพบวาสวนหนึ่งเปนผลมาจากพัฒนาการทางประวัติศาสตรและพัฒนาการ

ทางสังคมของชุมชนที่หลอมรวมมาจากหลายๆ  ดาน   โดยเฉพาะดานความเชื่อเร่ืองผี และความ

เชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งอิทธิพลจากคติความเชื่อพื้นบานดังกลาวเปนระบบการเรียนรูอยางหนึ่ง

ของชุมชนในการสะทอนใหเห็นถึงความเปนทองถิ่น ในดานการรักษาสิ่งแวดลอมผานวิธีคิด ระบบ 

คุณคา และการทํามาหากินของชาวบานที่อิงอาศัยอยูกับความเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์และความสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศชุมชน คติความเชื่อพื้นบานจึงมีกลิ่นอายของความเปนทองถิ่นสูง 

รวมทั้งมีความบริสุทธิ์ในแงของวิถีชีวิตที่อยูอยางเรียบงายและพึ่งพาธรรมชาติ  การรักษาสิง่แวดลอม

ของชาวบานปาตึงหลวงจึงไมแยกออกระหวางการเรียนรูธรรมชาติ การเรียนรูตํานาน   ความเชื่อ 

และพิธีกรรมของชุมชน  ดังที่แมอุยดี สารีอินทร (2547) ไดกลาวใหสัมภาษณวา 

“ชาวบานที่นี่ตางไดรับการสั่งสอนมาเหมือนๆ กัน คือหามไมใหไปทํา

อะไรที่ผิดจากจารีตประเพณี  เพราะมันจะทําใหคนอื่นไดรับความเดือดรอนไปดวย อยาวาแต 

คนอื่นเลย   แมแตตัวเองและครอบครัวก็จะอยูไมเปนสุข  คนเฒาคนแกทานจะสอนอยูเสมอวา   

เราเกิดมาก็เพื่อชวยกันรักษาและทําใหมันดีข้ึน   แตไมมีใครสอนใหเรามาทําลายจารีตของคน 

รุนกอนๆ  เพราะคําสอนเหลานั้นเขาสอนใหคนรักกันแพงกัน ไมใชเอาเปรียบกัน  
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กินเนื้อใหนึกถึงลูก กินดูกใหนึกถึงหมา…ทําอะไรตองนึกถึงคนอื่น นึกถึง

ความเดือดรอนที่จะตามมา  เพราะเราไมไดอยูคนเดียว  ครอบครัวเดียวก็อยูไมได  ตองอยูกันเปน

บาน (หมูบาน) อยูกันหลายตองเคารพกัน ชวยเหลือกัน เพราะนับถือผีเดียวกัน ไหวพระเจาศาสนา

เดียวกัน  เปนพี่นองกันหมด  ทําอะไรตองชวยกัน  มากนอยก็ขอใหไดชวยกัน” 

ความเชื่อของชาวบานปาตึงหลวงที่ปรากฏชัดเจนเกี่ยวกับการรักษา 

ส่ิงแวดลอมนั้น จากการศึกษาผูวิจัยพบวาความเชื่อเร่ืองผีจะมีอิทธิพลตอการรักษาสิ่งแวดลอม 

มาก  เพราะในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ถือวาผีมีอยูทุกหนทุกแหง ทั้งในดิน – น้ํา – ปา 

– พื้นที่อยูอาศัย –  และพื้นที่ในระบบการผลิต  ดังที่พอแกว ใจแกว (2547) ไดกลาววา 

“ชาวบานยังคงนับถือผีกันอยู …ไหวทั้งพระทั้งผี พระใหทางบุญ สวนผี 

ก็ใหการปกหมคุมครอง ชวยรักษาขาวรักษาของใหยังคงมีกินมีใชอุดมสมบูรณ ตัดไมก็ตองบอกผี 

ทํานาก็ตองเลี้ยงผี เจ็บปวยก็ตองเลี้ยงผี ใชน้ําก็ตองเลี้ยงผี ผีมีอยูทุกที่ จะทําอะไรไปเรื่อยเปอย

ตามใจไมได พอเห็นมาเยอะแลว ตายมาก็หลาย ฉิบหายมาก็เยอะ ถาผีไมลงโทษ กค็นนีแ่หละทีจ่ะ

ทะเลาะทํารายกัน คนแตกอนทานเลาตัวอยางไวเยอะ คนไมเชื่อแลวไปทําการลบหลูดูหมิ่นนี่แหละ

มักเจอทุกราย” 

จากการสอบถามจากชาวบานหลายคน พบวาชาวบานที่นี่ยังมีความเชื่อ

เร่ืองผีกับการลงโทษอยูมาก  โดยเฉพาะการลงโทษจากการไปละเมิดผีหรือทําการลบหลูดูหมิ่นผี

ในดานตางๆ  บางเรื่องก็เปนเรื่องที่เคยเกิดขึ้นจริงในชุมชน (ที่ผานลวงพนมาแลว) บางแหงก็เปน

เร่ืองตัวอยางจากชุมชนอ่ืนๆ ที่ชาวบานจะเลาสืบๆ กันมา ดังตัวอยางเรื่องเลาที่ พอคําใส พรมพิงค 

(2547) ทานไดเลาใหฟงถึงการละเมิดผีขุนน้ําวา  

“การเลี้ยงผีขุนน้ํา ถือวาเปนพิธีกรรมที่สําคัญมาก หากไมทําการไหวพลี 

ก็จะทําใหเกิดอาเพศกับชุมชนได  ดังมีเร่ืองเลาที่คนเฒาคนแกทานไดเลาสืบตอกันมาวา 

ที่สันกําแพงนั้นมีลําน้ําแมออนไหลผานอําเภอสันกําแพง โดยชาวบานที่

ใชน้ําจากลําน้ํานี้จะเลี้ยงผีขุนน้ําในวันแรม 15 คํ่า เดือน 9 เหนือของทุกป จะใชวัวดํา หมูดํา และ

ไกดําฆาเลี้ยง เนื้อวัวทําแกงออม หมูทําลาบ ไกทํายาง จะสลับสับเปลี่ยนไมได 

และเมื่อประมาณป พ.ศ. 2460 ถึงเวรตําบลทรายมูลไปเล้ียงผีขุนน้ํา 

พญาอาษาราษฎบํารุง  กํานันตําบลทรายมูลสลับสับเปล่ียนเนื้อ  ไมทําตามที่เคยทํากันมาแตกอน 

ใครหามก็ไมฟง  การทําอยางนี้ทําใหผีขุนน้ําไมพอใจ บันดาลใหเกิดฝนตกฟารองอยางหนัก น้าํเออ

นองลนสองฝงลําน้ําแมออน พญาอาษาราษฎบํารุงจะขามน้ําใหได ใครหามอยางไรก็ไมฟง น้ําซัด

ทั้งคนและมาจมหายไป รุงขึ้นจึงไปพบศพติดอยูที่ฝายรองวัวแดง 
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เร่ืองนี้คนเฒาคนแกจะยกขึ้นมาเปนอุทาหรณใหกับสมาชิกที่ใชขุนน้ํา

แมกวงอยูตลอดทุกป เพื่อชี้ใหคนเห็นถึงผลของการละเลยการเลี้ยงผีขุนน้ําหรือการไมปฏิบัติตาม

จารีตประเพณี วายอมมีอันเปนไปอยางแนนอน” 

ตํานานพื้นถิ่นจึงเปนความทรงจํารวมกันของชุมชน ที่สามารถบงบอกถึง

ความเปนมา ความคิด  คานิยม  ความเปนอยูของชาวบาน เร่ืองราวคติความเชื่อพื้นบานจึงเปน

สายใยเชื่อมโยงระหวางอดีตกับปจจุบัน  รวมทั้งแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางชุมชนกับ 

ส่ิงแวดลอมอยางชัดแจง  คติความเชื่อพื้นบานจึงเปนเรื่องราวที่ที่ทําใหคนตองตระหนักถึงอดีต 

เพื่อที่จะไดสรางความชอบธรรมทางสังคมผานจารีตประเพณี หรือจารีตโบราณที่บรรพบุรุษทีส่ั่งสม

สืบทอดตอกันมา เปนกระบวนการเรียนรูของชุมชนในการถายทอดความทรงจําและวิถีปฏิบัติจาก

คนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งอยางสม่ําเสมอ  โดยเฉพาะเรื่องราวหรือเหตุการณที่สําคัญๆ และมี 

ผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของสังคมโดยสวนรวม 

“คนแตกอนเขาจะสอนลูกหลานโดยอางเอาจากธรรมพระเจาวา  ส่ิงเหลานี้

เปนสิ่งที่มีคุณคาตอสังคมคน อยางนอยก็จะชวยใหเรารูจักผิดชอบชั่วดี มิใชมุงแตจะเอาสนุก 

อยางเดียว  เร่ืองเกาคราวหลังบางทีมันก็คือเร่ืองจริงที่คนอื่นเขาไดรับรูมาแลวเอามาสอนคน  ใหรูจัก

อยูรวมกัน  ของบาเกาบางทีเราไปมองวาเปนการกุการแตงจนละเลยคุณคาที่เขาบอกไว ความจริง

เปนสิ่งดีนะ งั้นเขาจะบอกกลาวเลาขานไวทําไม เขาบอกไวเพื่อเตือนคนอยูอยางเราๆ นี่แหละ  

ส่ิงที่คนเฒาคนแกนํามาสอนนั้นหลายเรื่องก็เปนสิ่งที่คนเหลานั้นไดพบ

ประสพมา หลายเรื่องก็เปนตํานานของชุมชนที่เลากันมานานแลว และอีกสวนหนึ่งก็เปนเรื่องที่

เกี่ยวกับผีลงโทษ และเรื่องราวจากธรรมพื้นเมืองใบลานที่ไดอานไดฟงมาจากวัด จากพระสงฆ 

และคนเฒาคนแกในหมูบานนี่แหละ” (พระครูสมมิตร  สมจิตโต, อางแลว) 

คติพื้นบาน ตํานานพื้นถิ่น จึงเปนโลกทัศนของชุมชนที่พยายามจะสราง

ชุมชนในอุดมคติข้ึนมาบนโลกของความเปนจริง  โดยมีการอางอิงถึงความเชื่อทางศาสนา   ความ

เชื่อพื้นบาน  เพื่อสรางความชอบธรรมในการควบคุมสังคมใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน  ตํานาน

พื้นถิ่นจึงเนนที่เปาหมายมากกวาความเปนเหตุผลทางวิทยาศาสตร คติตํานานพื้นบานเนนถึงการ

อยูรวมกันอยางสันติสุข เอื้อเฟอเผื่อแผ และเคารพสิ่งแวดลอม  

ซึ่งประเด็นดานการเคารพสิ่งแวดลอมของชาวบานปาตึงหลวงนั้น  

จากการศึกษาผูวิจัยพบวาชาวบานไมไดเคารพตนไมหรือส่ิงแวดลอมตางๆ   ของชุมชนเนื่องจาก

เห็นในคุณคาหรือผลประโยชนของทรัพยากรเหลานั้นวามีความสําคัญตอการพึ่งพาใชประโยชนใน

การดํารงชีวิตของชาวบานแตเพียงอยางเดียว หากแตชาวบานมีรากฐานความเชื่อและการเคารพ 
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ยําเกรงตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์บางอยางแฝงเรนอยูในทรัพยากรเหลานั้นดวย   การรักษาระบบนิเวศชุมชน

ในมุมมองของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ในลักษณะหนึ่งจึงเทากับเปนการรักษาพื้นที่ส่ิงศักดิ์สิทธิ์

ของชุมชนไปดวย การรักษาพื้นที่เหลานี้ของชาวบานจึงอุดมไปดวยความเคารพยําเกรงและรูสึก

หวงใยตอความเปนไปของทรัพยากร (โดยเฉพาะการลดลงของทรัพยากร) ในฐานะที่เปนมรดกของ

บรรพบุรุษ เปนแหลงพึ่งพาใชประโยชนในการดํารงชีวิต และเปนพื้นที่ทางความเชื่อของชุมชน  

ในทางกลับกันหากชุมชนบุกรุกทําลายแหลงทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชน  จึงเทากับวาชุมชน

กําลังรวมกันทําลายมรดกของบรรพบุรุษ ทําลายแหลงความมั่นคงของชีวิต (แหลงอาหาร  แหลง

สมุนไพร ฯลฯ) และที่สําคัญก็คือการกระทําดังกลาวกําลังเปนการละเมิดพื้นที่ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของ 

ชุมชน   ซึ่งการละเมิดสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นถือวาเปนการละเมิดจารีต (ขึด) ชุมชนอยางหนึ่ง ซึ่งจะสงผล

กระทบเชิงลบตอระบบนิเวศและความเปนอยูของสมาชิกในชุมชนอยางรุนแรงได  ซึ่งการถายทอด

คําสอนพื้นบานของชุมชนดังกลาว ในดานหนึ่งจึงเปนการใหสติและชี้แนวทางใหคนตระหนักถึง

ธรรมชาติและความเปนสวนรวมมากกวาการที่จะมุงเนนใหคนเชื่ออยางไรเหตุ   เปนการนําเสนอ

กฎเกณฑทางสังคมใหกับสมาชิกในชุมชนไดรับทราบอยางชาญฉลาด  ซึ่งสอดคลองกับสภาพ

ความเปนจริงของชุมชนที่เปนมา  เปนอยู   และกําลังจะเปนไป   ระบบคําสอนพื้นบานจึงเปนการ

ปลูกฝงและเตรียมคนใหรูจักสัมพันธกับส่ิงตางๆ   ที่อยูรอบตัวทั้งธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได

อยางนอบนอมและเขาใจถึงการดํารงอยูดวยกันแบบพึ่งพาอาศัยกัน 

 
3.3.8 คําสอนพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชน 

ระบบคําสอนพื้นบานกับการรักษาระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน 

ปาตึงหลวง เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงระบบการถายทอดสาระคุณคาที่แฝงอยูในตัวคําสอน 

พื้นบานจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหมอยางมีเปาหมาย   ซึ่งในคําสอนบางอยางของชุมชนมิใชเปน

เพียงแคสํานวนทางภาษาเทานั้น หากแตในคําสอนเหลานั้นยังแฝงสาระและบงบอกถึงระบบวธิคิีด 

วิธีมองโลกของชุมชน  ในการเตรียมคนใหอยูในกรอบกฎเกณฑทางสังคม  และนําไปสูการ 

ปฎิสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งตางๆ  ที่อยูรอบตัวอยางมีความหมาย  คําสอนพื้นบานจึงมิไดเปน

วรรณกรรมแบบมุขปาฐะแตเพียงอยางเดียว แตคําสอนพื้นบานถือวาเปนการจําลองวิถีชีวิตชุมชน

ไวในภาษาพื้นบานดวย 

ดวยเหตุนี้เมื่อทําการศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนไมวา

ชนกลุมใดก็ตาม  ตางพบวาเมื่อชุมชนไดสั่งสมประสบการณมาเปนเวลายาวนาน ผานชีวิตทั้งดี

และราย  ทุกขและสุขมามาก ยอมเรียนรูชีวิต แลวสั่งสมประสบการณเหลานั้นไวเตือนคนรวมสมัย
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หรือส่ังสอนคนรุนหลัง เพื่อใหการดําเนินชีวิตเปนไปโดยราบรื่นไมผิดพลาด และเกิดดุลยภาพใน

ระบบความสัมพันธระหวางคนดวยกันและระหวางคนกับธรรมชาติแวดลอม ดวยการสังเกต 

ธรรมชาติ และสังเกตพฤติกรรมของคน สัตว และความเปนไปของสรรพสิ่ง ผูรูยอมผูกความคิดไว

เปนภาษิต คําคม ความเปรียบ คําพังเพย หรือกวีพจน เพื่อเตือนคนทั้งหลายใหรูเทาทันตอชีวิต 

(เอกวิทย ณ ถลาง, อางแลว)  

การรื้อฟนคานิยมเกี่ยวกับระบบคําสอนพื้นบานในชุมชนบานปาตึงหลวง 

ใหคนหันกลับมารวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชน  ผานคติความเชื่อและคําสอนพื้นบานนั้นถือไดวา

เปนพัฒนาการของชุมชนในการปฏิรูปคําสอนพื้นบานใหสอดคลองกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลง

ไปทั้งในดานสังคมและสิ่งแวดลอม  จากการศึกษาพบวาคําสอนพื้นบานของชุมชนบานปาตึงหลวง

ยังคงเปนคําสอนที่รับรูและใชกันอยูทั่วไปในสังคมคนเมือง ซึ่งปรากฏอยูในสํานวนคําพูด  การ 

ส่ังสอนจากผูอาวุโส  และการอบรมกันในระบบครอบครัว  เปนการปูพื้นฐานทางความคิดใหคน

ตระหนักถึงระบบคุณคาเดียวกัน  เพื่อที่จะทําใหชุมชนมีความเปนปกแผนและพึ่งพากันได 

ซึ่งจากการศึกษาทําใหพบวาชุมชนสามารถนําคติคําสอนพื้นบานที่ 

ชุมชนส่ังสมสืบทอดตอๆ  กันมาแบบมุขปาฐะมาถายทอดใหกับคนรุนใหมไดเปนอยางดี  โดย

อาศัยเวทีในการประกอบประเพณี หรือพิธีกรรมที่สําคัญๆ  รวมกัน  เชน  การเลี้ยงผีปูยา การเลี้ยง

ผีเสื้อบาน  และการประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนารวมกัน  เปนตน  ซึ่งจากการสัมภาษณเกี่ยวกับ

การถายทอดคําสอนพื้นบานในการรักษาระบบนิเวศชุมชนผานการเลี้ยงผีปูยานั้น  แมอุน ธิดา 

(2547) ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“เวลาเลี้ยงผีปูยานั้น สมาชิกฝายหญิงที่มีสายเครือเดียวกันก็จะพากันนํา

เครื่องเซนไปรวมกันที่บานเกาผี เพื่อประกอบพิธีกรรมรวมกัน  หลังจากที่เสร็จพิธี กจ็ะมกีารแนะนาํ

อบรมสมาชิกใหรูจักรักใครกลมเกลียวกัน  โดยทานจะสอนใหรักษาศีลรักษาธรรม  และไมเบียดเบียน

ส่ิงแวดลอม  โดยเฉพาะที่ดินและพืชพันธุที่บรรพบุรุษเคยปลูกเคยใชจะตองชวยกันรักษา หากไม

รักษาก็จะมีอันเปนไป” 

 ทั้งนี้เนื่องจากคติความเชื่อและคําสอนในลักษณะปรัชญาชีวิตพื้นบานที่

ชาวบานปาตึงหลวงประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมานั้น เปนสิ่งที่แฝงตัวอยูในวิถีการดําเนินชีวิตของ

ชาวบานอยางยาวนานตั้งแตบรรพบุรุษ  ซึ่งระบบการศึกษาจากภายนอกไมสามารถที่จะทําลายให

สูญหายหมดความสําคัญลงไปไดดังเชนความรูดานศิลปะงานชาง หรือขนบธรรมเนียมประเพณี

พื้นบานบางอยาง  ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการถายทอดองคความรูดานคติความเชื่อและคําสอน 

พื้นบานนั้นถูกปลูกฝงผานระบบครอบครัวและสังคมมาอยางยาวนาน ตางจากศิลปะงานชางหรือ
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วิทยาการตางๆ  ที่เคยเปนภูมิปญญาทองถิ่น   กลับถูกแทนที่ดวยระบบโรงเรียน คติความเชื่อ 

พื้นบานตํานานพื้นถิ่นจึงสะทอนใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางมนุษยที่พึงมีตอกัน  เปน

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ  รวมถึงคติความเชื่อเร่ืองการ 

เวียนวายตายเกิด ความเชื่อเร่ืองบุญ กรรม นรกสวรรค ความแตกตางของชนชั้น ฐานะทางสังคม 

ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้ลวนสงผลตอระบบความคิดและพฤติกรรมของชาวบานปาตึงหลวง ในการที่จะมี

โอกาสไดรับการขัดเกลาจากการอบรมสั่งสอนผานนิทาน  คติตํานาน  และคําสอนพื้นบานที่มี

ลักษณะเปนปรัชญาชีวิต และไมไดอยูลอยๆ  จากชุมชน  หากแตเร่ืองราวคําสอนพื้นบานเหลานั้น

กลับชวยสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยูและพัฒนาการทางสังคมของชุมชนไดเปนอยางดี   

โดยเฉพาะคนที่เคยผานการบวชเรียนมาแลวมักจะเปนคนที่สามารถถายทอดเรื่องราวไดเปนอยางดี  

โดยเรื่องราวที่ถายทอดนั้นสวนมากจะเนนถึงความดีความชั่ว  บาปบุญคุณโทษ  สิงสาราสัตว 

ความเชื่อเร่ืองผี  ผูวิเศษ  ธรรมชาติ และตัวอยางของคนที่กระทําในส่ิงที่ไมดีแลวไดรับผลจากการ

กระทํานั้น  เปนตน    ซึ่งหนึ่งในพิธีกรรมที่สะทอนใหเห็นถึงวิธีการถายทอดที่ไดผลกับชุมชนก็คือ  

การเลี้ยงผีเสื้อบาน ซึ่งพอบุญศรี สายคํามูล (2547) ก็ไดใหขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไววา 

“ในวันเลี้ยงผีเสื้อบาน เดือนเกาแรมเกาค่ํา หลังจากประกอบพิธีกรรม

เสร็จ ก็จะมีการทําพิธีลงเจาดวย ซึ่งในการลงเจานี้ชาวบานที่นี่จะใหความสําคัญและใหความ 

สนใจมาก เพราะเปนครั้งเดียวในรอบปที่เจาทรงจะทําการทํานายทายทักถึงความเปนไปของ 

ชุมชนทั้งที่ผานมาและที่กําลังจะเปนไปในอีกหนึ่งปขางหนา  เชน บอกถึงความอุดมสมบูรณ  

ความแหงแลง  โรคที่จะเกิดกับพืช เพื่อใหชาวบานไดยินและรับรูรวมกัน และหนึ่งในเร่ืองที่เจาทรง

จะบอกทุกปก็คือเร่ืองการรักษาไรนาผลผลิต  การรักษาดิน รักษาน้ํา  รักษาปา ไมใหใครลวงละเมิด

หรือโลภเอาเปนของสวนตัว เพราะหากละเมิดหรือไมชวยกันรักษาผีทั้งหลายก็จะพากันทิ้งไป” 

การประกอบพิธีกรรมดังกลาวจึงเปนเวทีในการถายทอดเรียนรูรวมกัน

ของชุมชนไดเปนอยางดี  เพราะหลังจากนั้นชาวบานก็จะนําเรื่องราวที่ไดรับจากเจาทรงไปบอกแก

ลูกหลานและสมาชิกในชุมชนใหรับทราบและนําไปสูการรักษารวมกัน โดยเริ่มตนจากในพื้นที่ๆ ทํา

การผลิตของตนเองกอน หลังจากนั้นก็จะนําไปสูการจัดการในดานอื่นๆ เชน การขุดลอกลําเหมือง 

การถมดินตลิ่งที่พัง (โดยใชไมไผตีเปนหลักกันตลิ่งพัง) และในการประกอบกิจกรรมรวมกันนี้จะ

เปนเวทีแลกเปล่ียนความรูระหวางชาวบานดวยกันเอง  และหนึ่งในการเรียนรูแลกเปล่ียนนั้นก็จะ

หนีไมพนเรื่องราวเกี่ยวกับคําสอนพื้นบาน  ทั้งนี้จากการศึกษาและสอบถามชาวบานในชุมชน 

บานปาตึงหลวงเกี่ยวกับระบบคําสอนพื้นบานนั้น พบวาคติคําสอนบางอยางยังคงมีปรากฏอยูใน

วิถีชีวิต  และการพูดคุยโดยทั่วไปของชาวบาน โดยเฉพาะในระดับครอบครัว และระบบเครือญาติ 
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และการประกอบกิจกรรมรวมกัน ซึ่งคําสอนพื้นบานดังกลาวจะมีลักษณะเปนการตักเตือนใหสติไป

พรอมกับการสั่งสอนไปดวย   ดังเชนที่ผูวิจัยไดสัมภาษณแมอุยศรีไว ศรีบุญเรือง (2547) ไดยก 

ตัวอยางคําสอนพื้นบานที่ใชในการตักเตือนลูกหลานในการทําการเกษตร หรือการออกเรอืนใหมให

กับผูวิจัยฟงวา 

“โบราณวาไว ยะไฮนาขวาย จางเปองแฮงควาย บมูลมั่งเขา” (โบราณวาไว 

ทําไรทํานาชากวาคนอื่น มักทําใหเปลืองแรงควาย และไดขาวไมมาก) คําสอนพื้นบานดังกลาว

แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี   เพราะเปน

การยกตัวอยางที่เห็นชัดเจนในวิถีชีวิตวา   การทํานานั้นตองทําตามฤดูกาล   รวมถึงเปนการให 

แงคิดเพื่อเตือนสติคนใหรูจักขวนขวายในการทํามาหากิน เพราะฤดูกาลไมไดรอคอยคน หากแต

คนคือผูรอคอยฤดูกาลเพื่อการเพาะปลูก  ในอีกแงหนึ่งก็คือการสื่อถึงคนหนุมสาวที่จะออกเรือนวา 

ถาหากมีครอบครัวชา อาจจะไมทันกินคนอื่น เปนตน คติพื้นบานดังกลาวจึงสอดคลองกับคําสอน

เชิงพุทธที่วา “อยาปลอยวันเวลาใหเลยลวงไปโดยเปลาประโยชน” รวมถึงคําสอนพื้นบานที่เนนถึง

การไมละโมบเห็นแกตัวเพื่อเอาเปรียบบุคคลอื่นใหไดรับความเดือดรอน เชนที่แมต๊ิบ สุทาโน 

(2547) บอกกับผูวิจัยวา 

“น้ําตึงแม (แมน้ําทั้งสาย) จะเอาเขาตอง (ทอง) คนเดียว มือผาก (ขาง)

เดียว จะฮวบตึงบาน”  

ภาษิตพื้นบานขอนี้แสดงใหเห็นอยางชัดเจนถึงการมุงสอนใหคนรูจัก 

เผื่อแผและไมเห็นแกตัวในการที่จะครอบครองทรัพยากรในลักษณะ “มือใครยาว สาวไดสาวเอา” 

ทั้งนี้เนื่องจากความจํากัดของทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนนั้น เปนสิ่งที่ทุกคนในชุมชนตองคํานึง

ถึงหลักความยั่งยืนของธรรมชาติและความยั่งยืนดานความสัมพันธทางสังคมของชุมชนดวย 

เพราะการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดนั้นจะโลภเอาตามความตองของตนเองไมได   เชน  การ

ตัดไมไผมาใชในการประกอบการตางๆ  นั้น จะตองยึดถือตามธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชนวา  

จะตองเหลือไมหนุมไวใหแตกหนอในปตอไปดวย  ไมใชตัดไปทั้งหมด หรือหากไปหาของปาก็ตอง

คํานึงถึงสิทธิการใชประโยชนจากปาของคนอื่นๆ  ดวย  เชน ไมตัดตนไมตึงมาทาํฟน  (เพราะชาวบาน

ตองอาศัยประโยชนจากใบ) หรือการเผาปา เผาไร จะกระทําไดก็ตอเมื่อไดทําการแขวด (ทําแนว

กันไฟ) ไวใหดีเสียกอนแลวจึงจะเผาได ทั้งนี้ก็เพื่อปองกันการลุกลามเขาไปในพื้นที่ปาและพื้นที่ไร

ของคนอื่นๆ เปนตน   ซึ่งการพึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน 

ปาตึงหลวงนั้น หลายๆ อยางพบวา ลวนไดรับอิทธิพลมาจากคตคํิาสอนพืน้บานแทบทัง้สิน้  เนือ่งจาก

คติคําสอนพื้นบานดังกลาวอาจเปนการบมเพาะใหคนรูจักคุณคาของทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 210 

และการใชนั้นตองยืนอยูบนพื้นฐานของการไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  โดยเฉพาะคําสอนพื้นบาน 

ที่เกี่ยวของกับการทํามาหากินที่แมแกวภา บุญเพิ่มพูล  (2547) ใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา  

“คนรุนพอรุนแมตางก็บอกอยูเสมอมิไดขาดวา “รักษาดินจะไดกินผัก 

รักษาบวก (หนองน้ําขนาดเล็กที่ขุดไวในนาหรือริมคันเหมือง) จะไดกินปลา” เปนสิ่งที่เราไมควรละเลย 

เพราะคําสอนที่ทานบอกเราไวทําใหเรายังพอมีกิน ไมตองไปซื้อไปหาจากที่ไหน”  

องคความรูของชุมชนจึงยังคงมีชีวิตชีวา และเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตามบริบทของชุมชน  และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป คําสอนพื้นบานจึงเปนการตอกย้ํา

ใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญของการดํารงอยูรวมกัน   เนื่องจากสิ่งเหลานี้ไมไดหายไปหมดจาก

ชุมชน  แตกลับปรากฏอยูอยางชัดเจนในลักษณะปรัชญาการดําเนินชีวิต  และการสืบทอด 

แนวความคิดพื้นบาน เพื่อเปนกรอบแนวทางในการประพฤติปฏิบัติจึงยังคงถูกถายทอดจากคน 

รุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง ตามวิถีพื้นบานดวยการสอนแบบ “มุขปาฐะ”  การถายทอดเรื่องราว 

คําสอนพื้นบานจึงเปนเรื่องของชุมชนมากกวาการเปนภาระของใครคนใดคนหนึ่ง   ทั้งนี้เร่ืองราว

คําสอนที่ถายทอดตอๆ กันมานั้น  ถือวาเปนสมบัติทางภูมิปญญาของบรรพชนที่ไมมีใครสามารถ

อางเปนเจาของได ในคําสอนเหลานั้นจึงลวนมีปรัชญาชีวิตแฝงอยูแทบทั้งสิ้น   

คําสอนพื้นบานเกี่ยวกับวิถีชีวิตที่ สัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนของ 

ชาวบานปาตึงหลวงเหลานี้จึงมิไดเปนสิ่งที่เลื่อนลอยจากชุมชนเลย  จากการศึกษาและสังเกต

บริเวณพื้นที่นาของชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงผูวิจัยพบวา    ชาวบานที่นี่ยังคงพากัน 

ขุดบวกไวในหัวไรปลายนากันอยูแทบทุกเจา (เจาของ) และบางแหงก็จะมีการปลูกไมยืนตนไวตาม 

ริมคันเหมืองดวย  เชน  ตนผักกุม ตนมะขาม ตนมะมวง  เปนตน ซึ่งตนไมเหลานี้จะชวยใหรมเงา

และชวยยึดหนาดินปองกันมิใหตลิ่งพัง   รวมทั้งใหประโยชนในดานแหลงอาหารกับชาวบานดวย  

โดยเฉพาะผักกุม   ซึ่งเปนผักที่ชาวบานจะนิยมรับประทานกันอยูโดยทั่วไป การปลกูฝงคาํสอนตาม 

วิถีพื้นบานใหคนรักษาระบบนิเวศชุมชนจึงเปนกุศโลบายหนึ่งในการกลอมเกลาคนในชุมชนให 

หันมารวมกันรักษาความมั่นคงของระบบนิเวศที่เปนแหลงปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต และ 

เชื่อมโยงถึงความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนดวย 

 
3.4 ภูมิปญญาในการใชประโยชนดานแหลงน้ํา 

การใชประโยชนดานแหลงน้ําของชุมชนเปนสิ่งที่ไมสามารถมองขามไปได  ทั้งนี้

เนื่องจากน้ําเปนหัวใจสําคัญของชีวิต เปนหัวใจสําคัญของระบบการผลิต รวมถึงเปนสิ่งที่สําคัญใน

แงของความเชื่อของคนที่เชื่อมโยงถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (แมคงคา) น้ําจึงเปนสิ่งที่สามารถบงบอกถึง
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ความมั่งคั่งของชุมชนผานความอุดมสมบูรณของผลผลิต และความอุดมสมบูรณของทรัพยากร 

ทองถิ่น   รวมถึงความมั่งคั่งทางภูมิปญญาที่ชุมชนมีตอการจัดการทรัพยากรน้ําผานองคกรชุมชน

ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  โดยมีการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.4.1 การจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

ชุมชนบานปาตึงหลวงในอดีตอาศัยแหลงน้ําจากลําน้ําแมฮองฮักในการ

เพาะปลูก ซึ่งมีแหลงตนน้ํา (ขุนน้ํา) อยูในพื้นที่ปาขุนแมกวง  โดยอาศัยวิธีการระบบเหมืองฝาย  

ที่ลูกสมาชิกที่ตองการใชน้ําในการเกษตรกรรมตองไปชวยกันสรางฝาย   ตีหลักฝาย   ขุดลอก 

ลําเหมือง โดยมีการจัดรูปแบบขององคกรเหมืองฝาย โดยสมาชิกทั้งหมดจะตองเลือกคนมาทํา

หนาที่ในการเปนผูควบคุมการใชน้ําและการซอมแซมฝายแตละฝายซึ่งเรียกกันวา “แกฝาย” ซึ่ง 

แกฝายแตคนจะมีลามฝายหรือลามนา  เพื่อชวยปาวประกาศเรื่องราวตางๆ  ของเหมืองให 

ชาวบานไดรับรูและมาชวยงานกัน   โดยลูกสมาชิกจะใหขาวน้ําหลอ หรือขาวเปลือก   เปนการ 

ตอบแทนการใชน้ําแก “แกฝาย” และ “ลามนา” ซึ่งเปนระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนและ

ระหวางชุมชนไดเปนอยางดี 

“เวลาใกลฝนมาแกเหมืองก็จะมาบอกใหไปชวยกันลอกเหมือง สายใคร

สายมัน ไมไปก็จะถูกปรับ ตองหอขาวไปกินกันเอง ที่ไหนรกก็จะฮาน (ตัด) ที่ไหนผนังหวาก (คันดิน

ขาด) ก็จะชวยกันถม โดยตัดไมไผมาปกเปนแนวแลวหาโข (ขยะ เคล็ดไม ซากพืช) มาถมแลวทับ

ดวยดินก็จะทําใหมั่นคงแข็งแรง ของเหลานี้ไมไดซื้อไดหา หาไดแถบริมน้ําแมฮองฮักนี่แหละ  

ปาเลอะปาเตอ (เยอะแยะมากมาย) อาศัยแตแรงคนไมตองเสียคาอะไรเลย” (เรือน ธิดา,  อางแลว) 

การใชน้ําของชุมชนในอดีตที่ผานมาลวนเกิดขึ้นจากความรวมมือของ 

ผูคนในชุมชน สังคมที่เขามามีบทบาทรวมกันในการจัดการทรัพยากรอยางเปนองครวม   และ 

มีเงื่อนไขในการจัดการอยางเทาเทียม   ผานรูปแบบองคกรดั้งเดิมของชุมชนที่จัดตั้งขึ้นมาเพื่อเปน

ตัวกลางในการประสานเชื่อมโยงความสัมพันธในการจัดการน้ํารวมกับชุมชนอ่ืนๆ ใกลเคียง  เพื่อ

กระจายทรัพยากรน้ําใหทั่วถึง  เปนศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรรวมกันบนพื้นฐาน

ความไววางใจซึ่งกันและกัน  และชวยใหนําไปสูการจัดสรรแบงปนกันอยางเปนธรรมได  ซึ่งในอดีต

คนที่มีประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ํานั้นลวนเกิดขึ้นจากความรวมมือกันของชุมชนมาก

กวาการจัดการโดยภาครัฐแตเพียงฝายเดียว  โดยเฉพาะการจัดการทรัพยากรน้ําในภาคเหนือเปน

การจัดการทรัพยากรบนพื้นฐานที่มุงเนนใหผูคนในชุมชนเกิดความตระหนักถึงความอยูรอดภายใต

รากฐานระบบเดียวกัน นั่นก็คือการแบงปน  จัดสรรน้ําใหแกทุกคนไดอยางทั่วถึงนั่นเอง   

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 212 

การใชน้ําเพื่อการเกษตรกรรมของชุมชนนั้น ปจจุบันไดเปลี่ยนแปลงไป

จากอดีตมาก  ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนมีระบบชลประทานจากภาครัฐเขามาแทนที่การจัดการน้ําแบบ

ระบบเหมืองฝาย  ทําใหชาวบานรูสึกวาสะดวกและสามารถทําการเกษตรกรรมไดหลายครั้ง   ซึ่ง

ตางจากอดีตที่เคยทํานาไดเพียงแคปละครั้ง ทั้งนี้การจัดการทรัพยากรเปนเรื่องของศาสตรและ

ศิลป   เวลาที่เกิดวิกฤติเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน้ํา 

 
3.4.2 รัฐกับการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

ในอดีตชุมชนแตละแหงนั้นลวนมีอาชีพหลักที่เหมือนกันคือ การทํานา 

ทําไร จึงมีความจําเปนที่จะตองใชทรัพยากรน้ํารวมกัน จึงทําใหชุมชนแตละแหงตองมีปฎิสัมพันธ

ตอกันในลักษณะของการพึ่งพาทรัพยากรรวมกัน และนําไปสูการจัดตั้งองคกรในการจัดการ

ทรัพยากรน้ํารวมกันอยางเปนระบบ และดวยลักษณะภูมิประเทศที่เปนหุบเขาไมคอยมีที่ราบลุม

แมน้ํา จึงทําใหบรรพบุรุษในอดีตคิดคนวิธีการจัดการทรัพยากรน้ํา โดยการกักเก็บและผันน้ําสงไป

ยังพื้นที่นาและพื้นที่เกษตรกรรมไดตลอดทั้งป (ธิตินัดดา  จินาจันทร, 2544) 

ตอมาการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนไดเปลี่ยนแปลงไป อันเปนผล 

มาจากการปฎิวัติระบบการเกษตรแบบยังชีพใหกลับกลายมาเปนระบบเกษตรอุตสาหกรรมที่มุง

ตอบสนองระบบเศรษฐกิจเปนสําคัญ การจัดการทรัพยากรน้ําโดยชุมชนเริ่มเปล่ียนแปลงไปอยาง

รวดเร็ว องคกรเหมืองฝายถูกแทนที่ดวยฝายคอนกรีต และการนําวิธีการ เทคโนโลยีที่ทันสมัยเขา

มาจัดการกับพื้นที่ปาไม และแหลงทรัพยากรน้ําอยางปฎิเสธมิได สงผลใหชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางในการจัดการอยางรวดเร็วทั้งในรูปแบบและวิธีการ  การจัดการน้ําโดยชุมชนถูกริบไปอยู

ในการจัดการควบคุมดูแลโดยรัฐทั้งหมด ซึ่งกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงฐานรากของโครงสรางใน

การจัดการแบบดั้งเดิมลงจนหมดสิ้น หรืออาจพูดไดอีกอยางวา  รัฐทําใหชุมชนหมดพลังและ 

ออนแอลงอยางรวดเร็วนั่นเอง 

กระแสการพัฒนาโดยรัฐดังกลาวกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ 

ชุมชนอยางมากมาย โดยเฉพาะการจัดการเกี่ยวกับระบบชลประทานแบบใหมที่มุงตอบสนอง

ระบบการผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้น แตไมไดคํานึงถึงระบบนิเวศชุมชนทั้งระบบ  ที่ไดรับผล

กระทบจากการสงเสริมการพัฒนาโดยรัฐอยางขาดความเขาใจ  ชาวบานที่เคยหาปลาตามลําน้ํา 

ฮองฮักไดเลาวา  

“ปลาที่เคยมีอยูอยางชุกชุมตามธรรมชาติ ลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว

เนื่องจากการสรางฝายคอนกรีตกั้นลําน้ําไว ทําใหปลาบางชนิดไมสามารถขึ้นน้ําไปวางไขได และ

ปลาบางชนิดก็ไมสามารถกัดโพลงดินเพื่อผสมพันธุและวางไขได   เนื่องจากหนวยงานภาครฐัสราง
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ผนังคอนกรีตกั้นตลิ่งไว   จึงทําใหปลาบางชนิดที่เคยมีอยูอยางชุกชุมปจจุบันแทบไมเห็นเลย   

เนื่องจากแหลงที่อยูอาศัยถูกบุกรุกทําลาย” (สุรพงษ  สุทาโน, 2547) 

สาเหตุที่กอใหเกิดปญหาดังกลาว สวนหนึ่งก็เนื่องมาจากการจัดการ

ทรัพยากรน้ําของชุมชน  ถูกแทนที่ดวยระบบชลประทานแบบใหมจากทางราชการ   ซึ่งเขามามี           

บทบาทกับชุมชนมากขึ้น  พรอมๆ  กับการบุกรุกทําลายปาของนายทุนที่เขามาทํากิจการปาไม 

และการบุกรุกพื้นที่โดยฝายเจาหนาที่ของรัฐ  (ทหารบอกกับชาวบานวาขอเขามาใชพื้นที่เพื่อการ 

ซอมรบ  แตภายหลังกลับกลายเปนการเขามาจับจองพื้นที่ปาไปเปนที่ดินสวนตัวของนายทหารชั้น             

ผูใหญหลายทานเปนจํานวนนับ 1,000 ไร)  เมื่อทรัพยากรปาไมลดลงพื้นที่ถูกบุกรุกจับจองเพิ่ม

มากข้ึน ปริมาณน้ําในลําน้ําแมฮองฮักจึงแหงขอด  ชาวบานจึงประสบกับภาวะความแหงแลงถึง

ขนาดน้ําบอ (บอน้ําที่ชาวบานขุดใชเองในครอบครัว) ลดลงอยางรวดเร็ว 

ตอมาทางราชการมีการสรางฝายเก็บน้ําแมกวงขึ้น (ปจจุบัน – เขื่อน 

แมกวงอุดมธารา) ระบบชลประทานจึงเขามามีบทบาทแทนที่ขุนน้ําแมฮองฮัก  ซึ่งเคยพึ่งพาใชสอย

มาตั้งแตอดีต  ชาวบานเริ่มหันมาพึ่งพาระบบชลประทานภาครัฐมากขึ้น   ลําน้ําแมฮองฮักจึงขาด           

การเหลียวแลและไมไดรับการเอาใจใสอยางจริงจัง  เมื่อขาดการรักษาจึงงายตอการที่จะถูกบุกรุก

ทําลายระบบนิเวศริมสองฝงลําน้ํา   จึงทําใหตนไมใหญถูกโคนลงจนเกือบหมดสิ้น  จากการที่ 

ชาวบานเคยมีน้ําใชอยางอุดมสมบูรณ  มีระบบเหมืองฝาย  มีการจัดการรวมกันโดยชุมชน  กลับ

ถูกแทนที่ดวยฝายคอนกรีตเกือบทั้งหมด   การเขามาจัดการโดยรัฐในนามแหงการพัฒนา  ทําให

ระบบชลประทานที่เกิดขึ้นจากภูมิปญญาชาวบานถูกแทนที่ดวยระบบชลประทานแบบใหม  ซึ่ง 

ไมสามารถทดแทนพลังแหงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของชาวบานในชุมชนไดเลย  รวมทั้ง 

ไมสามารถทดแทนสิ่งที่เคยมีอยูใหกลับคืนมาไดดังเดิมอีกตอไปดังที่พอทองสุข สายคํามูล (2547) 

ไดใหสัมภาษณวา 

“เมื่อกอนเวลาที่เกิดปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรื่องน้ําในชุมชน เชน  

พนังดินขาด ฝายขาด ฯลฯ ชาวบานก็จะมาชวยกันอยางเรงรีบ แตพอเปนเรื่อง อ.บ.ต. กลับเปน

เร่ืองลาชามาก” 

แตถึงอยางไรก็ตาม  ชาวบานในชุมชนบานปาตึงหลวงบางสวนยังคงไม

ทอดทิ้งการจัดการทรัพยากรน้ําแบบดั้งเดิม  แตกลับนําระบบการจัดการแบบดั้งเดิมมาผสมผสาน

กับระบบชลประทานแบบใหมไดเปนอยางดี  มีการรวมกลุมเกษตรกรเพื่อชวยกันดูแลลําเหมืองที่

สงน้ําเขานาเพื่อจัดสรรแบงปนทรัพยากรน้ํากันอยางเทาเทียม   โดยไดรับความรวมมือจากเจานา

แตละคนเปนอยางดี   ทั้งนี้ลวนเกิดขึ้นจากการเรียนรูจากประสบการณที่ผานมาวา  การรอคอยแต
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ภาครัฐลวนเปนงานที่ลาชาและถูกผอนผันมาตลอด  แตความตองการทรัพยากรน้ําในการเกษตร

ของชาวบานเปนสิ่งจําเปนออชาวบานที่มีอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมจึงหันมาสรางความเขมแข็ง

ในชุมชนดวยการประสานความรวมมือกันในการจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้น  ในระยะแรกยังคงเปน

ไปอยางหลวมๆ ทั้งนี้ดวยคิดวาถึงอยางไรฝายรัฐก็ตองเขาดูแลจัดการชวยเหลือ  แตความลาชา และ

การไดรับการปฏิเสธจากหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งในดานงบประมาณ   และขั้นตอนในการเบิกจาย  

จึงทําใหชาวบานหันมารวมกลุมกันดูแลระบบการจัดการน้ําอยางจริงจัง  และขยายไปสูการรวมมอื

กันในการประกอบกิจกรรมดานตางๆ ของชุมชนดวย 

 
3.4.3 การประยุกตพิธีกรรมสืบชาตาเพื่อการรักษาระบบนิเวศแมน้ํา 

การสืบชาตาแมน้ําของชาวบานปาตึงหลวงเปนวิธีการในการรักษา 

พื้นที่ปาสองขางริมฝงลําน้ําดวยการประยุกตพิธีกรรมมาจากการสืบชาตาคนและการสบืชาตาบาน 

เพื่อนํามาใชในการปกปองรักษาทรัพยากรปาไมและพื้นที่ปาตนน้ําของชาวบาน เดิมทีชุมชนบาน

ปาตึงหลวงมีการเลี้ยงผีขุนน้ําทุกป   หากแตตอมาการเลี้ยงผีขุนน้ําเริ่มมีบทบาทนอยลงไปทั้งนี้

เนื่องจากการเขามาของระบบชลประทานสมัยใหมและการลมสลายของระบบเหมืองฝาย (ระบบ

เหมืองฝายที่เปนองคกรดังเชนอดีต) ในระยะแรกนั้นชาวบานยังคงประกอบพิธีกรรมตามชวง

ประเพณีอยางเครงครัด ตอมาพิธีกรรมบางอยางไดถูกลดทอนความสําคัญลงอยางนาเสียดาย   

ทั้งนี้เนื่องจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วนั่นเอง  จากเด็กที่เคยถูกสอนใหเขาปา ทํามา

หากิน  ทําไรทําสวน หาสมุนไพร ของปา ฯลฯ ตองหันหลังใหกับปาเนื่องจากระบบการศึกษา 

ดึงเด็กออกไปจากระบบการศึกษาแบบดั้งเดิมของทองถิ่น   จากการที่เคยมีเวลาเขารวมกิจกรรม 

ประเพณีพิธีกรรมตางๆ ของชุมชน ก็ตองเอาเวลาทั้งหมดไปอยูในโรงเรียนและสถาบันการศึกษา

แทน   รวมถึงการออกไปเปนลูกจางหางรานบริษัทในตัวเมือง   และการเปนแรงงานยายถิ่นที่ทําให

คนกับชุมชนมีระยะหางกันจนแทบตอไมติด   คนตางถิ่นเริ่มเขามาอยูอาศัยเพิ่มมากขึ้น   ทําให

ชองวางความสัมพันธทางสังคมเริ่มเกิดขึ้น   ทั้งนี้ไมไดหมายความวาคนตางถิ่นเปนสิ่งที่ทําให 

ชุมชนเกิดความแตกแยก  หากแตการเขามาของคนตางถิ่นเปนการเขามาพรอมกับเงินและอํานาจ  

การถือครองที่ดินของคนตางถิ่นจึงเปนสิ่งที่ทําใหระบบความสัมพันธทางสังคม  และระบบนิเวศ 

ชุมชนเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว   

“คนตี้อ่ืนมันบาฮูฮีตฮูฮอยอันใด เขาเอาใจเขาวา บางทีสรางถนนถม 

คันเหมืองเขาก็มี ทะเลาะกันจนไมมองหนากัน บางก็ตัดไมริมเหมืองโดยอางวามันอยูในหลักโฉนด

ของเขา ทั้งที่ตนไมนั้นชวยบังน้ําปองกันมิใหตลิ่งพัง แตพวกนี้กลับไมสนใจ กลับทาใหไปฟองถึง 
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ข้ันขึ้นโรงขึ้นศาล  แตเดิมคนบานเราถือวาไมริมน้ําเปนของแมน้ําไมใชของใคร  เพราะเขาอยูมา 

คูกัน” (วิรัตน ไลวรรณคํา, อางแลว)  

จากพื้นที่สาธารณะกลายเปนพื้นที่ๆ  มีเจาของ จากพื้นที่ปาที่ชาวบาน

เคยพึ่งพาใชประโยชนในดานตางๆ กลับกลายเปนพื้นที่สวนบุคคลที่ถูกครอบครองเอกสารสิทธิ์ 

ถูกตองตามกฎหมาย โดยที่ชาวบานแทบไมรูตัวเลยวาที่ๆ  ตนเองเคยพึ่งพาใชประโยชนในการ 

ทํามาหากินมาตั้งแตบรรพบุรุษนั้นถูกครอบครองโดยบุคคลไดอยางไร  ทั้งที่ชาวบานก็ไมมีใคร

สามารถถือสิทธิ์ครอบครองไดสักคน  เพราะเปนที่รับรูกันอยูแลววาเปนพื้นที่หนาหมูของชุมชน 

(รวมถึงชุมชนใกลเคียงดวย)  ดังที่พอเรือน  ธิดา (2547) ซึ่งเกิดและเติบโตอยูที่นี่ไดเลาใหฟงวา  

“ปามีไวทํามาหากิน  มิไดมีไวเพื่อครอบครอง ชาวบานเมื่อกอนกลัว

อาชญาของแผนดิน (กฎหมาย และ อํานาจรัฐ) จึงไมคอยมีใครกลารองเรียน เพราะรูวาถึง 

รองเรียนก็ไมมีทางชนะ มิหนําซ้ํายังถูกกลั่นแกลงตางๆ นานาจากทางเจาหนาที่ของรัฐดวย  หาก

ใครไปรองเรียนการบุกรุกที่ของนายทุน  เชน  กลาวหาวาแอบคากัญชาบาง   เหลาเถื่อนบาง ยัด 

ขอหามีปนเถื่อนบาง  หรือบางทีก็อาจมีภัยจนถึงแกชีวิต  ชาวบานก็เลยเก็บเร่ืองราวและความอึด

อัดไวในใจเพราะพึ่งใครไมได   เจาหนาที่กลายเปนพวกนายทุนทั้งหมด  บางทีเจาหนาที่นั่นแหละ 

ที่เปนคนเขาครอบครองกอนแลวเอาที่ไปขายตอใหกับนายทุน  พวกทหารก็อางวาจะมาขอใชพื้นที่

เพื่อทําการซอมรบ   ที่ไหนไดนายทหารเอาที่ไปเปนของสวนตนหมดเลย  พวกขาราชการที่มาทํา

อยูที่เขื่อนแมกวงก็พากันจับจองกลายเปนเจาของที่หมด   พื้นที่ปาก็เลยไมเปนปา  บางทีชาวบาน

เขาไปหาเห็ดหาของปาถูกเจาของที่เอาปนไลยิงก็เคยมี”  

ปาของชาวบานในอดีตจึงถูกครอบครองกรรมสิทธิ์โดยบุคคล  รวมแม

กระทั่งพื้นที่ปาขุนน้ําก็ถูกครอบครองเอกสารสิทธิ์ดวยเชนกัน  ทําใหชาวบานไมสามารถเขาไปใช

ประโยชนจากปาไดสะดวกเหมือนเดิมดังเชนอดีต  ปากับบานจึงมีระยะหางกันทั้งในดานการ 

พึ่งพาใชประโยชนจากทรัพยากร และรวมไปถึงสถานที่ที่ชาวบานเคยใชในการประกอบพิธีกรรม

เลี้ยงผีขุนน้ํา  ยอมถูกตัดขาดไปดวยเมื่อการเขาไปในพื้นที่ปาตนน้ําของชาวบานเปลี่ยนสภาพเปน 

ผูบุกรุก   ชาวบานจึงเปลี่ยนพิธีกรรมการเลี้ยงผีขุนน้ําใหกลายมาเปนพิธีกรรมสืบชาตาสายน้ําแทน  

โดยการทําพิธีริมฝงแมน้ํา (บริเวณหอเสื้อบาน) แทนการเขาไปทําพิธีที่ขุนน้ํา ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่

ขุนน้ําตอนบนอยูในเขตพื้นที่ปาขุนแมกวง   และตอนลางกลายเปนพื้นที่ของนายทุนทั้งหมด   

ชาวบานจึงมารวมกันรักษาระบบนิเวศชุมชนที่อยูบริเวณรอบๆ หมูบานกอนแตมิไดหมายความวา

ละทิ้งปาขุนน้ํา หากแตชาวบานใชพื้นที่หมูบานเปนพื้นที่ต้ังหลักกอนแลวจึงจะขยายไปสูพื้นที่ 

ปาตนน้ํา  ซึ่งขณะนี้ชาวบานไดเขาไปชวยกันปลูกปา และบวชตนไมบางสวนแลว  แตบางสวนยังมี
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ความขัดแยงกันอยูกับนายทุนเจาของที่  จึงทําใหยากตอการจัดสรรการใชประโยชนในพื้นที่ 

ปาตนน้ําดังกลาว  สวนแหลงน้ําที่ใชในการเกษตรกรรมปจจุบันชาวบานจะใชน้ําจากเขื่อนแมกวง 

ที่ทดผานคลองชลประทานแลวปลอยลงสูลําน้ําแมฮองฮัก  ชาวบานจึงไมคอยมีปญหาเรื่องการ 

ใชน้ําในการเกษตรเทาใดนัก  ดังนั้นการสืบชาตาสายน้ําของชาวบานนั้นจึงเนนไปที่การรักษาพันธุ

สัตวน้ํา  ความสะอาดของน้ํา  และการรักษาปาไมและพันธุพืชด้ังเดิมที่ข้ึนอยูริมสองฝงลําน้ํา  

เพราะเปนสิ่งที่ชาวบานตองพึ่งพาใชในการทํามาหากิน  เชน  หนอไม   การจักสาน   การจับสัตว

มาทําอาหาร   การเก็บผักกูดผักหนาม   รวมถึงสมุนไพรพื้นบาน  ซึ่งทําใหชาวบานตองหันมา

อนุรักษฟนฟูระบบนิเวศลําน้ํารวมกัน  ดังที่ทานพระครูสมมิตร สมจิตโต (2547) เจาอาวาสวัด 

ปาตึงหลวงไดบอกกับผูวิจัยวา 

“ในพิธีการสืบชาตาสายน้ํานั้นจะมีการประกอบพิธีดังเชนการสืบชาตา

บาน แตจะไมมีการสงเคราะหบาน  แตจะเนนไปที่กระบวนการทางสังคม  เชน  การปลอยพันธุ

ปลา  การเก็บขยะในลําน้ํา และการปวารณาตนวาจะไมทิ้งสิ่งที่เปนมลพิษลงสูแมน้ํา รวมถึงการ

ปลูกตนไม  โดยไดรับพันธุไมสวนหนึ่งมาจากหนวยสงเสริมการเกษตร  และหนวยงานปาไมใน 

ทองที่  และพันธุปลาจากศูนยศึกษาหวยฮองไคร โดยจะนําปลาและกลาไมเหลานั้นมาเขาพิธี 

สืบชาตา   แลวปลอยกลับคืนสูธรรมชาติและใหชาวบานชวยกันนําไปปลูกบริเวณริมสองฝงลําน้ํา

และพื้นที่สาธารณะอื่นๆ  ของหมูบาน ปลาและตนไมเหลานั้นจึงเปนสมบัติรวมของชุมชนที่ผาน

การถวายใหกับพระศาสนาแลวชาวบานจะตองไมไปเบียดเบียนทําลาย หากแตอนุญาตใหทําได

แคเพียงแสวงหาเพื่อการทํามาหากินตามวิถีเทานั้น  หากมีการฝาฝนหรือละเมิดมติของชุมชนก็จะ

มีการลงโทษตั้งแตการตักเตือนไปจนถึงการปรับไหมและการไมใหเขารวมกิจกรรมทางสังคมของ 

ชุมชน“ 

จากบทเรียนที่ผานมาของชุมชนทําใหชาวบานตื่นตัวและใหความรวมมือ

ในการรักษาระบบนิเวศชุมชนผานกระบวนการดานพิธีกรรมเปนอยางมาก  ถึงแมวาจะเปนการ 

“ผลิตซ้ําทางวัฒนธรรม” แตในการผลิตซ้ํานั้นมีความสืบเนื่อง และความเปลี่ยนแปลงควบคูมาดวย

กัน เปนการประยุกตพิธีกรรมใหตอบสนองความตองการของสังคมและสอดคลองกับความเปลี่ยน

แปลงของชุมชนในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี อยางที่ศาสตราจารย ดร. เอกวิทย ณ ถลาง (2544) ได

กลาวไววา  “…ชาวลานนาได รูเห็น  ได สัมผัสความจริง และเขาถึงปญหาการเสียสมดุลใน 

ธรรมชาติแวดลอมอยางชัดแจงตอเนื่อง  เพราะกระทบกระเทือนความเชื่อและอุดมการณของ

สังคมประเพณี  รวมทั้งกระทบกระเทือนการดํารงชีพและการทํามาหากินของเขาอยูทุกเมื่อเชื่อวัน 

โดยเฉพาะชาวชนบททราบซึ้งดีวา เขาไดอาศัยสายน้ําหลอเลี้ยงไรนาในถิ่นเกิด ไดอาศัยตนไม 
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อาศัยปาเปนแหลงเก็บกักความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณ …พวกเขารูดีวาการทําลายสมดุล

ของธรรมชาติเกิดจากมนุษยทั้งสิ้น  ทั้งที่เกิดจากพวกเขาเองและจากผูมทีรัพย  มอํีานาจ  มคีวามโลภ 

บานเมืองก็ชวยปกปกรักษาสิ่งแวดลอมไมคอยได  ชาวบานและรัฐก็คิดคนละอยาง เชื่อถือคนละ

อยาง ….ความขอนี้ยอมประจักษแกชาวบานเปนอันมาก ในที่สุดก็เกิดการรวมตัวกันขึ้นของ 

ชาวบาน  เพื่อมุงพิทักษรักษาตนน้ําลําธารและปา…”   

พิธีกรรมการสืบชาตาสายน้ําของชาวบานจึงเปนการใชภูมิปญญาทองถิ่น

ในการจัดการทางสังคม   เพื่อนําไปสูการรวมแรงรวมใจกันในการรักษาฟนฟูระบบนิเวศชุมชน

อยางมีความหมาย  มิติของพิธีกรรมตางๆ  ในชุมชนจึงมิไดเปนการแสดงออกถึงแคความเชื่อ 

เทานั้น หากแตกาวไกลไปถึงการใชภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อทาทายการจัดการแบบใหมพรอมๆ ไป

กับการยืนยันถึงอัตลักษณของชุมชนอยางมีรากเหงา   เพราะพิธีกรรมการสืบชาตาสายน้ํายอมมี

สวนสําคัญในการกําหนดสภาพจิตใจและกําหนดแนวทางการประพฤติปฏิบัติใหแกชาวบานทําให

การจัดการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศของชุมชนเปนไปอยางมีพลัง 

 
3.5   ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากสมุนไพรพ้ืนบาน 

การศึกษาภูมิปญญาการใชประโยชนจากสมุนไพรพื้นบานของชาวบานปาตึงหลวง  

ผูวิจัยมุงศึกษาถึงกระบวนการเรียนรูและการถายทอดองคความรูดานสมุนไพรพื้นบานผานระบบ

การรักษาแบบพื้นบาน และการเปลี่ยนแปลงทางดานวิธีคิดของคนในชุมชนที่มีตอระบบการแพทย

พื้นบาน  โดยชุมชนเริ่มหันกลับมาพึ่งพาการใชสมุนไพรพื้นบานมากยิ่งขึ้น ทามกลางสถานการณที่

ระบบการแพทยกระแสหลักกําลังรุดหนา ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาถึงการหันกลับมารวมกันของสมาชิก

ในชุมชนในการรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบานเอาไวใหคงอยูคูกับระบบนิเวศชุมชน  โดยมีเนื้อหา

ในการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
3.5.1 วิถีชาวบานกับการพึ่งพาระบบการแพทยพ้ืนบาน  

การดํารงชีวิตของมนุษยต้ังแตยุคเริ่มแรกของอารยธรรมตลอดมาจน

ปจจุบัน ในกลุมชนพื้นเมืองของทองถิ่นตาง ๆ ไดอาศัยปจจัยหลักจากธรรมชาติที่อยูรอบตัว ซึ่ง

สวนใหญจะไดจากพืช การเรียนรูที่จะนําพืชมาใชประโยชนนั้นเปนการเรียนรูจากประสบการณจริง

เพื่อการอยูรอดในธรรมชาติ โดยที่อาจมีการดัดแปลงในบางสิ่งบางอยางดวยสติปญญาความ

สามารถของแตละกลุมชนแตละกลุมเพื่อใหเกิดประโยชนมากยิ่งขึ้น  ความรูและประสบการณเหลานี้

ไดถายทอดใหแกชนรุนหลังสืบตอกันมาตลอดระยะเวลาอันยาวนาน เปนความรูเฉพาะของชนแต

ละกลุม  เรียกกันวา " ภูมิปญญาพื้นบาน  " ปาและแหลงน้ําตามธรรมชาติจึงเปนทั้งแหลง 
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ทํามาหากินและเปนแหลงสมุนไพรที่ชาวบานไดใชอาศัยเปนยารักษาโรคและการนํามาประกอบใน

การทําอาหารประเภทตางๆ (อาหารทางเหนือแยกไมออกจากการใชสมุนไพร เชน เครื่องเทศที่ใช

ในการทําลาบแบบเมืองเหนือนั้นจะประกอบไปดวยตัวยาและสมุนไพรพื้นบานหลายชนิด) ปาไม 

ทุงนา และแหลงน้ําจึงเปนระบบนิเวศชุมชนที่เอื้อตอการดํารงอยูของวิถีชีวิตชุมชน   โดยเปนสิ่งที่

หาไดงายและประหยัดเงินทองในการซื้อหา   โดยเฉพาะกลุมพืชสมุนไพรที่ชาวบานสามารถนํามา

ใชในการรักษาอาการของโรคบางอยางได (ที่ไมรุนแรงจนเกินไป) ทําใหชาวบานประหยัดคาใชจาย

ในการซื้อหายาสําเร็จรูปจากรานคาหรือโรงพยาบาลของรัฐ เปนภูมิปญญาพื้นบานในการรักษาสุข

ภาพของชาวบานในชุมชนอยางงายๆ  ดวยการใชทรัพยากรพืชสมุนไพรในทองถิ่นใหเกิดคุณคา 

แมวาการแพทยตะวันตกจะพัฒนาวิทยาการและเทคโนโลยีเพื่อการ 

แกไขปญหาสุขภาพและความเจ็บปวยไดอยางมีประสิทธิภาพและรวดเร็วเทาใดก็ตาม  ความเปน

จริงทางสังคมก็คือ การแพทยแบบตะวันตกหรือการแพทยสมัยใหมไมไดเปนวิถีทางเลือกเดียวใน

การแกไขปญหาสุขภาพไดอยางสมบูรณ  กอนการพัฒนาของการแพทยแบบตะวันตก การแพทย

แบบดั้งเดิมจะมีแนวคิดตอสุขภาพแบบองครวม กลาวถึงชีวิตครอบคลุมทั้งรางกาย  ความรูสึก  

จิตวิญญาณ และเชื่อมโยงบุคคลเขากับชีวิตทางสังคม  ศีลธรรมทางสังคมวัฒนธรรมอยางใกลชิด  

เชนนี้จึงทําใหระบบความคิด ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติและสาเหตุของความเจ็บปวยวิธีดูแล

รักษาสุขภาพ และความเจ็บปวยมีความหลากหลายและแตกตางกันตามสังคมวัฒนธรรม (พิสุทธิ์ 

พรสัมฤทธิ์: สืบสานลานนา, 2540) 

ภูมิปญญาในการรักษาแบบพื้นบานนั้นเกี่ยวเนื่องกับระบบความเชื่อที่

มีมาแตเดิมดวย  เชน  ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร ความเชื่อเร่ืองผี ความเชื่อทางศาสนา  และ

ความเชื่อวาความเจ็บปวยเกิดจากความเสื่อมของรางกาย  เปนตน  รูปแบบการรักษาความเจ็บปวย

ของการแพทยด้ังเดิม  จึงมีความหลากหลายดานทางวิธีการรักษา  ทั้งในแงของการรักษาดวย 

ตัวยาสมุนไพร  การรักษาดวยคาถาอาคม การเช็ด การแหก ฯลฯ เปนตน การรักษาคนดวย

สมุนไพรพื้นบานในอดีตเปนระบบการรักษาแบบองครวมที่มองไปถึงเรื่องบาปบุญคุณโทษ  กรรม

ในอดีต   ตลอดจนเรื่องผีสางเทวดาดวย  ทั้งนี้การรักษาดังกลาวมิใชเปนความงมงายหากแตเปน

กุศโลบายในการชักนําคนใหรักษาศีลธรรมอันดี  โดยการไมทําลายธรรมชาติส่ิงแวดลอม (ไปตัด

ตนไมในเขตหวงหาม เชน ปาเสื้อบาน ปาชา แหลงน้ํา แหลงสมุนไพร เปนตน) ไมทําลายระบบ

จารีตประเพณี (ฝาฝนกระทําการที่กอใหเกิด “ขึด”) และไมทําลายระบบความสัมพันธทางสังคม

ดวยการกระทําสิ่งที่ไมดีตางๆ  เปนตน  ภูมิปญญาในการใชประโยชนจากสมุนไพรพื้นบานจึงเปน

ภูมิปญญาที่ยอนกลับไปสูชุมชนผานระบบการรักษาแบบพื้นบาน   เพราะในการรักษานั้นจะตอง

อาศัยตัวยาประกอบ  หากไปทําลายระบบนิเวศที่เปนแหลงสมุนไพรก็เทากับวาเปนการทําลาย
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ระบบการแพทยของชุมชนดวยนั่นเอง  ดังนั้นคนในอดีตจึงใหความสําคัญตอระบบนิเวศชมุชนมาก 

ในมิติหนึ่งของการรักษาแบบพื้นบาน  พอหมอจึงใชการรักษาเปนเวทีหนึ่งในการปลูกฝงใหคนรักษา

ธรรมชาติส่ิงแวดลอมไปดวยนั่นเอง  

ชาวบานปาตึงหลวงมีความผูกพันกับระบบการแพทยพื้นบานมานาน 

จนกลายเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตที่ชาวบานเรียกกันทั่วไปวา “การรักษากับหมอเมือง” เปนวิธีการ

รักษาพื้นบานที่ชาวบานคุนเคยกันเปนอยางดีมาตั้งแตอดีต   เพราะเปนสิ่งที่ชุมชนถูกอบรม 

บมเพาะมากับวัฒนธรรมการรักษาแบบพื้นบานที่ทุกคนก็ตางไดพึ่งพาหมอเมืองและยาเมือง 

มาโดยตลอด  อยางนอยก็คร้ังหนึ่งในชีวิตที่ทุกคนตองเคยผานมา 

“หมอเมืองเปนของที่ตองมีอยูคูกับบาน เหมือนความเจ็บปวยที่ตองอยู

คูกับคน หากขาดหมอรักษา คนปวยก็ไรที่พึ่ง คนกับหมอจึงเปนของที่อุปถัมภกัน เกื้อหนุนกัน 

หลายคนเปนคนมาจนไดทุกวันนี้ก็เพราะยาเมือง หมอเมืองนี่แหละ” (ใจ  สุนันตา, อางแลว) 

หมอพื้นบานจึงมีความสําคัญในฐานะที่ทําหนาที่ในการตอบสนองและ 

ดูแลชุมชนใหสามารถอยูรอดจากจากปญหาความเจ็บปวย   อีกทั้งยังทําหนาที่ในการชวยดํารง

คุณคาความรูดานการรักษาแบบพื้นบานเอาไว   ความสําคัญของระบบการแพทยจึงไมไดอยูแค

เพียงการรักษาความเจ็บปวยเทานั้น  แตระบบการแพทยยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางและ

ความสัมพันธในสังคมอีกดวย และระบบการแพทยพื้นบานจําเปนตองพึ่งพาอาศัยสมุนไพรและ 

ตัวยาตางๆ มาใชในการรักษา ทั้งที่ไดจากพืช สัตว และแรธาตุตางๆ สมุนไพรหรือตัวยาเหลานี้ลวน

เปนสิ่งที่สามารถหาไดจากระบบนิเวศชุมชนภายในทองถิ่นนั้นเอง  โดยมีผูที่มีความรูและความ

ชํานาญในการเก็บรวบรวมตัวยา และผลิตยาสมุนไพรออกมาเพื่อใชในการรักษาพยาบาล บุคคล

เหลานี้ชาวบานทั่วไปเรียกกันวา “หมอเมือง  หมอเมื่อ   หมอยา ครูหมอ” คําเรียกเหลานี้เปนสิ่งที่

กําหนดหรือบงบอกถึงสถานะของคนที่มีความเกี่ยวของกับการรักษาพยาบาลและเปนผูที่มีความรู

ดานสมุนไพรพื้นบานเปนอยางดี   องคความรูหรือภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรจึงเปนสิ่งที่

สําคัญมากตอการดํารงชีวิตของมนุษย   เนื่องจากการเจ็บปวยลวนเปนสิ่งที่มนุษยไมสามารถ 

หลีกเลี่ยงลวงพนไปได แตการเจ็บไขไดปวยบางอยางสามารถแกไขรักษาใหบรรเทาเบาบางลงได 

วิธีการรักษาดังกลาวจึงเปนภูมิปญญาเฉพาะดานที่ตองอาศัยประสบการณและความชํานาญใน

การรักษาโดยเฉพาะ  

ภาพลักษณรวมๆ ของการแพทยพื้นบาน  หรือการแพทยแบบด้ังเดิมที่ 

เขาใจกัน ก็คือการมีความเปนองครวมในกระบวนการวินิจฉัยและการรักษามากกวาการแพทย

แบบวิทยาศาสตร   ประสิทธิภาพของกระบวนการรักษาเยียวยาของการแพทยพื้นบานเกิดขึ้น 

ภายใตการทํางานหรือความสัมพันธอันซับซอนของ กาย – จิต – สังคม  และมิติทางจิตวิญญาณ
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และละเอียดออนตอความคิด  ความเชื่อของคนไข  มองคนในฐานะที่เปนคนเต็มคนที่กําลังเผชิญ

ความทุกขอันเนื่องมาจากความเจ็บปวย  ความเขาใจความเชื่อดังกลาวนี้ถูกตองในหลายกรณีแต

ไมใชทุกกรณี โดยทั่วไปมักกลาวอธิบายถึงเหตุที่ทําใหหมอพื้นบานรักษาคนไขไดผล  ก็เพราะ

ความสามารถในการลดปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับสภาวะจิตสังคมของผูปวย ทําใหความสัมพันธทาง

สังคมของผูปวยดีข้ึน  การเสริมกําลังใจผูปวย การปรับความสัมพันธระหวางผูปวยกับญาติ  

ตลอดจนการใหคําอธิบายหรือคําตอบในเรื่องความเจ็บปวยที่สอดคลองกับฐานความคิด  ความเชื่อ 

และประสบการณของผูปวย  

การรักษาดวยวิธีการแพทยพื้นบานจึงเปนสิ่งที่คงอยูคูกับสังคมมนุษย 

มาอยางยาวนานตราบจนถึงปจจุบันก็ยังคงมีอยู  ทั้งๆ ที่มีโรงพยาบาลและระบบการแพทย 

ที่ทันสมัยเกิดขึ้นอยางมาย   แตชาวบานก็ยังนิยมที่จะไปหาหมอพื้นบานเพื่อการรักษาอยูเสมอ 

มิไดขาด ซึ่งจากการสัมภาษณจากชาวบานหลายๆ ทาน ก็ไดใหทัศนะที่หลากหลายแตกตางกันไป

เกี่ยวกับเร่ืองการพึ่งพาระบบการแพทยพื้นบานในการรักษา  แตส่ิงหนึ่งที่เหมือนกันก็คือความรูสึก

สบายใจ  และความอบอุนเปนกันเองที่ชาวบานบอกวามีมากกวาการใชบริการจากโรงพยาบาลรัฐ 

รวมถึงประหยัดคาใชจายและมีระบบขั้นตอนในการเขาไปติดตอรักษางายกวาโรงพยาบาลของรัฐ 

และเอกชนที่มักจะจุกจิกเรื่องมากในสายตาของชาวบาน  ดังที่แมศรีนวล  โยอินชัย (2547) ไดให

สัมภาษณวา 

“ไปหาพอหมอมันสบายใจกวา พอหมอก็รูจักกัน  ไปโรงพยาบาลหมอ

ไมคอยทักทาย ถามอะไรก็ไมคอยบอก บางทีก็กลัวเปนหนัก เพราะหมอไมบอกวาเราเปนอะไร 

กลับมาแลวเครียด คิดมาก วิตกวากลัวจะเปนอะไรที่อันตราย ไปหาพอหมอทานก็ใหคําแนะนําเรา

ดวย แตถาเปนหนักก็ตองไปโรงยา (โรงพยาบาล) แตถาไมมากก็จะไปหาพอหมอ บางทีก็หายา 

กินเอง  มันงายดี” 

และอีกทานหนึ่งแมบัวจํา สุยะเขียว (2547) ก็ไดใหความเห็นวา   

“ไปหาพอหมอมันก็ดี ไปโรงพยาบาลมันก็ดี แตกลัววาจะไดนอนบางทีเปนไมหนักหมอก็จะใหเรา

นอน เอ็นดูลูกหลานที่จะตองไปเฝานะ เพราะงานเขาเยอะ แตถาอยูบานเราก็ไมตองใหใครเฝา  

พี่นองก็มาเยี่ยมมาแอวหาตลอด  …คนเฒาบาเกาเขาใหหาทั้งสองทาง เผื่อมันจะไดไมกินแหนง 

ทีหลัง  เห็นตัวอยางมานักแลวละ คนที่ละรีตเการอยหลังนะ ประมาทบดี อันใดทําไดก็ทําไป” 

การไปรักษากับพอหมอของชาวบานจึงสะทอนใหเห็นถึงระบบวัฒนธรรม

ชุมชน ที่ทําการรักษาบนพื้นฐานระบบความสัมพันธที่ใหความสําคัญกับ “มิติทางดานจิตใจ”            

ซึ่งสิ่งนี้ถือวาเปนสิ่งที่ระบบการแพทยในปจจุบันยังอยูหางไกลกับระบบการแพทยพื้นบานมาก  
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การคํานึงถึงมิติดานจิตใจนี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงระบบความเชื่อในการรักษาวามีผลตอสุขภาพ

จิตมากเชนกัน  เพราะชาวบานโดยทั่วไปยอมรูดีวาการไปหาหมอสมัยใหมตองมีข้ันตอนเอกสาร 

ตองมีเงินในการรักษา และบางทีตองใชระเวลาที่นานเกินไปในการไปรักษาแตละครั้ง ทั้งนี้เพราะ

ตองรอคิวและรอหมอเวรนั่นเอง  ดังที่คุณอรชร ธิดา (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

”ไปโรงพยาบาลแตละครั้ง   รูสึกบมวนเลย   เพราะเราไมรูจักใคร 

ยิ่งโรงพยาบาลเอกชนนะ  ถามแตเร่ืองเงินคารักษา  บางทีเรากลัวคารักษามากกวาที่จะกลัววาเรา

เปนโรคอะไรเลยละ แตไปหาพอหมอนะเขาถามวาเปนอะไร  ไปโดนอะไรมา  แลวเราก็รูสึกวาเรา 

มีคานะ ไปหาหมอโรงยามองเรายังกะเราไมใชคน  พี่รูสึกอยางนั้นจริงๆ”  

จากกรณีตัวอยางชาวบานที่ใหสัมภาษณดังกลาวสะทอนใหเห็นถึง 

มุมมองของชาวบานที่มีตอโรงพยาบาลสมัยใหมนั้นวายังอยูในลักษณะที่ “ไปรักษาดวยความ 

จําเปน  แตมิไดไปดวยความเต็มใจ” แตในทางตรงกันขามการไปรักษากับระบบการแพทยพื้นบาน

นั้นกลับเปนวา “ไปรักษาดวยความเต็มใจเพื่อลดคาใชจายที่ไมจําเปน” ระบบการแพทยพื้นบาน 

จึงเปนการผสมผสานองคความรูดานการรักษาความเจ็บปวยไปพรอมกับการรักษาความสัมพันธ

ทางสังคมของชุมชนดวย   ดังจะเห็นวาระบบการแพทยลานนาแตด้ังเดิมนั้นมิไดแยกการรักษา

ออกจากการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบานในชุมชน   มีการใชกฎ ประเพณี ระเบียบที่ชุมชน

คิดรวมกันเขามาควบคุมเพื่อใหความสัมพันธในครอบครัวและชุมชนมีความสมดุลซึ่งกันและกัน 

เชน   ความเรื่องขึด  เร่ืองการประพฤติผิด  และการไมเคารพตอส่ิงศักดิ์ สิทธิ์  หรือผูอาวุโส  

การละเมิดหรือประพฤติผิดตอความเชื่อ   เหลานี้มีผลใหผูละเมิดประสบกับความเจ็บปวย  หรือ 

บางครั้งอาจสงผลไปถึงชุมชนดวย  ดังนั้นในมิติของชาวลานนาแลว  ความเจ็บปวยไมใชเปน

ปญหาของผูปวยเทานั้น  แตเปนปญหาที่กระทบถึงชุมชนดวยหากการละเมิดนั้นรุนแรง  (มาลี   

สิทธิเกรียงไกร, 2541) 

และความเจ็บไขไดปวยนั้นเปนภาวะอยางหนึ่งที่แตละวัฒนธรรมมี 

วิธีการจัดการแตกตางกันไป  เพราะความเจ็บไขไดปวยเปน “วิกฤติ” ของชีวิตในเกือบทุกวัฒนธรรม 

ดังเชนอาจารยนิธิ เอียวศรีวงศ ไดกลาวไวในบทความเรื่อง “โรงพยาบาลสมัยใหม“ (2542) ไว 

ตอนหนึ่งวา ”…ในสังคมไทยสมัยกอนความเจ็บไขเปนวิกฤติในชีวิตเชนกัน วิกฤติที่วานี้ไมไดไมได

เปนของคนไขแตเพียงคนเดียวแตเปนวิกฤติที่เกิดกับครอบครัวและชุมชนของเขาดวย ฉะนั้นการ

รักษาพยาบาลจึงตองแกไขทั้งปญหาของคนไขและคนที่แวดลอมเขาไปพรอมกัน …ครอบครัวใน

สมัยนั้นเปนหนวยผลิตที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เมื่อมีใครสักคนหนึ่งไมสบายก็ยอมกระทบตอการ

ทํางานของหนวยผลิตนั้น พอบานเจ็บก็ไมมีใครไปไถนา แมบานเจ็บ ก็ไมมีใครไปชวยเกี่ยวขาว  
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ลูกชายเจ็บก็ไมมีใครไปชวยเลี้ยงควาย …..ครอบครัวไทยแตโบราณมาเปนหนวยผลิตทุกทาง   

ไมใชทางเศรษฐกิจแตเพียงอยางเดียว   ครอบครัวมีหนาที่ทางวัฒนธรรมและสังคมอยูดวย  เวลาที่

ชุมชนเขากะเกณฑแรงจากครอบครัวตางๆ  ในงานบุญของหมูบาน เขาก็กะเกณฑกันตามกําลัง

ของครอบครัวนั้นๆ ฉะนั้นเมื่อสมาชิกลมปวยไขลง  ก็ทําใหครอบครัวเขาไปมีบทบาทในทางวัฒนธรรม

และสังคมไมไดเต็มที่ ทั้งนี้ยังไมตองพูดถึงการที่จะตองมีคนดูแลคนเจ็บอยูที่บานอีกดวย …..ความ

เจ็บไขของเครือญาตินําความวิตกกังวลมาใหเปนธรรมดา แมจนทุกวันนี้ เราก็ยังวิตกกังวลกับ

ความเจ็บไขของคนใกลชิดอยูนั่นเอง ….ความเจ็บไขในหลายกรณีจึงเทากับการไปยืนอยูปร่ิมๆ กับ

ความตาย ยอมทําใหความวิตกกังวลมีมากขึ้นไปอีก…” 

ความเจ็บไขไดปวยของคนจึงมิไดเปนเพียงเรื่องของคนเจ็บแตเพียง

อยางเดียว หากแตยังสงผลไปถึงชุมชนดวย  และควรกลาวไวดวยวาระบบการรักษาแบบพื้นบาน

นั้น  มิไดเปนเรื่องของหมอแตเพียงอยางเดียว แตทุกคนลวนเขามามีสวนรวมในการรกัษาไมทางใด

ก็ทางหนึ่ง  นับต้ังแตการหาหยูกยาไปจนถึงการไปขอความอนุเคราะหจากพอหมอ แมหมอ หรือ

การมาอยูเปนเพื่อนเพื่อชวยตักน้ําผาฟน ตมยา ฯลฯ ก็ลวนเปนการรักษาคนที่ควบคูไปกับการ

รักษาความสัมพันธทางสังคมดวย (วันนี้ไปชวยเขา วันหนาเขาก็มาชวยเรา) เชน  การประกอบ 

พิธีกรรมฮองขวัญ (เรียกขวัญ) ก็จะมีการนําดายมาผูกขอมือผูปวยใหหายเจ็บไขในเร็ววัน  เปน

โอกาสสําคัญที่เครือญาติและสมาชิกในชุมชน (รวมถึงญาติที่อยูหางไกลกัน) จะไดมารวมชุมนุมกัน

ในการประกอบพิธีกรรมเพื่อแสดงความหวงหาอาทรตอคนปวย  รวมถึงสรางกําลังใจใหกับญาติ 

พี่นองของคนปวยดวย  การรักษาแบบพื้นบานดังกลาวจึงมิไดเปนการรักษาไขแตเพียงอยางเดียว

แตเปนการรักษาคนไปดวยพรอมๆ กัน   

ในการรักษาคนดวยระบบการแพทยพื้นบานนี้เอง ที่นํามาซึ่งระบบ

ความสัมพันธของคนที่มีตอระบบนิเวศชุมชนดวย ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาระบบการรักษาแบบ 

พื้นบานของชาวบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวาพอหมอไมไดสอนใหคนเห็นแตความเจ็บปวยแต

เพียงอยางเดียว หากแตพอหมอยังเชื่อมโยงไปถึงการปลูกฝงใหคนชวยกันรักษาระบบนิเวศชุมชน

เอาไวในฐานะที่เปนแหลงสมุนไพรพื้นบานที่สําคัญที่พอหมอจําเปนตองใชในการรักษาคน โดยที่

ไมตองเสียคาใชจายใดๆ  ในการลงทุนเลย ดังนั้นชาวบานจึงตองหันมาชวยกันรักษาพื้นที่เหลานี้

เอาไวใหมีความอุดมสมบูรณชุมชื้นอยูเสมอ   เพราะสมุนไพรบางอยางตองอาศัยพืชอยางอื่นใน

การเจริญเติบโต  การที่ชาวบานจะทําลายตนไมหรือพืชชนิดใดจึงตองมีการพิจารณาเสียกอนวาจะ

กระทบตอพืชสมุนไพรพื้นบานหรือไม ทั้งนี้การปลูกฝงใหคนหันมารักษาความหลากหลายของ 

พืชสมุนไพรพื้นบานของพอหมอนั้น  แงหนึ่งก็คือการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพเอาไวให
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ยังคงอยูคูกับชุมชน  แตส่ิงที่สําคัญในการหลอมรวมใหชาวบานในชุมชนหันมาชวยกันรักษาแหลง 

พื้นที่สมุนไพรพื้นบานนั้นก็คือ  การตระหนักถึงความมั่นคงดานสุขภาพของชาวบาน  ซึ่งอยางนอย

ชาวบานก็อุนใจไดในระดับหนึ่งวา   พวกเขายังมีแหลงสมุนไพรพื้นบานเปนหลักประกันดาน 

สุขภาพอยูในชุมชนอยูแลวนั่นเอง 

 
3.5.2 หมอเมือง : การรักษาคน กับการรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบาน 

คําวา “หมอเมือง” นั้น บงบอกถึงคนที่มิใชเปนแพทยในระบบ (รวมถึง

เปนการกําหนดสถานะของแพทยพื้นบานในลักษณะของการเปนคนเถื่อนและไมรูจริงในการรักษา

พยาบาลในความหมายแบบการแพทยตะวันตก) เนื่องจากเปนคําที่เพิ่งเกิดขึ้นไมนานมานี้  

“หมอเมือง” จึงเปนภาพลักษณของชาวบานทองถิ่นในสายตาของแพทยแผนใหมที่มีวิธีการรักษา

พยาบาลตามรูปแบบแนวทางดั้งเดิม และขาดการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย บางทีถึงกับมองวา 

งมงายดวยซ้ําไป ในอดีต “หมอเมือง” ที่มีความรูความสามารถในการรักษานั้นชาวบานจะเรียกกัน

วา “ปอเลี้ยง” (ซึ่งคําวา “ปอเลี้ยง” ในความหมายของคนเมืองลานนานั้นหมายถึง 1. แพทย 

พื้นบาน   และ 2. คนร่ํารวยที่เพียบพรอมไปดวยทรัพยและบริวาร)  “ปอเลี้ยง”  จึงเปนคําที่มี 

ความหมายมากกวาคําวา “หมอเมือง” ที่ถูกลดทอนคุณคาเหลือแคเพียงคนที่มีความรูเร่ือง

สมุนไพรแตเพียงอยางเดียว   ตางจากคนที่เปนพอเลี้ยงที่พอถึงวันชวงวันสงกรานตในวันพญาวัน

จะมีคนมารดน้ําดําหัวกันจนแนนขนัดบาน 

“สมัยกอนคนที่เปนหมอเมืองเขาจะเรียกกันวา “ปอเลี้ยง” ปอเลี้ยงคือคน

ที่รักษาคนดวยความเอ็นดูตอผูปวยดุจลูกของตน คนทั่วไปจึงเรียกวาปอเลี้ยง ปอเลี้ยงเกงหลาย

ดานทั้งคาถาอาคม  ยาพื้นบาน  รวมถึงเขาถึงจิตใจคนดวย” (แสวง  ดวงโปธา, 2547) 

ทั้งนี้การรักษาของ “ปอเลี้ยง” ในชุมชนบานปาตึงหลวงนั้น  พบวาจะไมมี

การเรียกเอาราคาคาสินในการรักษาพยาบาล (นอกจากการบูชาขันตั้งแตเพียงเล็กนอย) ถึงเวลาที่

ลูกบานไมสบาย คนจะเกิด คนโดนผีเขา หรือไดรับเพศภัยอันใด “ปอเลี้ยง” ก็จะไปทันที บางที 

ดึกดื่นคอนคืนก็ยังถอสังขารไปโดยไมเห็นแกความทุกขยากลําบาก “ปอเลี้ยง” (รวมถึงแมหมอ

ตําแยพื้นบาน : แตหมอผูหญิงจะไมเรียก “ปอเลี้ยง” แตจะเรียก “แมเกิดหรือแมชาง” แทน) จึงเปน

พอคนที่สองของคนในชุมชนในดานการรักษาพยาบาล  เพราะธรรมเนียมโบราณถือวาคนที่ไดรับ

การรักษาจาก “ปอเลี้ยง” ก็จะถือวาเปนลูกของทานไปโดยอัตโนมัติ   ดังนั้นเมื่อถึงเวลาสงกรานต 

ก็จะตองมาทําพิธีสูมาคารวะรดน้ําดําหัวเพื่อรําลึกนึกถึงบุญคุณที่ทานเคยชวยเหลือ  คนที่เปน 

“ปอเลี้ยง” จึงเปนบุคคลที่ไดรับสิทธิพิเศษบางอยางในชุมชน  เชน  ไมตองไปตีเสาหลักฝาย 
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ไมตองจายคาฌาปนกิจศพ  ไมตองจายเงินคาไปทําบุญหัววัด  (แตไมไดหมายความวาทานไม 

ทําบุญสุนทาน  ในทางกลับกันทานกลับเปนผูนําทานคนหนึ่งของชุมชนดวยซ้ําไป ในพุทธศาสนสถาน

ในชุมชนชนบทจึงมักปรากฏชื่อของคนที่เปน “ปอเลี้ยง” เปนเจาภาพในการกอสรางเสมอๆ) 

เปนตน ที่เปนเชนนี้ก็เพราะวาชุมชนตางก็ยอมรับกันวา “หมอเมือง” นั้นเปนผูที่มีบทบาทและมี

ความสําคัญตอชุมชนอยางปฎิเสธไมไดนั่นเอง  

ในการรักษาคนของพอหมอนั้นจะควบคูไปกับการเก็บรวบรวมสมุนไพร

ชนิดตางๆ มาปลูกไวในบริเวณบาน ดังนั้นบริเวณบานของคนที่เปนหมอรักษาจะมีลักษณะเปน

แหลงรวบรวมสมุนไพรพื้นบานไปในตัวดวย  เปรียบประดุจเปนสวนพฤกษศาสตรพื้นบานของ 

ชุมชนที่ทุกคนสามารถเขามาขอหรือมาเรียนรูเร่ืองตัวยาได (ทั้งนี้ยอมมีเงื่อนไขกํากับดวย)  ดังที่ 

พอมา  สุนันตา (2547) ซึ่งเปนทั้งหมอยาพื้นบาน และหมอเมื่อของหมูบานปาตึงหลวงไดใหขอมูล

กับผูวิจัยวา 

“คนสมัยกอนนั้นหากไมใชสายเครือเดียวกันก็ยากที่จะถายทอดความรู

ใหแตก็มิไดหมายความวามุงแตหวงความรู  เพราะการเปนหมอยานั้นไมใชวาใครอยากเปนก็เปนได 

แตมันตองมองไปถึงตัวคนที่จะมาเปนหมอยานั้นตองมีใจรักจริงๆ  และตองยึดมั่นในศีลธรรม  

ไมเห็นแกได  ตองรักษาคนทุกคนอยางเทาเทียมกัน  ไมแบงชนชั้นวรรณะ  มาเรียกเวลาไหนตองไป

เวลานั้น  เพราะการเปนการตายรอชาไมได“  

หมอยาพื้นบานจึงถือวาเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ และไดรับความเคารพ

จากชาวบานมากที่สุด (รองจากพระสงฆองคเจา และมาขี่) ดังนั้นวิชาความรูเร่ืองสมุนไพรและการ

รักษาจึงมีคุณคาสูงตามไปดวย จึงเปนเรื่องยากที่จะถายทอดออกไปอยางหลากหลายหรือเก็บไว

เพื่อใครคนใดคนหนึ่งก็หาไม ทั้งนี้จากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ สุนันตา (ผูที่ไดรับการยกยองวามี

ความรูดานคาถาอาคมและสมุนไพรเปนอยางดี ทานไดเสียชีวิตในขณะที่ขาพเจากําลังเก็บ 

รวบรวมขอมูลงานวิจัยชิ้นนี้ : ผูวิจัย มีสถานะเปนหลานของพอเลี้ยงใจ สุนันตา) ไดเลาใหผูวิจัย 

ฟงวา  

“คนที่จะมาเปนหมอยาไดนั้นตองเปนคนที่มีใจรักจริงๆ ไมใชวาอยากเปน

ก็เปนได การถายทอดความรูเร่ืองยาและคาถาอาคมนั้นก็ไมใชวาเปนเรื่องของการหวงความรูหรือ

เก็บไวกับสายเลือดของตัวเองเทานั้น แตการใชยากับคาถาอาคมนั้นมีทั้งคุณและโทษ การเลือกคน

จึงเปนเรื่องยากและตองละเอียดรอบคอบ บวกกับความเสียสละทุมเทเพื่อคนอื่นตองมีมากดวย 

คนในอดีตไมใชวาไมอยากถายทอดใหกับคนอื่น หากแตเปนเรื่องอันตรายที่จะถูกคนอื่นนําไปใช
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แอบอางเพื่อหาคากําไร จนถึงการนําไปใชในทางที่ผิด หรือจนกระทั่งเปนผลรายถึงขั้นลางครูกัน 

ทีเดียว ” 

การจะเปนหมอยาไดในอดีตจึงมิใชวาจะมีความรูเร่ืองยาสมุนไพรหรือ

คาถาอาคมแตเพียงอยางเดียว  แตตองรูถึงสรรพคุณของยาทั้งในแงที่เปนคุณและเปนโทษดวย  

ทั้งนี้เพื่อที่จะรูถึงการใชและผลที่จะตามมาดวยนั่นเอง  มายาคติที่เคยมองวา “หมอเมือง” ในอดีต

นั้นหวงความรูจนความรูนั้นตายไปกับเจาของจึงเปนเรื่องของการมอง “หมอเมือง” ในมิติเดียว  

ทั้งนี้อยางที่กลาวไวขางตนแลววาคนที่จะมาเปนหมอพื้นบานนั้นตองมีความรูหลายดาน เปนคนดี

มีศีลธรรม (บางทีตองผานการบวชเรียนมากอน)  และตองมีใจรักในวิชาชีพอยางจริงจัง  ทั้งนี้ก็

เพราะวาการเปนหมอพื้นบานนั้นตองมีความเสียสละและทุมเทอยางจริงจัง   ทั้งในดานการ 

ชวยเหลือผูอ่ืนอยางไมจํากัดเวลา  แลวยังตองทุมเทกับการเสาะแสวงหาตัวยาและปรับปรุงพัฒนา

สูตรยาไปเรื่อยๆ ความรูเร่ืองสมุนไพรของหมอพื้นบานจึงตองอิงอยูกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมใน

ระบบนิเวศชุมชน การรักษาคนจึงเปนไปพรอมกับการรักษาระบบนิเวศและการรักษาสายพันธุพืช

สมุนไพรเอาไวอยางเปนพลวัตร พอหมอจึงตองคอยพร่ําบอกกับลูกทั้งหลาย (ลูกบานในชุมชน) วา

ตองชวยกันรักษาแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เพราะหากไมชวยกันรักษาไว ลูกหลานเราก็จะไม

สามารถมีสมุนไพรที่ใชในการรักษาเยียวยาในวันขางหนา ผูคนในชุมชนอดีตจึงลวนรูจักตัวยาหรือ

พืชสมุนไพรกันเปนอยางดี ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (อางแลว) ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

“ชาวบานแตกอนเขารูวาพืชชนิดไหนเปนยา รูวาอันไหนใชในการประกอบ

อาหาร เวลาที่ออกไปไรก็ดี หรือออกไปทุงนาปาไมก็ดี เวลาที่เจอพืชสมุนไพรคนเหลานี้ก็จะเก็บมา

มอบใหพอหมอเพื่อเก็บไวเขายาใชในการรักษาตอไป” (ชุมชนพื้นบานในอดีตลวนรูจักพืชสมุนไพร

กันตั้งแตเด็กๆ สมุนไพรจึงมิไดเปนเรื่องของพอหมอแตเพียงฝายเดียว แตส่ิงที่คนทั่วไปไมคอยรู 

และเปนเรื่องเฉพาะของพอหมอก็คือ วิธีการผสมสูตรยา และการแยกสูตรยาเพื่อใชในการรักษา

สําหรับโรคเฉพาะ)  

ธรรมเนียมจารีตโบราณแตอดีตนั้นคงไมมีใครปฏิเสธไดวา “ไมมีครูคนใด

ออกเดินทางแสวงหาลูกศิษย”  ระบบการแพทยพื้นบานก็เชนกัน ไมมีพอหมอคนใดตองเสาะแสวงหา

คนมาเปนลูกศิษย (แตทั้งนี้ไมไดหมายความวาพอหมอไมมีความตองการใหมีผูสืบทอดความรูดัง

กลาว เพราะการเสาะแสวงหากับการตองการใหมีผูสืบทอดเปนคนละเรื่อง : ผูวิจัย) เพราะคนทีม่ใีจ

รักในการศึกษาเรื่องการแพทยพื้นบานนั้นตองมามอบตัวเปนลูกศิษยกับพอหมอเองตาม 

ขนบธรรมเนียมจารีตโบราณ  เพื่อที่จะไดรับการถายทอดความรูดังกลาว  ผูที่มาเปนศิษยนั้นตองมี

ความอดทนเปนอยางยิ่ง  นับต้ังแตการมานอนคางอางแรมปรนนิบัติรับใชพอหมอทุกอยาง  ต้ังแต
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การหาบน้ํา  ผาฟน  ทําอาหาร  การชวยทําไรใสนา ฯลฯ บางครั้งก็อยูเปนครึ่งปก็ยังไมไดรับการ

เรียนรูเร่ืองตํารับยาแตอยางใด หลายคนจึงหนีกลับบานโดยไมไดรับความรูอันใดกลับมาเลย 

กระบวนการดังกลาวจึงเปนวิธีการทดสอบความอดทนของพอหมอที่มีตอลูกศิษย ซึ่งตรงนี้เอง 

ที่กลายมาเปนคํากลาวที่วา พอหมอหวงความรูนั่นเอง  ซึ่งจากการสัมภาษณ พอเลี้ยงใจ  สุนันตา 

(อางแลว) ถึงเรื่องดังกลาววานั้นทานไดใหความเห็นวา 

ผูวิจัย  จริงหรือเปลาครับที่เขาวาพอหมอมักหวงความรู จนไมมีใครไดรับ

การสืบทอดเรื่องตํารายา และการรักษาแบบพื้นบาน 

พอเลี้ยงใจ  มันเปนเรื่องที่แลวแตคนจะคิดนะ แตของพอนี่ยินดีถายทอด 

แตเดี๋ยวนี้มันไมมีใครอยากเรียนหรอก เขาวามันไมทันกินแลวละ ขนาดลูกหลานพอเขายังไมใสใจ

ที่จะสืบทอดเลย 

ผูวิจัย       ทําไมละครับพออุย 

พอเลี้ยงใจ   มันเปนไปตามยุคสมัยนะ  โรงพยาบาลมันมีเยอะแลวละ 

หมอก็มีเยอะ เมื่อกอนหาหมอหายายาก  เดี๋ยวนี้ไปตลาดแปบเดียวก็ไดยามากินละ (ไปซื้อที่ราน

ขายยา) ยาพื้นบานเดี๋ยวนี้ก็หายาก คนไปพึ่งยาโรงพยาบาลกันหมดก็เลยไมคอยใสใจยาพื้นบาน 

เสียดายเหมือนกันนะ แตไมรูจะไปบอกเขายังไง 

ผูวิจัย     พออุยคิดวาวันหนาหมอยาพื้นเมืองจะมีอยูมั้ยครบั รวมถงึตาํรา

ยาพื้นบานดวยนะครับ ไมรูวามันจะเปนอยางไรในอนาคต 

พอเลี้ยงใจ     รุนใครรุนมันนะ  ตราบใดที่คนเรายังมีเกิดแกเจ็บตาย 

อยางที่พระพุทธเจาวา  หมอและยาคงตองอยูคูโลกตอไปนะ แตอาจจะไมเหมือนเดิมแลวละ มัน

เปนไปตามกฎธรรมดาของโลกที่ออกในธรรมพระเจา (ในคําสอนที่ปรากฏอยูในคัมภีรใบลาน 

พื้นบาน) 

ผูวิจัย    ในฐานะที่พออุยเปนหมอเกาหมอแกของที่นี่ พอหมออยากบอก

กับคนอ่ืนกับเร่ืองนี้ยังไงครับ 

พอเลี้ยงใจ     เร่ืองอะไรละ 

ผูวิจัย   เร่ืองที่เขาวาเปนเพราะพอหมอพากันหวงวิชานี่แหละที่ทําใหวิชา

การแพทยพื้นบานลมหายตายจากไปกับพอหมอแตละคนนะ 

พอเลี้ยงใจ   การเปนหมอเมืองนั้นนะ มันไมไดเปนเรื่องของพอแตเพียง

คนเดียว การจะถายทอดวิชาใหกับใครนะ พอตองคัดสรรคนเพื่อใหคนในชุมชนยอมรับดวย เพื่อที่

เขาจะไดวางใจและอุนใจในตัวของคนที่จะมาเปนหมอ เพราะคนที่เปนหมอตองรับผิดชอบในชีวิต
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ของคนอื่น เปนคนที่มีสถานะทางสังคมอันนายกยอง การพิสูจนความอดทนจึงเปนการขัดเกลาคน

มากกวาการขมเหงรังแก หรือหวงวิชาความรู  ไมมีพอหมอคนใดอยากใหความรูลมหายตายจาก

ไปดวยหรอก แตการสืบทอดนั้นตองไดคนที่ดีมีศีลธรรมและมีใจรักเสียสละอยางจริงจัง ถาไมมี 

คุณสมบัติเหลานี้แลวก็ปวยการที่จะสืบทอดให ปลอยใหความรูตายไปดีกวาเพราะหากถายทอด

ใหแลวนําไปใชในทางที่ผิดยอมแกคืนไมได   มิหนําซ้ํายังทําใหชื่อเสียงครูบาอาจารยเสื่อมเสียตาม

ไปดวย  ยกความรูไวกับศาสนาพระพุทธเจาดีกวา เผื่อมีคนใฝรูจริงยอมไปศึกษาคนควาเอาเอง  

เพราะความรูเหลานี้ไมไดสรางขึ้นมาเพื่อรอคอยการสืบทอดแตอยางเดียว   แตมุงสรางขึ้นมาเพื่อ

รักษาคนใหอยูเย็นเปนสุข 

คําพูดดานลบที่หมอเมืองมักถูกกลาวหาวา “หวงวิชา” นั้น จึงมีหลักฐาน

ลบลางและยืนยันไดเปนอยางดีวา คัมภีรใบลาน ปบสา และเอกสารพื้นบานลานนา ลวนเต็มไป

ดวยตํารับตํารายาพื้นบานที่ครูบาอาจารย พอหมอทั้งหลายไดเขียนจารึกบอกถึงสูตรยาทั้งหลาย

เอาไว  เพื่อถวายใหเปนสมบัติพระพุทธศาสนาและใชเปนแหลงศึกษาคนควาของคนรุนหลังสืบ 

ตอไป  ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาไวมิใหสูญหายนั่นเอง ความรูดังกลาวจึงเปนสมบัติรวมของชุมชน  มิใชเปน

ของคนใดคนหนึ่งก็หาไม เมื่อไมมีคนสืบทอดก็ตองยกไวใหกับพระศาสนา (เวลาที่พอหมอเสียชีวิตลง 

และไมมีผูสืบทอด ตํารายาตางจะถูกนําไปถวายวัดทั้งหมด เพราะถือวาพอหมอเปนบุคคลของ 

ชุมชน  ความรูดังกลาวจึงตองคืนสูชุมชนดวย)  

“…วัดจึงเปนศูนยกลางการเรียนรูที่หลากหลาย ไมเฉพาะเพียงคําสอน

ของพระพุทธเจาเทานั้น แตวัดยังเปนที่ชุมนุมของความรูตางๆ ดวย เชน ดานการแพทย การชาง 

…นอกจากนี้ยังพบวา ตามวัดตางๆ มีหอไตรสําหรับเก็บรักษาพระธรรมคําสอนและตาํราทีเ่กีย่วกบั

การศึกษาของวัดแขนงตางๆ เชน ตํารายา โหราศาสตร กฎหมาย วรรณคดี ฯลฯ …เพื่อให 

พระภิกษุสงฆในวัดใชเปนตําราศึกษาเลาเรียนกันตอไป…” (มาลี สิทธิเกรียงไกร,อางแลว) 

กระบวนการสืบทอดความรูดานการแพทยพื้นบานของชุมชนในอดีตนั้น 

จึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการตระหนักถึงคุณคาดานองคความรูของคนในอดีตที่กลัวตอการ 

สูญหายและขาดคนสืบทอดองคความรูดานการแพทยพื้นบาน หมอพื้นบานจึงนําความรูดังกลาว

ไปมอบใหไวกับวัด ก็เนื่องจากวาวัดเปนสมบัติรวมของชุมชน องคความรูที่มอบใหกับพระศาสนา

จึงเทากับวาทานเหลานั้นไดมอบไวใหเปนสมบัติรวมของชุมชนดวยเชนกัน การจะมองถึงขอดอย

ของแพทยพื้นบานผานการสรุปวา “หวงวิชา” จึงจําเปนตองศึกษาถึงปจจัยดานอื่นๆ ดวยวา 

ภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานบางอยางที่สูญหายไปนั้น มีปจจัยอะไรที่มาทําใหระบบการ

แพทยพื้นบานออนกําลังลงดวยใจที่เปนกลาง   และเปดกวางในการยอมรับความเปนจริงตอส่ิงที่
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เกิดขึ้น   เชน  ระบบการศึกษาแบบใหม   โรงพยาบาลสมัยใหม   การทําลายสิ่งแวดลอม (แหลง

สมุนไพร) ฯลฯ เปนตน  การรวมกลุมเพื่อสรางองคกรชาวบานที่เขมแข็งจึงเปนสิ่งที่จําเปนและ

สําคัญยิ่งในการที่จะรักษาระบบการแพทยพื้นบานเอาไว  ทั้งนี้การรวมกลุมขององคกรชาวบานจะ

นําไปสูระบบประชาสังคมที่จะนําไปสูความรวมมือกับองคกรอ่ืนๆ ในการรักษาพื้นที่แหลง

ทรัพยากรในระบบนิเวศชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ   เพื่อที่ชาวบานจะไดอาศัยพึ่งพาใช

ประโยชนจากแหลงสมุนไพรพื้นบานไดอยางยั่งยืน 

การเรียนรู  ถายทอด  เร่ืองสมุนไพรพื้นบานและวิธีการใชสมัยกอนนั้น 

จะเปนเรื่องระหวางหมอเมืองหรือหมอพื้นบานกับผูปวย  หรือญาติของผูปวยโดยตรง ซึ่งจะอาศัย 

วิธีการถายทอดภูมิปญญาการใชสมุนไพรผานตัวยาที่เปนสมุนไพรแตละชนิดจากการไปรับรักษา

โรคจากหมอพื้นบาน  บางครั้งก็ไดก็ไดรับการถายทอดจากการไปขอคําปรึกษาและจดจําชนิดของ

พืชสมุนไพรที่ใชรักษาโรคนั้น  และเดินทางไปเก็บสมุนไพรเองตามปาที่มีพืชสมุนไพร เปนวิธีการ

ถายทอดในเชิงปฏิบัติที่แสดงใหเห็นบทบาทและความสัมพันธระหวางระหวางพอหมอกับผูปวย 

และระหวางเครือญาติของผูปวยที่มีตอผูปวยดวย  เพราะหากเจ็บปวยแตเพียงเล็กนอยญาติพี่นอง

ก็จะหาหยูกยามาใหกินหรือรักษากันเอง  แตหากเปนมากหรือเจ็บปวยรุนแรงเกินกวาที่จะรักษาได

เองแตเบื้องตนก็จะไปพึ่งพาหมอยาพื้นบานเปนผูรักษา บางทีก็ตองไปโรงพยาบาลหรอืพึง่ยาสาํเรจ็

รูปจากรานขายยา การออกไปเก็บสมุนไพรพื้นบานนั้นมีนัยที่สําคัญซอนเรนอยูมากมาย  ทั้งในเรื่อง

ของการปลูกฝงการเรียนรูเร่ืองสมุนไพรพื้นบาน   ระบบความสัมพันธทางสังคม และการเรียนรูเร่ือง

ระบบนิเวศนพื้นบาน  ไปดวยพรอมกัน  ดังที่พอแสวง ดวงโปธา (2547) ไดใหสัมภาษณกับ 

ผูวิจัยวา 

“การออกไปเก็บสมุนไพรนั้น เปนเรื่องของคนในชุมชนดวย เพราะถา 

พอหมอไมสามารถไปเก็บเองได ก็จะใหญาติพี่นองไปหาเอามาตามที่พอหมอสั่ง หรือบางทีก็จะใช

คนหนุมสาวและเด็กที่โตแลวหรือคนรูจักกันที่พอจะรูจักพื้นที่ที่สมุนไพรชนิดนั้นมีอยู ชวยไปเก็บ

สมุนไพรที่ตองการแลวนํามาใหพอหมอ บางชนิดก็จะไปขอเอาจากเพื่อนบาน   คนที่จะไปเอานั้น

ตองรูดวยวาสมุนไพรแตละชนิดเปนอยางไร อยูที่ไหน และใชสวนไหนในการเอามาเขายา  บางที

เอามาแลวไมใชก็มี”  

หรืออยางที่อภิธาน  สมใจ (2541) ไดกลาวไวตอนหนึ่งใน “งานศพลานนาฯ” 

วา  “…เมื่อมีคนเจ็บปวยหรือเปนโรคชรา ตองนอนอยูกับที่ ลุกไปไหนไมได กินอาหารก็ตองปอน 

แตยังมีการรักษาดวยหยูกยา หรือใชหมอพื้นบานมาดูแล  เรียกวา “คนพยาธิ” แตถาปวยหนัก 

จนกินอะไรไมได หมดปญญาที่จะรักษาเห็นทีจะไปไมรอด จะเรียกคนปวยประเภทนี้วา  “คนลําบาก” 
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ทางญาติพี่นองตองผลัดเปลี่ยนกันเฝาทั้งกลางวันและกลางคืน อีกประการหนึ่งหากเห็นวา 

คนลําบากนอนเจ็บอยูนาน และเชื่อวาคนปวยคงตายแลว แตส่ิงที่อยูอาศัยอยูในรางคือ “ผี” ลูก

หลานอาจแนะนําใหไปหาหมอไสยศาสตรมาขับไลผีใหออกไปโดยการรมพริก….”  การรักษาคน

ปวยในบางครั้งจึงเปนมากกวาการรักษาดวยสมุนไพร เพราะในการเจ็บปวยบางอยางอาจมีความ

เชื่อลึกลับของชาวบานแฝงอยูในการเจ็บปวยนั้นดวย  ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (อางแลว) ไดให

สัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไววา 

“การเจ็บไขไดปวย หากรักษาดวยสมุนไพรแลวยังไมทุเลา หรือยังไมดีข้ึน 

บางทีอาจจะไมใชการเจ็บปวยธรรมดา แตอาจจะถูกผีทําใหเจ็บปวย  เนื่องจากผูปวยไปทําการ 

ลบหลูหรือผิดผีเอาไว  อันนี้ตองแกดวยคาถาอาคม เพราะถือวาเปนอาการที่จะอยูหรือรอดเทากัน  

และการเจ็บปวยบางอยางตองทําใจ   เพราะไมสามารถชวยได  หากวาคนปวยไปทํา “ขึด”  

ใหญหลวงไว ” 

การรักษาคนปวยจึงเปนกระบวนการในการสอนคนที่ปกติใหตระหนักถึง

การกระทําตอส่ิงตางๆ  ที่อยูรอบตัวไปดวย เพราะความเชื่อของคนในอดีตที่มีตอสาเหตุความ 

เจ็บปวยนั้นมีขอบเขตที่กวางเกินกวาแคการเจ็บปวยทางรางกาย   แตเชื่อมโยงไปถึงการเจ็บปวย

ทางจิตวิญญาณดวย  ซึ่งอาจปรากฏในเรื่องของความเชื่อเร่ืองขวัญ พอเกิดแมเกิด และเชื่อวาผี 

มาเอาไปอยูดวย  เปนตน  แตจะอยางไรก็ตาม   วิธีการในการรักษาคนปวยและเก็บรวบรวม

สมุนไพรพื้นบานของพอหมอและชาวบานในชุมชนก็สะทอนใหเห็นถึงวิธีการเรียนรู  สืบทอดชนิด

ของสมุนไพรและสรรพคุณทางยาของสมุนไพรไปในตัว   วิธีการดังกลาวจึงเปนปจจัยที่เกี่ยวของ

กับการสืบทอดภูมิปญญาที่เกี่ยวกับพืชสมุนไพรวิธีหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนซึ่งไมได

แยกการเรียนรูและการถายทอดออกไปจากความเปนวิถีชุมชน  ดังเชนระบบการศึกษาใน 

ยุคปจจุบัน   หากแตเปนการการถายทอดผานระบบความสัมพันธทางสังคมที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน

และกัน  บนพื้นฐานประสบการณจริงที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งในวิถีชาวบานการพึ่งพาอาศัยกันถือวา

เปนหัวใจสําคัญ และดูเหมือนวาสิ่งนี้เองที่เปนอัตลักษณที่ชัดเจนอยางหนึ่งของความเปนระบบ 

ชุมชนที่เขมแข็ง และสะทอนใหเห็นถึงพลังของชุมชนในการชวยเหลือกันไดเปนอยางดี  ดังที่ 

แมบาน พรหมกันธา (2547) ไดใหสัมภาษณเลาไววา 

“เวลาที่มีคนไมสบาย ก็ตองชวยกันผอ ชวยกันดูแลไมทางใดก็ทางหนึ่ง 

เมื่อกอนยาหายากตัวยาบางอยางอยูในปาลึก ก็จะขอใหคนที่เปนญาติกัน ไปหาเอามา บางทีบาน

เราไมมี ตองไปหาเอาจากบานอื่น เพราะตัวยาบางอยางตองมีความรูในการเอาดวย เชน วานยา

ตางๆ ถาไมรูอันตราย เพราะวานบางอยางมีผีอยู และยาบางอยางก็หามผูหญิงไปเอา เพราะยา
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บางอยางผูหญิงไปเอาไมได  เขาวาจะเสื่อม เวลาที่มีประจําเดือนยิ่งแลวใหญ  ยาบางอยางตองมี

ฤกษในการเอาถึงจะดี  คนแตกอนเขาจะถือเอา วันเดือนตือ (จันทรุปราคา) วาเปนวันที่ดีที่สุด 

การเรียนรูเร่ืองสมุนไพรพื้นบานและพึ่งพาอาศัยกันในยามที่มีคนเจ็บปวย

จึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางมาก เพราะการเจ็บปวยของคนคือการกาวลวงไปยืนอยูกับความตาย ซึ่ง

เปนการพลัดพรากที่ยิ่งใหญที่สุดของความเปนมนุษย  สมุนไพรและพอหมอจึงเปนอํานาจ 

ตอรองเดียวที่จะทําใหญาติพี่นองมีความหวัง การรับรูถึงความทุกขรวมกันจึงนําไปสูการขวนขวาย

และแสวงหาตัวยาที่ (คิดวา) ดีที่สุด  ดวยหวังวาจะทําใหการสืบตอชีวิตของคนที่เปนที่รักจะฟนคืน

กลับมาเปนปกติดังเดิม  การแสวงหาสมุนไพรพื้นบาน การรักษาแหลงสมุนไพรพื้นบานใหมีความ

อุดมสมบูรณ จึงเทากับเปนรักษาความมั่นคงของชีวิตบุคคลที่กําลังนอนเจ็บปวยอยูและการ

ตระหนักถึงลูกหลานที่กําลังจะเกิดขึ้นตามมาในภายภาคหนาวาคนเหลานั้นจะไดมีสมุนไพรพึ่งพา

ใชสอยตอไป  กระบวนการดังกลาวจะเปนหลักประกันใหกับชุมชนอยางหนึ่งวา ชุมชนสามารถที่

จะเลือกกําหนดอนาคตความเปนไปของชุมชนไดดวยตัวของเขาเอง    มากกวาการพึ่งพารอคอย

จากภาครัฐที่นับวันดูเหมือนกับวาจะหางไกลกันมากยิ่งขึ้น  

บทบาทของหมอเมืองในบานปาตึงหลวงจึงมีความหมายมากกวาการ

เปนหมอยาพื้นบาน   ทั้งนี้จากการศึกษาระบบความสัมพันธของพอเลี้ยงกับคนที่ผานการรักษา

จากพอเลี้ยงในบานปาตึงหลวงนั้น ผูวิจัยพบวามีเงื่อนไขทางวัฒนธรรมบางอยางที่บงบอกถึงการ

ยอมรับในตัวผูรักษาวาเปนผูที่มีพระคุณตอชีวิตเปนอยางยิ่ง ดังนั้นหากผูที่มารับการรักษาไดหาย

จากการเจ็บปวยแลว คนๆ ก็นั้นจะยอมรับวา “หมอพื้นบาน” ที่ชวยรักษานั้นเปน “ปอเลี้ยง” ไปโดย

อัตโนมัติ  จะตองมีการมาทําพิธีรดน้ําดําหัวรวมกันทุกๆ ป ซึ่งในวันนี้นี่เองที่พอหมอจะใชเปนเวที

ในการสื่อใหลูกบานทุกคนรักกันแพงกัน  และชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชนเอาไว   โดยเฉพาะ

การรักษาสายพันธุสมุนไพรพื้นบานนั้นจะเปนสิ่งที่พบเห็นไดชัดเจนที่สุด   ดานหนึ่งพอหมอก็จะมี

การแจกพันธุพืชสมุนไพรจากบานพอหมอไปใหลูกบานเอาไปปลูกไวยังเรือนหรือในพื้นที่ 

หัวไรปลายสวนของตนเอง   ซึ่งเปนกุศโลบายที่สําคัญในการชวยกันขยายพันธุพืชสมุนไพรใหยงัคง

มีอยูในระบบนิเวศชุมชน   และอีกดานหนึ่งก็คือการหามทําลายแหลงสมุนไพรเหลานั้น   เนื่องจากวา

หากมีการแตกดอกออกผลของพืชสมุนไพรสวนหนึ่งก็จะตองมีการนําเก็บกลับมาเพื่อใหพอหมอใช

ในการรักษาตอไป   ระบบความสัมพันธดังกลาวจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งตอการดํารงอยูของ 

พืชสมุนไพร   ซึ่งวิธีการดังกลาวมิไดเปนแคเพียงแคการรักษาพืชสมุนไพรเอาไวเทานั้น  หากแตยัง

เชื่อมโยงไปถึงการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศชุมชนอยางเปนองครวมดวยนัน่เอง 
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3.5.3 การใชพืชสมุนไพรในระบบการแพทยพื้นบาน 

ประสิทธิภาพในการรักษาแบบพื้นบาน (ในปจจุบัน) เปนเรื่องใหญใน

สายตาของระบบการแพทยแผนปจจุบัน   โดยเฉพาะเปนประเด็นที่คอนขางชี้เปนชี้ตายในการที่จะ

ยอมรับหรือปฏิเสธของแพทยสมัยใหม  และจริงๆ แลวเปนประเด็นที่หาขอยุติไดยากมาก  แตหาก

จําแนกพิจารณาประสิทธิภาพของหมอพื้นบาน หรือการแพทยพื้นบาน  สามารถจําแนกได 3 ดาน 

คือ ประสิทธิภาพในการรักษาทางกาย  ประสิทธิภาพในการรักษาทางจิต และประสิทธิภาพในการ

รักษาทางสังคม  ประสิทธิภาพทางกายมักเปนสิ่งที่การแพทยแบบวิทยาศาสตรใชพิสูจนคุณคา

ของการแพทยพื้นบาน  ทั้งนี้มิใชทั้งหมดของประสิทธิภาพการรักษาแบบพื้นบาน   และหาก

พิจารณาความจริงที่วา ยาแผนปจจุบันที่ใชอยูจํานวนมากก็มีที่มาจากสมุนไพรหรือตําหรับยาที่มี

การใชมาตั้งแตอดีต หรือแมแตใชในสังคมปจจุบัน คุณสมบัติหรือการรักษาทางกายของการแพทย

พื้นบานยอมมีคา ทั้งนี้เนื่องจากพืชที่เรียกวาสมุนไพรนั้นไมไดเปนสิ่งที่กําหนดกันขึ้นมาอยางลอยๆ 

หากแตเปนภูมิปญญา เปนองคความรูที่ไดรับการเรียนรูที่ไดรับการเรียนรู สืบทอดกันมาอยาง 

ยาวนาน ที่ผานระบบวิธีคิด วิธีทดลอง เพื่อใชในการดูแลรักษาสุขภาพ เพราะพืชที่มีอยูในทองถิ่น

โดยมากแลวลวนมีสรรพคุณทางยาในตัวเอง ดังที่มีคํากลาวอางถึงหมอชีวกโกมารภัทรที่วา 

”พืชพันธุทุกชนิดบนโลกนี้ลวนเปนยาทั้งหมด  แตจะใหคุณหรือโทษนั้นขึ้นอยูที่คนมองเห็นและ 

นําไปใช” การใชสมุนไพรจึงมีความหลากหลายในวิธีการ เชน 

1) การกินสด เชนการนําใบฝรั่งบานมาเคี้ยวกินเมื่อมีอาการปวดทอง  

ทองเสีย หรือการนําเหงาปูเลย (ไพล) มากินแกปวดทอง  เปนตน  

2)  การฝน เปนการนําเอาสมุนไพรทั้งแหงและสดมาชุบน้ําแลวฝนกับ 

กอนหินแลวดื่มกินน้ําเวลาที่เจ็บปวย 

3) การแชน้ําดื่ม  เปนการนําสมุนไพรมาแชแลวดื่มกินน้ํา  แลวนํามาลาง

หนา ประพรมศรีษะ 

4) การตมอาบ  เปนการนําสมุนไพรมาตมแลวนํามาอาบใหทั่วตัว 

5) การฮม (การรมไอน้ํา) เปนการนําสมุนไพรทั้งสดและแหงมาใสหมอตม 

ต้ังไฟจนเดือดและเกิดไอน้ํา  แลวใหผูปวยนั่งสูดไอโดยใชผาคลุมโปงเพื่อใหไดรับไอน้ําอยางเต็มที่ 

6) การดองเหลา เปนการนําสมุนไพรตากแหงหรือสด แลวนํามาดองในไห

หรือขวดโหลดองเหลา  

7) การจู (ประคบ) เปนการนําสมุนไพรมาโขลกรวมกันแลวหอดวยผา 

นําไปนึ่งหรือลนดวยไอน้ํารอนแลวนํามาประคบบริเวณที่เจ็บปวย 
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8) การพอกทาหรือการโปะ เปนการนําสมุนไพรสดๆ มาโขลกแลวนํามา

พอกหรือโปะบริเวณที่เจ็บปวย 

9) การบดเปนผง  เปนการนําสมุนไพรมาตากแหงแลวนํามาบดเปนผง 

ไวกิน หรือชงกับน้ําอุนดื่มกิน 

10)  การปนเปนลูกกลอน  เปนการนําสมุนไพรมาตากแหงแลวบดให

ละเอียดผสมน้ําปนเปนกอนเล็ก เพื่อสะดวกในการนํามาใช (สุวรรณี  ไชยชนะ, 2547)  

การรักษาดวยวิธีการพื้นบานนั้นมิไดสงผลแคสรีระและลักษณะทาง 

กายภาพเทานั้น   หากยังมีประสิทธิภาพที่สงผลตอการรักษาทางดานจิตใจดวย   ซึ่งถือวาเปน 

คุณลักษณะที่เชื่อกันวาเปนดานแข็งของการแพทยพื้นบาน   ดวยความสามารถที่เขาถึงอารมณ

ความรูสึกของผูปวยและญาติไดดี มีกระบวนการใหกําลังใจ ปลดเปลื้อง หรือบรรเทาความวิตก

กังวลที่สะทอนหรือแฝงอยูในพิธีกรรมหรือองคประกอบทางสัญลักษณของการรักษา การรักษา

แบบพื้นบานจึงมักโยงไปถึงคําอธิบายดวยเหตุเหนือธรรมชาติหรือไสยศาสตร คําอธิบายเกี่ยวกับ

ความเจ็บปวยของการแพทยพื้นบาน มักไมไดพิจารณาสาเหตุเฉพาะที่เนื่องมาจากการสูญเสีย 

สมดุลยในความสัมพันธระหวางผูปวยกับธรรมชาติ และผูปวยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ หากแตยัง 

รวมถึงการเกิดปญหาความสัมพันธระหวางผูปวยกับส่ิงแวดลอมทางสังคมดวย บางครั้งบางคราว

ความเจ็บปวยจากการเชื่อวาไดทําผิดครรลองทางสังคมหรือละเมิดจารีตที่สังคมยึดถือ  ปญหา

เหลานี้เปนสวนที่หมอพื้นบานที่มากดวยฐานะทางสังคมอื่นๆ จะเปนผูบําบัดแกไข 

 
3.5.3 การหันกลับมาพึ่งพาระบบสมุนไพรพื้นบาน 

ปจจุบันการรักษาพยาบาลดานการแพทยรุดหนาไปไกลมาก  แตส่ิงหนึ่ง

ที่สะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจนก็คือ ความสัมพันธระหวางคนไขกับแพทยผูรักษานั้นยิ่งขยายกวาง

ยิ่งขึ้นตามไปดวย คารักษาพยาบาลที่แพงเกินกําลังจายของชาวบาน  ราคายาที่แพงกวารายได

ประจําวัน และขาวสารขอมูลเร่ืองยาปลอมและการใชยาดอยประสิทธิภาพ รวมถึงการแบงชนชั้น

วรรณะในระบบการรักษาพยาบาล  ทําใหชาวบานปาตึงหลวงทั่วไปรูสึกเปนทุกขตอคาใชจายใน

การเขาโรงพยาบาลของรัฐ – เอกชนในแตละคร้ัง บางทีก็ทําใหชาวบานรูสึกกลัวตอการไป 

โรงพยาบาลของรัฐดังที่บุญเลื่อน ชัยเทพ (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“ไปโรงพยาบาลขั้นตอนมันเยอะ พยาบาลก็พูดบมวน (ไมเพราะ) คา

รักษาก็แพง ยิ่งเปนเอกชนไมตองพูดถึง ปลอยใหตายดีกวา (หัวเราะ) ที่กลัวนะไมไดกลัวตายหรอก 

แตกลัวคารักษาพยาบาลที่แสนแพงมากกวา  การไปโรงพยาบาลแตละครั้งจึงเปนเรื่องที่ลําบากใจ               

(ทั้งในดานการบริการ – เอกสาร – เวลา – คาใชจาย) ชาวบานทั่วไป (ถาไมใชคนมีฐานะหรือ 
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ขาราชการ) พวกเขาก็จะพยายามหลีกเลี่ยงการเขาโรงพยาบาลอยางไมจําเปน   แตจะหันไปพึ่งพา

ยาที่ขายตามรานขายยาทั่วไป  หรือไมก็ไปหาหมอเมือง เพราะวาสะดวกและประหยัดกวา 

โรงพยาบาลของรัฐมาก”  

จากคําสัมภาษณดังกลาวสะทอนใหเห็นวาระบบการแพทยพื้นบานเริ่มมี

บทบาทฟนตัวขึ้นมาจากการที่ชาวบานไมสามารถเขาถึงทรัพยากร (การบริการจากโรงพยาบาล 

รัฐ – เอกชน ที่แพงเกินไป) ไดอยางเทาเทียม  พรอมไปกับการไมมีกําลังจายที่เพียงพอตอการเขา

ไปใชบริการ  สมุนไพรพื้นบานจึงเปนสิ่งที่ชาวบานสามารถหาซื้อหรือเขาถึงไดงายกวา  และมีอยู

มากมายในทองถิ่น  โดยเฉพาะการที่มีชมรมผูสูงอายุและกลุมชมรมหมอเมืองเกิดขึ้น  จึงทําให 

ผูสูงอายุในชุมชนรวมตัวกันผลิตยาสมุนไพรพื้นบาน   โดยมีเครือขายองคกรผูสูงอายุในระดับ

ตําบลเปนแกนนํา ซึ่งไดรับการสนับบสนุนจากทางฝายคณะสงฆพระสังฆาธิการและหนวยงาน

ของรัฐในทองถิ่นที่เกี่ยวของไดเขามาชวยใหความรู  และอุดหนุนงบประมาณในการดําเนินงาน

อยางเปนระบบ   ทําใหกระบวนการอนุรักษฟนฟูส่ิงแวดลอมและสงเสริมการผลิตสมุนไพรพื้นบาน

ดวยภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้นอยางมีพลัง   ชาวบานที่อยูในชุมชนจึงหันมาชวยกันจัดทําสวน

สมุนไพร  รวมถึงการนําสมุนไพรบางอยางไปเพาะขยายพันธุในบริเวณบานและขยายไปสูการคืน

สมุนไพรกลับคืนสูธรรมชาติผานการประกอบกิจกรรมในงานประเพณีและวันสําคัญตางๆ  อยางเชน  

วันเขาพรรษา  และการสืบชาตา  เปนตน 

ความรูเร่ืองพืชสมุนไพรดังกลาวนั้น เปนสิ่งที่มีอยูในเนื้อในตัวของชุมชน

อยูแลวเพียงแตวาความรูดังกลาวขาดการสงเสริมและพัฒนาอยางจริงจัง แตมิไดหมายความวา

หมดความสําคัญจนถึงขั้นตายไปจากวิถีชุมชน ทั้งนี้ก็เนื่องจากวา “…ความรูของชาวบานเปนสิ่งที่

ไดมาจากการสังเกตธรรมชาติของพืชพันธุไมตางๆ รอบตัวรวมกับประสบการณตางๆ ที่ไดรับการ

ถายทอดมาหลายชั่วอายุคน และที่สําคัญความรูตางๆ  เหลานี้ของชาวบานไดสอดแทรกอยูใน 

วิถีชีวิตของเขาอยางกลมกลืน…. ” (มนตรี จันทวงศ, 2540)  การรักษาแหลงพันธุพืชสมุนไพรของ

ชาวบานจึงเปนการนําไปสูการรักษาระบบนิเวศชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะในระบบนิเวศ 

ชุมชนนั้นเต็มไปดวยพืชที่สามารถนํามาใชในการทําอาหารและนํามาใชในการทําสมุนไพร (ชาวบาน

เรียกวา “ เอามาเขายา”) เพราะอยางที่กลาวไวแลววาพืชบางที่ชาวบานใชในการทําอาหารแยกไม

ออกจากการใชสมุนไพร ทั้ งนี้ ข้ึนอยูกับการนําไปใชใหถูกประเภทเทานั้นเอง ดังที่มนตรี  

จันทวงศ (อางแลว) ไดกลาวไวในสืบสานลานนาเรื่อง “ วิถีชีวิตพื้นบานอนุรักษพันธุกรรม” ไววา  

“….ความรูจักในการนํามาใชเปนยา  มีทั้งพืชผักที่นํามาใชในปรุงอาหาร

ที่ชาวบานรูจักวาเปนยาไปในตัว เชน ผักไผ คาวตอง มะนอยจา และบางชนิดนํามาใชเปนยาโดป
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โดยตรง เชน หญาตดหมา เมื่อเอามาตมกินกับผักแคใชสําหรับแกทองอืด หนากับปเอาไวใหวัวกิน

และยางของมันเอาใสตารักษาตอเนื้อ   ผักบั้งแปใชเปนยาแกปสสาวะลําบาก… ” จากงานศึกษา

ของมนตรีดังกลาวแสดงใหเห็นถึงองคความรูดานสมุนไพรพื้นบานของชุมชนในการบริโภคนั้นมิได

เปนสิ่งที่แยกจากกันไดเลย กลับเปนสิ่งที่สอดคลองกับวิถีชุมชนบานปาตึงหลวงดวย 

 “คนเมื่อกอนอายุยืนก็เพราะสมุนไพร อาหารที่เรากินก็เปนยาสมุนไพร

ดวยเชนกัน โรงหมอโรงยาก็ไปมาลําบาก คารักษาก็แพง อาศัยยาพื้นบานนี้แหละกินกันไป คนทั้ง

หลายอยูเปนคนมาไดก็เพราะยาเมืองบานเรานี่แหละ” (แกว สุยะวา, 2547) 

ในวิถีชีวิตของชาวบานปาตึงหลวงโดยทั่วไป อาหารที่รับประทานกันลวน

แลวแตเปนสมุนไพรแทบทั้งสิ้น  ดังที่พอเลี้ยงใจ สุนันตา (2547) ไดยกตัวอยางใหฟง เชน น้ําพริก

ออง ซึ่งประกอบไปดวย 1. พริกแหง มีสรรพคุณในการแกไอ ขับลมในลําไส 2. มะเขือเทศ  

มีสรรพคุณ ขับเสมหะ และระบายออนๆ  3. กระเทียม มีสรรพคุณ ขับลม ลดไขมันในเสนเลือด  

4. หอมแดง   มีสรรพคุณแกไขหวัด  บํารุงธาตุ  5. ผักชี   มีสรรพคุณบํารุงไขขอและกระดูก  

6. ถั่วเหลืองหมัก (ถั่วเนา) มีสรรพคุณบํารุงไขขอ และกระดูก  7. ตะไคร มีสรรพคุณขับลมในลําไส 

ขับปสสาวะ  เปนตน  เพราะฉะนั้นในวิถีการดําเนินชีวิตโดยทั่วไปชาวบานก็จะมีการปองกันตนเอง

จากการเจ็บปวยดวยการรับประทานอาหารที่ประกอบดวยสมุนไพรพื้นบานเปนประจําอยูแลว   

ทั้งนี้สมุนไพรนั้นจะควบคูไปกับขอหามทางพิธีกรรม  และประเพณีชีวิตบางอยางดวย  ทั้งนี้ขอหาม

บางอยางนั้นอาจเปนเพราะวาพืชผักบางอยางเปนสิ่งสําคัญที่ใชเปนสวนประกอบสําคัญใน

กระบวนการดานพิธีกรรมพื้นบานลานนา เชน ยอดสมปลอย หรือผลสมปลอย เปนตน (เพราะ 

ผลสมปลอยเปนพืชมงคลชั้นสูงของชาวลานนา)  

ชาวบานในอดีตจึงมีวิธีการดูแลสุขภาพกันเอง ต้ังแตในระดับครอบครัว 

จนกระทั่งการไปพบหมอเมืองตามวิถีความเชื่อที่มีตอความเจ็บปวยนั้น  ทั้งนี้การบริโภคสมุนไพร

นั้นยังคงเปนเรื่องปกติอยูแลวในวิถีชีวิตซึ่งอาจจะแฝงมาในรูปของอาหารการกินประเภทตางๆ 

เปนตน  แตการดูแลเรื่องสุขภาพในภาวะเจ็บไขไดปวยนั้นชาวจะไปพึ่งพาหมอเมืองในการรักษา

จนถึงการรับเอายามากิน   เพราะการใชสมุนไพรเพื่อการรักษาของหมอเมืองจะมีการวินิจฉัยโรค

กอน  แลวจึงใชสมุนไพรเพื่อปรับสมดุลธาตุ  โดยสวนใหญผูที่ทําการรักษาคือหมอยาและมักจะใช

คาถาอาคมรวมดวย  หมอยาจะมีความเชื่อเร่ืองเกี่ยวกับความสัมพันธของประสิทธิภาพของยากับ

ฤกษยามที่เก็บสมุนไพรเหลานั้น  เชน จะมีการเลือกเก็บสมุนไพรแตละชนิดแตกตางกันไปตาม

เวลาและทิศทางในการเก็บ  เพื่อใหสมุนไพรที่เก็บมามีประสิทธิภาพสูงสุด  

พืชสมุนไพรจึงมิไดตอบสนองตอการเปนพืชที่ใชรักษาความเจ็บปวยแต

เพียงอยางเดียวแตยังมีประโยชนอีกหลายประการ จึงทําใหสมาชิกในชุมชนนิยมปลูกพืชสมุนไพร

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 235 

ที่เกิดขึ้นตามระบบนิเวศชุมชน   แลวนํามาปลูกในบริเวณพื้นที่บาน ที่สวนของตนเอง แตทั้งนี้มิใช

ไปเอามาทั้งหมด  หากแตเปนการแยกหนอแยกกอมาปลูก จากการศึกษาพืชสมุนไพรบริเวณรอบๆ

บานของสมาชิกในชุมชน พบวา  ชาวบานนิยมปลูกพืชสมุนไพรแบบคละเคลากันไปกับไมผล 

พื้นบานและพืชผักสวนครัว  เชน  สมุนไพรที่เปนไมเลื้อย เชน ดีปลี ก็จะปลูกใหเลื้อยขึ้นไปพันกับ

ไมยืนตน บางชนิดก็ปลูกไวใกลๆ กับชานบาน  ทั้งนี้ชาวบานจะมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพรชนิด 

ตาง ๆ เปนทุนเดิมอยูแลว  การเก็บสมุนไพรมาใชจึงขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของผูใชวาจะใชในการ

ทําอะไร  เชน นํามาเขา เอามากินเปนผักสดกับลาบและน้ําพริกชนิดตางๆ  หรือพืชชนิดใดที่บาน

ตัวเองไมมี  แตมีความจําเปนตองใชชาวบานก็สามารถที่จะพึ่งพาขอกันใชได  เปนตน วิธีการเชนนี้

จึงเปนกระบวนการที่สําคัญในการรวมกันอนุรักษพืชสมุนไพรและสงเสริมใหมีการใชสมุนไพรใน

ระบบนิเวศอยางประหยัดและรูเทาทันตอการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  และคนที่นิยมนําพืชมา

ปลูกจะอยูในวัยที่มีครอบครัวแลว มากกวาจะเปนคนหนุมคนสาว  แตยังมีพืชสมุนไพรอีกหลาย

ชนิดที่มีอยูในระบบนิเวศชุมชน ที่ไมสามารถนํามาปลูกในบริเวณได ทั้งนี้มีสาเหตุใหญอยู  

2 ประการคือ 1. เปนพืชเฉพาะพื้นที่  หากนํามาปลูกแลวไมสามารถเจริญเติบโตไดเทากับการอยู

ในสถานที่เดิม   และ 2. พืชที่ถือวานําเขาบานแลวเปนสิ่งที่ไมดี  เพราะสมุนไพรบางชนิดชาวบาน

เชื่อวามีอิทธิฤทธิ์ที่สามารถใหคุณใหโทษกับเจาของบานและผูอยูอาศัยได  เชน วานยาชนิดตางๆ 

เปนตน ทั้งนี้พืชสมุนไพรบางชนิดที่หายากและนํามาปลูกไวรอบๆ บาน สมุนไพรบางชนิดที่ข้ึน 

ตามฤดูกาลก็จะมีการกันพื้นที่ไมใหเขาไปใชในพื้นที่นั้นๆ ในการเพาะปลูกพืชชนิดอื่น หรือการ 

เขาไปตัดไม หรือการบุกรุกทําลายดวยวิธีใดก็ตาม  ทั้งนี้ก็เพื่อชวยกันอนุรักษฟนฟูและขยายพันธุ

เพิ่มเติมใหมีสมุนไพรใชอยางยังยืนตลอดไป 
 

3.6 ภูมิปญญาในการพึ่งพาใชประโยชนดานแหลงอาหาร 
การศึกษาภูมิปญญาในการพึ่งพาใชประโยชนดานแหลงอาหารที่ชาวบานใชใน

การบริโภค – อุปโภคนั้นเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพใน

ระบบนิเวศชุมชน  ทั้งนี้อาหารถือเปนวัฒนธรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของชุมชน  โดยเฉพาะอาหาร 

พื้นบานที่ชุมชนสามารถหาไดจากบริเวณรอบๆ  หมูบาน ลวนเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญา

ของคนที่มีตอการคัดสรรวัตถุดิบที่นํามาใชในการอุปโภค –บริโภค  การรักษาแหลงขยายพนัธุ  และ

การขยายพันธุพืชเหลานั้นใหยังคงอยูทั้งทางตรงและทางออม  ผานการใชกระบวนการทาง 

ภูมิปญญาในลักษณะประเพณี ความเชื่อ และการเรียนรูจากประสบการณตรงที่ชุมชนส่ังสม 

สืบทอดตอๆ กันมาจนกลายเปนการรับรูรวมกันภายในชุมชน 
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3.6.1 แหลงอาหารกับประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชน 
ระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวงมีความหลากหลายทางชีวภาพที่ 

ชาวบานในชุมชนสามารถพึ่งพาไดตลอดทั้งป ทั้งนี้มีคําพูดที่มักไดยินกันอยูเสมอวา รากฐานทาง

วัฒนธรรมของชาวลานนาแตด้ังเดิมนั้นคือ วัฒนธรรมผีและวัฒธรรมดานอาหาร ซึ่งสองสิ่งนี้เปน

รากฐานสําคัญที่บงบอกถึงพัฒนาการทางสังคมของชุมชนในการพึ่งพาทรัพยากรในการดํารงชีวิต

จนกลายเปนความเกี่ยวเนื่องถึงระดับความเชื่อและอุดมคติของชุมชนที่ใชเปนกรอบมุมมองในการ

เขาถึงแหลงอาหาร   และการรักษาพืชพันธุธัญญาหารใหยังคงสืบเนื่องตอไป   บนพื้นฐานระบบ 

คุณคาที่วาอาหารเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และมีคุณูปการที่ยิ่งใหญสําหรับมนุษย 

ชาวบานปาตึงหลวงจึงมีระบบความสัมพันธกับระบบนิเวศชุมชนอยาง

มากมายหลายดาน ในดานหนึ่งก็คือใชเปนแหลงหาอาหารที่ชุมชนใชในการดํารงชีพมาตั้งแตคร้ัง

บรรพบุรุษ และในอีกดานหนึ่งอาหารก็เปนสิ่งเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวย เชน การ

ใชเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมตางๆ  เปนตน และการที่มนุษยมีพื้นฐานความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

(อํานาจในธรรมชาติ) บวกกับความจําเปนตองกินตองใชนี้เองที่เปนรากฐานกอใหเกิดความเชื่อ

ของคนที่มีตออาหารและแหลงหาอาหารนั้นๆ ความเชื่อจึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งที่ชมุชนใชในการ

รักษาระบบนิเวศชุมชน (แหลงอาหาร) และสรางเปนคุณคากฎเกณฑในการแบงปนและจัดสรร

ทรัพยากรอยางทั่วถึง ดังที่แมบัวจันทร พรหมกันธา (2547) กลาวกับผูวิจัยวา 

“พืชทั้งหลายมีผีอยูดูแลรักษา จะเอามาโดยไมบอกกลาวไมได ตองขอ

อนุญาตกับผีเจาที่เจาแดนเสียกอน แมวาจะไมไดอยูเขตแดนบานใครก็ตาม แตก็ตองบอก เพราะ

เราไมไดปลูกเอง  และที่ตองบอกก็เพราะผีเปนคนดูแลรักษา อยาดูแควนทาน”  

การเขาไปพึ่งพาใชประโยชนของชาวบานจึงมิไดเปนไปแคเพียงเพื่อการ

ยังชีพแตเพียงอยางเดียว หากแตเปนการขัดเกลาตัวเองใหรูจักนอบนอมตอระบบนิเวศชุมชนดวย 

เพราะพื้นที่เหลานี้มิไดเปนพื้นที่ในการทํามาหากินเพื่อการดํารงชีพแตเพียงอยางเดียว แตเปนพืน้ที่

ทางความเชื่อของคนที่มีตอส่ิงที่ดูแลรักษาพืชพันธุเหลานั้นดวย  ทั้งนี้อยางที่กลาวไวแลววา “การ

บริโภคพืชผักพื้นบานของกลุมชาติพันธุตางๆ ในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น ถูกกําหนดโดยประเพณี

ความเชื่อและพิธีกรรมในรูปแบบที่แตกตางกันไปออกไปในแตละกลุม พืชผักบางชนิดถูกหาม

บริโภคในกลุมคนบางกลุม โดยเชื่อวา หากบริโภคเขาไปแลวจะเกิดโทษ ในขณะที่พืชผักบางอยาง

รับประทานเขาไปจะเกิดผลดี …แกงผักขี้เหล็กจะขมมากหากไมใสมะเขือพวง แตเมื่อใสมะเขือพวง

จะมีรสชาติกลมกลอม หรือผักปง (ปลัง) ซึ่งเปนประเภทไมเถาอวบน้ํา ชาวบานเชื่อวา หญิงมีครรภ

ควรรับประทานเพื่อจะไดคลอดบุตรงาย” (ยศ  สันตสมบัติ, 2544) สอดคลองกับการที่ผูวิจัยไดเขา

ไปเก็บขอมูลแลวชาวบานในชุมชนไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 
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“คนเมื่อกอนใหผูหญิงมีครรภกินแกงผักปง  และหามผูหญิงตั้งครรภ           

กินแกงบอน  กลวยจี่ แกงผักแวน กลวยแฝด แกงปลาดุก เพราะมีผลตอสุขภาพ และเลี่ยงจาก          

การปลูกผักปลูกไม  ที่สําคัญคนแตกอนหามผูหญิงมีครรภมิใหไปเก็บพืชบางอยางดวย” (บัวเงา 

แกวแปง, 2547) เพราะในความเชื่อของชาวบานแตเดิมนั้นถือวาพืชในธรรมชาติมีอํานาจบางอยาง

แฝงอยูดวย อํานาจนี้อาจเปนไปทั้งดานที่กอใหเกิดพลังบางอยาง  หรืออาจนําไปสูการลดทอน

อํานาจนั้นไดดวย  โดยเฉพาะกับสตรีมีครรภนั้นหากกินอาหารแสลงผิดไปจากขอหามอาจสง 

ผลรายตอบุตรที่อยูในครรภดวย   และการกินที่สงผลตอการลดทอนอํานาจนั้นสวนมากจะเกิดกับ

ฝายชาย   เนื่องจากชาวบานลานนามีความเชื่อเกี่ยวกับพืชเหลานี้วาหากกินเขาไปจะสงผลตอ

อํานาจ (ไสย) ของคนที่ถือเปนขอวัตรอยู  โดยเฉพาะเรื่องคาถาอาคมเปนตน ทั้งนี้ก็เพราะวาไสย

สามารถทําใหเสื่อมไดดวยของต่ําและอาหารแสลงได 

“คนที่ถือคาถาจะกินของเปอยไมได จะทําใหคาถาเสื่อม อาหารที่หามก็

จะเปนประเภท บวบ ฟก ผักปง แกงบอน ฮกวัวควาย เปนตน เพราะครูบาอาจารยทานหามไว หาก

ไมถือก็จะทําใหคาถาเสื่อมหรืออาจถึงขั้นถือไมข้ึนอีกตอไป” (มา  สุนันตา, 2547)  

ทั้งนี้ในทางกลับกันพืชบางอยางก็สามารถเพิ่มพลังอํานาจไดดวยเชนกัน 

เชน  ชาวบานจะนําขมิ้น  สมปลอย  ดอกคําฝอย  ดอกสารภี  ดอกแกว  มาแชน้ําเพื่อสระสรง

เครื่องรางของขลัง  ตบหัวลูบหลัง  ก็จะทําใหอํานาจเหลานั้นกลับคืนมาดังเดิมเปนตน หรือ ....การ

นําเอาตนกลวย ตนออย ตนกุก ลูกมะพราว และทางมะพราวมาประกอบพิธีกรรมพื้นบานตางๆ 

เชน  การปลูกเรือน  การสืบชาตา  การสรางประตูปาในวันยี่เปง  การใชทําเปนสะตวงสะเดาะเคราะห 

ก็ลวนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของชาวบานในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนหลาย

ดาน  มิใชเพียงเพื่อการบริโภคแตเพียงอยางเดียว  

“การใชพืชเหลานี้ของคนเฒาคนแก เปนการสืบทอดความรูเร่ืองพืช 

พื้นบานใหคนรุนหลังไดรูจัก ตอนเปนเด็กทานก็ใชใหเราไปเอามา   ทําใหเรารูวามันอยูที่ไหน  

ออกอยางไร  ทําใหเราจําได ถาไมมีก็จะไปขอเอาจากบานอื่น บางทีก็ขอเผื่อเอามาปลูกดวย”  

(อินทร ไลวรรณคํา, 2547)  

อาหารและพืชพื้นบานจึงมิใชเปนแคเร่ืองการยังชีพของชุมชน  หากแตยัง

เชื่อมโยงไปถึงระบบความเชื่อและการชวยขยายพันธุพืชทองถิ่นผานภูมิปญญาดานประเพณี 

พิธีกรรมความเชื่อไดดวย เปนการพึ่งพาทรัพยากรในระบบนเิวศใหมคีวามหลากหลายในกระบวนการ

ทางวัฒนธรรม การพึ่งพาระบบนเิวศชุมชนในฐานะที่เปนแหลงอาหารจึงเทากับเปนการรักษาพื้นที่

ทางความเชื่อของคนไปดวยอยางปฎิเสธมิได 
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3.6.2 แหลงอาหารกับความมั่นคงทางเศรษฐกิจของชุมชน 

จากการสังเกตพื้นที่ในระบบนิเวศชุมชนบานปาตึงหลวง พบวามีความ

หลากหลายของพันธุพืชพื้นบานมากมาย รวมถึงอาหารจากสัตวและแมลงตางๆ ซึ่งจะมีการ 

หมุนเวียนสลับการบริโภคตามฤดูกาล เปนประสบการณการเรียนรูของชุมชนในการบริโภคอาหาร

อยางมีประโยชน พรอมทั้งนําพืชพันธุอาหารเหลานั้นไปแลกเปลี่ยนซื้อขาย  จนกลายเปนการ 

หมุนเวียนของระบบเศรษฐกิจชุมชน เพราะพืชพื้นบานเหลานี้นอกจากจะไมไดลงทุนอะไรมากแลว 

แตกลับทํารายไดใหกับชาวบานอยูตลอดทั้งป การรักษาจึงเปนทางเดียวที่จะทําใหมีกินมีใชได

ตลอดไป   เพราะพืชพันธุในระบบนิเวศจะตองเกื้อหนุนกันตามหลักอิทัปปจจยตาในทาง 

พุทธศาสนาที่วา “เมื่อส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงเกิด” ซึ่งก็แนนอนหากการไปทําลายความสมดุลของระบบ

นิเวศ   ผลที่ตามมายอมกลับกลายเปน “เมื่อส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้ยอมไมเกิด” เพราะบทเรียนจากการไป

ทําลายพืช-สัตว-แมลงที่มนุษยเห็นวาไมมีประโยชน ยอมสงผลกระทบไปสูการดํารงอยูของพืชและ

สัตวอีกหลายชนิดอยางปฎิเสธมิได ทั้งนี้ผลโดยรวมยอมสงผลกระทบไปถึงความไมมั่นคงทางดาน

อาหารและเศรษฐกิจของชุมชน 

“คนเดี๋ยวนี้ไปเอายามาฆาหญา ฆาแมลง ทําใหปลาเปนโรค กบเปนโรค

ตายหมด เห็ดหอมนาที่เคยมีกลับไมมี ผักนาหลายอยางตายไปหมดเพราะพิษจากยาฆาหญาทั้งๆ

ที่เราใชกินกันมาเชนปูยาตายาย ยามันเลือกเหมือนคนไมได มันไมรูวาอันไหนกินไดอันไหนกิน 

ไมได  มันฆาหมด แตคนเราเวลาออกไปทุงนาเราแยกแยะไดวาอันไหนกินได อันไหนควรทําลาย 

เมื่อกอนออกไปแปบเดียวก็ไดกินเดี๋ยวนี้แทบพลิกแผนดินหา” (สายทอง  คําโพธิ์, 2547) 

การเกษตรแบบพึ่งพาสารพิษสงผลกระทบตอระบบนิเวศชุมชนอยาง 

รุนแรง และที่สําคัญคือสงผลกระทบดานอาหารของชุมชนดวย จากการที่ชาวบานเคยมีกินมีขาย

กลับกลายมาเปนแทบไมมีกินเสียเอง ทั้งนี้ก็เนื่องจากผลกระทบจากการผลิตแผนใหมและการ 

บุกรุกทําลายระบบนิเวศชุมชน   โดยเฉพาะระบบนิเวศริมสองฝงลําน้ําแมฮองฮักที่จากเดิมเคยมี

ตนไผชนิดตางๆ  ข้ึนอยูมากมาย กลับถูกทําลายจากการพัฒนาของรัฐดวยการสรางคอนกรีตแทน

เขื่อนแบบธรรมชาติที่ไผเคยมีบทบาทมาตั้งแตไผเกิดขึ้นบนโลก ส่ิงที่สูญเสียไปก็คือวิถีของคนที่

ตองพึ่งพาหนอไผเปนอาหาร   โดยเฉพาะกับคนยากคนจนที่อาศัยแหลงอาหารเหลานี้เปนแหลง

ทํามาหากินและใชเปนแหลงหาเงินจุนเจือครอบครัว (ดวยการนําไปขาย) ยิ่งกอใหเกิดปญหา

เชิงซอนที่ตอกย้ําใหคนเหลานี้ไรที่พึ่งมากยิ่งขึ้น   

“ลําพังก็หากินลําบากอยูแลว แตพอทางการมาสรางสิ่งเหลานี้เพิ่มข้ึนมา

อีก ก็ยิ่งทําใหพืชพันธุที่เคยหาไดกินไดใชยิ่งลดนอยลงไปเรื่อยๆ  อยาวาจะเอาไปขายเลย แคจะหา
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มากินเดี๋ยวนี้ยังไมคอยจะมีเลย เมื่อกอนตัวแมงขาวตอกเยอะแยะเดี๋ยวนี้ไมมีปรากฏใหเห็นเลย 

หลังจากสรางถนนสองขางลําน้ําจึงทําใหที่อยูมันถูกทําลายไปหมด” (อนุชา  ศรีวิชิต, 2547) 

จากการที่ชาวบานเคยพึ่งพาใชประโยชนจากระบบนิเวศชุมชนในการ

เลี้ยงชีพตามวิถีพื้นบานอยางพอเพียงกลับถูกกระแสการพัฒนาจากภายนอกรุกคืบเขามาทําลาย

แหลงพื้นที่ที่เคยมีทรัพยากรอยางสมบูรณจึงทําใหแหลงหาอาหารของชาวบานถูกทําลายลงไป

อยางรวดเร็ว   โดยการสงเสริมการพัฒนาจากภาครัฐใหเปลี่ยนระบบการเกษตรแบบพื้นบานที่เนน

ถึงการปลูกพืชที่หลากหลาย เพื่อการยังชีพ  การพึ่งพาตนเอง  และการใชระบบแรงงานในชุมชน 

(เอามื้อเอาวัน) และการรวมกันรักษาทรัพยากรในระบบนิเวศทองถิ่นอยางยั่งยืน ใหกลายมาเปน

การเกษตรเชิงเดี่ยว (บนพื้นฐานความคิดเชิงเดี่ยว แยกสวน และขาดความเชื่อมโยงแบบบูรณาการ) 

เพื่อเนนดานการคาทางเศรษฐกิจอยางเต็มตัว   โดยมีการนําพืชตางถิ่นเขามาปลูกอยางมากมาย   

พรอมทั้งยาฆาแมลงและสารเคมีถูกระดมมาใชในการเกษตรอยางขาดความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 

ผลที่ตามมาก็คือ  การสูญหายของพันธุพืชด้ังเดิม การกลายพันธุ  สัตวและแมลงในระบบนิเวศที่

จําเปนตอการสืบพันธุของพืชตางๆ  ถูกกําจัดไปอยางนาเสียดาย  โดยเฉพาะพันธุไมผลพื้นบาน

ตางๆ ปจจุบันแทบไมมีใหเห็นอีกตอไป ดังที่เจริญ ยศคําจู (2547) ไดใหสัมภาษณวา  

“เมื่อกอนใชยา ดีดีที และฟอรลิดอนกันมาก ทําใหสัตวน้ําพากันตายหมด 

ปลาพื้นบานตางๆ ที่เคยมี ปจจุบันไมมีใหเห็นแลว  เชน  ปลาปกเปา ปลาดุกดาน ปลาดุกอุย  

ปลาหลาด (ปลากระทิงดํา) ปลากด เพราะยาเหลานี้มันลอยตามน้ํา  และยากที่จะเจือจางลอยไป

ถึงไหน  ตายกันไปถึงนั่น บางทีตองการใชฆาหญา แตผักน้ําพากันตายไปดวย ก็เลยเลิกใช 

อันตรายเกินไป  ยิ่งเดี๋ยวนี้ยิ่งรายใหญเอาปลาดุกรัสเซียมาปลอยมันกินปลาบานเราหมด ปลา 

เทศบาลก็อันตรายมันไปไลเก็บกินไขปลาอ่ืนหมด” 

การขยายตัวของกระแสการพัฒนาดังกลาวทําใหชุมชนตองไปพึ่งพาสิ่งที่

อยูภายนอกมากขึ้น   ทั้งในดานของเงินทุน (เงินกู) เทคโนโลยี ปุย ยาฆาแมลง วิธีการจัดการ ฯลฯ 

เปนตน ผลก็คือชุมชนละเลยองคความรูและวิธีการที่เคยปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมา ดวยเห็นวา

ชักชาไมทันตอระยะเวลาในการผลิตที่ตองแขงกันใหผลผลิตออกสูตลาดเร็วที่สุด วิธีคิดเชนนี้ 

นําไปสูการแขงขันและแกงแยงทรัพยากรแบบมือใครยาวสาวไดสาวเอา เชน การแยงน้ําในการ

เกษตร แยงที่ดินในการเพาะปลูก  (รวมถึงการบุกรุกปาเพื่อเปดพื้นที่ใหม) เปนตน ผลที่ตามมาก็

คือระบบความสัมพันธทางสังคมเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากการพึ่งพากลายเปนความขัดแยง จากการ

เอามื้อเอาแรงกลับกลายมาเปนการจางแรงงานรายวันแทน จากการที่เคยพึ่งพาประเพณีพิธีกรรม

ในการรวมกลุมทางสังคมก็ถูกละเลยเนื่องจากวิถีการผลิตกลายเปนการผลิตแบบตัวใครตัวมัน 

(การประกอบพิธีกรรมยังคงมีอยู  แตเปนลักษณะการประกอบพิธีกรรมแบบปจเจกบุคคล)              
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สํานึกรับผิดชอบในระบบนิเวศชุมชนที่เคยมีรวมกันจึงกลายเปนสิ่งที่ไมสอดคลองกับสังคมเกษตร

การคาอีกตอไป 

ซึ่งสอดคลองกับที่พออินทอง สุขยศศรี (2547) ก็ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับ

การสูญหายของพันธุไมพื้นบานวา  

“ยามันมาพรอมกับพืชตางถิ่น อะไรที่มาจากตางถิ่นมันไมคอยแข็งแรง

มันตองทําลายของเดิมเพื่อใหมันอยูได แตกอนมะมวงพื้นบานมีอยูเต็มไปหมด เชน มะมวงงา 

มะมวงกุลา มะมวงสามป มะมวงอกรอง มะมวงแกว แตถูกโคนหรือตัดตอนหมด  เพื่อเอาพันธุอ่ืน

มาเสียบ เชน น้ําดอกไม เขียวเสวย อีแรด  โชคอนันต มะมวงพื้นบานก็เลยหายไปหมด เสียดายนะ 

เดี๋ยวนี้ไมคอยมีแลวละ” 

ระบบเศรษฐกิจและการบริโภคเปนตัวกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

และทําลายสายพันธุพืช สัตวพื้นบานอยางรวดเร็ว เพราะระบบเศรษฐกิจมิไดมุงเอาสิ่งแวดลอม

เปนตัวตั้ง หากแตมุงเอาการบริโภคเปนหลักแทน ดังนั้นการบริโภคจึงไมยั่งยืนเนื่องจากคนจะแสวง

หาการบริโภคขึ้นเรื่อยๆ จนขาดการคํานึงถึงสภาพทางสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลาย  การบริโภคจึง

พัฒนาไปสูการเปน “ลัทธิบริโภคนิยม” ที่ผูคนพากันยึดถือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตวาเปน

การแสดงถึงความพรอมและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ การบริโภคจึงกลายเปนแฟชั่นที่ทุกคน

ปรารถนาจะเขาถึงโดยละเลยมิติทางดานอื่นๆ  เสียสิ้น (เสียดายธรรมชาติแตไมยอมหยุดการ

บริโภคสินคาที่เบียดเบียนธรรมชาติ) ผลที่ตามมาก็คือเกิดภาวะหนี้สินลนตัว บางรายถึงกับตอง

ขายที่ดินชดใชหนี้ บางถูกธนาคารการเกษตรยึด จนทําใหผูคนเหลานั้นกลายเปนคนไรที่ดินทํากิน 

คนเหลานี้จึงตองหันกลับมาหาเชากินค่ํากับระบบนิเวศชุมชน  ซึ่งไมไดมีความอุดมสมบูรณดังเชน

อดีตแลว สวนหนึ่งก็ยังคงทํากินอยูในที่ดินของตนเองที่ขายไปแตตองจายคาเชาที่ดินเปนรายป 

หรือการแบงผลผลิตใหกับเจาของที่ ดังที่บุญเพิ่ม นิลตะนันท (2547) ไดใหสัมภาษณวา 

“การทํานาแบงกับเจาของนาทําใหเราตองขยัน และเอาใจใสดูแลรักษา

มากข้ึน  เพราะถาไดนอยเราจะลําบาก เพราะถึงยังไงเราก็ตองแบงใหเจาของที่เทาเดิมอยูแลว  

แตเราสิจะไดผลผลิตนอยลง  ถาดูแลไมดีเจาของที่ก็อาจจะยกเลิกได จึงตองรวมกันกับคนอื่นเพื่อ 

ชวยกันดูแลเร่ืองน้ําและขุดลอกลําเหมืองอยูตลอด น้ําดีขาวก็จะดี เจาของนาก็เห็นวาเราทําจริงเขา

ก็จะใหดูแลตอไป  จะพึ่งงบประมาณจากภาครัฐก็ชา จะจางเราก็ไมไหวเพราะไมมีเงิน จึงชักชวน

กลุมที่ทําเกษตรกรรมดวยกันนี่แหละมาชวยเอามื้อเอาแรงกัน” 

จากคํากลาวขางตน ทําใหชาวบานที่เชานาทํากินตองหันรวมกลุมกัน

อยางจริงจังในการรักษาความมั่นคงในการทํากินรวมกัน  เพื่อมิใหถูกยกเลิกการเชาที่ดินในการ

ประกอบอาชีพ  ซึ่งสงผลไปสูการรักษาระบบนิเวศชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ  โดยการ
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รวมแรงรวมใจกันขุดลอกลําเหมืองบาง การถมพื้นคันเหมืองที่ถูกน้ํากัดเซาะบาง การนําไมไผไป

ปลูกไวริมสองฝงลําน้ําเพื่อปองกันมิใหตลิ่งพังบาง ส่ิงเหลานี้ลวนแสดงใหเห็นถึงการรักษาระบบ

นิเวศรวมกันเพื่อใหเอื้อตอระบบการผลิตและความยั่งยืนของวิถีการการทํามาหากินแบบพื้นบาน  

การนําภูมิปญญาทองถิ่นกลับมาประยุกตใชในสังคมปจจุบันเพื่อการ

รักษาสิ่งแวดลอมผานกลไกดานระบบการผลิต ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของชุมชนจึงมิใชเปน

เพียงภาพที่หยุดนิ่งหรือผลิตซ้ําอยางไรความหมาย  หากแตเปนเพราะวาภูมิปญญาดังกลาวยังคง

มีอยูและแฝงเรนอยูในวิธีคิดของผูคนในทองถิ่นอยูเสมอ  เพียงแตรูปแบบการดําเนินชีวติของชมุชน

บางอยางไดเปลี่ยนแปลงไปเทานั้นเอง บทเรียนที่ชุมชนไดรับจากผลที่เกิดขึ้นจากการวิ่งตาม

กระแสภายนอก  ทําใหชุมชนหันกลับมาทบทวนถึงความผิดพลาดที่ผานมา และนําไปสูการรวม

กลุมในการแกไขปญหา   ซึ่งในระยะแรกยังคงเปนกลุมเล็กๆ เชน  ถาเปนชาวนาก็เปนกลุมชาวนา

ดวยกัน  ตอมามีการขยายเครือขายเชื่อมโยงไปยังกลุมอ่ืนๆ เชน กลุมผูเลี้ยงปลา เพาะเหด็ เลีย้งววั

ควาย ฯลฯ จนขยายไปสูความรวมมือของชุมชน  โดยการนําประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อมา

ประยุกตใชในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   เพราะภูมิปญญาเหลานี้เปนสิ่งที่ชุมชนคุนเคยมา 

กอนแลว  แตรูปแบบของความเชื่อและพิธีกรรมบางอยางอาจมีปรับตัวเปลี่ยนแปลงไปบางเทานั้นเอง 

แตทั้งนี้มิไดหมายความวาความเชื่อและพิธีกรรมเหลานั้นหมดความหมาย

ไปทั้งหมดก็หาไม  เพราะในการเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามยอมมีความสืบเนื่องอยูดวยเสมอ  ระบบ

คุณคาบางอยางจึงมีอยูในเนื้อในตัวของชุมชนอยูกอนหนานั้นแลว จึงทําใหการเปลี่ยนแปลงนั้น

สามารถขับเคลื่อนและสืบทอดไปไดอยางมีความหมาย  แตทั้งนี้ควรบอกไวดวยวา ชุมชนมิได

อาศัยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาเพียงอยางเดียวในการเปลี่ยนแปลงหรือขับเคลื่อนชุมชน

ใหเหมาะสมสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  แตตองอาศัยปจจัยดานอื่นๆ อีกมากมาย

เขามาเกี่ยวของ   รวมทั้งความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาบางอยางก็เปนสาเหตหุนึง่ทีก่ระตุนและ

กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลง เนื่องจากความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนามีเปาหมายอันหนึ่งใน        

การเกิดขึ้นมาก็เพื่อตอบสนองความตองการทางสังคม  หากวันใดที่ความเชื่อและพิธีกรรมทาง

ศาสนาไมสามารถตอบสนองความตองการทางสังคมได  วันนั้นก็ยอมหมดความหมายและออน

กําลังลงดวยตัวของมันเอง 

การตอสูเพื่อความอยูรอดของชาวบานปาตึงหลวงในปจจุบัน ในมิติหนึ่ง

จึงเปนการปรับตัวตอภาวะการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ จึงทําใหชาวบานหันมาประหยัดคาใชจาย

ในระบบการผลิตดวยการรวมกลุมกันเอามื้อเอาวันกัน การรวมกลุมดังกลาวจึงนําไปสูการรักษา

ระบบนิเวศชุมชนดวย   ทั้งนี้เนื่องจากชาวบานกลุมหนึ่งที่มีอาชีพเกษตรกรรมนั้นตองเชาที่นาของ

คนอื่นทํา (ทํานาผาครึ่ง) จึงทําใหชาวบานตองมีการรักษาระบบการผลิตแบบใสใจมากกวาปกติ 
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ทั้งนี้หากไดผลผลิตนอยก็จะทําใหชาวบานไดรับผลสวนแบงนอยตามไปดวย  และหากทําไมดี 

ก็อาจเสี่ยงตอการยกเลิกการใหเชาที่นาได   ชาวบานกลุมนี้จึงมีบทบาทที่สําคัญมากตอการหัน

กลับมาชวยกันรักษาระบบนิเวศชุมชนเอาไว  ดานหนึ่งก็คือเพื่อใหระบบนิเวศนั้นเอื้อตอระบบการ

ผลิตและการทํามาหากิน  ดวยเหตุนี้ชาวบานกลุมนี้จึงเลี่ยงจากการใชสารเคมี (ซึ่งทําใหตนทุน 

การผลิตสูงขึ้น) และหันกลับมาใชปุยอินทรียชีวภาพที่ชาวบานผลิตขึ้นเอง (ใชฟางกับมูลสัตวเปน

สวนผสมหลัก) การใชปุยอินทรียชีวภาพสวนหนึ่งก็เพื่อปองกันมิใหสัตวน้ําตายจากการใชสารเคมี 

ซึ่งจะทําใหชาวบานสามารถจับสัตวน้ําเหลานี้มาบริโภคและแลกเปลี่ยนเปนตัวเงินได   ทําให

ประหยัดคาใชจายดานอาหารของครอบครัวลง   และเพิ่มรายรับใหกับครอบครัวจากการขายสัตวน้ํา

และพืชน้ําชนิดตางๆ อีกดวย  

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของชาวบานนั้นสวนหนึ่งจึงมีสาเหตุมาจาก

การพายแพตอระบบเศรษฐกิจแบบเงินตรา  ซึ่งเปนทุนภายนอกที่ชาวบานเขาไมถึงและตองมีการ

แขงขันสูง  ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงหันกลับมาสรางความมั่นคงในระบบนิเวศชุมชนของตนเอง  เพื่อ

ใชทดแทนอัตรารายจายลงดวยการทํามาหากินในพื้นที่ (หรืออยางนอยก็หาอาหารไดโดยที่ไมตอง

ใชเงินซื้อ) ดวยการหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี (แคการเลี่ยงจากการใชสารเคมีแตเพียงเดียวจะชวย

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนไดมาก) และหันกลับมาใชทรัพยากรทองถิ่นใหเกิด

คุณคาอยางสูงสุด จากที่เคยใชรถดูดขาว ชาวบานก็จะหันมารวมกลุมกันเอาแรงตีขาว (แลวนํา

ฟางขาวไปเพาะเห็ดฟางขาย) จากการที่ใชยาฆาหอยเชอรี่  ชาวบานก็จะชวยกันจับหอยมาทํา 

ปุยหมัก ฯลฯ ส่ิงเหลานี้จึงเปนกลไกที่สําคัญที่ทําใหระบบนิเวศของชุมชนเริ่มฟนตัวไดอยางรวดเร็ว 

ผักน้ําหลายชนิด  เชน  ผักแวน ผักจุมปา เตา ฯลฯ ก็เร่ิมกลับมามีดังเดิม การปรับตัวตอการ 

เปลี่ยนแปลงของชาวบานตอระบบทุนในการผลิต จึงกลับกลายมาเปนพลังที่สรางสรรคอยางยิ่ง 

ตอการดํารงชีวิตของชุมชนที่สงผลตอการรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางนาพอใจ  การรักษาระบบนิเวศ

ชุมชนของชาวบานใหเอื้อตอระบบการผลิตนั้น  ความจริงก็คือการรักษาความมั่นคงทางสังคมของ

ชุมชน (แหลงอาหาร  แหลงการผลิตดานเกษตรกรรม  แหลงสมุนไพร  แหลงรายได ฯลฯ) ใหดํารง

อยูรอดในสถานการณในปจจุบันไดอยางเปนปกตินั่นเอง  
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