
บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

การศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
บานแมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาโดยมีเน้ือหาครอบคลุมในรายละเอียด ดังน้ี

1. ชนิดและความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
2. รูปแบบของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
3. การเกิดพิษและระดับความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
4. การเขาสูรางกายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
5. ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
6. การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
7. ขอปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหถูกตอง
8. การทําการเกษตรกรรมรูปแบบพันธะสัญญา
9. การทําการเกษตรกรรมรูปแบบสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง
10. ขอมูลทั่วไปบานแมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม
11. งานวิจัยที่เกี่ยวของ
12. แนวคิดการศึกษา

ชนิดและความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใชปองกัน หรือกําจัดศัตรูพืชที่นิยมใช สามารถจําแนกไดเปน 3 กลุม
ใหญ ไดแก สารเคมีกําจัดวัชพืช (Herbicides) สารเคมีกําจัดแมลง (Insecticide) และสารเคมีกําจัด
เชื้อรา (Fungicides) (Jit-aree, 2004 อางใน อรุณี จันไชยชนะ, 2552 )
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1. สารเคมีกําจัดวัชพืช (Herbicides) หมายถึง สารเคมีที่ใชทําลายวัชพืชที่แยงอาหาร นํ้า
และแสงสวางจากพืช หรือใชกําจัดพืชที่ไมตองการ ตลอดจนยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของ
วัชพืช ที่พบการใชบอย ไดแก พาราควอท (Paraquat) และสารกลัยโฟเสต (Glyphosate) การเปนพิษ
ระยะเฉียบพลัน มักมีผลตอตับ ปอด อาจมีเลือดออกในทางเดินอาหาร สวนระยะเร้ือรัง มีอาการเปน
พังผืดที่ปอด สารกลุมน้ีดูดซึมทางผิวหนังไดดี ทําใหเกิดการระคายเคือง หรือกัดกรอนผิวหนังได
โดยเฉพาะถามีบาดแผล การหายใจหรือสูดดมจะทําใหเกิดอาการระคายเคืองในจมูก ในลําคอ และมี
เลือดกําเดาไหล การกลืนกินเขาไปทําใหเกิดอาการคลื่นไส อาเจียน แนนหนาอก ถาอาการรุนแรง
มาก อาจมีอาเจียนปนเลือด และถากลืนกินในปริมาณมากจะเสียชีวิต ภายใน 12 ชั่วโมง นอกจากน้ี
ถาเขาตาสามารถทําใหตาอักเสบได

2. สารเคมีกําจัดแมลง (Insecticides) หมายถึง สารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลง
โดยทําใหเกิดพิษตอระบบประสาทของแมลง สารเคมีกําจัดแมลงที่เกษตรกรนิยมนํามาใชในภาค
เกษตรกรรม สามารถแบงเปน 4 กลุม ตามสูตรโครงสรางทางเคมีและกลไกลการออกฤทธิ์ดังน้ี

2.1 สารเคมีกําจัดแมลงประเภทออรกาโนฟอสเฟต(Organophosphate Insecticides)
เปนสารอินทรียที่มีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบ สารเคมีกําจัดแมลงกลุมน้ีเมื่อเขาสูรางกายจะมีผล
ตอระบบอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย เชนระบบประสาท ระบบกลามเน้ือ ระบบหายใจ และ
สมอง เปนตน โดยมีอาการแสดงทางดานคลินิก เชน คลื่นไส อาเจียน เสมหะออกมาก กลามเน้ือ
กระตุก มานตาเล็ก ชักเกร็ง และเสียชีวิตจากกลามเน้ือหัวใจไมทํางาน สารเคมีกําจัดแมลงกลุมน้ีบาง
ชนิด มีสวนผสมของนํ้ามันกาด นํ้ามันเบนซิน โทลูอีน และไซลีน ซึ่งเปนสาเหตุทําใหเกิดอาการ
ปอดบวมนํ้า (Lung Oedema) ขึ้นในภายหลังได ผูที่ไดรับพิษจากสารเคมีกําจัดแมลงสวนใหญ มักมี
สาเหตุมาจากการหายใจเอาสารพิษเขาสูรางกาย หรือกลืนกิน หรือสัมผัสทางผิวหนัง พิษจาก
สารเคมีกําจัดแมลงจะรุนแรงมากหรือนอย ขึ้นอยูกับชนิดของสารพิษแตละชนิดซึ่งมีความเปนพิษ
แตกตางกันออกไป รวมทั้งขนาด หรือปริมาณที่ไดรับสารพิษ และระยะเวลาที่ถูกสารพิษ บางราย
อาจมีอาการรุนแรงเกิดขึ้นได แมไดรับพิษจากสารเคมีกําจัดแมลงชนิดที่มีพิษนอย บางรายมีอาการ
รุนแรง ถาไดรับพิษสะสมไวในรางกายอยางตอเน่ืองเปนระยะเวลานาน เชนเปนสัปดาห หรือเปน
เดือนก็ได ผูที่ไดรับพิษจากสารเคมีกําจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟท อาจมีอาการเกิดขึ้นอยาง
เฉียบพลัน หรือเกิดอาการภายใน 12 ชั่วโมง ถาผูปวยกลืนกินสารพิษ สูดดมสารพิษทางหายใจ หรือ
สารพิษถูกผิวหนัง จะมีอาการกระวนกระวาย ออนเพลีย ปวดศีรษะ คลื่นไส อาเจียน ปวดในชอง
ทอง และมีอาการทองรวง เหงื่อออกมาก นํ้าลายฟูมปาก แนนหนาอก หนังตากระตุก ลิ้นกระตุก
ตอมามีอาการของกลามเน้ือกระตุกทั่วรางกาย การหายใจติดขัด ชีพจรเตนชาลง รูมานตาหร่ีเล็ก มี
อาการชัก หมดสติ ปอดบวมนํ้า ถาสารพิษเขาตาจะมีอาการระคายเคืองนํ้าตาไหลตาและพรามัว
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2.2 สารเคมีกําจัดแมลงประเภทคารบาเมท (Carbamete Insecticides) เปน
สารอินทรียที่มีกรดคารบามิกและธาตุไนโตรเจนเปนสวนประกอบสําคัญ มีพิษตอระบบอวัยวะ
สวนตางๆ ของรางกาย เหมือนกับสารเคมีกําจัดแมลงประเภทออรกาโนฟอสเฟต แตมีความรุนแรง
ของพิษที่ไดรับนอยกวา ดังน้ันลักษณะอาการของผูที่ไดรับสารเคมีประเภทน้ี จะมีอาการคลายกับ
อาการของผูไดรับสารเคมีประเภทออรกาโนฟอสเฟต แตอาการจะรุนแรงนอยกวา ทั้งการกลืนกิน
การหายใจ การสัมผัสทางผิวหนัง และการเขาตา

2.3 สารเคมีกําจัดแมลงกลุมออรกาโนคลอรีน (Organochlorine Insecticide) เปน
สารกําจัดศัตรูพืชที่มีธาตุไฮโดรเจน คารบอน และคลอรีน เปนองคประกอบ สาเหตุการเกิดพิษ
โดยทั่วไปเกิดจากการหายใจหรือสัมผัส สารพิษจะถูกดูดซึมเขาสูรางกาย และจะมีผลตอสุขภาพ
เชนระบบทางเดินหายใจ และสมองเปนตน สารเคมีกําจัดแมลงกลุมน้ี บางชนิดเมื่อผสมกับตัวทํา
ละลาย (Solvent) เชนนํ้ามันกาด นํ้ามันเบนซิน อาจทําใหเกิดอาการปอดบวม หากกลืนกินเขาไป
อาการแสดงจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับ ชนิด ปริมาณ และระยะเวลาที่ไดรับสารพิษน้ันๆ เชน
Aldrin, Dieldrin, Endrin และ Endosulfan จะมีพิษและอันตรายมากกวา Chlordane, DDT และ
Lindane เปนตน เกษตรกรที่ไดรับพิษกลุมน้ีมักเกิดจากอุบัติเหตุโดยความประมาท เชน ไมชําระ
รางกายหลังพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือใชมือคนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนตน แชมพูสระผมบาง
ชนิดที่มี Lindane เปนสารออกฤทธิ์อาจเกิดเปนพิษขึ้นได ถาใชมากเกินขนาดหรือใชบอยคร้ัง
โดยเฉพาะในกลุมเด็กนักเรียน นอกจากน้ี เคยมีรายงานการเกิดพิษในเด็กเน่ืองจากกินแตงโมที่
ปนเปอนสาร DDT โดยมิไดลางผลแตงโมกอนรับประทาน ลักษณะอาการโดยทั่วไปของผูที่ไดรับ
พิษกลุมน้ี จะเร่ิมมีอาการแสดงหลังจากไดรับพิษ 1-6 ชั่วโมง รายที่ไดรับพิษจาก DDT อาการแสดง
อาจจะชาถึง 48 ชั่วโมง ถาผูปวยไดรับสารพิษจากการกลืนกิน จะมีอาการอาเจียน ปวดทองและ
ทองรวง กระวนกระวาย ต่ืนเตน และออนเพลีย คลื่นไส วิงเวียน ปวดศีรษะ ตัวสั่น ชัก หมดสติ
หายใจเร็ว ตัวเขียว อาจมีอาการของปอดบวมแทรกซอน ถาสารพิษปนเปอนดวยนํ้ามันกาด ถาไดรับ
จากการหายใจ จะรูสึกปวดแสบปวดรอนบริเวณนัยนตา จมูก ลําคอ กระสับกระสาย ต่ืนเตน ออน
แรง วิงเวียน ปวดศีรษะ ตัวสั่นและชัก หมดสติ ถาไดรับจากการสัมผัส จะมีอาการระคายเคือง
บริเวณผิวหนัง รวมทั้งอาจมีผื่นขึ้นบริเวณที่ถูกสัมผัส และอาการอ่ืนๆ คลายกับอาการที่เกิดขึ้นจาก
การไดรับสารพิษจากการหายใจ และหากถูกสารพิษเขาตา จะมีอาการระคายเคืองดวงตา

2.4 สารเคมีกําจัดแมลงประเภทไพรีทรินสและไพรีทรอยด (Pyrethrins and
Pyrethroids Insecticides) เปนสารเคมีที่สังเคราะหเลียนแบบโครงสราง ของสารไพรีทรินส
(Pyrethrin) ที่สกัดจากพืช ไพรีทรัม (Pyrethrum) สาเหตุการเกิดพิษ เกิดจากการหายใจเอาสาร
เหลาน้ีเขาสูรางกาย ทําใหระคายเคืองตอระบบทางเดินหายใจและอาจมีผลตอสมองได สารไพรีท



12

รินสและไพรีทรอยดมีพิษตอมนุษยคอนขางนอย แมจะเกิดอุบัติเหตุจากการด่ืมกิน นอกจากด่ืมกิน
สารพิษชนิดดังกลาวในปริมาณมากและมีความเขมขนสูง ผูปวยบางรายอาจมีอาการพิษรุนแรง
เกิดขึ้นได แตก็พบไดนอยราย ถาไดรับจากสัมผัสทางผิวหนังหรือจากการหายใจ ในรายที่เคยเปน
โรคหอบหืดมากอน เมื่อสูดหายใจเอาสารน้ีเขาไปจะมีอาการหอบหืดปรากฏขึ้นมาอีก ลักษณะ
อาการของผูปวย ถาจากการกลืนกิน จะมีอาการคลื่นไส อาเจียน และจะมีอาการมากขึ้นถาด่ืมเขาไป
ในปริมาณมาก ถาไดรับจากการสัมผัส จะเกิดอาการระคายเคืองบริเวณผิวหนังที่สัมผัสกับสารพิษ
อาจมีอาการคันผื่นแดง และมีตุมนํ้าใสๆ เมื่อตุมแตกออกจะมีอาการคัน ถาไดรับจากการหายใจ จะ
มีนํ้ามูกไหล และเจ็บคอ บางราย มีอาการคัดจมูก จาม และหายใจติดขัดหรือหายใจไมสะดวก หาก
ถูกตาอาจเกิดอาการระคายเคืองรุนแรงได

3. สารเคมีกําจัดเชื้อรา (Fungicides) หมายถึง สารเคมีที่ใชเพื่อปองกัน ทําลายและกําจัด
โรคของพืชที่เกิดขึ้นโดยเชื้อรา รวมถึงควบคุมการแพรเชื้อของเชื้อรา สารเคมีกําจัดเชื้อรามีฤทธิ์
ระคายเคืองเยื่อบุเมือกทางเดินหายใจสวนบน สารน้ีถูกดูดซึมไดดีทางผิวหนัง หากมีการสัมผัสจะทํา
ใหเกิดตุมพุพอง ระคายเคืองระบบทางเดินอาหาร และระคายเคืองตอตาทําใหตาแดง เจ็บตา (กรม
ควบคุมมลพิษฯ, 2548) สารเคมีกําจัดเชื้อรา ออกฤทธิ์โดยการกระตุนเมตาบอลิซึมในสัตวเลี้ยงลูก
ดวยนม อาการพิษเฉียบพลันไดแก การเพิ่มอัตราการหายใจ และการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของ
รางกาย การไดรับซ้ําๆ จะสะสมภายในรางกาย เน่ืองจากสารประกอบจะถูกขับออกจากรางกายตอง
ใชเวลาประมาณ 1 สัปดาห ทําใหเกิดพิษ เชน อาการบวมนํ้า พิษตอระบบการสังเคราะหไทรอยด
ฮอรโมน ตามมาดวยการเพิ่มฮอรโมนกระตุนตอมไทรอยด (Thyroid Stimulation Hormone:
TSH) และการเปลี่ยนแปลงระบบภูมิคุมกันของรางกาย (Immunomodulator Effects) (Pesticide
Education Center,2002) นอกจากน้ีสารกําจัดเชื้อรากลุมสูตรโครงสรางไดไธโอคารบาเมต
(Dithiocarbamates) เชน เมเนบ (Maneb) และแมนโคเซบ (Mancozeb) หากมีการตกคางในรางกาย
สามารถกอใหเกิดมะเร็งและการกลายพันธุ กอความพิการในทารก และยังสามารถยับยั้งการทํางาน
ของไทรอยดฮอรโมน

รูปแบบของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหไดประสิทธิภาพดี ตามวัตถุประสงคน้ัน ตองมีรูปแบบการใชที่
เหมาะสม ซึ่งรูปแบบการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหไดผลน้ัน ตองพิจารณาปจจัยสําคัญที่เกี่ยวของ
หลายประการไดแก ชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใช ตองมีประสิทธิภาพในการกําจัดศัตรูพืชน้ัน
โดยเฉพาะ จังหวะเวลาของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตองเหมาะสมกับการระบาดของศัตรูพืช



13

เคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและวิธีพน ตองเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน การศึกษารายละเอียดของ
ศัตรูพืช เพื่อใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหเหมาะสมกับศัตรูพืช การศึกษาชวงระยะเวลาการเจริญเติบโต
ของพืช เพื่อใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหเหมาะสมกับระยะการเจริญเติบโตของพืช เพราะแตละระยะ
ของการเติบโตของพืช ศัตรูพืชจะแตกตางกัน รวมทั้งรูปแบบของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดย
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบงตามลักษณะการนําไปใช เปน 3 ประเภทคือ (กองกีฎและสัตววิทยา, 2543)

1. สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทของเหลว
สารเคมีประกอบน้ี เปนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ละลายในตัวทําละลายหรือนํ้ามัน ซึ่งมีความ

เขมขนสูง จะตองนํามาผสมนํ้าใหเจือจางในระดับที่แนะนําใหใชกําจัดศัตรูพืช บางชนิดผสม
สําเร็จรูปมาจากโรงงานผูผลิต สามารถใชไดทันทีโดยไมตองผสมนํ้า  การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ประเภทของเหลว แบงออกเปน 3 วิธีคือ

1.1 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบบผสมนํ้ามาก เปนวิธีการใชนํ้าผสมกับสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชพนอัตรามากกวาไรละ 60 ลิตร ซึ่งเปนวิธีที่เกษตรกรนิยมใชทั่วไป โดยพนดวยเคร่ือง
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบสูบโยก ชนิดตางๆ เชนชนิดสะพายไหล  หรือสะพายหลัง ทั้งแบบอัด
ลม หรือใชเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดมีเคร่ืองยนต ที่ใชแรงนํ้าหรือแรงลม การพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชแบบผสมนํ้ามาก ดวยเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทใชแรงคน ละอองสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชจะมีขนาดใหญ  เมื่อตกลงบนพืช จะรวมตัวเปนหยดนํ้าและไหลจากใบลงสูพื้นดิน ทํา
ใหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชติดลงบนใบพืชมีนอย ไมเพียงพอที่จะกําจัดศัตรูพืชไดดีเทาที่ควร แตจะมี
ตกคางในธรรมชาติสูง

1.2 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบบผสมนํ้านอย เปนการเพิ่มสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช โดยลดปริมาณนํ้าที่ใชผสมกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ใหเหลือเพียงไรละ 5-10 ลิตร ตามชนิด
และอายุของพืช โดยใชเคร่ืองยนตพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ที่มีหัวฉีดแบบใชแรงลม แตใชหัวฉีดที่
ไดพัฒนาใหใชพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบผสมนํ้านอย คือมีขนาดละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
เล็กมากและสม่ําเสมอ การพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบนํ้านอย สามารถลดคาใชจายลงไดมาก
ทํางานไดเร็วขึ้น แตจะตองระมัดระวังอันตรายที่จะเกิดกับผูที่ทําหนาที่พน และผูที่อยูใกลเคียงมาก
ยิ่งขึ้น

1.3 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบไมใชนํ้า เปนการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
โดยเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดพิเศษ ไดแก เคร่ืองที่มีหัวฉีดแบบขาหมุน หรือหัวฉีดที่มี
ประจุไฟฟา หรือเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีหัวฉีดแบบ ULV (Ultra Low Volume)
โดยทั่วไป การพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีน้ี ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพียงไรละ 300-1,500
มิลลิลิตร เน่ืองจากการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบไมผสมนํ้า ละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพื ช มี
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ขนาดเล็กและฟุงกระจายไดงาย ดังน้ันขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กระแสลมตามธรรมชาติ
ตองไมแรงจนเกินไป เพราะจะพาละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ลอยพนจากพื้นที่เปาหมาย ความเร็ว
ลมที่เหมาะสมกับการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบน้ี ไมควรเกิน 5 กิโลเมตร ตอ ชั่วโมง และตอง
ใชดวยความระมัดระวัง

2. การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทฝุนหรือผง
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทน้ีอาจใชพน โดยผสมหรือไมผสมนํ้า  การพนโดยการผสมนํ้า

ใชเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ชนิดเดียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทของเหลว สวน
การพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยไมผสมนํ้าน้ัน ตองใชเคร่ืองพนที่มีหัวฉีดสําหรับพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชชนิดฝุนหรือผงโดยเฉพาะ ซึ่งมีจําหนายทั่วไป

2.3 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทเม็ด
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทเม็ดมีสวนคลายกับประเภทผง ตางกันที่ขนาด สารเคมีประเภท

น้ีมีขนาดใหญกวา เหมาะสําหรับหวานลงบนดิน ซึ่งอาจหวานดวยมือ หรือ เคร่ืองหวานสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชประเภทเม็ดโดยเฉพาะ การหวานดวยมือจะตองสวมถุงมือที่จะจับ สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชประเภทเม็ดที่เปนพวกดูดซึม จะมีประสิทธิภาพดีเมื่อดินมีความชื้นพอที่จะละลายสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชใหดูดซึมได และควรใชดินกลบหลังการหวาน หรือโรยตามแถวพืช การหวานหรือการ
โรยควรใชชอน หรือภาชนะอ่ืน และควรสวมถุงมือและหนากากในขณะปฏิบัติงาน เพื่อปองกัน
อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

การเกิดพิษและระดับความความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

การเกิดพิษ
เมื่อรางกายไดรับสารพิษเขาไป สารพิษจะเขาไปรบกวนทําใหการทํางานของรางกายให

ผิดปกติ และเปลี่ยนแปลงอัตราการทํางานของระบบตางๆ ภายในรางกาย ทําใหรางกายเกิดภาวะไม
สมดุล รางกายจะรูสึกไมสบาย และในที่สุดรางกายทนไมไดก็จะเกิดการเจ็บปวยตามมา สารพิษที่
เขาไปในรางกายมนุษยน้ัน จะไปทําลายเอมไซมชนิดตางๆ ทําใหเอมไซมทํางานชาลง เปนผลทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในเซลล ทําใหระบบการทํางานตางๆ ของเซลลในรางกาย เกิดการทํางาน
มากกวาเดิม การทํางานของระบบประสาทจะเพิ่มมากกวาปกติ เพื่อตอตานพิษของสารพิษ เมื่อ
ตอตานไมไหวรางกายก็จะช็อค ระบบประสาทหยุดทํางานโดยอัตโนมัติ ทําใหเสียชีวิตในที่สุด และ
เซลลในระบบตางๆ ของรางกายจะมีการเปลี่ยนแปลง ทําใหโครงสรางในรางกายผิดปกติ



15

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชทําใหเกิดพิษได 3 ลักษณะคือ
1. ความเปนพิษชั่วคราว (Reversible Toxic) รางกายสามารถสรางเอมไซมตอตานพิษได

ความเปนพิษจะถูกขับออกไปทางเหงื่อ ทางปสสาวะ และทางอุจจาระ ทําใหความเปนพิษก็จะลดลง
2. ความเปนพิษถาวร (Permanent Toxic) ความเปนพิษไมสามารถถูก Metabolite ไดดวย

เอมไซมชนิดตางๆ ที่ตับ ความเปนพิษของสารพิษจะคงสภาพอยูในรางกายตลอดไป เมื่อรางกาย
ออนแอเมื่อใด ความเปนพิษจะแสดงอาการออกมาทันที

3. ความเปนพิษสะสม (Delayed Toxic) ความเปนพิษจะไมแสดงอาการทันทีที่ไดรับ
สารพิษ รางกายจะสะสมพิษเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ เมื่อความเปนพิษถึงอัตรา (Dose) ที่รางกายไมสามารถรับ
ได อาการก็จะแสดงออกมาชัดเจน

จากการศึกษาทางดานสรีรวิทยา และพิษวิทยาของสารพิษพบวา เมื่อสารพิษเขาสูรางกาย
เซลลเมมเบนจะถูกทําลายเปนอันดับแรก และจะเกิดอาการเซลลเปนพิษตามมา มีอาการแตกของ
เม็ดเลือดแดง มีการยับยั้งเอมไซมโคลินเอสเตอเรสในสมอง (อุดมลักษณ อุนจิตตวรรธณะ และพร
รณิพา อัตตนนท, 2548)

ระดับความเปนพิษ
ระดับความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หมายถึง ความรุนแรงของอาการพิษที่แสดง

ออกมาหลังจากไดรับสารเคมีพิษเขาไปในรางกาย ไมวาจะโดยทางใดหรือวิธีใดก็ตาม ความรุนแรง
ของอาการพิษที่เกิดขึ้นจะมากหรือนอยขึ้นกับปจจัยหลักคือ ปริมาณของสารเคมีที่ไดรับ และปจจัย
ที่เกี่ยวของอ่ืนๆ การจําแนกระดับความเปนพิษของสารเคมี (สุภาณี พิมพสมาน, 2540)

องคการอนามัยโลกไดจําแนกในรูปของการจัดคา LD50 ซึ่งคา LD50 น้ีหมายถึงระดับ
ความเปนพิษตอรางกายของมนุษย โดยการคํานวณบนฐานการทดลองของหนู ซึ่งจะคิดจากปริมาณ
ของสารเคมีเปนมิลลิกรรม ตอนํ้าหนักตัวของหนูเปนกิโลกรัม ที่สามารถมีผลตอการฆาหนูจํานวน
50% ของหนูทดลองทั้งหมด โดยจัดแบงระดับความรุนแรงดังน้ี

ระดับชั้น 1 เอ (Ia) หมายถึง มีความเปนพิษรายแรงมาก (Extremely Toxic)
ระดับชั้น 1 บี (Ib) หมายถึง มีความเปนพิษรายแรง (Highly Toxic)
ระดับชั้น 2 (II) หมายถึง มีความเปนพิษปานกลาง (Moderate Toxic)
ระดับชั้น 3 (III) หมายถึง มีความเปนพิษเล็กนอย (Slightly toxic)

การจําแนกระดับความเปนพิษ ทําไดโดยระบุบนฉลากผลิตภัณฑสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
โดยการใชระบบแถบสีแสดงคาความเปนพิษ และสัญลักษณแสดงคําเตือนบนฉลากผลิตภัณฑ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในการผสมและการใช การจัดทําฉลากของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เจาของ
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ผลิตภัณฑสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตองจัดทําแถบสีแสดงระดับความเปนพิษของผลิตภัณฑของตน
ตามที่กรมวิชาการเกษตรกําหนดดวย โดยใหแถบสีอยูทางดานลางของฉลาก และมีพื้นที่ไมนอยกวา
15% ของพื้นที่ฉลากทั้งหมด แถบสีแดง แทนคาความเปนพิษของผลิตภัณฑในชั้น Ia และ Ib แถบสี
เหลือง แทนคาความเปนพิษของผลิตภัณฑในชั้น II แถบสีนํ้าเงิน แทนคาความเปนพิษของ
ผลิตภัณฑในชั้น III นอกจากน้ีกรมวิชาการเกษตร ไดนําระบบภาพสัญลักษณแสดงคําเตือน ให
ระมัดระวังในการผสม และการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ของ FAO เขามาประกอบดวย ทั้งน้ีได
กําหนดใหแสดงภาพสัญลักษณ คําเตือนไวในแถบสีที่แสดงความเปนพิษแตละระดับดวยดังน้ี

ระดับชั้น 1 เอ (Ia) ใหมีเคร่ืองหมายหัวกะโหลก กับกระดูกไขวพรอมดวยขอความ “พิษ
รายแรงมาก” และมีภาพแสดงคําเตือนตางๆ อยูในแถบสีแดง

ระดับชั้น 1 บี (Ib) ใหมีเคร่ืองหมายหัวกะโหลก กับกระดูกไขวพรอมดวยขอความ “พิษ
รายแรง” และมีภาพแสดงคําเตือนตางๆอยูในแถบสีแดง
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ระดับชั้น 2 (II) ให มีเคร่ืองหมายกากบาท พรอมดวยขอความ “อันตราย” และมีภาพแสดง
คําเตือนตางๆ อยูในแถบสีเหลือง

ระดับชั้น 3 (III) ใหมีขอความวา “ระวัง” และมีภาพแสดงคําเตือนตางๆ อยูในแถบสีนํ้าเงิน

การจําแนกความเปนพิษ และการแสดงภาพสัญลักษณคําเตือนน้ัน มีวัตถุประสงคเพื่อให
เกษตรกรผูใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช และผูเกี่ยวของไดทราบถึงประโยชนในการใช อัตราการ
ใช และวิธีการใช ที่ใหผลในการควบคุมศัตรูพืช การเก็บรักษาผลิตภัณฑที่มีประสิทธิภาพ อันตราย
ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกิดขึ้นกับผูใช ผูเกี่ยวของ และสิ่งแวดลอม ขอควรปฏิบัติในการปองกัน
ระมัดระวังอันตรายขณะใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อาการเกิดพิษ การแกไขพิษเบื้องตน คําแนะนําให
พบแพทย พรอมฉลากและคําแนะนําสําหรับแพทย รวมทั้งการปฏิบัติตัวที่ถูกตอง ของเกษตรกร
เมื่อไดรับพิษภัยจากสารสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใช

การเขาสูรางกายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกายได 3 ทาง ไดแก ทางเดินหายใจ ทางผิวหนังและ
ทางเดินอาหาร มีรายละเอียดดังน้ี
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1. ทางเดินหายใจ สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกายผานทางเดินหายใจได จากการ
สูดดมไอหรือละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชปะปนเขาไปกับลมหายใจ สารเคมีบางชนิดมีฤทธิ์กัด
กรอน ทําใหเยื่อบุจมูกและหลอดลมอักเสบหรือซึมผานเน้ือเยื่อเขาสูกระแสโลหิตทําใหโลหิตเปน
พิษได โอกาสที่สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะเขาสูรางกายผานทางเดินหายใจไดต้ังแต ระยะกอนการใช
ระยะระหวางการใช และระยะหลังการใช โดยเฉพาะเกษตรกรที่ฉีดพน หรือคนที่อยูใกลกับผูฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จะไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชผานการหายใจไดงายที่สุดโดยเฉพาะ
สารเคมีที่ไมมีกลิ่น เพราะเกษตรกรจะไมรูตัวขณะไดสูดดม (ศักดา ศรีนิเวศน, 2546)

2. ทางผิวหนัง สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกายผานทางผิวหนังไดจากการสัมผัส
หรือจับตองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีคุณสมบัติสามารถซึมผานทางผิวหนังได และเขาไปทํา
ปฏิกิริยากับรางกาย เชน การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชดวยมือเปลา การถูกสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหก
รดตัวหรือเสื้อผา สารเคมีกําจัดศัตรูพืชปลิวฟุงมาถูกตัวขณะฉีดพน การสัมผัสกับพืชผลที่เพิ่งจะฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การซอมเคร่ืองมือที่มีสารกําจัดศัตรูพืชคงคางอยู การซักผาที่ปนเปอน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือสัมผัสภาชนะบรรจุที่ปนเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การดูดซึมของ
สารเคมีผานผิวหนังไดดีเพียงใดน้ัน ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ (พาลาภ สิงหเสนี, 2542; ศักดา
ศรีนิเวศน, 2546) อาทิเชน

2.1 สภาพของผิวหนัง หากผิวหนังฉีกขาดหรือมีบาดแผลถลอก มีตุม การดูดซึม
ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะดีกวาผิวหนังปกติ

2.2 ความสามารถในการละลายซึมผานผิวหนัง ถาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชละลายไดดี
ในไขมัน ก็จะถูกดูดซึมเขาทางผิวหนังไดดี

2.3 สูตรตํารับและปริมาณสารออกฤทธิ์ ขนาดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สารเคมี
กําจัดศัตรูพืชมีขนาดเล็ก จะดูดซึมไดดีกวาสารสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีขนาดใหญ สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่อยูในรูปสารละลาย จะดูดซึมดีกวาแบบผง

2.4 ปริมาณของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ถารางกายมีการสัมผัสกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในปริมาณมาก จะมีโอกาสดูดซึมเขาสูรางกายมากกวา การสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน
ปริมาณที่นอยกวา

2.5 อุณหภูมิและความชื้น สารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางกลุม จะซึมผานผิวหนังไดดีใน
อุณหภูมิที่รอนจัด หรือในสภาพที่มีความชื้นสูง

2.6 ระยะเวลาการสัมผัส การทํางานเกี่ ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในชวง
เวลานานๆ จะทําใหโอกาสในการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และการดูดซึมเขาสูรางกายมากขึ้น
ดวย
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2.7 วิธีฉีดพนที่ตางกัน โอกาสฟุงกระจายตางกัน เชนการมีลมพัดขณะฉีดพน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะเกิดการฟุงกระจาย และเปลี่ยนทิศทางได

2.8 ลักษณะเคร่ืองมือที่ใชในการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําใหเกิดโอกาสการ
สัมผัสมากนอยตางกัน เชน การใชเคร่ืองฉีดพนแบบสะพายหลัง หากเคร่ืองมือเกิดความบกพรองจะ
มีการปนเปอนบริเวณหลังของผูใชในปริมาณที่สูงมาก

3. ทางเดินอาหาร สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกายผานทางเดินอาหารได โดยการ
ด่ืมนํ้าหรือรับประทานอาหารที่มีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชปนเปอนเขาไป อาจเกิดจากความประมาท
หรือโดยเจตนา เชน การกระเด็นเขาทางปากขณะทําการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การหยิบใชผิด
ในกรณีที่มีการวางหรือจัดเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมถูกตอง ด่ืมนํ้าหรือรับประทานอาหารจาก
ภาชนะที่ปนเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การใชมือที่เปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและไมไดลาง หยิบ
อาหารเขาปากหรือรับประทานผักและผลไมที่มีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางอยู ใชปาก ดูดหรือเปา
หัวฉีดเมื่อหัวฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอุดตัน หรือเจตนารับประทานสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพื่อฆา
ตัวตาย เมื่อสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาสูระบบทางเดินอาหารจะถูกดูดซึมเขากระแสโลหิตไปสูอวัยวะ
ตางๆ ของรางกายและทําใหเกิดอันตรายตามมา (ศักดา ศรีนิเวศน, 2546)

จะเห็นไดวาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกายไดทั้งทางเดินหายใจ ทางผิวหนัง
และทางเดินอาหาร เมื่อรางกายไดรับสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะกอใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ
ตามมา

ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เกิดขึ้นจากการขาดความรูและความ
เขาใจในการใช การขาดความรับผิดชอบตอสุขภาพอนามัยของสิ่งมีชีวิต และการขาดความ
รับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมของผูใช ทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย และชีวิตของประชาชน
และเกิดอันตรายกับสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดผลเสียดานเศรษฐกิจ ที่ตองเสียคาใชจายดานการ
รักษาพยาบาล ผลเสียทางดานสังคม เน่ืองจากทําลายแมลงที่เปนประโยชน นก ปลา และสัตวตางๆ
ที่จําเปนตอการดําเนินชีวิตลดลง (ประยูร ดีมา, 2517) ในสถานการณปจจุบันดูเหมือนวาการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนสิ่งที่ไมอาจหลีกเลี่ยงไดในหมูเกษตรกร เพราะนับวันยิ่งมีการนําสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชมาใชในปริมาณมากขึ้น ซึ่งเปนอันตรายตอสุขภาพของมนุษย และผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม ดังน้ี
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1. ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยมนุษย
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมเพียงเปนอันตรายตอศัตรูพืช และสงผลกระทบตอระบบนิเวศน

เทาน้ัน แตกอใหเกิดอันตรายตอรางกายมนุษยไดดวย ซึ่งเกิดไดทั้งชนิดเฉียบพลันและเร้ือรัง
นอกจากน้ียังเปนอันตรายตอระบบอวัยวะที่สําคัญของรางกาย ไดแก ตับ ไต ปอด หัวใจ และสมอง
ได ผลตอการเปลี่ยนแปลงของยีน ซึ่งเปนปจจัยเสี่ยงอยางหน่ึงที่ทําใหเกิดโรคมะเร็ง ตลอดจนความ
ผิดปกติตางๆ ของมนุษย และสิ่งมีชีวิตอยางเร้ือรัง ซึ่งอธิบายไดดังน้ี

1.1 ปจจัยที่ทําใหสารเคมีมีผลตอสุขภาพของมนุษย
ศักดา ศรีนิเวศน (2545) ไดกลาวถึงปจจัยที่ทําใหสารเคมีมีผลตอสุขภาพ โดยอาง

มาจากการศึกษาของ Dr.Helen Murphy ผูเชี่ยวชาญทางดานพิษวิทยา จากโครงการ Community
IPM จากองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ประเทศอินโดนีเซีย พบวาปจจัย
ความเสี่ยงของการไดรับผลกระทบตอสุขภาพของมนุษย ในอันดับตนๆคือ

1.1.1 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ชนิดที่องคการอนามัยโลก จําแนกไวใน
กลุม Ia และ Ib คือ มีความเปนพิษรายแรงมาก (Extremely Toxic) และมีความเปนพิษรายแรง
(Highly Toxic) ตามลําดับ มีความเสี่ยงสูงที่จะทําใหเกิดความเจ็บปวยแก เกษตรกรผูใชมากกวา
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมอ่ืน

1.1.2 การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายชนิดฉีดพนในคร้ังเดียว ซึ่งเปน
ลักษณะที่ทําใหเกิดความเขมขนสูง เกิดการแปรสภาพของโครงสรางทางเคมี เมื่อเกิดการเจ็บปวย
แพทยไมสามารถรักษาคนไขได เน่ืองจากไมมียารักษาโดยตรง ทําใหคนไขมีโอกาสเสียชีวิตสูง

1.1.3 ความถี่ของการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คือจํานวนคร้ังที่
เกษตรกรฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เมื่อฉีดพนบอย โอกาสที่จะสัมผัสสารเคมีก็เปนไปตาม
จํานวนคร้ังที่พน ทําใหผูฉีดพนไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในปริมาณที่มาก และสะสมในรางกาย

1.1.4 การสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของรางกายผูฉีดพน บริเวณผิวหนัง
เปนพื้นที่ ที่มีมากที่สุดของรางกาย หากผูฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมมีการปองกันหรือสวม
เสื้อผาที่เปยกสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยเฉพาะบริเวณขาของเกษตรกรผูฉีดพน ทําใหมีความเสี่ยงสูง
ทั้งน้ีเพราะสารเคมีกําจัดศัตรูพืชถูกผลิตมาใหทําลายแมลงโดยการทะลุทะลวง หรือดูดซึมเขาทาง
ผิวหนังของแมลง รวมทั้งใหแมลงกินแลวตาย ดังน้ันผิวหนังมนุษย ซึ่งมีความออนนุมกวาผิวหนัง
ของแมลง งายตอการดูดซึมเขาไปทางตอมเหงื่อ นอกเหนือจากการสูดดมละอองเขาทางจมูก
โดยตรง ทําใหมีความเสี่ยงในการไดรับอันตรายมากกวาแมลง

1.1.5 พฤติกรรมการเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และทําลายภาชนะบรรจุที่
ไมถูกตอง ทําใหเปนอันตรายตอผูอยูอาศัย โดยเฉพาะเด็กๆและสัตวเลี้ยง
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1.2 การออกฤทธิ์ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอรางกาย มี 2 ลักษณะคือ
1.2.1 การออกฤทธิ์เฉพาะแหง (Local Action) คือ การออกฤทธิ์ใน

ตําแหนงบริเวณเน้ือเยื่อ ที่ไดรับการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยตรง เปนผลทําใหเน้ือเยื่อถูก
ทําลาย หรือเกิดอาการระคายเคือง ทําใหเกิดอาการแพ อาการช็อค การเปนแผลพุพอง ผิวหนัง
อักเสบ หรือเกิดมะเร็ง นอกจากน้ียังมีผลทําใหหายใจลําบาก อาเจียน และปวดทองเปนตน

1.2.2 การออกฤทธิ์ตอระบบ (System Action) เมื่อสารเคมีถูกดูดซึมเขาสู
กระแสเลือด จะถูกพาเขาสูเน้ือเยื่อ ที่สามารถเปนแหลงเก็บสะสมสารเคมีได และทําใหเกิดความ
เสียหายชนิดที่เราไมสามารถมองเห็นได เชนเกิดขึ้นที่ระบบประสาทสวนกลาง ระบบกลามเน้ือ
ระบบสืบพันธุ และอวัยวะอ่ืนๆ เชนตับ ซึ่งสามารถกอใหเกิดความเสียหายตอระบบรางกายทั้งหมด
และเปนอันตรายตอชีวิตได

การออกฤทธิ์ของสารเคมี กําจัดศัตรูพืช มีผลกระทบตอระบบตางๆ และอวัยวะ
ของรางกาย ดังน้ี (สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืนฯ, 2545)

(1) ระบบผิวหนังและกลามเน้ือ สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เปนสาเหตุของปญหา
ผิวหนังมากกวาชนิดอ่ืนคือ สารเคมีกําจัดเชื้อรา (Fungicides) แตอยางไรก็ดี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ทุกชนิด เปนสาเหตุของปญหาผิวหนังเชนกัน สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถดูดซึมเขาสูรางกายทาง
ผิวหนัง และผิวหนังจะถูกทําลายโดยพิษของสารเคมีดังกลาว ซึ่งปฏิกิริยาของการถูกทําลายของ
ผิวหนังโดยสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จะแสดงออกมาในรูปแบบของการแพ และการสัมผัสกับแสงแดด
จะทําใหปญหาผิวหนัง ที่เกิดจากการแพสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเลวรายลงไปอีก

(2) ระบบประสาท สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายชนิดในวงการเกษตรกรรม มี
อันตรายมากตอสมองและระบบประสาท สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีอันตรายตอระบบประสาท
เรียกวา นิวโรทอกซินส (Neurotoxins) อาการบางอยางของโรคเน้ือเยื่อทางสมอง ที่มีสาเหตุมาจาก
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําใหเกิดปญหาดานความทรงจําอยางรุนแรง การทําสมาธิยากบุคลิกภาพ
เปลี่ยนไป เปนอัมพาต เปนลม หมดสติ และอาจมีอาการหนัก (Coma) เชนอาการชัก หายใจหอบ
รางกายเขียวช้ํา เน่ืองจากระบบทางเดินหายใจลมเหลว และเกิดภาวะปอดบวม ความดันโลหิตตํ่า
กวาปกติ และทําใหเสียชีวิตในที่สุด

(3) ระบบทางเดินอาหาร เชนอาเจียน ปวดทอง ทองเสีย ซึ่งเปนอาการทั่วไป ของ
การแพพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนานๆ อาจจะมีปญหาที่ระบบ
ทางเดินอาหารอยางรุนแรง หลายคนที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายๆป มักรับประทานอาหาร
ลําบากแมแตอาหารปกติทั่วไป ยิ่งคนที่กินสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยบังเอิญหรือต้ังใจ กระเพาะ
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อาหารจะถูกทําลายอยางมาก เพราะสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จะผานผนังกระเพาะโดยตรงกอนเขาสู
สวนอ่ืนของรางกายตอไป

(4) ระบบภูมิคุมกันโรค พิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จะรบกวนการทํางานของ
ระบบภูมิคุมกันโรค ซึ่งเปนปฏิกิริยาอยางหน่ึงของรางกาย ที่ตอตานสิ่งแปลกปลอมไมใหเขาสู
รางกาย สารเคมีกําจัดศัตรูพืชแตละชนิด มีโอกาสทําใหใหเกิดพิษตอรางกายตางกัน เพราะคนแตละ
คน มีปฏิกิริยาที่ตอบสนองตอระดับการไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตางกัน สารเคมีบางชนิดไป
รบกวนระบบภูมิคุมกันของรางกายมาก และบางชนิดทําใหความสามารถในการตอสูกับการติดเชื้อ
ของรางกายออนลง ทําใหเกิดการติดเชื้อไดงาย หรือถามีการติดเชื้ออยูแลว อาการปวยดังกลาวก็จะ
ยิ่งซับซอน และยากตอการรักษา

(5) ระบบความสมดุลกับฮอรโมนในรางกาย ฮอรโมนเปนสารเคมีที่ถูกผลิตจาก
อวัยวะตางๆของรางกาย เชนสมอง ตอมไทรอยด ไต ตอมหมวกไต ลูกอัณฑะ และรังไข เพื่อ
ควบคุมการทํางานของระบบ และอวัยวะตางๆ ในรางกาย จากการศึกษาในสัตวทดลอง พบวา
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีผลกระทบตอการผลิตฮอรโมนของรางกาย สารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางชนิดมี
ผลกระทบตอฮอรโมนการสืบพันธุ สงผลใหเกิดความผิดปกติตางๆ เชนการผลิตสเปรมในเพศชาย
มีจํานวนลดลง และความผิดปกติในการผลิตไขในเพศหญิง นอกจากน้ีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบาง
ประเภท ยังทําใหตอมไทรอยดขยายใหญ และทําใหกลายเปนมะเร็งตอมไทรอยดไดในที่สุด

(6) อวัยวะตับ รางกายใชตับกลั่นกรองสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ที่เขาสูรางกาย ใหมี
พิษนอยลง ดังน้ันหากตับทําหนาที่ดังกลาวเปนประจํา ก็สามารถเปนอันตรายตอตับในระยะยาว จน
อาจเปนตับอักเสบตามมาได

2. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใชโดยทั่วไป ทําใหเกิดมลภาวะเปนพิษของสิ่งแวดลอม

เปนอยางมาก มีการกระจายและตกคางในดิน ทําใหสภาพดินเสื่อมโทรม มีการกระจายและตกคาง
ในแหลงนํ้า ทําใหนํ้าเสีย สิ่งมีชีวิตในนํ้าไดรับสารเคมีพิษ และมีการกระจายและตกคางในพืชที่
มนุษยใชบริโภค (มนัส  สุวรรณ, 2545)  โดยการแพรกระจายและตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
สามารถอธิบายไดดังน้ี

2.1 การแพรกระจายและตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในดิน
ในการเพาะปลูกพืช เกษตรกรสวนใหญตองใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทั้งกอนปลูก

ขณะที่พืชกําลังเจริญเติบโต และกอนการเก็บเกี่ยว ดินจึงเปนแหลงรับสารเคมีโดยตรง โอกาสที่ทํา
ใหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในดินมีมาก แตทั้งน้ีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตกคางในดิน อาจมีการ
เปลี่ยนแปลงหรือสลายตัวไดหลายลักษณะ ไดแก การสลายตัวโดยปฏิกิริยาทางเคมี สลายตัวโดยถูก
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จุลินทรียยอยสลาย สลายตัวโดยแสง สลายตัวโดยระเหยจากดินสูบรรยากาศ เคลื่อนยายไปสูแหลง
นํ้า และสลายตัวโดยเขาสูสิ่งมีชีวิต

2.2 การแพรกระจายและตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแหลงนํ้า
การปนเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแหลงนํ้า มาจากหลายสาเหตุดวยกัน ไดแก การ

ฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชลงนํ้าโดยตรง เชน การฉีดพนกําจัดยุงหรือแมลงในนํ้า การระบายนํ้าทิ้ง
จากบานเรือน การระบายนํ้าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม การกําจัดวัชพืชในนํ้า การทิ้งภาชนะ หรือ
ลางอุปกรณบรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแหลงนํ้า แตเมื่อสารเคมีกําจัดศัตรูพืชลงสูแหลงนํ้า ก็จะ
แขวนลอยอยูในนํ้า หรือสะสมในรูปของตะกอน สารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางชนิด อนุภาคของดินจะ
ดูดซับไว

2.3 การแพรกระจายและตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในพืชและอาหาร
พืชสามารถรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดหลายทาง เชน การฉีดพนลงบนพืชโดยตรง

พืชอาจดูดซึมสารเคมีมาจากดิน นํ้า หรือสารเคมีที่ปลิวอยูในอากาศ  ปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ที่
ตกคางในพืชและอาหาร จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ เชน ชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่
มีความเขมขนตางกัน พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร การเคลื่อนที่ของสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชจากการดูดซึมผานระบบรากและใบออนของพืช วิธีฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร ที่ทําใหโอกาสตกคางของสารเคมีในพืชสูง ปริมาณนํ้าฝนที่นําสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน
อากาศมาสูพืชได และปริมาณนํ้าฝนที่สามารถชะลางสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ที่ตกคางติดตามใบและ
ลําตนของพืช รวมทั้งความสามารถในการดูดซึมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของพืชแตละชนิด ที่แตกตาง
กัน

2.4 การแพรกระจายและตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสัตว
สวนใหญสัตวจะไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยตรง จากการฉีดพน เพื่อกําจัด

ศัตรูพืช ซึ่งสัตวสามารถรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดทั้งทางตรง และทางออม โดยทางตรงรับได
ทั้งหมด 3 ทางคือ ทางระบบอาหาร ทางระบบหายใจ และทางผิวหนัง และทางออมคือ สัตวกิน
อาหารที่ผลิต หรือกินพืชที่เปนอาหาร ที่มีสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคาง สัตวนํ้าที่อาศัยในแหลงนํ้า ที่
มีการปนเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซึ่งการสะสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสัตว จะเกิดขึ้นเปนหวง
โซอาหารไปสูมนุษยตอไป
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การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

พฤติกรรมสุขภาพ หมายถึง กิจกรรมหรือการปฏิบัติใดๆของปจเจกบุคคลที่กระทําไปเพื่อ
จุดประสงคในการสงเสริม ปองกัน หรือบํารุงรักษาสุขภาพ โดยไมคํานึงถึงสถานะสุขภาพที่ดํารง
อยูหรือรับรูได ไมวาพฤติกรรมน้ันๆสะสัมฤทธิ์ผลสมความมุงหมายหรือไมในที่สุดเพื่อดํารงภาวะ
สุขภาพ และเปนการแสดงศักยภาพของมนุษย (ปณิธาน หลอเลิศวิทย, 2541)

พฤติกรรมการปองกันสุขภาพ (Preventive Health Behavior) หมายถึง กิจกรรมหรือการ
กระทําใดๆ ของบุคคลที่เชื่อวาทําใหตนเองมีสุขภาพดี และกระทําเพื่อปองกันหรือเฝาระวังไมให
ตนเองเกิดการเจ็บปวย โดยการกระทําในขณะที่ยังไมปรากฏอาการ (อรทัย รวยอาจิณ, 2539)

สําหรับการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช มีการกําหนดแนวปฏิบัติ หรือ
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ปลอดภัยสําหรับเกษตรกร ไดมีการจัดทําคูมือสําหรับ
เกษตรกร เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับการปองกันอันตรายสวนบุคคลเมื่อใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในสภาพอากาศรอน (Guidelines For Personal Protection When Using Crop Protection
Products in Hot Climates) โดยกําหนดแนวปฏิบัติสําหรับการทํางานกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไว 3
ประเด็นหลัก ไดแก การอานและปฏิบัติตามคําแนะนําเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตอง
การปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และ สุขวิทยาสวนบุคคลในการปองกันตนเองจากการ
สัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช นอกจากน้ียังไดเพิ่มประเด็นของการใชอุปกรณปองกันอันตรายสวน
บุคคลในแนวปฏิบัติดังกลาวดวย (Croplife International, 2004 อางใน อรุณี จันไชยชนะ, 2552) แนว
ปฏิบัติน้ีสามารถนําไปประยุกตไดกับเกษตรกรทุกกลุมที่มีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซึ่ง
รายละเอียดของแนวปฏิบัติสําหรับการปองกันอันตรายสวนบุคคล เมื่อใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน
สภาพอากาศรอน (Guidelines for personal protection when using crop protection products in hot
climates) มีดังน้ี

1. การอาน และปฏิบัติตามคําแนะนําเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตอง เพื่อ
ความปลอดภัย เกษตรกรตองอานฉลากของผลิตภัณฑสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และปฏิบัติตาม
ขอแนะนํา เชน การผสมใหเจือจางกอนการฉีดพน และการสวมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
อยางเครงครัด

2. การปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยเฉพาะการปองกันการสัมผัสทางผิวหนัง
เมื่อสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหกรดผิวหนัง หรือเสื้อผา ใหทําความสะอาดรางกายทันที และตองไมใช
มือเปลาตักหรือคนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รวมถึงตองอยูเหนือลมเสมอขณะฉีดพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช และระมัดระวังไมใหละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชปลิวมาถูกรางกาย การเลือกใชอุปกรณฉีด
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พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อุปกรณตองมีสภาพพรอมใชงาน ไมร่ัวซึม และไมใชปากเปาหัวฉีดที่อุด
ตัน แตใหใชนํ้าลางหรือใชเศษไมเล็กๆ เขี่ยแทน

3. สุขวิทยาสวนบุคคลในการปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อันจะชวยลดอันตราย
จากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สุขวิทยาสวนบุคคลที่สําคัญไดแก การงดการรับประทาน
อาหาร งดด่ืมนํ้า และงดสูบบุหร่ี ขณะผสมหรือฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมสัมผัสใบหนาหรือ
ผิวหนัง ขณะที่สวมถุงมือที่เปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตองลางมือเสมอกอนการรับประทานอาหาร
กอนด่ืมนํ้า กอนสูบบุหร่ี และกอนเขาหองนํ้า หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตองอาบนํ้าทํา
ความสะอาดรางกาย ดวยสบู และนํ้าสะอาด ซักเสื้อผาที่ใชสวมขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุก
วันโดยแยกซักตางหากเพื่อไมใหปนเปอนเสื้อผาอ่ืน ระมัดระวังไมใหนํ้าจากการทําความสะอาด
รางกาย และเสื้อผา ไหลลงสูแหลงนํ้า

นอกจากแนวปฏิบัติทั้ง 3 ประการแลว เพื่อใหการปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมี
ประสิทธิภาพสูงสุด เกษตรกรตองใหความสําคัญกับการสวมใสอุปกรณปองกันอันตราย จาก
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสวนบุคคลที่ถูกตอง ซึ่งเปนการปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตัว
เกษตรกรโดยตรง ประกอบดวย การสวมหมวกที่ทําดวยพลาสติกอยางดี คลุมศีรษะและผมไดหมด
และมีการรัดที่กระชับ  การสวมเสื้อผาแขนยาวคลุมลําตัวต้ังแตหนาอก ทอง สะโพก ขา แขน และ
กางเกงขายาว  การสวมถุงมือซึ่งทําดวยยางสังเคราะห เมื่อสวมแลวไมเกิดการระคายเคือง การสวม
แวนตาที่แวนครอบตาปดตาทั้ง 2 ขาง มีสายรัดศีรษะ กรอบแวนตาทําดวยสารไวนิล เลนสทนตอ
สารเคมีและแรงกระแทก และมีรูระบายอากาศ การสวมหนากากที่ครอบปากและจมูก หน่ึงในสี่
ของใบหนา ทําดวยวัสดุซิลิโคน มีตลับกรองทั้งเด่ียวและคู  เลือกใหเหมาะสมกับชนิดของสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช มีสายรัดศีรษะที่ทําดวยยาง สามารถปรับใหเหมาะสมกับผูสวมใสได และการสวม
รองเทาบูทปองกันเทา ซึ่งทําดวยยางสังเคราะห มีความสูงต้ังแตเทาถึงหัวเขา

ขอปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหถูกตอง

สารเคมีที่ใชในการเกษตร โดยเฉพาะสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุกชนิด เปนอันตรายตอมนุษย สัตว
และสิ่งแวดลอม ดังน้ันในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุกชนิด จึงตองใชอยางระมัดระวัง และควร
ปฏิบัติตามคําแนะนําดังตอไปน้ี (สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม, 2553)

1. การปฏิบัติกอนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
1.1 รูจักศัตรูพืช กอนอ่ืนตองออกสํารวจทําความรูจักกับศัตรูพืช ที่เขาทําลายพืชผล

ทั้งในดานชนิดและปริมาณ คือตองทราบวามีศัตรูพืชปรากฏในแปลงหรือไม ถามีเปนศัตรูพืชชนิด
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ใด ปริมาณเทาใด และจะกอใหเกิดความเสียหายไดแคไหน มีแมลงศัตรูธรรมชาติหรือไม มี
สารชีวภาพที่มีประสิทธิภาพในการปองกันกําจัดศัตรูพืชชนิดน้ันๆ หรือไม ในกรณีศัตรูพืชที่พบ
สามารถเขาทําลายพืชที่ปลูกไดอยางรุนแรง และไมมีวิธีการอ่ืนใหเลือกอีกแลว จึงหันมาพิจารณา
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช

1.2 การเลือกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรเลือกสารเคมีที่เหมาะสมกับศัตรูพืชที่
ตองการจะปองกันหรือกําจัด

1.3 การอานฉลากเคมี การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหปลอดภัยน้ัน ตองปฏิบัติตาม
คําแนะนําในฉลากใหเครงครัด ดังน้ันกอนใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตองอานฉลากใหเขาใจอยางถอง
แททุกคร้ัง ถึงแมจะเคยใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทน้ันมากอนก็ตาม เพราะอาจลืมรายละเอียด
หรือฉลากน้ันอาจมีคําแนะนําที่เปลี่ยนแปลง อันเน่ืองมาจากการปรับปรุงอยูเสมอ

1.4 เลือกและตรวจสอบเคร่ืองมือฉีดพนสารเคมีใหเหมาะสม และถูกตองกับ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรตรวจสอบเคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกอนการใชเสมอ ถาพบวาชํารุด
หรือใชการไมได ใหซอมแซมแกไขเสียกอน สภาพเคร่ืองมือฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกอนจะ
นําไปใชน้ัน จะตองสะอาดและอยูในสภาพดี

1.5 การแตงกาย ควรสวมเสื้อผาใหปกคลุมมิดชิด เชนสวมเสื้อแขนยาว กางเกงขา
ยาว สวมรองเทายางชนิดหุมเทา ปลอยชายกางเกงคลุมเทา สวมถุงมือยาง แวนตาและหมวก สวม
หนากากที่มีวัสดุกรองพิษซึ่งสามารถเปลี่ยนแผนกรองพิษได และควรเปลี่ยนแผนกรองเมื่อถึงเวลา
กําหนด การใชหนากากอันเดียวนานๆ โดยไมเปลี่ยนแผนกรองพิษเลย อาจเกิดอันตรายมากกวาไม
ใชเลยก็ได

1.6 ควรเตรียมการใหมีนํ้าสะอาดปริมาณมากพอสมควร สบู ผาเช็ดตัวอยูใน
บริเวณใกลเคียง ซึ่งสามารถใชไดทันทีเมื่อเกิดอุบัติเหตุขึ้น ตลอดจนเสื้อผาที่สะอาดสําหรับ
ผลัดเปลี่ยนดวย

2. การปฏิบัติระหวางการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
2.1 การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนชวงที่มีโอกาสเกิดอันตรายตอผูปฏิบัติงานได

สูงสุด เพราะเปนชวงที่ปฏิบัติงานกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีความเขมขนสูง ดังน้ันจึงตองมีความ
ระมัดระวังมากเปนพิเศษ การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรผสมในที่ที่มีอากาศถายเทสะดวก ไม
ควรผสมในบริเวณที่พักอาศัย การเปดภาชนะบรรจุ สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรทําดวยความ
ระมัดระวัง อยาใหอวัยวะหรือสวนหน่ึงสวนใดของรางกาย อยูเหนือภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ควรใชมีด ไมควรใชมือฉีก เพราะสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอาจฟุงกระจายออกมาเปนปริมาณ
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มากได ควรอยูเหนือลมตลอดเวลาที่ผสมหรือเติมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หามใชมือตักหรือกวน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และหามใชปากดูดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและหัวฉีดอยางเด็ดขาด การผสม
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหไดปริมาณเน้ือสารที่ถูกตอง ตองมีเคร่ืองมือชั่ง ตวง วัด ที่สะอาดและ
ถูกตอง การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรผสมแยกในถังแยกตางหาก เมื่อผสมสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชเสร็จแลว จึงเทใสเคร่ืองพนยาผานตะแกรงกรอง เน่ืองจากอาจมีตะกอนสิ่งสกปรกติดมากับ
นํ้าได ในกรณีที่ใชนํ้าจากแมนํ้าลําคลอง แลวปดฝาเคร่ืองพนสารเคมีใหสนิท เมื่อผสมเสร็จแลวให
ทําความสะอาดบริเวณน้ันทันที ถาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชถูกผิวหนังตองลางออกดวยนํ้าสะอาด และ
ตามดวยสบูทันที หรือเร็วที่สุดเทาทีจะทําได และถาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหกรดเสื้อผาใหเปลี่ยน
ทันที หลีกเลี่ยงการหายใจเอาละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาตัว เพราะละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
มีความเปนพิษสูงอาจเกิดอันตรายได

2.2 การฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ในการฉีดพนสารเคมี ควรจะกระทําในตอนเชาและเย็น ผูฉีดควรอยูเหนือลมและ

ฉีดพนในเวลาลมสงบ ถาลมแรงหรือลมหวนบอยๆควรหยุดพัก ควรเร่ิมพนจากดานใตลม โดยหัน
หัวฉีดไปทางใตลม การเดินฉีดพนควรเดินต้ังฉากกับทิศทางลม ถาหากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ไหล
ออกมาจากหัวฉีดไมสม่ําเสมอใหหยุดฉีดพนทันที  ทําการตรวจสอบหัวฉีดอยาใหมีอะไรอุดตัน ถา
เปนไปไดใหถอดหรือเปลี่ยนหัวฉีดหัวใหมที่สํารองไว หลังจากเสร็จงานแลวจึงนําหัวฉีดเกา
กลับไปตรวจทําความสะอาดนอกแปลง ถาไมมีหัวฉีดใหมสํารอง ตองมีนํ้าสะอาดอยูในแปลง
เพื่อที่จะลางได ถายังไมออกใหใชวิธีเคาะชวยเพียงเบาๆ อยาใชปากเปาเปนอันขาด เข็ม ตะปู หรือ
ลวด ก็ไมควรใชแยงรูหัวฉีดเพราะจะทําใหเกิดความเสียหายได การขยายแนวพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ใหขยายแนวขึ้นไปทางเหนือลมตลอดเวลา ถาลมเปลี่ยนทิศตองหยุดพน แลวทํา
เคร่ืองหมายไว และเร่ิมตนพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหม จากแถวแรกของแปลงทางทิศใตลม
จนกระทั่งถึงเคร่ืองหมายที่ทําไว และในขณะปฏิบัติงานหากรางกายเปยกเปอนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชตองรีบลางนํ้า และฟอกสบูใหสะอาดกอนสารจะซึมเขาสูรางกาย ไมควรฉีดพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชติดตอกันหลายๆ ชั่วโมง ควรจัดใหมีเวลาพักใหพอเพียงขณะปฏิบัติงาน การพักควร
พักใหหางจากแหลงที่ฉีดสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมควรใหเด็กและสัตวเลี้ยงอยูใกลบริเวณที่ฉีดพน
เคร่ืองพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สําหรับสารเคมีฆาแมลงกับสารเคมีฆาเชื้อรา และสารฆาวัชพืช ไม
ควรเปนเคร่ืองเดียวกัน

การผสมและพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช นอกจากจะมีขอระวังดังกลาวแลว ยังตองมี
ขอระวังอ่ืนๆ อีกคือ ไมรับประทานอาหาร ไมด่ืมนํ้า ไมสูบบุหร่ี ไมใชน้ิวขยี้ตา ไมลวงในปาก ไม
แคะฟน และไมเขาหองนํ้าในระหวางการทํางาน ถาจะทําตองลางมือใหสะอาดดวยนํ้าและสบู
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เสียกอน ในการทํางานไมควรอยูคนเดียวเพราะเมื่อเจ็บปวยกะทันหันจะไมมีคนชวยเหลือ ถารูสึก
ไมสบายหรือมีอาการผิดปกติในขณะพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตองหยุดทันที แลว รีบหาทางแกไข
หรือไปพบแพทย นอกจากน้ีควรมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเตรียมไวใหพรอมดวย

3. หลังการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช
เมื่อพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเสร็จทั่วแปลงที่ตองการแลว ถายังมีสารละลายเหลืออยูในถัง

อีกใหพนออกใหหมด โดยการพนใสพืชอ่ืนๆ รอบๆ แปลง หรืออาจจะเทสวนที่เหลือทิ้ง โดยเทใส
หลุมที่ขุดลึกประมาณ 50 เซนติเมตร อยาทิ้งลงในบอหรือคลอง เพราะจะเปนอันตรายตอผูใชนํ้า
และสัตวที่อาศัยอยูในแหลงนํ้าน้ันได แลวรีบชําระรางกายใหสะอาด และไมเขาไปในบริเวณที่ฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชภายใน 1-3 วันโดยไมจําเปน นอกจากขอปฏิบัติดังกลาวแลว ยังมีสิ่งที่ตอง
พึงระวังเอาใจใสอีก คือ

3.1 การทําลายวัตถุมีพิษและภาชนะบรรจุ เมื่อมีสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หกเปรอะ
เปอนพื้น ใหใช ขี้เลื่อย หรือปูนขาวดูดซึม  แลวจึงนําไปฝงดินที่อยูหางไกลที่อยูอาศัย สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่เหลือ และจะไมใชอีกตอไป ตองนําไปใสในหลุมลึกๆ ที่มีปูนขาวรองกนหลุม และ อยู
หางไกลจากแหลงนํ้า หามเทลงในแหลงนํ้าทุกชนิดโดยเด็ดขาด สําหรับภาชนะบรรจุ ถาเปนกลอง
หรือซองกระดาษควรเผา โดยเผาหางจากแหลงชุมชน หรือบานเรือน และอยาสูดดมควันที่เกิดขึ้น
เพราะควันน้ีมีความเปนพิษสูงตอสัตวเลือดอุน สําหรับภาชนะหรือพลาสติกที่บรรจุสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชชนิดที่มีความดันภายในหามเผาอยางเด็ดขาด เพราะจะทําใหเกิดระเบิดได ภาชนะอ่ืนๆเชน
ขวดหรือกระปอง ควรนํามาลางกอนดวยนํ้าหลายๆคร้ัง (อยางนอย 3 คร้ัง) ขวดหรือกระปองที่ล าง
แลว หามนําไปใชอีกไมวากรณีใดๆ แตควรทุบใหแตกหรือแบนแลวฝงลึกอยางนอย 1.5 เมตร ถา
เปนไปไดควรเลือกฝงในดินเหนียว และหางจากแหลงนํ้าพอสมควร ไมควรเปนจุดที่นํ้าใตดินไหล
ผาน ควรทําเคร่ืองหมายไว ระบุจุดฝงใหชัดเจนและเตือนอันตรายดวย หามทิ้งภาชนะที่บ รรจุ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือวัสดุอ่ืนใดที่แปดเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ลงในทอระบายนํ้า ลําธาร คู
คลอง หรือแหลงนํ้าอ่ืนๆ เปนอันขาด

3.2 การเก็บรักษาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การเก็บรักษาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชให
ปลอดภัยน้ัน ควรเก็บใหมิดชิดหางจากเด็กๆ หรือเก็บในที่ที่เด็กไมสามารถหยิบได ถาเปนไปได
ควรมีโรงเก็บเฉพาะ หองหรือตูที่เก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรมีกุญแจล็อค และมีเคร่ืองหมายเตือน
อันตรายติดไวอยางชัดเจน หองที่เก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืชควรมีการระบายอากาศอยางดี และ
สามารถปองกันไมใหสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สัมผัสกับแสงแดดไดโดยตรง เพราะในที่ที่อากาศรอน
จัดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอาจขยายตัวทําใหภาชนะบรรจุพองหรือแตกปริได นอกจากน้ียังทําให
ประสิทธิภาพของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชลดลงได ไมควรที่จะถายสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใสภาชนะ
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อ่ืนๆ ยกเวนในกรณีที่จําเปนจริงๆ เทาน้ัน ซึ่งในกรณีหลังตองเขียนรายละเอียดกํากับใหชัดเจน และ
ไมนําภาชนะน้ันมาใชประโยชนอยางอ่ืนอีก การเก็บภาชนะในโรงเก็บ ควรวางบนไมเพื่อปองกัน
ความชื้น ซึ่งจะทําใหเกิดสนิมในภาชนะที่เปนโลหะ และการเกาะเปนกอนของสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่เปนผง สถานที่เก็บตองหางจากอาหารของคนและสัตว ควรมีกอกนํ้า และสบูในบริเวณ
โรงเก็บ เมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นจะไดใชแกไขไดทันทวงที และควรตรวจตราภาชนะบรรจุเปนคร้ัง
คราว วาเปนสนิม หรือเกิดการร่ัวไหลของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางหรือไม

การทําการเกษตรกรรมรูปแบบพันธะสัญญา

เกษตรกรรมรูปแบบพันธะสัญญา (Contract Farming) หมายถึง การทําสัญญาในการทํา
การเกษตรหรือฟารมสัญญา ที่มีความหมายถึงการเพาะปลูกพืช หรือการเลี้ยงปศุสัตว ที่มีการทํา
สัญญาซื้อขายกัน ประกอบดวยคูสัญญา 2 ฝาย คือ เกษตรกรผูผลิต และผูซื้อผลผลิต ซึ่งสวนใหญจะ
เปนในรูปของบริษัท หรือโรงงานแปรรูปตางๆ ในสัญญาสวนใหญจะมีการกําหนดราคาซื้อผลผลิต
หรือวิธีการกําหนดราคาผลผลิต รวมถึงการกําหนดมาตรฐานและคุณภาพของผลผลิตที่จะรับซื้อไว
ดวย นอกจากน้ี ขอตกลงในสัญญาในหลายๆ กรณีจะมีความเกี่ยวของกับการจัดหาปจจัยสนับสนุน
การผลิตตางๆ ตลอดจนการใหคําปรึกษาดานเทคโนโลยีในการผลิตใหกับฝายผูผลิต เพื่อความ
มั่นใจในมาตรฐานของผลผลิต ใหเปนไปตามสัญญาที่ตกลงกัน (สํานักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร,
2549 )

ความสัมพันธระหวางเกษตรกรผูผลิต กับผูรับซื้อผลผลิต ของเกษตรกรรมรูปแบบพันธะ
สัญญา จะเปนแบบแนวด่ิง (Vertical Chain of Production and Marketing) โดยผูซื้อสามารถกําหนด
ความแนนอนของวัตถุดิบ ซึ่งเปนผลผลิตของเกษตรกรที่ตนเองจะรับซื้อ โดยที่ตัวเองไมตองเปน
เจาของ ของหนวยการผลิตทางการเกษตรน้ัน ซึ่งในขบวนความสัมพันธทางการผลิตแบบน้ี
เกษตรกรที่เขารวมยังเปนอิสระ โดยเปนเจาของหนวยการผลิตของตนเองอยู แตมีการทําสัญญากับ
ผูรับซื้อลวงหนา ถึงปริมาณและคุณภาพของผลผลิตทางการเกษตร ที่ตนจะผลิตปอนใหผูรับซื้อ
(สมภพ มานะรังสรรค, 2534)

เกษตรกรรมพันธะสัญญาในประเทศไทยเกิดขึ้นมานาน แตเปนสัญญาแบบไมเปนทางการ
คูสัญญาจะทําสัญญากัน ซึ่งสวนใหญจะใชความสัมพันธสวนตัว และสัมพันธทางสังคม ในการ
สัญญาใหผลประโยชนแกกันตามที่ตองการ ตอมาไดพัฒนามาเปนการทําสัญญาระหวางเกษตรกร
กับกลุมทุน ซึ่งผลที่ตามมาทําใหเกษตรกรสามารถเขาถึงแหลงทุน และปจจัยการผลิตไดงายขึ้น
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รวมถึงการแกปญหาดานการตลาด โดยในสัญญาที่ทําขึ้น สวนใหญจะครอบคลุมรายละเอียดของ
เน้ือหา ดังตอไปน้ี (สํานักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2549)

1. ผูรับซื้อตองสรางหลักประกัน ในกระบวนการผลิตของเกษตรกรผูผลิตในดานตางๆ เชน
ใหเครดิต ใหปจจัยการผลิตที่มีคุณภาพ ตลอดจนถึงการใหบริการสงเสริมการเกษตร (Extension
Service) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตของเกษตรกรผูผลิต ที่เปนคูสัญญา โดยที่บริการที่ใหโดย
ผูรับซื้อเชนน้ี ไมไดเปนประโยชนเฉพาะเกษตรกรผูผลิตเทาน้ัน หากยังเปนประโยชนตอผูรับซื้อ
ในดานที่สามารถสรางหลักประกันทางดานคุณภาพของวัตถุดิบ ที่โรงงานของตนความตองการ

2. ผูรับซื้อตองสรางหลักประกันทางดานตลาด ใหแกผลผลิต ที่เกษตรกรผลิตขึ้นได เชน
การกําหนดราคารับซื้อที่แนนอน

ซึ่งเมื่อเกษตรกรเขาสูวงจรการพึ่งพาทุนและปจจัยการผลิตจากนายทุนแลว ก็จะ เปน
ชองทางใหนายทุนสามารถมีอํานาจในการกําหนดราคา เพื่อผลประโยชนที่นายทุนจะไดรับสูงขึ้น
โดยเกษตรกรมาสามารถจะมีอํานาจตอรองใดๆ

การทําเกษตรกรรมรูปแบบพันธะสัญญาน้ีกอใหเกิดผลกระทบ ตอระบบการทําการเกษตร
และเกษตรกรของไทยอยางกวางขวาง นับต้ังแตการทํานา ปลูกผัก ทําไร ทําสวน เพราะมีรูปแบบ
การดําเนินงาน เปาหมายของการผลิต เปลี่ยนไปจากทําการเกษตรแบบเดิม รวมทั้งตองใชปจจัยการ
ผลิต และเทคนิคการผลิตที่ยากลําบากขึ้นกวาการผลิตทางการเกษตรทั่วๆไป ซึ่งผลกระทบที่อาจจะ
เกิดขึ้น ภายหลังจากการเขารวมเกษตรกรรมพันธะสัญญามีดังน้ี (สมภพ มานะรังสรรค, 2534)

1. เกษตรกรอาจจะพบกับปญหา และความยุงยาก ในการผลิตตามสัญญา เพราะ
เมื่อนําวิธีการผลิตใหมๆไปปฏิบัติแลว อาจจะพบกับปญหาและความยุงยาก เน่ืองจากความไม
คุนเคยกับระบบของรูปแบบการเกษตรมากนัก ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองมาจากหลายๆปจจัย เชนขีด
ความสามารถในการผลิตของเกษตรกร ซึ่งการใชเทคโนโลยีในการผลิตเขามาชวย เปนเร่ืองยุงยาก
มาก ขัดตอวิถีชีวิตเดิมที่เคยปฏิบัติกันมา ประกอบกับพื้นฐานทางการศึกษาของเกษตรกรซึ่งไมสูง
นัก ยังขาดความรูความเขาใจ แมวาจะผานการฝกอบรมจากนักสงเสริม ทําใหปฏิบัติการปลูกพืช
อยางไมถูกวิธี ทําใหตนทุนการดําเนินงานสูง เกิดภาวะหน้ีสินหมดกําลังใจ เปนสาเหตุทําให
เกษตรกรบางรายลมเลิกการเขารวมพันธะสัญญาไป

2. การใชพื้นที่ และวิธีการผลิตที่ไมเหมาะสม เพื่อขยายพื้นที่ทําการเกษตรกรรม
เน่ืองจากความตองการผลผลิตจากการเกษตรที่เพิ่มขึ้น และที่ดินเพื่อใชในการทําการเกษตรกรรม มี
อยูอยางจํากัด นอกจากจะสงผลใหเกิดการบุกรุกทําลายปาเพิ่มขึ้นแลว ยังทําใหเกิดการเรงผลผลิต
ในที่ดินที่เคยทําการเพาะปลูก เพื่อใหไดผลผลิตในปริมาณที่เพิ่มขึ้น ดวยการใชปุยเคมี ยาฆาแมลง
และยากําจัดวัชพืชเพิ่มขึ้นอยางมาก ตลอดจนการใชที่ดินเพาะปลูกบอยคร้ังขึ้นดวย
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แตการทําการเกษตรกรรมรูปแบบพันธะสัญญาน้ี มีขอดีคือเกษตรกรรายยอย อาจ
ไดรับผลประโยชนจากเทคโนโลยีการผลิตใหมๆ ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิต รวมทั้งมี
หลักประกันดานตลาดแหลงรับซื้อผลผลิต และราคาที่แนนอน (ปตพงษ เกตุสมบูรณ, วิเชียร เกิดสุข
, หิรัญ แสวงแกว, พัชรินทร ฤชุวรารักษณ และนุศรา เกตุสมบูรณ, 2544)

การทําการเกษตรกรรมรูปแบบสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง

มูลนิธิโครงการหลวงกอต้ังขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2512 โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล
อดุลยเดช ทรงกอต้ังขึ้นเปนโครงการสวนพระองค โดยใชพระราชทรัพยสวนพระองค และเงินที่
ไดรับบริจาคจากราษฎร รัฐบาลไทย รัฐบาลตางประเทศรวมกับ โครงการพัฒนาเศรษฐกิจชาวเขา
ชาวไทยภูเขา ขององคการสหประชาชาติ โดยมีหมอมเจาภีศเดช รัชนี เปนผูรับสนองพระบรมราช
โองการในตําแหนง ผูอํานวยการมูลนิธิโครงการหลวง (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2544)

วัตถุประสงคในการดําเนินงานคือ ชวยเหลือชาวเขาและชาวไทยภูเขา ใหประกอบอาชีพ
และมีรายไดทัดเทียมกับการปลูกฝน ลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ คือตนนํ้า ลําธาร กําจัดการ
ปลูกฝนในแผนดินไทย และใหเกษตรกรใชพื้นที่ในการทําเกษตรกรรมใหถูกตอง คือใหปาอยูใน
สวนที่ควรจะเปนปา และทําไรทําสวนในสวนที่ควรเพาะปลูก ไมใหสองสวนน้ีรุกล้ําซึ่งกันและกัน
โดยแบงการดําเนินงานเปน 3 ลักษณะดังน้ี (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2544)

1. งานวิจัย มูลนิธิโครงการหลวงไดดําเนินงาน ดานการทดลองคนควาและ
ศึกษาวิจัย พืชเมืองหนาวชนิดตางๆ ดวยตนเอง และสนับสนุนการวิจัยพืชเมืองหนาวชนิดตางๆ และ
นําผลการทดลองคนควาวิจัยที่ได มาเผยแพรใหเกษตรกรในโครงการหลวงนําไปเพาะปลูก

2. งานพัฒนา จัดต้ังขึ้นเพื่อนําประโยชนทีไดจากการทดลองคนควา และการศึกษา
วิจัยลงไปสูเกษตรกร ผานทางศูนยพัฒนาโครงการหลวง ซึ่งมีจํานวนทั้งหมด 38 แหง ครอบคลุม
พื้นที่ 5 จังหวัด ในภาคเหนือตอนบน ประกอบดวย จังหวัดเชียงใหม เชียงราย ลําพูน แมฮองสอน
และพะเยา โดยเนนใหเกษตรกรทําการเพาะปลูกพืช ที่มีความเหมาะสมกับบริบทพื้นที่

3. งานการตลาด จัดใหมีขึ้นเพื่อดําเนินงานสําหรับงานวิจัยหลังการเก็บเกี่ยว งาน
ขนสง งานคัดบรรจุภัณฑ งานวิจัยและพัฒนาการแปรรูป ผลิตภัณฑที่เปนผลผลิตของเกษตรกร และ
งานวิจัยดานการตลาด

ศูนยพัฒนาโครงการหลวง จัดต้ังขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคในการนําประโยชนที่ไดจากการ
ทดลองคนควา และการศึกษาวิจัย ไปสูเกษตรกรที่เปนสมาชิกโครงการหลวง โดยนําพันธุพืช ของ



32

พืชเมืองหนาว ที่มูลนิธิโครงการหลวงไดทําการทดลองคนควา และศึกษาวิจัยสําเร็จ ไปสงเสริมให
เกษตรกรทําการเพาะปลูก มีหนาที่สําคัญคือ (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2544)

- สงเสริมใหเกษตรกรมีรายไดโดยการปลูกพืชชนิดตางๆ โดยการเลือกปลูกพืชที่มี
ความเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ เพื่อใหไดผลผลิตดี

- พัฒนาปจจัยดํารงชีพพื้นฐาน และคุณภาพชีวิตของเกษตรกร รวมกับหนวยงานที่
เกี่ยวของเพื่อใหพวกเขาเหลาน้ันมีความเปนอยูที่ดีขึ้น

- สนับสนุนงานทดสอบ สาธิต วิจัยและผลิตพันธุพืช สัตว
- อนุรักษ และฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม รวมกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ โดยการกําหนดขอบเขตอยางแนชัดวาที่ใดควรเปนปา และที่ใดควรใชเพาะปลูก และการ
ปลูกปา ตองนึกถึงผลประโยชนของชนิดไมที่ปลูกดวย สําหรับพื้นที่การเกษตรไดพิจารณาถึงความ
ลาดชัน หนาดิน และนํ้าชลประทานเปนสําคัญ

การดําเนินงานของศูนยพัฒนาโครงการหลวง เนนความสําคัญของการผลิตพืชใหได
คุณภาพ ความปลอดภัยของเกษตรกรและผูบริโภค และการรักษาสิ่งแวดลอม โดยมีระบบการ
บริหารจัดการ การผลิตพืชของเกษตรกรสมาชิก ดังน้ี (ศีลวัฒ พัฒโนดม, 2555)

- การเตรียมความพรอมเกษตรกร โดยการคัดเลือกเกษตรกรที่เขารวมเปนสมาชิก
การจัดอบรมความรูใหแกเกษตรกร และการเจาะเลือดเพื่อหาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในรางกาย

- การวางแผนการผลิต เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของตลาด ชนิดพืชที่
ปลูก ชวงระยะเวลาที่ปลูก ปริมาณการปลูก ทําใหเพิ่มรายได และลดความเสี่ยงตอการขาดทุน โดย
สิ่งที่ตองคํานึงถึงในการวางแผนการผลิตคือ เงินทุน แรงงาน สภาพพื้นที่ แหลงนํ้า ฤดูกาล
สภาพแวดลอม ความชํานาญของเกษตรกร การขนสงผลผลิต และราคาของผลผลิต

- การดําเนินการเพาะปลูก  ไดแก การจัดการดิน นํ้า วัสดุที่ใชในการเพาะปลูก การ
เพาะกลา การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยการควบคุม
กระบวนการผลิตน้ันมีวัตถุประสงคเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ เกษตรกรและผูบริโภค มีความ
ปลอดภัย และเพื่อการอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอม

- การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว โดยการใชระบบสายโซความเย็น ในการเก็บรักษา
และการขนสงผลผลิต ตรวจสอบสารตกคางในผลผลิต ไมใหเกินคาที่กําหนด

- การอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก  การผลิตพืชในโรงเรือน เพื่อชวย
จํากัดพื้นที่เพาะปลูก และลดการตัดไมทําลายปา การกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชแลวที่ถูกตอง
ปลอดภัย ไมเปนอันตรายตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม
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ซึ่งการบริหารจัดการ การผลิตพืชของศูนยพัฒนาโครงการหลวง มีขั้นตอนการดําเนินงาน
ดังน้ี (ศีลวัฒ พัฒโนดม, 2555)

1. เปดรับสมัคร และคัดเลือกเกษตรกรเขารวมเปนสมาชิก โดยเนนเกษตรกรที่มีความต้ังใจ
ในการทํางาน มีความซื่อสัตย และเปนตัวอยางที่ดีใหเกษตรกรคนอ่ืนได

2. ตรวจประเมินความเสี่ยงพื้นที่ปลูก เจาหนาที่สงเสริมตองเขาไปตรวจพื้นที่ ที่จะใชปลูก
พืช โดยการนําดิน นํ้า และวัสดุที่ใชในการเพาะปลูก มาวิเคราะหหาธาตุอาหาร เชื้อโรคตางๆ ที่เปน
สาเหตุของโรคพืช เพื่อประเมินความเสี่ยงตอการไดผลผลิตที่มีปริมาณ และคุณภาพที่ดี วิเคราะห
เชื้อที่เปนสาเหตุโรคระบบทางเดินอาหาร สารพิษตกคาง และโลหะหนัก ถาพบวาประเมินแลวไม
ผาน อาจจะมีการเปลี่ยนพื้นที่ปลูกใหม

3. การอบรมเกษตรกร เกษตรกรที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนสมาชิก ตองไดรับการอบรม
จากเจาหนาที่ ในเร่ืองระบบการเพาะปลูกที่ดี (GAP) ระบบการจัดการ การใชเทคโนโลยีการผลิตที่
เหมาะสม การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตอง ปลอดภัย

4. รับแผนการผลิต ศูนยพัฒนาโครงการหลวง ดําเนินการรับแผนการผลิต จากฝายตลาด
สวนกลาง เพื่อกําหนดชนิดปริมาณ คุณภาพ เวลาสงผลผลิต และราคาผลผลิต

5. ประชุมเกษตรกร เพื่อรับแผนผลิตและทําขอตกลง เร่ืองชนิด ปริมาณ และคุณภาพ ของ
พืชที่ปลูก ชวงระยะเวลาที่ปลูก ราคาของผลผลิต การปรึกษาเจาหนาที่กอนการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตามคําแนะนําของศูนยพัฒนาโครงการหลวง สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง ไมอนุญาตใหใช

6. จัดหาปจจัยการผลิต ศูนยพัฒนาโครงการหลวง เปนผูเตรียมปจจัยการผลิตตางๆ เชน ปุย
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เมล็ดพันธุ และวัสดุอุปกรณที่จําเปน ใหเกษตรกร โดยใชระบบสินเชื่อ คือให
ปจจัยการผลิตเปนทุนในการเพาะปลูกกอน แลวหักคาใชจายหลังจากรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกร

7. เกษตรกรทําการเพาะปลูกพืช และดูแลรักษา เพื่อใหไดผลผลิตตามที่ตองการ
8. เจาหนาที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง ออกเยี่ยมแปลงเกษตรของเกษตรกร เพื่อสอบถาม

ปญหาที่พบในการเพาะปลูก และใหคําแนะนําแกเกษตรกร เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ
9. วิเคราะหสารเคมีตกคางในพืช กอนการเก็บเกี่ยวผลผลิต
10. การขนสงผลผลิตจากสถานที่ปลูก สูโรงคัดบรรจุของศูนย
11. วิเคราะหสารเคมีตกคางในพืช ณ โรงคัดของศูนยพัฒนาโครงการหลวง
12. คัดคุณภาพผลผลิตตามเกรด
13. ขนสงผลผลิตสูโรงคัดบรรจุ และสงตลาด
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ขอมูลท่ัวไปบานแมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม

บานแมแพะก็ต้ังขึ้นเมื่อ ป พ.ศ. 2350 หมูบาน โดยผูที่เร่ิมกอต้ังคือ พอนอยนันติ อธิมา ซึ่ง
อพยพมาจากอําเภอสันปาตอง พรอมเพื่อนทั้งหมด 5 คน ประกอบดวย พออุยนอยแดง อธิมา พอ
จันทรแกว  นํ้าคํา พออุยหนานอิน สังฆราช พออุยหมื่นแกว สังฆราช และพออุยคํามา ไมทราบ
นามสกุล เน่ืองจากเห็นวา พื้นที่ที่ต้ังหมูบาน มีสภาพภูมิศาสตร และธรรมชาติที่เหมาะสม ในการทํา
การเกษตรเลี้ยงชีพ จากลักษณะที่ต้ังของหมูบานที่เปนที่ราบเชิงเขา ซึ่งคนพื้นเมืองเรียกวาแพะ มี
แหลงนํ้าธรรมชาติไหลผานหลายสาย ทําใหเหมาะแกการทําการเกษตร ตอมาในป พ.ศ.2385
กระทรวงมหาดไทยไดแตงต้ังหมูบานอยางเปนทางการ ชื่อหมูบานแมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ
อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม โดยมีผูใหญบานคนแรกชื่อ นายหมื่นแกว  สังฆราช ผูใหญบานคน
ปจจุบันคือ นายสมชาย อินไชย ซึ่งเปนผูใหญบานคนที่ 11 ของหมูบาน ปจจุบันมีประชากรทั้งหมด
128 ครัวเรือน จํานวน 447 คน แยกเปนชาย 237 คน หญิง 210 คน

ท่ีตั้ง พื้นท่ี อาณาเขตติดตอ
บานแมแพะ ต้ังอยูที่ หมูที่ 2 ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง  จังหวัดเชียงใหม ซึ่งอยูทาง

ทิศเหนือของอําเภอสะเมิง ระยะทางจากอําเภอสะเมิง ถึงหมูบาน ประมาณ 27 กิโลเมตร และ
ระยะทางจากจังหวัดเชียงใหม ถึงหมูบาน ประมาณ 89 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 6,500 ไร
แบงเปนพื้นที่สําหรับทําการเกษตร ประมาณ 5,000 ไร พื้นที่ปาใชสอย 750 ไร พื้นที่สําหรับอยู
อาศัย ประมาณ 450 ไร และพื้นที่ปาอนุรักษชุมชน 300 ไร มีอาณาเขตติดตอกับหมูบานใกลเคียง
ดังน้ี

ทิศเหนือ ติดกับ บานปางมะโอ หมูที่ 1 ตําบลสะเมิงเหนือ
ทิศใต ติดกับ บานแมแพะพะคะวัม หมูที่ 4 ตําบลสะเมิงเหนือ
ทิศตะวันออก ติดกับ บานโปงกวาว หมูที่ 3 ตําบลสะเมิงเหนือ
ทิศตะวันตก ติดกับ บานแมตุงติง หมูที่ 5 ตําบลแมสาบ

ลักษณะภูมิประเทศ
พื้นที่สวนใหญของหมูบาน มีลักษณะเปนภูเขา สูงกวาระดับนํ้าทะเลประมาณ 900 เมตร

และมีที่ราบระหวางหุบเขา สําหรับใชเปนพื้นที่สําหรับอยูอาศัย และทําการเกษตรของประชากรใน
หมูบานมีแมนํ้าไหลผานทั้งหมดจํานวน 6 สาย ประกอบดวย หวยแมแพะ หวยขุมเงิน หวยปูเอก
หวยบวกยาว หวยยากอง และหวยบานดง ประชากรสวนใหญต้ังบานเรือนอยูติด ไมมีร้ัวกั้น
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สามารถไปมาหาสูกันไดอยางสะดวกสบาย และพื้นที่สําหรับทําเกษตรกรรม จะแยกออกจากพื้นที่ที่
อยูอาศัย โดยอยูถัดจากที่อยูอาศัยออกไปขางนอกหมูบาน

ลักษณะภูมิอากาศ
บานแมแพะมีสภาพภูมิอากาศที่เย็นสบาย ไมรอนเกินไปในฤดูรอน แตคอนขางเย็นในฤดู

หนาว อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดทั้งปประมาณ 22.5 องศาเซลเซียส

การคมนาคม
ในหมูบานมีถนนตัดผาน จํานวน 2 เสนทาง  คือ ถนนสายบานปาลาน – บานแมเลย เปน

ถนนลาดยางและถนนสายหลักที่ชาวบานใชเดินทางเปนประจํา และถนนสายบานโปงกวาว - บาน
แมเลย เปนถนนเสนรอง และถนนลูกลัง การเดินทางในฤดูฝนคอนขางลําบาก

ลักษณะการประกอบอาชีพ
บานแมแพะ มีทั้งหมด 128 ครัวเรือน ประกอบอาชีพเกษตรกรรมทั้งหมด 127 ครัวเรือน

ประกอบอาชีพคาขาย 1 ครัวเรือน ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก มีทั้งหมด
126 ครัวเรือน ไมไดประกอบเปนอาชีพหลัก 1 ครัวเรือน การทําเกษตรกรรมในหมูบานแมแพะ
มีทั้งหมด 3 รูปแบบคือ รูปแบบปลูกเองขายเอง รูปแบบสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง และ
รูปแบบพันธะสัญญา มีการปลูกพืชทั้งหมด 18 ชนิด ไดแก คะนาฮองกง แตงกวาญ่ีปุน ถั่วแขก ปวย
เลง พริกเม็กซิกัน มะเขือกานเขียว มะเขือเทศเชอรี มะเขือเทศโทมัส  กะหล่ํา ขาวโพดเลี้ยงสัตว
ขาวโพดหวาน ถั่วแระ ผักกาดขาวปลี  กระเทียม ขาวเหนียว ถั่วลิสง พริกหนุม หอมแดง ซึ่งการทํา
เกษตรกรรมของเกษตรกรบานแมแพะน้ัน สวนใหญทุกครัวเรือนมีการนําสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมา
ชวยในการเพิ่มผลผลิต ซึ่งครัวเรือนมีการนําสารเคมีกําจัดศัตรูพืช มาชวยในการเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรน้ัน บางครัวเรือนใหตัวแทนสมาชิกในครัวเรือน เปนผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชดวย
ตนเอง แตบางครัวเรือนไมใหสมาชิกในครัวเรือนเปนผูใช แตใหบุคคลอ่ืนที่ไมใชสมาชิกใน
ครัวเรือนเปนผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแทน

ลักษณะทางสังคม
ประชาชนบานแมแพะ สวนใหญมีความสัมพันธทางเครือญาติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ทํา

ใหมีความสัมพันธที่ดีตอกัน ในหมูบานมีการแบงการปกครองออกเปน 7 หยอมบาน ประกอบดวย
หยอมบาน เหลาขุมเงิน หยอมบานใหมพัฒนา หยอมบานโตง หยอมบานวัด หยอมบานทุงรวงทอง
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หยอมบานสายลมจอย และ หยอมบานดงละคร เพื่อใหงายตอการติดตอประสานงาน การบริหาร
จัดการเร่ืองตางๆภายในหมูบาน มีการแตงต้ังหัวหนาของแตละหยอมบาน เพื่อใหการบริหารจัดการ
และประสานงานภายในหยอมบาน และในหมูบานมีการรวมกลุมของประชาชน เพื่อรวมกิจกรรม
ทางสังคม และดูแลชวยเหลือกันภายในกลุม จํานวนทั้งสิ้น 12 กลุม ประกอบดวย กลุมออมทรัพย
กลุมอาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน กลุมกองทุนหมูบาน กลุมผูสูงอายุ กลุมปลูกขาวโพดเลี้ยง
สัตว กลุมปลูกขาวไร กลุมสตรีแมบาน กลุมกองทุน ก.ข.ค.จ. กลุมกองทุนปุยยา กลุมเยาวชน กลุม
ฌาปนกิจสงเคราะหหมูบาน และกลุมสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ทรัพยากรความจําเปนพื้นฐานในหมูบาน
บานแมแพะมีหอกระจายขาว จํานวน 3 แหง ทุกครัวเรือนมีการติดต้ังไฟฟาสําหรับใชใน

ครัวเรือน ในหมูบานมีแหลงสําหรับใหประชาชนใชอุปโภค และใชในการเกษตรกรรม ไดแก
แมนํ้า 6 สาย  สระนํ้า 15 แหง  ฝายทดนํ้า 1 แหงบอนํ้าต้ืน 10 แหง บอบาดาลขนาดเล็ก 10 แหง และ
ประปาภูเขา 4 แหง มีสถานที่สําคัญที่ชาวบานใชประโยชนรวมกันคือ วัด 1 แหง ศูนยการเรียนรู
ชุมชน 1 แหง ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 1 แหง และศูนยพัฒนาโครงการหลวง 1 แหง ในหมูบานไมมี
โทรศัพทประจําบานและโทรศัพทสาธารณะใช แตประชาชนมีโทรศัพทเคลื่อนที่ ไวสําหรับสําหรับ
ติดตอสื่อสารกัน

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

การศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรบาน
แมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ผูศึกษาไดทําการศึกษา เอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการศึกษา ดังน้ี

ตุหิน ไตรทิพย (2539) ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับโคลีนเอสเตอเรสกับการปฏิบัติใน
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร หมูบานทาแก ตําบลลุมชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ
พบวาเกษตรกรมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตองอยูในระดับตํ่า ขอปฏิบัติที่
เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองขณะผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดแก การไมสวมแวนตา การไมสวมถุง
มือ และการไมใชผาหรือหนากากปดปากและจมูก ขอปฏิบัติที่เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองขณะพน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดแก การไมสวมแวนตา การไมสวมรองเทามิดชิด และการไมสวมถุงมือ ขอ
ปฏิบัติที่เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองหลังพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดแก การอาบนํ้าชําระรางการทันที
หลังพนสารเคมี
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บุญตา กลิ่นมาลี (2540) ศึกษาความสัมพันธระหวางความรูและพฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส ในเลือดเกษตรกรหมูบานทาแลง ตําบลทาแลง อําเภอ
ทายาง จังหวัดเพชรบุรี พบวาเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตอง อยูใน
ระดับตํ่า ขอปฏิบัติที่เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองขณะผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดแก การไมสวม
แวนตา การไมสวมถุงมือ และการไมใชผาหรือหนากากปดปากและจมูก ขอปฏิบัติที่เกษตรกร
ปฏิบัติไมถูกตองขณะพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดแก การไมสวมแวนตา การไมสวมถุงมือยาง และ
การใชมือเกาผิวหนัง

พันธญานี ไชยแกว (2551) ศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชกับสุขภาพเกษตรกรเพาะปลูก ในตําบลนครเจดีย อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน พบวา
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกที่ถูกตองคือ ไมสูบบุหร่ีในขณะฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 98.0 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
เพาะปลูกที่ไมถูกตองคือ การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิด ในการฉีดพนคร้ังเดียว รอย
ละ 82.5

วรวิทย รัตนไพรวัลย (2551) ศึกษาสถานการณและพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ทางการเกษตรของชาวเขาเผาลีซู หมูบานกึ้ดสามสิบ ตําบลสบป อง อําเภอปางมะผา จังหวัด
แมฮองสอน พบวาพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรกลุมตัวอยาง ที่ไมมีการ
ปองกันตนเองเมื่อสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชคือ ไมสวมใสอุปกรณปองกันตนเองใหมิดชิดอยาง
เหมาะสมทุกคร้ัง ผสมสารเคมีเกินปริมาณที่กําหนด ขณะฉีดพนจะเดินตามสะดวกไมมีการสนใจ
ทิศทางลม  มีพฤติกรรมด่ืมนํ้า สูบบุหร่ี และรับประทานผลไมขณะพัก โดยไมมีการทําความสะอาด
รางกาย ลางถังใสนํ้ายาและอุปกรณใกลแหลงนํ้า และไมมีการกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช โดยทิ้งไวใกลแหลงผสมและขางสวน

ดนัย เคหัง (2542) ศึกษาการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในตําบลสัน
ทรายหลวง อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญมีการใชสารเคมีปองกัน
กําจัดศัตรูพืชไดอยางถูกตอง เชนการตรวจสอบอุปกรณเคร่ืองมือ การศึกษาชนิดของสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืช การอานฉลาก คําแนะนํากอนการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช เกษตรกร
สวนใหญปฏิบัติตามขอควรระวังไดอยางถูกตองเชน ไมสูบบุหร่ี ไมด่ืมนํ้า หรือรับประทานอาหาร
ขณะฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช มีการแตงกายที่รัดกุม และมีการเก็บทําลายภาชนะบรรจุ
สารเคมี แตยังไมมีการปฏิบัติตามขอควรระวังบางประการ เชนไมติดปายหรือคําเตือนในบริเวณที่
ฉีดพนสารเคมีแลว สําหรับการปฏิบัติหลังการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรน้ัน
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พบวาเกษตรกรสวนใหญปฏิบัติไดอยางถูกตอง เชนอาบนํ้าหลังจากฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืช ทําความสะอาดอุปกรณและเคร่ืองมือตางๆ นําภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชแลวไปฝงหรือเผา

อเนก จอมมูล (2541) ศึกษาการปฏิบัติของเกษตรกรในการใชสารเคมีเกษตร สําหรับผลิต
สตรอเบอร่ี ในอําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม พบวาการปฏิบัติในการใชสารเคมีเกษตร สําหรับผลิต
สตรอเบอร่ีของกลุมตัวอยาง มีความถูกตองอยูในระดับปานกลาง เชนการสํารวจปริมาณและชนิด
ของศัตรูพืชกอนการฉีดพน การใชอุปกรณปองกันการสัมผัสสารเคมี การหยุดฉีดพนสารเคมีขณะ
ลมแรง การทําความสะอาดหัวฉีดเมื่อเกิดการอุดตัน การหยุดพักเมื่อมีอาการเหน่ือยลา การแยกซัก
เสื้อผาที่ปนเปอนสารเคมีตางหาก การเก็บสารเคมีในที่เหมาะสม การขุดหลุมฝงภาชนะบรรจุ
สารเคมีที่ใชแลว และการพนสารเคมีในชวงเชาและชวงเย็น ที่เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองไดแก
พฤติกรรมการแตงกายใหรัดกุมเชนเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว เพื่อปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชของรางกาย

ยุทธนา คํามงคล (2550) ศึกษาความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรพันธะสัญญา บานหวยสิงห อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน พบวาการปฏิบัติตัวใน
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรอยูในระดับดี ทั้งในระยะกอนใช และระยะผสมสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช ระยะระหวางการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และระยะหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
พฤติกรรมที่เกษตรกรปฏิบัติที่ถูกตอง เชนอานฉลากบนภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกอนใช
การตรวจสอบอุปกรณพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชวาชํารุดหรือไม กอนนําไปใช การสวมเสื้อผาที่
มิดชิด เชนเสื้อแขนยาว และกางเกงขายาวในการปฏิบัติงาน การเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไวในที่
มิดชิด หางจากมือเด็กและสัตวเลี้ยง และการเปลี่ยนเสื้อผาชุดใหมหลังจากปฏิบัติงานฉีดพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชเสร็จ พฤติกรรมที่ปฏิบัติไมถูกตองไดแก การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา
ปริมาณที่กําหนด ไมสวมแวนในขณะผสมและฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ยรรยง นาคมา (2545) ศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรกลุมเสี่ยง อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี พบวาเกษตรกรกลุมเสี่ยงมี พฤติกรรมการ
ปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปานกลาง โดยปฏิบัติไดอยางถูกตองเชน เลือก
ซื้อสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีฉลากถูกตอง อานฉลากคําแนะนํากอนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สวม
เสื้อผาอยางมิดชิดเพื่อปองกันละอองสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อาบนํ้าและ ฟอกสบูภายหลังการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมลางภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแลวนําไปใชประโยชน แตยังมี
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ไมถูกตองเชน ไมสวมถุงมือขณะเปดภาชนะบรรจุสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช ไมทุบทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใชหมด แลวทิ้งในหลุมกลบดินให
มิดชิด แตนําไปขายใหผูรับซื้อของเกา
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พิริพัฒน ธรรมแงะ (2550) ศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรชนเผาปกาเกอะญอ บานแมสายนาเลา ตําบลโหลงขอด อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม
พบวาเกษตรกรมีพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง
พฤติกรรมการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกษตรกรปฏิบัติไมถูกตองไดแก การผสม
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในที่อับ ใชมือเปลาในการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมสวมแวนตา ไมสวม
อุปกรณครอบปากและจมูก ระหวางฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หยุดพักสูบบุหร่ี ด่ืมนํ้า หรือ
รับประทานอาหารในระหวางพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ใชปากเปา หรือดูดหัวอุปกรณฉีดพน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เมื่อมีสิ่งอุดตัน รวมถึงการพักรับประทานอาหารโดยไมเปลี่ยนเสื้อผาที่สวม
ใสพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทุบและทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใชหมดแลวลงใน
แหลงนํ้าธรรมชาติ ลางอุปกรณ หรือภาชนะที่ใชฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแหลงนํ้าธรรมชาติ
เชนบอนํ้า ลําคลอง แมนํ้า สระนํ้า และเขาไปดูหรือตรวจสอบแมลงศัตรูพืชทันทีหลังพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชเสร็จ

วราพันธุ พรวิเศษศิริกุล (2548) ศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืชกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดเกษตรกร หมูบานทุงแดง ตําบล
โหลงขอด อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืช ที่ถูกตองอยูในระดับปานกลาง แตมีพฤติกรรมการการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่
ปฏิบัติไมถูกตองไดแก การใชมือเปลาในการผสมสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช การพักรับประทาน
อาหารโดยไมเปลี่ยนเสื้อผา การหยุดพักสูบบุหร่ี หรือด่ืมนํ้า หรือรับประทานอาหารในระหวางฉีด
พนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช การลางภาชนะหรืออุปกรณพน สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชลงใน
แหลงนํ้าธรรมชาติ

แนวคิดการศึกษา

ศึกษาลักษณะการปลูกพืช การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และพฤติกรรมการปองกันอันตราย
จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ระยะกอนการใช  ระยะระหวางการใช  และระยะหลังการใช
จําแนกตามกลุมพฤติกรรม ทั้งหมด 4 กลุม ไดแก กลุมพฤติกรรมการปองกันโดยสวมอุปกรณ
ปองกันรางกาย กลุมพฤติกรรมการปองกันโดยใชหลักสุขวิทยาสวนบุคคล กลุมพฤติกรรมการ
ปองกันไมใหรางกายสัมผัสสารเคมีโดยตรง และกลุมพฤติกรรมอ่ืนๆที่เกี่ยวในการปองกันอันตราย
จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตามระยะการใช ของเกษตรบานแมแพะ ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอ
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สะเมิง จังหวัดเชียงใหม ที่มีการทําการเกษตรกรรม รูปแบบแบบปลูกเองขายเอง รูปแบบสมาชิก
ศูนยพัฒนาโครงการหลวง และรูปแบบพันธะสัญญา


