
บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษา ถึงพฤติกรรมและปจจัยท่ีมีผลตอการบริโภคเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในอําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม โดยมี
รูปแบบวิจัยเชิงพรรณนาภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study) ตามรายละเอียดการ
ดําเนินการดังนี้    
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา คืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดืม่เคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลในอําเภอดอยเตา จังหวดัเชียงใหม จํานวน 469 คน 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดื่มเคร่ืองดืม่
แอลกอฮอลในอําเภอดอยเตา จังหวดัเชียงใหม จํานวน 216 คน ไดจากการคํานวณขนาดกลุม
ตัวอยาง โดยใชสูตรของ Taro Yamane ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% (ยุทธ ไกยวรรณ, 2549) 

 
การคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง 

  
จากสูตร    n    =      N 

    1 + Ne2  
เม่ือ  n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 

  N แทน ขนาดของประชากร 
  e แทน ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 
                                                กําหนดใหคา e = 0.05 

แทนคา n =             469 
         1 +469 x (0.05) 2 
   = 215.88              =   216 คน 
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เพื่อปองกันการขาดความครบถวนของขอมูลจากกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดกําหนดใหเพิ่ม
จํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน 24 คน จากท่ีคํานวณได ดังนั้นในการศึกษานี้จะเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง
จํานวน 240 คน จากจํานวนประชากร 469 คน โดยกลุมตัวอยางตองมีคุณสมบัติเบ้ืองตน ดังนี้ 

1. เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในเขตอําเภอดอยเตา 
2. มีการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลอยางนอย 1 คร้ัง ใน 6 เดือน กอนการศึกษา  
3. สามารถส่ือสารภาษาไทยไดเขาใจ สนทนาพูดคุยไดเปนปกติ ไมมีปญหาการไดยนิ 
4. ยินยอมและสมัครใจใหความรวมมือในการศึกษา 

 
การสุมตัวอยาง  
คัดเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงช้ัน (Stratified random sampling) 

โดยใชสัดสวนของประชากรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานจาก 1 โรงพยาบาลและ 8 สถานี
อนามัย ท่ีบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเปนเกณฑในการแบง แลวสุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple 
random sampling) โดยจับฉลากรายช่ืออาสาสมัครสาธารณสุขท่ีบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลตาม
สัดสวนท่ีคํานวณได รวมจํานวนกลุมตัวอยางอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเทากับ 240 คน 
ดังรายละเอียดในรูปภาพท่ี 2  
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รูปภาพท่ี 2 การสุมตัวอยางแบบแบงช้ัน 
 
 
 

 
 

 
 
 
                                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  หมายเหตุ  - รพ. หมายถึง โรงพยาบาล  
 - สอ. หมายถึง สถานีอนามัย 
        - อสม. หมายถึง อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการทบทวน
วรรณกรรมจากเอกสารงานวิจัยท่ี เกี่ยวของใชแบบสอบถามชนิดปลายปดและปลายเปด 
ประกอบดวย แบบสอบถาม 5 สวน ดังแสดงรายละเอียดในภาคผนวก ข ดังนี้ 

รพ.ดอยเตา 
อสม. 37 คน 

อสม. 18 คน 

อสม. 20 คน 

อสม. 17 คน 

สอ.บาน 
ดอยเตา 

อสม. 38 คน 

สอ.บาน    
แมตูบ 
อสม. 34 คน 

สอ.บาน 
โปงทุง 

อสม. 80 คน 

สอ.บาน 
ถ่ินสําราญ 
อสม. 35 คน 

สอ.บาน 
นอย 
อสม. 101 

อสม. 19  คน 

สอ.บานไร 
อสม. 39 คน 

อสม.  41 คน 

สอ.บานแอน 
อสม. 53 คน 

อสม. 20 คน 
อสม. 51 คน 

สอ.บานแปลง 1 
อสม. 52 คน 

จํานวน อสม.ที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล จํานวน 469 คน 

อสม. 27 คน อสม. 27 คน 

ประชากร
กลุมยอย 

กลุม
ตัวอยาง 

จํานวน อสม.อําเภอดอยเตา 722 คน 

จํานวน อสม.ที่ไมด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 253 คน 
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สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพ
สมรส รายได สถานภาพรายได ตําแหนงในชุมชน ระยะเวลาในการดํารงตําแหนง การมีโรค
ประจําตัว มีขอคําถาม 10 ขอ โดยขอคําถามขอท่ี 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8 ใหเลือกตอบ 1 คําตอบ สําหรับ
ขอคําถามขอท่ี 2 ใหเติมคําตอบ สวนขอท่ี 9 และ 10 ใหตอบไดหลายขอและใหระบุคําตอบ 

สวนท่ี 2 แบบสอบถามพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ประกอบดวย ประวัติการ
ดื่ม เหตุผลในการดื่มคร้ังแรก ชนิดเคร่ืองดื่ม ชวงเวลาท่ีดื่ม สถานท่ีดื่ม บุคคลท่ีรวมดื่ม โอกาสใน
การดื่ม คาใชจายในการดื่ม เหตุผลท่ีดื่มในปจจุบัน มีขอคําถาม 13 ขอโดยขอคําถามขอท่ี 1, 6, 13 
ใหเลือกตอบ 1 คําตอบ ขอท่ี 2, 11 เปนแบบใหเติมคําตอบ สําหรับขอท่ี 3, 4, 5, 7, 8,9,10, 12 ให
เลือกตอบได 3 อันดับโดยเขียนลําดับ 1, 2, 3 หนาขอท่ีตองการตอบ  

สวนท่ี 3 แบบสอบถามวัดระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล โดยใชแบบคัดกรองการดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ขององคการอนามัยโลก แปลเปนไทย โดยกรมสุขภาพจิต (กรม
สุขภาพจิต, 2527) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ ปริมาณ ความถ่ี และพฤติกรรม ท่ีเปนปญหา
เกี่ยวเนื่องจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวนท้ังหมด 10 ขอ ลักษณะของคําตอบเปนแบบ
เลือกตอบในแตละคําตอบมีคะแนนต้ังแต 0 - 4 คะแนน สําหรับการศึกษาคร้ังนี้กลุมตัวอยางเปนผูท่ี
ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ลักษณะของคําตอบในแบบสอบถามขอท่ี 1ไมมีคําตอบ ไมเคย ท่ีมีคา
คะแนน เทากับ 0 โดยมีเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ ดังนี้ 

ขอท่ี 1 ความบอยในการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
  1 คร้ังตอเดือนหรือนอยกวา เทากับ     1 คะแนน 
  2  -  4 คร้ังตอเดือน  เทากับ     2 คะแนน 
  2  -  3 คร้ังตอสัปดาห  เทากับ     3 คะแนน 

4  คร้ังตอสัปดาหหรือมากกวา เทากับ     4  คะแนน 

ขอท่ี 2 ปริมาณในการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลตอวันในวันท่ีดื่ม (1 ดื่มมาตรฐานหมายถึง
ปริมาณของแอลกอฮอล ท่ีเทากันในเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลชนิดตางๆ โดยมีปริมาณของแอลกอฮอล
เทากับ  10 กรัม เชน เหลา 30 มล. = เบียร 285 มล. (1 แกว)  = ไวน 100 มล. (1 แกว)  = 1 ดื่ม
มาตรฐาน) (กรมสุขภาพจิต, 2527) 

1. เบียร 1 - 2 กระปอง = เหลา 2 - 3 ฝา (30 - 45 มล.) = 1 - 2 ดื่มมาตรฐาน เทากับ 
0 คะแนน 

2. เบียร 3 - 4 กระปอง = เหลา ¼ แบน (87.5 - 93.75 มล.) = 3 - 4 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 1 คะแนน 
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3. เบียร 5 - 6 กระปอง = เหลา ½ แบน (175 - 187.5 มล.) = 5 - 6 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 2 คะแนน 

4. เบียร 7 - 8 กระปอง = เหลา ¾ แบน (262.5 - 281.25 มล.) = 7 - 9 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 3 คะแนน  

5. เบียร 9 กระปองข้ึนไป = เหลา 1 แบนข้ึนไป (350 – 375 มล.) = 10 ดื่มมาตรฐาน
หรือมากกวา เทากับ 4 คะแนน 

ขอท่ี 3 ความบอยในการดื่มเบียร 4 กระปอง ข้ึนไป หรือเหลา ½ แบนข้ึนไป  
ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 

  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 4 - 6 ภาวะติดแอลกอฮอลทางดานรางกายและจิตใจ 

ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 
  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 7 - 8 ความบอยของพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องจากการดืม่เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอลตอตนเอง 
ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 

  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 9 - 10 ความบอยของพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องจากการดืม่เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอลตอผูอ่ืน 
ไมเคยเลย   เทากับ       0  คะแนน 
เคย  แตนานกวา 1 ปมาแลว เทากับ       2   คะแนน 
เคย ใน 1 ป ท่ีผานมา  เทากับ       4   คะแนน 
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คะแนนระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเปนคะแนนรวมจากแบบสอบถามท้ัง 10 ขอ มี
คาอยูระหวาง 0 - 40 คะแนน สามารถแปลความหมายของคะแนนไดดังนี้ (กรมสุขภาพจิต, 2547) 

0 ถึง 7 คะแนน แสดงวา มีระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียงตํ่า 
8 ถึง 12 คะแนน  แสดงวา มีระดับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียง

กอใหเกิดอันตราย 
13 คะแนน ข้ึนไป แสดงวา มีระดับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียงสูง

หรือติดแอลกอฮอล 
สวนท่ี 4 แบบสอบถามความคิดเห็นตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีขอ

คําถาม 6 ดาน ประกอบดวย ดานความเช่ือ/คานิยม การเขาถึง วาระ/โอกาส ครอบครัว และเพื่อน/
เพื่อนรวมงาน แบบสอบถามมีขอคําถาม 18 ขอ เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธี
ของลิเคอรท (LiKert  Scale)มี  5 ระดับ ไดแก เห็นดวยมากท่ีสุด เห็นดวย เฉย ๆ (ไมแนใจ) ไมเห็น
ดวย ไมเห็นดวยมากท่ีสุด 

ทําการจัดกลุมของความคิดเห็นจาก 5 ระดับ เปน 3 ระดบั (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดงันี้ 
   ระดับท่ีเหน็ดวยมากท่ีสุด (5) เหน็ดวย (4) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นท่ีเหน็ดวย 
   ระดับท่ีเฉย ๆ (ไมแนใจ) (3) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นไมแนใจ           
   ระดับท่ีไมเห็นดวย (2) ไมเหน็ดวยมากที่สุด (1) จดักลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเหน็ท่ีไม

เห็นดวย 
สวนท่ี 5 แบบสอบถาม ความคิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล

แบบสอบถาม มีขอคําถาม 11 ขอ เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท 
(LiKert Scale) มี 5 ระดับ ไดแก เห็นดวยมากท่ีสุด เห็นดวย เฉย ๆ (ไมแนใจ) ไมเหน็ดวย ไมเห็น
ดวยมากท่ีสุด จํานวน 8 ขอ เปนคําถามปลายเปด จํานวน 3 ขอ  

ทําการจัดกลุมของความคิดเห็นจาก 5 ระดับ เปน 3 ระดบั (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดงันี้ 
   ระดับท่ีเหน็ดวยมากท่ีสุด (5) เหน็ดวย (4) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นท่ีเหน็ดวย 
   ระดับท่ีเฉย ๆ (ไมแนใจ) (3) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นไมแนใจ           
   ระดับท่ีไมเห็นดวย (2) ไมเห็นดวยมากที่สุด (1) จดักลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเหน็ท่ีไม

เห็นดวย 
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3. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา ดังนี้ 
3.1 ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (content validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่สรางข้ึน

จากการทบทวนวรรณกรรม และประยุกตแบบสอบถามการวัดระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
จากแบบคัดกรองการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ขององคการอนามัยโลก แปลเปนไทย โดย
กรมสุขภาพจิต (กรมสุขภาพจิต, 2527) ใหอาจารยท่ีปรึกษาใหความเห็นและนําไปปรับปรุง แลว
นําไปตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา และความเหมาะสมของขอคําถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
จากนั้นผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ กอนนําไปทดสอบ
หาคาความเช่ือม่ัน 

3.2 การหาความเช่ือม่ัน (reliability) โดยนําแบบสอบถามท่ีแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของผูทรงคุณวุฒิแลว ไปทดลองใชกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในตําบลบานตาล
อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม จํานวน 30 คน ซ่ึงมีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง กอนนําไปใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหหาความเชื่อม่ันโดยใชคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา ของคอนบาค 

(Conbach’s alpha coefficient) แบบสอบถามพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ัน
เทากับ 0.71 แบบคัดกรองการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.79

ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.71 ความ
คิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.78 ซ่ึงคา
สัมประสิทธ์ิอัลฟา ของคอนบาค มีคามากกวา 0.7 แสดงวา แบบสอบถามนี้สามารถนําไปใชในการ
เก็บขอมูลได  

 
4. การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 
 

การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยเสนอโครงรางการคนควาแบบอิสระเสนอตอคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และ 
ดําเนินการเพื่อใหมีการใหคํายินยอมในเอกสารแสดงความยินยอมของกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยช้ีแจง
วัตถุประสงคของการศึกษาใหกลุมตัวอยางไดทราบ อธิบายใหเขาใจวาในการศึกษาคร้ังนี้ ข้ึนอยูกับ
ความสมัครใจของกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางมีสิทธ์ิท่ีจะรวมตอบรับหรือปฏิเสธ การตอบ
แบบสอบถาม หรือในระหวางการตอบแบบสอบถามสามารถยกเลิกไดตามตองการ และขอมูลผล
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ของการศึกษาจะนําเสนอในภาพรวม เม่ือกลุมตัวอยางยินดีใหความรวมมือในการวิจัย จึงทําการเก็บ
ขอมูล 
 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ข้ันตอนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
1. ผูศึกษาขออนุมัติหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหมถึงสาธารณสุขอําเภอดอยเตา

จังหวัดเชียงใหม โดยประสานงานกับทานสาธารณสุขอําเภอ และเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบ
งานสงเสริมสุขภาพของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ  และหัวหนาสถานีอนามัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อ
ช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 

3. ผูวิจัยประสานงานเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานสงเสริมสุขภาพของโรงพยาบาลดอยเตา 
และสถานีอนามัยในอําเภอดอยเตาจํานวน  8 แหง  เพื่อนัดหมายกลุมตัวอยางในการตอบ
แบบสอบถาม ใชเวลา 5 วันในแตละวันจะนัดกลุมตัวอยางจํานวน 2 กลุม คือกลุมท่ี 1 ชวงเวลา 
16.30 - 19.00 นาฬิกา กลุมท่ี 2 ชวงเวลา 19.30 - 21.00 นาฬิกา ในวันที่ 5 นัด 1 กลุม โดยใชสถานท่ี
ในโรงพยาบาลและสถานีอนามัยแตละแหงเปนจุดนัดหมายกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม  
การตอบแบบสอบถามแตละคนใชเวลาประมาณ 25 - 50 นาที ซ่ึงข้ึนกับทักษะในการอานของแตละ
คน 

4. ผูวิจัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาใหกลุมตัวอยาง และอธิบายการพิทักษสิทธ์ิให
กลุมตัวอยางทราบ และใหกลุมตัวอยางลงลายมือช่ือในเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมโครงการ
ศึกษาคร้ังนี้ 

5. ดําเนินการเก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางเปนผูกรอกคําตอบดวย
ตนเอง หากกลุมตัวอยางไมเขาใจในขอคําถามของแบบสอบถาม ผูวิจัยจะเปนผูช้ีแจงรายละเอียด
ของแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมแบบสอบถามหลังจากกลุมตัวอยางไดตอบแบบสอบถามเสร็จ 
หากแบบสอบถามใดตอบไมสมบูรณผูวิจัยก็สอบถามเพ่ิมเติมจากกลุมตัวอยาง 

6. ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีจัดเก็บไดมาตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตอง เพื่อ
นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 
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6. การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป มีข้ันตอนการ
วิเคราะหขอมูลดังนี้ 

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย คาสูงสุด คาตํ่าสุด และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ใชในการอธิบายขอมูลลักษณะสวนบุคคลและสังคม พฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล ความคิดเห็นดานตางๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและความ
คิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

สถิติเชิงอนุมาน โดยการหาความสัมพันธระหวางปจจัย ไดแก ปจจัยสวนบุคคลและ
สังคม ปจจัยดานความเชื่อและคานิยม การเขาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล ครอบครัว เพื่อน/เพื่อน
รวมงาน มาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล กับระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล โดยใชสถิติ 
t-test และ one- way ANOVA, Posthoc test ดวย Bonferroni 

 
 
 
 
 
 
 


