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กิตติกรรมประกาศ  ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ    ฉ 
สารบาญตาราง               ญ 
บทท่ี 1  บทนํา   
  1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    1 
  2. วัตถุประสงคของการศึกษา 4 
  3. คําถามการศึกษา 4 
  4. ขอบเขตการศึกษา 4 
  5. คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา 5 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   
 1. การมีสวนรวม 7 
 2. การสงเสริมสุขภาพ             20 
 3. องคการบริหารสวนตําบล 27 
 4. งานวิจยัที่เกีย่วของ 32 
 5. กรอบแนวคิดในการศึกษา 33 
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการศึกษา   
 1. ประชากรทีศ่ึกษา 35 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 35 
 3. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 36 
 4. การพิทักษสิทธิ์ของกลุมประชากร 37 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 37 
 6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 38 
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สารบาญ (ตอ) 
 
  หนา
บทท่ี 4  ผลการศึกษา 
 1. สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของประชากร 40 
 2. สวนที่ 2 การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริม   

    สุขภาพ ประชาชนตามนโยบาย 6อ.  ดานการมีสวนรวมการคนหาปญหาและ 
    สาเหตุของปญหา  การวางแผนดําเนินกจิกรรม การลงทุนและการปฏิบัติงาน   
    และการ ติดตามและประเมินผล 
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 3. สวนที่ 3 ปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหา  การมีสวนรวมของสมาชิก 

    องคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมสุขภาพประชาชนตามนโยบาย 6 อ.   
67 

บทท่ี 5 สรุป อภิปรายผลการศึกษา  และขอเสนอแนะ   
 1. สรุปผลการศึกษา 70 
 2. อภิปรายผลการศึกษา 72 
 3. ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 78 
 4. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 79 

เอกสารอางอิง  80 
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก  ก  การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง 88 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะหทดสอบเครื่องมือ 91 
 ภาคผนวก  ค  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูล 92 
 ภาคผนวก  ง  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 93 
 ภาคผนวก  จ  แบบสอบถาม 95 
 ภาคผนวก  ฉ รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 108 
ประวัติผูเขียน 109 
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สารบาญตาราง 
 

ตารางที่  หนา
1 บันได 8  ขั้นของการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 13 
2 แนวทางการดําเนินงานเมืองไทยแข็งแรง (Healthy  Thailand)  ดานสาธารณสุข  

ปงบประมาณ  2549 
 

24 
3 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตามชื่อ อบต. ระดับชั้นจํานวน

สมาชิก 
 

40 
4 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตาม  เพศ อายุ และระดับ

การศึกษา 
 

41 
5 แสดงจํานวน และรอยละของประชากรจําแนกตามศาสนา สถานภาพ อาชีพ

และรายได   
 

42 
6 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตามตําแหนงในระดับหมูบาน 

และการ ไดรับเลือกใหเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  
 

43 
7 แสดงจํานวน และรอยละของประชากรจําแนกตามระยะเวลาของการดํารง

ตําแหนงสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และการดํารงตําแหนงปจจุบันใน
องคการบริหารสวนตําบล   

 
 

44 
8 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการไดรับการอบรมเกี่ยวกับ 

ความรูดานสงเสริมสุขภาพและการศึกษาดูงานเกี่ยวกับสุขภาพ 
 

45 
9 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการรับทราบนโยบาย 6อ. 

และการนํานโยบายไปปฏิบัติ   
 

46 
10 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการไดรับสนับสนุน

กิจกรรมและการมีสวนเกี่ยวของในการจัดสรรงบประมาณดานสงเสริมสุขภาพ   
 

47 
11 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการคนหาปญหาและ
สาเหตุของปญหา   

 
 

49 
12 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการมีสวนรวม 

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตารางที่  หนา
13 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการลงทุนและการปฏิบัติ 
งาน 

 
 

55 
14 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวน

รวมของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการติดตามและ
ประเมินผลงาน 

 
 

59 
15 แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการมีสวนรวมของกลุม

ประชากรโดยรวม ตามขั้นตอนของการมีสวนรวม   
 

63 
16 แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการมีสวนรวมของกลุม

ประชากรโดยรวม จําแนกตามกิจกรรมการสงเสริมสุขภาพ   
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