
บทท่ี 4 
 

 ผลการศึกษา  
 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช กับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูกพืช ในตําบลนครเจดีย อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน            
ผลการศึกษาไดวิเคราะห และนําเสนอ แบงเปน 2 สวน ดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1 การทํางานและสุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.3 สุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.4 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประชากรกลุมตัวอยาง 

สวนท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับ
สุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 
 2.1 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กับระดับ   
                       การแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูก 
 2.2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
 ศัตรูพืชกับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 
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สวนท่ี 1 การทํางานและสุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 1.1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
  

 เกษตรกรเพาะปลูกท่ีทําการศึกษาในคร้ังนี้ มีจํานวน 200 คน เปนเพศชาย รอยละ 54.5 

เปนเพศหญิง รอยละ 45.5 มีอายุอยูในชวง 40 – 59 ป มากท่ีสุด รองลงมาคือชวงอายุมากกวา 60 ป 
21 – 39 ป และตํ่ากวา 20 ป รอยละ 63.0 , 23.0 , 13.0 และ 1.0 ตามลําดับ มีการศึกษาอยูในระดับ
ประถมศึกษามากท่ีสุด รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนตน ไมไดเรียน มัธยมศึกษาตอนปลาย
อาชีวศึกษา หรือเทียบเทา และ ปริญญาตรีหรือสูงกวา รอยละ 84.0 , 7.5 , 4.0 , 4.0 และ 0.5 
ตามลําดับ  ดื่มเครื่องดื่มบํารุงกําลัง รอยละ 54.5 สูบบุหร่ีเฉล่ีย 3.18 มวนตอวัน ไมสูบ และเคยสูบ
ปจจุบันแลว  รอยละ 29.0 , 53.0 และ 18.0 ตามลําดับ ดื่มสุรา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลทุกวัน 
รอยละ 15.5 การเจ็บปวย หรือโรคประจําตัวของเกษตรกร พบไมปวยเปนโรคใดๆเลยมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ปวยดวยโรคอ่ืนๆ เชน ปวดกลามเน้ือ ไมเกรน ภูมิแพ โรคความดัน โลหิตสูง 
โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคมะเร็ง รอยละ 53.0 , 24.5 , 14.5 , 6.0 , 1.0 และ 1.0 
ตามลําดับ มีดัชนีมวลกายอยูในระดับปกติ (18.5 – 22.9) มากท่ีสุด รองลงมาคือ อวน (มากกวา 
25.0) , น้ําหนักเกิน (23.0 – 24.9) และผอมเกินไป (นอยกวา 18.5) รอยละ 47.0 , 24.0 , 16.0 และ 
13.0 ตามลําดับ (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

เพศ   
    ชาย 109 54.5 
    หญิง 91 45.5 
อายุ (ป)   
    ตํ่ากวา 20 2 1.0 
    21-39 26 13.0 
    40-59 126 63.0 
    มากกวา 60 46 23.0 
    เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         50.67 + 11.38 
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ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ระดับการศึกษา   
    ไมไดเรียน 8 4.0 
    ประถมศึกษา 168 84.0 
    มัธยมศึกษาตอนตน 15 7.5 
    มัธยมศึกษาตอนปลาย อาชีวศึกษา หรือเทียบเทา 8 4.0 
    ปริญญาตรี หรือสูงกวา 1 0.5 
การดื่มเคร่ืองดื่มบํารุงกําลัง   
    ดื่ม 109 54.5 
    ไมดื่ม 91 45.5 
การสูบบุหร่ี   
    สูบ เฉล่ีย 3.18 มวนตอวัน 58 29.0 
    ไมสูบ 106 53.0 
    เคยสูบ ปจจบัุนเลิกแลว 36 18.0 
การดื่มสุรา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล   
    ไมดื่ม 88 44.0 
    ดื่มทุกวนั 31 15.5 
    ดื่ม เฉล่ียสัปดาหละ 2.56 คร้ัง เดือนละ 2.18 คร้ัง 81 40.5 
การเจ็บปวย หรือโรคประจําตัวของเกษตรกร*    
    ไมปวยเปนโรคใดๆเลย 108 53.0 
    โรคอ่ืนๆ เชน ปวดกลามเนื้อ ไมเกรน ภมิูแพ 49 24.5 
    โรคความดันโลหิตสูง 29 14.5 
    โรคเบาหวาน 12 6.0 
    โรคหัวใจและหลอดเลือด 2 1.0 
    โรคมะเร็ง 2 1.0 
* เกิดขึ้นไดมากกวา 1 ลักษณะ 
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ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ดัชนีมวลกาย   

    นอยกวา 18.5 (ผอมเกินไป) 26 13.0 
    18.5-22.9 (ปกติ) 94 47.0 
    23.0-24.9 (น้ําหนกัเกนิ) 32 16.0 
    มากกวา 25.0 (อวน) 48 24.0 
 

 1.2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 ประเภทของพืชท่ีเพาะปลูกมากท่ีสุดคือลําไย รองลงมาคือ พืชอ่ืนๆ เชน แตงโม พริก 
ขาว และหอม กระเทียม รอยละ 98.5 , 17.0 และ 4.0 ตามลําดับ ระยะเวลาในการเพาะปลูกลําไย
เพาะปลูกในชวงเวลาไมเกิน 10 ป มากท่ีสุด รองลงมาคือ 11 – 20 ป , 21 – 30 ป และมากกวา 30 ป
รอยละ 48.5 , 41.0 , 6.0 และ 4.5 ตามลําดับ ระยะเวลาในการเพาะปลูกพืชประเภทหอม กระเทียม 
และเพาะปลูกพืชอ่ืนๆ เชน แตงโม พริก ขาว สวนใหญเพาะปลูกปละ 1 ฤดูกาล รองลงมาคือ ปละ 2 
และ 3 ฤดูกาล ระยะเวลาในการใชสารเคมีของเกษตรกรเพาะปลูกอยูในชวง 5 – 10 ป มากที่สุด 
รองลงมาคือ 11 – 20 ป นอยกวา 5 ป และมากกวา 20 ป รอยละ 50.5 , 28.0 , 14.0 และ 7.5 
ตามลําดับ ลักษณะการทํางานมีการทําการเพาะปลูกเองมากท่ีสุด รองลงมาคือ รับจางคนอ่ืน
เพาะปลูก และจางคนอ่ืนเพาะปลูก รอยละ 91.5 , 25.5 ปละ 24.5 ตามลําดับ การใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชโดยฉีดพน ผสม หรือไดใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากท่ีสุด รองลงมาคือ จางคนอ่ืนฉีดพน 
และใชท้ังสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และสารชีวภาพ รอยละ 95.0 , 32.5 และ 30.5 ตามลําดับ มีจํานวน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีผสมเพื่อใชในการฉีดพนแตละคร้ัง โดยผสมกัน 3 ชนิดข้ึนไปมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ผสมกัน 2 ชนิด และใชเพียง 1 ชนิด รอยละ 67.0 , 24.0 และ 9.0 ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 

 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ประเภทการเพาะปลูก*   
    ลําไย 197 98.5 
      ระยะเวลาในการปลูก (ป)   
          นอยกวา 10           97 48.5 
          11-20 82 41.0 
          21-30 12 6.0 
          มากกวา 30 9 4.5 
          เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         14.26 + 8.231 
    หอม กระเทียม 8 4.0 
      ระยะเวลาในการปลูก (ฤดูกาล/ป)   
          1  8 4.0 
          2 1 0.5 
          3 1 0.5 
    อ่ืนๆ เชน แตงโม พริก ขาว 34 17.0 
      ระยะเวลาในการปลูก (ฤดูกาล/ป)   
          1  22 11.0 
          2 10 5.0 
          3 4 2.0 
ระยะเวลาในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ป)   
    นอยกวา 5 28 14.0 
    5-10 101 50.5 
    11-20 56 28.0 
    มากกวา 20 15 7.5 
    เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         11.26 + 7.117 
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ตารางท่ี 2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ลักษณะการทํางาน*   
    ทําการเพาะปลูกเอง 183 91.5 
    จางคนอ่ืนเพาะปลูก 49 24.5 
    รับจางคนอ่ืนเพาะปลูก 51 25.5 
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช*   

    ฉีดพน ผสม หรือไดใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช           190 95.0 
    จางคนอ่ืนฉีดพน 65 32.5 
    ใชท้ังสารเคมีกําจัดศัตรูพชื และสารชีวภาพ 61 30.5 
จํานวนสารเคมีกําจัดศัตรูพชืท่ีผสม เพื่อใชในการฉดีพนแตละคร้ัง   
    ใชเพียง 1 ชนิด 18 9.0 
    ผสมกัน 2 ชนิด 48 24.0 
    ผสมกัน 3 ชนิดข้ึนไป 134 67.0 
* เลือกไดมากกวา 1 ลักษณะ 
 

 1.3 สุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 อาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีพบมากที่สุด คือ 
ชาปลายมือปลายเทา รอยละ 19.0 อาการที่ไมพบเลย คือ ลมชัก และหมดสติ (ตารางท่ี 3) 
 ผลการตรวจโคลินเอสเตอเรส เพื่อบอกระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช พบวาอยูในระดับปลอดภัย  มากท่ีสุด รองลงมาคือ ระดับเส่ียง ระดับปกติ และระดับ       
ไมปลอดภัย รอยละ 43.5 , 29.0 , 20.0 และ 7.5 ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) 
 จากการสํารวจสุขภาพของตนเองในรอบปท่ีผานมา พบวา เกษตรกรเพาะปลูกท่ีมีระดับ
การแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปกติ ปลอดภัย และไมปลอดภัย มีอาการ
เจ็บปวดกลามเน้ือหลังจากการทํางานมากท่ีสุด รอยละ 17.4 , 44.2 , 33.3 และ 5.1 ตามลําดับ  
เกษตรกรเพาะปลูกท่ีมีระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปกติ และไม
ปลอดภัย ไมพบอาการตัวเหลืองตาเหลือง และอาการมีเสมหะปนเลือด (ตารางท่ี 5)  
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ตารางท่ี 3 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

อาการผิดปกตท่ีิเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช*   
    ชาปลายมือปลายเทา 39 19.5 
    คอแหง 36 18.0 
    เหง่ือออกมาก 35 17.5 
    ออนเพลีย 35 17.5 
    กลามเนื้อเปนตะคริว 33 16.5 
    เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด 31 15.5 
    น้ําตาไหล 29 14.5 
    ตาพรามัว 28 14.0 
    ตาแดง แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา 23 11.5 
    ผ่ืนคันท่ีผิวหนัง ผ่ืนแดง ผิวแตก ตุมพุพอง ผิวแหง 23 11.5 
    คันผิวหนัง  22 11.0 
    ปวดศีรษะ 21 10.5 
    คล่ืนไส อาเจียน 18 9.0 
    นอนไมหลับ 18 9.0 
    แสบจมูก 17 8.5 
    ใจส่ัน 16 8.0 
    กลามเนื้อออนแรง 16 8.0 
    เจ็บคอ 15 7.5 
    หนังตากระตุก 14 7.0 
    มือส่ัน 14 7.0 
    เจ็บ/แนนหนาอก 13 6.5 
    หายใจติดขัด 12 6.0 
    น้ํามูกไหล 12 6.0 
    ไอ 10 5.0 
    หายใจมีเสียงวี๊ด 10 5.0 
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ตารางท่ี 3 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชื (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

    ปวดเกร็งทอง 6 3.0 
    เดินโซเซ 5 2.5 
    ทองเสีย 4 2.0 
    เล็บบิด/หลุด 3 1.5 
    อ่ืนๆ เชน ปวดขอเขา งวงนอน 3 1.5 
    น้ําลายไหล 2 1.0 
    เลือดกําเดาไหล 2 1.0 
    ลมชัก 0 0 
    หมดสติ 0 0 
*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 ลักษณะ 
 
ตารางท่ี 4 การตรวจโคลินเอสเตอเรส เพื่อบอกระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 
การตรวจโคลินเอสเตอเรส จํานวน รอยละ 

    ปกติ 40 20.0 

    ปลอดภัย 87 43.5 

    เส่ียง 58 29.0 

    ไมปลอดภัย 15 7.5 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

มีอาการเจ็บปวดกลามเน้ือหลังจาก  
การทํางาน 

        

   มี 24 17.4 61 44.2 46 33.3 7 5.1 
   ไมมี 16 25.8 26 41.9 12 19.4 8 12.9 
มีอาการเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเน้ือ  
มือ แขน ขา 

        

   มี 18 14.8 56 45.9 42 34.4 6 4.9 
   ไมมี 22 28.2 31 39.8 16 20.5 9 11.5 
ระคายเคืองตา แสบตา         
   มี 16 25.0 22 34.4 22 34.4 4 6.2 
   ไมมี 24 17.6 65 47.8 36 26.5 11 8.1 
มองเห็นไมชัด         
   มี 11 18.0 23 37.7 23 37.7 4 6.6 
   ไมมี 29 20.9 64 46.0 35 25.2 11 7.9 
มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง         
   มี 4 8.2 28 57.1 14 28.6 3 6.1 
   ไมมี 36 23.8 59 39.2 44 29.1 12 7.9 
เหน่ือยงายกวาปกติ         
   มี 9 22.0 17 41.5 13 31.6 2 4.9 
   ไมมี 31 19.5 70 44.0 45 28.3 13 8.2 
มีอาการเวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางาน
ในท่ีท่ีมีอากาศรอน 

        

   มี 6 20.0 15 42.9 11 31.5 3 8.6 
   ไมมี 34 20.6 72 43.6 47 28.5 12 7.3 
ปวดศีรษะเปนประจํา         
   มี 10 30.3 13 39.4 9 27.3 1 3.0 
   ไมมี 30 18.0 74 44.3 49 29.3 14 8.4 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

แนนหนาอก หายใจไมอ่ิม         
   มี 5 19.2 12 46.2 8 30.8 1 3.8 
   ไมมี 35 20.1 75 43.1 50 28.8 14 8.0 
มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเน้ือนอง         
   มี 5 20.8 8 33.3 10 41.7 1 4.2 
   ไมมี 35 19.9 79 44.9 48 27.3 14 8.0 
หอบหายใจมีเสียงดังวี๊ดๆ         
   มี 4 18.2 10 45.5 7 31.8 1 4.5 
   ไมมี 36 20.2 77 43.3 51 28.6 14 7.9 
เจ็บหนาอก         
   มี 3 16.7 7 38.9 6 33.3 2 11.1 
   ไมมี 37 20.3 80 44.0 52 28.6 13 7.1 
แขน ขา ออนแรง         
   มี 2 11.2 8 44.4 8 44.4 0 0 
   ไมมี 38 20.9 79 43.4 50 27.5 15 8.2 
อ่ืนๆ เชน ชาปลายมือปลายเทา คัดจมูก 
ปวดเอว 

        

   มี 4 28.6 5 35.7 5 35.7 0 0 
   ไมมี 36 19.3 82 44.1 53 28.5 15 8.1 
ไอเร้ือรัง ต้ังแต 2 สัปดาหขึ้นไป         
   มี 3 23.1 6 46.1 4 30.8 0 0 
   ไมมี 37 19.8 81 43.3 54 28.9 15 8.0 
ไดยินไมชัด         
   มี 1 8.3 3 25.0 6 50.0 2 16.7 
   ไมมี 39 20.7 84 44.7 52 27.7 13 6.9 
มีอาการไขสูง กลามเน้ือคอ แขน ขา 
กระตุก 

        

   มี 1 8.3 3 25.0 7 58.3 1 8.4 
   ไมมี 39 20.7 84 44.7 51 27.1 14 7.5 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ตัวเหลืองตาเหลือง         
   มี 0 0 1 20.0 4 80.0 0 0 
   ไมมี 40 20.5 86 44.1 54 27.7 15 7.7 
มีเสมหะปนเลือด         
   มี 0 0 3 50.0 3 50.0 0 0 
   ไมมี 40 20.6 84 43.3 55 28.4 15 7.7 
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 1.4 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูก 
 

 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีปฏิบัติทุกคร้ังมากท่ีสุด
ไดแก จัดเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสถานท่ีเก็บแยกเฉพาะ รอยละ 85.0 สวมถุงมือยางอยางหนา
เม่ือมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 52.0 สวมอุปกรณปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช รอยละ 80.0 อานฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหเขาใจกอนใช รอยละ 
92.0 เลือกซ้ือสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีมีฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบนภาชนะ
บรรจุ รอยละ 91.0 ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลมในขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 86.0 
ลางทําความสะอาดอุปกรณท่ีใชในการผสม  หรือฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 83.0 ใชแปรง
ขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณเมื่อเกิดการอุดตัน รอยละ 66.0 อาบน้ําเปล่ียนเส้ือผาทันทีหลังการ
ฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 85.5 และแยกเส้ือผาท่ีใชฉีดพน หรือทํางานกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชซักตางหาก รอยละ 87.0  
 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีไมปฏิบัติมากท่ีสุด 

ไดแก สูบบุหร่ีในขณะทําการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชรอยละ 98.0 กินอาหาร หรือดื่มน้ําขณะ  
ทําการฉีดพน หรือใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 83.5 ใชปากเปาเม่ือช้ินสวนอุปกรณในการฉีด
พนเกิดการอุดตัน รอยละ 91.0 

 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีไมถูกตอง ท่ีปฏิบัติ    
ทุกคร้ังมากท่ีสุด ไดแก ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิดในการฉีดพนคร้ังเดียว รอยละ 
82.5 ไมเปล่ียนเส้ือผาทันทีเม่ือเปยกชุมจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 46.0 และไมลางภาชนะ
บรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีหมดแลวกอนนําไปกําจัด รอยละ 65.0 (ตารางท่ี 6) 
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ตารางท่ี 6 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประชากรกลุมตัวอยาง 

 

ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมปฏิบัต ิพฤติกรรม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การปองกันการสัมผัสสารเคมกีําจัดศัตรูพืช       
   จัดเก็บสารเคมีฯ ในสถานท่ีเก็บแยกเฉพาะ 170 85.0 12 6.0 18 9.0 
   สวมถุงมือยางอยางหนาเม่ือมีการใชสารเคมีฯ 104 52.0 57 28.5 39 19.5 
   สวมอุปกรณปองกันอันตรายจากสารเคมีฯ 160 80.0 29 14.5 11 5.5 
การใชสารเคมกีําจัดศัตรูพืช       
   อานฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีฯ 

   ใหเขาใจกอนใช 
184 92.0 9 4.5 7 3.5 

   เลือกซ้ือสารเคมีฯท่ีมีฉลาก หรือรายละเอียดของ 
   สารเคมีฯบนภาชนะบรรจุ 

182 91.0 13 6.5 5 2.5 

   ผสมสารเคมีฯมากกวา 2 ชนิดในการฉีดพน 

   ครั้งเดียว 
165 82.5 19 9.5 16 8.0 

ขณะฉดีพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช       
   สูบบุหรี่ในขณะทําการฉีดพนหรือใชสารเคมีฯ 0 0 4 2.0 196 98.0 
   กินอาหาร หรือดื่มนํ้าขณะทําการฉีดพนหรอืใช 
   สารเคมีฯ 

4 2.0 29 14.5 167 83.5 

   ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลมในขณะฉีดพน 

   สารเคมีฯ 
172 86.0 22 11.0 6 3.0 

   เปลี่ยนเสื่อผาทันทีเม่ือเปยกชุมจากสารเคมีฯ 70 35.0 38 19.0 92 46.0 
หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช       
   ลางทําความสะอาดอุปกรณท่ีใชในการผสม  
  หรือฉีดพนสารเคมีฯหลังการใชงาน 

166 83.0 11 5.5 23 11.5 

   ใชปากเปาเมื่อช้ินสวนอุปกรณในการฉีดพน 

   เกิดการอุดตัน 
3 1.5 15 7.5 182 91.0 

   ใชแปรงขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณ  
   เมื่อเกิดการอดุตัน 

132 66.0 21 10.5 47 23.5 
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ตารางท่ี 6 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืขของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมปฏิบัต ิพฤติกรรม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

   ลางภาชนะบรรจุสารเคมีฯท่ีหมดแลวกอนนําไป 

   กําจัด 
55 27.5 15 7.5 130 65.0 

   อาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผาทันทีหลังการฉีดพน    
   สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

171 85.5 22 11.0 7 3.5 

   แยกเส้ือผาท่ีใชฉีดพนหรือทํางานกับสารเคมีฯ 

   ซักตางหาก 
174 87.0 11 5.5 15 7.5 

 
สวนท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับสุขภาพของ
เกษตรกรเพาะปลูก  
 

 2.1 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช                                
                            กับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
 ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน
ไมมีความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี  7)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 50

ตารางท่ี 7 พฤติกรรมการปองกันการสัมผสัสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 

ระดับโคลินเอสเตอเรส 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

พฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

จัดเก็บสารเคมีฯ ในสถานท่ี
เก็บแยกเฉพาะ 

        0.486 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 34 20.0 75 44.1 49 28.8 12 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 8.3 6 50.0 5 41.7 0 0  

    ไมปฏิบัติ 5 27.8 6 33.3 4 22.2 3 16.7  

สวมถุงมือยางอยางหนาเม่ือมี 
การใชสารเคมีฯ 

        0.156 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 28 26.9 46 44.2 24 23.1 6 5.8  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 10.5 26 45.6 20 35.1 5 8.8  

    ไมปฏิบัติ 6 15.4 15 38.5 14 35.9 4 10.2  

สวมอุปกรณปองกันอันตราย
จากสารเคมีฯ 

        0.163 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 35 21.9 68 42.5 44 27.5 13 8.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 2 6.9 12 41.4 13 44.8 2 6.9  

    ไมปฏิบัติ 3 27.3 7 63.7 1 9.1 0 0  

 
 ผลการศึกษาพบวา  พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน  ไมมี
ความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 8) 
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ตารางท่ี 8 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

อานฉลาก หรือรายละเอียด
ของสารเคมีฯใหเขาใจกอนใช 

        0.937 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 36 19.6 80 43.5 53 28.8 15 7.5  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 33.3 3 33.3 3 33.4 0 0  

    ไมปฏิบัติ 1 14.3 4 57.1 2 28.6 0 0  

เลือกซื้อสารเคมีฯท่ีมีฉลาก    
หรือรายละเอียดของสารเคมีฯ 

บนภาชนะบรรจุ 

        0.129 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 33 18.1 82 45.1 54 29.7 13 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 4 30.8 4 30.8 4 30.8 1 7.6  

    ไมปฏิบัติ 3 60.0 1 20.0 0 0 1 20.0  

ผสมสารเคมีฯมากกวา 2 ชนิด
ในการฉีดพนคร้ังเดียว 

        0.882 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 30 18.2 74 44.8 48 29.1 13 7.9  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 31.6 7 36.8 5 26.3 1 5.3  

    ไมปฏิบัติ 4 25.0 6 37.5 5 31.3 1 6.2  

 

 ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน ไมมี
ความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 9) 
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ตารางท่ี 9 พฤติกรรมขณะฉดีพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

สูบบุหร่ีในขณะทําการฉีดพน
หรือใชสารเคมีฯ 

        0.410 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 39 19.9 86 43.9 57 29.1 14 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 25.0 1 25.0 1 25.0 1 25.0  

    ไมปฏิบัติ 0 0 0 0 0 0 0 0  

กินอาหาร หรือดื่มนํ้าขณะทํา
การฉีดพนหรือใชสารเคมีฯ 

        0.377 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 1 25.0 2 50.0 1 25.0 0 0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 10.3 13 44.8 8 27.6 5 17.2  

    ไมปฏิบัติ 36 21.6 72 43.1 49 29.3 10 6.0  

ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลม
ในขณะฉีดพนสารเคมีฯ 

        0.291 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 32 18.6 77 44.8 49 28.5 14 8.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 27.3 6 27.3 9 40.9 1 4.5  

    ไมปฏิบัติ 2 33.3 4 66.7 0 0 0 0  

เปล่ียนเส่ือผาทันทีเม่ือ     
เปยกชุมจากสารเคมีฯ 

        0.275 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 11 15.7 38 54.3 19 27.1 2 2.9  

    ปฏิบัติบางครั้ง 9 23.7 15 39.5 11 28.9 3 7.9  

    ไมปฏิบัติ 20 21.7 34 37.0 28 30.4 10 10.9  

 
 ความสัมพันธระวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนรายดาน กับระดับการแพ
พิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พบวาพฤติกรรมการ
ใชแปรงขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณเม่ือเกิดการอุดตัน และพฤติกรรมการอาบน้ําเปล่ียนเสือ้ผา
ทันทีหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 10) 
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ตารางท่ี 10 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

ลางทําความสะอาดอุปกรณ   
ท่ีใชในการผสม หรือฉีดพน
สารเคมีฯหลังการใชงาน 

        0.630 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 34 20.5 73 44.0 47 28.3 12 7.2  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 27.3 3 27.3 5 45.4 0 0  

    ไมปฏิบัติ 3 13.0 11 47.8 6 26.1 3 13.0  

ใชปากเปาเม่ือชิ้นสวนอุปกรณ
ในการฉีดพนเกิดการอุดตัน 

        0.138 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 1 33.3 1 33.3 1 33.4 0 0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 6.6 6 40.0 4 26.7 4 26.7  

    ไมปฏิบัติ 38 20.9 80 44.0 53 29.1 11 6.0  

ใชแปรงขัด หรือใชนํ้าฉีด
ชิ้นสวนอุปกรณ เม่ือเกิด 

การอุดตัน 

        0.015* 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 24 18.2 55 41.7 42 31.8 11 8.3  

    ปฏิบัติบางครั้ง 11 52.4 6 28.6 3 14.2 1 4.8  

    ไมปฏิบัติ 5 10.6 26 55.3 13 27.7 3 6.4  

ลางภาชนะบรรจุสารเคมีฯ         
ท่ีหมดแลวกอนนําไปกําจัด 

        0.112 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 11 20.0 21 38.2 18 32.7 5 9.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 20.0 11 73.3 0 0 1 6.7  

    ไมปฏิบัติ 26 20.0 55 42.3 40 30.8 9 6.9  
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ตารางท่ี 10 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

พฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

อาบนํ้าเปล่ียนเสื้อผาทันทีหลัง
การฉีดพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช 

        0.006* 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 37 21.6 78 45.7 46 26.9 10 5.8  

    ปฏิบัติบางครั้ง 2 9.1 4 18.2 11 50.0 5 22.7  

    ไมปฏิบัติ 1 14.3 5 71.4 1 14.3 0 0  

แยกเสื้อผาท่ีใชฉีดพนหรือ
ทํางานกับสารเคมีฯซัก
ตางหาก 

        0.181 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 37 21.3 78 44.8 45 25.9 14 8.0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 0 0 4 36.4 7 63.6 0 0  

    ไมปฏิบัติ 3 20.0 5 33.3 6 40.0 1 6.7  

*p<0.05 
 

2.2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช          
กับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 

  
 การวิเคราะหหาความสัมพันธพบวา ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชไมมีความสัมพันธตออาการท่ีเกิดข้ึนจากการสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมาทุก
อาการ โดยมีอัตราสวนความเส่ียง พรอมกับชวงความเช่ือม่ัน 95% มีคานอยกวา 1 ถึง มากกวา 1 
(ตารางท่ี 11) 
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ตารางท่ี 11 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กับสุขภาพ
ของเกษตรกรเพาะปลูก 
 

95% CI ลักษณะท่ีศึกษา OR 

Lower Upper 
การสํารวจสุขภาพตนเอง    
    มีอาการเจ็บปวดกลามเน้ือหลังจากการทํางาน 0.583 0.176 1.928 
    มีอาการเมื่อยลา ปวดเมื่อยกลามเน้ือ มือ แขน ขา 0.815 0.244 2.722 
    ระคายเคืองตา แสบตา 0.545 0.148 2.017 
    มองเห็นไมชัด 0.959 0.251 3.655 
    มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง 2.250 0.439 11.522 
    เหน่ือยงายกวาปกติ 0.530 0.100 2.797 
    มีอาการเวียนศีรษะ เปนลม เมื่อทาํงานในที่ที่มีอากาศรอน 1.417 0.305 6.570 
    ปวดศีรษะเปนประจํา 0.214 0.025 1.842 
    แนนหนาอก หายใจไมอิ่ม 0.500 0.054 4.672 
    มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเน้ือนอง 0.500 0.054 4.672 
    หอบหายใจมีเสียงดังว๊ีดๆ 0.643 0.066 6.264 
    เจ็บหนาอก 1.897 0.285 12.654 
    แขน ขา ออนแรง 0.000 0.000 - 
    อื่นๆ เชน ชาปลายมือปลายเทา คัดจมูก ปวดเอว 0.000 0.000 - 
    ไอเรื้อรัง ต้ังแต 2 สัปดาหขึ้นไป 0.000 0.000 - 
    ไดยินไมชัด 6.000 0.502 71.731 
    มีอาการไขสูง กลามเน้ือคอ แขน ขา กระตุก 2.786 0.163 47.597 
    ตัวเหลืองตาเหลือง 1.000 0.000 - 
    มีเสมหะปนเลือด 1.000 0.000 - 
 


