
บทท่ี 4 
 

 ผลการศึกษา  
 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช กับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูกพืช ในตําบลนครเจดีย อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน            
ผลการศึกษาไดวิเคราะห และนําเสนอ แบงเปน 2 สวน ดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1 การทํางานและสุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.3 สุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
  1.4 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประชากรกลุมตัวอยาง 

สวนท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับ
สุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 
 2.1 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กับระดับ   
                       การแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูก 
 2.2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
 ศัตรูพืชกับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 
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สวนท่ี 1 การทํางานและสุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 1.1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
  

 เกษตรกรเพาะปลูกท่ีทําการศึกษาในคร้ังนี้ มีจํานวน 200 คน เปนเพศชาย รอยละ 54.5 

เปนเพศหญิง รอยละ 45.5 มีอายุอยูในชวง 40 – 59 ป มากท่ีสุด รองลงมาคือชวงอายุมากกวา 60 ป 
21 – 39 ป และตํ่ากวา 20 ป รอยละ 63.0 , 23.0 , 13.0 และ 1.0 ตามลําดับ มีการศึกษาอยูในระดับ
ประถมศึกษามากท่ีสุด รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนตน ไมไดเรียน มัธยมศึกษาตอนปลาย
อาชีวศึกษา หรือเทียบเทา และ ปริญญาตรีหรือสูงกวา รอยละ 84.0 , 7.5 , 4.0 , 4.0 และ 0.5 
ตามลําดับ  ดื่มเครื่องดื่มบํารุงกําลัง รอยละ 54.5 สูบบุหร่ีเฉล่ีย 3.18 มวนตอวัน ไมสูบ และเคยสูบ
ปจจุบันแลว  รอยละ 29.0 , 53.0 และ 18.0 ตามลําดับ ดื่มสุรา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลทุกวัน 
รอยละ 15.5 การเจ็บปวย หรือโรคประจําตัวของเกษตรกร พบไมปวยเปนโรคใดๆเลยมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ปวยดวยโรคอ่ืนๆ เชน ปวดกลามเน้ือ ไมเกรน ภูมิแพ โรคความดัน โลหิตสูง 
โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคมะเร็ง รอยละ 53.0 , 24.5 , 14.5 , 6.0 , 1.0 และ 1.0 
ตามลําดับ มีดัชนีมวลกายอยูในระดับปกติ (18.5 – 22.9) มากท่ีสุด รองลงมาคือ อวน (มากกวา 
25.0) , น้ําหนักเกิน (23.0 – 24.9) และผอมเกินไป (นอยกวา 18.5) รอยละ 47.0 , 24.0 , 16.0 และ 
13.0 ตามลําดับ (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

เพศ   
    ชาย 109 54.5 
    หญิง 91 45.5 
อายุ (ป)   
    ตํ่ากวา 20 2 1.0 
    21-39 26 13.0 
    40-59 126 63.0 
    มากกวา 60 46 23.0 
    เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         50.67 + 11.38 
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ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ระดับการศึกษา   
    ไมไดเรียน 8 4.0 
    ประถมศึกษา 168 84.0 
    มัธยมศึกษาตอนตน 15 7.5 
    มัธยมศึกษาตอนปลาย อาชีวศึกษา หรือเทียบเทา 8 4.0 
    ปริญญาตรี หรือสูงกวา 1 0.5 
การดื่มเคร่ืองดื่มบํารุงกําลัง   
    ดื่ม 109 54.5 
    ไมดื่ม 91 45.5 
การสูบบุหร่ี   
    สูบ เฉล่ีย 3.18 มวนตอวัน 58 29.0 
    ไมสูบ 106 53.0 
    เคยสูบ ปจจบัุนเลิกแลว 36 18.0 
การดื่มสุรา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล   
    ไมดื่ม 88 44.0 
    ดื่มทุกวนั 31 15.5 
    ดื่ม เฉล่ียสัปดาหละ 2.56 คร้ัง เดือนละ 2.18 คร้ัง 81 40.5 
การเจ็บปวย หรือโรคประจําตัวของเกษตรกร*    
    ไมปวยเปนโรคใดๆเลย 108 53.0 
    โรคอ่ืนๆ เชน ปวดกลามเนื้อ ไมเกรน ภมิูแพ 49 24.5 
    โรคความดันโลหิตสูง 29 14.5 
    โรคเบาหวาน 12 6.0 
    โรคหัวใจและหลอดเลือด 2 1.0 
    โรคมะเร็ง 2 1.0 
* เกิดขึ้นไดมากกวา 1 ลักษณะ 
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ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ดัชนีมวลกาย   

    นอยกวา 18.5 (ผอมเกินไป) 26 13.0 
    18.5-22.9 (ปกติ) 94 47.0 
    23.0-24.9 (น้ําหนกัเกนิ) 32 16.0 
    มากกวา 25.0 (อวน) 48 24.0 
 

 1.2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 ประเภทของพืชท่ีเพาะปลูกมากท่ีสุดคือลําไย รองลงมาคือ พืชอ่ืนๆ เชน แตงโม พริก 
ขาว และหอม กระเทียม รอยละ 98.5 , 17.0 และ 4.0 ตามลําดับ ระยะเวลาในการเพาะปลูกลําไย
เพาะปลูกในชวงเวลาไมเกิน 10 ป มากท่ีสุด รองลงมาคือ 11 – 20 ป , 21 – 30 ป และมากกวา 30 ป
รอยละ 48.5 , 41.0 , 6.0 และ 4.5 ตามลําดับ ระยะเวลาในการเพาะปลูกพืชประเภทหอม กระเทียม 
และเพาะปลูกพืชอ่ืนๆ เชน แตงโม พริก ขาว สวนใหญเพาะปลูกปละ 1 ฤดูกาล รองลงมาคือ ปละ 2 
และ 3 ฤดูกาล ระยะเวลาในการใชสารเคมีของเกษตรกรเพาะปลูกอยูในชวง 5 – 10 ป มากที่สุด 
รองลงมาคือ 11 – 20 ป นอยกวา 5 ป และมากกวา 20 ป รอยละ 50.5 , 28.0 , 14.0 และ 7.5 
ตามลําดับ ลักษณะการทํางานมีการทําการเพาะปลูกเองมากท่ีสุด รองลงมาคือ รับจางคนอ่ืน
เพาะปลูก และจางคนอ่ืนเพาะปลูก รอยละ 91.5 , 25.5 ปละ 24.5 ตามลําดับ การใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชโดยฉีดพน ผสม หรือไดใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากท่ีสุด รองลงมาคือ จางคนอ่ืนฉีดพน 
และใชท้ังสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และสารชีวภาพ รอยละ 95.0 , 32.5 และ 30.5 ตามลําดับ มีจํานวน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีผสมเพื่อใชในการฉีดพนแตละคร้ัง โดยผสมกัน 3 ชนิดข้ึนไปมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ผสมกัน 2 ชนิด และใชเพียง 1 ชนิด รอยละ 67.0 , 24.0 และ 9.0 ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง 

 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ประเภทการเพาะปลูก*   
    ลําไย 197 98.5 
      ระยะเวลาในการปลูก (ป)   
          นอยกวา 10           97 48.5 
          11-20 82 41.0 
          21-30 12 6.0 
          มากกวา 30 9 4.5 
          เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         14.26 + 8.231 
    หอม กระเทียม 8 4.0 
      ระยะเวลาในการปลูก (ฤดูกาล/ป)   
          1  8 4.0 
          2 1 0.5 
          3 1 0.5 
    อ่ืนๆ เชน แตงโม พริก ขาว 34 17.0 
      ระยะเวลาในการปลูก (ฤดูกาล/ป)   
          1  22 11.0 
          2 10 5.0 
          3 4 2.0 
ระยะเวลาในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ป)   
    นอยกวา 5 28 14.0 
    5-10 101 50.5 
    11-20 56 28.0 
    มากกวา 20 15 7.5 
    เฉล่ีย + สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         11.26 + 7.117 
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ตารางท่ี 2 การทํางานของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

ลักษณะการทํางาน*   
    ทําการเพาะปลูกเอง 183 91.5 
    จางคนอ่ืนเพาะปลูก 49 24.5 
    รับจางคนอ่ืนเพาะปลูก 51 25.5 
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช*   

    ฉีดพน ผสม หรือไดใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช           190 95.0 
    จางคนอ่ืนฉีดพน 65 32.5 
    ใชท้ังสารเคมีกําจัดศัตรูพชื และสารชีวภาพ 61 30.5 
จํานวนสารเคมีกําจัดศัตรูพชืท่ีผสม เพื่อใชในการฉดีพนแตละคร้ัง   
    ใชเพียง 1 ชนิด 18 9.0 
    ผสมกัน 2 ชนิด 48 24.0 
    ผสมกัน 3 ชนิดข้ึนไป 134 67.0 
* เลือกไดมากกวา 1 ลักษณะ 
 

 1.3 สุขภาพของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

 อาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีพบมากที่สุด คือ 
ชาปลายมือปลายเทา รอยละ 19.0 อาการที่ไมพบเลย คือ ลมชัก และหมดสติ (ตารางท่ี 3) 
 ผลการตรวจโคลินเอสเตอเรส เพื่อบอกระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช พบวาอยูในระดับปลอดภัย  มากท่ีสุด รองลงมาคือ ระดับเส่ียง ระดับปกติ และระดับ       
ไมปลอดภัย รอยละ 43.5 , 29.0 , 20.0 และ 7.5 ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) 
 จากการสํารวจสุขภาพของตนเองในรอบปท่ีผานมา พบวา เกษตรกรเพาะปลูกท่ีมีระดับ
การแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปกติ ปลอดภัย และไมปลอดภัย มีอาการ
เจ็บปวดกลามเน้ือหลังจากการทํางานมากท่ีสุด รอยละ 17.4 , 44.2 , 33.3 และ 5.1 ตามลําดับ  
เกษตรกรเพาะปลูกท่ีมีระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปกติ และไม
ปลอดภัย ไมพบอาการตัวเหลืองตาเหลือง และอาการมีเสมหะปนเลือด (ตารางท่ี 5)  
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ตารางท่ี 3 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

อาการผิดปกตท่ีิเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช*   
    ชาปลายมือปลายเทา 39 19.5 
    คอแหง 36 18.0 
    เหง่ือออกมาก 35 17.5 
    ออนเพลีย 35 17.5 
    กลามเนื้อเปนตะคริว 33 16.5 
    เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด 31 15.5 
    น้ําตาไหล 29 14.5 
    ตาพรามัว 28 14.0 
    ตาแดง แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา 23 11.5 
    ผ่ืนคันท่ีผิวหนัง ผ่ืนแดง ผิวแตก ตุมพุพอง ผิวแหง 23 11.5 
    คันผิวหนัง  22 11.0 
    ปวดศีรษะ 21 10.5 
    คล่ืนไส อาเจียน 18 9.0 
    นอนไมหลับ 18 9.0 
    แสบจมูก 17 8.5 
    ใจส่ัน 16 8.0 
    กลามเนื้อออนแรง 16 8.0 
    เจ็บคอ 15 7.5 
    หนังตากระตุก 14 7.0 
    มือส่ัน 14 7.0 
    เจ็บ/แนนหนาอก 13 6.5 
    หายใจติดขัด 12 6.0 
    น้ํามูกไหล 12 6.0 
    ไอ 10 5.0 
    หายใจมีเสียงวี๊ด 10 5.0 
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ตารางท่ี 3 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะใช หรือภายหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชื (ตอ) 
 

ลักษณะท่ีศึกษา จํานวน รอยละ 

    ปวดเกร็งทอง 6 3.0 
    เดินโซเซ 5 2.5 
    ทองเสีย 4 2.0 
    เล็บบิด/หลุด 3 1.5 
    อ่ืนๆ เชน ปวดขอเขา งวงนอน 3 1.5 
    น้ําลายไหล 2 1.0 
    เลือดกําเดาไหล 2 1.0 
    ลมชัก 0 0 
    หมดสติ 0 0 
*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 ลักษณะ 
 
ตารางท่ี 4 การตรวจโคลินเอสเตอเรส เพื่อบอกระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 
การตรวจโคลินเอสเตอเรส จํานวน รอยละ 

    ปกติ 40 20.0 

    ปลอดภัย 87 43.5 

    เส่ียง 58 29.0 

    ไมปลอดภัย 15 7.5 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

มีอาการเจ็บปวดกลามเน้ือหลังจาก  
การทํางาน 

        

   มี 24 17.4 61 44.2 46 33.3 7 5.1 
   ไมมี 16 25.8 26 41.9 12 19.4 8 12.9 
มีอาการเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเน้ือ  
มือ แขน ขา 

        

   มี 18 14.8 56 45.9 42 34.4 6 4.9 
   ไมมี 22 28.2 31 39.8 16 20.5 9 11.5 
ระคายเคืองตา แสบตา         
   มี 16 25.0 22 34.4 22 34.4 4 6.2 
   ไมมี 24 17.6 65 47.8 36 26.5 11 8.1 
มองเห็นไมชัด         
   มี 11 18.0 23 37.7 23 37.7 4 6.6 
   ไมมี 29 20.9 64 46.0 35 25.2 11 7.9 
มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง         
   มี 4 8.2 28 57.1 14 28.6 3 6.1 
   ไมมี 36 23.8 59 39.2 44 29.1 12 7.9 
เหน่ือยงายกวาปกติ         
   มี 9 22.0 17 41.5 13 31.6 2 4.9 
   ไมมี 31 19.5 70 44.0 45 28.3 13 8.2 
มีอาการเวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางาน
ในท่ีท่ีมีอากาศรอน 

        

   มี 6 20.0 15 42.9 11 31.5 3 8.6 
   ไมมี 34 20.6 72 43.6 47 28.5 12 7.3 
ปวดศีรษะเปนประจํา         
   มี 10 30.3 13 39.4 9 27.3 1 3.0 
   ไมมี 30 18.0 74 44.3 49 29.3 14 8.4 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

แนนหนาอก หายใจไมอ่ิม         
   มี 5 19.2 12 46.2 8 30.8 1 3.8 
   ไมมี 35 20.1 75 43.1 50 28.8 14 8.0 
มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเน้ือนอง         
   มี 5 20.8 8 33.3 10 41.7 1 4.2 
   ไมมี 35 19.9 79 44.9 48 27.3 14 8.0 
หอบหายใจมีเสียงดังวี๊ดๆ         
   มี 4 18.2 10 45.5 7 31.8 1 4.5 
   ไมมี 36 20.2 77 43.3 51 28.6 14 7.9 
เจ็บหนาอก         
   มี 3 16.7 7 38.9 6 33.3 2 11.1 
   ไมมี 37 20.3 80 44.0 52 28.6 13 7.1 
แขน ขา ออนแรง         
   มี 2 11.2 8 44.4 8 44.4 0 0 
   ไมมี 38 20.9 79 43.4 50 27.5 15 8.2 
อ่ืนๆ เชน ชาปลายมือปลายเทา คัดจมูก 
ปวดเอว 

        

   มี 4 28.6 5 35.7 5 35.7 0 0 
   ไมมี 36 19.3 82 44.1 53 28.5 15 8.1 
ไอเร้ือรัง ต้ังแต 2 สัปดาหขึ้นไป         
   มี 3 23.1 6 46.1 4 30.8 0 0 
   ไมมี 37 19.8 81 43.3 54 28.9 15 8.0 
ไดยินไมชัด         
   มี 1 8.3 3 25.0 6 50.0 2 16.7 
   ไมมี 39 20.7 84 44.7 52 27.7 13 6.9 
มีอาการไขสูง กลามเน้ือคอ แขน ขา 
กระตุก 

        

   มี 1 8.3 3 25.0 7 58.3 1 8.4 
   ไมมี 39 20.7 84 44.7 51 27.1 14 7.5 
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ตารางท่ี 5 การสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมา (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

 
การสํารวจสุขภาพตนเอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ตัวเหลืองตาเหลือง         
   มี 0 0 1 20.0 4 80.0 0 0 
   ไมมี 40 20.5 86 44.1 54 27.7 15 7.7 
มีเสมหะปนเลือด         
   มี 0 0 3 50.0 3 50.0 0 0 
   ไมมี 40 20.6 84 43.3 55 28.4 15 7.7 
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 1.4 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูก 
 

 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีปฏิบัติทุกคร้ังมากท่ีสุด
ไดแก จัดเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสถานท่ีเก็บแยกเฉพาะ รอยละ 85.0 สวมถุงมือยางอยางหนา
เม่ือมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 52.0 สวมอุปกรณปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช รอยละ 80.0 อานฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหเขาใจกอนใช รอยละ 
92.0 เลือกซ้ือสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีมีฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบนภาชนะ
บรรจุ รอยละ 91.0 ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลมในขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 86.0 
ลางทําความสะอาดอุปกรณท่ีใชในการผสม  หรือฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 83.0 ใชแปรง
ขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณเมื่อเกิดการอุดตัน รอยละ 66.0 อาบน้ําเปล่ียนเส้ือผาทันทีหลังการ
ฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 85.5 และแยกเส้ือผาท่ีใชฉีดพน หรือทํางานกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชซักตางหาก รอยละ 87.0  
 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีไมปฏิบัติมากท่ีสุด 

ไดแก สูบบุหร่ีในขณะทําการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชรอยละ 98.0 กินอาหาร หรือดื่มน้ําขณะ  
ทําการฉีดพน หรือใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 83.5 ใชปากเปาเม่ือช้ินสวนอุปกรณในการฉีด
พนเกิดการอุดตัน รอยละ 91.0 

 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกท่ีไมถูกตอง ท่ีปฏิบัติ    
ทุกคร้ังมากท่ีสุด ไดแก ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิดในการฉีดพนคร้ังเดียว รอยละ 
82.5 ไมเปล่ียนเส้ือผาทันทีเม่ือเปยกชุมจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 46.0 และไมลางภาชนะ
บรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีหมดแลวกอนนําไปกําจัด รอยละ 65.0 (ตารางท่ี 6) 
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ตารางท่ี 6 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประชากรกลุมตัวอยาง 

 

ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมปฏิบัต ิพฤติกรรม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การปองกันการสัมผัสสารเคมกีําจัดศัตรูพืช       
   จัดเก็บสารเคมีฯ ในสถานท่ีเก็บแยกเฉพาะ 170 85.0 12 6.0 18 9.0 
   สวมถุงมือยางอยางหนาเม่ือมีการใชสารเคมีฯ 104 52.0 57 28.5 39 19.5 
   สวมอุปกรณปองกันอันตรายจากสารเคมีฯ 160 80.0 29 14.5 11 5.5 
การใชสารเคมกีําจัดศัตรูพืช       
   อานฉลาก หรือรายละเอียดของสารเคมีฯ 

   ใหเขาใจกอนใช 
184 92.0 9 4.5 7 3.5 

   เลือกซ้ือสารเคมีฯท่ีมีฉลาก หรือรายละเอียดของ 
   สารเคมีฯบนภาชนะบรรจุ 

182 91.0 13 6.5 5 2.5 

   ผสมสารเคมีฯมากกวา 2 ชนิดในการฉีดพน 

   ครั้งเดียว 
165 82.5 19 9.5 16 8.0 

ขณะฉดีพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช       
   สูบบุหรี่ในขณะทําการฉีดพนหรือใชสารเคมีฯ 0 0 4 2.0 196 98.0 
   กินอาหาร หรือดื่มนํ้าขณะทําการฉีดพนหรอืใช 
   สารเคมีฯ 

4 2.0 29 14.5 167 83.5 

   ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลมในขณะฉีดพน 

   สารเคมีฯ 
172 86.0 22 11.0 6 3.0 

   เปลี่ยนเสื่อผาทันทีเม่ือเปยกชุมจากสารเคมีฯ 70 35.0 38 19.0 92 46.0 
หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช       
   ลางทําความสะอาดอุปกรณท่ีใชในการผสม  
  หรือฉีดพนสารเคมีฯหลังการใชงาน 

166 83.0 11 5.5 23 11.5 

   ใชปากเปาเมื่อช้ินสวนอุปกรณในการฉีดพน 

   เกิดการอุดตัน 
3 1.5 15 7.5 182 91.0 

   ใชแปรงขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณ  
   เมื่อเกิดการอดุตัน 

132 66.0 21 10.5 47 23.5 
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ตารางท่ี 6 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืขของประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
 

ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมปฏิบัต ิพฤติกรรม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

   ลางภาชนะบรรจุสารเคมีฯท่ีหมดแลวกอนนําไป 

   กําจัด 
55 27.5 15 7.5 130 65.0 

   อาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผาทันทีหลังการฉีดพน    
   สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

171 85.5 22 11.0 7 3.5 

   แยกเส้ือผาท่ีใชฉีดพนหรือทํางานกับสารเคมีฯ 

   ซักตางหาก 
174 87.0 11 5.5 15 7.5 

 
สวนท่ี 2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับสุขภาพของ
เกษตรกรเพาะปลูก  
 

 2.1 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช                                
                            กับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
 ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการปองกันการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน
ไมมีความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี  7)  
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ตารางท่ี 7 พฤติกรรมการปองกันการสัมผสัสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
 

ระดับโคลินเอสเตอเรส 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

พฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

จัดเก็บสารเคมีฯ ในสถานท่ี
เก็บแยกเฉพาะ 

        0.486 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 34 20.0 75 44.1 49 28.8 12 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 8.3 6 50.0 5 41.7 0 0  

    ไมปฏิบัติ 5 27.8 6 33.3 4 22.2 3 16.7  

สวมถุงมือยางอยางหนาเม่ือมี 
การใชสารเคมีฯ 

        0.156 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 28 26.9 46 44.2 24 23.1 6 5.8  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 10.5 26 45.6 20 35.1 5 8.8  

    ไมปฏิบัติ 6 15.4 15 38.5 14 35.9 4 10.2  

สวมอุปกรณปองกันอันตราย
จากสารเคมีฯ 

        0.163 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 35 21.9 68 42.5 44 27.5 13 8.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 2 6.9 12 41.4 13 44.8 2 6.9  

    ไมปฏิบัติ 3 27.3 7 63.7 1 9.1 0 0  

 
 ผลการศึกษาพบวา  พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน  ไมมี
ความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 8) 
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ตารางท่ี 8 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

อานฉลาก หรือรายละเอียด
ของสารเคมีฯใหเขาใจกอนใช 

        0.937 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 36 19.6 80 43.5 53 28.8 15 7.5  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 33.3 3 33.3 3 33.4 0 0  

    ไมปฏิบัติ 1 14.3 4 57.1 2 28.6 0 0  

เลือกซื้อสารเคมีฯท่ีมีฉลาก    
หรือรายละเอียดของสารเคมีฯ 

บนภาชนะบรรจุ 

        0.129 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 33 18.1 82 45.1 54 29.7 13 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 4 30.8 4 30.8 4 30.8 1 7.6  

    ไมปฏิบัติ 3 60.0 1 20.0 0 0 1 20.0  

ผสมสารเคมีฯมากกวา 2 ชนิด
ในการฉีดพนคร้ังเดียว 

        0.882 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 30 18.2 74 44.8 48 29.1 13 7.9  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 31.6 7 36.8 5 26.3 1 5.3  

    ไมปฏิบัติ 4 25.0 6 37.5 5 31.3 1 6.2  

 

 ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแตละดาน ไมมี
ความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 9) 
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ตารางท่ี 9 พฤติกรรมขณะฉดีพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

สูบบุหร่ีในขณะทําการฉีดพน
หรือใชสารเคมีฯ 

        0.410 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 39 19.9 86 43.9 57 29.1 14 7.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 25.0 1 25.0 1 25.0 1 25.0  

    ไมปฏิบัติ 0 0 0 0 0 0 0 0  

กินอาหาร หรือดื่มนํ้าขณะทํา
การฉีดพนหรือใชสารเคมีฯ 

        0.377 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 1 25.0 2 50.0 1 25.0 0 0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 10.3 13 44.8 8 27.6 5 17.2  

    ไมปฏิบัติ 36 21.6 72 43.1 49 29.3 10 6.0  

ยืนเหนือลม หรือดูทิศทางลม
ในขณะฉีดพนสารเคมีฯ 

        0.291 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 32 18.6 77 44.8 49 28.5 14 8.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 6 27.3 6 27.3 9 40.9 1 4.5  

    ไมปฏิบัติ 2 33.3 4 66.7 0 0 0 0  

เปล่ียนเส่ือผาทันทีเม่ือ     
เปยกชุมจากสารเคมีฯ 

        0.275 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 11 15.7 38 54.3 19 27.1 2 2.9  

    ปฏิบัติบางครั้ง 9 23.7 15 39.5 11 28.9 3 7.9  

    ไมปฏิบัติ 20 21.7 34 37.0 28 30.4 10 10.9  

 
 ความสัมพันธระวางพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนรายดาน กับระดับการแพ
พิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พบวาพฤติกรรมการ
ใชแปรงขัด หรือใชน้ําฉีดช้ินสวนอุปกรณเม่ือเกิดการอุดตัน และพฤติกรรมการอาบน้ําเปล่ียนเสือ้ผา
ทันทีหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธกับระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 10) 
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ตารางท่ี 10 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 
ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 
พฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

ลางทําความสะอาดอุปกรณ   
ท่ีใชในการผสม หรือฉีดพน
สารเคมีฯหลังการใชงาน 

        0.630 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 34 20.5 73 44.0 47 28.3 12 7.2  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 27.3 3 27.3 5 45.4 0 0  

    ไมปฏิบัติ 3 13.0 11 47.8 6 26.1 3 13.0  

ใชปากเปาเม่ือชิ้นสวนอุปกรณ
ในการฉีดพนเกิดการอุดตัน 

        0.138 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 1 33.3 1 33.3 1 33.4 0 0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 1 6.6 6 40.0 4 26.7 4 26.7  

    ไมปฏิบัติ 38 20.9 80 44.0 53 29.1 11 6.0  

ใชแปรงขัด หรือใชนํ้าฉีด
ชิ้นสวนอุปกรณ เม่ือเกิด 

การอุดตัน 

        0.015* 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 24 18.2 55 41.7 42 31.8 11 8.3  

    ปฏิบัติบางครั้ง 11 52.4 6 28.6 3 14.2 1 4.8  

    ไมปฏิบัติ 5 10.6 26 55.3 13 27.7 3 6.4  

ลางภาชนะบรรจุสารเคมีฯ         
ท่ีหมดแลวกอนนําไปกําจัด 

        0.112 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 11 20.0 21 38.2 18 32.7 5 9.1  

    ปฏิบัติบางครั้ง 3 20.0 11 73.3 0 0 1 6.7  

    ไมปฏิบัติ 26 20.0 55 42.3 40 30.8 9 6.9  
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ตารางท่ี 10 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ตอ) 
 

ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไมปลอดภัย 

พฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

p-value 

อาบนํ้าเปล่ียนเสื้อผาทันทีหลัง
การฉีดพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช 

        0.006* 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 37 21.6 78 45.7 46 26.9 10 5.8  

    ปฏิบัติบางครั้ง 2 9.1 4 18.2 11 50.0 5 22.7  

    ไมปฏิบัติ 1 14.3 5 71.4 1 14.3 0 0  

แยกเสื้อผาท่ีใชฉีดพนหรือ
ทํางานกับสารเคมีฯซัก
ตางหาก 

        0.181 

    ปฏิบัติทุกครั้ง 37 21.3 78 44.8 45 25.9 14 8.0  

    ปฏิบัติบางครั้ง 0 0 4 36.4 7 63.6 0 0  

    ไมปฏิบัติ 3 20.0 5 33.3 6 40.0 1 6.7  

*p<0.05 
 

2.2 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช          
กับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก 

  
 การวิเคราะหหาความสัมพันธพบวา ระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชไมมีความสัมพันธตออาการท่ีเกิดข้ึนจากการสํารวจสุขภาพตนเองในรอบปท่ีผานมาทุก
อาการ โดยมีอัตราสวนความเส่ียง พรอมกับชวงความเช่ือม่ัน 95% มีคานอยกวา 1 ถึง มากกวา 1 
(ตารางท่ี 11) 
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ตารางท่ี 11 ความสัมพันธระหวางระดับการแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กับสุขภาพ
ของเกษตรกรเพาะปลูก 
 

95% CI ลักษณะท่ีศึกษา OR 

Lower Upper 
การสํารวจสุขภาพตนเอง    
    มีอาการเจ็บปวดกลามเน้ือหลังจากการทํางาน 0.583 0.176 1.928 
    มีอาการเมื่อยลา ปวดเมื่อยกลามเน้ือ มือ แขน ขา 0.815 0.244 2.722 
    ระคายเคืองตา แสบตา 0.545 0.148 2.017 
    มองเห็นไมชัด 0.959 0.251 3.655 
    มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง 2.250 0.439 11.522 
    เหน่ือยงายกวาปกติ 0.530 0.100 2.797 
    มีอาการเวียนศีรษะ เปนลม เมื่อทาํงานในที่ที่มีอากาศรอน 1.417 0.305 6.570 
    ปวดศีรษะเปนประจํา 0.214 0.025 1.842 
    แนนหนาอก หายใจไมอิ่ม 0.500 0.054 4.672 
    มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเน้ือนอง 0.500 0.054 4.672 
    หอบหายใจมีเสียงดังว๊ีดๆ 0.643 0.066 6.264 
    เจ็บหนาอก 1.897 0.285 12.654 
    แขน ขา ออนแรง 0.000 0.000 - 
    อื่นๆ เชน ชาปลายมือปลายเทา คัดจมูก ปวดเอว 0.000 0.000 - 
    ไอเรื้อรัง ต้ังแต 2 สัปดาหขึ้นไป 0.000 0.000 - 
    ไดยินไมชัด 6.000 0.502 71.731 
    มีอาการไขสูง กลามเน้ือคอ แขน ขา กระตุก 2.786 0.163 47.597 
    ตัวเหลืองตาเหลือง 1.000 0.000 - 
    มีเสมหะปนเลือด 1.000 0.000 - 
 


