
 

บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 
 
 การนําเสนอผลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดแบงการนําเสนอเปน  4  ตอน คอื 
 ตอนที่ 1 บริบทของชุมชน 
 ตอนที่2 การเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของคนลีซู ที่สัมพันธกับการเปลีย่นแปลงการผลิต
ดานการเกษตร  
 ตอนที่ 3 ความรูและประสบการณการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
 ตอนที่ 4 พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 

ตอนที่ 4.1 บรบิทของชุมชน  

4.1.1 ประวัติของหมูบานกึ้ดสามสิบ 
 ความหมายของชื่อหมูบาน 

 “  กึ้ดสามสิบ ” เปนภาษาไทยใหญ  คําวา “ กึ้ด” หมายความถึง  รูเหลาหรือเหว  (ชอง
แยกของหิน เปนรู หรือ โพรงลึกลงไปหนาดิน) รูเหลาหรือเหวสามารถพบไดทั่วไปในพื้นที่
ดังกลาว  ซ่ึงมจีํานวนมากถึง 30 รูเหลา  จึงใหช่ือหมูบานนี้วา “  กึ้ดสามสิบ ” (ยอดชาย  เปรมวชิ
รนนท, สัมภาษณเมื่อวันที ่25 เดือน ตุลาคม 2550 

4.1.2 ท่ีตั้งอาณาเขตและลักษณะทั่วไป 

 เนื่องจากบานกึ้ดสามสิบ ตั้งอยูบนพื้นที่สูง ประชากรในหมูบาน ตั้งบานเรือนขนานไป
กับหุบเขา มหีุบเขาโอบลอมหมูบานอยู ตามความเชื่อของคนลีซูเชื่อกันวา หมูบานที่ตั้งในภูมิ
ประเทศลักษณะนี้  จะสงบรมเย็น  ทางดานทิศตะวันออกเปนปาชุมชน  ที่ทางหมูบานรักษาไว  เปน
ที่ตั้งของศาล อาปาโหมฮึ และ อ๊ิดามา  ซ่ึงเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ทางดานทิศตะวนัตกเมือ่
มองจากที่สูงจะเหน็แนวหนิลักษณะเปนหนิปูน กระจายเต็มพื้นที ่ คาดวาพืน้ที่นี้นาจะเปนพื้นทีท่ี่
เปนเขตภเูขาไฟมากอนโรงเรียนตั้งอยูทางทิศเหนือของหมูบานเปนจดุต่ําสุดของหมูบาน สวนสถานี
อนามัยแตเดิมตั้งอยูในหมูบานและไดยายออกไปตั้งนอกหมูบานในชวงปพ.ศ.2542 เพื่อหาพืน้ที่
รองรับการกอสรางสถานีอนามัยที่ตองการพื้นที่ที่เหมาะสมกับการกอสราง ภมูิประเทศที่ตั้งของ
หมูบานอยูระหวางพืน้ที่สองอําเภอ คือ ทางดานทิศตะวนัตกจะติดกับบานแมสุยะอําเภอเมอืง



 33

แมฮองสอน สวนทางดานทิศตะวนัออกและทิศใตตดิกับเขตพื้นที่ของบานกระเหรี่ยงมโนราห ซ่ึง
เปนเขตพื้นที่อําเภอปาย ทิศเหนือติดกับบานหนองผาจ้ํา ซ่ึงเปนหมูบานลีซูที่ตั้งอยูบนทางผานกอน
ถึงบานกึ้ดสามสิบ 

 บานกึ้ดสามสบิ มีจํานวน 254 หลังคาเรือน  มีประชากร  รวมทั้งสิ้น 1,050 คน  แยกเปน
ชาย จํานวน 543 คน หญิง จาํนวน 507 คน  และมีคนไทยใหญซ่ึงเปนแรงงานตางดาวที่ลักลอบเขา
มาทํางานใหกบัชาวลีซูจํานวนมาก 
 การคมนาคม  และการขนสง  ชวงฝนเปนฤดูกาลที่เหมาะสมกับการทําไร  ทําสวนของ
ชาวบาน แตฤดูฝนนี้การเดินทางสัญจรระหวางหมูบานเปนไปดวยความยากลําบาก  ถนนถูกตดัขาด
จากน้ําปาที่ไหลกัดเซาะ ทางที่เปนโคลนใชรถไปมาไมได ตองใชวิธีการเดินเทา เพราะถนนเปน
พื้นดินออนจึงใชคมนาคมสะดวกในฤดูแลง ในสมัยกอนชาวบานเดนิทางดวยเทาติดตอกับบานสบ
ปอง (ที่ตั้งอําเภอปจจุบนั)โดยสัตวพาหนะ เชน มา ลอ ลา ที่แตละหลังคาเรือนเล้ียงไวใชงานชวง
หลังมีการใชรถยนตและรถจกัรยานยนตกนัมากขึ้น การเดินทางระหวางตวัอําเภอจนถึงหมูบาน
สามารถยนระยะทางประหยดัเวลาไดมากขึ้น การขนสงสินคาเกษตรที่ชาวบานปลูก ไดแก ขิง  
เผือก ถ่ัวแดง บางปราคาดีจะมพีอคาคนกลางจากจังหวัดเชียงใหมมารับซื้อบนดอย แตถาหาก
ชาวบานไมพอใจในราคา  และตองการราคาที่ดีกวา  ชาวบานจะนําผลผลิตทางการเกษตรเหลานีไ้ป
ขายยังในเมืองเชียงใหม  โดยใชรถยนตทีม่ีขนไปกันเอง 
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แผนภาพที่ 1     แผนที่แสดงอําเภอปางมะผา  จังหวดัแมฮองสอน 

 

บ.นาออน

บ.น้ําบอสะเป

บ.ไร

บ.หนองผาจ้ํา

สอ.นาปูปอม

สอ.แมละนา

สอ.ถ้ําลอด

สอ.ก้ึดสามสิบ

บ.เมืองแพม

บ.แอลา

บ.หวยแหง

บ.แอโก บ.แสนคําลือ

บ.แมหมูลีซอ

บ.ดงมะไฟ

บ.ลุกขาวหลาม

บ.จาโบ
บ.ปางคามนอย

บ.ไมฮุง
บ.ผาแดง

บ.บอไคร

บ.หวยน้ําโปง

บ.ทุงสาแล

ปุงยาม

ดอยคู
บ.ซอแบะ

บ.โทงนา

บ.โทงหลวง

บ.ปางคอง

บ.ปางบอน

บ.ปางตอง

สอ..นํ้าฮูผาเส่ือ

บ.ปางคาม
บ.ไมลัน

บ.หวยเฮ้ียะ

บ.ผาเผือก
บ.หนองหอย

บ.นํ้าริน

บ.แมอูมอง
บ.ลุกปากอ

อ. เมือง

อ.ปาย

บ.ไมซางหนาม

บ.ผามอน
บ.หนองตอง

สสอ.ปางมะผา

บ.ยาปาแหน

บ.หนองขาว

บ.ปาโหล

แผนที่อําเภอปางมะผา

ต. นา  ปู  ปอม

ต. ปาง  มะ  ผา

ต. ถ้ํา  ลอด

ต. สบ  ปอง

บ.นํ้าจาง

บ.วนาหลวง

ท่ีวาการอําเภอปางมะผา

เขตรับผิดชอบ
สอ.กึ้ดสามสิบ
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แผนภาพที่ 2     แผนที่แสดงตําบลสบปอง  อําเภอปางมะผา  จังหวดัแมฮองสอน 

 
                  เหนือ 
             
 ตําบลปางมะผา 
                 
     ตําบลถ้ําลอด 

 
 
        
 อําเภอปาย
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แผนภาพที่ 3     แผนที่แสดงหมูบานกึด้สามสิบ ตําบลสบปอง  อําเภอปางมะผา  
จังหวดัแมฮองสอน 

 
      ทิศเหนือ 

 พื้นที่ทําการเกษตร     พื้นที่เกษตร 
 
     พื้นที่ทําการเกษตร 
  
       
       
       
       
       
 พื้นที่ทําการเกษตร     
       
       ลําหวย
       
       
               
พื้นที่ทําการเกษตร     พื้นที่ทําการเกษตร
       
       
       
 สัญลักษณ      
   บาน    โบสถ  
  สถานีอนามัย   รานคา  

   โรงเรียน                         ลําหวย  
   อางเก็บน้ํา
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4.1.3 ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน   
 ชาวลีซูไมนิยมยายที่อยูที่อาศัยบอยนกั  ทีต่ั้งหมูบานมักเลือกสถานที่ที่มีน้ําตก  หรือใกล
ลําธาร  สามารถตอทอลําไมไผนํามาใชไดอยางสะดวก  บานกึ้ดสามสิบอยูสูงจากระดับน้ําทะเล 
1,100 เมตร  สามารถใชน้ําประปาภูเขาซึง่ใชทอประปาดึงน้ํามาใช  แตไมเพียงพอ  จะมีปญหาน้าํ
ขาดแคลนในฤดูแลงของทุกป  อาศัยบอน้ําตื้นที่มีอยูถึง 4 – 5 จุดในหมูบานจนกวาจะเขาสูฤดฝูนอีก
คร้ัง  น้ําอุปโภคบริโภคจึงเปนปญหาสําคัญของหมูบานมาตลอด  การทําการเกษตรของชาวบาน
ตองอาศัยน้ําฝนเทานั้น  ชวงฤดูฝนจึงเปนชวงที่ชาวบานตองออกจากบานไป  ทําไรกนัตลอดทั้งฤดู 
 ลักษณะการตัง้บานเรือน ในอดีต  ลีซูปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจ  หมูบานจึงมักจะตัง้อยู
ตามไหลเขา  ที่มีความสูงตั้งแต 1,000 เมตร  เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  บานกึ้ดสามสิบตั้งอยูสูง
กวาระดับน้ําทะเลปานกลาง 1,100 เมตร ซ่ึงเหมาะกับการเจริญเติบโตของฝน เพราะตนฝนชอบ
อากาศที่หนาวเย็น บานเรือนจะสรางตามแนวโคงของภูเขา สาเหตุการยายหมูบานของชาวลีซู มักจะ
มาจากการหาที่เพาะปลูกใหม  และปญหาความแตกแยกในชุมชน 
 ในปจจุบนั ลักษณะบานเรือนชาวลีซูเปลี่ยนไปมาก ทีบ่านกึ้ดสามสบิมีการสรางบาน
เลียนแบบคนเมืองมากขึ้น  มีทั้งบานที่สรางดวยไมสัก  บานสรางโดยใชไมปูนและอิฐ  มีส่ิงอํานวย
ความสะดวกเหมือนบานคนเมือง  เพื่อแสดงถึงความมีฐานะของแตละคน  ดวยส่ิงเหลานี้เอง ที่ทาํ
ใหคนลีซูตองมีการหารายไดที่เพิ่มขึ้นจากการเกษตรและตองทํางานทีเ่พิ่มขึ้นโดยรวมถึงการไป
ประกอบอาชพีในเมือง  

4.1.4 สถานที่ราชการในหมูบาน 

 บานกึ้ดสามสบิมีโรงเรียนขยายโอกาส เปดทําการเรียนการสอน ตั้งแตช้ันอนุบาลจนถึง
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระดับการศึกษาของชาวบานพบวา สวนมากชาวบานหากอายุมากกวา 35 ปขึ้น
ไป จะไมคอยรูหนังสือ เพราะเมื่อกอนไมไดเรียน ทั้งๆที่เคยมีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนมาเปดทาํ
การสอนแบบสอนผูใหญทางไกลโดยทัว่ไปจะพบวาสวนมากผูชายจะมีโอกาสไดเรียนหนังสือ
มากกวาผูหญิง สามารถอานออกเขียนได ติดตอกับคนภายนอกเผาไดเปนอยางด ี ทัง้นี้เพื่อการอยู
รอดทางเศรษฐกิจของครอบครัว และการติดตอ คาขายกับตลาดภายนอก ผูชายจึงจําเปนตองมี
ความรูพอที่จะสื่อสารได 

4.1.5 ลักษณะการปกครอง 
 สังคมของชาวลีซูก็อาศัยอยูรวมกันเปนกลุมเปนชุมชนเชนกันในแตละชุมชนจึงมี
องคกรที่ทําหนาที่คอยปกครองควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกและความเคลื่อนไหวของชุมชน ให
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เกิดความสงบสุขและมีประโยชนตอสมาชิกเต็มที่กลุมองคกรผูนําทั้งหมดอยูในชุมชนแตละ
ตําแหนงมหีนาที่ดังนี ้  
 4.1.5.1 ผูนําชุมชนตามประเพณี หรือ  ฆวาทูว  เปนผูที่มปีระสบการณและรูจักประเพณี
ของลีซูเปนอยางดี  เปนผูที่มีความคิด  มีเหตุผล  มีจิตใจที่ดีงาม ซ่ือสัตย  มีสัจจะ สวนมากแลวผูที่จะ
มาเปน  ฆวาทวู  จะมีอายุ 40 ปขึ้นไป  ผูนําชุมชนตามประเพณจีะมหีนาที่ในการพิจารณาขอพพิาท
ตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน เพือ่ใหเกดิความเปนธรรมตอคูกรณี และคอยใหความชวยเหลือแกชาวบาน
เมื่อเกิดปญหาภายในหมูบาน ฆวาทูว  อาจจะเลือกชาวบานมาเปนผูชวยหนึ่งหรือ  สองคน  เพื่อชวย
ดูแลชุมชน หากพิจารณาแลววางานของชุมชนมามีมากเกินกําลังที่จะทําไดเพียงคนเดียว ปจจบุัน
ตําแหนงผูนาํทางประเพณีไดหายไปแลว  โดยมีผูใหญบานเขามาทดแทน 
 4.1.5.2 หมอเมืองผะ  หรือผูดูแล  อาปาโหมฮึ เปนตําแหนงที่มีเพียง 1 คนในหมูบานผูที่
จะเปนหมอเมอืงนั้น ทําหนาที่เปนผูนําทางดานพิธีกรรมในระดับชมุชน ทําหนาที่คลายนักบวช  
และเปนผูนําทางดานกจิกรรมตามประเพณีในรอบป เปนผูประกาศใหสมาชิกในหมูบานทราบวา
วันใดเปนวันศลี (วันกรรม) ซ่ึงทุกคนในบานจะตองหยดุทํางานในไร วันสําคัญตางๆ เชนวันขึน้ป
ใหม วันกินขาวโพดใหม วันกินขาวใหม วนัทําพิธีเซนไหวบูชาผีประจําหมูบาน และอื่นๆอีก  หมอ
เมืองผะจะเปนผูกําหนด   
 4.1.5.3 หมอผี หรือ หนี่ผะ จะถูกเลือกโดยผี ที่ตองการจะใหคนนัน้เปนคนทรงของ
ตนเอง  ผูที่จะมาเปนหมอผีสวนมากจะมพีฤติกรรมที่แตกตางชาวบานคนอื่น กลาวคือ ไมชอบกิน
กระเทยีม  เกลียดกลิ่นกระเทียม  ปวยกระเสาะกระแสะ เปนๆหายๆรักษาอยางไรก็ไมหายขาด  ไม
ชอบทํางาน  ชอบทองเที่ยวไปทุกหนทุกแหง  เปนตน เมื่อถึงเวลาจะเปนหมอผีสวนมากผูดูถูกเลือก
จะปวยหนัก การเปนหมอผีขึ้นอยูกับวา ผีบรรพบุรุษจะเลือกใครเปนรางทรงหมอผีอาวุโสของ
หมูบาน  ไดระบุถึงคุณสมบตัิสําคัญของการเปนหมอผีคือ  เปนผูที่มีจติใจมั่นคง  มคีวามอดทน  มี
น้ําใจ  ยนิดีชวยเหลือผูที่กําลังประสบปญหาเดือดรอนเฉพาะหนา  เปนผูที่มีสุขภาพแข็งแรง  และไม
ดื่มเหลา  การเปนหมอผีจึงตองผานกระบวนการฝกฝนและเรียนรู  เพือ่เพิ่มพูนประสบการณเชนกัน  
โดยมีหมอผีอาวุโส  ที่มีประสบการณมานานกวาเปนพีเ่ล้ียง  และใหคําแนะนําระยะหนึ่ง  กอนทีจ่ะ
ใหบริการแกชาวบานไดดวยตนเอง  

4.1.6 ความสัมพันธ  เครือญาต ิ
  
 “การนับญาต”ิ นับเปนอีกเวทีหนึ่งที่ใชแลกเปลี่ยนขาวสาร และประสบการณใหแกกัน
และกัน การแลกเปลี่ยนประสบการณนั้นทาํใหรูวา ญาติกาํลังอยูในภาวะที่ขาดแคลนที่ดินทํากนิ  จงึ
แนะนําใหมาที่หมูบานกึด้สามสิบ เพราะยังมีที่ดินเพียงพอ และหากไมตองการที่จะอยูบานกึ้ดสาม
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สิบ ก็สามารถที่จะซื้อขาว หรือขาวโพดที่นั้นได เพราะมีราคาถูกกวาหมูบานเดิม และเมื่อ
เปรียบเทียบคาเดินทางแลวยงัคุมคากวา สําหรับการนับญาติ หรือการสืบสกุล  ชาวลีซูจะนับญาติกนั
ตามสายสกุลของบิดา โดยมบีุตรชายเปนผูสืบสกุล และเปนหลักประกนัวา  เมื่อตายแลวไปแลว  จะ
ไดรับการเลี้ยงดูจากบุตรหลานของตนเอง โดยบุตรชายจะเปนผูนําดวงวิญญาณของพอแมมาไวทีห่ิ้ง  
เพื่อใหปกปองดูแล  คุมครองลูกหลาน  และถูกเรียกวา  ผีบรรพบุรุษหรือบาบะบะมา 
 ดังนั้นระบบเครือญาติจึงเปนแหลงขอมูล  แหลงความรู  เครือขายแรงงานและเปนพืน้ที่
แสดงความมีตวัตนในสังคม  หรือชุมชนนัน้ๆดวย  แตจะมีความแตกตางกันในรายละเอียด  อยางไร
ก็ตาม ประเพณีของชาวลีซูทําใหเครือญาติตางๆตองพึ่งพากัน แยกจากกันไมได จึงทําใหเกิดการ
ชวยเหลือกัน เพื่อสรางชุมชนชาวลีซูขึ้น ซ่ึงทําใหเกิดการจัดการทางสังคม และเปนหลักประกนั
ความมั่นคง  และความอยูรอดของสมาชิกและชุมชน 

4.1.7 ขนบธรรมเนียมและประเพณี 
 4.1.7.1 การแตงงาน 

 การแตงงานโดยทัว่ไป  เรามักจะนึกถึงการเพิ่มขึ้นของแรงงานการผลิต และการผลติซ้ํา
ของครอบครัวฝายชาย  เปนการซื้อผูหญิงมาจากอีกตระกูลหนึ่ง เพื่อมาทํางานใหอีกตระกูลหนึ่ง  แต
ในอีกภาพหนึง่ การแตงงานเปนเวทีที่จะเชื่อมตระกูลตางๆในชุมชนเขาหากัน ตามขอหามที่ไมให
คนในตระกูลเดียวกันแตงงานกัน โดยนบัญาติทางฝายพอ แมวาแตละตระกูลจะดํารงความเปน
ตระกูลของตนเองไว แตภายในตระกูลก็จะมีคนจากตระกูลอ่ืนๆเขามาอยูดวย คอื แม ภรรยา  
ลูกสะใภ เปนตน ซ่ึงเปนสวนที่มีบทบาทสําคัญในการผลิต รวมถึงการถายทอดความรูและขาวสาร
ขอมูลจากอีกตระกูลหนึ่งไปสูอีกตระกูลหนึ่ง 
 การแตงงานโดยทัว่ไปของชาวลีซูมี 2 รูปแบบ ซ่ึงเนนไปในเรื่องการเพิ่มขึ้นของ
แรงงานโดยใชคาสินสอดเปนขอตอรอง และความตองการสืบตระกูล รูปแบบแรกไดแก การซื้อ
ฝายหญิงทางครอบครัวฝายหญิงเรียกรองคาสินสอดเทาไร ฝายชายก็จะหาคาสินสอดมาให รูปแบบ
นี้ฝายหญิงจะไปเปนแรงงานโดยตรงใหกบัครอบครัวฝายชาย สวนอีกรูปแบบที่สอง  คือเปนการขึน้
เขย ตามภาษาลีซูเรียกวา เมลาดัวะ  มี 2 กรณี คือ กรณีแรก เกิดขึน้ในกรณีที่เมื่อพอ แมฝายหญิง
เรียกรองคาสินสอดแลว ฝายชายไมสามารถหาคาสินสอดไดครบ หรือไมมี เมื่อแตงงานแลวตองยาย
มาอยูที่บานของพอแมฝายหญิงโดยจะคดิเปนคาทํางานสาํหรับลูกเขยปละ 1,000 บาท และลูกสาวป
ละ 500 บาทโดยปกตจิะขึน้เขยเพียง 2 ป หลังจากนัน้ฝายชายกจ็ะพาผูหญิงออกไปตัง้บานเรือนใหม 
พอแมของฝายหญิงก็ตระเตรยีมของใชภายในครอบครัว เชน กระทะ หมอ จาน พนัธุหมู พันธุไก  
พันธุขาว พนัธุพืชตางๆ ในกรณีที่ลูกเขยนั้นทําตวัดจีนพอแมฝายหญิงพอใจ แตถาไมพอใจกจ็ะ
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ทํางานจนครบคาสินสอด โดยไมยอมมอบของอื่นใดให ในการตั้งบานเรือนใหม กรณีที่สอง  
เรียกวา ยาลูศุฉั่ว เปนการขึ้นเขยอีกวิธีการหนึ่ง ปกติแลวเมื่อฝายหญิงแตงงานแลวตองไปอยูกบั
ครอบครัวฝายชาย แตการขึ้นเขยรูปแบบนี้จะใหฝายชายมาอยูกับครอบครัวฝายหญงิ หรือกลาว
งายๆวา เปนการใหลูกเขยเลี้ยงตนเอง โดยคาสินสอดในรูปแบบนี้จะนอยมากๆเมื่อเทียบกบัคา
สินสอดปกติ  กลาวคือ  คาสินสอดปกติจะสนนราคาอยูราว  150 – 200 รูป  หรือประมาณ 2,000  -  
2,500 บาท แตถาขึ้นเขยจะเสียคาสินสอดเพยีง30 รูป  หรือประมาณ 400 บาทเทานั้นเอง  นอกจากนี้
คาใชจายในสวนของการเลีย้งแขกตามประเพณี  พอแมเจาสาวจะเปนผูออกเอง  (ตามปกติจะตองให
ฝายชายเขามารวมเลี้ยงแขกดวย หมายถึง  เจาบาวจะตองนําเงิน  หรือทรัพยสินสวนหนึ่งมาเลี้ยงแขก
ดวย) แตในสวนการเลีย้งแขกที่บานฝายชายนั้น ฝายชายจะตองเปนผูออกเองโดยทัว่ไป ลูกชาย  เมือ่
แตงงานแลว จะอยูกับพอแม ของตนจนกวานองชายคนตอไป แตงงานจึงจะออกไปตั้งบานเรือน
ใหม  ถานองชายยังไมแตงงาน  แตมีลูกแลว 2-3 คน  กส็ามารถแยกไปตั้งครอบครัวใหมได  กอนที่
จะออกไปตั้งครอบครัวใหมนั้น  พอแมจะเตรียมเตาไฟ  หมอขาว กระทะ ถวยชาม พนัธุหมู พันธุไก 
พันธุขาวโพด และเมล็ดพนัธุอ่ืนๆ พรอมกับเงินสวนหนึ่งเพราะตอนที่อยูดวยกนันั้น ไดหาเงิน
รวมกัน สวนลูกชายคนสุดทาย เมื่อแตงงานแลวจะอยูทีบ่านดูแลพอแม และมรดกจะตกเปนของลูก
ชายคนสุดทอง 
 หญิงสาวชาวลซูี นอกจากจะมีบทบาทในการใหกําเนิดบุตรเพื่อสืบสกุลแลวยังเปน
แรงงานที่สําคัญในการผลิต  และดูแลสามี  ลูก  และพอแมของสามีแลว  อีกบทบาทหนึ่ง  คือ เปนผู
เก็บรักษาเมล็ดพันธุ  และการหาเมล็ดพันธุเพิ่มเติมใหกบัครอบครัวตนเอง  ซ่ึงฝายหญิงจะตดิตอกับ
ครอบครัวพอแมของฝายตนเปนหลัก  หรือเครือญาติของตนเองกอนทีจ่ะแตงงานหากเปรียบตระกลู
เหมือนแหลงขอมูลและความรู การแตงงานก็คือ  การกระจายความรู  รูปแบบหนึ่ง  ดังนั้นสังคมลีซู
จึงเปนสังคมทีม่ีการแลกเปลีย่นความรูและขอมูลตลอดเวลา   
 การประกอบพิธี เปนองคประกอบสําคัญอีกอยางหนึ่งของกระบวนการของพิธีกรรม 
ในที่นี้  หมายถงึ การกระทํา  หรือนาฏกรรมเชิงสัญลักษณในบริบทของพิธีกรรม  ที่บงบอกถึงมีการ
ปฏิสัมพันธ  หรือการสื่อความหมายตอกนัระหวางคนกบัผี  โดยมีผูทําพิธีเปนสื่อกลาง เชน การสวด  
การเขาทรง รองเพลง ผิวปาก รายรํา ใหพร พูด แสดงทาทาง ตลอดจนการใชสัญลักษณตางๆ ซ่ึง
ภาษาในพิธีเหลานี้ ไมวาจะเปนภาษาวาจา หรือ ภาษานาฏกรรมจะมีลักษณะและความหมายจําเพาะ  
พิธีกรรมของชาวลีซูที่บานกึ้ดสามสิบแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ  ตามลักษณะความหมายและ
อํานาจของมัน ไดแก การทําผี  หรือ  อ๊ิหล่ีซฉา  กับ พิธีกรรม หรือ อ๊ิหนี่ซฉา     
 พิธีกรรม หรือ อ๊ิหล่ีซฉา วาดวยความเปนชาติพันธุ  อ๊ิหล่ี แปลวา จารีตประเพณี ซฉา  
แปลวา สรางหรือทํา หมายความวา  การสรางหรือสืบสานจารีตประเพณี  เปนพิธีกรรมระดับชมุชน
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และมีการกําหนดวนัเอาไวตายตัว มีทั้งดานการผลิต และการผลิตซ้ํา พิธีกรรมดานการผลิตไดแก  
ฉื่อแปกั๊วะ หรือพิธีกินขาวโพดใหม เปนพิธีกรรมที่มีนัยบงบอกถงึศักยภาพและประสิทธิภาพใน
การจัดการทรพัยากรของชุมชน  ความอุดมสมบูรณของผลผลิตและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ  สวนพิธี
ดานการผลิตซ้ํา  ไดแก  กูเฉยี  หรือ  พิธีปใหม  และ เออยีป่า 
 วันกนิขาวใหม เปนพิธีกรรมของแตละครอบครัวจัดขึ้น เปนประจําทุกปชวงเดอืน
ธันวาคม ซ่ึงถือวาเปนฤดูเก็บเกีย่วขาวในไร  โดยการเลือกวันทีด่ีที่สุดเพียง 1 วัน พิธีกรรม
ประกอบดวยการเก็บเกีย่วขาวจากไรมาเซนไหวผีบรรพบุรุษ  และผีประจําหมูบาน 
 วันกนิขาวโพดใหม หรือประเพณี ฉื่อแปกัว๊ะ เปนพิธีกรรมที่แตละครอบครัวจัดขึ้นเปน
ประจําทุกปมกีําหนดเวลา 30 วัน ในชวงเดือน กรกฎาคม หรือ สิงหาคม ทุกหลังคาเรือนจัดพิธีกรรม  
การเซนไหวผีบรรพบุรุษและมีผีประจําหมูบาน  โดยใชขาวโพดและพชืผักอื่นๆเปนเครื่องเซน 
 วันศีลหรือวนักรรม  มีทุกๆ 15 วัน โดยการนับวันตามจนัทรคติ  คือวันพระจนัทรเตม็
ดวงหรือวันเดอืนดับ (วันขางขึ้น/ขางแรม 15 ค่ํา) หมอเมืองผะเปนผูประกาศใหชาวบานทราบ
ลวงหนา 1 วนั ถือวาเปนวนัที่หามใชของมีคมทุกอยาง เชน มดี จอบ ขวาน หามทํางานไร ตัดฟน  
ตลอดถึง หามฆาสัตว เชน ไก หมู และสัตวใหญทกุชนิด   

4.1.8 แบบแผนทางดานสุขภาพของหมูบาน 

 4.1.8.1 การแพทยแผนปจจบุัน 
       บานกึ้ดสามสิบ มีสถานีอนามัยซ่ึงเปนสถานบริการของรัฐบาล ที่มุงใหบริการ
ทางดานการปองกันและการสงเสริมสุขภาพ ใหบริการฝากครรภ ทําคลอด  และใหบริการฉีดวัคซีน
สําหรับเด็กดวย ตลอดจนการแกไขเยียวยารักษาปญหาทางดานสุขภาพของชาวบานกึด้สามสิบ  
และหมูบานใกลเคียง สถานีอนามัยบานกึ้ดสามสิบ ตั้งขึ้นในป พ.ศ.2524 ในชวงนั้น ทางองคกร
เอกชน ไทย- เยอรมัน  รวมสมทบทุนสรางตัวอาคารสถานีอนามัย  และวัสดุอุปกรณ  เวชภณัฑทาง
สํานักงานสาธารณสุขกิ่งอําเภอปางมะผาในขณะนั้นเปนผูสนับสนุน มีเจาหนาที่สาธารณสุขอยู
ประจํา 2 คน ซ่ึงชาวบานจะเรียกเจาหนาทีส่าธารณสุขผูชายวา “หมอผะ” เรียกเจาหนาที่สาธารณสุข
ผูหญิงวา “หมอมะ’’ พอเฒายี่ บอกวา  “พอไมสบายก็ขอเลี้ยงผีกอน  หากไมหายจริงๆก็จะมาขอยาที่
หมออนามัย”  (สัมภาษณเมือ่วันที่ 18 เดือน ตุลาคม พ.ศ.2550 )  ผูวจิัยสอบถามนายสาม  หลักแตง  
ที่พาลูกมาที่สถานีอนามัย เธอบอกวา “ลูกของเธอไมสบายตัวรอนจดั ไมยอมทานขาว เพลีย  
คล่ืนไสอาเจียน เปนมา 1-2 วัน แลว โดยกอนหนานี้ลูกไดไปพนยาฆาหญามา 2 วัน จึงมีอาการ
ดังกลาวเกิดขึน้ กเ็ลยมกีารเลี้ยงผีที่บานแลว อาการไมดขีึ้น ไปหายาทีร่านใหกนิกย็ังไมดีขึ้น ก็เลยพา
มารับการรักษาที่สถานีอนามัย (สัมภาษณเมื่อวันที1่6 เดือน ตุลาคมพ.ศ.255 ) นอกจากนี้ในหมูบาน
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มีรานขายของชําจํานวน 2 ราน นํายาบางชนิดขึ้นมาจําหนายใหกบัชาวบานดวย หากมีอาการ
เจ็บปวยบางครั้งชาวบานกห็าซื้อยามารับประทานเองก็ม ี ยาหลายชนิดที่เปนอนัตราย เปนยา
ตองหามใหรายขายของชําทัว่ไปจําหนาย ก็ยังมกีารแอบขายอยูเสมอ ยาเหลานัน้ไดแก ยาแก
ทองรวง ยาแกอักเสบบางชนิด ยาแกปวดชนิดซอง นอกจากยาบรรจุเสร็จทั่วไป การเจ็บปวยของ
ชาวบานจึงมีทางเลือกในการรักษามากขึ้น นอกเหนือจากการใชสมุนไพร และการเรยีกผี ที่มีการทาํ
พิธีบอยครั้งในชุมชน 

 4.1.8.2 หมอสมุนไพร  “แนจึซือซู” 

 ชาวลีซูเชื่อวา หวูซา เปนผูสรางโลก สรางคน  สรางสัตว และตนไมตางๆขึ้นมาบนโลก 
ตนยาสมุนไพรก็เชนเดยีวกนั หวูซา ไดเปนผูสรางเอาไว แลวมอบหมายให แนจึมา  เปนผูดูแลรักษา
ดังนั้นกอนไปเก็บตัวยาสมุนไพรในปาหมอยาพื้นบานจะทําพิธีขอใชยาหรือ แนจเึดีย   คนลีซูจะใช
ยาสมุนไพรกต็อเมื่อ มีอาการปวยไมวาสาเหตุใดก็ตาม เชน การทํางานที่หนกั เพลีย ไมมีแรง กจ็ะ
พึ่งยาสมุนไพรตามปา นอกจากนี้ เกษตรกรที่มีการใชสารเคมี หากมีอาการขางเคียง เชน คล่ืนไส 
อาเจียน วิงเวียนศีรษะ คนัตามผิวหนัง ก็จะไปหาหมอสมุนไพรในหมูบานวิธีการรักษาเมื่อมีผู
เจ็บปวย คนในครอบครัวจะพิจารณาเบื้องตนกอนวา  ความเจ็บปวยนาจะมีสาเหตมุาจากอะไร  หาก
เปนอาการปวดหัวตัวรอนเล็กๆนอยๆ หรือมีบาดแผลไมมากนัก  ความรูเร่ืองยาของคนในครอบครัว
จะไปหาตัวยาหรือสอบถามจากหมอยาแลวไปเก็บยามารกัษากนัเองได แตหากไมแนใจสวนใหญ
ชาวบานมักจะไปเชิญหมอผีมาทําพิธีหาสาเหตุของความเจ็บปวยกอนโดยการเสีย่งทาย (กลาวมา
ขางตน)  เพื่อใหแนใจวาความเจ็บปวยมีสาเหตุมาจากอะไรกันแน  หากปรากฏวาไมไดเกดิจากพลัง
เหนือธรรมชาติหรือผิดผีใดๆจึงจะไปเชิญหมอยามารักษาดวยสมุนไพรในขั้นแรกหมอยาสอบถาม
อาการกอนวา เจ็บปวยที่สวนใดของรางกาย และมีอาการอยางไร มีอาการเชนนี้มากี่วัน จากนัน้จึง
สอบถามวา ในระยะนี้ไดไปทําอะไรที่ไหนมาบาง เมื่อทราบแนชัดแลววาเปนอะไร หมอยาจึง
ออกไปหาตวัยา ในขณะทีส่อบถามอาการ หมอยาจะพูดคุยกนักับคนเจ็บปวยเปนเชิงปลอบขวัญ  
และใหกําลังใจวา ไมตองกลัว ตรวจดแูลว ไมไดเปนอะไรมาก กินยาไมกี่วนัก็จะหายดี สามารถ
กลับไปทํางานได  อยางกังวลไปเลย  กอนไปเดินหาตัวยา หมอยาจะทําพิธีขอพรจากผีครู  พรอมกับ
บนบานวา  ขอใหพบตวัยาที่จําเปนตองใชโดยเร็ว  แลวจะตอบแทนดวยของ  เซนไหว  หลังจากนั้น
ไดตัวยามาครบแลว หมอยาก็จะปรุงยารักษาซึ่งมีอยูหลายวิธี ไดแก ตมน้ําดื่ม กนิสด พอก อบ เปน
ตน  หากเปนกรณีกระดูกหกั  หรือมีบาดแผลฉกรรจ  หมอยามักจะเปาคาถาเพื่อถอนความเจ็บปวด
รวมดวยในกระบวนการรักษา ในระหวางบาดแผลฉกรรจ หมอยาจะไปดูแลผูปวยเองทุกวัน  พรอม
ทั้งพูดคุยปลอบโยน  และใหกําลังใจคนไข  ดังนั้นบทบาทของหมอยาจึงมีทั้งรักษาอาการเจ็บปวยที่
เกิดกับรางกาย  และบําบัดรักษาความวิตกกงัวลในใจของคนเจ็บไปพรอมๆกัน  
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 4.1.8.3 หมอนวด  หมอนวดจับเสน 
       ชาวบานสวนใหญมีอาชพีการเกษตร ดังนั้นชาวบานจึงเกิดอาการปวดเมื่อยตาม
กลามเนื้อ ปวดบั้นเอวบอยคร้ัง เมื่อเกิดอาการปวดเมื่อย ชาวบานกจ็ะไปหาสมุนไพรตมดื่มเองตามที่ 
พอ แม ปู ยา ถายทอดความรูใหไว  หากไมหายกจ็ะไปบีบเอวที่หมอนวด หมอจับเสนในหมูบานกึ้
ดสามสิบเอง ผูที่มานวดสวนใหญ ลวนเกดิจากการทํางานที่หนกั ไมวา การแบกหาม การขุดดิน การ
เก็บเกีย่วในแตละฤดูกาล ซ่ึงการทํางานทีห่นักเหลานี้ ทําใหเกษตรกรตองมีการพึ่งหมอนวด เพือ่
บรรเทาอาการทุเลาลงไดบาง  
 4.1.8.4 การรักษาดวยตนเองโดยวิธีการทางไสยศาสตร 
       การทําผี  หรือ  อ๊ิหนี่ซฉา  เปนพิธีกรรมที่มีการติดตอหรือส่ือความหมายกับผี  สวน
ใหญเปนพิธีกรรมระดับครัวเรือน  การทําผี  แบงออกเปน 2 ลักษณะ  ไดแก  หนีเ่ตี๊ยะ  กับ หนี่กัว๊ะ 

       การเลี้ยงผี หรือ หนี่เตี๊ยะ เปนการสรางหรือกระชบัความสัมพันธภาพแลกเปลีย่น
ทอบแทน  หรือการเลี้ยงดูเกื้อกูลกับพลังเหนือธรรมชาติ การเลี้ยงผีไมจําเปนตองใชหมอผีเปนผูนํา
พิธีกรรมเสมอไป ใครก็ไดที่รูจักคําสวดออนวอน และขั้นตอนของพธีิกรรม ซ่ึงผูวิจัยสังเกตเหน็  
อะหวูผะ ซ่ึงเปนพอบานอายุประมาณ 39 ป ก็สามารถทําพิธีกรรมเลี้ยงผีนี้ได  แตหากทําไมได หรือ
ทําแลวไมไดผลก็จะเชิญหมอเมือง หรือหมอผีมาชวยทําพิธีให ในกรณีหมอผีมาทําพิธีเล้ียงผี จะ
ไมไดมาในฐานะ หนี่ผะ แตมาในฐานะชาวบานธรรมดาที่รูจักคําออนวอน เพราะเหตวุา  หมอผี  หรื
อหนี่ผะ  เปนสถานะจําเพาะสําหรับพิธี  หนี่กัว๊ะ  หรือการลงผีเทานั้น  การเลี้ยงผีไมซับซอนมากนัก 
เร่ิมจากการสวดออนวอน  หรือ  อ๊ิหนี่เหยว  การมอบของเซนไหว หรือ  อุดูเถว  และมักจะจบดวย
การทํานาย กระดูกไก ชาวบานมักจะทําการเลี้ยงผีในกรณีที่ชีวิตประจําวันประสบปญหาที่แกไมตก  
หรือหาสาเหตไุมพบ จากกรณีที่เกดิขึ้นในหมูบานครอบครัวหนึ่ง ภรรยาอะหวูผะที่ไมสบายมา
หลายวนั เคยไปรับการรักษาจากสถานีอนามัย และโรงพยาบาลมาแลวอาการดูเหมอืนจะไมดีขึ้น  
สามีจึงทําการเลี้ยงผี  และมกีารทํานายกระดกูไก  หลังจากเสร็จสิ้นการเลี้ยงผี  กระดูกไก  เปนสิ่งที่
ทํานายวาภรรยาของอะหวูผะ  จะหายหรือไม  และหากกระดูกไกไมด ี หรือทํานายออกมาวาไมหาย
ก็จะทําพิธีเรียกขวัญตอ การเรียกขวัญเปนการเรียกขวัญใหคนที่ไมสบาย หรือมีสุขภาพออนแอ  การ
เรียกขวัญมกีารเรียกชื่อพิธีกรรมแตกตางกนัออกไปคือ หากตองตองการเรียกขวัญใหกับหวัหนา
ครอบครัวจะทําพิธี  เออเปา  หากเรียกขวญัใหใครโสด  ตองทําพิธี  เปาฝู  หรือ  ชอฮาคัว   
 การลงผี  หรือ  หนีก่ั๊วะ  มักเปนพิธีกรรมตอเนื่อง  ภายหลังที่ไดเล่ียงผีมากอนหนาแลว  
แตยังไมสามารถขจัดหรืออธิบายปญหาที่เกิดขึ้นได ภรรยาของอาหวูผะก็เชนเดยีวกนั เล้ียงผี  อาการ
ของเธอก็ไมดขีึ้น  อาหวูผะจึงตัดสินใจลงผี  ซ่ึงตองใชเงินจํานวนหนึง่เพื่อเตรียมพธีิ  จําเปนตองให  
หนี่ผะ ทําพิธี กระบวนการของการลงผีจะสลับซับซอนกวาการเลีย้งผี  พิธีการลงผีที่มีการทําพิธี
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บอยครั้งคือ  พิธีสาลาหลู  เปนการทําบุญสรางศาลาที่พักที่เปนสมบัตสิาธารณะ  พิธีกรรมนี้เดิมเปน
พิธีที่กระทําตามชวงเวลาของชีวิต  หากเปนการทําพิธีใหกบัหัวหนาครอบครัวที่อยูในวัยฉกรรจ  สา
ลาหลู จะเปนนัยเพื่อเสริมอํานาจของครอบครัว หรือแสดงถึงอํานาจ ความมีบารมีของหัวหนา
ครัวเรือน  หากบุตรหลานรวมกันจัดทําพธีินี้ใหแก ปู ยา ตา ยาย ที่อยูในวัยชรา พิธีนีจ้ะมีนยัของการ
ทําบุญตออายุใหกับผูอาวุโส หรือผูนําของกลุมเครือญาติในชุมชน แตในปจจุบัน สาลาหลู ได
กลายเปนพิธีกรรม  เพื่อแกไขปญหาในการดํารงชีวิตประจําวันเปนสวนใหญ 
 

4.1.9 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร 

      ตารางที่ 1 แสดงจํานวนขอมูลท่ัวไป(กรณีศึกษากลุมเกษตรกรที่ใชสารเคมี) 

   

ขอมูลท่ัวไป จํานวน 

เพศ 

     ชาย 

      หญิง 
ระดับการศึกษา 
      ไมไดเรียน 

       ประถมศึกษาปที่ 1 – 4 

      ประถมศึกษาปที่ 6 
รายไดตอป(บาท) 
      นอยกวา 50,000 
      50,001 – 100,000 
      มากกวา 100,000 ขึ้นไป  
 
 
 

 
 

6 
1 
 
2 
3 
2 
 
3 
1 
3 
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ตารางที่  1 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน 

ระยะเวลาใชสารเคมี (ป) 
     1 - 5 
     6 - 10 
พื้นท่ีเพาะปลูก (ไร) 
      ต่ํากวา 25 
       35 - 40 
      มากกวา 41 ขึ้นไป 
รายจายในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรพูืช (บาท) 
      ต่ํากวา 10,000  
      10,001 – 15,000 
      15,001 – 20,000 
      20,001 – 25,000 
      มากกวา 25,000  
หนี้สิน เชน คาผอนรถจักรยานยนต รถยนต สารเคมี 
ธ.ก.ส เคร่ืองพนสารเคมี และคาซอมแซมอื่นๆ ( บาท ) 
      ต่ํากวา 50,000 
      50,001 – 100,000 
      มากกวา 100,001 

   
2 
5 
 
3 
2 
2 
 
 
2 
1 
1 
2 
1 
 
 
3 
2 
2 

 
 
4.2   การเปล่ียนแปลงของวถิีชีวิตของคนลีซู ท่ีสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงการผลิตดานการเกษตร  
 เมื่อป พ.ศ. 2507 มีชาวบานกลุมหนึ่ง อพยพมาจากบานหัวคอง อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม เขามาในพื้นทีจ่ังหวัดแมฮองสอนโดยครั้งแรกอพยพมาตั้งอยูที่บริเวณดอยอน (ซ่ึงเปนเขต
ติดตอระหวางอําเภอปาย และอําเภอปางมะผาในปจจุบนั) พอเฒายีน่าหมูกู เลาหมี ่ เลาวา เมื่อ ป 
พ.ศ. 2507 กลุมของพอเฒาอพยพมาจากอําเภอเชียงดาว จังหวดัเชยีงใหม มาอยูที่บริเวณดอยอน กิว่
ลม เขตอําเภอเมืองแมฮองสอน (ในขณะนั้นยังไมไดตั้งเปนอําเภอปางมะผา) มาอยูดวยกนัสอง
ตระกูล ไดแก ตระกูลเลายี่ปา และตระกูลเลาวาง ระหวางที่ทอยูดอยอนนี้ นายสามซึ่งเปนชาวบาน 
ไดเดนิทางมาสํารวจที่ทํากิน และเหน็วาบริเวณบานกึ้ดสามสิบในปจจบุัน มีความเหมาะสมที่จะใช
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เปนพื้นที่เพาะปลูกฝน จึงไดจับจองและนดัหมายกับเพื่อนบานวาอกี 3 ปขางหนาจะยายมาอยู ตอมา
ไดมีการอพยพมาอีกครั้งหนึ่ง เพื่อหาพืน้ที่ที่เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชผัก กลุมตระกูลเลาวาง 
อพยพไปที่บานแมอีแลบ ซ่ึงตั้งอยูในเขตอําเภอปายในปจจุบัน สวนกลุมตระกลูเลายี่ปา ซ่ึงเปน
ตระกูลของพอเฒาเอง พากนัอพยพมาตั้งหมูบานใหมโดยเลือกพืน้ที่ ที่หางไกลโดยมีเหตผุลที่จะทํา
การปลูกฝน ไมใหทางหนวยงานราชการมากวาดลางทาํลายไดงาย จนมาถึงพื้นทีซ่ึ่งเปนที่ตั้งของ
หมูบานในปจจุบัน ซ่ึงเปนพื้นที่ที่เหมาะสมแกการปลูกพืชฝนเปนอยางยิ่ง เพราะมีที่ดินอดุม
สมบูรณ อากาศที่คอนขางเย็น ประกอบกับมีระยะทางที่หางไกลจากที่ตั้งตําบลสบปอง ดังนั้นในป 
2513 นายหลวง เลายี่ปา นายใสกากา เลายี่ปา และ นายยี่ ไดนําชาวบานจํานวน 14 หลังคาเรือน 
อพยพมาจากดอยอน มาที่บานกึ้ดสามสิบ ตามที่นายสามไดปรารถนาไว หลังจากอยูได 3 – 4 ปจึง
ไดมีญาติพี่นองตามสมทบอีก (สัมภาษณ นายประยูร  เลาหมี่ เมื่อวนัที่ 16 ตุลาคม 2550 ) 
 หลังจากนัน้อกีประมาณ 14 ป จึงมีชาวบานเริ่มอพยพมาสมทบมากขึ้น โดยมาจาก
สถานที่ตางๆ เชน ดอยหลวง อําเภอเชียงดาว เมืองคอง ดอยพิโล หวยน้าํดัง น้ําริน หนองผาจ้ํา และ
เมื่อ 12 – 13 ป ที่ผานมามีลีซูจากประเทศพมา เร่ิมอพยพเขามา จํานวน 17 – 18 หลังคาเรือน 
เนื่องจากภาวะสงครามในประเทศ และในจาํนวนนี้อพยพไปบริเวณบานน้ําบอสะเป และนอกจากนี้
มีลีซูที่อพยพเขามาแลวยังมชีาวไทยภูเขาเผาจีนฮอ เขามาอยูอีกประมาณ 10 หลังคาเรือน สําหรับ
สาเหตุในการอพยพเขามาครั้งหลังนี้ นอกจากการมาแสวงหาที่ทํากนิใหมแลว ยงัเปนลักษณะของ
การมาอยูรวมกันกับญาติพีน่อง และการแตงงาน โดยมาอยูรวมกับคูสมรส 
 พื้นที่ที่ตั้งของบานกึ้ดสามสบิปจจุบัน  ตั้งอยูในเขตตําบลสบปอง  อําเภอปางมะผา  หาง
จากพื้นที่ตัง้อําเภอปางมะผาประมาณ 18 กิโลเมตร  เปนเขตลุมน้ําชั้นหนึ่งเอ  ซ่ึงมีปญหามากในการ
จัดการเกี่ยวกบัที่ทํากินของชาวบาน  กอนหนานั้นรายไดสวนใหญมาจากการปลูกฝน ทําใหคนลีซู
สมัยกอนจึงมอีาชีพนี้เปนอาชีพหลัก ตอมาชวงป พ.ศ. 2542  ไดมีหนวยงานของรัฐบาลเขมงวดใน
เร่ืองการปรับปรามยาเสพตดิ ทําใหพื้นทีใ่นการปลูกฝนถูกเจาหนาทีข่องรัฐทําลายไปหมดสิ้น เมื่อ
เปนเชนนี้คนรุนหลังจึงหนัสนใจดานการปลูกพืชอ่ืนๆ เชน เผือก ขิง ถ่ัวแดง เปนตน โดยมีนายอะเล 
(ช่ือสมมุติ) เปนผูที่เร่ิมปลูกกอน จากนั้นกม็ีเกษตรกรรายอื่นๆปลูกตาม ปจจุบันที่บานกึ้ดสามสิบ  มี
การปลูกขิง  เผือก  ถ่ัวแดง  เปนพืชเศรษฐกิจ  ที่ทํารายไดงามใหกับชาวบาน  การปลูกขิงตองบุกเบกิ
แผวถางพื้นทีใ่หมตลอดเวลาเพราะวา  หากปลูกพืชดังกลาวในพืน้ที่เกาแลว  พืชดังกลาวจะทําให
เกิดโรคระบาดคอนขางสูง  ผลผลิตจึงไมไดตามที่คาดหวังไว  การที่ตองบุกเบิกพื้นที่ใหมทุกครั้ง
นี่เอง  ทําใหพืน้ที่ทํากินของชุมชนตองขยายพื้นที่ออกไปเรื่อยๆ  มีการลักลอบตัดไม  ถางปามากขึ้น  
สวนพืชเศรษฐกิจที่ทําการปลูกจากสมัยกอนจะใหผลผลิตออกมาถือวาไมมากนกั เพราะยังไมมใีคร
รูวาตองมีการใชสารเคมีเขามามีสวนที่ทําใหเพิ่มผลผลิตออกมา ในสมัยกอนเกษตรกร หากผลผลิต
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ไดนอยหรือพชืที่ปลูกเสียหายก็จะใชเกลือพน เพื่อฆาหญาไมใหสูงกวาพืชที่ปลูกไว หรือยังมี
เกษตรกรบางกลุมที่ไมมีเงินซื้อเกลือก็จะกาํจัดหญาดวยตนเอง ดวยเหตุผลที่วา เกลือราคาไมแพงก็
ตามแตก็ซ้ือไมได เพราะเงนิที่มีอยูไมพอเพียง ดังเชน  

ผูวิจัยไดสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลักจํานวน 9 ราย โดยเลือกเฉพาะเกษตรกรที่มี
ภูมิลําเนาอยูในพื้นที่ศึกษาประกอบอาชีพทางการเกษตรที่มีการปลูกพชืเศรษฐกิจ เผือก ขิง ถ่ัวแดง  
ขาวโพดและขงิ โดยมกีารใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชดังกลาวอยางนอย 5 ป ขึ้นไป จํานวน 7 
ราย  ผูจําหนายสารเคมีทางการเกษตร จาํนวน 2 ราย โดยศกึษาเกีย่วกับประวัตชีิวิตสวนบุคคล  
ครอบครัวและการประกอบอาชีพการเกษตรที่มีการใชมีการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชตั้งแต
เร่ิมแรกถึงปจจุบันวา เปนอยางไร เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนมีความชัดเจนและสามารถวิเคราะหถึง
สถานการณการใชสารเคมี การรับรู ความตระหนกั  และพฤติกรรมการปองกันตนเองของเกษตรกร
จากการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช จากการศึกษาวิจัย การสนทนากลุมและการสัมภาษณ 
ดังเชน 

 

สมชาย “สมัยที่ผมทํางานกับพอนะ ผมตองไปดายหญา เอาหญาทุกวันเลย โอ หมอ
หญาที่ขึ้นก็สูงดวย บางทีกไ็มเห็นพืชทีเ่ราปลูก เพราะถามันสูงกวาพืชที่ปลูก ทําใหพืชตาย หรือถา
ไมตายกจ็ะไมดีแลว” 

ยอดชาย “อายยอมฮับคนสมัยกอน บมียาหรือสารเคมีเขามาชวย แตเขาใจเกลื๋อพน
หญาหนา อายกอเกยใจ สมัยอยูกับปอกบัแมนะนอง บางเตื้อกอเหน็ผล บางเตื้อกอบอหันผลกอมี
เหมือนกัน๋” 

 

ในสวนของพธีิกรรมจะไมมผีลตอการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  เพราะการ
ประกอบพิธีกรรมเปนสวนที่ทุกคนตองทาํเพื่อเปนการขอบคุณเจาของพื้นที่ (พื้นที่ที่ปลูกพชื
เศรษฐกิจ) ทีไ่ดชวยใหพืชผลที่ไดปลูกออกมาดี ถึงแมออกมาไมดกี็ตามก็ตองทํา สวนใหญการ
ขอบคุณเจาของพื้นที่นั้น จะทําในชวงกอนที่จะลงพื้นที่ และหลังการเก็บเกีย่วพืชผลผลิต เชน การ
กินขาวใหม เปนตน แตการประกอบพิธีกรรมในชวงทีก่อนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจนั้นทําไปเพื่อใหผูที่
จะทําการปลูกพืชนั้น ขอใหผีหรือเจาของพื้นที่จงคุมครองใหมีผลผลิตออกมาที่ด ี ส่ิงเหลานี้เมื่อ
เกษตรกรทกุคนทําพิธีไปแลว จะทําใหมีขวัญและกําลังใจที่ดีตอไป ดังเชน  การสนทนากลุม 

 
เสนีย “จาวบานในบานเฮา จะถือกําเนิดกั๋นประกอบพิธีกรรม ในการเลี้ยงผีหรือ

เล้ียงเจาของพืน้ตี้มาเมินละ คนตางหลงัเองกอทําเหมอืนกัน ถาจะฮื้อบอทําพิธีแลวคงเปนไปบอ
ไดกา  เดียวกอผิดผี หรือเจาตีเ้จาตาง” 
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อะเบ “มันเปนจะอีห้นาหมอ ถาเฮาไดมีการประกอบพิธีกรรมไปแลวเนีย่ มัน
เหมือนกับวา เฮามวนอกมวนใจไปละ ถึงแมวา พืชผลที่เฮาปลูก มันออกมาเปนจะใด กอยวากั๋นที
หลัง ถาอูถึงตี้หมอวา มีสวนกอตี้ตองใจยา มันบอมีสวนหรอกหมอ การใจยามันเปนสวนประกอบ
สวนหนึ่งบใด มันตึงบอเกีย่วอยูละ การใจยามันกอเปนเรื่องของยา จะใจหรือบอใจกอได” 

สําหรับพื้นที่ในการเปลี่ยนพืน้ที่เพาะปลูกนั้น มีสวนทีท่ําใหตองมีการโยกยายปลูกพืช
เศรษฐกิจ เพราะการปลูกพืชชนิดเดยีวถาปลูกอีก คือปลูกในพืน้ที่เกา ก็ทําใหผลผลิตออกมาออกมา
นอย อยางเชน ขิง จะตองเปนพื้นที่ใหมจริงๆ พื้นที่เกาใชไมได เพราะดินที่ปลูกพืชกอนนั้นพืชได
ดูดเอาแรธาตุตางๆที่มีอยูออกหมดแลว ถาจะปลูกพืชเศรษฐกิจอกี ตองปลูกพวกถัว่แดง เปนตน 
เพราะพืชพวกนี้ไมจําเปนตองปลูกในพื้นทีใ่หม ถาเปนเผือก จะมีการทิ้งไรไวประมาณ 1-2 ปก็จะ
กลับมาปลูกตออีกได แตในสภาพปจจุบนั บานกึ้ดสามสิบไมสามารถี่ถางปาตอไปไดอีก เพราะ
หนวยงานของรัฐไดมีการมาตรวจสภาพพืน้ที่บอยมาก ทําใหการถางปามีจํานวนนอยลง หากจะ
ปลูกพืชเศรษฐกิจตอ กใ็ชพื้นที่เกาที่ตนเองมีอยู โดยมกีารบริหารจัดการพื้นที่ปลูกเอง เนื่องจากพืน้ที่
จํากัด แตสวนใหญทุกคนมพีื้นที่เพาะปลูกที่เยอะมากอยูแลว ดังเชน การสนทนากลุม 

 
สมเด็จ “แตกอนนีห่นาหมอ ปาไมยงับอมาเนี่ย โอ หมูเฮาเนี่ยจะเปลี่ยนพื้นตีป้ลูก

บอยนักขนาด เพราะถาเฮาเปลี่ยน พืชตีเ้ฮาปลูกดีลอ แตวาบาเดีย่วเนี่ย เปลี่ยนพืน้ตี้ยาก เฮากั๋วปาไม
มายับเฮา”  

ระยะชวงป พ.ศ.2542 เปนตนมา  เมื่อเกษตรกรตางคนตางมีพื้นที่เพาะปลูกที่เพิ่มขึ้น ทํา
ใหพื้นทีด่ังกลาว มกีารใชอยูเร่ือยๆมาเห็นวาแมพื้นที่ที่เพิม่ขึ้น แตแรงงานคนจากทีเ่คยใชแรงงานคน
มาเปนประจํา ทําใหไมสามารถใชแรงงานดังกลาวได เพราะแรงงานคนที่มีอยูมีจํากดั ประกอบกับมี
คนนอย และเมื่อป พ.ศ.2544 การคมนาคมที่จะเริ่มสะดวกขึ้น การสื่อสารไมวา วิทยุ มีการเดินทาง
หาสูกับคนพื้นราบ และยังมพีอคาคนกลางมาซื้อผลิตผลถึงหมูบาน ทาํเกษตรกรเริ่มใชสารเคมีและ
ซ้ือสารเคมีจากพื้นที่ราบมาสูพื้นที่สูงที่มากขึ้นโดยในหมูบานผูริเร่ิมใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช
ในสมัยนัน้ตองมีรถยนตหรือรถจักรยานยนต หรือเปนบคุคลที่มีผูรูจักดีในคนหมูพื้นที่ราบ ซ่ึงไดแก 
ผูนําชุมชนในหมูบาน เพราะผูนําชุมชนตองมีการไปตดิตอราชการบอย และประชุมตางๆ ทั้งใน
สถานที่และนอกสถานที่รวมทั้งมีเพื่อนๆที่รูจักกันมากฉะนั้นไดปรากฏเห็นชัดวา กลุมบุคคลเหลานี้
ไดเร่ิมมีการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืเขามาในหมูบาน เพราะเห็นวาจากที่เคยมีคนมารับจาง
กําจัดหญาทําใหสูกับวัชพืชทีเ่จริญเติบโตอยางงามไมไหวจึงไดปรึกษาพอคาคนกลางและผูจําหนาย
สารเคมีวากําจดัดวยวิธีใด เมื่อรูจักวิธีจึงกาํจัดดวยสารเคมีดังกลาว  จากนั้น เพื่อนขางบาน หรือ
เกษตรกรคนอืน่ๆเห็นวา เมือ่ใชแลวจะประหยัดแรงงานคนไปมาก จึงหันไปใชสารเคมีตามดังกลาว 
ผูเร่ิมใชสารเคมี ไดรูจักพอคาคนกลาง และยังรูจักผูจําหนายสารเคมซ่ึีงอยูที่อําเภอปาย มีการไปซื้อ
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บอยมาก และญาติพี่นอง ขางบานก็ฝากซือ้ เพราะไมมยีานพาหนะทีจ่ะไปขนสงสารเคมีจากอําเภอ
ปาย ดังเชน สนทนากลุม 

 
อรัญ “ผมเองกอใจยาตามปอหลวงเกาตี้เปลแนะนํามา เพราะเขาใจมาแลวไดผล 

และกอผลผลิตออกมากอไดนักโตย” 

ยอดชาย “อายเองกอไปโตยปอหลวงเกานะ ไปขายขิงกับเผือก และกอไดฮับฮู
เหมือนกัน๋เกีย่วกับการใจยา เห็นคนตีไ้ปขายโตยกัน๋เปลกออูเร่ืองใจยาอะหยังกา ใจแลวดีกอ” 

 
4.3  ความรูและประสบการณการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพชื 

จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม  พบวา ถึงแมเกษตรกรในบางกลุม ของหมูบาน
กึ้ดสามสิบ สวนใหญแมไมไดเรียนสูง อานหนังสือกันไมออก เขียนไมไดก็ตาม แตการไดรับ
ขาวสารจากสื่อตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ โปสเตอร หรือหนังสือพิมพ แมกระทั่งขาวจากเพื่อนบาน
หรือเจาหนาทีข่องรัฐ มีความจําเปนมากที่ทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกบัสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
การใช การปองกัน และผลกระทบทางสุขภาพไดสามารถนํามาปฏิบัติดูแลตัวเองไดอยางถูกตอง 
และไดรับกระทบที่นอยลง แตทั้งนี้ก็ขึน้อยูกับเกษตรกรของแตละคน วาสามารถปฏิบัติไดจริง
หรือไม หรือความตระหนักนั่นเอง สวนตัวผูวิจยัเองพบวาเมื่อเวลาที่ผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลจะ
สังเกตเห็นปายโฆษณาสารเคมียี่หอตางๆตามขางถนน และการแนะนาํการใชสารเคมี  การสื่อสาร
ระหวางกลุมเกษตรกรกนัเอง จากการศึกษาวิจยั พบวา 
 กลุมเกษตรกรผูใหขอมูลที่เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจทางการเกษตร  เปนเวลานานกวา  5  
ปขึ้นไป  จํานวน  7  ราย  ไดรับรูเร่ืองราวรายละเอียดของสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่ใชใน
การเกษตร  ไดแก  ชนิดและประเภทของสารเคมี  ประโยชนละวิธีการใชสารเคมีเพื่อกําจัดแมลง
ศัตรูพืชและวชัพืช  มีเพียงรายเดียวที่ไดรับขอมูลขาวสารจากผูจําหนายสารเคมีทางการเกษตร  
เพราะจะไปซือ้สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่จังหวัดเชยีงใหม  สวนอีก  6  รายไดรับขอมูลจาก
แหลงชองทาง  คือ  เพื่อนบาน  เจาหนาที่สาธารณสุข  วิทยุ  โทรทัศน  ปายโฆษณา  พอคาคนกลาง  
ซ่ึงเปนขอมูลที่ไมมีรายละเอียดชัดเจน  สวนใหญที่รับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีทางการเกษตรทีท่ํา
ใหรูและเขาใจ  คือ  เพื่อนบาน  ซ่ึงเมื่อเกษตรกรอานแลวเกิดความสนใจจึงไปซักถามเพื่อนบานที่
เปนเกษตรกรดวยกัน  เพือ่นฝูง  ที่สนิทสนมและเคยใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชยี่หอนัน้ๆ
มาแลว 
 สวนขอมูลที่อานจากปายโฆษณาสินคา  ไมวาตามถนนหรือที่รานตัวแทนจําหนาย
สารเคมีทางการเกษตร  เอามาติดเพื่อแนะนําสินคาที่รานขายของชํานัน้  รายละเอียดของขอมูลไม
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แตกตางจากทีไ่ดรับขาวสาร ทางวิทยุและโทรทัศน ซ่ึงขอมูลจะบงบอกเฉพาะเรื่องคุณสมบัติในการ
ปองกันและทาํลายแมลงศัตรูพืชและวัชพชื  รายละเอียดอื่นๆมีนอยมาก 
 ขอมูลที่ไดรับจากเจาหนาทีข่องรัฐ  เชน  เจาหนาที่สาธารณสุข  จะมีรายละเอียดมากใน
ดานของคําแนะนําวิธีการใช การปองกันตนเอง และเทคนิคการฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื
ใหมีประสิทธภิาพ 
 แหลงซื้อสารเคมีทางการเกษตรสวนมากจะซื้อที่อําเภอปาย  จํานวน 4  ราย เพราะมีของ
สัมมนาคุณให  แหลงซื้อที่จงัหวัดเชียงใหมจะมีจํานวน 2 ราย เพราะไปเชียงใหมบอยและไมใหเสีย
เที่ยว ราคาถูกดวย ซ้ือที่อําเภอปายและปางมะผา จํานวน 1 ราย  เพราะแลวแตความสะดวกและธุระ
ที่จะไป 
 ขอมูลการใหคําแนะนําและการดูแลตนเองเมื่อซ้ือสารเคมีจากรานจะไมมีการให
คําแนะนําและการดูแลตนเอง เพราะ  ถือวาผูใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชทางการเกษตรมีเทคนิค
และวิธีการใชแลว นอกจากนี้ผูใชเองมปีระสบการณในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูมากกวาผู
จําหนายสารเคมีทางการเกษตร 
 ขอมูลดานหลักเกณฑในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  เกษตรกรทั้ง 7  ราย  จะใช
สารเคมีทางการเกษตร  ชนดิเดียวกนั  คือ  ยีห่อพาราควอตและไกลโฟเซต  สารเคมีทั้งสองชนิดนี้
จะใชเปนประจํา เมื่อใชแลวไดผลด ี แตสารเคมียี่หอไกลโฟเซต เมื่อใชแลวเปรยีบเทียบกับพารา
ควอต  จะใชไดผลดีกวาพาราควอต  เกษตรกรมีความพอใจที่สามารถกําจัดวัชพืชไดมากกวา 
 สวนผูที่จําหนายสารเคมีทางการเกษตร  จํานวน 2 ราย  จะรับรูขอมูลจากกลุมเกษตรกร  
ตัวแทนรานคาจําหนายสารเคมี  เพื่อนบาน ดังเชน 
  
 สมชาย   “หมออนามัยเปนคนแนะนําวิธีการใชและการปองกันตวั” 

 แดง   “เห็นเขาถือสารเคมีเปนแกลลอน  จะผานหนาบานทกุวนั”  

 ส่ี  “รูจากสื่อโฆษณาทางวิทยุ  โทรทัศน  จากปายโฆษณาประชาสัมพันธ” 

 อะตาผะ   “พอคาคนกลางที่รับซื้อผลผลิตทางการเกษตร  รูจักกนัเปนคนแนะนํา” 

 อะซาผะ   “เพื่อนบานที่เปนเกษตรกรเปนคนแนะนํา” 

ยอดชาย “อายเกยเห็นเสื้อตี้เขาใสกั๋นหนา ตี้เขยีนขางหลังเสื้อวา ปลดหนี้ ถาไดใจยา
ตัวนี”้   
 ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชที่กลุมผูใหขอมูลทั้ง 3 กลุม ไดรับ
นั้น ไมวาจะไดรับจากพอคาคนกลาง เพื่อนบาน แมคาทีจ่ําหนายสารเคมี  เจาหนาที่สาธารณสุข และ
ส่ือโฆษณาตางๆ  สวนมากลวนเปนขอมลูทางบวกเกีย่วกับรายละเอียดชนิดของสารเคมีที่ใชในการ
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ปองกันและกําจัดศัตรูพืช  ประโยชนของสารเคมี ขั้นตอนและวิธีการใชเกษตรกรรูแตเพียงวาเมื่อใช
สารเคมีตามคําแนะนําแลวผลที่ไดจะสวยงาม  มีคุณภาพตรงตามที่ตลาดตองการ  รายไดก็จะเพิ่มขึน้ 

 ปริมาณการใชและการบริหารการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืช พบวา กลุมเกษตรกร
ผูใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชเกือบจะทกุรายมีการใชสารเคมีที่สูงโดยมีการผสมสารเคมี ในสูตร 
คือ สารเคมี จํานวน 1,000 ซีซี ตอน้ํา 200 ลิตร ซ่ึงมากกวาที่ฉลากบอกไว และไมใชสูตรตามฉลาก 
ซ่ึงสูตรการผสมไดจากเพื่อนขางบานและพอคาคนกลาง เกษตรกรทุกรายไมมกีารอานคําแนะนาํ
กอนใช เพราะบางคนอานหนังสือไมออก การจะใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืนั้น ตองดจูาก
วัชพืชกอนวามีจํานวนมากพอที่จะตองกําจัดวัชพืชหรือไมโดยกอนทีจ่ะทําการปลูกพืชนั้น ทกุคน
ตองมีการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยูแลว หากของเกษตรกรคนใดมีวัชพืชข้ึนมากหรือกําจดั
วัชพืชที่ยาก แสดงวาตองมีการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชที่เพิ่มขึ้น นอกจากนีร้วมไปถึงพื้นที่ที่
ปลูกวาหากพืน้ที่มีมากก็ตองใชสารเคมีที่มากเหมือนกนั เมื่อกําจัดวชัพืชกอนปลูก เห็นวาเริ่มกําจัด
ไดเปนสวนมาก คือตนวัชพืชจะตาย เกษตรกรตองปลูกพืชที่ตองการจะปลูกและที่ไดเตรียมไว 
เพราะกลวัวา หลังจากที่ปลูกแลวหากตนวัชพืชสูงกวาพืชที่ปลูก ตองหันมาใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศตรูพืช ดังนั้น หลังจากปลูกแลวหากมีวัชพืชหรือเห็นแมลงตางๆกินใบก็จะใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชทันที แตหากเห็นวาตนวัชพืชสูงกวาพืชที่ปลูกเลก็นอย กแ็ลวแตเกษตรกรบางคนเอง วาจะ
พนสารเคมีหรือจะไมพนสารเคมี และเหตุผลบางประการที่ทําใหเกษตรกรตองเพิ่มปริมาณสารเคมี 
คือส่ิงแวดลอมที่มีผลตอการปลูกพืชเศรษฐกิจ คือ ปริมาณน้ําฝน  ถามีฝนตกมาก  เกษตรกรก็ตองใช
ปริมาณสารเคมีที่มากดวย เพราะน้ําจะชะลางสารเคมีที่เกษตรกรพนไว  ทําใหจึงตองใชมาก  ดังเชน 
 
 เสนีย “หมอ หมอบฮูกาวาเผาลีซอเฮาเนี่ยหนา  เปนเผาตี้ใจฮอนหนา  ถาเทียบกับ
เผาอื่นๆหนะ  บวา ยาง  มูเซอ  มง  ไตใหญ  ละวา  คนเมือง  เพราะวาเผาเฮาเนีย่  จะยะอะหยัง  
จะตองโวย  บยุงยาก  ตองเหน็ผล  บะเดี่ยวเนี๊ยะ” 
 สุขเกษม “ถาฝนตกนักๆเนี่ย  เวลาพนยาแลวเหมือนกับเฮาบไดพน  เพราะวาน้าํมัน
เอาไปไหลอยูตี้หวยหมดเลย  และกอจะตองพนซ้ําแหม” 

 เสนีย “ชวงตี้ฝนตกนักๆแหละ หมอ ยิ่งตองใจยานักๆ เพราะถาเฮาบยะจะอาง  
หญากอบตาย  แตจะรอฮื้อฝนหยดุกอบได  เพราะบฮูวาเมือ่ใดฝนจะหยดุ” 
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4.4  พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพชื 
 ผูศึกษาวจิัยไดเขาสังเกตพฤตกิรรมหรือการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูใหขอมูลที่
ประกอบอาชพีปลูกพืชเศรษฐกิจ ทั้ง 7 ราย พบวา มีความตระหนักตอพษิภยัจากการใชสารเคมี
ปองกันกําจดัศัตรูพืชในระดับผิวเผิน ซ่ึงใหความสําคัญกับเงินที่ไดรับจากการขายผลผลิตทาง
การเกษตรมากกวาความปลอดภัยตอตนเอง  สวนผูจําหนายสารเคมี  ทั้ง 2 ราย  กย็งัคํานึงถึงรายได
และผลกําไร แตก็ไมมากเพราะถือวาเปนคนบานเดยีวกัน ดังเชน 
 
 อะตาผะ “จะใหเลิกใชยาเนีย่เหรอ เปนไปไมไดและเปนไปไดยาก เพราะแรงงานคน
มีนอยมาก  และกลัวพืชผลที่ปลูกไมดี ผมมีรถยนตเพราะยานีแ่หละ”  
 อะซือผะ “ยาที่ใชมาตลอด ใหเลิกใชนั้นคงยาก เพราะถาไมใชจะไมทันเพื่อน  
แรงงานคนมีนอย  และพืน้ทีท่ี่ปลูกของผม โอ  มีกวางมาก” 

 อะลูมะ “ตองสงคาผอนรถจักรยานยนต  ฉะนัน้จําเปนตองใชมาก” 

 แดง “นองกอหันชาวบานใชมาเมนิ บอหันเปนหยังกา เฮามีหนาตี้ขายกอขาย
อยางเดยีว” 
 
 ผูใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชดังกลาว ผูศึกษาวจิัยไดมีการสัมภาษณและสังเกต
พฤติกรรม  พบวาไมไดคํานงึถึงผลกระทบที่เกิดกับธรรมชาติ  แหลงน้ํา รวมทั้งสัตวทีอ่าศัยอยูในน้ํา  
เพราะเมื่อมีการผสมสารเคมีจะผสมใกลๆแหลงน้ํา จะมีการลางภาชนะที่บรรจุสารเคมีและอุปกรณ
การฉีดพน และมีการทิ้งภาชนะสารเคมทีี่ใชหมดแลวทิ้งตามแหลงน้ํา ทั้งที่สวนใหญแลวรูวามี
ผลกระทบตอสัตวน้ําที่ทําใหมีจํานวนลดลง  ดังเชน 
 
 สมชาย “ผสมยาใกลแหลงน้ําไมเปนไรมั้ง เพราะน้าํในหวยมกีารไหลตลอดอยูแลว  
ไมเหมือนน้ําที่ไมไหลหรือขังอยูกับที”่ 

 อะลูมะ “เมื่อใชหมดกท็ิ้งตามปา ตามหวยที่ใกลแหลงผสมยา  เพราะทํามาอยางนี้
ตลอดอยูแลว  และเหน็คนอืน่ทํากันอยางนี”้ 
 
 จากขอมูลในสวนการรับรูของเกษตรกรทีป่ลูกพืชเศรษฐกิจ ผูจําหนายสารเคมี  และการ
สนทนากลุม  ในภาพรวมสือ่ใหเหน็วา  ผูใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชยังไมมีความรู  ความเขาใจ
อยางถองแทเกีย่วกับการใชสารเคมีปองกําจดัศัตรูพืช  เพราะไดรับขอมลูจากบุคคลที่มีระดับความรู
ใกลเคียงกัน คอื เพื่อนบาน พอคาคนกลาง  ผูจําหนายสารเคมีและญาตพิี่นองที่เปนเกษตรกรดวยกนั  
ซ่ึงเปนความรูที่ยังไมสมบูรณ ไมละเอียด  และไมมีความชัดเจนอยางเพียงพอ  การที่เกษตรกรยังมี
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พฤติกรรมดังกลาวเกีย่วกับการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชที่ไมเหมาะสม แสดงวา ยังไมมีความ
ตระหนกัเพราะไมสามารถเชื่อมโยงปญหากับผลกระทบที่เกิดจากการใชสารเคมีทางการเกษตรได 
 ในสวนพฤติกรรมการปองกันตนเองของเกษตรกรจากการใชสารเคมีปองกันกําจดั
ศัตรูพืชทางการเกษตร  พบวา 
 เกษตรกรผูใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืเกือบจะทกุรายมีการใชสารเคมีในปริมาณที่
สูง เกษตรกรทุกราย ไมมีการปองกันตนเองขณะเตรียมสารเคมี ระหวางฉีดพนและหลังพนให
ปลอดภัยอยางจริงจัง  และสม่ําเสมอทุกครั้ง  จากการสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรมการใชและ
การปองกันตนเองของเกษตรกรนั้นสวนใหญทุกคนจะปฏิบัติเหมือนๆกัน คือ 

 ซ้ือสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ฆาทําลายรุนแรงตามคําโฆษณาชวนเชื่อผาน
ทางสื่อตางๆ เชน ปายโฆษณาโทรทัศน วทิยุ นอกจากนีม้ีพอคาคนกลาง  ผูจําหนายสารเคมี  รวมทั้ง
เพื่อนขางบาน  ซ่ึงสารเคมีที่ใชจะเหมือนกนั คือ ไกลโฟเซตและพาราควอต  สารเคมีปองกันกําจดั
ศัตรูพืชสองชนิดนี้  จะเปนสารเคมีที่ฆาวัชพืชโดยตรงไมวาวัชพืชตระกูลไหนก็ตาม  การซื้อสารเคมี
นั้นจะซื้อไวมากักตุนที่บานและเก็บไวในบริเวณบานของตนเอง เมือ่เตรียมสารเคมีสําหรับฉีดพน
แตละครั้ง  มีการใชโดยคาดคะเนหรือกะประมาณแทนการตวงสารเคมี  ขณะตวงสารเคมีและผสม
สารเคมีไมสวมถุงมือแลวยังใชมือเปลาๆจับไมคนและตวัหวัดูดผสมสารเคมี โดยทุกคนใหเหตผุล
วาเมื่อใสถุงมอืแลวจะไมเคยชินและไมสะดวกเมื่อหยิบจับของอุปกรณตางๆมีการผสมสารเคมีชนิด
เดียว  ดังเชน 
 
 สมชาย “ซ้ือสารเคมีตามที่เพื่อนบานไดใช และที่ผมเคยใชมากอนหลายปแลว  
มั่นใจวาสารเคมีที่ใชมีคุณภาพ  ไดผลด”ี 

 สมชาย “ซ้ือมาครั้งแรกก็อานอยูนะ  คร้ังตอไปไมอานแลว  เพราะเขาใชกันอยางนี้
มานานแลว” 

 อะลูมะ “ใชยาไกลโฟเซตมานานแลว ใชคร้ังแรกจําไดวาตวงยาอยูใชตามที่ฉลาก
บอก  แตคร้ังหลังมานี่จะใชยาก็กะเอาเอง โดยดูจากความหนาแนนของหญา” 
 
 ขณะฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืช  เกษตรกรเกือบทุกคนไมสนใจ  ไมระมัดระวัง
ในการปองกนัอันตรายจากการใชสารเคมีทางการเกษตร คือ ไมสวมใสอุปกรณปองกันหรือสวมใส
เปนบางครั้งแตก็ไมครบทุกอยาง  ไมสวมเสื้อแขนยาวหรือสวมแตไมมิดชิด  ไมสวมแวนตาหรือ
หนากากปองกันสารเคมี  ไมใชผาปดปากและจมูก แตใชเสื้อหรือผาขาวมาปดปากและจมูก ไมสวม
ถุงมือพลาสติกเพื่อกนัการดดูซมึแตบางคนสวมถุงมือผาเพื่อปองกันการระคายเคืองมือ  มีเกือบทุก
คนสวมรองเทาบูทเพื่อปองกนัหนามทิ่มตํา และไมไดใสใจกับทิศทางลมและสิ่งแวดลอมรอบขาง  
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เชน ผูคน สัตวเล้ียง ธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมกีารกระทําที่ไมปลอดภัย เชน ดื่มน้ํา สูบบหุร่ี  
รับประทานผลไม ในขณะที่มีการพักเปนชวงๆ  ใชหัวฉดีพนสารเคมีโดยมีการจบัที่ผิดวิธี  มกีารเปา
เมื่อหัวฉีดพนอุดตันและละอองสารเคมีออกนอยกวาปกติ มีการหอขาวกลางวนัไปรับประทานที่
สวน ขณะรับประทานอาหารไมมีการลางมือดวยสบู นอนหลับพักผอนที่กระทอมกลางสวน  
ดังเชน 
 
 สมชาย “ก็รูอยูนะ  วาตองมีการปองกันตนเอง  แตมันยุงยากนะหมอ  สูไมใสอะไร
เลยดีกวา” 

 ส่ี “ไมเห็นคนอืน่สวมใสอะไรเลย  ผมก็ไมใสดวย” 

 อะซาผะ “ผมไมเคยชินกับการใส  และไมสะดวกเมือ่ตองทํางาน” 
 
 หลังการใชสารเคมี เกษตรกรทุกรายไมมีการบงบอกถึงสัญลักษณหรือบอกใหผูอ่ืน
ทราบเกี่ยวกับการพนสารเคมี สวนการทําความสะอาดจะมกีารลางอุปกรณการพนใกลแหลงน้าํ  
เก็บสายพนสารเคมีเปนระเบยีบเรียบรอยโดยมีการมวนสายยางพน การเก็บสารเคมีที่เหลือใชไดเก็บ
ไวเขาไปในบาน  มีมุมเกบ็โดยติดฝาผนังบานและใกลที่ทําอาหาร เกษตรกรเมือ่กลับถึงบานไมมี
การทําความสะอาดรางกายและเสื้อผา รวมถึงการประกอบอาหาร เมื่อประกอบอาหารเสร็จจะทาํ
ความสะอาดรางกายแลวรับประทานอาหาร สวนการจดัการภาชนะบรรจุสารเคมี เมื่อใชหมดแลว
สวนใหญทิ้งตามไรเพราะสะดว  และมีบางคนกลับนํามาใชประโยชน  เชน  บรรจุน้ําเพื่อไวดื่ม  ใส
น้ํามัน   
 อะตายะ “คนในบานรูอยูแลววาเราพนยา  แตผมไมรูวาตองทําสัญลักษณหรือเขียน
ปายบอกวาพนยา” 

 อะตาผะ “ไมจําเปนตองทํา  และคนอืน่ไมเหน็จะทําเลย” 

 สมชาย “เก็บอยางนีแ้หละหมอ  สะดวกสบายดี เมือ่ใชก็จะหยิบงายดวย” 

 อะซือผะ “ถาใชหมดแลว  ลางใหสะอาดจนคิดวานาจะสะอาดแลวเอาไปใสน้ํา” 
 

ลักษณะอาการเมื่อมีการสัมผัสสารเคมี พบวามี  คล่ืนไสอาเจียน  ไข  ปวดศีรษะ  เพลีย  
รับประทานอาหารไดนอย  ถามีอาการดังกลาวจะมีการรักษาดวยตนเองกอน  เชน  ดื่มน้ําสมุนไพร  
มีการเลี้ยงผีปา  ถาไมหายไปที่สถานีอนามัย  หากมีอาการหนักมากๆไปที่โรงพยาบาล  ดังเชน 
 
 อะตาผะ “โอ  หมอไมรูวาอาการแบบไหนแพยา  แบบไหนไมแพยา” 

 สมชาย “ไมสบายก็จะไปหาหมอผีหรือหาสมุนไพรมาดื่มเอง ไมหายกจ็ะไปหา
หมออนามัย” 
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 ถึงแมวาเกษตรกรรูวา ตนเองมีความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืชกต็าม  
แตกย็ังมีพฤตกิรรมการปองกันในลักษณะตางๆ  ดังที่กลาวมา  และพฤติกรรมการปฏิบัตินั้นมิใชผล
จากการรับรูเกีย่วกับเรื่องราวรายละเอียดของสารเคมีทางการเกษตร  และความเขาใจของเกษตรกร
แตเพยีงอยางเดียว  แตการเรียนรูและประสบการณที่ไดรับมาและสั่งสมมา  รวมทั้งการตอบสนอง
ความตองการตามกระแสบรโิภคนิยม และความจําเปนดานเศรษฐกิจก็มีสวนทําใหเกษตรกรมี
พฤติกรรมดังกลาว 
  
  
  
    
   
  
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


