
 
 

บทท่ี 5 
 

สรุป อภปิรายผลการศึกษาและ ขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศของผูมีสวนไดสวนเสีย ในอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม คร้ังนี้ ใชระยะเวลาการศึกษาต้ังแตเดือน เมษายน – สิงหาคม 2550 การศึกษาคร้ังนี้เปน
การศึกษาเชิงพรรณนา ใชวิธีการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพโดยประชากรและกลุมตัวอยาง
ในการศึกษาคร้ังนี้คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ใน 9 ตําบล ไดแก 1)
ตําบลสุเทพ 2)ตําบลชางเผือก 3)ตําบลฟาฮาม 4)ตําบลสันผีเส้ือ 5)ตําบลหนองปาคร่ัง 6)ตําบลทา
ศาลา 7)ตําบลหนองหอย 8)ตําบลปาแดด 9)ตําบลแมเหียะ จํานวน 101, 071 คน  ขนาดกลุมตัวอยาง
จํานวน  400  คน และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามในประชาชนไดท้ังส้ินจํานวน 450 คน 
และการสนทนากลุม จํานวน 1 ตําบลโดยการสุมแบบเจาะจงได กลุมผูประกอบการที่กอมลพิษ 
จํานวน 6 คน กลุมองคกรปกครองสวนทองถ่ินและผูนําชุมชน 8 คน  

สําหรับการวิเคราะหขอมูลโดยสถิติเชิงพรรณนา และวิเคราะหหาความสัมพันธของการ
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีมีปจจัยสวนบุคคลท่ีกําหนด
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร โดยใชสถิติ การแจกแจงความถ่ี หาคารอยละ และหาคา 
Chi - square test ทําการนําเสนอโดยนําขอมูลจากการวิเคราะหมาเขียนรายงานโดยใชการ
พรรณนา 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

5.1.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
การศึกษาครั้งนี้ ไดศึกษาถึงขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ลักษณะการ

ประกอบอาชีพ ระดับการศึกษา จํานวนรายได ภูมิลําเนาเดิม ระยะเวลาการอาศัยในพ้ืนท่ี  ประวัติ
การเจ็บปวย ตําแหนงทางสังคม ไดเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม กลุมตัวอยางเปนเพศชาย 155 
คน รอยละ 34.4 และเพศหญิง 295 คน รอยละ 65.6 อายุเฉล่ียของกลุมตัวอยาง  43 ป อายุตํ่าสุด 12 ป 
และอายุมากท่ีสุด 84 ป สวนใหญจบการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 48.0 เม่ือ
จําแนกอาชีพของกลุมตัวอยางมีอาชีพ รับจาง รอยละ 47.1 รองลงมาคือคาขาย คิดเปนรอยละ 20.7 มี
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รายไดตอเดือน นอยกวา 10,000 บาท รอยละ 75.6 รองลงมา มีรายได 10,001 – 19,999 บาทตอเดือน 
รอยละ 18.4  ภูมิลําเนาเดิม อาศัยอยูนอกเขตเทศบาลนครเชียงใหม รอยละ 69.1  อาศัยอยูในพื้นท่ีเฉล่ีย 
28 ป  โดยอาศัยอยูในพื้นท่ีนอยท่ีสุด 1 ป และอาศัยอยูในพื้นที่มากท่ีสุด 84 ป  สวนท่ีอยูอาศัยใน
ปจจุบันของกลุมตัวอยาง มีบานเปนของตัวเอง รอยละ 75.3 รองลงมาคือ เชาอาศัย รอยละ14.2    

ดานสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางไมมีโรคประจําตัวใดๆ จํานวน 303 รอยละ 67.3 มีโรค
ประจําตัว เปนโรคประจําตัวอ่ืนๆ เชน โรคความดันโลหิต เบาหวาน หัวใจฯ จํานวน116 คน รอยละ 
25.8 และเปนโรคประจําตัวในระบบทางเดินหายใจ จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 6.9   

สําหรับการเปนสมาชิกกลุมกลุมตางๆในชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ เปนสมาชิก
กลุม 296 คน คิดเปนรอยละ 65.8 อยูในกลุมผูบริหาร 53 คน คิดเปนรอยละ 17.9 เม่ือจําแนกกลุม
ตางๆท่ีกลุมตัวอยางเปนสมาชิก พบวา สวนใหญเปนสมาชิกกลุมฌาปนกิจสงเคราะหประจํา
หมูบาน มากท่ีสุด รอยละ 70.3 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน รอยละ 45.9 และกรรมการ
หมูบาน รอยละ 28.6 

5.1.2 การจัดการมลพิษทางอากาศของประชาชน 
5.1.2.1 พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ   

1) ขอมูลความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัมลพิษทางอากาศ พบวา ในภาพรวมประชาชนมี
ความรู ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทางอากาศในระดับมาก รอยละ 94.0 และมีระดบัปานกลาง รอยละ 
6.0 ไมมีความรู ความเขาใจในระดับนอย มีเพยีงบางประเด็นคําถามท่ีประชาชนมีความรูในระดับนอย 
ไดแก มลพิษทางอากาศมีผลกระทบตอคุณภาพของดนิ และแหลงน้ํา สภาพภมิูประเทศ และ
ภูมิอากาศท่ีมีผลทําใหเกดิมลพิษทางอากาศเพ่ิมข้ึน จากประเด็นความรู ความเขาใจ จาํนวน 14 ขอนี้ 
ประเมินวา ถาประชาชนตอบไดถูกตองนาจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมในการลดผลกระทบจากมลพิษ
ทางอากาศไดดี และหากประเด็นใดท่ีประชาชนตอบไมถูกตองจํานวนมาก เชน มลพิษทางอากาศมี
ผลกระทบตอคุณภาพของดนิ และแหลงน้ํา ดังกลาวมาแลว ควรนําขอมูลเหลานี้ใชเปนแนวทางใน
การรณรงคทําใหเกดิความรู ความเขาใจแกประชาชนในเขตอําเภอเมืองเชียงใหมตอไป 

2) ขอมูลความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ พบวา ประชาชนมีระดับความ
ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับมาก คิดเปนรอยละ 89.3 และมีความระดับความ
ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับปานกลาง รอยละ 8.7 และระดับนอย รอยละ 2.0 
เทานั้น แสดงวาประชาชนมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับมาก อาจเนื่องมาจาก
เปนปญหาท่ีปรากฏเดนชัดดังกลาวมาแลว และมีความรู ความเขาใจพื้นฐานในเร่ืองมลพิษทาง
อากาศ ทําใหมีความรูสึกวาส่ิงใดผิด ส่ิงใดถูก ดีไมดี ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชนและเกิดผลดีตอ
สวนรวม สวนประเด็นท่ีประชาชนตอบวาไมแนใจหรือไมเห็นดวยมากท่ีสุดถึงรอยละ 37.3 ไดแก 
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การนําของท่ีชํารุดมาซอมแซมแลวนํากลับไปใชใหม เปนการลดปญหามลพิษทางอากาศอาจ
เนื่องมาจากประชาชนยังมองไมเห็นความสําคัญของการนําของท่ีใชแลว นํามาซอมแซมแลว
กลับมาใชใหม (recycle) ซ่ึงสาเหตุมาจากยังไมมีการปลูกฝงแนวคิดการนําของท่ีใชแลวกลับมาใช
ใหม ขาดการรณรงคประชาสัมพันธ และขาดหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ทําใหเกิดเปนรูปธรรมมากข้ึน 
เชน การรับซ้ือของเกา การคัดแยกขยะ เปนตน 

3) ขอมูลประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
พบวา ประชาชนไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในระดับนอย มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 50.0 
รองลงมาคือ ระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 46.0 และ 4.0 ตามลําดับ ผลกระทบจาก
มลพิษทางอากาศของประชาชนท่ีไดรับมากท่ีสุด คือ การระคายเคืองตอระบบการหายใจ เชน ไอ 
จาม แนนหนาอก รูสึกหายใจไมสะดวก และเกิดระคายเคืองตา 

 5.1.2.2 ความเหมาะสมของพฤติกรรมการลดผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ 
พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเพื่อลดผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในชวงท่ีเกิดปญหาวิกฤติ

หมอกควันท่ีผานมา ในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก คิดเปนรอยละ 59.3 รองลงมาเปน
พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเหมาะสม ปานกลาง และนอย คิดเปนรอยละ 38.0 และ 2.7 ตามลําดับโดย
พฤติกรรมการปองกันตัวเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีเหมาะสมมาก ไดแก งด
การเผาทุกชนิดในที่โลง  ประชาชนสวนใหญตอบวาไมเผาขยะ หรืองดการเผาในท่ีโลง ในชวง 3 
เดือนท่ีผานมา รอยละ 72.0 อาจเนื่องจาก ความรู ความเขาใจ ความตระหนัก และผลกระทบท่ีไดรับ
จากปญหามลพิษทางอากาศที่ไดรับสวนหน่ึง อีกสวนนาจะเปน การไดรับขอมูลขาวสารท้ังภาครัฐ 
และเอกชน ท่ีรวมกันเผยแพร รณรงคประชาสัมพันธ การงดการเผาในท่ีโลง อีกท้ังการบังคับใช
กฎหมายหามการเผาในท่ีโลง ทําใหประชาชนตอบในขอนี้มากท่ีสุด สวนพฤติกรรมการปองกันท่ี
ประชาชนตอบวา เหมาะสมมาก รองลงมา ไดแก การลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะ
กอนท้ิง การดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ หรือแนะนําคนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอด
รถ การชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบานเพ่ือชะลาง หรือลดปริมาณฝุน
ละอองการปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง การชวยบอกตอคนในครอบครัวและ
เพื่อนบานในการปองกันผลกระทบ และตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝาระวังสุขภาพปละ 1 คร้ังหรือ
หากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย ประชาชนตอบวาทําทุกคร้ัง อยูในชวง รอยละ 50 – 70  สวน
ท่ีประชาชนตอบวาทําทุกคร้ังนอยท่ีสุด เพียง รอยละ 34-36 เทานั้น คือ การใชผาปดปาก จมูก กอน
ออกจากบาน และการงดไปออกกําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง ซ่ึงเปนการ
ปองกันตนเองโดยตรงจากผลกระทบ ประชาชนสวนใหญ ยังคงไปออกกําลังกายกลางแจง และไม



 

 

 

76 
 

ใช ผาหรืออุปกรณปดปาก จมูก กอนออกจากบานเพียงบางคร้ัง ตอบถึง รอยละ 42 – 50   ซ่ึงอาจมี
สวนเกี่ยวของกับประสบการณท่ีไดรับผลกระทบของประชาชนท่ีไดรับผลกระทบเพียงเล็กนอย  

 
5.1.3 ความสัมพันธของปจจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมการลดผลกระทบจากมลพิษทาง

อากาศ พบดังนี้ 
1) ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับ

พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจากการทดสอบทางสถิติ 
พบวา ประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจาก
ปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

2) ความสัมพันธระหวางความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ กับพฤติกรรม
การปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ พบวา ประชาชนมีความตระหนักท่ี
แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

3) ความสัมพันธระหวางประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ พบวา ประชาชนมี
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 
  

5.1.4 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของ ผูประกอบการท่ีกอมลพิษ และองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน 

มลพิษทางอากาศท่ีเกิดข้ึนในอําเภอเมืองเชียงใหม เมื่อเดือน มีนาคม 2550 ความเห็นของ
ผูประกอบการและองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีเห็นวาเปนปญหา และมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต
เพียงเล็กนอย สาเหตุของปญหา มีการเผาปาในหลายพ้ืนท่ีในจังหวัดเชียงใหมทําใหสถานการณ
เลวรายเพิ่มข้ึน สวนขอเสนอในการแกไขปญหา มีความเห็นวา ควรมีการรณรงคใหประชาชน
ต่ืนตัวไปพรอมๆกับการบังคับใชกฎหมายท่ีอยูอยางจริงจัง จะทําใหการแกไขปญหาไดผลดียิ่งข้ึน  
สวนการมีสวนรวมของบุคคลในการแกไขปญหาเห็นวา ประชาชนทุกคน ควรมีสวนรวมในการ
แกไขปญหา สวนแนวทางท่ีตองการเขารวมของผูประกอบการ คือ ยินดีใหความรวมมือ และ
ตองการเขารวมสอดสองดูแลปญหามากที่สุด ในสวนขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เห็นวา 
นโยบายการจัดการส่ิงแวดลอม เชน การจัดการขยะ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไมและ
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แหลงน้ํา ตองใชงบประมาณสูงและตองใชระยะเวลา ประชาชนทุกคนตองเขามามีสวนรวมในการ
เสนอแผนงานในการแกไข จึงจะประสบผลสําเร็จ ซ่ึงในชวงวิกฤตหมอกควันองคการบริหารสวน
ตําบลไดมีการจัดการดังนี้ 

- การรณรงคใหความรูผานการกระจายเสียงของหอกระจายขาวในหมูบาน และมีรถ
กระจายเสียงออกใหความรูในหมูบาน มีการแจกแผนพับ ใบปลิว ปายประชาสัมพันธ
ตามถนนและแยกตางๆในหมูบาน และการแจกอุปกรณปองกันการสูดควันแก
ประชาชน นักเรียนในโรงเรียน 

- มาตรการทางกฎหมาย โดยการขอความรวมมือในการหยุดเผาอิฐ หรือเผาเศษใบไม
หญาแหง ขยะตางๆ ในพื้นท่ีและมีโทษปรับ 2,000 บาทหากฝาฝน  

5.1.5 ปญหาขอเสนอแนะอ่ืนในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
ประชาชน ผูประกอบการกอมลพิษและองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดใหขอเสนอแนะ

ในการจัดการปญหามลพิษเพิ่มเติม วา ควรมีระบบการขยะ การแยกขยะท่ีชัดเจน มีโรงงานแยกขยะ 
กําจัดขยะ หรือการใชการกําจัดขยะเพื่อผลิตพลังงาน  เชนผลิตกระแสไฟฟา เปนตน มีการบังคับใช
กฎหมายอยางจริงจัง เชน การตรวจจับรถ หรือ โรงงานท่ีกอมลพิษ มีการรณรงคสรางจิตสํานัก
ต้ังแตยังเด็ก อยางตอเนื่อง จริงจัง เชน การรณรงคการใชบริการรถสาธารณะ รณรงคการใชจักรยาน 
การปลูกตนไม หรือการลดใชพลังงานอ่ืนๆ ควรทําต้ังแตในโรงเรียน เปนตน การมีอาสาสมัคร หรือ
มีผูรับผิดชอบในชุมชน เพื่อสอดสองดูแลปญหาในชุมชน 

 
 5.2   อภิปรายผลการศึกษา 

 จากการศึกษาจัดการมลพิษทางอากาศของผูมีสวนไดสวนเสีย ในอําเภอเมือง จงัหวัด
เชียงใหม คร้ังนี้  มีประเดน็ท่ีนาสนใจและนาํมาอภิปรายผล ดังนี ้
 

5.2.1 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน  
จากการศึกษาพบวา พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบตอปญหามลพิษทางอากาศ

ของประชาชน  อําเภอเมืองเชียงใหม อยูในระดับเหมาะสมมากคิดเปนรอยละ  59.3 โดยมี  
พฤติกรรมตามวิธีปฏิบัติการปองกันเพื่อลดผลกระทบตอปญหามลพิษทางอากาศของกองสุขศึกษา 
กรมอนามัย (2550)  ดวยการงดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง  ประชาชนสวนใหญตอบวาไมเผาขยะ หรือ
งดการเผาในท่ีโลง อาจเนื่องจาก ความรู ความเขาใจ ความตระหนัก และผลกระทบท่ีไดรับจาก
ปญหามลพิษทางอากาศท่ีไดรับสวนหนึ่ง อีกสวนนาจะเปน การไดรับขอมูลขาวสารท้ังภาครัฐ และ
เอกชน ท่ีรวมกันเผยแพร รณรงคประชาสัมพันธ การงดการเผาในท่ีโลง อีกท้ังการบังคับใช
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กฎหมายหามการเผาในท่ีโลง ทําใหประชาชนตอบในขอนี้มากท่ีสุด สวนการดับเคร่ืองยนตทุกคร้ัง
เม่ือจอดรถ หรือแนะนําคนขับรถใหดับเครื่องยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ การลดปริมาณขยะใน
ครัวเรือนและคัดแยกขยะกอนท้ิง การชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบาน
เพื่อชะลาง หรือลดปริมาณฝุนละอองการปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง การชวย
บอกตอคนในครอบครัวและเพื่อนบานในการปองกันผลกระทบ และตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝา
ระวังสุขภาพปละ 1 คร้ังหรือหากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย จะตอบรองลงมา ซ่ึงเปน
พฤติกรรมท่ีอยูไกลจากปญหาออกไปและสามารถทําไดสมํ่าเสมอหรือนานๆคร้ังก็ได สวน
พฤติกรรมท่ีลดผลกระทบโดยตรง เชน การใชผาปดปาก จมูก กอนออกจากบาน และการงดไปออก
กําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง ประชาชนสวนใหญ ยังคงไปออกกําลังกาย
กลางแจง และไมใช ผาหรืออุปกรณปดปาก จมูก กอนออกจากบานเพียงบางคร้ัง ถึง รอยละ 42 – 50   
ซ่ึงอาจมีสวนเกี่ยวของกับประสบการณท่ีไดรับผลกระทบของประชาชนที่ไดรับผลกระทบเพียง
เล็กนอย และอาจคิดวามลพิษทางอากาศไมทําอันตรายตอรางกายมากนัก จึงมีการปองกันเพียง
เล็กนอย  ประเด็นนี้ ตองนํามาพิจารณาในการรณรงคใหความรู ถึงผลกระทบตอสุขภาพจากมลพิษ
ทางอากาศตอไป 

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศที่มี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

1) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ
กับความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน 

ผลการศึกษาพบวา ประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ
พัชนี สุริยะ (2548) พบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยของ
หัวหนาครัวเรือนท่ีมีการเผาขยะมูลฝอยในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนท่ีมีการเผาขยะมูลฝอย แตขัดแยงกับการศึกษาของ
แคทรียา สอดแสงทอง (2545) พบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลภาวะทางอากาศของพนักงานท่ี
ปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวของกับผาในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน 
ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันมลภาวะทางอากาศ อาจเนื่องมาจากบริบทของพื้นท่ี
การศึกษา และขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางของการศึกษาแรกมีความใกลเคียงกับการศึกษาใน
คร้ังนี้มากท่ีสุด  

พฤติกรรมการปองกันตัวเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีเหมาะสมมาก 
เชน งดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง การลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะกอนท้ิง การดับ
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เคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ หรือแนะนําคนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ การชวยกัน
ปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบานเพ่ือชะลาง หรือลดปริมาณฝุนละอองการปด
ประตูหนาตางบานเรือนเพ่ือปองกันฝุนละออง การชวยบอกตอคนในครอบครัวและเพ่ือนบานใน
การปองกันผลกระทบ เปนเร่ืองใกลตัว ตองปฏิบัติเปนประจํา นับเปนประสบการณโดยตรงของ
บุคคล ซ่ึง บลูม (อางใน ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526) กลาววา มนุษยจะเกิดการเรียนรูเนื่องมาจาก
ประสบการณ ผลการเรียนรูทําใหมนุษยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไดเชนเดียวกับประชาชนท่ีไดผล
กระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ ทําใหเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรูเพื่อใหมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 
ผลการศึกษายังพบวา พฤติกรรมการปองกันผลกระทบโดยตรง เชนการใชผาปดปาก ปดจมูก กอน
ออกจากบาน การหลีกเล่ียงการออกกําลังกายหรืออยูในท่ีโลง มีการปฏิบัติท่ีเหมาะสมเพียงเล็กนอย 
อาจอธิบายไดวา ประชาชนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศมาก อาจมีพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบอยูในระดับท่ีไมปฏิบัติ หรือปฏิบัติเหมาะสมนอยก็ได เนื่องจาก
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบของประชาชนท่ีไดรับผลกระทบเพียงเล็กนอย และคิดวามลพิษทาง
อากาศไมทําอันตรายตอรางกายมากนัก และความไมสะดวกในการเดินทาง ทัศนคติท่ีไมดีตอการ
สวมผาปดปาก จึงมีการปองกันเพียงเล็กนอย สอดคลองกับพัฒน สุจํานงค (2522) กลาวถึง
องคประกอบของพฤติกรรม ไดแก กลุมสังคม แบบอยางของบุคคล ทัศนคติ ฯลฯ ทําใหบุคคลที่มี
ความรูมาก แตมีทัศนคติท่ีไมดี และอยูในสภาพแวดลอมท่ีไมมีการปฏิบัติท่ีถูกตอง เหมาะสมจะทํา
ใหบุคคลทําตามแบบอยางไดเหมือนกัน   

2) ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ
จากปญหามลพิษทางอากาศ 

ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศใน
ระดับมาก จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับ
เหมาะสมมาก เนื่องมาจากความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมเปนจิตสํานึกในการรักษา
ส่ิงแวดลอม เม่ือเกิดปญหาหรือพบเห็นเร่ืองราวท่ีเรามีความรู จะดึงจิตใตสํานึกออกมาทําให
มองเห็นภาพไดอยางชัดเจน ความสํานึกท่ีฝงลึกและถูกตองนั้นจะไมเปล่ียนแปลง มีความเขาใจ
อยางถองแทเร่ืองส่ิงแวดลอม รูวาส่ิงใดผิด ส่ิงใดถูก ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชนหรือผลดี ส่ิงใด
กอใหเกิดโทษหรือผลเสีย ตอส่ิงแวดลอม มีความรัก ความหวงแหนและมีความวิตกกังวลถึงส่ิงท่ีจะ
เกิดข้ึน การปฏิบัติอยางจริงจังเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดของความตระหนัก (เกษม จันทรแกว, 2525) 
ดั้งนั้นความตระหนักท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษ
ทางอากาศท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชมพูนุช รินทรศรี (2542) พบวา ความ
ตระหนักเกี่ยวกับปญหามลพิษทางอากาศมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมในการลดมลพิษทาง
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อากาศ และสอดคลองกับการศึกษาของ พัชนี สุริยะ (2548) พบวา ความตระหนักตอปญหามลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยท่ีแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศแตกตางกัน 
เชนเดียวกับผลการศึกษาของรวมศักดิ์ ยะใหมวงศ (2543) ท่ีพบวา ความตระหนักในปญหาขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธกันในเชิงบวกกับการจัดการขยะมูลฝอยของเจาหนาท่ีสาธารณสุขประจําสถานี
อนามัยจังหวัดนาน 

3) ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกัน
เพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศนอย และมีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจะมีพฤติกรรมการปองกัน
เพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พรเพิ่ม 
พรมมาส (2540) พบวา ประชาชนซ่ึงไดรับผลกระทบในพื้นท่ีตําบลสบปาด อําเภอแมเมาะ จังหวัด
ลําปาง มีพฤติกรรมในการปองกันอันตรายตอสุขภาพท่ีมีสาเหตุจากมลภาวะทางอากาศของ
โรงไฟฟาแมเมาะ อยูในเกณฑดี เนื่องจากกลุมตัวอยางมีความรูในการปองกันอันตรายจากมลภาวะ
ในระดับดี อาจเปนเพราะวามีความสนใจตอปญหาสุขภาพจากมลภาวะที่ตนไดรับ เนื่องจากทุกคน
เคยเจ็บปวยจากสาเหตุมลภาวะทางอากาศมาแลว การงดการเผาในที่โลงการลดปริมาณขยะใน
ครัวเรือนและคัดแยกขยะกอนท้ิง การดับเครื่องยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ หรือแนะนําคนขับรถใหดับ
เคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ การชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบานเพ่ือ
ชะลาง หรือลดปริมาณฝุนละอองการปดประตูหนาตางบานเรือนเพ่ือปองกันฝุนละออง การชวย
บอกตอคนในครอบครัวและเพื่อนบานในการปองกันผลกระทบ และตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝา
ระวังสุขภาพปละ 1 คร้ังหรือหากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย ประชาชนสามารถปฏิบัติได
ดวยตนเอง เนื่องจาก ความรู ความเขาใจ ความตระหนัก และผลกระทบท่ีไดรับจากปญหามลพิษ
ทางอากาศที่ไดรับสวนหน่ึง อีกสวนนาจะเปน การไดรับขอมูลขาวสารทั้งภาครัฐ และเอกชน ท่ี
รวมกันเผยแพร รณรงคประชาสัมพันธ ใหประชาชนเกิดจิตสํานึกและสามารถมีพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาท่ีจะใหประชาชนเรียนรูจากประสบการณ
เพียงอยางเดียว สวนพฤติกรรมการใชผาปดปาก จมูก กอนออกจากบาน และการงดไปออกกําลัง
กายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง ประชาชนยังมีการปฏิบัติท่ีเหมาะสมเพียงบางคร้ัง อาจ
อธิบายไดวา กลุมสังคม แบบอยางของบุคคล ทัศนคติ ขอจํากัดและปจจัยสวนบุคคลบางอยาง  และ
ประสบการณ ท่ีได รับผลกระทบเพียงเ ล็กนอย  ทําให บุคคล  มีทัศนคติ ท่ีไมดี  และอยู ใน
สภาพแวดลอมท่ีไมมีการปฏิบัติท่ีถูกตอง เหมาะสมจะทําใหบุคคลทําตามแบบอยางไดเหมือนกัน   
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การศึกษาคร้ังนี้ไดทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เพียง 3 ปจจัย คือ ความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ และประสบการณ
ท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ เทานั้นซ่ึงจากผลการศึกษา ปจจัยท้ัง 3 ปจจัยดังกลาว
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองเพ่ือลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ สามารถนําผลการศึกษาไปใชในการใหความรู ความเขาใจ และสรางความ
ตระหนักแกประชาชนในพื้นท่ี ในบางประเด็นท่ีการศึกษาพบวา ประชาชนยังขาดเพื่อใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการปองกันตนเองเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศตอไป แต
ปจจัยในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของประชาชน ยังมีปจจัยดานอ่ืนๆ ท่ียังตองศึกษาเพิ่มเติม
เพื่อใหทราบและสามารถสงเสริมใหเกิดการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหมตอไป 

 
5.2.2 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของ ผูประกอบการท่ีกอมลพิษ และองคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน 
1) ผลกระทบจากการเกิดปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม   
สถานการณปจจุบัน พบวา เมืองเชียงใหมมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว มีความเปนเมือง

นาอยูลดลงเร่ือยๆ เชียงใหมตองเผชิญกับปญหาส่ิงแวดลอมตางๆมากมาย จากการเจริญเติบโตโดย
ไมมีการวางแผน  สอดคลองกับการศึกษาของดวงจันทร อาภาวัชรุตม เจริญเมือง (2537) ท่ีวาการ
เติบโตอยางรวดเร็วทางเศรษฐกิจของเมืองเชียงใหมไดสงผลกระทบตอสภาวะแวดลอมอยางมาก 
เชน มลภาวะทางอากาศจากการสรางถนนท่ีใชเวลายาวนานและการจราจรติดขัด ความขัดแยงใน
การสรางอาคารสูง การใชท่ีดินผิดประเภท การจัดการขยะ คุณภาพน้ําตํ่ากวามาตรฐานสําหรับการ
บริโภค เปนตน ประชาชน ผูประกอบการที่กอปญหามลพิษและองคกรปกครองสวนทองถ่ินยังมี
ความเห็นเร่ืองของปญหาและการจัดการบางประเด็นแตกตางกัน เชน ประเด็นความรุนแรงของ
ปญหาและผลกระทบตอคุณภาพชีวิต ประชาชนเห็นวาเปนปญหาท่ีมีความรุนแรงปานกลาง และมี
ผลกระทบตอคุณภาพชีวิตพอสมควร โดยพบวาประชาชนท่ีมีภูมิลําเนาอยูในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหมอีกท้ังกลุมตัวอยางท่ีมีงานประจําประกอบอาชีพรับราชการและรับจางจะมีสัดสวนจํานวน
มากท่ีมีความเห็นวาผลกระทบจากปญหาตอคุณภาพชีวิตมาก อาจเปนเพราะวาลักษณะงานประจํา
เปนงานท่ีตองเดินทางออกจากบานและใชเวลากลับเขาบานในเวลาเดียวกัน หรือตองใชเวลามา
ทํางานในเขตเมืองเปนเวลานาน จึงทําใหไดรับผลกระทบจากปญหามากกวากลุมอาชีพอ่ืนซ่ึง
ขัดแยงกับการศึกษาของ สาคร ไชยอํามาตย (2548) ท่ีพบวา กลุมท่ีมีภูมิลําเนาเดิมอยูในเขตจังหวัด



 

 

 

82 
 

อ่ืนในภาคเหนือและจังหวัดอ่ืนในภาคอ่ืน เห็นวามีผลกระทบรุนแรงตอคุณภาพชีวิต  สวน
ผูประกอบการที่กอปญหามลพิษและองคกรปกครองสวนทองถ่ินเห็นวามีปญหาและผลกระทบ
เพียงเล็กนอย สวนสาเหตุของปญหาหลัก เกิดจากการเผาในท่ีโลง การเผา ปญหาการจราจร ฝุนจาก
การกอสราง โรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงสาเหตุดังกลาวท้ัง 3 กลุมเห็นวาเกิดจากประชาชนบางสวน
เห็นแกตัวและไมเอาใจใสตอปญหา สอดคลองกับการศึกษาของ กรรณิกา ธรรมสอน (2543) ท่ี
พบวาสาเหตุของปญหาจราจรในเขตเทศบาลนครเชียงใหม สวนใหญมาจากประชาชนรูกฎหมายแต
เห็นแกตัวและฝาฝนกฎจราจร 

2) บทบาทและแนวทางแกไขปญหาของประชาชน ผูประกอบการท่ีกอมลพิษ และ
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในการจัดการกับปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม   

นโยบาย มาตรการและกิจกรรมท่ีเคยใชในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในจังหวัด
เชียงใหมท่ีผานมา ยังขาดการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย เปนการแกไขปญหาโดยทาง
รัฐบาล องคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดมีการวางวิสัยทัศน 
ยุทธศาสตรและโครงการ ประกอบดวยการรณรงคประชาสัมพันธใหความรูแกประชาชน การ
ตรวจวัดมลพิษทางอากาศจากยานพาหนะ ท้ังนี้ในสวนของผูมีสวนไดสวนเสีย มีขอเสนอแนะวาผูมี
บทบาทหลักในการแกไขปญหา คือประชาชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีจะรวมกันวาง
มาตรการและกิจกรรมในการแกไขปญหา เชน การรณรงคใหประชาชนต่ืนตัว การปลูกฝงใหรักษา
ส่ิงแวดลอมต้ังแตยังเด็ก โดยมาตรการหรือกิจกรรมตองกระทําอยางตอเนื่อง ผลักดันใหเปน
นโยบายสาธารณะ พรอมท้ังการบังคับใชกฎหมายอยางเครงครัดรวมดวย  เพื่อความยั่งยืนในการ
แกไขปญหา โดยกลุมตัวอยางเห็นวายินดีใหความรวมมือ การเขารวมแกไขปญหาไดโดยการ
สอดสองดูแลมากท่ีสุด  และการรวมของทุกๆฝายจะทําใหการแกไขปญหาไดผลดีข้ึน ซ่ึงวิธีการ
ตางๆท่ีกลุมตัวอยางเสนอแนะมาดังกลาวนั้น การจัดการปญหาจะตองเนนหลักการมีสวนรวมในทุก
ข้ันตอนอยางบูรณาการรวมกันทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของ มีการสรางกระบวนการมีสวนรวมอยาง
แทจริง สอดคลองกับแนวคิดการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเมืองอยางยั่งยืนของ กิติชัย 
รัตนะ (2544) ท่ีกลาววา ในการระดมผูมีสวนไดสวนเสียในการพัฒนาเมืองนั้น ควรประกอบไปดวย
ภาคีตางๆ ท่ีเปนกลุมท่ีมีบทบาทในการพัฒนาเมืองโดยตรง ซ่ึงเรียกวา ”Multi-Stakeholders 

Partnership” ประกอบดวยภาคีจากภาครัฐ เอกชน สถาบันการศึกษาในทองถ่ิน องคกรพัฒนา
เอกชน (NGOs) รวมถึงประชาชนโดยตรง ภาคีตางๆเหลานี้ควรมีบทบาทในการยกราง แผน 
ยุทธศาสตรเพื่อการแกไขปญหาอยางยั่งยืน พรอมท้ังนํารางแผนน้ันสูเวทีประชาชนอีกคร้ัง (public 

hearing) เพื่อใหเกิดการยอมรับจากชุมชน อันเปนการขจัดขอขัดแยงในชุมชนทองถ่ินได ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของประสาน ตังสิกบุตร (2538) ในเร่ืองการมีสวนรวมของประชาชนในการ
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จัดการปญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ไววา 1)ชุมชนจะพัฒนาอยางยั่งยืนตองเกิดข้ึนบน
พื้นฐานขอสัญญาของประชาชน ภายใตขีดจํากัดของระบบนิเวศ โดยไดรับความชวยเหลือจาก
ภาครัฐ องคกรเอกชน และองคกรชุมชนดวย 2)จะตองประชาสัมพันธใหชุมชนไดเห็นถึงการมีสวน
รวมของประชาชนโดยชุมชนเอง 3) องคกรชุมชนจะเปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนการมีสวน
รวมของประชาชน 4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อความเหมาะสมกับการพัฒนา จะตองผาน
การทํางานขององคกรชุมชน การใหขาวสารสาธารณะอยางตอเนื่องและมีการวิจัยศึกษาสภาพของ
ชุมชน รวมถึงการติดตามเฝาระวังอยางตอเนื่อง ดังนั้น การจัดการปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอ
เมืองเชียงใหมผูศึกษาเห็นวาควรมีลักษณะการจัดการในหลายลักษณะอยางมีสวนรวม ดังนี้ 

1) มีการจัดการบูรณาการรวมกันทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของ ท้ังในเร่ืองของการ
ประสานขอมูลขาวสารทั้งดานวิชาการและแผนงานโครงการในทุกภาคสวนเพื่อใหการดําเนิน
เปนไปในทิศทางเดียวกัน มีการรวมกันวางวิสัยทัศน ยุทธศาสตรรวมกัน อีกท้ังใชกระบวนการและ
มาตรการตางๆ เชน มาตรการทางกฎหมายหรือเทศบัญญัติ อยางเครงครัด โดยการใชการจัดการ
แกไขปญหาในชวงวิกฤตเดือน มีนาคม 2550 เปนบทเรียน 

2) ผูมีอํานาจควรนําวิสัยทัศน และยุทธศาสตรท่ีเกิดจากกระบวนการมีสวนรวม 
ประกาศเปนนโยบายในการแกไขปญหา โดยไมกลัวผลกระทบดานตางๆท่ีจะตามมา เชน คะแนน
เสียงทางการเมืองทองถ่ิน การสูญเสียรายไดของกลุมคนบางกลุม อีกท้ังมีความโปรงใส ตรวจสอบ
ไดในทุกกิจกรรม 

3) เนนการรณรงคประชาสัมพันธใหขาวสารสาธารณะแกประชาชน อยางตอเนื่อง 
โดยเฉพาะขอมูลคุณภาพอากาศหรือขอมูลการศึกษาวิจัยผลกระทบตอสุขภาพจากปญหามลพิษทาง
อากาศ หรือมีการสนับสนุนการศึกษาวิจัยผลกระทบตอสุขภาพจากปญหามลพิษทางอากาศ อีกท้ัง
การสรางความตระหนักแกเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีในการรักษาส่ิงแวดลอมเพื่อเปนการแกไข
ปญหาในระยะยาวตอไป 

 จากผลการศึกษาในสวนของการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของผูประกอบการท่ีกอ
มลพิษ และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พบวา ผลการศึกษาไมสมารถนํามาสนับสนุนกับผล
การศึกษาการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน เนื่องจาก พื้นท่ีท่ีใชศึกษาครั้งนี้ เปน
พื้นท่ีท่ีมีกิจการท่ีกอมลพิษ และบริบทท่ีแตกตางจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ดังนั้นผลการศึกษาอาจไมเปน
ตัวแทนของประชากรได จึงตองศึกษาเพ่ิมเติมในพื้นท่ี หรือบริบทอ่ืน เพื่อใหผลการศึกษาสามารถ
นําไปอางถึงประชากรและนําเสนอตอผูท่ีเกี่ยวเปนแนวทางในการแกไขปญหาได 
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5.3   ขอเสนอแนะ 
5.3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 

 

1) ควรมีการใหความรูเร่ืองผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีกระทบตอคุณภาพ
ของดินและน้ํา และผลกระทบตอสุขภาพในระยะยาวของปญหาเพิ่มข้ึนเนื่องจากประชาชนยังมี
ความรูความเขาใจในประเด็นนี้นอย พรอมท้ังการสรางจิตสํานึกใหกับเด็กและเยาวชนใหรัก
ส่ิงแวดลอมต้ังแตเด็กเพื่อใหเกิดผลลัพธอยางยั่งยืน 

2) ภาครัฐควรมีการเขมงวดตอการบังคับใชกฎหมายและมีองคกรกลางหรือหนวยงานท่ี
สามรถตรวจสอบการบังคับใชกฎหมายได 

3) สรางอาสาสมัครดูแลส่ิงแวดลอมพรอมท้ังเช่ือมโยงเครือขายอาสาสมัคร เปนการดูแล
ไมใหผูท่ีขาดจิตสํานึกไดมีโอกาสกอปญหามลพิษทางอากาศได เม่ือสามารถเชื่อมโยงเครือขาย
อาสาสมัครในพื้นท่ีไดท้ังหมดจะทําใหเกิดระบบการดูแลปญหามลพิษทางอากาศและปญหา
ส่ิงแวดลอมดานอ่ืนๆในอําเภอเมืองเชียงใหมอยางยั่งยืนตอไป 

4) การมีระบบจัดการขยะมูลฝอยท่ีเปนรูปธรรม มีการรณรงคในเร่ืองการจัดการขยะมูล
ฝอย ณ แหลงกําเนิดและหลักการ 4Rs Reuse, Reduce, Repair และ Recycle เพื่อใหเกิดการลด
ใชและลดปริมาณขยะมูลฝอยพรอมกับการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนท้ิง เพื่อลดการเผาขยะในท่ี
โลงของประชาชน หากรัฐไมสามรถดําเนินการไดควรมีทางเลือกอ่ืนๆใหแกประชาชน พรอมท้ังมี
การสรางความตระหนักใหเยาวชนในการรวมจัดการแกไขปญหาขยะ เชน โครงการธนาคารขยะ 
หรือการสาธิตการทําปุยหมักจากวัสดุอินทรียท่ีเหลือใช เชน ใบไม หญาแหงหรือวัสดุเหลือใชทาง
การเกษตร เปนตน   

 

5.3.2 ขอเสนอแนะการศึกษาคร้ังตอไป  
 

1) ควรมีการศึกษาทางระบาดวิทยาถึงผลกระทบตอสุขภาพกับปริมาณฝุนรายวันหรือ
ศึกษาเปรียบเทียบอัตราการปวยระหวางพื้นท่ีท่ีมีกิจการท่ีกอมลพิษ เชน พื้นท่ีท่ีมีการเผาอิฐมอญ 
กับพื้นท่ีท่ีไมมีการเผา 

2) ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพถึงปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการปองกัน
เพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ  

3) ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพในเร่ืองการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของผูประกอบท่ี
กอมลพิษอ่ืนๆและองคกรปกครองสวนทองถ่ินทุกตําบลในอําเภอเมืองเชียงใหม เพื่อนําผลท่ีไดเปน
ขอสรุปการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของอําเภอเมืองเชียงใหม เพื่อเสนอตอผูบริหารตอไป 


