
 
 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของผูมีสวนไดสวนเสีย ใน อําเภอเมือง
เชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม คร้ังนี้  ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษาเปน 7 ประเด็น ดังนี้ 

 
4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
4.2 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
 4.2.1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ  
 4.2.2 ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ   
 4.2.3 ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ   
 4.2.4 พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

  4.2.5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง  
อากาศท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

 4.2.6  ความคิดเห็นการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน  
 4.2.7  ปญหาขอเสนอแนะอ่ืนในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 

  4.3  การจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ของ ผูประกอบการที่กอมลพิษและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน 

                                                                                                                                                                                                  
4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ ไดเก็บขอมูลจากแบบสอบถามประชากรกลุมตัวอยาง จํานวน 450 คน  
เปนเพศชาย 155 คน รอยละ 34.4 และเพศหญิง 295 คน รอยละ 65.6 อายุเฉล่ียของกลุมตัวอยาง  43 
ป อายุตํ่าสุด 12 ป และอายุมากท่ีสุด 84 ป จบการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 48.0 
รองลงมาจบการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา รอยละ 32.7 เม่ือจําแนกอาชีพของกลุมตัวอยาง มี
อาชีพ รับจาง รอยละ 47.1 รองลงมาคือ คาขาย คิดเปนรอยละ 20.7 มีรายไดตอเดือน นอยกวา 
10,000 บาท รอยละ 75.6 รองลงมา มีรายได 10,001 – 19,999 บาทตอเดือน รอยละ 18.4  ภูมิลําเนาเดิม 
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อาศัยอยูในพื้นท่ี นอกเขตเทศบาลนครเชียงใหม รอยละ 69.1  และมีบานท่ีอยูอาศัยเปนของตัวเอง 
รอยละ 75.3 รองลงมาคือ เชาอาศัย รอยละ14.2    

ดานสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางไมมีโรคประจําตัวใดๆ จํานวน 303 รอยละ 67.3 มีโรค
ประจําตัว เปนโรคประจําตัวอ่ืนๆ เชน โรคความดันโลหิต เบาหวาน หัวใจฯ จํานวน116 คน รอยละ 
25.8 และเปนโรคประจําตัวในระบบทางเดินหายใจ จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 6.9   

สําหรับการเปนสมาชิกกลุมกลุมตางๆในชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ เปนสมาชิก
กลุม 296 คน คิดเปนรอยละ 65.8 อยูในกลุมผูบริหาร 53 คน คิดเปนรอยละ 17.9 เม่ือจําแนกกลุม
ตางๆท่ีกลุมตัวอยางเปนสมาชิก พบวา สวนใหญเปนสมาชิกกลุมฌาปนกิจสงเคราะหประจํา
หมูบาน มากท่ีสุด รอยละ 70.3  อาสาสมัครสาธารณสุข    รอยละ 45.9 และ กรรมการหมูบาน รอย
ละ 28.6 ตามลําดับ  แสดงในตารางท่ี 3  ดังนี้ 
 

ตารางท่ี  3   จํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ลักษณะประชากรกลุมตัวอยาง (N= 450)                      จํานวน(คน)                          รอยละ 

เพศ                                                                                               
      ชาย                                                                                        155                                       34.4                    
      หญิง                                                                                      295                                       65.6 
อายุ                        
     ตํ่ากวา 20 ป                                                                      23                                     5.1 
      21 – 30 ป                                                                         79                                   17.6 
      31 – 40 ป                                                                         85                                   18.9 
      41 – 60 ป                                                                       216                                   48.0 
      60 ปข้ึนไป                                                                       47                                   10.4 
รายได                      
     นอยกวา10,000 บาท                                                       340                                    75.6 
     10,001 – 19,999 บาท                                                        83                                   18.4                   
     20,000 – 29,999 บาท                                                        20                                     4.4 
     30,000 บาท ข้ึนไป                                                                    7                                         1.6      
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ตารางท่ี 3 (ตอ) 
 
ลักษณะประชากรกลุมตวัอยาง (N= 450)                             จํานวน(คน)                         รอยละ 

ระยะเวลาอาศยัในพ้ืนท่ี                                                                 
      1 - 10 ป                                                                                    123                                   27.3 
     11- 20 ป                                                                               65                                14.5 
     21 ปข้ึนไป                                                                         262                                58.2 

การศึกษา                     
     ประถมศึกษา                                                                       216                              48.0 
      มัธยมศึกษา/ปวช.                                                                      147                                32.7 
     อนุปริญญา/ปวส.                                                                  24                                5.3 
     ปริญญาตรี                                                                             52                              11.6 
     สูงกวาปริญญาตรี                                                                  11                                2.4           
อาชพี                             
     รับจาง                                                                                         212                                 47.1 
     คาขาย                                                                                           93                                 20.7 
     ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ                                                                45                                 10.0 
     เกษตรกรรม                                                                                 18                                    4.0 
      อ่ืน ระบุ   แมบาน                                                                       23                                    5.1 
                        นักเรียน นักศึกษา                                                    31                                     6.9 
                        ไมมีงาน วางงาน ผูสูงอาย ุ                                      28                                     6.2            
ภูมิลําเนาเดิม 
    นอกเขตเทศบาลนครเชียงใหม                                           311                                 69.1 
     ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม                                               62                                 13.8 
    จังหวดัอ่ืนในภาคเหนือ                                                        42                                   9.3 
    จังหวดัอ่ืนในภาคอ่ืน                                                            35                                   7.8 
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ตารางท่ี 3 (ตอ) 
 
ลักษณะประชากรกลุมตัวอยาง (N= 450)                            จํานวน                             รอยละ 

ท่ีอยูอาศัยในปจจุบัน 
     เปนของตนเอง                                                                   339                                 75.3 
     เชา                                                                                        64                                 14.2 
     อยูกับญาติ                                                                            38                                   8.4 
     อ่ืนๆไมระบุ                                                                           9                                    2.0 

ประวัติการเจ็บปวย(โรคประจําตัว) 
    ไมมีโรค                                                                              303                                 67.3 
    โรคประจําตัวอ่ืนๆ                                                              116                                 25.8 
    โรคระบบทางเดินหายใจ                                                      31                                   6.9 
การเปนสมาชกิกลุมในชมุชน 
      เปนสมาชิก                                                                               296                                     65.8    
     ไมเปนสมาชิก                                                                           154                                     34.2 
                 รวม                                                                                450                                   100.0        
       เปนสมาชิกเทานัน้                                                                  243                                      82.1                 
       เปนสมาชิกและบริหารดวย                                                      53                                     17.9 
                รวม                                                                          296                                   100.0 
มีตําแหนงในชมุชน(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
       กลุมฌาปนกิจสงเคราะห                                                          151                                   34.4 
        อาสาสมัครสาธารณสุข                                                           132                                   30.1                   
        กรรมการหมูบาน                                                                       59                                   13.4 
        กลุมอาชีพ                                                                                   49                                   11.1 
        กลุมผูสูงอาย ุ                                                                              35                                     8.0 
        อ่ืนไมระบุ                                                                                   13                                     3.0 
                รวม                                                                                  439                                 100.0 
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4.2 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของ ประชาชนในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
 

เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ มีกรอบแนวในการศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศของ
ประชาชน ท่ีมุงพิจารณาพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศที่มี
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ มีความตระหนักในปญหามลพิษทางอากาศ และมี
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศแตกตางกัน ดังนั้นจึงไดนําเสนอผลการศึกษา
ในสวนนี้ ดังตอไปนี้ 
 

4.2.1 ความรู ความเขาใจเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ 
 ในการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ผูศึกษาไดเจาะจงท่ีจะศึกษา
เกี่ยวกับสาเหตุการเกิดมลพิษทางอากาศ ประชาชนทราบหรือไมวาพื้นท่ีท่ีตนอาศัยอยูนั้นมีลักษณะ
ท่ีเปนแหลงสะสมมลพิษ ประชาชนทราบหรือไมวา สารพิษอันตรายจากการเผาท่ีมีผลกระทบ ตอ
สุขภาพและส่ิงแวดลอม  และกฎหมายเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับการเผาขยะมูลฝอย ซ่ึงความรูความ
เขาใจในเร่ืองเหลานี้อาจทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศท่ีเหมาะสมมากได  
 
ตารางท่ี 4  แสดงจํานวนและรอยละของความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 

ความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ                       ใช (รอยละ)         ไมใช(รอยละ) 
1.โรงงานอุตสาหกรรมและการกอสรางท่ีมีการปลอยควันพิษ                                 443(98.4)                         7(1.6) 
จะตองมีการติดต้ังระบบกําจัดของเสียทางอากาศ หากฝาฝน 
ตองไดรับโทษตามกฎหมาย 

2.ฝุนขนาดเล็กจากการเผาไหมตางๆสามารถเขาไปทําลาย                 441(98.0)                9(2.0) 
ระบบทางเดินหายใจในคนได 
3.ผูท่ีอยูในบริเวณท่ีมีอากาศเสียจะมีโอกาสปวยเปนโรค                   438(97.3)              12(2.7)   
ปอดมากกวาผูท่ีอยูในบริเวณอ่ืน 
4.เจาพนกังานทองถ่ินมีอํานาจส่ังหามเผาในท่ีโลง,เผาปา                  437(97.1)              13(2.9)            
ผูใดไมปฏิบัติตามคําส่ังอาจถูกลงโทษทางกฎหมายได 
5.การเผาในท่ีโลง เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหอากาศสกปรก                  436(96.9)               14(3.1)      
เพราะมีส่ิงปนเปอนในอากาศ เชน ควัน ฝุน เถา กาซพิษ 
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ความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ                       ใช (รอยละ)         ไมใช(รอยละ) 
6.ประชาชนสูญเสียคาใชจายในการรักษาสุขภาพจาก                         432(96.0)           18(4.0)        
ปญหามลพิษทางอากาศจํานวนมาก 
7.ฝุนท่ีเกิดจากการกอสรางหรือโรงงาน ตองมีการกําจัด                     429(95.3)           21(4.7)        
กอนปลอยสูบรรยากาศภายนอก 
8.สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาหมอกควันในเมืองเชียงใหม                      421(93.6)           29(6.4)   
คือ การเผาทุกชนิด 
9.หมอกควนัทําใหประสบอุบัติเหตุการจราจรได                               429(93.6)            29(6.4) 
10.เมืองเชียงใหมสูญเสียรายไดทางเศรษฐกิจจาก                               416(92.4)            34(7.6)    
ปญหามลพิษทางอากาศจํานวนมาก 
11.หมอกควนัทําใหทัศนวิสัยทางการบินไมดี                                      415(92.2)           35(7.8)    
ทําใหเคร่ืองบินข้ึน- ลง ไมได 
12.ในชวงฤดหูนาวอากาศจะอยูนิ่งและลอยตํ่า                                     389(86.4)           61(13.6)          
ทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาชวงเวลาอ่ืน 
13.อําเภอเมืองเชียงใหมต้ังอยูในแองท่ีราบลุมของจังหวัดเชียงใหม     383(85.1)           67(14.9)         
อากาศถายเทไมสะดวกจึงทําใหเกดิฝุนควนัปกคลุมท่ัวเมือง 
14.มลพิษทางอากาศ มีผลทําใหคุณภาพของดินและน้ําเส่ือมโทรม      337(74.9)          113(25.1) 
 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูล และผลการวิเคราะหขอมูลดานการวัดความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ พบวา ในภาพรวมประชาชนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศในระดับมาก แตเม่ือจําแนกรายละเอียดการเกิดมลพิษอากาศ จากสาเหตุสภาพภูมิประเทศ 
ลักษณะภูมิอากาศที่เปนการเอ้ือใหเกิดมลพิษ ประชาชนมีความรูมาก ตอบถูกรอยละ 85 ในดาน
เกี่ยวกับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศตอสภาพแวดลอม ทําใหดินเส่ือมคุณภาพ แหลงน้ําอุปโภค 
บริโภคเกิดสารปนเปอน ประชาชนตอบไดถูกตองเพียงรอยละ 74.9  สวนความรู ความเขาใจ 
ประเด็นอ่ืนๆ ประชาชนสวนใหญสามารถตอบไดถูกตองมากกวา รอยละ 90 แสดงวาประชาชนมี
ความรู ความเขาใจ ในระดับมาก เชน การเผาเปนสาเหตุของมลพิษทางอากาศของจังหวัดเชียงใหม 
ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศตอสุขภาพ ตอเศรษฐกิจ  และกฎหมายเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับมลพิษ
ทางอากาศ และการเผาขยะมูลฝอย ผลการวิเคราะหนี้ สามารถแยกเปนระดับความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ไดเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับความรู ความเขาใจนอย ปานกลาง  มาก โดย
คิดเปนจํานวนและรอยละ แสดงตาม ตารางท่ี 5  
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ตารางท่ี 5 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับความรู ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทาง

อากาศ 
 
ระดับความรู ความเขาใจ                                         จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 4 คะแนน )                                                    0                                         0.0 
ปานกลาง ( 5- 9 คะแนน )                                            27                                        6.0 
มาก ( 10 – 14 คะแนน )                                              423                                      94.0 
                  รวม                                                           450                                     100.0 
คาตํ่าสุด คือ 5 คะแนน         คาสูงสุด คือ 14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 12.97        คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.59 

  
จากตารางท่ี 5 พบวา ประชาชนมีระดับความรู ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทางอากาศใน

ระดับมากมีจํานวนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 94.0 และมีความระดับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษ
ทางอากาศในระดับปานกลางเพียงรอยละ 6.0  เม่ือพิจารณาโดยรวมดานความรู ความเขาใจเกีย่วกบั
มลพิษทางอากาศพบวา คะแนนท้ังหมด 14 คะแนน ประชาชนมีคะแนนตํ่าสุด คือ 5 คะแนน 
คะแนนสูงสุด คือ 14 คะแนนคะแนนความรู ความเขาใจเฉล่ีย เทากบั 12.97 คะแนน  ประชาชน
สวนใหญมีความรู ความเขาใจอยูในระดับมาก 

   
 4.2.2 ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 ในการศึกษาความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน จํานวน 450 คน 
ผลการวิเคราะห พบวา ประชาชนมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ประชาชนมีความตระหนักมากท่ีสุด ไดแก การชวยกนั
ปลูกตนไมจะชวยลดอากาศเสีย และปญหาโลกรอน การสอดสองดูแลปญหาการเผาขยะในชุมชน  
การหลีกเล่ียงการเผาทุกชนดิ จะชวยลดปญหามลพิษทางอากาศได รองลงมา คือ การลดปริมาณขยะ
และการคัดแยกขยะในครัวเรือนกอนท้ิงสามารถลดมลพิษทางอากาศได สวนการเผาทําใหอากาศ
เมืองเชียงใหมสกปรกและสามรถแพรกระจายความสกปรกไปบริเวณอ่ืน ไดคะแนนรองลําดบั
ตอมา สวนประเด็นท่ีมีการตอบวาไมแนใจหรือไมเห็นดวยมากท่ีสุดถึงรอยละ 37.3 ไดแก การนํา
ของท่ีชํารุดมาซอมแซมแลวนํากลับไปใชใหม เปนการลดปญหามลพษิทางอากาศ  แสดงตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6  แสดงจํานวนและรอยละของความ ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 

ความตระหนกัตอปญหามลพิษทางอากาศ                             ใช (รอยละ)      ไมใช(รอยละ) 
1.ทุกคนควรชวยกันปลูกตนไมจะชวยฟอกอากาศเสียและลดปญหาโลกรอน      436(96.9)            14(3.1)                 
2.ทุกคนควรชวยกันสอดสองดูแลปญหาการเผาขยะในชุมชน            434(96.4)            16(3.6) 
เพื่อชวยกันลดปญหามลพิษทางอากาศ 
3.ทุกคนควรหลีกเล่ียงการเผาทุกชนิด เพื่อเปนการลดมลพิษ               433(96.2)            17(3.8)    
ทางอากาศของสวนรวม 
4.การคัดแยกขยะกอนท้ิงสามารถลดปญหามลพิษทางอากาศ              424(94.2)            26(5.8) 
และเพิ่มรายไดในครอบครัว 
5.การลดปริมาณขยะในบานใหนอยลง เปนการลดมลพษิ                    408(90.7)            42(9.3) 
ทางอากาศของสวนรวมได 
6.การเผาทําใหอากาศบริเวณท่ีเผาสกปรกแพรกระจายความ                400(88.9)            50(11.1) 
สกปรกไปยังบริเวณอ่ืนๆ 
7.การใชน้ํามันลดสารตะกั่ว หรือการใชบริการรถโดยสาร                   395(87.8)           55(12.2) 
ประจําทางสามารถลดปญหามลพิษทางอากาศและลดคาใชจายได 
8.การเผาทุกชนิดทําใหอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหมรอนข้ึน              384(85.3)          66(14.7) 
และขยายผลทําใหบรรยากาศโลกรอนข้ึน 
9.การนําของท่ีชํารุดมาซอมแซมแลวนําไปใชใหมเปนการลดมลพิษทางอากาศ   282(62.7)        168(37.3) 
 

เม่ือแบงความตระหนักตาม  ระดับ คะแนน สามารถแบงไดเปน ประชาชนมีระดับ
ความตระหนักมาก ปานกลาง นอย พบวา ประชาชนมีระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทาง
อากาศในระดับมาก มีจํานวนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 89.3 และมีความระดับความตระหนักตอ
ปญหามลพิษทางอากาศในระดับปานกลาง และระดับนอย เพียงรอยละ 8.7 และ 2.0 ตามลําดับ  เม่ือ
พิจารณาโดยรวมดานความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศพบวา คะแนนท้ังหมด 9 คะแนน 
ประชาชนมีคะแนนตํ่าสุด คือ 0 คะแนน คะแนนสูงสุด คือ 9 คะแนน คะแนนความตระหนักเฉล่ีย 
เทากับ 7.99 คะแนน  ประชาชนสวนใหญมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาแลวจะเห็นวาประชาชนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศในระดับ
มาก อาจสงผลใหประชาชนเกิดความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับมากตามไปดวย
ดังแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 จํานวนและรอยละของประชาชน จําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษ
ทางอากาศ 

ระดับความตระหนักตอปญหา                                จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 3 คะแนน )                                                    9                                         2.0 
ปานกลาง ( 4- 6 คะแนน )                                           39                                         8.7 
มาก ( 7 – 9 คะแนน )                                                402                                       89.3 
                  รวม                                                         450                                     100.0 

คาตํ่าสุด คือ 0 คะแนน         คาสูงสุด คือ 9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 7.99        คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.48 
   
 4.2.3 ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 จากการศึกษาประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน
ในอําเภอเมืองเชียงใหม ในชวงวกิฤติหมอกควัน พบวา ประชาชนไดรับผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศมากท่ีสุด คือ การระคายเคืองตอระบบการหายใจ เชน ไอ จาม แนนหนาอก รูสึกหายใจไม
สะดวก และเกิดระคายเคืองตา สวนผลกระทบในดานอ่ืนๆ เชน มีอาการระคายเคืองผิวหนัง อาการ
มึน วิงเวยีนศีรษะ เปนลม หมดสติ ปอดอักเสบ มะเร็งปอด หรือการประสบทัศนวสัิยในการขับข่ี
และเกดิอุบัติเหตุจากหมอกควัน ไดรับผลกระทบเพียงเล็กนอย หรือไมไดรับผลกระทบเลย แสดง
ตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 แสดงจํานวนและรอยละของประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง 

อากาศ 3 เดือนท่ีผานมา 
ประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบ                    ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
จากปญหามลพิษทางอากาศ  
1.เกิดการระคายเคืองตอระบบการหายใจ                   178(39.6)          212(47.1)             60(13.3) 
เชน ไอ จาม แนนหนาอก 
2.รูสึกหายใจไมสะดวก                                               172(38.2)         220(48.9)             58(12.9) 
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ตารางท่ี 8 (ตอ) 
 

ประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบ                    ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
จากปญหามลพิษทางอากาศ 
3.เกิดการระคายเคืองตา                                               164(36.4)         257(57.1)             29(6.4) 
4.ประสบกับทัศนวิสัยท่ีไมดใีนการขับข่ีรถ อันเกิดจากหมอกควัน 96(21.3)          224(49.8)          130(28.9) 
5.เกิดการระคายเคืองผิวหนงั                                         85(18.9)          217(48.2)          148(32.9) 
6.มีอาการมึน วิงเวยีนศีรษะ                                           52(11.6)          251(55.8)          147(32.7) 
7.ประสบอุบัติเหตุ อันเกิดจากหมอกควันขางถนน       24(5.3)              74(16.4)           352(78.2) 
8.เปนโรคปอดอักเสบ หรือมะเร็งปอด                            6(1.3)               9(2.0)             435(96.7) 
9.เปนลม หรือหมดสติ                                                     5(1.1)            34(7.6)              411(91.3) 

 
จากตารางท่ี 9 สรุปไดวา ประชาชนไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในระดับนอย 

มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 50.0 รองลงมาคือ ระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 46.0 และ 
4.0 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 9 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจาก

ปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบ                               จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 6 คะแนน )                                                   225                                     50.0 
ปานกลาง ( 7- 12 คะแนน )                                          207                                     46.0 
มาก ( 13 – 18 คะแนน )                                                 18                                       4.0 
                  รวม                                                            450                                   100.0 

คาตํ่าสุด คือ 0 คะแนน         คาสูงสุด คือ 18 คะแนน จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 6.8             คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 3.01 
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4.2.4 พฤติกรรมการปองกันเพื่อลด ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 

จากปญหาวิกฤติทางอากาศ เม่ือตนป 2550 ท่ีผานมา กองสุขศึกษา กรมอนามัย ไดกลาวถึง
วิธีการปฏิบัติตัว เพื่อปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ ซ่ึงผูศึกษาไดนํามาใช
เปนตัวบงช้ีในการวัดพฤติกรรมการปองกันตนเองเพ่ือลดปญหามลพิษทางอากาศ ตามวิธีปฏิบัติ 
ดังนี้ (http://www.healthymanual.com/sanity.asp?content_id=115#2) 
  1. หลีกเล่ียงท่ีจะเขาไปอยูในบริเวณท่ีมีมลพิษสูง หรือในชวงเวลาท่ีมีมลพิษสูง เชน 
บริเวณที่มีการจราจรหนาแนน ในชวงเวลาเรงรัด เนื่องจากการเกิดมลพิษข้ึนกับความเขมขนของ
มลพิษดวย 

2. ถาหลีกเล่ียงไมไดก็ควรวางแผนใหระยะเวลาท่ีตองอยูในบริเวณท่ีมีมลพิษสูงนอย
ท่ีสุด ดวยความถ่ีตํ่าท่ีสุด ซ่ึงเทคโนโลยีสมัยนี้ชวยไดมาก ในเร่ืองการสงขอความ ติดตอนัดหมาย 
เพื่อตัดเวลาสําหรับการรอคอยใหส้ันท่ีสุด เนื่องจากการเกิดพิษจะข้ึนกับระยะเวลาที่รางกายไดรับ 
(นานพอที่จะทําใหเกิดการสะสมจนถึงระดับท่ีมีผลตอสุขภาพ) 

3. ทําตัวใหมีสุขภาพแข็งแรง ท้ังรางกายและจิตใจ เชนออกกําลังกาย พักผอน นอน
หลับใหเพียงพอ รับประทานอาหารที่เปนประโยชนตอรางกาย เนื่องจากคนท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงจะ
สามารถตานทานฤทธ์ิของมลพิษไดดีกวาคนท่ีออนแอ เม่ือไดรับสารพิษท่ีความเขมขนและ
ระยะเวลาที่เทากัน 

4. สําหรับคนท่ีมีอาชีพตองผจญกับมลพิษทางอากาศตลอดเวลาอยางหลีกเล่ียงไมได 
นอกจากทําสุขภาพใหแข็งแรงแลว ควรมีอุปกรณปองกันหรือลดมลพิษท่ีจะเขาสูรางกายใหนอยลง 
ซ่ึงมีหลายระดับต้ังแตผาเช็ดหนาปดปากจมูก หนากากปองกันฝุน หนากากปองกันกาซพิษ  ซ่ึง
บุคคลกลุมนี้ไดแก จราจร คนขับรถจักรยานยนตรังจางผูรับสงเอกสารดวนและพอคาแมคาท่ีอยูริม
ถนน เปนตน 

5. ควรหาโอกาสออกไปสูพื้นท่ี ๆ  มีอากาศบริสุทธ์ิเพื่อใหรางกายมีการชําระลาง
มลพิษท่ีสะสมอยู  และลดการทํางานหนักในการพยายามกําจัดมลพิษออกจากรางกายซ่ึงดําเนินอยู
ตลอดเวลา  เนื่องจากรางกายจะมีระบบจํากัดของเสีย หรือเปนพิษออกจากรางกายไดบาง ถาไดรับ
ไมมากจนเกินไป ซ่ึงพื้นท่ีเหลานี้มีต้ังแตสวนสาธารณะ วนอุทยาน พื้นท่ีตางจังหวัดท่ีมีมลพิษตํ่า
หรือแมแตในบริเวณท่ีมีการปลูกตนไมและหางจากแหลงกําเนิดมลพิษ 
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ตารางท่ี 10 แสดงพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ ของ
ประชาชนในอําเภอเมืองเชียงใหม 

พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจาก       ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
ปญหามลพิษทางอากาศในชวง 3 เดือนท่ีผานมา                    
1.งดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง                                           324(72.0)         101(22.4)           25(5.6) 
2.หากทานขับข่ีรถทานจะดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ        312(69.3)           98(21.8)           40(8.9) 
หรือแนะนําคนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ 
3.ลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะกอนท้ิง      303(67.3)        130(28.9)           17(3.8) 
4.ชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน                                  299(66.5)        141(31.3)           10(2.2) 
5.ชวยบอกตอคนในครอบครัวและเพื่อนบาน                  282(62.7)        146(32.4)           22(4.9) 
ในการปองกนัผลกระทบ 
6.ปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง        277(61.6)        157(34.9)           16(3.5) 
7.ใชน้ําชะลางบริเวณบานเพื่อชะลาง หรือลดปริมาณฝุนละออง  270(60.0)         163(36 .2)          17(3.8) 
8.ตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝาระวังสุขภาพปละ            249(55.3)         150(33.4)           51(11.3) 
1 คร้ัง หรือหากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย 
9.ใชผาปดปาก จมูก กอนออกจากบาน                             165(36.7)         223(49.5)        62(13.8) 
10.งดการไปออกกําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง 155(34.4)         189(42.0)       106(23.6) 

 
จากการรวบรวมขอมูล พบวา พฤติกรรมการปองกันตัวเพื่อลดผลกระทบจากปญหา

มลพิษทางอากาศท่ีเหมาะสมมาก ไดแก งดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง  ประชาชนสวนใหญตอบวาไม
เผาขยะ หรืองดการเผาในท่ีโลง ในชวง 3 เดือนท่ีผานมา รอยละ 72.0 สวนพฤติกรรมการปองกันท่ี
ประชาชนตอบวา เหมาะสมมาก รองลงมา ไดแก การดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ หรือแนะนํา
คนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ การลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะกอน
ท้ิงการชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบานเพ่ือชะลาง หรือลดปริมาณฝุน
ละอองการปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง การชวยบอกตอคนในครอบครัวและ
เพื่อนบานในการปองกันผลกระทบ และตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝาระวังสุขภาพปละ 1 คร้ังหรือ
หากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย ประชาชนตอบวาทําทุกคร้ัง อยูในชวง รอยละ 50 – 70  สวน
ท่ีประชาชนตอบวาทําทุกคร้ังนอยท่ีสุด เพียง รอยละ 34-36 เทานั้น คือ การใชผาปดปาก จมูก กอน
ออกจากบาน และการงดไปออกกําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง ซ่ึงเปนการ
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ปองกันตนเองโดยตรงจากผลกระทบก็ตาม ประชาชนสวนใหญยังคงไปออกกําลังกาย
กลางแจง และไมใชผาและอุปกรณปดปากจมูก กอนออกจากบานเพียงบางคร้ังตอบถึงรอยละ 42 – 50    
 
ตารางท่ี 11 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับความเหมาะสมของพฤติกรรมการ

ปองเพ่ือผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ระดับความเหมาะสมของพฤติกรรม                        จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 7 คะแนน )                                                     12                                      2.7 
ปานกลาง ( 8- 14 คะแนน )                                          171                                    38.0 
มาก ( 15 – 20 คะแนน )                                               267                                     59.3 
                  รวม                                                            450                                   100.0 

คาตํ่าสุด คือ 2 คะแนน         คาสูงสุด คือ 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 15.05         คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 3.58 

  

จากการวิเคราะหขอมูล พบวา ในภาพรวม พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเพื่อลดผลกระทบจาก
มลพิษทางอากาศในชวงท่ีเกิดปญหาวิกฤติหมอกควันท่ีผานมา อยูในระดับเหมาะสมมาก คิดเปน
รอยละ 59.3 รองลงมาเปนพฤติกรรมการปฏิบัติตัวเหมาะสม  ปานกลาง  และนอย คิดเปนรอยละ 
38.0 และ 2.7 ตามลําดับ  แสดงขอมูลตามตารางท่ี 11 
 
 4.2.5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีมี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 3 ประการ คือ 

1) ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

2) ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

3) ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
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ผลการศึกษา แสดงในตารางท่ี 12- 17 ตามลําดับ ดังนี้ 
ตารางท่ี 12 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ

ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
ระดับความรูความเขาใจ                     พฤตกิรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                  รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                            0                        0                         0                        0 
ปานกลาง                                                    3                      21                         3                      27 
มาก                                                             9                    150                      264                   423 
   รวม                                                        12                    171                      267                   450 
df = 2 ,  Chi-square =  30.898, p-value =0.000  

 

จากตารางท่ี 12 กลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจ ระดบัปานกลาง จาํนวน 27 คน มี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 21 
คน และพฤตกิรรมเหมาะสมมาก จํานวน 3 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจ ระดับมาก 
จํานวน 423 คน มีพฤตกิรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสม
ปานกลาง จํานวน 150 คน และพฤตกิรรมเหมาะสมมาก จํานวน 264 คน  การวิเคราะหการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามความรู
ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทางอากาศ พบวา ประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีแตกตางกัน จะมี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

ตารางท่ี 13  ความสัมพันธระหวางความตระหนักในปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

ระดับความตระหนัก                     พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                        รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                            1                      6                            2                     9 
ปานกลาง                                                    3                    23                           13                  39 
มาก                                                             8                  142                         252                402 
   รวม                                                        12                  171                         267                450 
 Fisher’s Exact Test =  21.486, Exact  Sig (2sides) = 0.000  
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 จากตารางที่ 13 กลุมตัวอยางท่ีมีความ ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ ระดับนอย 
จํานวน 9 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปาน
กลาง จํานวน 6 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 2 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความตระหนักตอ
ปญหามลพิษทางอากาศ ระดับปานกลาง จํานวน 39 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ
จากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 23 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก 
จํานวน 13 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความตระหนัก ระดับมาก จํานวน 402 คน มีพฤติกรรมการปองกัน
เพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 142 คน และพฤติกรรม
เหมาะสมมาก จํานวน 252 คน  การวิเคราะหการเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ พบวา 
ประชาชนมีความตระหนักท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหา
มลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 14  ความสัมพันธระหวางประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศกับ 

พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ระดับประสบการณ                        พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                        รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                       10                        111                       104                 225    
ปานกลาง                                                2                          58                        147                 207 
มาก                                                         0                            2                          16                   18 
   รวม                                                    12                        171                        267                 450 
df = 4 ,  Chi-square =  35.777, p-value = 0.000  
 

จากตารางท่ี 14 กลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศ ระดับนอย จํานวน 225 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 111 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 104 คน  กลุม
ตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศระดับปานกลาง จํานวน 
207 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง 
จํานวน 58 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 147 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับ
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศระดับมาก จํานวน 18 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
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ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสม ปานกลาง  จํ านวน  2  คน  และพฤ ติกรรม
เหมาะสมมาก จํานวน 16 คน การวิเคราะหการเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ
จากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
พบวา ประชาชนมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน จะมี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 
4.2.6   ความคิดเห็นการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
การศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศในสวนของประชาชน ผูประกอบการท่ีกอมลพิษ

และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในอําเภอเมืองเชียงใหม ผูศึกษา มุงเนนศึกษาถึงความคิดเห็นขอ
ประชาชนตอการจัดการปญหามลพิษทางอากาศในเมืองเชียงใหม จากปญหาวิกฤติหมอกควัน เม่ือ
เดือน มีนาคม ป 2550 เพื่อนําไปสูมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาจากการมีสวนรวมของ 
ผูมีสวนเกี่ยวของ ตามกรอบแนวคิดในการศึกษาในคร้ังนี้ 

จากการรวบรวมขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการปญหาจากประชาชน จํานวน 450 คน 
พบวาประชาชนประเมินความรุนแรงของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหมวามี
ปญหาอยูในระดับปานกลาง รอยละ 43.1 รองลงมา มีปญหาระดับรุนแรง รอยละ 40.0 และคิดวา
ปญหาน้ีอยูใกลตัวมากท่ีสุด รอยละ 48.4 รองลงมาเห็นวาปญหาอยูใกลตัวปานกลาง รอยละ 31.8 
สวนความคิดเห็นตอผลกระทบของปญหาตอคุณภาพชีวิต ประชากรกลุมตัวอยางเห็นวาปญหา มี
ผลกระทบตอคุณภาพชีวิต ปานกลาง รอยละ 48.7  รองลงมาเห็นวามีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต
รุนแรง รอยละ 40.7 แสดงตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี 15 จํานวนและรอยละของประชาชนท่ีมีการประเมินระดับความรุนแรง  ความใกลตัว และ

ผลกระทบของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม 
ระดับความรุนแรง                                                  จํานวน (N=450)                      รอยละ  (100) 

มีปญหาปานกลาง                                                         194                                       43.1                    
มีปญหารุนแรง                                                              180                                       40.0    
มีปญหาเล็กนอย                                                              61                                       13.6 
ยังไมเปนปญหา                                                              15                                         3.3 
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ตารางท่ี 15 (ตอ) 

ความรูสึกวาปญหาเปนเร่ืองใกลตัว                             จํานวน (N=450)                 รอยละ  (100) 
รูสึกวาเปนเร่ืองใกลตัวมาก                                            218                                       48.4 
รูสึกวาเปนเร่ืองใกลตัวปานกลาง                                   143                                       31.8 
ยังรูสึกวาเปนเร่ืองไกลตัว                                                89                                       19.8 

ผลกระทบตอคุณภาพชีวิต                                          จํานวน                                 รอยละ   

มีผลกระทบปานกลาง                                                    219                                      48.7                    
มีผลกระทบรุนแรง                                                         183                                      40.7                   
มีผลกระทบเล็กนอย                                                         39                                        8.7                    
ไมมีผลกระทบ                                                                  9                                         2.0 

                                                                                                                                                                             
จากตารางท่ี 15 จะเห็นวา ประชากรกลุมตัวอยางเห็นวาปญหามลพิษทางอากาศเปน

ปญหารุนแรงปานกลาง อยูใกลตัวมาก และมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตปานกลาง ผลกระทบจาก
วิกฤติหมอกควันท่ีผานมาก็ไมกระทบตอคุณภาพชีวิตรุนแรงมาก มีเพียงอากาศแพ ระคายเคือง
ระบบทางเดินหายใจ ระคายเคืองตา ทัศนวิสัยในการเดินทางไมสะดวกเล็กนอย ทําใหมีความ
คิดเห็นวาเปนปญหารุนแรงปานกลางและมีผลเสียตอคุณภาพชีวิตปานกลางดวยเทานั้น 

ในดานสาเหตุและแนวทางการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองจังหวัด
เชียงใหม ประชาชนใหความคิดเห็นวา สาเหตุของปญหาเกิดจากความเห็นแกตัวของคน รอยละ 
67.1 รองลงมา คนสวนใหญไมใสใจ รอยละ 65.6 แสดงท่ี 16  
 
ตารางท่ี 16 จํานวนและรอยละของการวิเคราะหสาเหตุของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง      

เชียงใหม 
สาเหตุของปญหามลพิษทางอากาศ*                                    จํานวน                              รอยละ  
ประชาชนบางสวนเหน็แกตัว                                                 302                                 67.1    
ประชาชนสวนใหญไมใสใจตอปญหา                                   295                                 65.6 
การขาดกฎระเบียบ                                                                 219                                 48.5 
เจาหนาท่ีไมดาํเนินการเครงครัด                                             174                                 38.7 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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สําหรับขอเสนอแนะในการปรับปรุง เพื่อการแกไขปญหา คือ การรณรงคใหคนต่ืนตัว 
รอยละ64.0 รองลงมาคือ ลงโทษผูฝาฝน รอยละ 60.4 ผูท่ีมีบทบาทหลักในการแกไขปญหา กลุม
ตัวอยางเห็นวา องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรเปนผูมีบทบาทหลักในการแกไขปญหาถึงรอยละ 
78.4 รองลงมาคือ ตัวประชาชนเอง รอยละ 70.9 แสดงตารางท่ี 17-18  
 
ตารางท่ี 17  จํานวนและรอยละของขอเสนอในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง        

เชียงใหม 
 
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงเพื่อการแกไขปญหา*              จํานวน(N=450)            รอยละ(100) 
การรณรงคใหประชาชนต่ืนตัว                                                 288                               64.0 
การลงโทษผูฝาฝน                                                                    272                               60.4 
แกไขหรือเพิ่มกฎระเบยีบท่ีเกี่ยวของ                                        197                               43.8 
กวดขันการปฏิบัติหนาท่ีของเจาหนาท่ี                                     192                               42.7 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ตารางท่ี 18  จํานวนและรอยละของผูมีบทบาทในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง        
เชียงใหม 

 

ผูท่ีควรมีบทบาทหลักในการแกไขปญหา*                          จํานวน(N=450)                รอยละ(100) 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน                                                      353                               78.4 
ประชาชน                                                                                  319                               70.9 
หนวยงานอ่ืนของรัฐ                                                                  177                               39.3 
องคกรเอกชน                                                                            114                               25.3                  
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

เม่ือสอบถามถึงความตองการเขารวมแกไขปญหามลพิษทางอากาศน้ัน กลุมตัวอยางสวน
ใหญตอบวายินดีใหความรวมมือ รอยละ 91.1 ซ่ึงแสดงใหเห็นในตารางท่ี 19 
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ตารางท่ี 19 จํานวนและรอยละของประชาชนท่ีมี ความตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษ
ทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม 

 
ความตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ     จํานวน(N=450)              รอยละ(100)    
ยินดใีหความรวมมือ                                                                      410                            91.1  
ตองการเขารวมมาก                                                                         29                              6.4 
ยังไมตองการเขารวม                                                                       11                              2.4 
 

เม่ือถามกลุมตัวอยางตอไปเกี่ยวกับแนวทางที่ตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษ
ทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม ประชาชนไดแสดงแนวทางท่ีตองการเขารวมในการแกไขปญหา
ดังกลาว มากท่ีสุด คือ ชวยสอดสองดูแล รอยละ 50.7 รองลงมา ชวยรณรงคเผยแพรความรู และเปน
อาสาสมัครทํางาน รอยละ 34.0 และ 12.9 ตามลําดับดังแสดงตารางท่ี 20 
 
ตารางท่ี 20 จํานวนและรอยละของแนวทางที่ตองการเขารวมแกไขปญหามลพิษทางอากาศใน

อําเภอเมืองเชียงใหม 
 
แนวทางท่ีตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ    จํานวน (N=450)       รอยละ(100)    
ชวยสอดสองดูแล                                                                                     228                      50.7 
ชวยรณรงคเผยแพรความรู                                                                       153                      34.0 
เปนอาสาสมัครทํางาน                                                                               58                      12.9  
ชวยสนับสนนุคาใชจาย                                                                             11                        2.4 
 

สําหรับความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนและผูเกี่ยวของกับปญหา
มลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม กลุมตัวอยางไดแสดงความคิดเห็น ดังแสดงในตารางท่ี 21 
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 21 จํานวนและรอยละของผลการมีสวน รวมกันแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอ
เมืองเชียงใหม 

 
ผลการมีสวนรวมของทุกคนในแกไขปญหา                             จํานวน(N=450)          รอยละ(100)       
ไดผลดีข้ึน                                                                                           369                      82.0 
ไมแนใจ/ไมมีความเหน็                                                                        65                      14.4  
ไดผลเทาเดิม                                                                                         11                        2.4 
เพิ่มความยุงยาก                                                                                      5                         1.2 
การมีสวนรวมของบุคคลท่ีสําคัญท่ีสุด                                               จํานวน               รอยละ 
ประชาชน                                                                                              283                     62.9 
ผูรับผิดชอบในชุมชน                                                                              73                     16.2 
เจาหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน                                                     58                     12.9 
กลุมผูนําชุมชน                                                                                        36                       8.0 
แนวทางท่ีไดผลในการแกไขปญหามากท่ีสุด                                        จํานวน               รอยละ 
การรณรงคใหความรู                                                                              198                      44.0 
การสอดสองดูแล                                                                                    151                      33.5 
มีอาสาสมัครทํางาน                                                                                  58                      12.9 
การลงทุนโครงสราง/ระบบบําบัด                                                            43                        9.6 
 

จากตารางท่ี 21 แสดงถึงความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของประชาชนและผูท่ีเกี่ยวของ
ในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ กลุมตัวอยางเห็นวาจะทําใหไดผลดีข้ึนถึงรอยละ 82.0 
ประชาชนจะเปนกลุมสําคัญในการแกไขปญหา รอยละ 62.9 และแนวทางท่ีไดผลในการแกไข
ปญหามากท่ีสุด คือ การรณรงคใหความรู รอยละ 44.0 รองลงมา การสอดสองดูแล รอยละ 33.6 
  
 4.2.7 ปญหาและขอเสนอแนะอ่ืนๆ  
 จากแบบสอบถามแบบปลายเปด สามารถสรุปปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการ
มลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม ดังนี้ 

 1) ปญหาในการกําจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน คือ ระบบการจัดเก็บขยะท่ีไมดี เชน ไม
มีการคัดแยกขยะ  การจัดเก็บลาชา คาใชจายสูง ขยะท่ีเปนกิ่งไม ใบไม ไมสามารถใสถุงขยะได จึง
ไมสามรถหลีกเล่ียงการเผาได 
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 2 )  ขอ เสนอแนะในการจัดการ ปญหามลพิษทางอากาศของ ชุนชน เ มือง
เชียงใหม 

 -   มีระบบการแยกขยะที่ชัดเจน มีโรงงานแยกขยะ กําจัดขยะ หรือการใชการกําจัด
ขยะ เพื่อผลิตพลังงาน  เชนผลิตกระแสไฟฟา ฯ 

- มีการบังคับใชกฎหมายอยางจริงจัง เชน การตรวจจับรถ หรือ โรงงานท่ีกอมลพิษ 
- การรณรงคอยางตอเนื่อง จริงจัง เชน การรณรงคการใชบริการรถสาธารณะ 

รณรงคการใชจักรยาน การปลูกตนไม หรือการลดใชพลังงานอ่ืนๆ 
- การมีอาสาสมัคร หรือมีผูรับผิดชอบในชุมชน เพื่อสอดสองดูแลปญหาในชุมชน 

 
4.3 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ของ ผูประกอบการท่ีกอมลพิษและองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน 
 
การศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศของผูประกอบการและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

เพื่อใหทราบความคิดเห็นตอการจัดการปญหาโดยมุงประเด็นไปท่ีการเกิดวิกฤติหมอกควันเม่ือ
เดือน มีนาคม 2550 ทําการสนทนากลุมผูประกอบการและองคกรปกครองสวนทองถ่ินในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี้  

 

4.3.1 ความเขาใจในปญหาวิกฤติหมอกควัน เดือนมีนาคม 2550 และทําอยางไร
เม่ือเกิดปญหา พบวา ท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ินและผูประกอบการมีความเขาใจในปญหาวา
สาเหตุเกิดจาก การเผาปา ประกอบกับเมืองเชียงใหมเปนเมืองศูนยกลางของภาคเหนือท่ีเดิมมีปญหา
เร่ืองของมลพิษจากยานพาหนะ ฝุนจากการกอสรางและโรงงานตางๆ อยูแลว ทําให สถานการณ
เลวรายมากข้ึน 

“เขาเผาปานั่นแหละ เผากันนัก รอบเมือง หมูดอยเขาเผาไร หาของปา ควันมันกอมาในเวียง” 
“ควันเฮาเผาอิฐมีนอย บอเปนหยัง แคซักกะผีกเดียว ควันรถยังนักกวา” 
“บานเฮา บอโดนเทาใด หมูในเวียงนั่นสิ ถาเฮาไปเวียงก็เอาเหมือนกัน” 
“บานเฮาเผามา 3 เจนคนแลว(100 ป) บอเห็นมีไผเปนอะหยั่ง แข็งแรงกันกูคน” 
“เผาอิฐใชไม ไมมีควันหรอก ควันมันลอยข้ึนขางบน ถาใชแกลบมันจะลอยตํ่า” 

 

4.3.2  มาตรการการแกไขปญหา ในสวนขององคกรปกครองสวนทองถ่ินไดมี
มาตรการหลัก 2 ประการ 
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- มาตรการทางกฎหมาย โดยการ ขอความรวมมือในการหยุดเผาอิฐ หรือเผาเศษ
ใบไมหญาแหง ขยะตางๆ ในพื้นท่ี  

- การรณรงคใหความรูผานการกระจายเสียงของรถกระจายเสียง แผนพับ ใบปลิว 
ปายประชาสัมพันธตามถนนและแยกตางๆในหมูบาน และการแจกอุปกรณ
ปองกันการสูดควันแกประชาชน นักเรียนในโรงเรียน เปนตน 

“งบประมาณในสวนนี้ ไมต้ังไว แตไมมีปญหาอะไร มีงบฉุกเฉินท่ีสามารถทําการเบิกจายได
ทันที” 
“ปนี้ (2550)เรามีแผนงานโครงการจํานวน 25 แผนงานโครงการเพื่อการพัฒนาส่ิงแวดลอม
ตามยุทธศาสตรท่ี 3 การอนุรักษ ฟนฟูและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จํานวนเงิน 
7,535,000 บาท บรรจุในแผนพัฒนา 3 ป (2550-2552) เปนโครงการตอเนื่อง 3 ป เพื่อความ
ตอเนื่องและการดําเนินงานครอบคลุมพื้นท่ีของตําบล ตามวิสัยทัศน “……..ตําบลนาอยู ประตู
สูการทองเท่ียว เปนแหลงเรียนรู เชิดชูวัฒนธรรม นําการพัฒนารักษาส่ิงแวดลอม”ซ่ึง
ยุทธศาสตรนี้เม่ือครบ จะใชงบประมาณ จํานวน 20,915,000 บาท หวังวาจะแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมได” 
“เปนไมใหเผา เราก็ไมเผา ความจริงเผาอิฐมีควันแคตอนจุดไฟ ตอนแรกเทานั้น ไมเกิน 5 นาที 
หลังจากนั้นมันก็จะไมมีแลว” 
“ความจริงเราไมไดเผาทุกวันอยูแลว 2 เดือน 3 เตา ถาหม่ัน(ขยัน)สุดก็เดือนละเตา เผาแตละ
คร้ัง ประมาณ 5-6 วัน (ข้ึนอยูกับปริมาณอิฐในเตาดวย) อิฐถึงจะสุก ถึงจะไดเงิน” 

 

4.3.3 ปญหาอุปสรรคในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ผูประกอบการและ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เห็นวา การบังคับใชกฎหมายคอนขางยาก มีกระบวนการและข้ันตอน
ดําเนินการมาก มีเร่ืองของการเมืองเขามาเกี่ยวของ เจาหนาท่ีไมเครงครัด การประกอบอาชีพของ
ประชาชนท่ีเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ ไมสามารถหาอาชีพอื่นมาทดแทนได เนื่องจาก
ผูประกอบการสวนใหญอยูในวัยกลางคน (อายุอยูระหวาง 45-60 ป) ไมสามารถฝกอาชีพอ่ืนเพื่อ
ทดแทนได ผลกระทบตอปญหามลพิษทางอากาศยังเปนปญหาท่ีกระทบตอสุขภาพเพียงเล็กนอยทํา
ใหยังไมเห็นความสําคัญ และงบประมาณในการจัดการยังมีจํากัด จึงไมสามารถแกไขปญหาได 

“หมูเจาหนาท่ีปาไม ไมเอาจริงเอาจัง กวดขันคนเขาไปเผาปา ทําใหปญหาลุกลามใหญโต”  
“ใชกฎหมายคอนขางลําบาก เขาทําอาชีพนี้มานานมากแลว กอนอบต.ต้ังอีก เทศบัญญัติ เราก็มี
เขียนไวแลว แตจะใชมีกระบวนการมากมาย ตองใชหลักมนุษยธรรมดวย” 
“ถาฮือหยุด เราก็ขาดรายได เปนรายไดเล้ียงครอบครัว สงลูกเรียน มันไมรวยหรอก งานก็หนัก 
ถาหมดรุนเราก็คงหมดแลว ลูกคงไมทํา” 



 
 

71 
 

“หามยาก เปนอาชีพของเขา อยางนอยมี แรงงาน 3 กลุมท่ีไดประโยชน ไดรายไดจากตรง
นี้ มีเจาของ มีคนปนดิน คนงานขนอิฐ เขาทําในครัวเรือน สวนมากทําเกือบทุกหลังคาเรือน
สวนมากจะเปนเครือญาติกันท้ังนั้น คนท่ีเดือนรอน ก็เปนคนท่ีมาอยูใหม พวกบานจัดสรร มา
อยูทีหลังแลวเดือนรอน รองเรียน” 
“ก็มีบางคนท่ีเดือนรอน เหม็นควัน แสบหูแสบตา แตก็เปนญาติกัน ไมรูจะทํายังไง” 
“คนรองเรียนก็มีเหมือนกัน รองไปถึงสํานักนายกฯเลยก็มี มีหนวยงานเขามาสอบถามมาก แตก็
ไมเห็นมีอะไร เงียบไป แกไมไดหรอก เปนอาชีพแลวชาวบานเขาก็ไมเดือดรอน” 
“ในสวนของการแกไขปญหาเตาเผาอิฐ ยังไมสามารถแกไข ไดแนวทางการตั้งโรงงานเพื่อรวม
เตาของแตละครัวเรือนยาก เพราะตองใชงบประมาณมาก แลวใครจะเปนคนจาย อบต.ออกให
คร่ึงหนึ่ง แลวชาวบานจะจายอีกคร่ึงหรือไม ยังไมรู” 

 

4.3.4 บทบาทขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในการกําหนด นโยบาย กิจกรรม
และแนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ  

ในสวนของผูประกอบการเห็นวา การหยุดการเผาเปนบางคร้ัง หรือการกําหนดเวลาเผา 
เม่ือเกิดวิกฤติมลพิษทางอากาศ การหยุดการเผาปา หรือเผาขยะ การใชมาตรการตรวจจับมลพิษของ
ยานพาหนะ จะชวยลดปญหามลพิษทางอากาศได 

“ถามีปญหาควันอยางเดือนมีนาคม เราก็หยุดได เขาใหหยุด เราก็หยุด ชวยๆกัน” 
“นาจะกําหนดเวลาไดนะ เผาตอนกลางคืน หรือตอนท่ีมีลม ก็นาจะพอชวยได” 
“บานเรา ผลกระทบนอย เร่ืองขยะนาจะมากกวาดวยซํ้า นาจะมีการจัดการเร่ืองขยะใบไม หญา
แหง ถาเผาก็มีควันมาก เร่ืองของการนําเอาขยะเหลานี้มาทําปุยจะไดผลดีกวา” 
“รัฐ(อบต.)นาจะมีการจัดการเร่ืองขยะ ท่ีเปนระบบมากกวา เห็นเผาขยะ พลาสติกกันเกล่ือน
เมือง”  

สําหรับองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการกําหนดมาตรการ นโยบาย และแนวทางท่ี
เหมาะสมในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ เห็นวา นโยบายตางๆควรมีการจัดเวทีประชาชน
เพื่อการจัดทําแผนแกไขปญหา เพื่อใหทราบถึงปญหาและความตองการของประชาชน เม่ือเปน
ความตองการของประชาชนโดยแทจริงแลว มาตรการ แผนงานตางๆก็จะไดรับการตอบสนอง หรือ
ความรวมมือจากประชาชน และเห็นวาประชาชนเปนสวนสําคัญท่ีสุดท่ีจะชวยทําใหปญหาตางๆเบา
บาง หมดไปได ดังนั้นการสรางความตระหนักต้ังแตยังเด็กและการรณรงคงดการเผาจะมีสวนสําคัญ
ในการแกไขปญหา 

“ถาชาวบานเห็นวา ไมสําคัญและไมเปนปญหา แผนงาน/โครงการก็ไมออก เพราะเราทํา
แผนงานตางๆมาจากแผนชุมชน เพราะฉะน้ันจะทําอยางไรใหเขาเห็นความสําคัญในสวนนี้ ” 
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“ปญหาส่ิงแวดลอมของตําบลเรา ก็จะเปน ปญหาขยะเปนปญหาใหญ  ดังนั้นแผนงาน
โครงการตางๆเกี่ยวกับการจัดการขยะ ต้ังแตการสรางความตระหนัก สรางจิตสํานึก การจัดทําท่ี
เก็บขยะ ทําเตาเผาขยะในชุมชน จัดทําโรงงานคัดแยกขยะ การปรับปรุงเตาเผาศพใหถูกหลัก
สุขาภิบาลส่ิงแวดลอม การสงเสริมการผลิตปุยอินทรียแทนปุยเคมี ดานการปองกันไฟปา ก็จะมี
การจัดเวรยามระวังไฟปา การทําแนวกันไฟ การสรางท่ีพักและจุดตรวจเฝาระวังไฟปา เปนตน 
นอกนั้นก็จะเปนการอนุรักษทรัพยากรและแหลงทองเท่ียว” 
“การสรางความรู ความเขาใจใหชาวบานเร่ืองของมลพิษทางอากาศ มีขอมูลหรือตัวอยางของ
ผูปวยซ่ึงเปนขอมูลเชิงประจักษใหเขารูเขาเห็น เพื่อใหชาวบานเขาใจมากข้ึน แตเราช้ีไมไดวาเกดิ
จากการเผาอิฐ จริงๆ มะเร็งปอดก็มีต้ังหลายสาเหตุ ถาเราแยกไดเลยจะดีมาก การวางกฎ บัญญัติ
ตางๆและการบังคับใช ก็จะงายข้ึน” 
“การจัดทํางานวิจัยเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ การเปรียบเทียบอัตราการปวยระหวางพื้นท่ีหรือ
การเปรียบเทียบอัตราปวยกับปริมาณฝุน ตอนนี้ยังอยูในข้ันการจัดทําเคร่ืองมือ ปญหาก็คือ 
เจาหนาท่ีในสวนงานมีจํานวนนอย ทําใหเกิดความลาชา งานตางๆเขามามากมาย ตอนน้ีก็
ไขเลือดออก ไขหวัดนก มือเทาปาก มลพิษทางอากาศมันซาไปแลว ก็เลยหยุดไวกอน” 
“การรณรงค ประชาสัมพันธ สรางความเขาใจใหประชาชน ในเร่ืองของการลด คัด แยกขยะ 
แทนการเผาท่ีถูกสอนมานาน ทําอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในโรงเรียน เด็กปลูกฝง อนาคตก็จะ
ชวยได” 
“อีกไมเกิน 15 ป คิดวาอาชีพเผาอิฐนาจะหมดไป เพราะวาคนรุนใหมไมใครทําแลว ตอนน้ีหาม
ไปก็เทานั้น เปนอาชีพ ของเขา” 
“ตองใชระยะเวลานาน กวาจะสําเร็จ ก็ตองสรางจิตสํานึกใหกับคนรุนใหม และการจัดการท่ีเปน
ระบบในเร่ืองของขยะ คงจะชวยได ตองใชเวลาเราปลอยปะละเลยกันมานานแลว ปุบปบก็คง
ไมไดตองคอยเปนคอยไป” 

 
 
 
 


