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บทคัดยอ 
 
 
                    การศึกษาครั้งนี ้  เปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบหาความสัมพันธ  โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อ  ศึกษาความเชื่อดานสุขภาพเกีย่วกับโรคไขหวัดนก  พฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนก และ
หาความสัมพนัธ ระหวางความเชื่อดานสุขภาพ และพฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนกใน
เกษตรกรผูเล้ียงสัตวปกตําบลบานจา  อําเภอบางระจนั  จังหวดัสิงหบรีุ  โดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง 
คอื เกษตรกรผูเล้ียงสัตวปกทกุคนที่ขึ้นทะเบียนเปนผูเล้ียงสัตวปกของสถานีอนามัยตําบลบานจา ใน 
ป พ.ศ.2549  โดยเลี้ยงสัตวปกไวในบานทุกชนิดไมเกนิ 200 ตัว  จํานวน 139 คน  เครื่องมือที่ใชใน
การรวบรวมขอมูล  คือ  แบบสัมภาษณ  ซ่ึงแบงเปน 3 สวน ไดแก  ขอมูลทั่วไป  ความเชื่อดาน
สุขภาพเกีย่วกบัโรคไขหวัดนกและพฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนก    แบบสัมภาษณไดรับการ
การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา  เทากับ 
0.82 และตรวจสอบความเชือ่มั่นโดยในสวนขอความเชือ่ดานสุขภาพใชสูตรของ คูเดอร  ริชารดสนั 
(KR.20) และในสวนของพฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนกใชสูตรแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของ ครอนบาค  ไดคาเทากบั  0.75 และ 0.71 ตามลําดับ  นําขอมลูมาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิง
พรรณนาและสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเชิงอันดับสเปยรแมน 
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 จ

                    ผลการศึกษาพบวา ความเชือ่ดานสุขภาพเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกทั้ง 4 องคประกอบ
และความเชื่อดานสุขภาพโดยรวมอยูในระดับด ี (มัธยฐาน = 93.1%) พฤติกรรมการปองกันโรค
ไขหวดันกโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (มัธยฐาน=81.5%) โดยพฤติกรรมดานการบริโภคสัตวปก 
และดานการปองกันจากการสัมผัสสัตวปกอยูในระดับดี (มัธยฐาน = 83.3% และ 79.2% ) สวนดาน
การเลี้ยงสัตวปก  และดานการควบคุมโรคและการทําลายสัตวปกอยูในระดับปานกลาง (มัธยฐาน = 
66.7% และ 77.8%) ความสัมพันธระหวางความเชือ่ดานสุขภาพและพฤติกรรมการปองกันโรค
ไขหวดันกพบวา  มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยมีความสัมพันธเชงิบวกในระดับ
ต่ํามาก (r² = 0.24, p< 0.05)  
                    จากผลการศึกษาครั้งนี้ องคกรภาครัฐควรเรงหาวิธีสรางความ ตระหนักแกเกษตรกรให
เห็นความสําคัญของการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนกทีถู่กตอง โดยเฉพาะพฤติกรรม 
ดานการเลี้ยงสัตวปก ดานการปองกันจากการสัมผัสสัตวปกและดานการควบคุมโรคและการทําลาย
สัตวปก  เพือ่ใหเกดิความปลอดภัยแกตวัเกษตรกร  และการปองกนัโรคไขหวัดนกในชุมชนใหมี
ประสิทธิภาพในอนาคต 
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Abstract 
 
 

                            The objective of this  descriptive study were to examine the health belief 
of avian influenza,  prevention behavior and correlation between the health belief and 
prevention behavior of poultry farmer in  Banja subdistrict Bang Rachan district Sing 
Buri province. Data were collected from all of poultry farmers registered at Banja 
Health center in 2549. One-hundreds and thirty-nine subjects were purposively 
selected. Research instrument include a questionnaire consisted of 3 parts: 
demographic data, health belief of avian influenza and prevention behavior of avian 
influenza. Three experts reviewed research instrument. Content validity index was 
0.82. Health belief and prevention behavior of avian influenza was tested by Kuder-
Richardson 20 and Cronbach’s alpha coefficient. Reliabilities were found to be 0.75 
and 0.71, respectively. Data were analyzed using descriptive statistics and Spearman’s 
Rank correlation coefficient. 
                   Results of the study showed that the overall health belief about avian 
influenza was good (Median = 93.1%). The overall prevention behavior of avian 
influenza was medium (Median = 81.5%). Consumption and exposure behavior were 
good (Median = 83.3% and 79.2%) while other behavior were at medium levels 
(Median = 66.7% and 77.8%). The correlation between the health belief and 
prevention behavior of avian influenza was low (r² = 0.24, p< 0.05) 
                    In conclusion the government should promote the concept prevention 
behaviors. Particularly the treat, touch, control and destroy poultry for safety of the  
farmers and reduce the probability of community avian influenza outbreak in the 
future. 
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