
 

 

ซ

 
สารบาญ 

 
           หนา 

กิตติกรรมประกาศ      ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบาญตาราง ญ 
สารบาญภาพ ฎ 
 
บทที่ 1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคญัของการศึกษา 1 
  วัตถุประสงคของการศึกษา 9 
  ขอบเขตของการศึกษา 9 
  คําจาํกัดความที่ใชในการศึกษา 10 
  ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษา 10 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 11 
  ความรูเรื่องโรคเอดส 11 
  ยาตานไวรัสเอดส 15 
  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 19 

บทที่ 3 วิธีดําเนินการศึกษา 22 
  ประชากรที่ศึกษา 22 
  การเลือกกลุมตัวอยาง 22 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 22 
  การตรวจสอบความสมบูรณของเนื้อหา 23 
  การเก็บรวบรวมขอมูล 23 
  การวิเคราะหขอมูล 24 
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ฌ

สารบาญ (ตอ) 
 

           หนา 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 25 
  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 26 
  ขอมูลการติดเชื้อและการรับการรักษาของกลุมตัวอยาง 29 
  ขอมูลเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล 32 
  เวลาและความรวมมือในการรับประทานยาตานไวรัส 35 
  ปญหาและอุปสรรคตอการรับประทานยาตานไวรัสและการมาตรวจตามนัด 37 
  ขอมูลดานสุขภาพ 38 
  ระดับภูมิคุมกันของกลุมตัวอยางจาํแนกตามเดือนที่รับประทานยาตานไวรัส 40 
  นํ้าหนักตัวของกลุมตัวอยางกอนและหลังการรับประทานยาตานไวรัส 41 

บทที่ 5 สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 42 
  สรุปผลการศึกษา 42 
  อภิปรายผลการศึกษา 45 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 48 
  ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 48 
  ขอจํากัดในการศึกษา 49 

เอกสารอางอิง 50 

ภาคผนวก  54 
  ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ 55 
  ภาคผนวก ข ใบยินยอมเขารวมการศึกษา 60 
  ภาคผนวก ค หนังสืออนุมัติการศึกษาวิจัย 64 

ประวัติผูเขียน 65 
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ญ

สารบาญตาราง 
 

ตาราง                                                                                                                                           หนา 
 1 ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 27 
 2 ขอมูลการติดเชื้อและการรับการรักษาของกลุมตัวอยาง 30 
 3 ขอมูลเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล 33 
 4 เวลาและความรวมมือในการรับประทานยาตานไวรัส 36 
 5 ปญหาและอุปสรรคตอการรับประทานยาตานไวรัสและการมาตรวจตามนัด 37 
 6 ขอมูลดานสุขภาพ 39 
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ฎ

 
สารบาญภาพ 

 
  ภาพ                                                                                                                                            หนา 
 1 กราฟแสดงระดับภูมิคุมกันของกลุมตัวอยางจําแนกตามเดือนที่รับประทานยาตานไวรัส 40 
 2 กราฟแสดงน้ําหนักตัวของกลุมตัวอยางกอนและหลังการรับประทานยาตานไวรัส 41 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


