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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  
                   ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมซ่ึงตั้งอยูในเขตรอน   สามารถทําการเกษตรไดท้ัง
ปประชากรรอยละ 55.4 ของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร (สํานักโรคจากการประกอบ
อาชีพและส่ิงแวดลอม, 2547) ในอดีตการเกษตรของไทยเปนแบบพออยูพอกินเพ่ือใชภายใน
ครัวเรือน ปจจบัุนการเกษตรมีการพัฒนาเจริญกาวหนามาก ท้ังทางดานเทคโนโลยีการผลิตและ
เทคโนโลยีสนับสนุนการผลิต  เกษตรกรสวนใหญมีจดุมุงหมายในการจัดการเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตรเพ่ือความอยูรอดและเพ่ิมพูนรายได  ซ่ึงการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรสามารถทําไดหลาย
วิธี  เชน  การขยายพ้ืนท่ีทําการเกษตร การทําการเกษตรแบบผสมผสานดวยการหมุนเวียนใชระบบ
ปลูกพืชหลายๆ ชนิด  การนําเอาเทคโนโลยีตางๆ เขามาในระบบการผลิต ไมวาจะเปนเครื่องมือ  
เครื่องใช   เครื่องจักรกล   ปุย   นอกจากนี้ยังมีการนําเอาสารเคมีในรูปแบบตางๆ มาใชในการเรงการ
ผลิต   การควบคุมการผลิต  และการสนับสนุนการผลิต  เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว  
โดยเฉพาะสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูช (ยรรยง  นาคมา, 2545)  ประกอบกับสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชหางาย   สะดวก   งายตอการใช   สามารถกาํจัดศัตรพืูชไดในบรเิวณกวางและคงทนไดเปน
เวลานาน   รวมท้ังประหยดัเวลาและแรงงานของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญจึงนกึถึงสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรพืูชเปนส่ิงแรกท่ีนํามาใชในการกาํจดัแมลงและวชัพืช  โดยถือวาเปนปจจัยสําคัญ
ในการเพ่ิมผลผลิตเพ่ือใหมนุษยอยูรอดจากแมลงศัตรพืูชกวา 10,000 ชนิด   วัชพืชอีก 600 ชนิด  โรค
พืช 1,500 โรค   และไสเดือนฝอยอีก 1,500 ชนิด (Brady, 1990)  
                   สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  เปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหส่ิงแวดลอมไมเหมาะสมกับการ
ดํารงชีพของมนษุย  สัตว และพืช  โดยปกติเกษตรกรจะไมคํานึงถึงผลเสียท่ีเกิดจากการใชสารเคมี
ปองกันกําจดัศัตรพืูชเหลานี้   มักจะคาดหวังวาเม่ือใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชแลวจะทําให
แมลงหรือเช้ือโรคตายได   มีผูคํานวณไววาการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชเพ่ือผลิตอาหารนั้นจะ
ไดผลผลิตเพ่ิมขึ้น 3 เทากลาวคือ  หากลงทุนลงไป 1 สวน   ก็จะไดผลผลิต 3 สวน   แตขณะเดียวกนั
จะตองใชเงินไมนอยกวา 1.5 สวนในการทําความสะอาดส่ิงแวดลอมอันเนื่องมาจากการใชสารเคมี
ปองกันกําจดัศัตรพืูชเหลานัน้และอาจเสียเงินเพ่ิมขึ้นเพ่ือแกไขอันตรายจากพิษของสารเคมีปองกนั
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กําจัดศัตรูพืชอีกดวย  ผลกระทบท่ีเกดิจากสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชนอกจากจะทําใหเกดิมลพิษ
ตอส่ิงแวดลอมและผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตหลายประการแลว ยังสงผลกระทบถึงดานเศรษฐกิจและ
สังคมคือ ตองสูญเสียคาใชจายในการรกัษาพยาบาล  ทําความสะอาดส่ิงแวดลอม  รวมถึงสินคา
การเกษตรท่ีตรวจพบสารพิษตกคางจะถูกปฏิเสธจากลูกคา   ในมนษุยและสัตวอาจไดรบัพิษโดยตรง  
คือ ไดรับละอองของสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีฟุงกระจายในบรรยากาศจากการฉดีพนในแปลง
เพาะปลูก หรือพ้ืนท่ีใกลเคียงท่ีมีการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช   นอกจากนี้ยังไดรบัจากทาง
หวงโซอาหาร (food  chain) ซ่ึงนับเปนหนทางหลักท่ีสารพิษเหลานี้เขาสูส่ิงมีชีวิตท่ีเปนสัตวและ
มนุษย   เม่ือไดบริโภคไปนานๆ การสะสมจะเปนแบบทวีคูณทําใหไดรบัพิษสะสมในปริมาณมาก
ขึ้นจนกอใหเกิดความผิดปกตขิองระบบอวัยวะหรือพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไป (นวล
ศร ี  ทยาพัชร, 2533) 
                   จากสถิติการนําเขาวตัถุอันตรายทางการเกษตรจากตางประเทศ มีแนวโนมท่ีเพ่ิมขึน้ท้ัง
ปริมาณและมูลคา   ในป 2542 มีปริมาณการนําเขา 38,569,964  กิโลกรัม  มูลคา 4,725 ลานบาท  ป 
2543 มีปริมาณการนําเขา 52,738,738  กิโลกรัม  มูลคา 7,294 ลานบาท  และในป 2544  มีปริมาณ
การนําเขา 60,541,450 กิโลกรัม  มูลคา 8,760 ลานบาท  ป 2545  ปริมาณการนําเขา 65,310,259 
กิโลกรัม  มูลคา 9,115  ลานบาท (สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม, 2547) เม่ือ
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชถูกนํามาใชโดยไมมีขอบเขตจาํกดั จงึกอใหเกดิพิษภัยตามมา  ทําให
เกิดผลกระทบหลายดาน ไดแก การเกดิอันตรายอยางเฉยีบพลันตอมนุษยและส่ิงมีชีวิตอ่ืน  เกดิภาวะ
ส่ิงแวดลอมเปนพิษและเกดิการสะสมพิษในรางกายคนตลอดจนเกดิผลกระทบทางดานเศรษฐกจิ
จากอาหารท่ีสงออกไปจําหนายในตางประเทศมีสารพิษตกคางในปรมิาณท่ีเกนิกําหนด (วิเชียร   ศรี
วิชัย, 2541) 
                   สถานการณแนวโนมการไดรบัพิษจากสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูช   จากรายงานการเฝา
ระวังทางระบาดวิทยาในชวงป พ.ศ. 2536 – 2545  พบวามีแนวโนมลดลง  ในปพ.ศ. 2545 มีรายงาน
จาํนวนผูปวยดวยโรคจากการประกอบอาชีพท้ังส้ิน 2,824 ราย  เปนโรคพิษจากสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชถึง 2,571 ราย   คดิเปนอัตราปวยเทากับ 4.11 ตอประชากรแสนคน   ผูปวยเสียชีวติ 11 ราย   
อัตราตาย 0.02 ตอประชากรแสนคน   สามารถจาํแนกชนดิของสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชท่ีทําให
เกิดพิษไดเพียงรอยละ 2.5   ในจาํนวนนีก้ลุมสารเคมีท่ีพบมากท่ีสุดคือ   กลุมออรแกโนฟอสเฟต  
รอยละ 84.4   คารบาเมต  รอยละ 6.2   สารกาํจัดหนแูละสัตวแทะ  รอยละ 4.7  และอ่ืนๆ รอยละ 4.7  
และจากขอมูลการเฝาระวังความเส่ียงของเกษตรกรตอการสัมผัสสารเคมีปองกันกําจัดศัตรพืูชตั้งแต
ปพ.ศ. 2540 – 2545  พบวาเกษตรกรมีความเส่ียงและไมปลอดภัยตอการสัมผัสสารเคมีปองกันกาํจดั
ศัตรูพืชมีแนวโนมสูงขึ้น   โดยในป พ.ศ. 2545 สูงถึงรอยละ 29.4   และป พ.ศ. 2545 สวนบริหาร
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ศัตรพืูช   สํานักพัฒนาคณุภาพสินคาเกษตร  กรมสงเสริมการเกษตร  ไดสุมตรวจพืช  ผัก  ผลไม  
ของเกษตรกรท่ัวไป   พบวามีสารเคมีตกคางประมาณรอยละ 60.0  และจากผลการตรวจวิเคราะห
สารเคมีตกคางในพืชผักท่ีขายในตลาดเขตกรุงเทพมหานคร จากจํานวนตัวอยาง 53,431 ตัวอยาง   
พบสารเคมีตกคางในระดับปลอดภยั 18,826  ตัวอยาง (รอยละ 12.3) ระดับไมปลอดภัย 1,225 
ตัวอยาง (รอยละ 2.3)   (สํานักระบาดวิทยา, 2547)  และจากการตรวจเลือดของเกษตรกร  เพ่ือคนหา
เกษตรกรผูเส่ียงตอสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชจงัหวดัเชียงใหมในป 2546  จํานวน 2,732 คน  
พบวามีผลเลือดเส่ียงและไมปลอดภยัจํานวน 618 ราย  คิดเปนรอยละ 22.6 (สํานักงานปองกัน
ควบคมุโรคท่ี 10, 2546) และในการฝกภาคสนามทางสาธารณสุขของนกัศึกษาสาธารณสุขศาสตรม
หาบัณฑิต  ภาคพิเศษ  ณ บานทุงแดง  หมูท่ี 1  ตําบลโหลงขอด   อําเภอพราว   จังหวัดเชียงใหม   ได
มีการเจาะเลือดเกษตรกรเพ่ือตรวจดูสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูช   จาํนวน 128 คน   พบวามีผลเลือด
เส่ียงและไมปลอดภัยจํานวน 69 คน  คดิเปนรอยละ 53.9 
                   สถานการณผลกระทบจากสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชดงักลาว เปนเพียงขอมูล
บางสวนท่ีแสดงใหเห็นสภาพปญหาความเส่ียงและอันตรายท่ีเกิดจากการสัมผัสสารเคมีปองกัน
กําจัดศัตรพืูชท้ังในกลุมเกษตรกรและประชาชนท่ัวไป แตในสภาพความเปนจริงอันตรายท่ีเกิดจาก
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอาจมีสภาพปญหาท่ีมีภาพกวางมากกวานี ้   เม่ือเทียบกับปริมาณการ
นําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตรจากตางประเทศ   ประกอบกับขอมูลการไดรบัผลกระทบตอ
สุขภาพจนเกดิการเจ็บปวย   เปนขอมูลท่ีเก็บรวบรวมเฉพาะผูปวยท่ีมีอาการเฉยีบพลันรุนแรงเขารับ
การรกัษาในโรงพยาบาลเทานัน้   แตยังมีผูไดรบัผลกระทบอีกจํานวนมากท่ีไมไดเขารบัการรกัษาใน
โรงพยาบาล   เนื่องจากมีอาการไมรนุแรง   และไดรบัในปริมาณทีละนอย  ซ่ึงมักจะมีการสะสมของ
สารเคมีในรางกายเปนเวลานาน   สงผลใหเกิดโรคหรืออาการรายแรงในระยะยาว 
                   รัฐบาลไดเล็งเห็นความสําคัญของปญหาจากการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช   เพราะ
มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพอนามัยของประชาชน   จงึไดพยายามแกไขปญหาดวยกลวิธี
ตางๆ ไดแก  มาตรการทางดานกฎหมาย   รฐัไดตราพระราชบัญญัติวัตถุมีพิษขึน้มาเม่ือป พ.ศ. 2510 
โดยมีเปาหมายท่ีจะควบคุมธุรกิจการคาท่ีเกี่ยวกับวตัถุมีพิษใหเปนไปอยางถูกตองตามหลักวิชาการ   
และใหหนวยราชการท่ีเกี่ยวของชวยกนัรณรงคในเรื่องความปลอดภัยของประชาชน เชน  กระทรวง
เกษตรและสหกรณดแูลเรื่องการนําเขา  การผลิตเพ่ือการคา  ดูแลการใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูช
ของเกษตรกร ตลอดจนการใหคําแนะนําวิธีการใชอยางถูกตองและปลอดภัย สวนของสํานักงาน
คณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาต ิ  ดูแลในเรื่องพิษของสารเคมีปองกันกําจดัศัตรพืูชท่ีจะเหลือ
ตกคางในส่ิงแวดลอม   และกระทรวงสาธารณสุขโดยกรมควบคมุโรค   ไดมีนโยบายใหสํานักงาน
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สาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศดําเนนิงานปองกนัควบคมุโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม
ภาคเกษตรกรรมขึ้น 
                    จากขอมูลดังกลาวจะเห็นความรนุแรงของปญหาท่ีเกิดจากการใชสารเคมีปองกันกําจดั
ศัตรูพืชของเกษตรกร  ซ่ึงเกษตรกรผูใชและสัมผัสกับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชเปนผูท่ีไดรับ
ผลกระทบโดยตรง   และการศึกษาถึงพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูชมีความสัมพันธ
กับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดอยางไรยังมีผูศึกษาไมมาก หากผลการศึกษาครั้งนี้พบวา
ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดท่ีต่ํามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกนั
กําจัดศัตรพืูชท่ีไมถูกตอง  ก็จะเปนหลักฐานทางวิทยาศาสตรท่ีสําคัญท่ีจะนาํไปใชในการรณรงคเพ่ือ
แกไขและปองกันปญหาตอไป  ผูศึกษาในฐานะท่ีเปนเจาหนาท่ีสาธารณสุขในกลุมโรคจากการ
ประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม   สํานักงานปองกันควบคมุโรคท่ี 10 เชียงใหม  ซ่ึงมีบทบาทหนาท่ี
ในการสนบัสนุนวิชาการและเทคโนโลยใีนการปองกันควบคุมโรค  จงึมีความสนใจท่ีจะศึกษาเรื่อง
นี้ เพ่ือเปนแนวทางในการสรางเสริมพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูชอยางถูกตองและ
ปลอดภัยของเกษตรกร  รวมถึงเพ่ือพัฒนางานดานโรคจากการประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม
ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
                 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรหมูบานทุงแดง  
ตําบลโหลงขอด  อําเภอพราว  จงัหวดัเชียงใหม 
                 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางพฤตกิรรมการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูชกบั
ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรหมูบานทุงแดง  ตําบลโหลงขอด  อําเภอพราว  
จังหวัดเชียงใหม 
 
สมมติฐานของการศึกษา 
                  พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีน
เอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกร 
 
ขอบเขตการศึกษา 
                  ทําการศึกษาในครัวเรือนของเกษตรกรหมูบานทุงแดง   ตําบลโหลงขอด   อําเภอพราว   
จังหวัดเชียงใหม   ท่ีประกอบอาชีพปลูกมันฝรั่งเพ่ือการจาํหนายทุกหลังคาเรือน   โดยเจาะจงเลือก
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เกษตรกรท่ีทําหนาท่ีหลักในการฉีดพนสารเคมีปองกนักําจดัศัตรพืูช  หลังคาเรือนละ 1 คน  และเก็บ
ขอมูลระหวางวันท่ี 21  กุมภาพันธ ถึง 5  มีนาคม  2548 
 
คําจํากัดความทีใ่ชในการศกึษา 
                 1. พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรพืูช  หมายถึงการกระทําของบุคคลในภาวะ
ปกติตามความพอใจ  เกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  ไดแก  การปฏิบัติตวักอนการฉีด
พนสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูช   การปฏิบัติตวัขณะฉีดพนและหลังการฉีดพนสารเคมีปองกันกําจดั
ศัตรูพืช 
                 2. สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช   หมายถึงสารหรือสวนผสมของสารท่ีนํามาใชประโยชน
เพ่ือทําลาย   ปองกัน   ควบคุม  หรือทําใหเกิดอาการผิดปกติตอศัตรูพืช   นอกจากนี้ยังรวมท้ังสารท่ี
นํามาใชลอ   ไล   และควบคมุการเจรญิเติบโตของศัตรพืูชดวย 

       3. ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส  หมายถึง การตรวจหาปริมาณเอนไซมโคลีนเอสเตอ
เรสในเลือด หลังจากรางกายไดรับสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูชกลุมออรแกโนฟอสเฟตและคารบา
เมต  โดยใชกระดาษทดสอบพิเศษ (Reactive  paper)  ซ่ึงแปลผลดวยการเทียบสีมาตรฐานของชุด
ตรวจ   ซ่ึงแปลผลการตรวจได 4 ระดับ  คือ 
                   ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสมากกวาหรือเทากับ 100 หนวยตอมิลลิลิตร คือปกต ิ
กระดาษทดสอบจะเปนสีเหลือง 
                   ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสเทากับ 87.5-99.9 หนวยตอมิลลิลิตร คือปลอดภัย   
กระดาษทดสอบจะเปนสีเขียวเหลือง หรือเขียวมะกอก 
                   ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสเทากับ 75-87.4 หนวยตอมิลลิลิตร คือมีความเส่ียง 
กระดาษทดสอบจะเปนสีเขียว 
                   ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสต่ํากวา 75 หนวยตอมิลลิลิตร คือไมปลอดภัย กระดาษ
ทดสอบจะเปนสีเขียวเขม 
                 4. เกษตรกร  หมายถึงผูประกอบอาชีพปลูกมันฝรั่งเพ่ือการจาํหนาย  และทําหนาท่ีหลัก
ของครัวเรือนในการฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูช  อาศัยในหมูบานทุงแดง  ตําบลโหลงขอด   
อําเภอพราว   จังหวัดเชียงใหม 
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ประโยชนทีไ่ดรับจากการศกึษา 
                 1. เปนแนวทางในการวางแผนเพ่ือปองกัน   สงเสริมสุขภาพ  ตลอดจนเกิดพฤติกรรมท่ี
ถูกตองในการใชสารเคมีปองกนักําจดัศัตรูพืชของเกษตรกร 
                 2. ประยุกตใชในการจดักจิกรรมเพ่ือแกไขปญหาการไดรบัสารเคมีปองกันกาํจดัศัตรพืูช
ของเกษตรกร 
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