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บทคัดยอ 
 การออกแบบส่ือรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ีโดยใชแนวคิดส่ือโฆษณาแฝงบรรยากาศ มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาข้ันตอนของการออกแบบส่ือรณรงคไมสูบบุหร่ีโดยใชแนวคิดของส่ือ
โฆษณาแฝงบรรยากาศ และประเมินประสิทธิภาพของส่ือรณรงคท่ีสรางสรรคข้ึน เพื่อศึกษา
เกี่ยวกับทัศนะของนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีมีตอส่ือรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ี  
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลมี 2 
ประเภท คือ การเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และ การเก็บขอมูลเชิงลึกดวยการจัดการสนทนา
กลุม (Focus Group Discussion) โดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีสูบบุหร่ีและ
ไมสูบบุหร่ี เฉล่ียชายหญิงเทาๆ กัน จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive sampling)  
 จากนั้นนําผลของการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และขอมูลท่ีไดจากกลุมตัวอยาง มาสรุป 
วิเคราะห เพ่ือออกแบบราง จํานวน 7 ช้ิน แลวจึงนําไปสอบถามความคิดเห็นกับกลุมตัวอยางและ
ผูเช่ียวชาญ เพ่ือขอขอเสนอแนะ และคัดเลือกใหเหลือ 3 ช้ินงาน โดยเรียงลําดับความพึงพอใจ จาก
มากไปหานอย เพียง 3 อันดับ ไดแก 1. ช่ือเร่ือง ยิ่งสูบยิ่งเครียด 2. ช่ือเร่ือง เลิกยากแตเลิกได และ 3. 
ช่ือเร่ือง น้ําหอม หลังจากปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําแลว จึงนําท้ัง 3 ช้ินนี้ไปผลิตและนําไป
ทดสอบโดยการแสดงผลงานภายในบริเวณมหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อทําการประเมินประสิทธิภาพ 
โดยการสุมจากนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหมท่ีรวมชมผลงาน จํานวน 20 คน และนําผลที่ไดมา
สรุปผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาพบวา  ส่ือรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ีโดยใชแนวคิดส่ือโฆษณาแฝง
บรรยากาศ มีความเหมาะสมในการเปนส่ือรณรงค กลุมเปาหมายสามารถเขาใจวัตถุประสงคในการ
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นําเสนอไดดี และตระหนักถึงอันตรายของการสูบบุหร่ีมากข้ึน อยางไรก็ตามไมสามารถทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไดโดยทันที แตสามารถเปล่ียนแปลงในแงของการรับรูไดมากกวาส่ือ
ท่ัวไป ดวยลูกเลนและความคิดสรางสรรคท่ีแปลกใหม ทําใหคนดูอยากมีสวนรวม และเกิดการพูด
ถึงตอๆ กัน แสดงใหเห็นวาส่ือรณรงคท่ีสรางสรรคข้ึนมานี้ สามารถสรางการรับรู (Perception) และ
ความตระหนักรูในดานการรณรงคแกกลุมเปาหมายได และทัศนคติท่ีมีตอส่ือรณรงคเพื่อการไมสูบ
บุหร่ีโดยใชแนวคิดการโฆษณาแฝงบรรยากาศเปนไปในทิศทางท่ีดี โดยอยูในระดับพึงพอใจมาก 
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ABSTRACT 
 

 Designing Campaign Media for Not-smoking Using Ambient Advertising Concept; in 
addition, the goal of this no smoking warning campagn medium was to study the design 
procedure of the   atmospheric advertisement and to make asessment on the effectiveness of the 
created no smoking warning campagn media for an aim of studying the Chiang Mai University 
students’ attitude on the created no smoking warning campagn media. 
 The category of theis research was considered to be a qualitative and quantitative 
research; and there were two kinds of data collection tools which were the questionnaires and the 
focus group discussion. The population sample was consisted of 30 Chiang Mai University 
students, both males and females, who were cicarette smokers and non-cicarette smokers. In 
short, the purposive sampling was the kind of sampling methodology for this research.  
 Subsequently, the analysis of the collected data had been summarized in term of theory 
and ideology for a goal of seven rough-draft media designs. Then, the seven rough-draft media 
designs were introduced to the sample population and the experts for the objective of asking for 
recommendations and the final selction of the three rough-draft media designs, reorganized owing 
to the satisfaction levels from the most to the least in three orders respectively, for example, 1) 
Title: “The more you smoke, the more constant worry you will get.”, 2) Title: “It was very 
difficult indeed to quit smoking, but you can do”, 3) Title: “The perfume you will get after quiting 
smoking according to the recommendation on the adjustment.” After the assessment, the three 
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rough-draft media designs would be produced and evaluated in the Chiang Mai University 
exhibition for the appraisal of efficiency. The evaluation would be done through the usage of 20 
Chiangmai University students who came to see the exhibition. Finally, the results would be 
presented in the study conclusion. 
 According to the research, it was found that the no smoking warning campagn media 
through the usage of ambient advertising concept was appropraite to the campaign medium, 
whereby, the target group would be able to understand the objective of the presentation and could 
recognize the danger of cigarette smoking. However, it was unable to change the smoking 
behavior immediately and suddenly; but it could change the perspective of recognition better than 
other kinds of genral mass media. With the new way of thinking, it could inspire people to get 
involvement and wanted to be participated in the campaign. It was a mouth to mouth advertising 
technique which revealed that the creative campaign media could create perception and 
recognition amongst the target group. In summary, the level of satisfaction on the designing 
campaign media for not-smoking using ambient advertising concept was very pleased.  
 
 
 

 


