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ช่ือเร่ืองการค้นคว้าแบบอสิระ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกบัแรงสนบัสนุนทางสังคม 
เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมการดูแลรักษาฟัน ของนกัเรียน                   
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บทคัดย่อ 

 

  การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้าง ใชแ้ละศึกษาผลการใชแ้ผนการเรียนรู้ร่วมกบัแรง
สนบัสนุนทางสังคมเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมการดูแลรักษาฟันส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีท่ี 2 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2555 โรงเรียนดงใหญ่พฒันา (ดงใหญ่4) อ าเภอปะค า จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 30 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แผนการเรียนรู้ร่วมกบัแรงสนบัสนุนทางสังคมเพื่อปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการดูแลรักษาฟันส าหรับนกัเรียน จ านวน 10 แผน แบบทดสอบวดัความรู้เร่ืองการดูแล
รักษาฟัน และแบบสังเกตพฤติกรรมการดูแลรักษาฟัน  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียร้อยละแลว้
น ามาเปรียบเทียบกนัระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน และแปลความหมายของระดบัพฤติกรรม 
น าเสนอขอ้มูลในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย  
 

ผลการศึกษา พบว่า  
1. แผนการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีจ านวน 10 แผน แผนละ1 ชัว่โมง มีความเหมาะสม และสามารถ 

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการดูแลรักษาฟันของนกัเรียนได ้  
 

2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการเรียนรู้ร่วมกบัแรงสนบัสนุนทางสังคม เพื่อปรับเปล่ียน 
พฤติกรรมการดูแลรักษาฟัน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบัร้อยละ 87.47 สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อน
เรียนเท่ากบัร้อยละ 56.13 และมีคะแนนพฤติกรรมการดูแลรักษาฟันเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 82.60   
ซ่ึงอยูใ่นระดบัดีมาก 
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ABSTRACT  
 

        This study was to construct, use, and examine the effect of using the experiential learning 
provision with social support to modify dental care behaviors of 30 Prathom Suksa 2 students 
enrolled in the second semester of 2012 academic year at Dong YaiPathana (Dong Yai 4), 
Pakham District, Buriram Province. The instruments used included 10 experiential learning plans 
with social support to modify dental care behaviors, test on dental care knowledge, and dental 
care observation form. The data were analyzed in terms of percentage and compared before and 
after learning and interpreted in term of behavior level, presented in table with description.  
 

The findings reveal that:  
 

1. The 10 learning plans each of which took 1 hour were appropriate and could  
modify the students’ behaviors.  

 

2. Students learned through the use of social supports and had dental care  
behavioral changes with the average scores after engaging in the learning at 87.47 which was 
higher than before engaging at 56.13 percent. They had dental care behavior average score of 
82.60 which was at very good level. 
 

 


