
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา 

ศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร ในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหม เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เคยและไมเคยบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม
สมุนไพร ซ่ึงมีภูมิลําเนาหรือสถานที่พักอาศัยอยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยจะทําการ
สุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) จํานวน 500 ราย 

 
3.2 ขอมูลท่ีใชในการศึกษา 

ขอมูลที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนขอมูลที่ทําการเก็บรวมรวมขอมูลจาก 2 แหลงดังตอไปนี้ 
1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่ผูศึกษาทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีการ

สรางแบบสอบถาม จํานวน 500 ชุด ซ่ึงประกอบไปดวย 3 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
สวนท่ี 2 ขอมูลดานพฤติกรรรมของผูบริโภคในการใชผลิตภัณฑสมุนไพร 
สวนท่ี 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการใชผลิตภัณฑสมุนไพร 
2)  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่เก็บรวบรวมมาจากเอกสาร บทความ และ

รายงายการวิจัยที่เกี่ยวของ     
 

3.3 การวิเคราะหขอมูล 
1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

statistics) ในการอธิบายเก็บรวบรวมขอมูลในรูปของคาความถี่และรอยละ 
 2) ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม วิเคราะหโดยการใชแบบจําลองโลจิท (Logit Model) ดวยเทคนิควิธีการวิเคราะห
ความนาจะเปนสูงสุด (Maximum Likelihood Estimates: MLE) และเทคนิควิเคราะหโดยวิธี 
Marginal effects สามารถเขียนแบบจําลองไดดังนี้ 
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Y    คือ การตัดสินใจบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 
Y  = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 
Y  = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามเลือกไมบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X1 คือ เพศของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X1 = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง 
X1 = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามเพศชาย 
 

X2 คือ อายุของผูที่ของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X2 = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีอายุไมเกนิ 40 ป 
X2 = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีอายุตั้งแต 41 ป ขึ้นไป 
 

X3 คือ สถานะภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X3 = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีสถานะโสด 
X3 = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีสถานะอื่นๆ 

  

X4 คือ ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X4 = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี 
X4 = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือต่ํากวา 

 

X5 คือ อาชีพของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X5 = 1  อาชีพที่มีรายไดไมแนนอน (นักธุรกิจ, เจาของกิจการ, คาขาย, นักเรยีน, นักศึกษา) 
X5 = 0  อาชีพที่มีรายไดแนนอน (ขาราชการ, รัฐวสิาหกิจ, พนกังานบริษัทเอกชน, ลูกจาง) 
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X6 คือ รายไดเฉลีย่ในแตละเดือนของผูตอบแบบสอบถาม 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X6 = 1  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีรายไดเฉลี่ยในแตละเดือน ต่ํากวา 20,000 บาท 
X6 = 0  เมื่อผูตอบแบบสอบถามมีรายไดเฉลี่ยในแตละเดือน สูงกวากวา 20,000 บาท 

 

X7 คือ ปจจัยดานประเภทผลิตภณัฑที่หลากหลาย 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X7 = 1  ปจจัยดานประเภทผลิตภณัฑที่หลากหลายมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 
            เครื่องดื่มสมุนไพร 
X7 = 0  ปจจัยดานประเภทผลิตภณัฑที่หลากหลายไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 
             เครื่องดื่มสมุนไพร 

 

X8 คือ ปจจัยดานเครื่องหมายขององคการอาหารและยา 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X8 = 1  ปจจัยดานเครือ่งหมายขององคการอาหารและยามีผลตอการเลือกบริโภคอาหาร

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
X8 = 0  ปจจัยดานเครือ่งหมายขององคการอาหารและยาไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหาร

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
   

X9 คือ ปจจัยดานชื่อเสียงของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X9 = 1  ปจจัยดานชื่อเสียงของผลิตภัณฑมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครือ่งดื่ม                  
  สมุนไพร 
X9 = 0  ปจจัยดานชื่อเสียงของผลิตภัณฑไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
 

X10 คือ ปจจัยดานสรรพคุณของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X10 = 1  ปจจัยดานสรรพคุณของผลิตภัณฑมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X10 = 0  ปจจัยของดานสรรพคุณของผลิตภัณฑไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
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X11 คือ ปจจัยดานราคามีความเหมาะสมกับคุณภาพ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X11 = 1  ปจจัยดานราคามีความเหมาะสมกับคุณภาพมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X11 = 0  ปจจัยดานราคามีความเหมาะสมกับคุณภาพไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
   

X12 คือ ปจจัยดานการมีหลายระดับราคาใหเลือก 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X12 = 1  ปจจัยดานการมีหลายระดับราคาใหเลือกมผีลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X12 = 0  ปจจัยดานการมีหลายระดับราคาใหเลือกไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X13 คือ ปจจัยดานการสามารถตอรองราคาได 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X13 = 1  ปจจัยดานการสามารถตอรองราคาไดมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X13 = 0  ปจจัยดานการสามารถตอรองราคาไดไมมผีลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X14 คือ ปจจัยดานการมีสวนลด 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X14 = 1  ปจจัยดานการมีสวนลดมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X14 = 0  ปจจัยดานการมีสวนลดไมมผีลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 

 

X15 คือ ปจจัยดานการหาซื้อไดงาย 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X15 = 1  ปจจัยดานการหาซื้อไดงายมผีลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 
X15 = 0  ปจจัยดานการหาซื้อไดงายไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
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X16 คือ ปจจัยดานการมีสินคาจําหนายอยางสม่าํเสมอ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X16 = 1  ปจจัยดานการมีสินคาจําหนายอยางสม่ําเสมอมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X16 = 0  ปจจัยดานการมีสินคาจําหนายอยางสม่ําเสมอไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหาร 

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X17 คือ ปจจัยดานการมีบริการสั่งซื้อทางเวปไซด 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X17 = 1  ปจจัยดานการมีบริการสั่งซื้อทางเวปไซดมผีลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X17 = 0  ปจจัยดานการมีบริการสั่งซื้อทางเวปไซดไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X18 คือ ปจจัยดานการมีเอกสารแนะนําผลิตภณัฑและประโยชนของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X18 = 1  ปจจัยดานการมีเอกสารแนะนําผลิตภัณฑและประโยชนมีผลตอการเลือกบริโภค

อาหารและเครือ่งดื่มสมุนไพร 
X18 = 0  ปจจัยดานการมีเอกสารแนะนําผลิตภัณฑและประโยชนไมมีผลตอการเลือก

บริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X19 คือ ปจจัยดานการใหขอมูลดานวัตถุดิบที่นาํมาใช 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X19 = 1  ปจจัยดานการใหขอมูลดานวัตถุดิบที่นํามาใชมีผลตอการเลือกบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X19 = 0  ปจจัยดานการใหขอมูลดานวัตถุดิบที่นํามาใชไมมีผลตอการเลือกบริโภคอาหาร 

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
  

X20 คือ ปจจัยดานคุณภาพของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X20 = 1  ปจจัยดานคุณภาพของผลิตภัณฑมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X20 = 0  ปจจัยดานคุณภาพของผลิตภัณฑไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครือ่งดื่มสมุนไพร 
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X21 คือ ราคาของสินคาไมแพง 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X21 = 1  ราคาของสินคาไมแพงมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X21 = 0  ราคาของสินคาไมแพงไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 

 

X22 คือ ความสะดวกในการหาซือ้สินคา 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X22 = 1  ความสะดวกในการหาซื้อสินคามีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 
X22 = 0  ความสะดวกในการหาซื้อสินคาไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
 

X23 คือ ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําผลิตภณัฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X23 = 1  ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําผลิตภัณฑมผีลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X23 = 0  ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําผลิตภัณฑไมมีผลตอการบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X24 คือ ปจจัยดานผลขางเคียงของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X24 = 1  ปจจัยดานผลขางเคียงของผลิตภัณฑมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X24 = 0  ปจจัยดานผลขางเคียงของผลิตภัณฑไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
 

X25 คือ การมีช่ือเสียงของผูผลิตและจําหนาย 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X25 = 1  การมีช่ือเสียงของผูผลิตและจําหนายมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X25 = 0  การมีช่ือเสียงของผูผลิตและจําหนายไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
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X26 คือ ความตองการทดลองบริโภค 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X26 = 1  ความตองการทดลองบริโภคมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X26 = 0  ความตองการทดลองบริโภคไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 

 

X27 คือ ปจจัยดานความสะอาดและปลอดภัยของผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X27 = 1  ปจจัยดานความสะอาดและปลอดภัยของผลิตภัณฑมีผลตอการบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X27 = 0  ปจจัยดานความสะอาดและปลอดภัยของผลิตภัณฑไมมีผลตอการบริโภคอาหาร 

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X28 คือ ปจจัยดานการโฆษณาสนิคา 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X28 = 1  ปจจัยดานการโฆษณาสินคามีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X28 = 0  ปจจัยดานการโฆษณาสินคาไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X29 คือ การไดรับคําแนะนําจากเพื่อน 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X29 = 1  การไดรับคําแนะนําจากเพื่อนมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X29 = 0  การไดรับคําแนะนําจากเพื่อนไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดืม่สมุนไพร 

 

X30 คือ การไดรับคําแนะนําจากญาติ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X30 = 1  การไดรับคําแนะนําจากญาตมิีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
X30 = 0  การไดรับคําแนะนําจากญาตไิมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 

 

X31 คือ ปจจัยดานเอกสารแนะนําผลิตภัณฑ 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X31 = 1  ปจจัยดานเอกสารแนะนําผลิตภัณฑมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
X31 = 0  ปจจัยดานเอกสารแนะนําผลิตภัณฑไมมีผลตอการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม 

สมุนไพร 
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X32 คือ ปจจัยดานการไดรับขอมลูจากบทความในวารสาร 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X32 = 1  ปจจัยดานการไดรับขอมูลจากบทความในวารสารมีผลตอการบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X32 = 0  ปจจัยดานการไดรับขอมูลจากบทความในวารสารไมมีผลตอการบริโภคอาหาร 

และเครื่องดื่มสมุนไพร 
 

X33 คือ ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําจากพนกังานขาย 
ในที่นี้จะใชตวัแปรหุน (Dummy Variable) โดย 
X33 = 1  ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําจากพนักงานขายมีผลตอการบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
X33 = 0  ปจจัยดานการไดรับคําแนะนําจากพนักงานขายไมมีผลตอการบริโภคอาหารและ 

เครื่องดื่มสมุนไพร 
 

0β   คือ คาคงที่ 

1821 ,..., βββ  คือ คาพารามิเตอร 
 

 


